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нa o бp€l:}oBaTеЛьнyЮ ПpoгpaМ}Iy BЬIсшегo oбpaз oBaгrИЯ Пo нaпpaBлeIIиIo
Пo,цГoтoBки

з7.0з,0| Псиxoлoгия

oбpaзoвaтельнaЯ Пpo|paММa Пo нaIIpaBлеHиIo Пo.цгoToвки Поиxoлoгия
paзpaбoтaнa сoГЛaснo тpебoвaниям сaMoсToЯTеЛьнo yстaнaBЛиBaеМoгo
oбpaзoвaтеЛЬHoгo стaнДapтa BЬIсшIегo oбpaзoBaтkTЯ Пepмскoгo гoсy.цapоT3енI{oгo
исслr.цoBaTельскoгo yIIиBеpсиTетa (дarreе CУoC tIГHИУ), yTBеpxt.ценнoгo Учeньrм
сoBеToМ ГIГнИУ oт 28.04,202I г. Пpoтoкoл J\гs 8.

oбpaзoвaтелЬнaя ПpoгpaMMa BкJIЮчaет oбщyю xapaкTеpистикy ПpoгpaММы'
кitJlеIrДapньlй yuебньlй гpaфик, 1..rебньrй плaн; paбouие ПpoгpaММы ДисципЛт4Н kI
пpoгpaММьI пpaKТик' ХapaкTеpистикy сpе.цЬI Byзa' oбеспечивaroщей p€13BиTие
кoмпетенций oб1^ralощvIxcЯ' фoндьr oценo.rньrй сprдсTB NIЯ ПpoBедениЯ
гoсyДapсTBеннoй итoгoвoй aTTесTaции' МrTo.цические prкoMеH.цaЦИI4
Пpепo.цaBaTеЛЯМ Пo opгaнkIЗaЦИИ oбpaзoвaтeЛЬнoгo Пpoцессa для oбyvaloщиxся с
инB€IJIи,цIIoсTЬIo

Coглaснo

- исIIoЛЬЗoBaI{ие нopМaTиBlro.пpaBoBЬIx И этическLrх
oсyщесTBЛеIlии пpoфессиoнaльнoйдeЯTeЛьнoсTи;

и oГpaниЧенныМи BoзМo)кнoсTЯМи зДopoBьЯ.
нaпpaBЛеннoсTи oбpaзoвaтельнoй ПpoГpaММы oбy.raroщиеся

ГoToBяTся к pешениIo ЗaДaЧ пpoфессиoнальнoй ДrЯTеЛьHoсти сЛе.цy[oщиx BиДoB:
opгaнизaциoнIlыЙ' нayllнo-иссЛ е.цoBaтельский, ПpoсBеTиTелЬскo-
пpoфилaкти.tеский, .циaгнocTический. кoppекциoннo-pttзBивaющий,
кoнсyЛЬTaциoнныЙ.

OpгaнизaЦиoнllьIй виД ДrяTеЛьнoсTи Пo.цpaЗyМеBarT :
- oПpе.цеJIеIIиr целеЙ, ЗaДaЧ, нaПpaBЛений пpoфrссиollaJlьнoй ДеЯTеЛЬIIocTИ;

зrтarтиЙ пpи

- yчaстие B ДиaпIoстикr и oписatlИИ фop' BзaиМoДrЙcтвия, ПсиxoЛoгическoгo
кЛиMaTa B opгal{изaции, пoсTpoении ЛичносTIIoГo пpoфиля сoTpy.цIIикoB
opгalrи3aции;

- yЧaстие B peaJlизaции ПpoГpaММ oПTиMиЗaции x(иЗнrДеЯTеЛьнoсTи
opгallиЗaцИИ coЦklaЛьныx гpyПп и oT.цеJIЬнЬIх Лиц (клиентoв), пpедпoЛaгaЮщие
исПoЛЬЗoBaние иIITеpaкTиBIIьIX MеToДoB.

Hay.rнo.иссЛr.ЦoвaTеЛЬски il впД,ДеяTеЛЬнoсTи opиrIITиpoBaII нa:
- opгal{изaциЮ и ПpoBrДeние ПсиxoЛoгическиx иссЛе,цoBarIиiц с oпopoй нa

пpoфессиOн€IJIьIIьIе знaниЯ' пpе.цпoЛaгaЮщиx prшение сТaнДapTньIx Зa.цaч B
p€lзЛичнЬIx н ayчнЬIx и нarш o- пpaктическиx o блaстяx П сltxoJl oгии ;- Пoиск неoбxoДимoй нa1^rнoй И нayч}Io-Метoдиuескoй
библиoтеЧIIЬIx и эЛектpoннЬIх кaтaJloгax, B сетеBЬIx pесypcax с

инфopмaции B

oтечеcTBеIIнoгo и зapyбеxсloгo oПЬITa пo пpoблеMaTике иссЛeдoB aHkIЯ;
- вьlбop и пpиМенениe МеToДиЧескoгo иIIсTpyМe:яTapИЯ' pеЛrBalrTнoгo целЯМ

цеЛь}o aHaJIИЗa

иссЛеДoBaIJИЯ;



- oбpaбoткy эМПиpическиx .цaнIьIx с ПpиМеIrеHиеМ сTЕlIIДapTнЬIx ПaкеToB
ПpoГpaMМЕIoгo oбеспе.reния;

- ПoДгoToBкy IIa1пп{ЬIх oTЧeToB и пyбликaций пo pеЗyЛЬТaTaМ BьIП6ЛненнЬIх
иссЛе.цoBaниil';

- rIaсTие в кoнфеpенЦияx (фopyмax) и иньrх Hayщ{ЬIx МеpoПpияTияx
ПpoсветиTeЛьскo.llpoфилaкTический виД ДeяTеЛЬнoсTи ПpеДПoЛaгarT:
- yчaсTие в фopмиpoвallии ПсиxoЛoги.Iескoй кyЛЬTypьI' TpaнсЛЯциЮ знalrиЙ o

ЗaкoIIoMеp}IoсTяx фyнкциoнИpoBaIIL|Я псиxическиx пpoЦессoB' сoстoяний kI
свойств, o специфике BoЗpaсTIIoгo и пpoфессиoHЕLJIЬнoгo paзBИTИЯ чсЛoBекa' o
мехaнизйax Ме)кЛичнoсTнЬIx oтнorшеЁlrй, o спoсoбax эМoЦиoн€Ulьнoй И
кoгнитиBнoй pеryлЯЦvlИ сoбственнoй деятелЬнoсTи И ПcИxуrЧескoгo сoсToяIIия' B
ф opмиpo Ba:нИkI ryMalrисTичrскиx цeннo сTей (эмпaтия, ToЛepaнтнoсть ) сoци ЕIJIьIIЬI1
гpyriп и oтДеЛЬнЬIx Лиц (кгrиeнтoв);

- yЧaсTиr B paзpaбoткe vI pеЕlЛизaции ПpoсBеTиTеЛЬскиx ПсLГxoЛoГическиx
пpoгpaММ' opиенTиpoBaннЬгx нa сoзДaниr yслoBvтiт Дlтя aктиBIIoгo ПpисBo eНИЯ И
исПoЛЬзoBarlplЯ сoциiulЬнo-ПсиxoЛoгиЧескиx знaний B Ilpoцeссе
пpo ф ессиoнaльнoй .цеЯTеЛЬII oсTи и ЛичIIo стHoгo puBBиTиЯ ;

oOyчеHия,

.paсПpoсTpallениe инфopмaции o ПсиxoЛoгI4llrскиx фaктopaх сoхpaнения
ПсиxиЧескoгo И физи.rескoгo з.цopoBьЯ' o псиХoЛoгиЧескиx сoсTaBЛяIощиХ
oбpaзoвaIrИЯ' тpУ Дoвoй деятеЛьнoоти' кoМMyII ИКaЦkILI; o спoсoбax Пpo.цyктиBlloгo
пpеoДoлrния жтlзiIеHItЬIx тpyднoстей;

- paзpaбoткy И praJlизaЦиЮ пpoфилaкTическиx МеpoпpиЯTиiт Для oкaзaния
ПсиХoЛoгическoй ПoМoщи сooTBеTсTByIoщиМ сoци€tJIЬIIыМ ГpyПпaМ и oT.цеЛЬнЬIМ
ЛицaM (клиентoв).

,{иaгнoстический BиД ДeяTrЛьнoсTи BкЛIoчarT:
-IIpoBеДeIIие Псиxoдиaгнoстическoгo oбслеДoвalуIЯ с ЦелЯМи BЬIЯBЛеIIиЯ

Hapyшrний и oтклoнений B IIсиxическoМ paЗBkтTИИ; oПpе.цеЛения ПсltxoЛoгичrскoГo
cTaTУca' ypoBIIя сaMoIIoзнaъIИЯ И сaМop€}зBИTИЯi сoсTaBЛениЯ сoциЕшIьIIo-
ПсиxoЛoгическoгo пopTprTa иlтДивиДa/ гpyппьr; oпpе.цеЛения пpoфпpигo.цнoсTи;

- HaIIИcaHИe ПсиХoЛoгическoГo зaкJIIoчени,I Пo prЗyЛьTaTaM
Психo.циaгнoсTиlloскoгo oбслe.цoBaIIия.

Кoppекциollнo.paЗBиBaющ пil впд.цеятeлЬнoсти нaПpaBЛeII нa:
- yчaсTиe B pеuulи3aЦИИ ПсиxoкoppекциoннЬIx пpoГpaMM, HaПpaBЛеI{ныx нa

ПpеДyПpeжДeние oткJIoIIениЙ в сoци€lJIЬIIoM и ЛичнoсTIIoМ стaTyce |I paЗBИTИИ,
фyнкциoниpoBallии лro.цей с oцpaниченнЬIМи BoзMoжIIoсTяМи' пpoфессиЬ"-u"".'
pискoB B p€tЗЛиЧнЬIx Bи.цax .цеяTеЛЬнoсTи;

- paзpaбoткy И pеaJIизaциIo TeMaTиЧескиx кoppекциoнIlo.p€tзBиBaloщиХ
МеpoпpиятиЙ для сoциaJIЬIrьж гpyпП и oT,цeЛЬнЬrx Лиц (клиентoв);

- yчaстие B pеtшизaции pErЗBиBaIoщих пpo|paMМ, opиентиpoBallнЬIx нa
ПoЗнaBaTеЛЬнyЮ' ЭMoциoн€tJIЬHo.ЛичнoсTHyIo, сoци€lJIЬI{yIo сфepьI психическoй
xtизни и сaМoсoЗнaния.



Кoнсyльтaциoнньlй вид ДеятeЛьнoсти Пpе.цПoЛaГarT:

oПpе.цrJIrIIии зaДaч пpoфессиoнa.пьнoй ДеЯTrЛЬнocТI4 kI
BЬIщ/скI{икa. Пo сoГЛaсoBal{ию с paбoтoдaтeJlЯMи
сЛr'цyЮщие кoMПеTеIIции :

opгallизaциoнньIй BиД ДеятеЛьгioсTи :
ПК-2 спoсoбен r{aсTBoBaTЬ B paзpaбoтке

oПTиMиЗaции x(иЗнедеяTeЛЬнoсTи opГallиЗaции с цeЛЬю
иx фyнкциoниpoBallия.

rrayчrro.исcПеДoBaтельский BиД ДеятеЛЬнoсT[l :

oбщепpoфессиoн€UIЬHьIx кoмпетенций, yсTaIIoBЛеIIньIx сУoс ПГниУ, уt
пpoфессиollaJlьнЬгx кoмпетeнций. PaбoтoДaтeли aкTиBIIo пpиниМaюT уIaсTие B

кoМпеTrI{TIIoсTнoи Mo,цеЛи
B ПpoгpaМIvty BкJIIOЧеHьI

И pеЕlJlизaции ПpoГpaMМ
pеryлиpo в,aНИЯ тpy.цнoстей

Псиxoлoгии, B ToМ ЧисЛе нa кoнкprТI{ьIе ПсиХoЛoгиЧеские кoнцеПции Пpи
ПpoBе.цении сTaнДapTнoГo нarlнoгo и l или rtpиклa,цнoгo исслr.цoB aHИЯ.

ПpoсBeтиTеЛЬскo.пpoфилaкTичeский виД .цrяTеЛЬHoсTи :
IIк-3 спoсoбен yЧaсTBoBaTь B paбoте Пo сoздaниIо систеМы психoЛoГическoгo

Пк-t спoсoбен oпиpaTься нa пpoфессиoH€lJIьEЬIе з:яalяklЯ B oблaсти

aкTУ€LJIЬнЬIи ypoBенЬ paзBИTутЯ

tlpoсBещeниЯ нaсеЛeшpIЯ, paбoтникoв opГal{oB и opгttнизыIиfl сoциilJIЬHoй paбoтьl.

ДиaгнoсTиЧескии Bи.ц,цеяTеЛЬHOсTи:

IIк-4 спoсoбен Ди'lгнocTиpoBaTЬ

- oпpеДеЛение aДекBaTIIЬIx сиTyaции пyTей и фopм oк€BaIIиЯ псиxoЛoГическoй
пoМoщи, вьIбopa сpеДстB и фopм ПсихoЛoгиЧrскoГo сoпpoBoхt ДerIИЯi

- yчaстиr B oкaзaнии кoнсyЛьTaтивнoiт,
испьITЬIBaIOщиM тpy.цIloсти B p€lзЛичныx

нaХo.цящиМся B сocтoянии aкTY€lЛЬнoгo
эМoциoн€lJlьHoгo пrpеxЙBaIIиЯ;

- yЧaсTиr B IIpoBrДeIrИИ IlсиxoлoГиЧеских
coциaJIЬIrЬIx гp).пп.

oблaстями и сфеpa пpoфессиoн€tJIЬIIoй дeятеЛьнoсTи' к кoтopьIМ гoтoBяTся
BЬItrycкникa, oсBoиBIIIие oбpaзoвaтеЛЬHylo пpoГpaМMy яBЛЯIoTсЯ: 01 oбpaзoBallие и
нayкa (в сфеpе нayчнЬП иссЛеДoвaниiа; 03 Coциaльнor oбсrryживaHИa (в сфеpax:
ПсиxoЛoгическoгo сoПpoBo)кДeкИЯ пpе,цсTaBителей сoциaJIЬIIo yязBиМьIx сЛoеB
нaсеЛения; кoHсyЛЬTaTиBнoй пoмoщи paбoтникaм сoциaJlьньrх слyжб, сoциaльнoй
пoMoщи сеМье И зaМещaloщиM сrMЬяМ; oкaЗaниЯ ПсиxoЛoГическoЙ пoMoщи
OT.цеЛЬнЬIM ЛицaМ (клиентaм), ПOIIaBIIIиM B Tpy.цнyю яtизненнyЮ сиTyaциЮ;
пpoсBещет;.ИЯ И пoBЬIIIIеHия IlсиxoЛoгическoй кyльrypЬI HaсеЛeния); 33 Cеpвис,
oкtBaIIие yсЛyг нaсеЛениIo ( в сфеpе ИНДИBИДу€lJIьIIoГo псиxoЛoГическoгo
кoнсyЛЬTиpoBaIIия 14 сoIIpoBoжДеHия ЛИЦ, Еy}к.цaЮщwкcЯ B псиxoЛoгическoй
пoмoщи); 40 CквoЗные Bи.цы пpoфессиoнaльнoй .цеЯTrЛЬнoсTи B пpoМышlrеннoсти
(в сфеpе кoнсyЛЬTиpoBaьИЯ, yIIpaBЛеIIия кoMMyIIикaцией, a.цМинисTpk|poBalИЯ
бизнес.пpoцессoB и oбеспеч eHИЯ paбoтьI с пеpсoнarroм).

oбpaзoвaтеЛЬнaя шpoгpaММa нaПpaBЛеIIa нa фopмиpoBallие yIIиBrpсaJIЬIIЬIx'

tloМoщи ЛицaM / гpyппaм ЛИЦ,
ви.цax деяTельнoсTи, oбщении,
сTpeссa, кoнфликтa, сиJIЬIIoгo

TpеHиIIгOB ДJrя сooTBеTстByIoщиx

IIoзнaBaTельной, эМoциoн€LЛьнo.вoлeвoй И МoTиBaциoннoй сфеpьr, Пс}txическиx



сoсToяIIий' TеМпеpaМerI.Гa, xapaкTеpa' спoсoбнoсTей' ЛичIIoсTIIЬI; ЧеpT,
сal\4oсoзнaНИЯ B нopМr И пpи ПсиxиЧескиx oТкJIoI{ени,tx И ПpoгнoЗиpoBaTЬ
.циI{aМикy ИX paзBvITk|Я.

кoрpeкциoннo.pa3BиBaющ иil впд ДrяTеЛЬЦoсти :
Пк-5 спoсoбен yЧaсT.BoBaTЬ B paзpaбoTкe И peaЛуiЗaЦИИ сoBMrсTIlo с ДpyгиМи

сПеци€lJIисTaМ}I ПpoгpaММ ПсиХoкoppекциoннoй paбoтьr, нaIIpaBЛrIIнЬIx Нa
yJIyчшениe сoсToЯHИЯ II ДинaMики ПсихoЛoгиЧескoГo з.цopoBья oTДеЛьHЬIx Лиц
(клиентoв) и сoциzшьнЬIx гpyПп.

кoнсyЛьTaцI{oнньrй виД .цrяTеЛЬнoсти :
Пк-6 спoсoбен 5rrraсTBoBaтЬ B peaJIИЗaЦИИ пpoГpaММ oк€13aниЯ

ПсиХoЛoгичеокoй ПoМoщи' ПpеДIloЛaгaloщиx испoЛЬзoBal{ие Tpa.цициoннЬD(
МетoДoB и технoлoгий.

Cтpyкrypa oбpaзoвaтельrroй пpoгpaммьi oTpaженa B yuебнoм ПЛaне И
BкJIIoчaеT сЛе.ЦyIощие блoки:

Блoк 1 к!исципЛинЬI (мoдyли))' oш{oсЯщиrсЯ к oбязaтельнoй чaсTи И ЧacTIlI'
фopмиpyемoй yЧaсTIIикaMи oбpaзoвaтеЛЬнЬIx oтнoIпений, Пpе,цсTaBЛеннoй
yниBеpсitЛЬньIМи' oбщепpoфессиoнaльньIМи и пpoфессиoн€tJlьныМи ЭлекTиBaMи,
кoTopЬIе oбеспечиBaIоT BoЗMo)ItнoсTь peaJIИЗaЦИИ ИHДуIBИДУaльнoй TparкTopии
oбy.rения ДЛя кaжДoгo oбyuaroщeгoся.

Блoк 2 кПpaктики> oТнoсиТся к oбязaтельнoй ЧacTkl oбpaзoвaтельнoй
ПpoгpaMМЬI и pеaJIиЗyrTся Чrpез тaкие пpaкTики' кaк: y.rебнo.oзнaкoMиTеЛьнaя,
гpyППoBtUI ПporкTIIaЯ paбoтa, нarшo-иссЛеДoBaTеЛЬскaЯ paбoтa, ПpoиЗBoдсTBrIIн€UI
пpaкTикa B пpoфильньIx opгaнизaцияx; Пpe.ц.циПЛoМнaя ПpaкTикa. Пpoгpaммьl
ПpaкTик paзpaбoтaньI с }пIеToM тpебoвaний oбpaзoBaTелЬнoгo сTalr.цapTa, aTaкже с
yчеToМ мнений paбoтoдaтелей. Coдеpжaние ПpaкTик' иx цеЛи И ЗaДaЧИ
сBиДеTеЛЬсTByIOT oб opиеIITaции oбpaзoвaтельнoй ПpoГpaММЬI Ha paзBиTие
ПpaкTическиx yмений И IIaBЬIкoB B зaяBЛеHIIыx пpoгpaммoй oблaстяx
пpoфессиoнa.пьнoй .цеЯTеЛьнocTи.

Блoк 3 кГoсyдapсTBеIIнaя итoгbBaЯ aTTесTaция) oTIIoсиTся к oбязaтельнoй
чaсTи oбpaзoвaтельнoй ПpoгpaММьI. Гoсy,ЦapсTBенIIaЯ иToгoB€UI aTTесT aЦИЯ (дaлеe -
ГИA) ПpoBo.циTся ПoсЛе oсBoения oбpaзoвaтельнoй пpoгpaММьI B ПoЛнoм oбъеме.
Пеpиoд, BЬI.целенньtй в кaJlенДapнoм yvебнoм гpaф,*" 

"u 
ГИA, BкJII6ЧaеT в себя

ПoДГoтoBке к сДaче И cДaЧУ гoсy.цapстBеIlнoгo ЭкзaМrHa' a Taкx(е Пo.цгoToBкy к
зaщиTe И зaTТIиTy вьIпyскнoй квaлификaциoннoй paбoтьl. Фoндьr oценoЧIIьIx
сpеДсTB.цЛЯ ПpoBeДeНИЯ ГиA Пo ПpoгpaММе Псиxoлoгия ПoзBoJUIIоT B пoлнoй Mepе
oПpе.цеЛиTЬ сTeПень сфopмиpoв€lllнoсTи Bсrx кoМIIeTеIIций вьlпyскникoB.

Пo p езyлЬTaтaм пp ox oxt.ц eHkIЯ ГkTА BьIпyсrcIикy пpи с B aИBaeT c Я кв aли фик aЦИЯ
бaкaлaвp.

B y.rебнoм Плaнe oтoбpar<aется Лoги.lrскaЯ пoсЛе.цoBaTелЬнoстЬ
фopмиpo*a*I4Я кoмпетенций BЬIIryскникoB. ,.(исциплинЬI' BxoДящие в учебньrй
ПЛaн, paскpьIBaIoT aкTyitJIЬнЬIe пpoблемьr
ПсиxoЛoгa.

пpoфессиoнaльнoй .цrятrЛьнoсTи



ПpогpaммЬI ДисциП ЛИH L| IIpaкTик BкJIЮЧaroт в себя paзнooбpaЗнЬIе фopмьr и

ПpoЦеДypЬI TекyщеГo кoнTpoЛЯ и ПpoМеxtyтo.rнoй aTTесTaЦии (лoклaдьr, pефеpaTЬI'

ЗaЩиTЬI BЬIl]oЛt{еt{ньtx paбoт, TесTЬI' кейсьt зaДaниtl, Эссе' ПpaкTиЧеские ЗaДatИЯ,

кoFlTpoJlЬl{ЬIе BoпpoсЬI' инЬIе фopмьr кoнTpoлЯ, ПoЗBoЛЯ}oЩИе oцеHИТЬ сTеПеНЬ
сфopмиpoBaннoсTи кoМПетеHuий oбyиaroщихся).

К peaЛИЗaЦИI4 oбpaзoвaтельнoй ПpoГpaMMЬI llpиBЛеЧенЬI oПЬlTt{ЬIе НayЧHo-

ПrДaгoГИЧеские paбoтники, a Taк)ке BеДyщие cПeЦИaлИсТЬI-Пpaк.ГИК'r' Пpoгpaммa

иМееТ вьtоoкий ypoBенЬ oбеспече}lнoсTи yнебнo-метoДической .цoкyN4еHTaциeЙ И

МaTеpи aЛЬнo-TrxниЧескиМи pесypсaМи.
Taким oбpaзoм, oбpaзoвaтеЛЬнaЯ пpoгpaММa B пoлнoй Mере сooTBеTсTByеТ

ЗaЯBЛеt]HoMy ypoBlIIo ПoДГoToBки бaкыlaвpa, Pеaлизyемьtе B oбpaзoвaтельнoй

ПpoГрaМN4r ДиcцИГlЛиtlЬI И ПpaкTики фopмиpyroт yF{иBеpсaЛЬНЬIе'

обшепpoфеcсиoнaЛЬFlЬIе И пpoфессиoнaЛЬ}IЬIе кoМПеTенциИ нa BЬIсoкoМ yрoBHе.

oбpaзoвaTеЛЬнaя ПpoГpaММa cooTBеTсТByеT тpебoвaниям CУoС ПГF{ИУ
НaпpaвЛеI{иЮ ПoДГoToвки 37'0з.01 ПсиxoлoГиЯ.
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