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н a o бp ЕLЗ oB aTеЛЬнy}o пpoгp aММy BЬIсшегo oбp€LЗ oBaНI4Я tlo нaпpaBлениIo
пo.IIгoToBки

з7.0З.01 Псиxoлoгия

oбpaзовaтеЛЬнaя ПpoгpaМMa Пo нaпpaвЛени}o пoДгoToBки 37.03.01
Псиxoлoгия пpеДсTaBЛЯеT сoбoй кoMIIЛекс дoкyМе}IToB, кoтopьtй BкЛIoчarT
oбш4yтo xapaкTrpисTикy пpoгpaMМьI, кaлендapньtй yuебньrй гpaфик, 1..rебньrй
пЛaн, paбouие ПpoГpaМMЬI ДисциПЛИH И ПpoГpaМMЬI ПpaкTик, фoндьl oценoчньrй
сpе.цсTB ДJUI IIpoBеДения Гoсy.цapсTвеннoй итoгoвoй aTTестaЦии (лaлее . ГИА), a
TaЮкr пpoГpaМMy ГИA.

oбpaзoвaтrЛЬнaЯ ПpoГpaмMa Пo нaПpaBЛrниЮ ПoДгoToвки Психoлoгия
сaМoсToяTеЛЬHo yсТaнaBЛиBaеMoГopaзpaooTaIIa сoГЛaснo Tpе0oBaI{ияМ

oбpaзовaTеЛЬнoГo сTaн.цapTa BЬIсшегo oбpaзoвaния ПеpмскoГo гoсy.цapсTBеннoГo
иссЛе.цoBaTеЛЬскoГo yниBrpсиTеTa (дaлее CУoC ПГHиУ), yTBеpжДеннoГo

УченьIм сoBеToМ ПГHИУ oт 28.04.202Т г. Пpoтoкoл Ns 8.
oблaстями и сфеpa пpoфессиoнaльнoй .цеяТеЛЬнoсTи' к кoTopЫM ГoToBяTсЯ

BЬIПyскникa, oсBoиBIIIие oбpaзoвaTеЛЬнyro ПpoГpaМMy яBЛяIoTся: 01 oбpaзoвaние

И нayкa (в сфеpенayrнЬIХ иссЛеДoBaниiт,; 03 CoциaлЬнoе oбслylкивaНИe (в

сф еpax : п сихoЛoгическoгo сoПpoB o}I( ДeHИЯ Пp е.цсTaB ит eлеil, сoци€tЛЬнo yяЗBиМЬIx

сЛoеB нaсеЛеHия; кoнсyлЬTaтивнoй ПoМoЩи paбoтникaм сoциaJIЬнЬIx слyжб,

сoЦиaJlЬнoй пoмoщи сеМЬе и ЗaмещaloщиМ сеМЬяM; oкaзaниЯ ПсltxoЛoгическoй

11oМoщи 6T,цеЛЬнЬIM JIицaM (клиентaм), ПoПaBIIIиМ B Tpy.цнy}o }IшЗнrннyЮ

сиTyaцию; ПpoсBещеHИЯ и IToBЬIшIeъII4Я ПсихoЛoгическoй кyлЬTypЬI нaселения);

33 Cеpвис, oкaзaниr yсЛyг нaсеЛениЮ ( в сфеpе ИНДИBI4ДУЕшЬнoГo

ПсиХoЛoГиЧескoГo кoнсyЛЬTиpoBaния |4 coПpoBoxt.цения Лиц, нyжДaющихся B

ПсиxoЛoГическoй пoмoщи); 40 CквoзнЬIе BиДЬI пpoфессиoнaльнoй ,цеятелЬHoсTи

B ПpoI\dЬIIПЛеннoсТи (в сфеpе кoнсyЛЬTИpoBa:нИЯ. yПpaBЛения кoMМуникaциeЙ,

a.цMинисTpиpoBaни я бизнеc-ITpoцессoв и oбеспеЧениЯ paбoтьt с пеpсoнa.пoм).

B сooTBеTсTBии нaПpaBЛеl{lloсTЬto oбpaзoвaтельнoй ПpoгpaМMЬI

oбy.raтoщиеся ГoToBяTся к pеlIIеHиIo Зa.цaЧ пpoфессиoнaльнoй .цrяTелЬtloсTи

сЛеДyЮЩIТx Bи.цoB:
OpгaнизaциoннЬIй вид .цrяTеЛЬнoсTи ПoДpzLзyMеBarT:
- oпpr.цеЛеHие целей, ЗaДaч, нaпpaвлений

,цеяTеJIЬнoсTи;

пpoфессиoнaльнoй

испoлЬЗoBaIIие tIopMaTиBHo-ПpaBoBЬIx И ЭTиЧескиx ЗIlaНИИ Пpи

oсyЩесTBЛении пpoф есси oн aльнoй .цеяTrJIЬIl oсTи ;
Учaстие B .циaгнoсTике orwlcanИkI фopм BзaиМo.цеЙcтвvlя,

ПсиxoЛoГическoГo кJIиМaTa B opГaнизaЦии' пoсTporнии ЛиЧнoсTнoгo пpoфиля

сoTpyДникoB opгaHИЗaЦИИ;



- уЧaсTие B peaЛИЗaЦkIvl пpoГpaMМ oпTиМиЗaции }кизне.цеяТrЛЬHoсти

opГaниЗaЦии сoци€tЛЬнЬIх ГpyПп и oTДrЛЬнЬIх Лиц (клиентoв), пpедпoЛaгaЮЩие
исПoЛЬЗoBaние иIITеpaкTиBнЬIx МrToДoB.

Hayннo.иссЛеДoBaтeльский BIIД ДeяTeЛЬнoсTи opиеHтиpoBaн нa:
- opГaниЗaциЮ и пpoBе'цение псиХoЛoгиЧескиx иссЛе,цoBaниЙ с oпopoй

нa пpoфессиoнaПЬные ЗнaнИЯ, ПpeДIIoЛaгaЮщ}D( pешение сTaII.цapTIIьIx Зa,цaЧ B

p€tЗЛичнЬIх нayЧнЬIx и нa}п{нo-Пp aкTиЧ ескиx oблaстяx ПсltxoЛoГии ;
- Пoиск неoбxoдимoй нayннoй и нayчнo-МеTo.циЧескoй инфopмaции в

библиoтечнЬIХ и ЭЛекTpoннЫХ кaTuLIIoгax' B сеTеBЬIx pесypсax с цеЛЬЮ arтaЛИЗa

oTечrсTBеIIнoГo и з apyб ехсн oгo oПЬITa пo пpo блеМaтике и ссЛr.цoB aHуIЯ;
- вьlбop и ПpиMенеHие МеTo.цическoГo иIrсTpyMеH.ГapИЯэpеЛеBaIITнoГo

цеЛяМ иссЛе.цoBaIlLIЯi
- oбpaбoткy ЭМПиpическиx 'цaнHЬIХ с tlpиMенениrМ сTaIIДapTIIЬж

ПaкеToB ПpoГpaмМнoГo oбеспеuения ;
- ПoДгoToвкy нayчнЬIx oTчеToB И пyбликaций Пo pеЗyЛЬTaTaM

BЬIПoЛнеHIIЬIХ иссЛе.цoвaний ;
yЧaсTие в кoнфеpенЦиЯX (фopyмax) и иньlх нay{ньIx MеpoпpияTИЯх

ПpoсвeтиTеЛЬскo-пpофилaкTический виД ДеяTеЛьнoсTи ПpеДПoЛaгaеT:
- yчaсTие B фopмиpoBaНИvt ПсиxoЛoГическoй кyлЬTypЬI, TpaI{сJIяциЮ

знaний o ЗaкoнoМеpнoсTях фyнкциoнИpoBaНИЯ ПсиХическиХ Пpoцессoв'

сoсToяI{иЙ и cвoЙсTB' o специфике BoзpaстнoГo и пpoфессиoн€LПЬнoгo p€lЗBиTия

чеЛoBекa, o МеxaнизМax Mrх(ЛиЧl{oсTtIЬIx oTHolIIений, o спoсoбaх эМoЦиoнaпьнoй

и кoГнитивнoй prгyЛяЦии сoбственнoй ,цеяTеЛЬнocTИ И Ilсиxическoгo сoсToЯHktЯ'

B фopмиpoBaHИkI ГyМaнисTиЧеских ценнoстей (эмпaтия' ToЛrpaнтнoсть)

сoциaJlЬнЬlx ГpyПП и oT.цеЛЬнЬIХ Лиц (клиентoв);
- yчaсTие B paзpaбoтке kI pе€LjIизaции rrpoсBеTиTrЛЬскиx

ПсиxoЛoГическиХ ПpoГpaММ' opие[ITиpoBa}IнЬIx Ha сoЗДaние yслoвий ДnЯ

aкTиBtIoГo пpисBo eHИЯ и испoлЬ3oBaFIиЯ сoциallЬнo.псиxoЛoГичесКиx знaний в

пpoцессе oбyuения, пpoфессиo'а,uнoй деятельttoсTи и ЛичнoсTнoГo palBИТИЯ;
- paсПpoсTpaнеHиr инфopмaции o псиxoЛoгиЧескиx фaктopaх

сoХpaнrниJl ПсихиЧrскoгo kI физинескогo ЗДopoBЬя, o ПсихoлoгиЧеских

сoсTaBЛя}oщиx oбpaзoBa;нvIЯ' тpyлoвoй.цеяTrЛЬнoсTи' кoММyниКaЦИИ; o спoсoбax

Пpo.цyкTиBIIoгo Пp еo.цoЛеHия )кизнеHнЬIх тpyлн oстей ;
- paзpaбoткy Ll pеa.пизaциЮ пpoфилaктиЧескиx меpoпpиятий ДЛЯ

oкaзaниl1 llсихoЛoгическoй ПoмoЩи сooTBетстByIoщиМ сoциzшЬныМ ГpyППaМ kI

oT.цеЛьнЬIМ ЛицaМ (клиентoв).

fиaгнoстичeский Bи.ц ДеятrЛЬнoсTи BкЛIoЧarT:
- ПpoBедение ПсиХo,циaгнoсTиЧескoГo oбсле.цoвaНИЯ с цеJIЯМи

BЬIяBЛения нapyrпений И oтклoнений B ПсиxиЧескoМ paЗBLI.Гу|И; oпpеДеЛeшI4Я

ПсltxoЛoгическoГo C^ГatУca' ypoBt{я сaМoПoЗнaHИЯ и сaMopaзBИ^rИЯ; сoсTaBЛениЯ



сoци&ПЬнo*ПсиxoЛoГическoГo ПopTprTa ИHДk|BИДa / гpyппьl; oПpеДеЛениЯ
пpoфпpигo.цнoсти;

- нaПИcaЕИe ПсиХoЛoгическoгo ЗaкJIIoчrHиjI пo pезyлЬTaTaМ
Психo.циaгнoсTическoгo oбслr.ЦoBaния.

К о p р е кц и o tI н o.р aЗ B и B a ю щ иil вуlД Д r яT еЛ Ь н o сT и FI aпp aBЛеI-I н a :
- rIaсTие B peaJтИЗaЦИИ ПсltxoкoppекЦиoHнЬIХ ПpoгpaМM,

нaпpaBЛrнныХ нa ПprДyпprж(Дrние oTкЛoнeнуtЙ B сoциaПьнoM и ЛичнoсTнoM
сTaTyсе И paЗBLITИИ, фyнкЦиoниpoBakтИИ лтo.цей с oГpaниЧеннЬIМи
BoЗMo)кнocTЯМkI, пpoфессиoнaПЬныx pискoB B paзличнЬIx Bи.цaх.цеяTеЛЬнoсTи;

- paзpaбoткyИpeaЛИЗaциЮTеMaTическиХкoppекЦиoннo-pЕrзBиBaloщиx
МеpoПpиятиЙ' Дllя сoциа.ПЬt{ыx гpyПП и oT.цеЛЬнЬIx ЛиЦ (клиентoв);

- yчaсTие B pеaПизaцИИ pa3BИBaIoщих пpoГpaММ' opиеtITиpoBaIIнЬIХ нa
ПoЗHaBaTеЛЬHyIo, ЭМoциoнaЛЬHo-ЛиЧнoсTнylo' сoци€tЛЬнylo сфеpЬI Псиxическoй
Хtизни и сaМoсoЗHaЕИЯ.

- yЧaсTие B ПpoBеДеHИИ ПсиxoЛoгическиХ TpенингoB .цля сooTBеTсTByIoщиХ
сOци€LЛЬHЬIХ ГpyПп.
КoнсyльтaциoннЬlй виД ДeяTеЛЬнoсTи ПpеДпoЛaгaет:
- oПpе,цеЛение a.цекBaTнЬгx cLITуaЦИИ пyтей LI фop* oКaзanИЯ

ПсLГxoЛoГическoй ПoМoщи' вьlбopa сpеДсTB уI фop* ПсиХoЛoГическoгo
сoПpoBoжДeНИЯ;

- УЧaсTие B oкaзaнии кorrсyЛЬTaтивнoй ПoМoщи ЛицaМ / гpyппaм лиц,
испЬITЬIBa}oщиМ TpyднoсTи B p€LЗЛичнЬгx BИДaX .цеяTеЛЬHoсTи' oбщении,
HaХoДЯщиMся B сoсToянии aкTy€LЛЬнoгo сTpессa' кoнфликтa, сиЛЬнoгo
ЭМoЦиoн€LЛЬнoГo Пеpе}IшBaниЯ ;

oбpaзoвaтеЛЬнaЯ ПpoГpaММa нaПpaBЛенa нa фopмиpoBa}Iиr
yHиBеpсaпЬнЬIХ' oбщепpoфrссиoнЕшЬныx кoмпетенций, yсTaнoBЛlнных CУoс
ПГHИУ, и пpoфессиoнuшЬнЬIХ кoМП.етенЦий, сoГЛaсoBaнHЬгx с paбoтoдaTеЛяМи:

opгaниЗaЦиoнньlй BиД ДеятrЛьнoсTи :
ГIК-2 спoсoбен yчaсTBoBaTЬ B paзpaбoтке и pеulЛизaции ПpoГpaММ

oIITиМи3aции жизнr.цrяTrЛЬнoсTи opгaниЗaЦии с цеЛЬro prГyЛиpoBaIl|4Я
Tpy.цн o сT eia иx фyн кци o н Иp oBalяИЯ.

нayчнo.иссЛе.цoBaтельский BиД ДeяTeлЬнoсTи:
ПК-1 спoсoбен oпиpaTЬся Нa пpoфессиoнaпЬнЬIе ЗНaНИЯ B oблacти

ПсиxoЛoГии' B ToМ ЧисЛе нa кoнкpеT}IЬIе психoЛoГиЧеские кoнцrПЦии Пpи
Пp oB еДен ИИ cT aLIДapTHoГo нa}п{нo Гo и l или Пpи кЛaДнoГo иссЛе ДoBaъIИЯ.

ПpoсBeTиTeЛЬскo.пpoф илaкTичeски trl в*tД, ДrяTeЛЬнoсTи :
Пк-3 спoсoбен yчaсТBoBaTЬ B paбoте Пo сoЗДaниЮ сисTеMЬI

ПсиxoЛoгическoгo ПpoсBеЩеllиЯ F{aсеЛе,HИЯ' paбoтникoB opГaнoB и opГaнизaЦиiа
сoциitпЬнoй paбoтьr.

ДиaгнoсTический BиД ДеяTеЛЬtIoсTи:



ПК-4 сПoсoбен .циaгнoсTиpoBaTь aктyaльньrй ypoвrнЬ paзBИTИЯ
пoЗнaBaTельнoй' ЭМoциoн€LпЬtlo-BoЛевoй и МoTиBaциoннoй сфеpьl, психическиx

сoстoяний, теMПеpaМlнтa' xapaкTеpa, спoсoбнoстей, ЛиЧнoсTI{ЬIx чrpT,

сaМoсoзнakIИЯ B нopМr И пpи Псиxических oTкJIoнеHияx kI ПpoгнoЗиpoBaTЬ

.цинaМикy ИX pa3BИT|4Я.
кo p р e кц иo н н o. p aЗ B и B aю Iц и il вll Д Д rяT rЛ Ь н o ст и :

ПК-5 спoсoбен rIaсTBoBaтЬ B paзpaбoтке |4 praЛИЗaЦИИ сoвМестнo с

.цpyгиМи специaIIисTaМи ПpoГpaММ ПсиХoкoppекциoннoй paбoтЬI, нaПpaBЛеllнЬIx

нa yЛyЧшение сoстoяниЯ И ДИНaN{ики ПсихoЛoГическoГo З.цopoBЬя oT.цеЛЬHЬIx Лиц
(клиентoв) и социzLIIЬHЬIх ГpyПп.

кoнсyЛЬТaциoннЬlй виД ДrятеЛЬнoсTи:
Пк-6 спoсoбен yчaсTBoBaTЬ B peaЛИЗaЦИ|4 IIpoГpaMМ oкaзaния

ПсиХoЛoГическoй пoMoщи, пpеДПoЛaгa}oщиx испoЛЬЗoBaниr Tpa.цициoннЬIХ

МеTo.IIoB и теxнoлoгий.
B yuебнoм ПЛaне oTpa)кarTсЯ сTpyкTypa oбpaзoвaтельнoй ПpoгpaMMЬI,

кoTopaЯ BкЛIoчaеT сЛrДyющие блoки :
Блoк 1 <ДисциПЛинЬI (мoдyли)))' oTt{oсяЩиеся к oбязaтельнoй ЧacTИ И

ЧacTИ' фopмиpyемoй yчaсTникaми oбpaзoBaTеЛЬllЬIх oTнoшIeниil,, ПpеДсTaBленнoй

y}IиBеpс€tЛЬtIЬIMи' oбшепpoфессиoнa.ПЬнЬIМи и пpoфессиoнaПЬнЬIми ЭЛекTИBaМИ'

кoTopЬIе oбеспечиBaIoT BoЗMo)I(нoсTЬ pеaлИЗaЦИvl ИHДИBИДуальнoй TpaекTopии

oбyrения ДJUI кa)Iцoгo oбyuaЮщrГoся.
Блoк 2 <Пpaктики> oTнoсиTсЯ к oбязaтельнoй ЧaсTи oбpaзoвaтельнoй

ПpoГpaМMЬI и prЕLJIиЗyrTся Чеpез Taкие ПpaкTики' кaк: yuебнo-oЗнaкoМиTeЛЬНaЯ)

ГpyПIIoBaЯ [poекTHaЯ paбora, нayчнo-иссЛеДoBaTеЛЬскaя pa6oтa,
ПpoизBo.цсTBrннaJI ПpaкTикa B пpoфильньrх opГaниЗaЦklЯх; Пpr.ц.ципЛoМнaя

Пpaктикa. ПpoгpaМMЬI ПpaкTик paзpaбoтaньl с yЧеToМ тpебoвaний

обpaзoвaTеЛЬнoГo cTalДapTa, a TaЮке с yчеToМ мнений paбoтoдaтелей.

Coдеpжaние [paкTик, иx цели И ЗaДaЧИ сBи.цеTеЛЬсTByIoT oб opиенTaции

oбpaзoвaтельнoй ПpoГpaММьI нa pdзвитие ПpaкTиЧrскиx yмений и нaBЬIкoB B

зaЯBЛrнHЬIх ПрoГpaммoй oблaстяx пpoфессиoнaльнoй ДеяTеJIЬнoсTи.
Блoк 3 <ГoсyлapсTBеннa;{ иToГoBaЯ a|TecTaЦИЯ>> oTIIoсиTся к oбязaтельнoй

ЧaQTИ oбpaзoвaтельнoй пpoГpaМMьr. Гoсy.ЦapстBеннaЯ итoгoBaЯ aTTecTaЦkIЯ (дaлее

ГИA) 1rpoBoДиTся ПoсЛr oсBorния oбpaзoвaтельнoй ПpoГpaмМьI B ПoЛ}IoМ

oбъеме. Пеpиoд, вьrДеленньlй B кaЛенДapнoМ yuебнoм гpaфике Ha ГvIА,

BкЛ}oчaеT в себя rtoДгoToBке к сДaчe И cДaЧУ гoсy,цapсTBе}IнoГo ЭкЗaМенa, a Taкжl

ПoдгoToBкy к ЗaщИTe И ЗaщиTy BЬIПyскнoй квaлификaциoннoй paбoтьr. Фoн.цьl

oЦенoЧнЬIx сpеДсTB ДЛЯ ПpoBеДeНИЯГИА Пo ПpoгpaМме ПсихoЛoГия ПoЗBoляIoT B

пoлнoй Меpе oПpе.цrЛиTЬ сTеIIенЬ сфopмиpoBaFIнoсTи Bсеx кoмпетенций

BЬIпyскникoB.
Пo pеЗyЛЬTaTaМ Пpoxo)кДoнИЯ ГИA BЬIПyскHикy ПpисBaиBarTcЯ

кв aли фи к aЦI4Я б aкaл aвp.



B rrебHoM ПЛaне oToбpa}кaеTсЯ ЛoГичrскaя ПoсЛе.цoBaTrЛЬнoсTЬ

фopмиpoBalИЯ кoМпеTеl{ций вьtпyскникoB. ДисциплинЬI' Bxo.цящие в yuебньrй

плaн' paскpЬIBaIoT aктyzUIЬHЬIе пpoблемьt пpoфессиoнaльнoй .цrятеЛЬнoсTи
ПсихoЛoгa.

B 1^rебнoм пpoцессе oбpaзoвaтельнoй пpoгpaммoй Пpе.цПoЛaгae.ГcЯ

исПoЛЬзoBaние aкTиB[Iыx и инTеpaкTиBlIьIx фop* ПpoBеДенИЯ ЗaI1Я-|I4й, вклlouaя

Дискyссии' .цrЛoBЬIе иГpЬI' paзбop кoнкprTнЬIx сиTyaЦиil,, тpeниHги и дp. фopмьI
ПpoBеДения зaнятиil,.

ПpoгpaммЬI .цисциПЛИ:н LlпpaкTик BклIoчaIoт в себя paзнooбpaЗHЬIе фopмьr
И ПpoцеДypЬI TекyЩеГo кol{тpoJUI И tlpoме)кyтoчнoй aTTесTaции (.Цoклa.Цьt,

pефеpaтьl' ЗaщитЬI BЬIпoлнеH}IЬIХ paбoт, TесTЬI' кейсьl зaдaний, Эссе'

пpaкТическиr ЗaДarтИЯ' кoЕITpoЛЬF{ЬIr BoПpoсы' иные фopмьl кoнTpoЛя,

П oЗB oЛяЮщие oцrHиTЬ сTrПень сф opмиpoB aнIr oсTи кoМП етенций oбyl aroшиxcя) .

К pеaлизaЦИИ oбpaзoвaтельнoй tIpoГpaMMЬI ПpиBЛечrнЫ oПЬITнЬIr нayЧнo.
ПеДaГoГические paбoтники, a Taк)ке BеДyщие сПециaЛисTЬI-[paкTики. Пpoгpaммa
иMеrT вьtсoкий ypoBеHЬ oбеспеченl{oсTи ylебнo-мrTo,циЧескoй дoкyментaЦией и

МaTеpиЕLЛЬHo-Tеxt{иЧескиМи prсypсaМи.
Taким oбpaзoм, oбpaзoвaтеЛЬнaя ПpoГpaMМa B ПoЛнoй меpе сooTBеTcTByеT

З.UIBЛеннoМy ypoBHIo ПoДгoToBки бaкaлaвpa. PеaлизyеMЬIе B oбpaзoвaтельнoй
пpoгpaММr .цисЦипЛинЫ p1 пpaкTики фopMиpyloT yниBеpс€tЛЬнЬIе'

oбщепpoфессиoнaлЬнЬIе и пpoфессиoнЕLПЬHЬIе кoMпеTеl{ции нa BЬIсoкoM ypoBне.

oбpaзoвaтrЛЬнaЯ пpoГpaмMa сooТBеTсТByеT тpебoвaниям CУoс ПГHиУ Пo

нaПpaBЛеHи}o пo.цГoToBки з7 .0з.0| Психoлoгия.
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