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Условные обозначения
теоретическое

обучение
теоретическое

обучение и
промежуточная

аттестация

каникулы производственная
практика

изучение
факультативных

дисциплин

итоговая
государственная

аттестация

учебная
рассредоточенная

практика

производственная
рассредоточенная

практика

нерабочие
праздничные

дни

Сводные данные по бюджету времени студента (в неделях)

Тип
недели

теоретическое
обучение

теоретическое
обучение и

промежуточная
аттестация

каникулы производственная
практика

изучение
факультативных

дисциплин

итоговая
государственная

аттестация

учебная
рассредоточенная

практика

производственная
рассредоточенная

практика

нерабочие
праздничные

дни

ВсегоКурс                  
1 9 1/7 3 8   2   28   2 52 1/7
2 4 2/7 3 8   2   7 1/7 25 5/7 2 52 1/7
3 4 2/7 3 8   2     32 6/7 2 52 1/7
4 4 2/7 4 8   2   7 1/7 25 5/7 2 53 1/7
5 4 2/7 2 10 4   6 1/7   23 5/7 2 52 1/7

Всего 26 2/7 15 42 4 8 6 1/7 42 2/7 108 10
261
5/7

План учебного процесса

Индекс Наименование учебной
дисциплины

Объем работы студента Экз. Зач. Распределение аудиторных часов в неделю по триместрам

Трудо-
емкость

Ауди-
торн.

из них

Само-
стоят.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Лекц. Практ. Лаб. текущ
конс

количество недель в триместре

17 16 8 17 16 8 17 16 8 18 16 8 17 14 0
Б.1 Дисциплины (модули) 8316 3320 1642 1376 266 36 5324

Б.1.БЧ Обязательная часть 7020 2816 1306 1208 266 36 4532
Б.1.БЧ.01 Дисциплины - А 972 492 186 158 112 36 808



Индекс Наименование учебной
дисциплины

Объем работы студента Экз. Зач. Распределение аудиторных часов в неделю по триместрам

Трудо-
емкость

Ауди-
торн.

из них

Само-
стоят.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Лекц. Практ. Лаб. текущ
конс

количество недель в триместре

17 16 8 17 16 8 17 16 8 18 16 8 17 14 0
Безопасность
жизнедеятельности с
основами медицинских
знаний

108 42 14 28 0 0 66 1 4.7                            

Иностранный язык
(английский) 144 56 0 0 56 0 88 4       11.2                      

История России 144 116 52 28 0 36 28 2 1 6.4 3.4                          
Основы
программирования на
Python

108 42 14 0 28 0 66 7             8.4                

Основы российской
государственности 72 54 18 36 0 0 18 1 6                            

Прикладная физическая
культура 328 0 0 0 0 0 328 2,4,5,7,8 0 0 0 0 0 0 0 0              

Современные технологии
анализа данных 108 42 14 0 28 0 66 8               2.5              

Физическая культура 72 28 4 24 0 0 44 5       2.8 0.8                    
Философия 108 70 42 28 0 0 38 7             14                
Финансовая грамотность 108 42 28 14 0 0 66 8               2.5              

Б.1.БЧ.02 Дисциплины - В 1476 574 308 252 14 0 902
Возрастная анатомия,
физиология и гигиена 108 42 14 28 0 0 66 2   2.5                          

Методика обучения и
воспитания в области
математики

324 126 56 56 14 0 198 8,10 7             8.4 2.5   8.4          

Методика обучения и
воспитания в области
физики

216 84 42 42 0 0 132 11 10                   5.6 3.3        

Педагогика 324 126 84 42 0 0 198 6 4,5       8.4 2.5 2.5                  
Правовые основы
образовательной
деятельности

108 42 28 14 0 0 66 7             8.4                

Проектирование
образовательных
программ

108 42 14 28 0 0 66 10                   8.4          

Психология 288 112 70 42 0 0 176 3 1,2 4.7 2.5 1.6                        
Б.1.БЧ.03 Дисциплины - С 4572 1750 812 798 140 0 2822

Алгебра 288 112 56 56 0 0 176 2,3 1 3.1 3.3 1.6                        



Индекс Наименование учебной
дисциплины

Объем работы студента Экз. Зач. Распределение аудиторных часов в неделю по триместрам

Трудо-
емкость

Ауди-
торн.

из них

Само-
стоят.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Лекц. Практ. Лаб. текущ
конс

количество недель в триместре

17 16 8 17 16 8 17 16 8 18 16 8 17 14 0
Астрономия 108 42 28 14 0 0 66 14                           2.5  
Геометрия 288 112 70 42 0 0 176 1,3 2 4.7 1.6 2.5                        
Дискретная математика 144 56 28 28 0 0 88 13 12                       1.6 5.6    
Информационные
технологии в образовании 108 42 14 0 28 0 66 2   2.5                          

Квантовая физика 108 42 28 14 0 0 66 13                         8.4    
Математическая логика и
теория алгоритмов 108 42 14 14 14 0 66 5         2.5                    

Математический анализ и
дифференциальные
уравнения

576 224 112 112 0 0 352 1,2,4,5 3 4.7 3.3 1.6 11.2 2.5                    

Методика научно-
педагогического
исследования

108 42 14 28 0 0 66 10                   8.4          

Методика обучения и
воспитания в области
математики (курсовая)

36 0 0 0 0 0 36                   0          

Механика 216 84 42 28 14 0 132 6 5         2.5 2.5                  
Молекулярная физика и
термодинамика 216 84 42 28 14 0 132 7,8             8.4 2.5              

Оптика 180 70 28 28 14 0 110 11                     4.1        
Организация проектно-
исследовательской
деятельности в
профильном обучении

108 42 14 14 14 0 66 14                           2.5  

Основы здорового образа
жизни 108 42 14 28 0 0 66 1 4.7                            

Основы
кибербезопасности 108 42 14 28 0 0 66 14                           2.5  

Основы педагогической
риторики 108 42 14 28 0 0 66 9                 2.5            

Основы специальной
педагогики и психологии 108 42 28 14 0 0 66 11                     2.5        

Основы физики 108 42 28 14 0 0 66 4       8.4                      
Поликультурное
воспитание 108 42 28 14 0 0 66 14                           2.5  



Индекс Наименование учебной
дисциплины

Объем работы студента Экз. Зач. Распределение аудиторных часов в неделю по триместрам

Трудо-
емкость

Ауди-
торн.

из них

Само-
стоят.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Лекц. Практ. Лаб. текущ
конс

количество недель в триместре

17 16 8 17 16 8 17 16 8 18 16 8 17 14 0
Практикум по решению
школьных физических
задач

108 28 0 28 0 0 80 11                     1.6        

Теория вероятностей и
математическая
статистика

144 56 28 14 14 0 88 13                         11.2    

Теория чисел и числовые
системы 180 70 28 42 0 0 110 13 12                       1.6 8.4    

Технологии инклюзивного
образования 108 42 28 14 0 0 66 14                           2.5  

Численные методы 108 42 14 14 14 0 66 14                           2.5  
Электричество и
магнетизм 216 84 42 28 14 0 132 8,9               2.5 2.5            

Элементарная математика 468 182 56 126 0 0 286 6,12 5,11         1.6 2.5         2.5 4.1      

Б.1.ВЧ

Часть, формируемая
участниками
образовательных
отношений

1296 504 336 168 0 0 792

Б.1.ВЧ.01 Элективы
"Универсальные" 648 252 168 84 0 0 396

Элективы
"Универсальные" 648 252 168 84 0 0 396 4,5,7,8,10,13       8.4 2.5   8.4 2.5   8.4     8.4    

Б.1.ВЧ.02 Элективы
"Общепрофессиональные" 648 252 168 84 0 0 396

Элективы
"Общепрофессиональные" 648 252 168 84 0 0 396 4,5,7,8,10,13       8.4 2.5   8.4 2.5   8.4     8.4    

Б.1.ВЧ.03
Элективы
"Общепрофессиональные"
(ДВБ)

0 0 0 0 0 0

Б.1.ВЧ.04
Элективы
"Профессиональные"
(ДВБ)

0 0 0 0 0 0

Б.2 Практики 2160 140 0 140 0 0 2020
Б.2.БЧ Обязательная часть 1836 112 0 112 0 0 1724

Групповая проектная
работа 108 28 0 28 0 0 80 6           1.6                  



Индекс Наименование учебной
дисциплины

Объем работы студента Экз. Зач. Распределение аудиторных часов в неделю по триместрам

Трудо-
емкость

Ауди-
торн.

из них

Само-
стоят.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Лекц. Практ. Лаб. текущ
конс

количество недель в триместре

17 16 8 17 16 8 17 16 8 18 16 8 17 14 0
Научно-исследовательская
работа (получение
первичных навыков
научно-исследовательской
работы)

108 28 0 28 0 0 80 12                       1.6      

Ознакомительная
практика 216 56 0 56 0 0 160 2 3.1 1.6                          

Педагогическая практика 648 0 0 0 0 0 648 10,11,13                   0 0   0    
Преддипломная практика 216 0 0 0 0 0 216 15                           0 0
Производственная
технологическая
(проектно-
технологическая)
практика

540 0 0 0 0 0 540 5,8,14       0 0   0 0           0  

Б.2.ВЧ

Часть, формируемая
участниками
образовательных
отношений

324 28 0 28 0 0 296

Летняя педагогическая 216 0 0 0 0 0 216 9                 0            
Учебная технологическая
(проектно-
технологическая)
практика

108 28 0 28 0 0 80 3     1.6                        

Б.3 Государственная итоговая
аттестация 324 0 0 0 0 0 324

Выполнение и защита
выпускной
квалификационной
работы

216 0 0 0 0 0 216 15                             0

Подготовка к сдаче и
сдача государственного
экзамена

108 0 0 0 0 0 108 15                             0

Б.4 Факультативные
дисциплины 0 0 0 0 0 0

Всего аудиторных часов в неделю 20.6 20.3 15.8 17.3 18.4 15.8 18.9 18.4 10.5 13.2 14.9 15.8 14.8 18 0
Всего экзаменов 33 3 3 3 2 2 3 2 3 1 1 3 1 3 1 2
Всего зачетов 52 5 5 1 5 7 0 6 5 1 5 2 2 3 5 0
Общий объем учебной нагрузки в неделю (ч.) 51.1 57.5 45.6 49.6 55.8 45.6 51.1 57.5 43.2 45.5 54 43.2 48 54 54



Индекс Наименование учебной
дисциплины

Объем работы студента Экз. Зач. Распределение аудиторных часов в неделю по триместрам

Трудо-
емкость

Ауди-
торн.

из них

Само-
стоят.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Лекц. Практ. Лаб. текущ
конс

количество недель в триместре

17 16 8 17 16 8 17 16 8 18 16 8 17 14 0
Общий объем учебной нагрузки (ч.) 920 920 456 892 892 456 920 920 432 864 864 432 864 864 432
Общий объем учебной нагрузки (кред.) 24 24 12 24 24 12 24 24 12 24 24 12 24 24 12

Декан факультета _______________________________

Утвержден на заседании ученого совета. Протокол №   12   Дата:   25.06.2025  

Начальник УМУ __________________________________


