
Аннотация                                                                                                                                      

к дополнительной профессиональной программе                                                                      

" Физическая культура и спорт" 

Цель программы: формирование профессиональных компетенций, необходимых 

для осуществления деятельности в качестве тренера по виду спорта, инструктора по 

физической культуре, инструктора-методиста в сфере физической культуры и спорта. 

Категория слушателей: тренеры-преподаватели по видам спорта, инструкторы по 

физической культуре, инструкторы-методисты, не имеющие дополнительного 

профессионального образования по направлению деятельности в сфере физической 

культуры и спорта. 

Образование: лица, имеющие высшее или среднее профессиональное 

образование. 

Объем программы: 260 часов 

Форма обучения: очно-заочная или дистанционная 


