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îíòî- è äèçîíòîãåíåçå, ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ òóðèñòè÷åñêîãî ðûíêà, ïðîåêòèðîâàíèå íîâûõ òó-
ðèñòè÷åñêèõ ìàðøðóòîâ. Èññëåäîâàíèÿ ìàãèñòðàíòîâ è ìîëîäûõ ó÷åíûõ îñâåùàþò àêòóàëüíûå 
âîïðîñû ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêîé è äóõîâíîé æèçíè íàøåãî îáùåñòâà. 
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íîãî è âûñøåãî  îáðàçîâàíèÿ, ñòóäåíòàì è äðóãèì êàòåãîðèÿì ñïåöèàëèñòîâ, ÷üÿ äåÿòåëüíîñòü 
ñâÿçàíà ñ ðàññìàòðèâàåìîé â ïóáëèêàöèÿõ ïðîáëåìàòèêîé.
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Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ðàñêðûâàåòñÿ ñóùíîñòü èíôîðìàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, åãî îñíîâíûå 
ïîêàçàòåëè è íàïðàâëåííîñòü íà èíäèâèäà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èíôîðìàëüíîå îáðàçîâàíèå; èíôîðìàëüíûé îáðàçîâàòåëüíûé ïîòåíöèàë.

Abstract. The article reveals the essence of information education, its main indicators and focus 
on the individual.

Keywords: Informal education; improve the educational potential.

Òåíäåíöèÿ óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà ñâîáîä-
íîãî âðåìåíè ó ÷åëîâåêà ñïîñîáñòâóåò ïî-
âûøåíèþ ñïðîñà íà îáðàçîâàíèå, îñîáåííî 
íà êðàòêîñðî÷íûå èíôîðìàöèîííûå êóðñû 
îáó÷åíèÿ è èíôîðìàöèîííî-ðàçâëåêàòåëüíûå 
ïðîãðàììû, ÷òî ïðèâîäèò ê ìîäåðíèçàöèè 
ñèñòåìû òðàäèöèîííîãî è óñèëåíèþ ðîëè 
íåôîðìàëüíîãî è èíôîðìàëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ [5]. 

Èññëåäîâàíèå Ì. Í. Áåðóëàâû ïîêàçûâàåò, 
÷òî ðàñòóùåå ìíîãîîáðàçèå ïîçíàâàòåëüíûõ è 
èíôîðìàöèîííûõ çàïðîñîâ îáó÷àþùèõñÿ íå-
âîçìîæíî óäîâëåòâîðèòü â ðàìêàõ ñóùåñòâóþ-
ùèõ ôîðì òðàäèöèîííîãî îáðàçîâàíèÿ: íóæíû 
áîëåå ãèáêèå îðãàíèçàöèîííûå ôîðìû îáðà-
çîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, íåïîñðåäñòâåííî 
îòâå÷àþùèå ðàçíîóðîâíåâûì èíòåðåñàì è 
âîçìîæíîñòÿì îáó÷àþùèõñÿ [2]. 

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ó÷åíûå ðàçëè÷àþò 
òðè âèäà îáðàçîâàíèÿ: 

• ôîðìàëüíîå;
• íåôîðìàëüíîå;
• èíôîðìàëüíîå.
Ñ. Ã. Âåðøëîâñêèé ñ÷èòàåò, ÷òî äëÿ àêòóà-

ëèçàöèè íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî è îáðà-
çîâàòåëüíîãî ïîòåíöèàëà ðàçâèòèÿ ñîâðåìåí-
íîãî ÷åëîâåêà âçàèìîäåéñòâèå ôîðìàëüíîãî, 
íåôîðìàëüíîãî è èíôîðìàëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì èíòåãðèðîâàííûì 
áàçèñîì äëÿ àêòóàëèçàöèè [4]. 

Èíòåðåñ ê ðàçëè÷íûì ôîðìàì îáðàçîâàíèÿ 
ðàñòåò íå òîëüêî ñî ñòîðîíû íàóêè, íî è ñî 
ñòîðîíû ïðàêòèêè, îñîáåííî â ýïîõó èíôîð-
ìàöèîííîãî ïðîñòðàíñòâà, â  òàêèõ óñëîâèÿõ, 
â êîòîðûõ ñîçäàþòñÿ ñåòåâûå ïåäàãîãè÷åñêèå 
ñîîáùåñòâà è ìíîãèå äðóãèå ôàêòîðû. 

Èññëåäîâàíèå ðàçëè÷íûõ ôîðì âçàèìî-
äåéñòâèÿ, à òàêæå èíòåãðàöèîííûõ ïðîöåññîâ 
ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíûì è âîñòðåáîâàííûì â 
ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ñèñòåìû äî-
ïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ è ïðîñâåùåíèÿ  
ëè÷íîñòè [1]. 

Ïîíÿòèå «èíôîðìàëüíîå îáðàçîâàíèå» 
ÿâëÿåòñÿ áîëåå ñëîæíûì, ÷åì ïîíÿòèÿ ôîð-
ìàëüíîãî è íåôîðìàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. 
Îíî â íåäîñòàòî÷íîé ñòåïåíè èññëåäîâàíî. 
Èíôîðìàëüíîå îáðàçîâàíèå ó÷åíûå ðàññìà-
òðèâàþò òîëüêî â êîíòåêñòå íåïðåðûâíîãî 
îáðàçîâàíèÿ (âìåñòå ñ ôîðìàëüíûì è íå-
ôîðìàëüíûì). Èçó÷åíèåì èíôîðìàëüíîãî 
îáó÷åíèÿ çàíèìàëèñü òàêèå ó÷åíûå, êàê Ñ. Ã. 
Âåðøëîâñêèé, Ò. Ã. Áðàæå, Î. Â. Ãîðäèíà, Î. Â. 
Ïàâëîâà, Í. Â. ×åêàëåâà è äð. Â ñâîèõ ðàáîòàõ 
îíè óêàçûâàþò íà òî, ÷òî èíôîðìàëüíîå îá-
ðàçîâàíèå èãðàåò çíà÷èìóþ ðîëü â ðàçâèòèè 
ëè÷íîñòè ÷åëîâåêà.

Èíôîðìàëüíîå (ïðîèçâîëüíîå) îáðàçîâàíèå 
– ïðîöåññ, êîòîðûé ìîæåò äëèòüñÿ â òå÷åíèå 
âñåé æèçíè è ñòèìóëèðîâàòü èíäèâèäà ê ïî-
ñòîÿííîìó ðîñòó, êîòîðûé áëàãîïðèÿòíî ñêà-
çûâàåòñÿ íà äàëüíåéøåì ðàçâèòèè ëè÷íîñòè. 

Âûïîëíèâ àíàëèç íàó÷íîé ëèòåðàòóðû, êî-
òîðàÿ ñîäåðæèò îïðåäåëåíèå èíôîðìàëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ, ìû ìîæåì ñêàçàòü, ÷òî ðàçíûå 
ó÷åíûå ïî-ðàçíîìó îòíîñÿòñÿ ê äàííîìó ïî-
íÿòèþ. Ìíîãèå èç èññëåäîâàòåëåé ñêåïòè÷å-
ñêè îòíîñÿòñÿ ê îïðåäåëåíèþ ïðîèçâîëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ. Ê ïðèìåðó, Åðàóò [10] è Áèëëåò 
[8] ïîëàãàþò, ÷òî âñå îáó÷åíèå ïðîèñõîäèò 
òîëüêî â îáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèÿõ ëèáî 
íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ, ïîíÿòèå «èíôîðìàëüíîå 
îáðàçîâàíèå» ñ÷èòàþò ãëóáîêèì çàáëóæäåíè-
åì. Òîé æå òî÷êè çðåíèÿ ïðèäåðæèâàåòñÿ è 
ó÷åíûé À. Ðîäæåðñ. Îí óòâåðæäàåò, ÷òî çíà-
íèÿ, êîòîðûå ïîëó÷åíû ñëó÷àéíûì îáðàçîì, 
íåëüçÿ ñ÷èòàòü îáðàçîâàíèåì [13].

Ìíîãèå ó÷åíûå ïîä èíôîðìàëüíûì îáðàçî-
âàíèåì ïîíèìàþò îáðàçîâàíèå, ïîëó÷àåìîå 
íàìè êàæäûé äåíü â ïîâñåäíåâíîé æèçíè 
â ïðîöåññå îáùåíèÿ, ÷òåíèÿ, ïîñåùåíèÿ 
ó÷ðåæäåíèé êóëüòóðû, ïðàçäíèêîâ, ïóòåøå-
ñòâèé, òóðèñòè÷åñêèõ ïîåçäîê, îçíàêîìëåíèÿ 
ñî ñðåäñòâàìè ìàññîâîé èíôîðìàöèè  è ò. ä.
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Òàê, íàïðèìåð, Ì. Òàéòîì ðàññìàòðèâàåò 
èíôîðìàëüíîå îáó÷åíèå êàê èñêëþ÷åíèå, 
êîòîðîå íåëüçÿ ââåñòè â ôîðìàëüíîå è íå-
ôîðìàëüíîå îáðàçîâàíèå. Îí îòìå÷àåò, ÷òî 
îáðàçîâàòåëüíîå âëèÿíèå ïðîèñõîäèò íà 
ðàáîòå, äîìà, â ñåìüå, â îêðóæåíèè ÷åëîâå-
êà. Ï. Äæàðâèñ ïðèäåðæèâàåòñÿ òàêîé òî÷êè 
çðåíèÿ, ÷òî èíôîðìàëüíîå îáðàçîâàíèå – ýòî 
ôîðìà îáðàçîâàíèÿ, êîòîðàÿ èìååò ìåñòî, 
êîãäà ëþäè îáó÷àþòñÿ ÷åìó-ëèáî íàïðÿìóþ 
çà ñ÷åò ñâîåãî îêðóæåíèÿ [11]. Ïî ìíåíèþ Ø. 
Ìåððèàì è Ð. Êàôåððåëëà, ýòî îïûò, êîòîðûé 
ìû ïîëó÷àåì åæåäíåâíî è êîòîðûé ÷åìó-òî 
íàñ ó÷èò [12]. 

Ï. Êóìáñ è Ì. Àõìåä îòìå÷àþò, ÷òî èíôîð-
ìàëüíîå îáðàçîâàíèå ÿâëÿåòñÿ îòâåòñòâåí-
íûì çà áîëüøîé îáùèé îáúåì æèçíåííîãî 
îáó÷åíèÿ ëþáîé ëè÷íîñòè, äàæå ñàìîé ÷òî íè 
íà åñòü îáðàçîâàííîé [9].

Íåêîòîðûå ó÷åíûå èíôîðìàëüíîå îáðàçî-
âàíèå ðàññìàòðèâàþò êàê ñàìîîáðàçîâàíèå. 

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî ïðîèç-
âîëüíîå îáðàçîâàíèå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé èí-
äèâèäóàëüíóþ ïîçíàâàòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü. 
Äëÿ íåå õàðàêòåðíû ñîïðîâîæäåíèå ïîâñåä-
íåâíîé æèçíè, öåëåíàïðàâëåííûé õàðàêòåð. 
Åùå îäíèì íåìàëîâàæíûì àñïåêòîì äàííîãî 
íàïðàâëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ åãî ñïîíòàííîñòü, êî-
òîðàÿ ðåàëèçóåòñÿ ïîñðåäñòâîì ñîáñòâåííîé 
àêòèâíîñòè èíäèâèäà. 

Èíôîðìàëüíîå îáðàçîâàíèå – èñòî÷íèê äó-
õîâíîãî è êóëüòóðíîãî îáîãàùåíèÿ âíóòðåííåãî 
ìèðà, à ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, âàæíûé àñïåêò ïðî-
ôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíöèè. Îíî ïîçâîëÿåò 
òàêæå ðåàëèçîâàòü ïîòðåáíîñòü â âïå÷àòëåíèÿõ, 
ëè÷íîì ðàçâèòèè, ïðîôåññèîíàëüíîì ðîñòå. 

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü èíôîðìàëüíîå îá-
ðàçîâàíèå âûñòóïàåò êàê ìíîãîãðàííàÿ ñòðóê-
òóðà. Èíôîðìàëüíîå îáðàçîâàíèå ñòàíîâèòñÿ 
èíòåãðàòèâíîé êîíöåïöèåé çàùèùåííîñòè 
âçðîñëîãî ÷åëîâåêà â ñîâðåìåííîì ìîäèôè-

öèðóþùåìñÿ ñîöèóìå. Äàííîå ñóáúåêòíîå 
÷óâñòâî áåçîïàñíîñòè ñòàíîâèòñÿ íà ñåãîä-
íÿøíèé äåíü äëÿ âçðîñëîãî âåñüìà âàæíîé 
öåííîñòüþ, ïðèíîñÿùåé ðåøèòåëüíîñòü â 
ñîáñòâåííîé óñòîé÷èâîñòè è ýôôåêòèâíîé 
æèçíåäåÿòåëüíîñòè [7]. Ò. Ã. Áðàæå ñ÷èòàåò, 
÷òî âíåäðåíèå èíôîðìàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ 
â êà÷åñòâå äåéñòâèòåëüíî ïîñòîÿííîãî, åæå-
äíåâíîãî îáðàçîâàíèÿ âçðîñëûõ ïîñðåäñòâîì 
ôîðìèðîâàíèÿ âñåìèðíîé èíôîðìàëüíîé 
îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû äàñò âîçìîæíîñòü â 
ïåðñïåêòèâå áëàãîïîëó÷íî äâèãàòüñÿ ê àñèì-
ïòîòè÷åñêè äîñòèæèìîé öåëè – ïîñòðîåíèþ 
íà Çåìëå âñåìèðíîãî ãðàæäàíñêîãî îáùå-
ñòâà, ñîñòîÿùåãî èç íðàâñòâåííûõ ãðàæäàí 
[3]. Íåìàëîâàæíûì ôàêòîì ÿâëÿåòñÿ è òî, ÷òî 
íà ïðîòÿæåíèè âñåé æèçíè ÷åëîâåê âêëþ÷åí 
â ïðîöåññ îáðàçîâàíèÿ, ïîñêîëüêó, ÷òîáû äî-
áèòüñÿ ïðîäâèæåíèÿ â ðàáîòå, âîñïèòàíèè äå-
òåé, ëþáîìó ÷åëîâåêó íåîáõîäèìî ïîëó÷åíèå 
íîâîãî îáúåìà èíôîðìàöèè, òàê êàê îáùåñòâî 
íå ñòîèò íà ìåñòå. Ñëåäîâàòåëüíî, ÷åëîâåê 
âñëåä çà îáùåñòâîì äîëæåí ïîïîëíÿòü ñâîé 
áàãàæ çíàíèé [6]. Èíôîðìàëüíîå æå îáðàçî-
âàíèå ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó ñàìîñòîÿòåëüíî 
âûáèðàòü îáðàçîâàòåëüíóþ íàïðàâëåííîñòü, 
÷òî äåëàåò ïîëó÷åíèå èíôîðìàöèè äîñòàòî÷íî 
ïðîèçâîëüíûì ïðîöåññîì. 

Äåëàÿ âûâîä, ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî òî÷åê 
çðåíèÿ ïî ïîâîäó èíôîðìàëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ äîñòàòî÷íî ìíîãî. Êòî-òî ñîâñåì íå 
ïðèíèìàåò òàêîå ïîíÿòèå, êàê èíôîðìàëüíîå 
îáðàçîâàíèå, à êòî-òî óòâåðæäàåò, ÷òî äàííûé 
âèäîâ îáðàçîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðèîðèòåòíûì 
âèäîì îáðàçîâàíèÿ â ðàçâèòèè ëè÷íîñòè. 
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñêîëüêî áû íè áûëî 
âèä è ôîðì, ïðîáëåì è âîïðîñîâ, êîòîðûå 
êàñàþòñÿ èíôîðìàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, îíî 
áóäåò ÿâëÿòüñÿ öåííûì è ýôôåêòèâíûì, åñëè 
åãî ãðàìîòíî èíòåãðèðîâàòü ñ ôîðìàëüíûì è 
íåôîðìàëüíûì îáðàçîâàíèåì.
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À. À. Áîãàòûðåâà

ÒÐÀÄÈÖÈÈ ÊÎÌÈ-ÏÅÐÌßÖÊÎÃÎ ÍÀÐÎÄÀ 
ÊÀÊ ÑÐÅÄÑÒÂÎ ÐÀÇÂÈÒÈß 
ÃÐÀÆÄÀÍÑÊÎ-ÏÀÒÐÈÎÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÊÀ×ÅÑÒÂ 
ÄÅÒÅÉ ÑÒÀÐØÅÃÎ ÄÎØÊÎËÜÍÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåí îïûò  ðàçâèòèÿ ãðàæäàíñêî-ïàòðèîòè÷åñêèõ êà÷åñòâ äåòåé 
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà â ïðîöåññå îçíàêîìëåíèÿ ñ  òðàäèöèÿìè  êîìè-ïåðìÿêîâ. 
Îïèñàíà âàæíîñòü ñîçäàíèÿ íåîáõîäèìîé ïðåäìåòíî-ïðîñòðàíñòâåííîé ðàçâèâàþùåé ñðåäû

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãðàæäàíñêî-ïàòðèîòè÷åñêîå âîñïèòàíèå; íàðîäíûå òðàäèöèè; ôîëüêëîð; 
ïðîåêò; ðàçâèâàþùàÿ ñðåäà. 

Abstract. This article presents the experience of  development of civil-Patriotic characteristics of 
preschool children in process of acquaintance with Komi-Permians’ traditions. It also describes the 
importance of formation of necessary feature-spatial developing environment.

Keywords: civil-Patriotic education; folk traditions; folklore; project; developing environment.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âîïðîñàì ïàòðèîòè-
÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ â íàøåé ñòðàíå óäåëÿ-
åòñÿ áîëüøîå âíèìàíèå. Áóäóùåå äîëæíî 
ñòðîèòüñÿ íà ïðî÷íîì ôóíäàìåíòå, è òàêîé 
ôóíäàìåíò – ïàòðèîòèçì. Ïàòðèîòèçì ìîæíî 
îïðåäåëèòü êàê ïî÷òåíèå ê ðîäíîé èñòîðèè 
è òðàäèöèÿì, äóõîâíûì öåííîñòÿì íàðîäîâ, 
íàñåëÿþùèõ Ðîññèþ, òûñÿ÷åëåòíåé êóëüòóðå 
è óíèêàëüíîìó îïûòó óæèâàþùèõñÿ â Ðîññèè 
íàðîäîâ è ÿçûêîâ, îòâåòñòâåííîñòü çà ñâîþ 
ñòðàíó è åå áóäóùåå [1]. Â ñîäåðæàíèè ÔÃÎÑ 
îòìå÷àåòñÿ îñòðàÿ íåîáõîäèìîñòü àêòèâè-
çàöèè ïðîöåññà âîñïèòàíèÿ ïàòðèîòèçìà ó 
äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Äåòè 
â ýòîì âîçðàñòå î÷åíü ëþáîçíàòåëüíû, îòçûâ-
÷èâû, âîñïðèèì÷èâû. Îíè ëåãêî îòêëèêàþòñÿ 
íà âñå èíèöèàòèâû, óìåþò èñêðåííå ñî÷óâ-
ñòâîâàòü è ñîïåðåæèâàòü. Âîçíèêàþò áîëüøèå 
âîçìîæíîñòè äëÿ ñèñòåìàòè÷åñêîãî è ïî-
ñëåäîâàòåëüíîãî íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ 
äåòåé. Ïðîèñõîäèò ôîðìèðîâàíèå äóõîâíîé 

îñíîâû ðåáåíêà, ýìîöèé, ÷óâñòâ, ìûøëåíèÿ, 
ïðîöåññîâ ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè â îáùå-
ñòâå, íà÷èíàåòñÿ ïðîöåññ îñîçíàíèÿ ñåáÿ 
â îêðóæàþùåì ìèðå. Èìåííî ýòîò îòðåçîê 
æèçíè ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå áëàãîïðè-
ÿòíûì äëÿ ýìîöèîíàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî 
âîçäåéñòâèÿ íà ðåáåíêà, òàê êàê åãî îáðàçû 
î÷åíü ÿðêè è ñèëüíû, è ïîýòîìó îíè îñòàþòñÿ 
â ïàìÿòè íàäîëãî, à èíîãäà è íà âñþ æèçíü, ÷òî 
î÷åíü âàæíî â âîñïèòàíèè ïàòðèîòèçìà [5].

Â îáùåîáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììå Äåò-
ñêîãî ñàäà № 46 ãîðîäà Áåðåçíèêè  ãðàæäàí-
ñêî-ïàòðèîòè÷åñêîå âîñïèòàíèå ïðåäñòàâëåíî 
â íåñêîëüêèõ íàïðàâëåíèÿõ: 1)âîñïèòàíèå ó 
äåòåé ïàòðèîòè÷åñêèõ ÷óâñòâ, ëþáâè ê Ðîäèíå; 
2) âîñïèòàíèå ãîðäîñòè çà åå óñïåõè, óáåæ-
äåííîñòè, ÷òî Ðîññèÿ – ìíîãîíàöèîíàëüíàÿ 
ñòðàíà ñ äîáëåñòíûì ïðîøëûì è ñ÷àñòëèâûì 
áóäóùèì. ×óâñòâî ïàòðèîòèçìà äîëæíî áûòü 
îñîçíàííûì è ïðî÷íûì, íîñèòü êîìïëåêñíûé 
õàðàêòåð, ïðîíèçûâàòü âñå âèäû äåÿòåëü-



Реализация ФГОС и проблемы педагогической, 
социально-педагогической практики 

7

íîñòè äåòåé. Èíòåãðèðîâàííûé ïîäõîä â 
âîñïèòàíèè, îáðàçîâàíèè è ðàçâèòèè ïîçâî-
ëÿåò ðåøàòü ýòó çàäà÷ó êîìïëåêñíî. Öåëåâûå 
îðèåíòèðû íà ýòàïå çàâåðøåíèÿ äîøêîëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ ïðåäïîëàãàþò, ÷òî äîøêîëüíèê 
ïðîÿâëÿåò æåëàíèå óçíàâàòü íîâîå; âûðàæàåò 
ïàòðèîòè÷åñêèå ÷óâñòâà, èñïûòûâàåò ãîðäîñòü 
çà ñâîþ ñòðàíó, åå óñïåõè; èìååò çíàíèÿ î 
âàæíåéøèõ èñòîðè÷åñêèõ ñîáûòèÿõ, ñåáå, 
ñåìüå, òðàäèöèîííûõ ñåìåéíûõ öåííîñòÿõ [3].

Îäíîé èç ñîñòàâëÿþùèõ ðàçâèòèÿ ãðàæäàí-
ñêî-ïàòðèîòè÷åñêèõ êà÷åñòâ äåòåé ñòàðøåãî 
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ÿâëÿåòñÿ çíàêîìñòâî 
ñ òðàäèöèÿìè íàðîäîâ, íàñåëÿþùèõ Ðîñ-
ñèþ, â òîì ÷èñëå è íàø ìíîãîíàöèîíàëüíûé 
Ïåðìñêèé êðàé. Â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè çàäà÷ 
ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ áûë ðàçðàáîòàí  
è âíåäðåí ïðîåêò «Òðàäèöèè êîìè-ïåðìÿêîâ» 
ïî îçíàêîìëåíèþ äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíî-
ãî âîçðàñòà ñ êîìè-ïåðìÿöêèìè òðàäèöèÿìè. 
Â ïðîåêòå ïðåäñòàâëåíû:

– ïîýòàïíûé ïëàí ðàáîòû ñ äåòüìè, ñïî-
ñîáñòâóþùåé ýôôåêòèâíîìó è ñèñòåìíîìó 
óñâîåíèþ çíàíèé î òðàäèöèÿõ êîìè-ïåðìÿêîâ, 
ïîäãîòîâëåíû è ñãðóïïèðîâàíû êîíñïåêòû 
ÍÎÄ, áåñåä, ñöåíàðèè ïðàçäíèêîâ, ðàç-
âëå÷åíèé, êîòîðûå ïðèçâàíû âîñïèòûâàòü 
çàèíòåðåñîâàííîñòü ê íàðîäíûì òðàäèöèÿì, 
ôîðìèðîâàòü ÷óâñòâî îòâåòñòâåííîñòè, ãîð-
äîñòè çà ñâîþ ñòðàíó, ðîäíîé êðàé;

– òåìàòè÷åñêèå êàðòîòåêè;
– àäàïòèðîâàííûå ïîçíàâàòåëüíûå ðàññêà-

çû î êîìè-ïåðìÿêàõ è èõ òðàäèöèÿõ;
– òåìàòè÷åñêèå àëüáîìû;
– èíôîðìàöèîííûé ìàòåðèàë äëÿ ïåäà-

ãîãîâ, ñîäåéñòâóþùèé ïîâûøåíèþ óðîâíÿ 
ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè, ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî ìàñòåðñòâà â ïðîáëåìàõ 
ãðàæäàíñêî-ïàòðèîòè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé.

Ïðåäñòàâëåííûé îïûò íàöåëåí íà ïåäàãî-
ãîâ äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, äåòåé ñòàðøåãî 
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà è èõ ðîäèòåëåé, òàê 
êàê ëèøü âî âçàèìîïîíèìàíèè è ñîâìåñòíîé 
äåÿòåëüíîñòè ìîæíî ïðèéòè ê ïîëîæèòåëüíûì 
ðåçóëüòàòàì ðàáîòû. 

Íà çàíÿòèÿõ ïî ðå÷åâîìó ðàçâèòèþ çíà-
êîìèì  äåòåé ñ êîìè-ïåðìÿöêèìè ñêàçêàìè 
(«Âîñüìèíîãàÿ ñîáàêà», «Ïåðà – áîãàòûðü», 
«Ìåäâåæüè íÿíüêè» è ò. ä.), ïîòåøêàìè («×èâ-
÷èâ âîðîáåé!», «Ñîðîêà-áåëîáîêà» è ò. ä.), ïî-
ñëîâèöàìè è ïîãîâîðêàìè (Áåç ðàáîòû íè÷åãî 
íå äîáûòü, Áûëè áû ðóêè, à ðàáîòà íàéäåòñÿ, Â 
ãëóïóþ ãîëîâó óìà íå âîáüåøü, Â ãîëîâå âåòåð 
ãóëÿåò, â áàøêå ìîõ ðàñòåò, Â æèçíè ïðèäåò-
ñÿ âñÿêîé óõè ïîõëåáàòü, Â êðàñèâîì áîðó è 
ñîñíû êðàñèâûå, Â ëåñó è äåðåâüÿ ðàçíÿòñÿ, 
à ãäå óæ ëþäÿì îäèíàêîâûìè áûòü, Â ëåñó, 
â âîäå âñÿêîãî áîãàòñòâà ìíîãî), çàãàäêàìè 
(Êàê êóçíå÷èê, íà îïóøêå ñêà÷åò ìàëåíüêèé 
êîìî÷åê... Ñòðàøíî ïðèæèìàåò óøêè. Õâîñòèê 
êóöûé, ÷òî ãðèáî÷åê... (Çàÿö), Êîñîëàïû íîæêè 
â òåïëåíüêèõ ñàïîæêàõ... Ïî ëåñó øàãàþ, âñåõ 

âîêðóã ïóãàþ... Êàê îñêàëþñü, çàðû÷ó, î÷åíü 
ãðîçåí, íå øó÷ó! Ìåä ñ âàðåíüåì ÿ ëþáëþ, À 
çèìîé â áåðëîãå ñïëþ... Êòî ýòî? (Ìåäâåäü)). 
Â íàðîäíîì òâîð÷åñòâå êîìè-ïåðìÿêîâ îòðà-
çèëîñü îòíîøåíèå ê òåì èëè èíûì êà÷åñòâàì 
÷åëîâåêà, åãî ïîñòóïêàì. Ïîñëîâèöû ãîâîðÿò: 
«Íà Ðîäèíå è ïàñìóðíûé äåíü ñâåòåë»; «Â 
÷óæîì êðàþ è ñâîåé âîðîíå ðàä, ïîòîìó ÷òî 
ñàìûì âàæíûì äëÿ ÷åëîâåêà ñ÷èòàëàñü ëþáîâü 
ê áîëüøîé è ìàëîé ðîäèíå, ñâîåé ñåìüå è 
ðîäèòåëÿì. Äëÿ îçíàêîìëåíèÿ ñ óñòíûì íà-
ðîäíûì òâîð÷åñòâîì ðàçðàáîòàíà êàðòîòåêà 
íàðîäíûõ èãð, çàãàäîê, ïîòåøåê, ïîãîâîðîê; 
ñîçäàí àëüáîì ñ èçîáðàæåíèåì êîñòþìîâ, 
ïðåäìåòîâ áûòà; ñîáðàíû êíèãè ñî ñêàçêàìè 
êîìè-ïåðìÿêîâ, íàðîäíûå èíñòðóìåíòû, ôîíî-
òåêà ñ ìóçûêàëüíûì ôîëüêëîðîì êðàÿ; ñîñòàâ-
ëåíû êîíñïåêòû çàíÿòèé. Â íåïîñðåäñòâåííîé 
îáðàçîâàòåëüíîé è ñâîáîäíîé èãðîâîé äåÿ-
òåëüíîñòè äåòÿì  äîñòóïíû èëëþñòðàöèè ïðåä-
ìåòîâ áûòà è èñêóññòâà. Íàðîäíûå îáðÿäîâûå 
ïðàçäíèêè âñåãäà ñâÿçàíû ñ èãðîé, ïîýòîìó 
íàðîäíûé ïðàçäíèê ñàì ÿâëÿåòñÿ çíà÷èòåëü-
íîé, êðàñî÷íîé èãðîé [4]. Íàïðèìåð, çíàêîìÿ 
äåòåé ñ ïðàâèëàìè êîìè-ïåðìÿöêîé íàðîäíîé 
èãðû «Ìîë÷àíêà», ìû ïðåäâàðèòåëüíî ðàññêà-
çûâàåì î æèçíè êîìè-ïåðìÿêîâ.  Ïðîæèâàÿ ñ 
äåòüìè ëþáèìûå â íàðîäå ïðàçäíèêè, îêàçû-
âàåì âëèÿíèå íà ýìîöèîíàëüíûé ìèð äåòåé è 
ñîõðàíÿåì â èõ ïàìÿòè ãëóáîêèé ñëåä. Äåòè 
óñâàèâàþò ìàòåðèàë ñ ðàííåãî âîçðàñòà è äî 
øêîëû, ïîñòåïåííî óñëîæíÿÿ è óãëóáëÿÿ åãî.

Íà ìóçûêàëüíûõ çàíÿòèÿõ ðàçó÷èâàåì íà-
ðîäíûå ïëÿñêè è òàíöû, èãðû è õîðîâîäû ñ 
èñïîëüçîâàíèåì íàðîäíûõ ïåñåí è ìåëîäèé, 
ó÷èì èãðàòü íà íàðîäíûõ êîìè-ïåðìÿöêèõ ìó-
çûêàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ (æèííÿí – êîëîêîë, 
ñÿðãàí – òðåùîòêà, ïó áàðàáàí – äåðåâÿííûé 
áàðàáàí, òóòø-òîòø – êîëîòóøêà, ÷èïñàí – 
ñâèñòîê, øóð-øàð èç áåðåñòû). Íà çàíÿòèÿõ 
ïî èçîäåÿòåëüíîñòè, êîíñòðóèðîâàíèþ èç-
ãîòàâëèâàåì ñîâìåñòíî ñ äåòüìè àòðèáóòû 
äëÿ èãð; ðèñóåì íàðîäíûå êîìè-ïåðìÿöêèå 
êîñòþìû, ýëåìåíòû áûòà, ñþæåòû èç ñêàçîê. 
Â ñþæåòíî-ðîëåâîé èãðå àêòèâíî èñïîëüçóåì 
«âêðàïëåíèÿ», «âïëåòåíèÿ» ýëåìåíòîâ ñêàçîê. 
Â òåàòðàëèçîâàííîé äåÿòåëüíîñòè ïðèìåíÿåì 
èìèòàöèîííûå, ìèìè÷åñêèå  è ïàíòîìèìè÷å-
ñêèå  óïðàæíåíèÿ, èíñöåíèðîâêè. Â ïðîöåññå  
ôèçêóëüòóðíûõ çàíÿòèé èñïîëüçóåì íàðîäíûå 
èãðû è èãðû ñî ñêàçî÷íûìè ãåðîÿìè.

Äåòè íàðÿæàþòñÿ â íàðîäíûå êîñòþìû, êî-
òîðûå âåñüìà ëþáèìû äåòüìè, è ñîçäàþò íà-
ñòîÿùåå ðàäîñòíîå íàñòðîåíèå. Ìíîãîîáðàçèå 
ðîëåé äàåò âîçìîæíîñòü êàæäîìó ñòàòü äåé-
ñòâóþùåé ôèãóðîé â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòðåìëå-
íèÿìè è òàëàíòàìè [2]. Äëÿ çíàêîìñòâà äåòåé 
ñ íàðîäíûì òåàòðîì ñîáðàëè íåîáõîäèìîå 
äëÿ äðàìàòèçàöèè ñêàçîê êîìè-ïåðìÿêîâ, äëÿ 
êóêîëüíîãî òåàòðà. Áîëüøàÿ ÷àñòü ðåêâèçèòîâ 
ñäåëàíà ðóêàìè ðîäèòåëåé. Êàêàÿ ðàäîñòü äëÿ 
äåòåé – áûòü ïåðñîíàæàìè ñêàçîê! Ðåáåíîê 
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ëþáîãî âîçðàñòà è óðîâíÿ âîñïèòàíèÿ íàõîäèò 
íóæíóþ åìó âîçìîæíîñòü ñàìîâûðàæåíèÿ.

Áûë òàêæå ïîäîáðàí ìàòåðèàë î êîìè-
ïåðìÿêàõ è èõ òðàäèöèÿõ, âêëþ÷àþùèé ñâå-
äåíèÿ êàê îá èñòîðè÷åñêîì ïðîøëîì, òàê è 
íûíåøíåì êóëüòóðíîì âèäå. Èìååòñÿ ñïåêòð 
èëëþñòðàöèé è ôîòîãðàôèé áûòà, íàðîäíûõ 
ðåìåñåë, õàðàêòåðíûõ äëÿ êîìè-ïåðìÿêîâ. 
Â öåíòðå êðàåâåäåíèÿ ðàçìåñòèëè àëüáîìû 
«Êîìè-ïåðìÿöêèé êîñòþì», «Êóõíÿ êîìè-
ïåðìÿêîâ», «Êîìè-ïåðìÿöêèå ìóçûêàëüíûå 
èíñòðóìåíòû», ñïåöèàëüíóþ ëèòåðàòóðó î 
êîìè-ïåðìÿêàõ (õóäîæåñòâåííóþ, ñïðàâî÷íî-
èíôîðìàöèîííóþ). Èçãîòîâëåíû êðîññâîðäû 
«Òðàäèöèè êîìè-ïåðìÿêîâ», ñòåíãàçåòà «Êî-
ìè-ïåðìÿêè â Ïåðìñêîì êðàå».

Â çàâåðøåíèè ïðîåêòà áûë îòìå÷åí âîç-
ðîñøèé èíòåðåñ äåòåé ê òðàäèöèÿì êîìè-ïåð-
ìÿêîâ,  èñòîðèè, ãåîãðàôèè, êóëüòóðå íàøåé 
ðîäèíû Ðîññèè, ðîäíîãî êðàÿ; íàöèîíàëüíîé 
êóëüòóðå, íàðîäíîìó òâîð÷åñòâó, îáû÷àÿì; 
áîëåå âûñîêèé óðîâåíü òâîð÷åñêèõ è èíòåë-
ëåêòóàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé äåòåé. Ïîëó÷åííûå 
â äåòñêîì ñàäó çíàíèÿ áóäóò íóæíûìè âîñïè-
òàííèêàì è íàéäóò îòçûâ â èõ áóäóùåé æèçíè, 
â ñîáûòèÿõ îêðóæàþùåãî ìèðà. À âçðîñëûì 
íóæíî ïîìíèòü: åñëè ñåðüåçíî è íà äîëæíîì 
óðîâíå çàíÿòüñÿ ðàçâèòèåì áóäóùåé ëè÷íîñòè 
ñ ðàííåãî âîçðàñòà, òî â ðåçóëüòàòå âûðàñòåò 
íîâåéøåå ïîêîëåíèå ëþäåé, óìåþùèõ ñîçäà-
âàòü áóäóùåå Ðîññèè.
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ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÊÎÌÏÜÞÒÅÐÍÛÕ ÀÊÒÈÂÍÛÕ 
ÌÅÒÎÄÎÂ Â ÎÁÓ×ÅÍÈÈ ÌÀÒÅÌÀÒÈÊÅ

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ èñïîëüçîâàíèå êîìïüþòåðíûõ àêòèâíûõ ìåòîäîâ îá-
ó÷åíèÿ â ïðîöåññå ïðåïîäàâàíèÿ ìàòåìàòèêè äëÿ ìîòèâàöèè èçó÷åíèÿ ïðåäìåòà, àêòèâíîãî 
âêëþ÷åíèÿ îáó÷àþùèõñÿ â ó÷åáíûé ïðîöåññ è ôîðìèðîâàíèÿ ïîçíàâàòåëüíûõ óíèâåðñàëüíûõ 
ó÷åáíûõ äåéñòâèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîìïüþòåðíûé àêòèâíûé ìåòîä îáó÷åíèÿ; ïîçíàâàòåëüíûå óíèâåðñàëüíûå 
ó÷åáíûå äåéñòâèÿ; îáó÷àþùàÿ ïðîãðàììà; ïðåçåíòàöèÿ; îíëàéí èãðà; âèäåîõîñòèíã.

Abstract. The article deals with the use of computer active teaching methods in the process of 
teaching mathematics for motivating the study of the subject, actively integrating students into the 
learning process, and forming cognitive universal teaching activities.

Keywords: computer active learning method; cognitive universal educational activities; training 
program; presentation; online game; video hosting.
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Ôåäåðàëüíûé ãîñóäàðñòâåííûé îáðàçîâà-
òåëüíûé ñòàíäàðò îñíîâíîãî îáùåãî îáðà-
çîâàíèÿ ñòàâèò ïåðåä ó÷èòåëÿìè çàäà÷ó îáå-
ñïå÷åíèÿ àêòèâíîé ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè îáó÷àþùèõñÿ. Ðåøèòü äàííóþ 
çàäà÷ó ñëîæíî ïðè ïîìîùè òîëüêî òðàäèöè-
îííûõ ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ, ïîýòîìó àêòóàëü-
íûì ñòàíîâèòñÿ èñïîëüçîâàíèå â ïðîöåññå 
ïðåïîäàâàíèÿ ìàòåìàòèêè àêòèâíûõ ìåòîäîâ 
îáó÷åíèÿ (ÀÌÎ). 

Àíàëèçèðóÿ òðóäû Â. Â. ×å÷åòà [5] è Å. Â. 
Çàðóêèíîé [1], ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî ïîä 
àêòèâíûìè ìåòîäàìè îáó÷åíèÿ ïîíèìàþòñÿ 
ìåòîäû, êîòîðûå àêòèâíî âîâëåêàþò îáó÷à-
þùèõñÿ â ïðîöåññ îáó÷åíèÿ, àêòèâèçèðóþò 
è ñòèìóëèðóþò èõ ïîçíàâàòåëüíóþ äåÿòåëü-
íîñòü.

Â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì îáùåñòâà, íàó÷íî-
òåõíè÷åñêèì ïðîãðåññîì ó îáó÷àþùèõñÿ ìå-
íÿþòñÿ è ïðåäïî÷òåíèÿ. Èì óæå íå èíòåðåñíî 
ñëóøàòü îáû÷íóþ ëåêöèþ è ðåøàòü çàäàíèÿ 
ó äîñêè. Äëÿ ñîâðåìåííûõ äåòåé áîëüøèé 
èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò Èíòåðíåò, YouTube, 
êîìïüþòåðíûå îíëàéí- èëè îôëàéí-èãðû, 3D 
ìîäåëè. 

Öåëü ñòàòüè – ðàññìîòðåòü âîçìîæíîñòü 
èñïîëüçîâàíèÿ êîìïüþòåðíûõ àêòèâíûõ ìå-
òîäîâ â îáó÷åíèè ìàòåìàòèêå.

Ïîä êîìïüþòåðíûìè ÀÌÎ â ïóáëèêàöèè 
ïîíèìàþòñÿ àêòèâíûå ìåòîäû îáó÷åíèÿ, 
êîòîðûå âêëþ÷àþò â ñåáÿ êîìïüþòåðíûå 
òåõíîëîãèè èëè èõ ýëåìåíòû. Ýòî ìîæåò 
áûòü âêëþ÷åíèå â ÀÌÎ ïðåçåíòàöèé, ïðè-
ëîæåíèé äëÿ òåñòèðîâàíèÿ çíàíèé ó÷àùèõñÿ, 
ýëåêòðîííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ðåñóðñîâ è ò. ä.  
Îñòàíîâèìñÿ ïîäðîáíåå íà íåêîòîðûõ èç íèõ.

Èñïîëüçîâàíèå ðàçëè÷íûõ îáó÷àþùèõ îí-
ëàéí-ïðîãðàìì â ó÷åáíîì ïðîöåññå íå òîëü-
êî ïðèâëå÷åò âíèìàíèå îáó÷àþùèõñÿ, íî è 
ñôîðìèðóåò ïîçíàâàòåëüíûå óíèâåðñàëüíûå 
ó÷åáíûå äåéñòâèÿ (ÓÓÄ). Íàïðèìåð, ìîæíî 
èñïîëüçîâàòü ñàéò Stepik [3] – ýòî îáðàçîâà-
òåëüíàÿ ïëàòôîðìà è êîíñòðóêòîð îíëàéí-êóð-
ñîâ. Íà äàííîì ñàéòå ìîæíî íàéòè íå òîëüêî 
óïðàæíåíèÿ ïî îïðåäåëåííûì òåìàì, íî è èõ 
òåîðåòè÷åñêîå îáúÿñíåíèå â ôîðìàòå âèäåîó-
ðîêîâ èëè íàãëÿäíîãî ìàòåðèàëà. Äàííûé ñàéò 
î÷åíü óäîáåí ïðè ïîäãîòîâêå îáó÷àþùèõñÿ ê 
ÎÃÝ èëè ÅÃÝ, ïîòîìó ÷òî ó÷èòåëü ìîæåò êàê 
îáúÿñíèòü íà óðîêå êàêóþ-ëèáî òåìó ñ ïîìî-
ùüþ äàííîãî ñàéòà èëè âêëþ÷èòü âèäåîóðîê, 
òàê è ïðåäîñòàâèòü äåòÿì âîçìîæíîñòü ñàìèì 
ïîðàáîòàòü ñ äàííûì ñàéòîì. Òåì áîëåå ÷òî 
ó÷åíèê ìîæåò ñíà÷àëà ïðîñëóøàòü îíëàéí-
êóðñ, à ïîòîì âûïîëíèòü çàäàíèÿ ïî äàííîìó 
êóðñó. Ïðàâèëüíîñòü âûïîëíåíèÿ çàäàíèé 
ó÷èòåëü ñìîæåò ïðîâåðèòü â òîì ñëó÷àå, åñëè 
ó÷åíèê çàðàíåå çàðåãèñòðèðóåòñÿ, ïîòîìó ÷òî 
çà âûïîëíåíèå óïðàæíåíèé ïðèñâàèâàþòñÿ 
îïðåäåëåííûå áàëëû. Ïðè èñïîëüçîâàíèè 
äàííîãî âèäà àêòèâíûõ ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ ó 
øêîëüíèêîâ ñôîðìèðóþòñÿ ñëåäóþùèå íà-

âûêè ïîçíàâàòåëüíûõ ÓÓÄ: ïðèìåíÿòü ìåòîäû 
èíôîðìàöèîííîãî ïîèñêà ñ ïîìîùüþ ñîâðå-
ìåííûõ òåõíîëîãèé; ìîäèôèöèðîâàòü ó÷åá-
íûé ìàòåðèàë îïðåäåëåííûìè ñïîñîáàìè; 
ôîðìóëèðîâàòü ïðîáëåìó è ñàìîñòîÿòåëüíî 
íàõîäèòü ñïîñîáû ðåøåíèÿ ïðîáëåì òâîð÷å-
ñêîãî è ïîèñêîâîãî õàðàêòåðà.

Äëÿ îáó÷àþùèõñÿ òàêæå áóäåò íîâûì è 
íåîáû÷íûì èñïîëüçîâàíèå íà óðîêàõ ìà-
ëåíüêèõ îíëàéí-èãð. Íà ñàéòå Math10.com 
[2] ìîæíî íàéòè íå òîëüêî òåñòû è çàäà÷è 
ïî àëãåáðå è ãåîìåòðèè, íî è îíëàéí-èãðû, 
êîòîðûå öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü êàê äëÿ 
àêòóàëèçàöèè çíàíèé, òàê è äëÿ çàêðåïëåíèÿ 
ïðîéäåííîãî ìàòåðèàëà. Íàïðèìåð, äëÿ ïî-
âòîðåíèÿ ïîíÿòèÿ äðîáè â 5 êëàññå ìîæíî 
ñûãðàòü â èãðó «Îïðåäåëè ÷àñòü ôèãóðû». Öåëü 
èãðû – íàïèñàòü äðîáüþ, êàêàÿ ÷àñòü ôèãóðû 
çàêðàøåíà. Êðîìå òîãî, äëÿ çàêðåïëåíèÿ 
ñìåøàííûõ ÷èñåë ìîæíî ñûãðàòü â èãðó «Ñìå-
øàííûå äðîáè», ãäå òðåáóåòñÿ ñìåøàííîå 
÷èñëî, êîòîðîå ñîïðîâîæäàåòñÿ êàðòèíêîé, 
ïðåäñòàâèòü â âèäå íåïðàâèëüíîé äðîáè. Íà 
äàííîì ñàéòå ìîæíî íàéòè è äðóãèå èãðû – 
èãðû, ñâÿçàííûå ñ óãëàìè, ñ êîîðäèíàòàìè è 
ôóíêöèÿìè, ñ óðàâíåíèÿìè è ò. ä. Ïðè òàêîì 
âèäå ðàáîòû îáó÷àþùèåñÿ íàó÷àòñÿ èñêàòü è 
âûäåëÿòü íóæíóþ èíôîðìàöèþ; ñòðóêòóðèðî-
âàòü çíàíèÿ; àíàëèçèðîâàòü ðàññìàòðèâàåìûå 
îáúåêòû ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ñóùåñòâåííûõ è 
íåñóùåñòâåííûõ ïðèçíàêîâ; ñèíòåçèðîâàòü, 
ñîñòàâëÿòü öåëîå èç ÷àñòåé, ñàìîñòîÿòåëü-
íî äîñòðàèâàòü, âîñïîëíÿòü íåäîñòàþùèå 
êîìïîíåíòû. Äàííûå óìåíèÿ âõîäÿò â ñîñòàâ 
ïîçíàâàòåëüíûõ ÓÓÄ.

Ïðåçåíòàöèþ, êîòîðóþ óæå ìíîãèå ó÷èòåëÿ 
àêòèâíî èñïîëüçóþò â ó÷åáíîì ïðîöåññå, òàê-
æå ìîæíî ïðèìåíÿòü è íà óðîêàõ ìàòåìàòèêè. 
Êðîìå òîãî, åñëè îáó÷àþùèå ïðîãðàììû èëè 
îíëàéí-èãðû ïîäîáðàíû äëÿ îïðåäåëåííîãî 
êëàññà, òî ïðåçåíòàöèþ ìîæíî èñïîëüçîâàòü 
â ëþáîì êëàññå, ïîòîìó ÷òî ìàòåðèàë ñî-
ñòàâëÿåòñÿ ñàìèì ó÷èòåëåì. Ïðåçåíòàöèè 
óäîáíû íå òîëüêî òåì, ÷òî òåîðåòè÷åñêèé è 
ïðàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë â íèõ íàãëÿäíî ïðåä-
ñòàâëåí, íî è òåì, ÷òî ñ èõ ïîìîùüþ ìîæíî 
ïðîâîäèòü ðàçëè÷íîãî ðîäà èãðû. Íàïðèìåð, 
â 9 êëàññå ìîæíî ïðîâåñòè «Ñâîþ èãðó», 
ãäå êëþ÷åâûìè òåìàìè áóäóò «Ôóíêöèè», 
«Óðàâíåíèÿ è ñèñòåìû óðàâíåíèé», «Íåðà-
âåíñòâà è ñèñòåìû íåðàâåíñòâ», «Ãåîìåòðèÿ», 
«Çàíèìàòåëüíàÿ ìàòåìàòèêà». Äëÿ êàæäîé 
òåìû ó÷èòåëü ñîñòàâëÿåò ïî 4–5 çàäàíèé, 
ðàíæèðóÿ èõ ïî óðîâíþ ñëîæíîñòè. Êàæäîå 
çàäàíèå îöåíèâàåòñÿ â îïðåäåëåííûé áàëë. 
Ïðåèìóùåñòâà ïðåçåíòàöèè ïðè ïðîâåäåíèè 
äàííîé èãðû çàêëþ÷àþòñÿ â òîì, ÷òî óäîáíî 
ñòðóêòóðèðîâàòü òàáëèöó çàäàíèé, ìîæíî 
ñäåëàòü ãèïåðññûëêè, òàêæå ïðè ïîêàçå çàäà-
íèÿ öåëåñîîáðàçíî ñäåëàòü òàê, ÷òîáû îòâåò 
ïîÿâëÿëñÿ íå ñðàçó. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ïðå-
çåíòàöèè â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ìàòåìàòèêå, 
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ó îáó÷àþùèõñÿ áóäóò ôîðìèðîâàòüñÿ óìåíèÿ 
âûáèðàòü íàèáîëåå ýôôåêòèâíûå ñïîñîáû 
ðåøåíèÿ çàäà÷ â îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ; 
ïðåîáðàçîâûâàòü ìîäåëè; àáñòðàãèðîâàòüñÿ 
îò êîíêðåòíûõ ñèòóàòèâíûõ çíà÷åíèé; êîíòðî-
ëèðîâàòü è îöåíèâàòü ïðîöåññ è ðåçóëüòàòû 
ñâîåé ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. Äàííûå óìåíèÿ 
âõîäÿò â ñîñòàâ ïîçíàâàòåëüíûõ óíèâåðñàëü-
íûõ ó÷åáíûõ äåéñòâèé.

Èñïîëüçîâàíèå íà óðîêàõ ìàòåìàòèêè âèäåî-
õîñòèíãà YouTube òàêæå âîâëå÷åò îáó÷àþùèõñÿ 
â ïðîöåññ îáó÷åíèÿ, ïîòîìó ÷òî íà äàííîì ñàé-
òå ìîæíî íàéòè ïîçíàâàòåëüíûå ìóëüòôèëüìû 
î ìàòåìàòèêå, äðåâíèõ ó÷åíûõ, îáúÿñíåíèå 
òåîðåòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà â âèäå ñêàçêè èëè 
ïðîñòî îáúÿñíåíèå êàêîé-ëèáî òåìû äðóãèì 
ïðåïîäàâàòåëåì, à òàêæå ðàçáîð ðàçíûõ çà-
äàíèé èç ÎÃÝ èëè ÅÃÝ è ò. ä. Ïðè òàêîì âèäå 
ðàáîòû ó îáó÷àþùèõñÿ ïîÿâèòñÿ æåëàíèå èç-
ó÷àòü äàííûé ïðåäìåò, îíè áóäóò âîâëå÷åíû â 
ïðîöåññ îáó÷åíèÿ íà ïðîòÿæåíèè âñåãî óðîêà. 

Ë. Å. Ñóâîðîâà [4] îòìå÷àåò, ÷òî ó÷èòåëü 
òàêæå ìîæåò èñïîëüçîâàòü êîìïüþòåðíûå 
àêòèâíûå ìåòîäû äëÿ ïîäáîðà ìàòåðèàëà 
ïðè ïîäãîòîâêå ê óðîêàì, äëÿ ëè÷íîãî ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ è äëÿ ïîâûøåíèÿ 
ìîòèâàöèè ó÷åíèêîâ ê îáó÷åíèþ. Îíà òàêæå 
ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî îðãàíèçîâàòü ðàáîòó îáó÷à-
þùèõñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì èíòåðíå-ðåñóðñîâ 
ìîæíî ïî-ðàçíîìó. Íàïðèìåð, ïðè ôðîíòàëü-
íîé ðàáîòå ìîæíî èñïîëüçîâàòü âèðòóàëüíûå 
ïóòåøåñòâèÿ, ýêñêóðñèè, ñåòåâûå ïðîåêòû; 
ïðè èíäèâèäóàëüíîé ðàáîòå ó÷åíèêè ñàìî-

ñòîÿòåëüíî èùóò, îòáèðàþò è àíàëèçèðóþò 
èíôîðìàöèþ; à ïðè ãðóïïîâîé ðàáîòå âûïîë-
íÿþò îáùèé ó÷åáíûé ïðîåêò. Êðîìå òîãî, ïðè 
èñïîëüçîâàíèè äàííûõ ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ, ïî 
ìíåíèþ Ë. Å. Ñóâîðîâîé, íåîáõîäèìî ó÷èòû-
âàòü âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè îáó÷àþùèõñÿ, 
óðîâåíü ïîäãîòîâëåííîñòè è èìåþùèåñÿ äëÿ 
ýòîãî óñëîâèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î 
òîì, ÷òî èñïîëüçîâàòü êîìïüþòåðíûå àêòèâ-
íûå ìåòîäû îáó÷åíèÿ íà óðîêàõ ìàòåìàòèêè 
íóæíî è ïîëåçíî. Ïðèìåíÿÿ äàííûå ìåòîäû, 
îáó÷àþùèåñÿ ïîëó÷àþò âîçìîæíîñòü ñàìî-
ñòîÿòåëüíî ó÷èòüñÿ, ìîãóò ñàìîñòîÿòåëüíî 
ñòàâèòü öåëè ñâîåé ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, 
íàõîäèòü è ïðèìåíÿòü íóæíûå ñðåäñòâà è 
ñïîñîáû äëÿ äîñòèæåíèÿ ýòèõ öåëåé, èñêàòü 
è îáîáùàòü, àíàëèçèðîâàòü è ñèíòåçèðîâàòü 
íåîáõîäèìóþ èíôîðìàöèþ, ïðîâåðÿòü è îöå-
íèâàòü ïðîöåññ è ðåçóëüòàòû ñâîåé äåÿòåëü-
íîñòè. Òàêèì îáðàçîì, áóäåò ïðîèñõîäèòü 
ôîðìèðîâàíèå ïîçíàâàòåëüíûõ ÓÓÄ, óñïåø-
íîå óñâîåíèå çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ, ôîð-
ìèðîâàíèå êàðòèíû ìèðà è êîìïåòåíòíîñòåé 
â îáëàñòè ìàòåìàòèêè è ðàçâèâàòüñÿ óìåíèå 
ïðàâèëüíî ïðèìåíÿòü ïîëó÷åííûå çíàíèÿ. 
Îïèñàííûå âûøå êîìïüþòåðíûå àêòèâíûå 
ìåòîäû íå òîëüêî ïîëîæèòåëüíî îòðàçÿòñÿ 
íà óìåíèÿõ è ñïîñîáíîñòÿõ îáó÷àþùèõñÿ, íî 
è ïîìîãóò ó÷èòåëþ ðàçíîîáðàçèòü ó÷åáíóþ 
äåÿòåëüíîñòü, ïðèâíåñòè ÷òî-òî íîâîå â òåî-
ðåòè÷åñêèé ìàòåðèàë, à íà÷èíàþùèì ñïåöè-
àëèñòàì – ëó÷øå ðàçîáðàòüñÿ â òåìàõ.

ÑÏÈÑÎÊ ËÈÒÅÐÀÒÓÐÛ

1.  Çàðóêèíà Å. Â., Ëîãèíîâà Í. À., Íîâèê Ì. Ì. Àêòèâíûå ìåòîäû îáó÷åíèÿ: ðåêîìåíäàöèè ïî 
ðàçðàáîòêå è ïðèìåíåíèþ: ó÷åá.-ìåòîä. ïîñîáèå. – ÑÏá.: ÑÏáÃÈÝÓ, 2010. – 59 ñ.

2. Ìàòåìàòèêà – ôîðìóëû, çàäà÷è, ôîðóì / áåñïëàòíàÿ ïîìîùü, òåñòû, èãðû // Math10.com. 
– URL: https://www.math10.com/ru/ (äàòà îáðàùåíèÿ: 06.04.2018).

3. Stepik – îáðàçîâàòåëüíàÿ ïëàòôîðìà è êîíñòðóêòîð îíëàéí-êóðñîâ // Stepik.org. – URL: 
https://stepik.org/catalog (äàòà îáðàùåíèÿ: 06.04.2018).

4. Ñóâîðîâà Ë. Å. Àêòèâíûå ìåòîäû è ñðåäñòâà îáó÷åíèÿ // znanio.ru. – URL: https://znanio.
ru/media/aktivnye_metody_i_sredstva_ obucheniya-204591 (äàòà îáðàùåíèÿ: 09.04.2018).

5. ×å÷åò Â. Â., Çàõàðîâà Ñ. Í. Àêòèâíûå ìåòîäû îáó÷åíèÿ â ïåäàãîãè÷åñêîì îáðàçîâàíèè: 
ó÷åá.-ìåòîä. ïîñîáèå. – Ìèíñê: ÁÃÓ, 2015. – 127 ñ.



Реализация ФГОС и проблемы педагогической, 
социально-педагогической практики 

11

À. Í. Âîëîæàíèíîâà 

ÈÍÒÅÃÐÀÖÈß ÔÎÐÌÀËÜÍÛÕ È ÍÅÔÎÐÌÀËÜÍÛÕ 
ÔÎÐÌ ÏÎËÓ×ÅÍÈß ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈß
 

Àííîòàöèÿ. Â äàííîé ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ âîïðîñ  èíòåãðàöèè  ôîðìàëüíûõ è  íåôîð-
ìàëüíûõ ôîðì èíñòèòóöèîíàëèçèðîâàííîãî îáðàçîâàíèÿ â ðàìêàõ íåïðåðûâíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íåïðåðûâíîå îáðàçîâàíèå; èíñòèòóöèîíàëèçèðîâàííîå îáðàçîâàíèå; 
ôîðìàëüíûå ôîðìû ïîëó÷åíèÿ îáðàçîâàíèÿ; íåôîðìàëüíûå ôîðìû ïîëó÷åíèÿ îáðàçîâàíèÿ.

 Abstract. This article discusses the integration of formal and nonformal forms of institutionalized 
education in the framework of lifelong learning.

Keywords: lifelong learning; institutionalized education; formal forms of education; nonformal 
forms of education.

Â ýïîõó ãëîáàëèçàöèè è èíôîðìàöèîííî-
òåõíîëîãè÷åñêîé ðåâîëþöèè îáðàçîâàíèå 
ïåðåñòàåò îãðàíè÷èâàòüñÿ ôîðìàëüíûì 
øêîëüíûì îáó÷åíèåì è âîñïèòàíèåì. Íå-
ïðåðûâíîå îáðàçîâàíèå ÷åëîâåêà â òå÷åíèå 
âñåé æèçíè – ïîòðåáíîñòü âðåìåíè. ×åëîâåê 
ñîâåðøåíñòâóåò ñâîè êîìïåòåíöèè â ñôåðå íå 
òîëüêî ôîðìàëüíîãî, íî è íåôîðìàëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ â ðàçëè÷íûõ ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòàõ 
îáùåñòâà. Èíòåãðàöèÿ ðàçíûõ ôîðì ïîëó÷åíèÿ 
íåïðåðûâíîãî îáðàçîâàíèÿ – âåêòîð ðàçâèòèÿ 
ñîâðåìåííîé îáðàçîâàòåëüíîé ñèñòåìû. 

 Èíñòèòóöèîíàëèçèðîâàííàÿ ôîðìà íåïðå-
ðûâíîãî îáðàçîâàíèÿ – ýòî ôîðìà îáðàçîâà-
íèÿ, îñóùåñòâëÿåìàÿ â ðàìêàõ äåéñòâóþùèõ 
èíñòèòóòîâ. Â èíñòèòóöèîíàëèçèðîâàííîì 
íåïðåðûâíîì îáðàçîâàíèè ìîæíî âûäåëèòü 
ôîðìàëüíîå (ÔÎ, èëè formal) è íåôîðìàëüíîå 
(ÍÔÎ, èëè nonformal) îáðàçîâàíèå [5]. ×òî 
æå êàñàåòñÿ íåèíñòèòóöèîíàëèçèðîâàííîé 
ôîðìû ïîëó÷åíèÿ íåïðåðûâíîãî îáðàçîâàíèÿ, 
òî ýòî îáðàçîâàíèå âñåãäà íåôîðìàëüíî [1].

Ïîä èíñòèòóöèîíàëèçèðîâàííûì ÔÎ ïî-
íèìàþò ïîëó÷åíèå øêîëüíîãî, íà÷àëüíîãî 
è ñðåäíåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî, âûñøåãî 
ïðîôåññèîíàëüíîãî è ïîñëåâóçîâñêîãî îáðà-
çîâàíèÿ. Âòîðîå âûñøåå îáðàçîâàíèå òàêæå 
âõîäèò â ñîñòàâ ôîðìàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. 
Ôîðìàëüíîå îáðàçîâàíèå ïîäòâåðæäàåòñÿ 
ïîëó÷åíèåì ñîîòâåòñòâóþùèõ äîêóìåíòîâ: 
àòòåñòàòîì î ñðåäíåì îáðàçîâàíèè èëè äè-
ïëîìàìè îá îêîí÷àíèè ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ 
ñðåäíåãî / âûñøåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ, êàíäèäàòà èëè äîêòîðà íàóê.

Ê èíñòèòóöèîíàëèçèðîâàííîìó ÍÔÎ ìîæíî 
îòíåñòè äîøêîëüíîå îáðàçîâàíèå, äîïîëíè-
òåëüíîå îáðàçîâàíèå äåòåé, à òàêæå äîïîë-
íèòåëüíîå ïðîôåññèîíàëüíîå îáðàçîâàíèå, 
êîòîðîå íå ñâÿçàíî ñ ïîëó÷åíèåì ôîðìàëüíûõ 
êâàëèôèêàöèé, íî ìîæåò ñîïðîâîæäàòüñÿ ïî-
ëó÷åíèåì êàêîãî-ëèáî äîêóìåíòà, íàïðèìåð 
ñåðòèôèêàòà, ñâèäåòåëüñòâà î ïîâûøåíèè 

êâàëèôèêàöèè èëè îá îêîí÷àíèè ÿçûêîâûõ 
êóðñîâ è ò. ï.

Ãëàâíîå îòëè÷èå ôîðìàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ 
îò íåôîðìàëüíîãî – ýòî òî, ÷òî íåôîðìàëüíîå 
îáðàçîâàíèå âñåãäà áóäåò ÿâëÿòüñÿ äîïîëíè-
òåëüíûì ê ôîðìàëüíîìó îáðàçîâàíèþ.

Ïðîáëåìà èíòåãðàöèè ôîðìàëüíûõ è íå-
ôîðìàëüíûõ ôîðì ïîëó÷åíèÿ îáðàçîâàíèÿ 
ÿâëÿåòñÿ íàñóùíîé â ñîâðåìåííîì ïðîöåññå 
îáðàçîâàíèÿ. Ðåøåíèåì ýòîé ïðîáëåìû ìî-
æåò ïîñëóæèòü òðàíñôîðìàöèÿ îáðàçîâàòåëü-
íûõ ñèñòåì. Ñîãëàñíî äîêóìåíòàì ÞÍÅÑÊÎ, 
«ó÷ðåæäåíèÿ ôîðìàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ìîãóò 
ïðåäîñòàâëÿòü íåôîðìàëüíîå îáðàçîâàíèå 
è ïîäãîòîâêó», èíûìè ñëîâàìè, íà áàçå âóçà 
èëè èíîãî ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ ìîæíî îðãàíè-
çîâàòü ñåãìåíò äëÿ ïîëó÷åíèÿ êà÷åñòâåííîãî 
íåôîðìàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. 

Ðåøåíèå äàííîé ïðîáëåìû íå åäèíñòâåí-
íî, îäèí èç âàðèàíòîâ ðåøåíèÿ êðîåòñÿ â 
ïîëîæåíèÿõ Ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî 
îáðàçîâàòåëüíîãî ñòàíäàðòà (ÔÃÎÑ) âòîðîãî 
ïîêîëåíèÿ îá óðî÷íîé è âíåóðî÷íîé äåÿòåëü-
íîñòè. Èíòåãðàöèÿ óðî÷íîé è âíåóðî÷íîé 
äåÿòåëüíîñòè ïîçâîëèò ýôôåêòèâíî ôîðìè-
ðîâàòü êîìïåòåíöèè îáó÷àþùèõñÿ.  

Èíòåãðàöèÿ óðî÷íîé è âíåóðî÷íîé äåÿòåëü-
íîñòè ïîçâîëÿåò ðåøèòü ðÿä ïðîáëåì îáðàçî-
âàíèÿ. Âî ïåðâûõ, ýòî ýêîíîìèò âðåìÿ – ÷àñòü 
ðàáîòû ïî èçó÷åíèþ òåìû ìîæíî ïåðåíåñòè 
íà âíåóðî÷íóþ äåÿòåëüíîñòü, ãäå â áîëåå 
èíòåðåñíîé ôîðìå ïðåïîäíåñòè îïðåäåëåí-
íûé ìàòåðèàë, ÷òî ïîâûøàåò ìîòèâàöèþ ê 
îáó÷åíèþ. Âî-âòîðûõ, èíòåãðàòèâíàÿ ìîäåëü 
îðãàíèçàöèè óðî÷íîé è âíåóðî÷íîé äåÿòåëü-
íîñòè ïîçâîëÿåò îáåñïå÷èòü öåëîñòíîñòü 
îáùåêóëüòóðíîãî ëè÷íîñòíîãî è ïîçíàâàòåëü-
íîãî ðàçâèòèÿ è ñàìîðàçâèòèÿ îáó÷àþùåãîñÿ. 

Âíåóðî÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü èçíà÷àëüíî ïðåä-
ïîëàãàëà ïðîäîëæåíèå òîãî, ÷òî áóäåò íà 
óðîêå, â ðåçóëüòàòå ýòîãî ñèñòåìà îáó÷åíèÿ 
ïðåâðàòèòñÿ â åäèíûé ïðîöåññ, ðàáîòàþùèé 
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íà îáúåäèíåíèå âñåõ ðåñóðñîâ ñ öåëüþ ôîð-
ìèðîâàíèÿ ðåçóëüòàòîâ ÔÃÎÑ: ëè÷íîñòíûõ, 
ïðåäìåòíûõ è ìåòàïðåäìåòíûõ.  

Â êà÷åñòâå åùå îäíîãî ðåøåíèÿ ïðîáëå-
ìû èíòåãðàöèè ÔÎ è ÍÔÎ ìîãóò ïîñëóæèòü 
è èíäèâèäóàëüíî-îáðàçîâàòåëüíûå ïëàíû, 
ðàçðàáîòàííûå À. Â. Õóòîðñêèì [4]. Ýòî ïåð-
ñîíàëüíûé ïóòü ðåàëèçàöèè ëè÷íîñòíîãî ïî-
òåíöèàëà êàæäîãî îáó÷àþùåãîñÿ â îáðàçîâà-
íèè: ôîðìàëüíîì è íåôîðìàëüíîì. Ó÷èòûâàÿ 
èíäèâèäóàëüíûå ïîòðåáíîñòè è ñêëîííîñòè â 
îáó÷åíèè, À. Â. Õóòîðñêîé ïðåäëàãàåò ó÷åíèêó 
ñàìîìó ñîñòàâèòü èíäèâèäóàëüíî-îáðàçîâà-
òåëüíûé ïëàí, ñîñòîÿùèé èç äâóõ ÷àñòåé. Â 
ïåðâîé ÷àñòè ïëàíà – ïðåäìåòû, èçó÷àåìûå 
â ïåðâîé ïîëîâèíå äíÿ: ïðåäìåòû ïî âûáîðó 
èç îáÿçàòåëüíûõ ïðåäìåòíûõ îáëàñòåé, äî-
ïîëíèòåëüíûå ó÷åáíûå ïðåäìåòû èëè êóðñû 
ïî âûáîðó, ó÷åáíûå ïðåäìåòû íà óãëóáëåííîì 
óðîâíå îáó÷åíèÿ. Âî âòîðîé ïîëîâèíå äíÿ îá-
ó÷àþùèéñÿ ðåàëèçóåò ëè÷íîñòíûé ïîòåíöèàë 
â îáðàçîâàíèè, òî åñòü òâîð÷åñêèå, ñïîðòèâ-
íûå èëè èíûå ñïîñîáíîñòè.   

Ïðè ñîñòàâëåíèè èíäèâèäóàëüíî-îáðà-
çîâàòåëüíîãî ïëàíà îáó÷àþùèéñÿ äîëæåí 
îñîçíàâàòü îòâåòñòâåííîñòü çà ñîáñòâåííîå 
îáðàçîâàíèå, îñîçíàâàòü öåëè îáðàçîâàíèÿ 
è ïîíèìàòü îñîáåííîñòü ñâîåãî ñòèëÿ îá-
ó÷åíèÿ, òîãäà ÔÎ è ÍÔÎ, ðàáîòàÿ âìåñòå 
íà ñòàíîâëåíèå åäèíîé ëè÷íîñòè, ïðèíåñóò 
íàèáîëüøèé ðåçóëüòàò.

Ïðîåêòíàÿ äåÿòåëüíîñòü – ýòî òî, ÷òî 
ñïîñîáñòâóåò àêòèâèçàöèè çíàíèé è óìåíèé, 
ïîëó÷åííûõ â õîäå ôîðìàëüíîãî è íåôîðìàëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ. 

Åùå îäíèì ðåøåíèåì ïðîáëåìû èíòå-
ãðàöèè ÔÎ è ÍÔÎ ìîãóò ïîñëóæèòü ñåòåâûå 
ïðîåêòû, à èìåííî òåëåêîììóíèêàöèîííûå 
îáðàçîâàòåëüíûå ïðîåêòû. Îñíîâà òåëåêîì-
ìóíèêàöèîííîãî ïðîåêòà – ýòî ñîâìåñòíàÿ 
ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíàÿ, òâîð÷åñêàÿ èëè èãðî-
âàÿ äåÿòåëüíîñòü îáó÷àþùèõñÿ-ïàðòíåðîâ, 
îðãàíèçîâàííàÿ íà áàçå êîìïüþòåðíîé òåëå-
êîììóíèêàöèè è èìåþùàÿ îáùóþ öåëü, ñî-
ãëàñîâàííûå ìåòîäû, ñïîñîáû äåÿòåëüíîñòè, 
íàïðàâëåííûå íà äîñòèæåíèå îáùåãî ðåçóëü-
òàòà. Îòëè÷èòåëüíîé ÷åðòîé òåëåêîììóíèêà-
öèîííûõ ïðîåêòîâ ÿâëÿåòñÿ ìåæïðåäìåòíîñòü 
è ïðèâëå÷åíèå èíòåãðèðîâàííîãî çíàíèÿ, òî 

åñòü èñïîëüçîâàíèå çíàíèé, ïîëó÷åííûõ ïðè 
ÔÎ è ÍÔÎ. Ãëàâíîé öåëüþ îáó÷åíèÿ ñòàíîâèò-
ñÿ ðàçâèòèå ñàìîîáðàçîâàòåëüíîé àêòèâíî-
ñòè, íàïðàâëåííîé íà ïîëó÷åíèå íîâîãî îïûòà 
â óñëîâèÿõ ñåòåâîãî âçàèìîäåéñòâèÿ. Èìåííî 
ñåòåâîå âçàèìîäåéñòâèå ïîìîãàåò ñîáðàòü 
áîëüøîå êîëè÷åñòâî èíôîðìàöèè, ïðîâåñòè 
ñîöèîëîãè÷åñêèå îïðîñû, ýêñïåðèìåíòû â 
òîì èëè èíîì ïîëå äåÿòåëüíîñòè, à ãëàâíîå 
– ïðè ýòîì ñèíòåçèðóþòñÿ çíàíèÿ è óìåíèÿ, 
ïîëó÷åííûå â ôîðìàëüíîì è  íåôîðìàëüíîì 
ïðîöåññàõ îáó÷åíèÿ.

Òðåáîâàíèÿ ê ðåàëèçàöèè ïðîåêòà äàííîãî 
âèäà: èñïîëüçîâàíèå ðàçëè÷íûõ ôîðì èíôîð-
ìàöèîííîãî ïîòîêà; ñèñòåìàòè÷íàÿ è ÷åòêàÿ 
àêòèâíàÿ ðàáîòà â òåëåêîììóíèêàöèîííûõ 
ñåòÿõ; àíàëèç èíôîðìàöèè è ñèíòåç èäåé; 
ñáîð èíôîðìàöèè è ñîïîñòàâëåíèå äàííûõ 
ïî ðåãèîíàì; ðåãëàìåíò ñðîêîâ äëÿ îòâåòîâ; 
ïðîíèêí îâåíèå òåìû ïðîåêòíîé äåÿòåëüíîñòè 
â îáùèé êîíòåêñò âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ [3]. 

Ñåòåâîå âçàèìîäåéñòâèå ÿâëÿåòñÿ ïåðñïåê-
òèâíûì äëÿ îáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèé è 
ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêèõ ïðîåêòîâ äëÿ äå-
òåé è äëÿ âçðîñëûõ. Òàê, íàïðèìåð, â Øâåöèè 
íà ïðîòÿæåíèè 20 ëåò äåéñòâóåò ñèñòåìà ñå-
òåâîãî îáó÷åíèÿ «folkbildnind.net» (ñåòü íàðîä-
íîãî îáðàçîâàíèÿ), è äàííûé ïðîåêò ÿâëÿåòñÿ 
ñàìûì ïðîäóêòèâíûì èç ôîðì îðãàíèçàöèè 
ñîòðóäíè÷åñòâà è ïåðåäà÷è çíàíèé è óìåíèé.

Â îòå÷åñòâåííîì îáðàçîâàíèè òîæå åñòü 
öåíòð äèñòàíöèîííîãî îáðàçîâàíèÿ «Ýéäîñ», 
çàïóñòèâøèé äèñòàíöèîííûé êîíêóðñ-ïðîåêò 
«Ìîé âèðòóàëüíûé äîì». Öåëü ïðîåêòà – íà-
ó÷èòüñÿ îðãàíèçîâûâàòü ñâîå âèðòóàëüíîå 
ïðîñòðàíñòâî è îòáèðàòü èíôîðìàöèþ, êî-
òîðóþ ìîæíî áåçîïàñíî ðàçìåñòèòü â ñâîåì 
ñåòåâîì ïðîñòðàíñòâå. Ïðîåêò áûë çàïóùåí 
â 2009 ãîäó, ïîñëå ÷åãî ïðîðàáîòàë äî 2016 
ãîäà, íà äàííûé ìîìåíò åñòü ïåðñïåêòèâà  
íîâîãî çàïóñêà ïðîåêòà.

Ïî ïðè÷èíå òîãî ÷òî çàïóñê òåëåêîììóíè-
êàöèîííîãî ïðîåêòà – äîñòàòî÷íî ñëîæíàÿ 
ðàáîòà, èçíà÷àëüíî ìîæíî îðãàíèçîâàòü äî-
ïîëíèòåëüíûå êóðñû ïî ïðîôåññèîíàëüíîé 
îðèåíòàöèè íà áàçå øêîëû è ñîçäàòü ïðîåêò 
â ðàìêàõ îáó÷åíèÿ ãåîìåòðèè. Íà ðèñóíêå 
1 ïîêàçàíà ñõåìà âçàèìîäåéñòâèÿ øêîëû è 
êóðñîâ ñ öåëüþ èíòåãðàöèè ÔÎ è ÍÔÎ.

Рис. 1. Модель интеграции ФО и НФО в рамках школьного проекта
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Ñóòü ïðîåêòà â òîì, ÷òî â ðàìêàõ ãåîìåòðèè 
îáó÷àþùèåñÿ èçó÷àþò îáúåìíûå ôèãóðû, à 
íà êóðñàõ ìîæíî çàäàòü òåìó «Ìîäåëèðîâà-
íèå» è âûâåñòè ýòî íà òî, ÷òî äàííàÿ òåìà 
ïðèãîäèòñÿ â ïðîôåññèè êîíñòðóêòîðà ïðè 
ñîçäàíèè ñõåì êàêèõ-òî àïïàðàòîâ. Íà óðîêå 
øêîëüíèêè ñîçäàþò ìîäåëè ãåîìåòðè÷åñêèõ 
òåë, à íà êóðñàõ, èñïîëüçóÿ çíàíèÿ, ïîëó÷åí-
íûå íà óðîêàõ ãåîìåòðèè, ñîçäàþò îáúåìíûé 
÷åðòåæ êàêîãî-ëèáî àïïàðàòà, âûïîëíÿþùåãî 
îïðåäåëåííûå ôóíêöèè. Âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ 
ñåòåâîé äîïîëíèòåëüíîé îáðàçîâàòåëüíîé 
ïðîãðàììû, êóäà ñòåêàþòñÿ âñå ó÷àñòíèêè îá-
ðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, ðàññìàòðèâàþòñÿ 

ðàçðàáîòàííûå ïðîåêòû è âûäâèãàåòñÿ ïðî-
åêò äëÿ äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ è ðåàëèçàöèè, 
÷åðåç îïðåäåëåííîå êîëè÷åñòâî âðåìåíè 
äåìîíñòðèðóåòñÿ ðåçóëüòàò.

Ðåøåíèé ïðîáëåìû èíòåãðàöèè ÔÎ è ÍÔÎ 
äîñòàòî÷íî ìíîãî, íî âñå îíè òðåáóþò ïîä-
ðîáíîãî èçó÷åíèÿ è ïðîâåäåíèÿ ðÿäà ðàáîò 
äëÿ ðåàëèçàöèè äàííûõ ìåòîäîâ. 

 Äåëàÿ âûâîäû, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî íåôîð-
ìàëüíîå îáðàçîâàíèå ðàñøèðÿåò âîçìîæíî-
ñòè ôîðìàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ïîâûøàåò åãî 
êà÷åñòâî, ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ëè÷íîñòè 
÷åëîâåêà, íî ÍÔÎ ìîæåò áûòü ëèøü äîïîë-
íåíèåì ê ÔÎ.
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ÇÀÄÀÍÈÉ ÄËß ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß 
ÏÎÇÍÀÂÀÒÅËÜÍÛÕ ÓÍÈÂÅÐÑÀËÜÍÛÕ Ó×ÅÁÍÛÕ 
ÄÅÉÑÒÂÈÉ (ÍÀ ÌÀÒÅÐÈÀËÅ ÝÊÎÍÎÌÈÊÈ)

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ ÷åòûðå ïðèåìà èñïîëüçîâàíèÿ êîìïåòåíòíîñòíî-îðè-
åíòèðîâàííûõ çàäàíèé íà ìàòåðèàëå ýêîíîìèêè äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïîçíàâàòåëüíûõ óíèâåð-
ñàëüíûõ ó÷åáíûõ äåéñòâèé. Äàíà òàêæå êðàòêàÿ ñïðàâêà òàêîìó âèäó çàäàíèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîìïåòåíòíîñòíî-îðèåíòèðîâàííûå çàäàíèÿ; óíèâåðñàëüíûå ó÷åáíûå 
äåéñòâèÿ; îòå÷åñòâåííîå îáðàçîâàíèå; ýêîíîìèêà.

 Abstract. The article deals with four methods of using competence-oriented tasks on the material 
of the economy for the formation of cognitive universal educational actions. Also, a brief reference 
to this type of tasks.

Keywords: competence-oriented tasks; universal educational actions; domestic education; 
economy.



ÂÅÊÒÎÐÛ ÐÀÇÂÈÒÈß ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÃÎ ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÎÃÎ
ÏÐÎÑÒÐÀÍÑÒÂÀ Â  XXI ÂÅÊÅ

14

Ðàçâèòèå îòå÷åñòâåííîãî îáðàçîâàíèÿ âëå-
÷åò çà ñîáîé âîçíèêíîâåíèå íîâûõ îáðàçîâà-
òåëüíûõ ìîäåëåé è ïðèåìîâ èõ èñïîëüçîâàíèÿ. 
Òàê ïîÿâëÿþòñÿ êîìïåòåíòíîñòíî-îðèåíòèðî-
âàííûå çàäàíèÿ (çäåñü è äàëåå ÊÎÇ), ïîäðàç-
óìåâàþùèå ïîä ñîáîé çàäà÷è, ñîñòàâëåííûå 
íà áàçå êîìïåòåíòíîñòíîãî ïîäõîäà, êîòîðûé 
àêöåíòèðóåò âíèìàíèå íà ôîðìèðîâàíèè 
êëþ÷åâûõ êîìïåòåíöèé îáó÷àþùèõñÿ íà óðî-
êàõ ýêîíîìèêè. Àâòîðàìè, çàíèìàâøèìèñÿ 
âîïðîñàìè èçó÷åíèÿ ÊÎÇ, ÿâëÿþòñÿ Ì. Äåìè-
äîâà, À. Ì. Íèÿçîâà, Ã. À. Êëþåâà è äð. Òàê, 
Ì. Äåìèäîâà è À. Ì. Íèÿçîâà îòìå÷àþò, ÷òî 
ÊÎÇ ïðåäïîëàãàþò ñàìîñòîÿòåëüíûé ïîèñê 
ó÷åíèêîì íóæíîé èíôîðìàöèè, ïðèìåíåíèå 
ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà äëÿ ðåøåíèÿ çíà÷èìîé 
ïðîáëåìû.

Â äàííîé ñòàòüå áóäóò ðàññìîòðåíû ïðè-
åìû èñïîëüçîâàíèÿ ýòèõ çàäà÷ äëÿ ôîð-
ìèðîâàíèÿ ïîçíàâàòåëüíûõ óíèâåðñàëüíûõ 
ó÷åáíûõ äåéñòâèé (çäåñü è äàëåå ÓÓÄ) íà 
óðîêàõ ýêîíîìèêè.

Â ñâîåé ðàáîòå îñòàíîâèìñÿ íà ÷åòûðåõ 
ïðèåìàõ èñïîëüçîâàíèÿ ÊÎÇ äëÿ ôîðìèðî-
âàíèÿ ïîçíàâàòåëüíûõ ÓÓÄ:

– ÊÎÇ, âêëþ÷àþùåå â ñåáÿ îöåíêó ÿâëåíèé 
è ñîáûòèé;

– ÊÎÇ, èìåþùåå ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå 
äëÿ ìåñòíîãî ñîîáùåñòâà, ñâÿçàííîå ñ øè-
ðîêî îáñóæäàåìûìè â îáùåñòâå âîïðîñàìè;

– ÊÎÇ, ñâÿçàííîå ñ ôîðìèðîâàíèåì ó÷åá-
íûõ óìåíèé è íàâûêîâ;

– ÊÎÇ ñìåøàííîãî òèïà. 
Îñòàíîâèìñÿ îòäåëüíî íà êàæäîì âèäå ñ 

ïðèìåðîì çàäàíèÿ, ðàçîáðàííîãî ïî îñíîâ-
íîé ñòðóêòóðå ÊÎÇ (ñòèìóë, çàäà÷íàÿ ôîð-
ìóëèðîâêà, èñòî÷íèê èíôîðìàöèè, áëàíê äëÿ 
âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ, èíñòðóìåíò ïðîâåðêè).

ÊÎÇ ñ îöåíêîé ÿâëåíèé è ñîáûòèé âêëþ-
÷àþò â ñåáÿ ðàçëè÷íûå ïîäõîäû, êîíöåïöèè, 
òîëêîâàíèÿ ïðè÷èí, ïðîòèâîðå÷èâûå ñâåäåíèÿ 
èëè òî÷êè çðåíèÿ. Ïðèìåðîì ñëóæèò çàäàíèå 
äëÿ îáó÷àþùèõñÿ 8 êëàññîâ, ñâÿçàííîå ñ 
àíàëèçîì òåêñòà.

Äàííîå çàäàíèå áûëî ïðåäëîæåíî àâòî-
ðàìè Ôåäåðàëüíîãî ìåòîäè÷åñêîãî öåíòðà 
ïî ôèíàíñîâîé ãðàìîòíîñòè ñèñòåìû îáùåãî 
è ñðåäíåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ 
äëÿ îáó÷àþùèõñÿ 8–9 êëàññîâ [1].

Ñòèìóë: Âû ðàáîòíèê àðõèâà. Â îäèí èç 
îáû÷íûõ äíåé âàì íà ãëàçà ïîïàëàñü ñòàòüÿ 
î êîíêðåòíîì âèäå äåíåã. Ñìîæåòå ëè âû 
îïðåäåëèòü ýòîò âèä?

Çàäà÷íàÿ ôîðìóëèðîâêà: Ïðî÷èòàéòå òåêñò 
è îòâåòüòå íà ïîñòàâëåííûå âîïðîñû.

Î êàêîì âèäå äåíåã èäåò ðå÷ü â òåêñòå?
×òî ïîçâîëÿåò òàêèì äåíüãàì ñëóæèòü â 

êà÷åñòâå ñðåäñòâà îáìåíà (êàêèå ñâîéñòâà)? 
Êàê îáùàÿ ïðîáëåìà òàêèõ âèäîâ äåíåã 

íàçâàíà â òåêñòå? Êàêèì ñïîñîáîì îíà áûëà 
ðåøåíà ïîçæå? 

«Åñëè ïðî êàêîãî-íèáóäü çåìëåâëàäåëüöà 

ãîâîðèëè, ÷òî ó íåãî 30 òûñ. êîêó…» Êàêóþ 
ôóíêöèþ äåíåã èëëþñòðèðóåò äàííûé îòðûâîê 
èç òåêñòà? 

Êàêèå âû çíàåòå ïðèìåðû óíèâåðñàëüíîãî 
ýêâèâàëåíòà, íå ïðèâåäåííûå â òåêñòå (íà-
çîâèòå òðè – ÷åòûðå).

Èñòî÷íèê èíôîðìàöèè: 
Çà òðè òûñÿ÷åëåòèÿ äî íàøåé ýðû ÿ÷ìåíü 

áûë âàæíåéøèì òîâàðîì â çåìëåäåëü÷åñêèõ 
îáùåñòâàõ Ìåñîïîòàìèè. Ðàçìåííîé åäè-
íèöåé ÿâëÿëñÿ øåêåëü, ñîñòàâëÿâøèé 180 
ÿ÷ìåííûõ çåðåí, èëè ïðèìåðíî 11 ã. Â øåêå-
ëÿõ ÿ÷ìåíÿ ìîæíî áûëî âûðàçèòü öåííîñòü 
ëþáîãî òîâàðà èëè óñëóãè. Öåííîñòü ÿ÷ìåíÿ 
ñèëüíî çàâèñåëà îò óðîæàÿ, ïîýòîìó ñåðåáðî 
áûëî ãîðàçäî áîëåå ñòàáèëüíîé «âàëþòîé». 

Åäèíèöåé áîãàòñòâà ôåîäàëüíîé ßïîíèè 
âïëîòü äî XIX âåêà ÿâëÿëîñü êîêó (êîëè÷åñòâî 
ðèñà, êîòîðûì ìîæíî ïðîêîðìèòü âçðîñëîãî 
÷åëîâåêà â òå÷åíèå ãîäà (îêîëî 278 ëèòðîâ, 
èëè îêîëî 150 êèëîãðàììîâ). Åñëè ïðî êà-
êîãî-íèáóäü çåìëåâëàäåëüöà ãîâîðèëè, ÷òî 
ó íåãî 30 òûñ. êîêó, ýòî íå îçíà÷àëî, ÷òî îí 
ðàñïîëàãàåò òàêèì êîëè÷åñòâîì ðèñà. Ýòî 
áûëà ñóììàðíàÿ ñòîèìîñòü âñåõ åãî àêòèâîâ 
— óðîæàéíîé çåìëè, ñêîòà, ðàáî÷åé ñèëû, 
ñâåäåííàÿ ê íàèáîëåå ïîíÿòíîé åäèíèöå èç-
ìåðåíèÿ. Â êîêó èçìåðÿëè áîãàòñòâî äàæå 
òåõ âëàäåíèé, ãäå ðèñ íå âûðàùèâàëè âîâñå. 

Ó åâðàçèéñêèõ ñòåïåé îáèòàëè êî÷åâíèêè, 
óíèâåðñàëüíûì ýêâèâàëåíòîì âûñòóïàë ñêîò, 
ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî ïëàòèëè íàëîãè è ïåíè, 
âûêóïàëè íåâåñò, âûìåíèâàëè ó îñåäëûõ ñî-
ñåäåé õëåá, äåãîòü, êà÷åñòâåííîå îðóæèå è 
äðóãèå íåîáõîäèìûå òîâàðû.

Âñå ýòè «íàòóðàëüíûå âàëþòû» èìåëè îäíó 
îáùóþ ïðîáëåìó – ÷ðåçâû÷àéíóþ âîëàòèëü-
íîñòü, ò. å. èõ öåííîñòü îòíîñèòåëüíî äðóãèõ 
òîâàðîâ ñèëüíî êîëåáàëàñü â òå÷åíèå ãîäà è 
çàâèñåëà îò ìíîæåñòâà ïðèðîäíûõ ôàêòîðîâ 
(óðîæàé ìîã ïîãèáíóòü îò äîæäåé èëè çàñóõè, 
ñðåäè ñêîòà ìîã íà÷àòüñÿ ïàäåæ).

Â ýòîì ñìûñëå ïîëåçíûå èñêîïàåìûå áûëè 
êóäà íàäåæíåå. Èäåàëüíûìè îêàçàëèñü çîëîòî 
è ñåðåáðî: äîñòàòî÷íî ðàñïðîñòðàíåííûå è â 
òî æå âðåìÿ äîñòàòî÷íî ðåäêèå, îíè íå ïîä-
âåðæåíû êîððîçèè è ïî÷òè íå îêèñëÿþòñÿ, èõ 
ëåãêî óçíàòü. Îò èñïîëüçîâàíèÿ ìåòàëëîâ â 
êà÷åñòâå «íàòóðàëüíûõ âàëþò» íà âåñ (â âèäå 
ïåñêà èëè  áðóñêîâ) îñòàâàëñÿ îäèí øàã äî 
ìîíåòíîãî äåëà.

Èíñòðóìåíò ïðîâåðêè: êëþ÷.
Î òîâàðíûõ äåíüãàõ. 
Òîâàðíûå äåíüãè – ïðîäóêòû ïèòàíèÿ – 

áûëè âàæíû äëÿ æèçíè äàííûõ îáùåñòâ, îíè 
ïîçâîëÿëè ëþäÿì íå óìåðåòü ñ ãîëîäó, èìåëè 
ïîâñåìåñòíîå ðàñïðîñòðàíåíèå (âíóòðè äàí-
íîãî îáùåñòâà), èõ íàëè÷èå îáåñïå÷èâàëî 
áëàãîñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà (ñåìüè). Òîâàðíûå 
ìåòàëëè÷åñêèå äåíüãè áûëè áîëåå óäîáíû â 
îáðàùåíèè: îíè äîëüøå ñîõðàíÿëèñü, ìîæ-
íî áûëî ìåíÿòü èõ ôîðìó, îíè ïîðòàòèâíû 
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(óäîáíûé ðàçìåð), äåëèìû, äîñòàòî÷íî ðåäêè. 
Ó òîâàðíûõ äåíåã – ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ 

– áûë îáùèé íåäîñòàòîê: îíè áûëè ÷ðåçâû-
÷àéíî âîëàòèëüíû. Ïîçæå òàêèå äåíüãè áûëè 
çàìåíåíû íà ìåòàëëè÷åñêèå (äðàãîöåííûå 
ìåòàëëû), êîòîðûå íå èìåëè âûøåóêàçàííûõ 
íåäîñòàòêîâ. 

Ñðåäñòâà èçìåðåíèÿ. 
Ìîãóò áûòü íàçâàíû ðàçëè÷íûå âàðèàíòû, 

íàïðèìåð: ðàêóøêè, êîðîâà, ìåõ, ñóøåíàÿ 
ðûáà.

Äàëåå ðàññìîòðèì ÊÎÇ, èìåþùåå ñóùå-
ñòâåííîå çíà÷åíèå äëÿ ìåñòíîãî ñîîáùå-
ñòâà, ñâÿçàííîå ñ øèðîêî îáñóæäàåìûìè â 
îáùåñòâå âîïðîñàìè. Äàííûé òèï çàäàíèé 
íàïðàâëåí íà ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîé òî÷êè 
çðåíèÿ îáó÷àþùèõñÿ, íà òî, ÷òîáû íàó÷èòü 
øêîëüíèêîâ âûðàæàòü ñâîè ìûñëè ãðàìîòíî, 
ñòðóêòóðèðîâàííî. Äëÿ ýòîãî ïîäîéäóò çàäà-
íèÿ-ðàññóæäåíèÿ íà ðàçëè÷íûå ïðîáëåìíûå 
ñèòóàöèè. Íàïðèìåð, äëÿ îáó÷àþùèõñÿ 8 
êëàññîâ ìîæíî ïðåäëîæèòü âîïðîñ: êàê äîëãî 
ðîäèòåëè äîëæíû ñîäåðæàòü ñâîèõ äåòåé? 

Äàëåå äàòü òàêèå âàðèàíòû îòâåòîâ:
– ïîêà îíè íå âñòàíóò íà íîãè;
– äî äîñòèæåíèÿ èìè ñîâåðøåííîëåòèÿ;
– âñþ æèçíü, åñëè îíè ìîãóò ýòî äåëàòü. 
Ïðè âûïîëíåíèè äàííîãî çàäàíèÿ ñëåäóåò 

îáðàùàòü âíèìàíèå íà àðãóìåíòàöèþ. Íà 
âûáðàííûé îòâåò íåîáõîäèìî ïðèâåñòè êàê 
ìèíèìóì òðè ïîëîæèòåëüíûõ àðãóìåíòà, íî 
ïðè ýòîì íóæíî óìåòü âèäåòü è åãî ñëàáûå 
ñòîðîíû. ×òî ðàçâèòü êîììóíèêàòèâíûé íà-
âûê, ìîæíî ïðåäëîæèòü ó÷åíèêàì ïîðàáîòàòü 
è ñ äðóãèìè âàðèàíòàìè îòâåòîâ, ïîïûòàòüñÿ 
íàéòè â íèõ ïîëîæèòåëüíûå ìîìåíòû. 

Ñëåäóþùèì ÿâëÿåòñÿ ÊÎÇ, ñâÿçàííîå ñ 
ôîðìèðîâàíèåì ó÷åáíûõ óìåíèé è íàâûêîâ. 
Äàííûé òèï çàäàíèé çà÷àñòóþ èñïîëüçóåòñÿ 
íåïîñðåäñòâåííî íà óðîêàõ ýêîíîìèêè è 
ñïîñîáñòâóåò ëó÷øåìó óñâîåíèþ ó÷åáíîãî 
ìàòåðèàëà. Ïðèìåðîì òàêîãî òèïà ìîæåò 
ñëóæèòü ðàçðàáîòêà çàäàíèÿ ïî îáùåñòâîç-
íàíèþ («áëîê Ýêîíîìèêà») äëÿ îáó÷àþùèõñÿ 
6 êëàññîâ ïî òåìå «Áþäæåò ñåìüè» [1].

Ñòèìóë: Ïðåäñòàâüòå, ÷òî íà ñåìåéíîì 
ñîâåòå âàñ âûáðàëè îòâåòñòâåííûì çà áþä-
æåòíûé êîäåêñ ñåìüè. Ñìîæåòå ëè âû ïðè-

óìíîæèòü áþäæåò ñåìüè?
Çàäà÷íàÿ ôîðìóëèðîâêà: Ñîñòàâèòü íàáîð 

ïðàâèë äëÿ ñåìüè, ïî êîòîðûì áóäåò ïëàíè-
ðîâàòüñÿ è âûïîëíÿòüñÿ ñåìåéíûé áþäæåò. 
Ìîæíî ïîëüçîâàòüñÿ ñëåäóþùèì ïëàíîì:

Êîãäà äîëæåí ñîñòàâëÿòüñÿ áþäæåò?
Ìîæíî ëè åãî êîððåêòèðîâàòü?
Êòî èç ÷ëåíîâ ñåìüè áóäåò îòâå÷àòü çà 

èñïîëíåíèå ðàçíûõ ÷àñòåé áþäæåòà? Êàêèõ?
Èñòî÷íèê èíôîðìàöèè: À. È. Êðàâ÷åíêî, 

Å. À. Ïåâöîâà. Îáùåñòâîçíàíèå. Ó÷åáíèê äëÿ 
6 êëàññîâ. 2009 ãîä.

Èíñòðóìåíò ïðîâåðêè: Ãðàìîòíîå óïîòðå-
áëåíèå ïîíÿòèé, òåðìèíîâ ïî òåìå. Îïèñàíû 
ñðîêè, îòâåòñòâåííûå, ïðîöåäóðû. Â êàæäîì 
ñëó÷àå ïðèâåäåíû ïîÿñíåíèÿ. Äàíà àðãóìåí-
òèðîâàííàÿ îöåíêà ïîëüçû êîäåêñà. 

Ïîñëåäíèì ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå ÊÎÇ 
ñìåøàííîãî òèïà. Çà÷àñòóþ äëÿ ïîëíîöåí-
íîãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè îáó÷àþùåãîñÿ öå-
ëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü ÊÎÇ ñìåøàííîãî 
òèïà, êîìáèíèðîâàòü ðàçíûå âèäû çàäàíèé. 
Íàïðèìåð, îáðàòèìñÿ ê ïðåäûäóùåìó ïóíêòó, 
â êîòîðîì ïðåäëîæåíî ÊÎÇ, ñâÿçàííîå ñ ôîð-
ìèðîâàíèåì ó÷åáíûõ óìåíèé è íàâûêîâ. Äî-
áàâèì ê íåìó ÊÎÇ ñ îáñóæäàåìûì â îáùåñòâå 
âîïðîñîì è ïîëó÷èì êîìáèíàöèþ ðàçëè÷íûõ 
òèïîâ çàäàíèé è äåÿòåëüíîñòè, ÷òî ÿâëÿåòñÿ 
êëþ÷åâûì âî ÔÃÎÑ íîâîãî ïîêîëåíèÿ. 

Êîíêðåòíûì äîïîëíåíèåì äëÿ ïðåäëîæåí-
íîãî ðàíåå çàäàíèÿ ìîæåò ñëóæèòü ñèòóàöèÿ, 
ñâÿçàííàÿ ñ âîïðîñîì: êòî â ñåìüå äîëæåí 
îñóùåñòâëÿòü êîíòðîëü çà ñåìåéíûì áþä-
æåòîì? Âàðèàíòû îòâåòîâ: âñå ÷ëåíû ñåìüè; 
âñå, êòî çàðàáàòûâàåò è ïðèíîñèò äîõîä â 
ñåìüþ; âñå ÷ëåíû ñåìüè, îáëàäàþùèå ïîëíîé 
äååñïîñîáíîñòüþ. 

Ðàñêðûâàÿ îòâåò íà ïîñòàâëåííûé âîïðîñ, 
ó÷åíèêè ìîãóò âîñïîëüçîâàòüñÿ óæå ãîòîâûì 
êîäåêñîì áþäæåòà ñåìüè, ñîñòàâëåííûì ðà-
íåå, òåì ñàìûì îáëåã÷èòü ñåáå çàäà÷ó ïîä-
áîðà àðãóìåíòîâ. 

Òàêèì îáðàçîì, ðàçëè÷íûå òèïû ÊÎÇ ìîæíî 
èñïîëüçîâàòü êàê â êîìáèíàöèè, òàê è ïî îòäåëü-
íîñòè. Ïîä êàæäûé óðîê è êàæäûé ýòàï óðîêà 
ýêîíîìèêè èëè áëîêà ýêîíîìèêè íà óðîêàõ îáùå-
ñòâîçíàíèÿ ìîæíî ïîäîáðàòü ñâîé êîìïëåêñ ÊÎÇ 
è îñóùåñòâèòü ïîñòàâëåííûå öåëè è çàäà÷è.

ÑÏÈÑÎÊ ËÈÒÅÐÀÒÓÐÛ

1. Ìåòîäè÷åñêèå ìàòåðèàëû ó÷åáíîãî êóðñà ïî ôèíàíñîâîé ãðàìîòíîñòè äëÿ ó÷àùèõñÿ 8 – 9 
êëàññîâ // Öåíòð «Ôåäåðàëüíûé ìåòîäè÷åñêèé öåíòð ïî ôèíàíñîâîé ãðàìîòíîñòè ñèñòåìû 
îáùåãî è ñðåäíåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ». – URL: https://fmc.hse.ru/8-9forms 
(äàòà îáðàùåíèÿ 08.04.2018).



ÂÅÊÒÎÐÛ ÐÀÇÂÈÒÈß ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÃÎ ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÎÃÎ
ÏÐÎÑÒÐÀÍÑÒÂÀ Â  XXI ÂÅÊÅ

16

Å. Ý. Èñìàèëîâà

ÑÎÖÈÀËÜÍÎÅ ÂÎÑÏÈÒÀÍÈÅ 
ÄÅÒÅÉ ÌËÀÄØÅÃÎ ÄÎØÊÎËÜÍÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ 
Â ÏÐÎÖÅÑÑÅ ÐÅÀËÈÇÀÖÈÈ ÔÃÎÑ ÄÎ 

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå àâòîð ðàññìàòðèâàåò ïîíÿòèÿ «ñîöèàëüíîå âîñïèòàíèå», «ìëàäøèé 
äîøêîëüíûé âîçðàñò», «ÔÃÎÑ ÄÎ», âûäåëÿåò íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêóþ áàçó ïî èçó÷åíèþ 
îöèàëüíîãî âîñïèòàíèÿ äåòåé ìëàäøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà â ïðîöåññå ðåàëèçàöèè ÔÃÎÑ 
ÄÎ. Àâòîð àíàëèçèðóåò ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ óðîâíÿ ñîöèàëüíîé âîñïèòàííîñòè äåòåé ìëàäøåãî 
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.
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Abstract. In the article the author gives the concept of "social education", "preschool age", fgos 
DO. It also highlights the research base for the study of this issue. The author analyzes the results 
of the study of the level of social education of preschool children.

Keywords: social education; preschool age; FGOS DO.

Ââåäåíèå ÔÃÎÑ â ñôåðe äîøêîëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ ñóùåñòâåííî ïðåîáðàçóåò âåñü 
îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ â äîøêîëüíîì 
îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè. Áëàãîäàðÿ 
äàííûì íîâîââåäåíèÿì îïðåäåëÿåòñÿ òî÷-
íîå ìåñòî ôîðì è ìåòîäîâ â îðãàíèçàöèè 
ñðåäû äîøêîëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæ-
äåíèé.  Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â íàøåì îáùå-
ñòâå, õàðàêòåðèçóþùåìñÿ âûñîêèì óðîâíåì 
ìîáèëüíîñòè è äèíàìè÷íîñòè, îäíèì èç 
êðèòåðèåâ ýôôåêòèâíîé ïðîñâåòèòåëüñêîé 
ðàáîòû äîøêîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ ñòàíîâèòñÿ 
âîçìîæíîñòü èíòåíñèâíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ 
ñ àáñîëþòíî âñåìè ñóáúåêòàìè îáðàçîâàòåëü-
íîãî ïðîöåññà. Îñóùåñòâëåíèå ìîáèëüíîñòè 
ëè÷íîñòè ïðîèñõîäèò áëàãîäàðÿ åå ñîöèàëü-
íîé âîñïèòàííîñòè, êîòîðàÿ ôîðìèðóåòñÿ 
íåïîñðåäñòâåííî â ìëàäøåì äîøêîëüíîì 
âîçðàñòå.

Èçó÷åíèåì ýòîé òåíäåíöèè çàíèìàëèñü êàê 
îòå÷åñòâåííûå, òàê è çàðóáåæíûå ó÷åíûå, à 
èìåííî Í. Ì. Àêñàðèíà, Ã. Ì. Àíäðååâà, À. È. 
Àíòîíîâ, Ô. Á. Áåðåçèíà, À. À. Áîäàëåâ, Ë. È. 
Áîæîâè÷, Â. ß. Âàðãà, Í. Ä. Âàòóòèíà, Â. Äðóæè-
íèí, Ë. Á. Æåëåçíîâà, Ï. Ê. Æóêîâà Í. Ï. Êåðèã, 
Å. À. Êîñòèöûíà, Ò. À. Êóëèêîâà, Ì. È. Ëèñèíà, È. 
Ìàìàé÷óê, Â. Ì. Ìåäêîâ, Â. Ì. Ìèíèÿðîâ, Ê. Ë. 
Ïå÷îðà, Æ. Ïèàæå, Â. Â. Ñòîëèí, Ð. Â. Òîíêîâà-
ßìïîëüñêàÿ, Ò. ß. ×åðòîê, Å. Øìèäò-Êàëüìåð.

Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ñîöèàëüíîå âîñïèòàíèå 
– ïðîöåäóðà, êîòîðàÿ íàïðàâëåíà íà èññëå-
äîâàíèå êóëüòóðíûõ öåííîñòåé è òðàäèöèé, 
ïðåäñòàâëåíèé è âçãëÿäîâ îêðóæàþùåãî 
îáùåñòâà   (Ì. À. Ãàëàãóçîâà, Ë. Â. Ìàðäàõàåâ, 
À. Â. Ìóäðèê è äð.).

Ñîöèàëüíîå âîñïèòàíèå (ïî Ë. Â. Ìàðäàõà-
åâó) – ýòî ñëîæíàÿ ÷àñòü â õîäå ñîöèàëèçàöèè, 
ïåäàãîãè÷åñêè ðåãóëèðóåìàÿ è íàïðàâëåííàÿ 

íà ôîðìèðîâàíèå ñîöèàëüíîé âçðîñëîñòè è 
ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ñ ïîìîùüþ ââåäåíèÿ åå â 
ðàçíîîáðàçíûå âèäû ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé 
â îáùåíèè, èãðå, ó÷åáå è ñîöèàëüíîïîëåçíîé 
äåÿòåëüíîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, ñîöèàëüíîå âîñïèòàíèå 
êàê îäíà èç ãëàâíûõ êàòåãîðèé îáùåñòâåí-
íîé ïåäàãîãèêè, äåëàåò çàêëþ÷åíèå Ì. À. 
Ãàëàãóçîâà, ñ÷èòàåòñÿ âèäîâîé êàòåãîðèåé ïî 
îòíîøåíèþ ê âîñïèòàíèþ, êîòîðîå èçó÷àåòñÿ 
ìíîãèìè íàóêàìè: ïåäàãîãèêîé, ñîöèîëîãèåé, 
ïñèõîëîãèåé è äð. Îäíàêî áàçîâûì ïîíÿòèåì 
îíî ÿâëÿåòñÿ â ïåäàãîãèêå.

ÔÃÎÑ ÄÎ ïðåäïîëàãàåò êîìïëåêñ îáÿçà-
òåëüíûõ òðåáîâàíèé ê äîøêîëüíîìó îáðà-
çîâàíèþ. Ïðåäìåò ðåãóëèðîâàíèÿ ñòàíäàðòà 
– âçàèìîîòíîøåíèÿ â îáëàñòè îáðàçîâàíèÿ, 
âîçíèêàþùèå ïðè îñóùåñòâëåíèè ïðîãðàììû 
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Ñîãëàñíî ÔÃÎÑ ÄÎ, äëÿ ýôôåêòèâíîãî îñó-
ùåñòâëåíèÿ ñîöèàëüíîãî âîñïèòàíèÿ äåòåé 
ìëàäøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà íåîáõîäèìî 
ñîáëþäàòü ðÿä óñëîâèé. Ê íèì ìîæíî îòíåñòè 
ïðåäîñòàâëåíèå ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîìîùè ïî-
ñðåäñòâîì ïðÿìîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ êàæäûì 
ðåáåíêîì.

Íàìè áûëî ïðîâåäåíî îïûòíî-ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå, öåëü êîòîðîãî – 
âûÿâèòü óðîâåíü ñîöèàëüíîé âîñïèòàííîñòè 
äåòåé ìëàäøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå îñó-
ùåñòâëÿëîñü íà áàçå Ìóíèöèïàëüíîãî áþä-
æåòíîãî äîøêîëüíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷-
ðåæäåíèÿ «Äåòñêèé ñàä ¹ 9». Â èññëåäîâàíèè 
ïðèíÿëè ó÷àñòèå 20 äåòåé â âîçðàñòå 3–4 ëåò.

Â êà÷åñòâå äèàãíîñòè÷åñêîé áàçû ïî èñ-
ñëåäîâàíèþ ñîöèàëüíîé âîñïèòàííîñòè äåòåé 
ìëàäøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà áûëè èñ-
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ïîëüçîâàíû ñëåäóþùèå ìåòîäû: èçó÷åíèå ïñè-
õîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê äåòåé 
äàííîé ãðóïïû, íàáëþäåíèå â ðàçíîîáðàçíûõ 
âèäàõ äåÿòåëüíîñòè.

Ïî  ðåçóëüòàòàì ïåðâîé ìåòîäèêè âûÿâëåíî 
14 äåòåé ñ âûñîêèì óðîâíåì (70 %), 6 ÷åëîâåê 
– ñî ñðåäíèì óðîâíåì (30 %), äåòåé ñ íèçêèì 
óðîâíåì íå âûÿâëåíî. Âòîðàÿ ìåòîäèêà èìååò 
äâà ýòàïà. Ñîãëàñíî ðåçóëüòàòàì ïåðâîãî ýòàïà 
äåòåé ñ âûñîêèì óðîâíåì âûÿâëåíî 7 ÷åëîâåê 
(35 %), äåòåé ñî ñðåäíèì óðîâíåì ïðåîáëàäà-
þùåå êîëè÷åñòâî – 10 ÷åëîâåê (50 %), 15 % – 3 
äåòåé ñ íèçêèì óðîâíåì. Âòîðîé ýòàï âûÿâèë 
6 äåòåé ñ âûñîêèì óðîâíåì (30 %), 11 äåòåé 
ñî ñðåäíèì óðîâíåì (55 %) è 3 äåòåé ñ íèçêèì 
ïîêàçàòåëåì (15 %).  Òðåòüÿ ìåòîäèêà âêëþ÷àëà 
â ñåáÿ òðè ñèòóàöèè. Â 1 ñèòóàöèè âûÿâëåíî 8 
÷åëîâåê ñ âûñîêèì óðîâíåì (40 %), 8 ÷åëîâåê ñî 
ñðåäíèì óðîâíåì (40 %) è 4 ÷åëîâåêà ñ íèçêèì 
óðîâíåì (20 %). 2 ñèòóàöèÿ âûÿâèëà 9 ÷åëîâåê ñ 
âûñîêèì óðîâíåì (45 %), 8 ÷åëîâåê ñî ñðåäíèì 
óðîâíåì (40 %), 3 ÷åëîâåêà ñ íèçêèì óðîâíåì 
(15 %). 3 ñèòóàöèÿ ïîêàçàëà 10 ÷åëîâåê ñ âû-
ñîêèì óðîâíåì (50 %), 7 ÷åëîâåê ñî ñðåäíèì 
óðîâíåì (35 %) è 3 ÷åëîâåê ñ íèçêèì óðîâíåì 
(15 %).

Ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì äàííûì, íàìè áûëè 
ðàçðàáîòàíû Ïðîãðàììà   ñîöèàëüíîãî âîñ-
ïèòàíèÿ äåòåé ìëàäøåãî äîøêîëüíîãî âîç-
ðàñòà è ðåêîìåíäàöèè ñóáúåêòàì ðåàëèçàöèè   

Ïðîãðàììû   ñîöèàëüíîãî âîñïèòàíèÿ äåòåé 
ìëàäøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Ïðîãðàììà ðàññ÷èòàíà íà äåòåé ìëàäøåãî 
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Óïðàæíåíèÿ ðàçáèòû íà áëîêè ïî çàäà÷àì, 
êîòîðûå îïðåäåëÿþò ñîäåðæàíèå ïðîãðàììû.

Êðîìå âåäåíèÿ ñîöèàëüíîé äåÿòåëüíîñòè  
ñóáúåêòàìè ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû, ñëåäóåò 
îáðàùàòü âíèìàíèå íà ôîðìèðîâàíèå ó âîñïè-
òàííèêîâ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ óìåíèé. Â äàííîé 
ñâÿçè ìû ìîæåì ïðåäëîæèòü ïåäàãîãàì ñîñðå-
äîòî÷èòü âíèìàíèå íà ôîðìèðîâàíèè ó äåòåé 
ñëåäóþùèõ ñîöèàëüíûõ êà÷åñòâ: ñàìîîðãàíè-
çàöèè, îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè, ðàçâèòèÿ 
öåííîñòåé ÇÎÆ, àêòèâíîé ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè; 
ôîðìèðîâàíèÿ êîììóíèêàòèâíûõ ñïîñîáíîñòåé; 
îòâåòñòâåííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ; ëèäåðñòâà; èñ-
ïîëíèòåëüñêîé äèñöèïëèíû; ïðåäïðèèì÷èâîñòè.

Ïðàêòè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ÿâëÿþòñÿ 
âàæíåéøèì êîìïîíåíòîì îáðàçîâàòåëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè. Îíè ïðèçâàíû ïîääåðæèâàòü 
íîðìàëüíûé õîä îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà 
è ïîìîãàòü åãî îáíîâëåíèþ.

Òàêèì îáðàçîì, ìû ïîäðàçóìåâàåì, ÷òî 
íåïîñðåäñòâåííî ÷åðåç ñîöèàëüíîå âîñïèòà-
íèå ìîæíî âîññòàíîâèòü ïîñëåäîâàòåëüíîñòü 
ïîêîëåíèé, ïåðåäàòü ðàñòóùåìó ïîêîëåíèþ 
âûñîêîíðàâñòâåííûå òðàäèöèè, ïîñêîëüêó 
äîøêîëüíûé ïåðèîä äåòñòâà ñ÷èòàåòñÿ ïîä-
õîäÿùèì äëÿ ïðèîáùåíèÿ ê íèì. 
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Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ îñîáåííîñòè ôîðìèðîâàíèÿ êîììóíèêàòèâíûõ êîì-
ïåòåíöèé ó äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà â ïðîöåññå ðåàëèçàöèè Ôåäåðàëüíîãî ãî-
ñóäàðñòâåííîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ñòàíäàðòà äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ; îáîçíà÷åíû êðèòåðèè 
îïðåäåëåíèÿ êîììóíèêàòèâíûõ êîìïåòåíöèé ó äåòåé, ïðåäñòàâëåíà ñèñòåìà ðàáîòû â ÄÎÓ ïî 
èõ ôîðìèðîâàíèþ, îïðåäåëåíû ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ îðãàíèçàöèè óñïåøíîé ðåàëèçàöèè 
ðàáîòû â äàííîì íàïðàâëåíèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîììóíèêàòèâíûå êîìïåòåíöèè; ñîöèàëüíî-êîììóíèêàòèâíîå ðàçâèòèå; 
ïðåäìåòíî-ïðîñòðàíñòâåííàÿ ñðåäà; èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü; êîììóíèêàòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü. 

Abstract. The article deals with the peculiarities of formation of communicative competences in 
preschool children in the process of implementation of the Federal state educational standard of 
preschool education; the criteria for determining communicative competences in children are outlined, 
the system of work in PRESCHOOL children on their formation is presented, pedagogical conditions 
for the organization of successful implementation of work in this direction are determined.

Keywords: communicative competence; social and communicative development; subject-spatial 
environment; game activity; communicative activity.

Â Ôåäåðàëüíîì ãîñóäàðñòâåííîì îáðàçî-
âàòåëüíîì ñòàíäàðòå äîøêîëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ (ÔÃÎÑ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ) ôîð-
ìèðîâàíèå êîììóíèêàòèâíûõ êîìïåòåíöèé 
äåòåé ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç âàæíåéøèõ çàäà÷ 
è îñóùåñòâëÿåòñÿ â óñëîâèÿõ ðåàëèçàöèè 
îáðàçîâàòåëüíûõ îáëàñòåé «ñîöèàëüíî-êîì-
ìóíèêàòèâíîå ðàçâèòèå» è «ðå÷åâîå ðàçâè-
òèå».  Ïðîòèâîðå÷èÿ ìåæäó íåäîñòàòî÷íîñòüþ 
òåîðåòè÷åñêîé è ïðàêòè÷åñêîé ðàçðàáîòêè 
âîïðîñîâ ôîðìèðîâàíèÿ êîììóíèêàòèâíûõ 
êîìïåòåíöèé ó äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî 
âîçðàñòà, ñ îäíîé ñòîðîíû, è çíà÷èìîñòüþ 
ýòîãî ïðîöåññà, îáîçíà÷åííîãî â ÔÃÎÑ äî-
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ñ äðóãîé ñòîðîíû, 
îïðåäåëèëè àêòóàëüíîñòü òåìû  íàøåãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ, öåëü êîòîðîãî ñîñòîÿëà  â òåîðå-
òè÷åñêîì îáîñíîâàíèè è ýêñïåðèìåíòàëüíîé 
ïðîâåðêå óñëîâèé ôîðìèðîâàíèÿ êîììóíè-
êàòèâíûõ êîìïåòåíöèé ó äåòåé ñòàðøåãî äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà â ïðîöåññå ðåàëèçàöèè 
ÔÃÎÑ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Ðàññìîòðåâ ðàáîòû È. Þ. Àáåëåâîé, Ò. Ï. 
Àâäóëîâîé, Ì. Í. Âÿòþòíåâà, Â. Â. Ñàôðîíîâà 
è äðóãèõ, ìû ïðèøëè ê âûâîäó î òîì, ÷òî êîì-
ìóíèêàòèâíàÿ êîìïåòåíöèÿ – âàæíàÿ ñîñòàâ-
ëÿþùàÿ ýôôåêòèâíîãî îáùåíèÿ, ñïîñîáíîñòü 
ãðàìîòíî âûñòðàèâàòü ðå÷åâîå ïîâåäåíèå,  – 
ôîðìèðóåòñÿ â ðåçóëüòàòå âçàèìîäåéñòâèÿ è 
íà îñíîâå ñïîñîáíîñòè ÷åëîâåêà ê îáùåíèþ, 
óìåíèÿ âûïîëíÿòü ðàçíûå ñîöèàëüíûå ðîëè 
â ãðóïïå è êîëëåêòèâå [2].

Ôîðìèðîâàíèå êîììóíèêàòèâíûõ êîìïå-
òåíöèé ó äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà îïðå-
äåëÿåòñÿ ïîëîæåíèÿìè ÔÃÎÑ äîøêîëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ è ñîäåðæàíèåì ïðîãðàììíîãî 
ìàòåðèàëà. Ñîãëàñíî ýòèì äîêóìåíòàì,  îá-
ðàçîâàòåëüíàÿ îáëàñòü «ñîöèàëüíî-êîììó-
íèêàòèâíîå ðàçâèòèå» ñîäåðæèò ñëåäóþùèå 
òðåáîâàíèÿ: óñâîåíèå äåòüìè äîøêîëüíîãî 
âîçðàñòà ïðèíÿòûõ â îáùåñòâå íîðì è öåí-
íîñòåé, â òîì ÷èñëå ìîðàëüíî-íðàâñòâåííûõ; 
ðàçâèòèå îáùåíèÿ è âçàèìîäåéñòâèÿ ðå-
áåíêà äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ñî âçðîñëûìè 
è ñâåðñòíèêàìè; ðàçâèòèå ýìîöèîíàëüíîãî 
èíòåëëåêòà, ñîïåðåæèâàíèÿ, ýìîöèîíàëü-
íîé îòçûâ÷èâîñòè, ðàçâèòèå ãîòîâíîñòè ê 
ñîâìåñòíîé ñî ñâåðñòíèêàìè äåÿòåëüíîñòè 
è äð.; îáðàçîâàòåëüíàÿ îáëàñòü «ðå÷åâîå 
ðàçâèòèå» ïðåäïîëàãàåò îâëàäåíèå äåòüìè 
ðå÷üþ êàê ñðåäñòâîì îáùåíèÿ è êóëüòóðû, 
îáîãàùåíèå àêòèâíîãî ñëîâàðÿ äåòåé, ðàç-
âèòèå ñâÿçíîé ðå÷è (ìîíîëîãè÷åñêîé è äèà-
ëîãè÷åñêîé),  ðàçâèòèå ðå÷åâîãî òâîð÷åñòâà 
äîøêîëüíèêîâ è äð. [5].

 Äîñòèæåíèå çàäà÷ ôîðìèðîâàíèÿ êîììó-
íèêàòèâíûõ êîìïåòåíöèé ó äåòåé ñòàðøåãî 
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà îñóùåñòâèìî ïðè 
ñîáëþäåíèè ðÿäà ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé, 
îïèñàííûõ â ðàáîòàõ Ì. Ñ. Àâàãÿí, À. À. Êîãóò, 
ß. Ì. Êîëêåð, Î. À. Êàðàáàíîâîé è äðóãèõ. Ê 
÷èñëó ýòèõ óñëîâèé îòíîñÿòñÿ ó÷åò âîçðàñò-
íûõ è èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé äåòåé è 
öåëåâûõ óñòàíîâîê ïðîãðàììû äîøêîëüíîãî 
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îáðàçîâàíèÿ; ñîçäàíèå ïðåäìåòíî-ïðîñòðàí-
ñòâåííîé ðàçâèâàþùåé ñðåäû; èñïîëüçîâàíèå 
ðàçíîîáðàçíûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè (èãðîâîé, 
êîììóíèêàòèâíîé); îðãàíèçàöèÿ âçàèìîäåé-
ñòâèÿ äåòåé è âçðîñëûõ [1, 3, 4].

Òåîðåòè÷åñêèå ïîëîæåíèÿ ýêñïåðèìåíòàëü-
íî ïîäòâåðæäåíû â ðàìêàõ ïðîâåäåííîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ, âêëþ÷àþùåãî êîíñòàòèðóþùèé, 
ôîðìèðóþùèé è êîíòðîëüíûé ýêñïåðèìåíòû. 
Îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå 
ïðîâîäèëîñü íà áàçå Öåíòðà ðàçâèòèÿ ðåáåí-
êà «Äåòñêèé ñàä № 47» (ã. Ñîëèêàìñê Ïåðì-
ñêîãî êðàÿ), â íåì ïðèíèìàëè ó÷àñòèå äåòè 
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà â ñîñòàâå 
ýêñïåðèìåíòàëüíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïï.

Èçó÷åíèå íà÷àëüíîãî óðîâíÿ ñôîðìèðîâàí-
íîñòè êîììóíèêàòèâíûõ êîìïåòåíöèé ó äåòåé 
îñóùåñòâëÿëîñü â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâà-
íèÿìè ÔÃÎÑ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ [5], 
ïîëîæåíèÿìè Ïðèìåðíîé îáðàçîâàòåëüíîé 
ïðîãðàììû «Ðàçâèòèå+» Ë. À. Âåíãåðà, äèñ-
ñåðòàöèîííîãî èññëåäîâàíèÿ Ë. Â. Ñêèòñêîé 
[4]. Áûëè âûáðàíû òðè êðèòåðèÿ îöåíêè 
óðîâíÿ ñôîðìèðîâàííîñòè êîììóíèêàòèâíûõ 
êîìïåòåíöèé ó äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî 
âîçðàñòà: ëè÷íîñòíûé, ñîäåðæàòåëüíûé è 
ðåôëåêñèâíûé.

Â õîäå êîíñòàòèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòà èç-
ó÷àëñÿ íà÷àëüíûé óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè 
êîììóíèêàòèâíûõ êîìïåòåíöèé ó äåòåé ñòàð-
øåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Ñôîðìèðîâàí-
íîñòü êîììóíèêàòèâíûõ êîìïåòåíöèé ó äåòåé 
â ýêñïåðèìåíòàëüíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ, 
èõ ïðåäñòàâëåíèÿ î ñîñòîÿíèÿõ ñâåðñòíèêà â 
îáåèõ ãðóïïàõ íàõîäÿòñÿ íà ñðåäíåì è íèçêîì 
óðîâíå: äîøêîëüíèêè íå âñåãäà óìåþò äîãîâà-
ðèâàòüñÿ äðóã ñ äðóãîì, ñïîðÿò, óêàçûâàþò íà 
îòñòóïëåíèÿ; íèçêî îöåíèâàþò äåÿòåëüíîñòü 
ïàðòíåðà; äðóã äðóãó íå ïîìîãàþò; ñðåäñòâà 
äåÿòåëüíîñòè èñïîëüçóþò íåðàöèîíàëüíî.

Íà ýòàïå ôîðìèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòà ðå-
àëèçîâàíà ñèñòåìà ðàáîòû ïî ôîðìèðîâàíèþ 
êîììóíèêàòèâíûõ êîìïåòåíöèé ó äåòåé ñòàðøåãî 
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóï-
ïû. Ýòà ðàáîòà ïðîâîäèëàñü ïðè ñîáëþäåíèè 
çàëîæåííûõ â ãèïîòåçå èññëåäîâàíèÿ óñëîâèÿõ 
– íàëè÷èè ñîîòâåòñòâóþùåé ïðåäìåòíî-ïðî-
ñòðàíñòâåííîé ðàçâèâàþùåé ñðåäû, à òàêæå 
èñïîëüçîâàíèè ðàçíîîáðàçíûõ âèäîâ äåÿòåëü-
íîñòè äåòåé – èãðîâîé, êîììóíèêàòèâíîé. 

Â öåëÿõ ðåàëèçàöèè ïåðâîãî ïîëîæåíèÿ 
ãèïîòåçû â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå áûëà 
ñîçäàíà ïðåäìåòíî-ïðîñòðàíñòâåííàÿ ðàç-
âèâàþùàÿ ñðåäà – äîïîëíåíû äâà öåíòðà 
ðàçâèòèÿ – êíèæíûé è ðå÷åâîé óãîëîêè. Â 
êíèæíîì óãîëêå äîïîëíèòåëüíî ðàçìåùåíû 
êíèãè, ïîðòðåòû ïèñàòåëåé, õóäîæíèêîâ-èë-
ëþñòðàòîðîâ äåòñêèõ êíèã, ñîîòâåòñòâóþùèå 
âîçðàñòíûì îñîáåííîñòÿì äåòåé è çàäà÷àì 
ôîðìèðîâàíèÿ êîììóíèêàòèâíûõ êîìïåòåí-
öèé. Â ðå÷åâîì öåíòðå ìû ðàçìåñòèëè êàðòî-
òåêó èãð äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ êîììóíèêàòèâíûõ 

êîìïåòåíöèé, èãðîâîé ïåðñîíàæ – êóêëó Äàøó, 
êîòîðàÿ «ëþáèò ïîãîâîðèòü», êóêîë ïàëü÷èêî-
âîãî òåàòðà, ïëîñêîñòíîãî òåàòðà, ïîçâîëÿ-
þùèõ äåòÿì ðàçûãðûâàòü ñêàçêè è èãðîâûå 
ñèòóàöèè. Èñïîëüçîâàíèå êíèæíîãî óãîëêà è 
ðå÷åâîãî öåíòðà â ðàáîòå ïî ôîðìèðîâàíèþ 
êîììóíèêàòèâíûõ êîìïåòåíöèé äåòåé ñòèìó-
ëèðîâàëîñü âîñïèòàòåëåì, äåòè âêëþ÷àëèñü â 
ðàáîòó ðåãóëÿðíî è ñèñòåìàòè÷åñêè.

Âòîðîå ïîëîæåíèå ãèïîòåçû – èñïîëüçî-
âàíèå ðàçíîîáðàçíûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè 
äåòåé (èãðîâîé, êîììóíèêàòèâíîé) – áûëî 
ðåàëèçîâàíî ïóòåì ïðîâåäåíèÿ 10 çàíÿòèé, 
ñïîñîáñòâóþùèõ èñïîëüçîâàíèþ ðàçíîîáðàç-
íûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè äåòåé – èãðîâîé, 
êîììóíèêàòèâíîé, ôîðìèðîâàíèþ êîììóíè-
êàòèâíûõ êîìïåòåíöèé äåòåé ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé ãðóïïû

Íà çàíÿòèÿõ ðåøàëèñü çàäà÷è îðãàíèçàöèè 
êîììóíèêàòèâíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ äåòåé, 
ðàçâèòèÿ ó íèõ ïðåäñòàâëåíèé îá îñîáåí-
íîñòÿõ îáùåíèÿ, óìåíèé âûïîëíÿòü èãðîâûå 
äåéñòâèÿ ïî î÷åðåäè íåáîëüøèìè ãðóïïàìè, 
óïðàâëÿòü ñâîèì ïîâåäåíèåì ñ ó÷åòîì ïîñòàâ-
ëåííîé êîììóíèêàòèâíîé çàäà÷è, ôîðìèðîâà-
íèÿ êîììóíèêàòèâíûõ êîìïåòåíöèé â óñëîâèÿõ 
ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè, ðàçâèòèÿ ñïîñîáîâ 
âåðáàëüíîãî è íåâåðáàëüíîãî îáùåíèÿ. Äëÿ 
ýòîãî èñïîëüçîâàëèñü êîììóíèêàòèâíûå èãðû 
(«Êëóáî÷åê èìåí», «Äåëàé, êàê ÿ», «Ðàçäóâàé-
ñÿ, ïóçûðü», «Êàðóñåëè», «Ïðèíö (ïðèíöåññà) 
íà öûïî÷êàõ» è äð.), êîììóíèêàòèâíûå óïðàæ-
íåíèÿ («Èñêîðêà äîáðà», «Êîíêóðñ õâàñòóíîâ», 
«Íàéäè îòëè÷èÿ»,  «Ïîìîãè äðóãó, èëè Ñàìàÿ 
äðóæíàÿ ïàðà», «ß õî÷ó ïîäðóæèòüñÿ» è äð.), 
ïðîâîäèëèñü áåñåäû î çíà÷åíèè óìåíèÿ âçà-
èìîäåéñòâîâàòü ñ äðóãèìè äåòüìè, íåîáõî-
äèìîñòè óìåòü ñëóøàòü è ñëûøàòü äðóãèõ, î 
äðóæáå, èñïîëüçîâàíû çàäàíèÿ íà ðàçâèòèå 
êîììóíèêàòèâíûõ óìåíèé (äîãîâîðèòüñÿ è 
ñëîæèòü êàðòèíêó, íàéòè äðóã äðóãà) è äð.

Â õîäå êîíòðîëüíîãî ýêñïåðèìåíòà îïðå-
äåëåí èòîãîâûé óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè 
êîììóíèêàòèâíûõ êîìïåòåíöèé ó äåòåé â 
ýêñïåðèìåíòàëüíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ. 
Âûñîêèé óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè êîì-
ìóíèêàòèâíûõ êîìïåòåíöèé â ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé ãðóïïå ñîñòàâèë 5 %, â êîíòðîëüíîé 
ãðóïïå – 2 %, ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà â 
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå – 3 %; ñðåäíèé 
óðîâåíü, ñîîòâåòñòâåííî, ñîñòàâèë 72 % è 
65 %, ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà ðåçóëüòàòà 
â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå ñîñòàâèëà 7 %; 
íèçêèé óðîâåíü – 23 % è 33 % ñ ïîëîæèòåëü-
íîé äèíàìèêîé çíà÷åíèÿ â ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé ãðóïïå, ñîñòàâèâøåé 10 %.Ïîëó÷åííûå 
â êîíòðîëüíîì ýêñïåðèìåíòå ðåçóëüòàòû 
ïîäòâåðäèëè ýôôåêòèâíîñòü ïðîâåäåííîé 
â ôîðìèðóþùåì ýêñïåðèìåíòå ðàáîòû ïî 
ôîðìèðîâàíèþ êîììóíèêàòèâíûõ êîìïåòåí-
öèé ó äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà 
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû.
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Ïðîâåäåííîå îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíîå 
èññëåäîâàíèå ïîäòâåðäèëî, ÷òî ôîðìèðîâà-
íèå êîììóíèêàòèâíûõ êîìïåòåíöèé ó äåòåé 
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà â ïðîöåññå 
ðåàëèçàöèè ÔÃÎÑ íàèáîëåå ýôôåêòèâíî  ïðè 
íàëè÷èè ñîîòâåòñòâóþùåé ïðåäìåòíî-ïðî-

ñòðàíñòâåííîé ðàçâèâàþùåé ñðåäû,  à òàêæå 
ïðè èñïîëüçîâàíèè ðàçíîîáðàçíûõ âèäîâ 
äåÿòåëüíîñòè äåòåé – èãðîâîé, êîììóíèêà-
òèâíîé. Ýòîò âûâîä ïîäòâåðæäàåò âûäâèíóòóþ 
ãèïîòåçó èññëåäîâàíèÿ.
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ÏÐÎÏÅÄÅÂÒÈ×ÅÑÊÎÅ ÂÂÅÄÅÍÈÅ 
ÃÅÎÌÅÒÐÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÌÀÒÅÐÈÀËÀ Â 5–6 ÊËÀÑÑÀÕ

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ îñíîâíûå âîïðîñû ïî ïðîïåäåâòèêå ãåîìåòðèè â 5 – 6 
êëàññàõ. Ïðîïèñàíû òàêæå îñíîâíûå öåëè êóðñà ìàòåìàòèêè, êîòîðûå èñïîëüçóþòñÿ âî ìíîãèõ 
øêîëüíûõ ïðîãðàììàõ. Àâòîð ñòàòüè ðåêîìåíäóåò îäíî èç ïîñîáèé äëÿ èçó÷åíèÿ ìàòåìàòèêè 
â äàííûõ êëàññàõ. Ïîñîáèå ïîçâîëèò ïîäãîòîâèòüñÿ íå òîëüêî ó÷èòåëþ, íî è îáó÷àþùåìóñÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðîïåäåâòèêà; ãåîìåòðèÿ; êóðñ ãåîìåòðèè; ñáîðíèê çàäà÷; ãåîìåòðè÷åñêèå 
ôèãóðû; êðóã; îêðóæíîñòü; ïåðèìåòð òðåóãîëüíèêà.

Abstract. The article deals with the main questions on propaedeutics based on the geometry 
course in grades 5 – 6. The main goals of the course of mathematics, which are used in many school 
programs, are also prescribed. The article gives one of the tools for studying mathematics in these 
classes. The allowance will allow to prepare not only the teacher, but also the student.

Keywords: propaedeutics; geometry; course of geometry; collection of problems; geometric figures; 
circle; perimeter of a triangle.

äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè øêîëüíèêà [1, 
ñ. 417]. Â óñëîâèÿõ ñîâðåìåííîé îáðàçîâà-
òåëüíîé ðåôîðìû êóðñ ìàòåìàòèêè îùóùàåò 
âåñüìà ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ è, â ïåðâóþ 
î÷åðåäü, ýòî êàñàåòñÿ ãåîìåòðèè. 

Ñîãëàñíî Ôåäåðàëüíîìó ãîñóäàðñòâåí-
íîìó îáðàçîâàòåëüíîìó ñòàíäàðòó âòîðîãî 
ïîêîëåíèÿ (ÔÃÎÑ), ïðîïåäåâòè÷åñêîå ââå-
äåíèå â êóðñå ãåîìåòðèè, îñíîâàííîå íà 
èíòåãðèðîâàííîì èçó÷åíèè ñòåðåîìåòðèè 
è ïëàíèìåòðèè, ñòàíîâèòñÿ íåîáõîäèìûì 
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çèöèè, êàê ìîòèâàöèÿ øêîëüíîãî ìàòåðèàëà, 
ôîðìà èçëîæåíèÿ, äîñòóïíîñòü, íàãëÿäíîñòü, 
àêòèâíàÿ ïîçíàâàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü. 
Íà÷àëüíûé êóðñ ãåîìåòðèè â 5–6 êëàññàõ 
çíàêîìèò øêîëüíèêîâ ñ ãåîìåòðè÷åñêîé 
òåõíîëîãèåé è ñèìâîëèêîé, èñïîëüçóåìîé è 
â äàëüíåéøåì êóðñå ãåîìåòðèè. Èíôîðìè-
ðîâàíèå øêîëüíèêîâ î íåêîòîðûõ âèäàõ îòî-
áðàæåíèé ôèãóð ãîòîâèò èõ ê ñîçíàòåëüíîìó 
óñâîåíèþ ãåîìåòðè÷åñêèõ ïðåîáðàçîâàíèé â 
äàëüíåéøåì.

Â 5 êëàññå îáó÷àþùèåñÿ ïîçíàþò òàêèå 
ãåîìåòðè÷åñêèå âåëè÷èíû, êàê ïëîùàäü, îáú-
åì (äëèíà îòðåçêà, ïëîùàäü òðåóãîëüíèêà, 
ïëîùàäü ïðÿìîóãîëüíèêà è ò. ä.). Çíàêîìÿòñÿ 
òàêæå ñ âåëè÷èíàìè óãëà. Â 6 êëàññå ââîäÿòñÿ 
ôîðìóëû ïëîùàäè êðóãà è äëèíû îêðóæíî-
ñòè, îáó÷àþùèåñÿ çíàêîìÿòñÿ ñ ïîíÿòèÿìè 
ïàðàëëåëüíûõ è ïåðïåíäèêóëÿðíûõ ïðÿìûõ, à 
òàêæå êîîðäèíàòíîé ïëîñêîñòè. Âñå ïîíÿòèÿ 
5 – 6 êëàññîâ âñòðå÷àþòñÿ  â ñòåðåîìåòðèè 
è ïëàíèìåòðèè, óñïåøíîãî óñâîåíèÿ êîòîðûõ 
íå ìîæåò áûòü áåç ïðîïåäåâòèêè. 

Â êóðñå ãåîìåòðèè íåîáõîäèìî óäåëÿòü 
âíèìàíèå âûðàáîòêå ó îáó÷àþùèõñÿ óìåíèé 
è íàâûêîâ â âûïîëíåíèè ïîñòðîåíèé ñ ïî-
ìîùüþ èíñòðóìåíòîâ, à òàêæå ôîðìèðîâàòü 
ðàöèîíàëüíûå ïðèåìû ïîñòðîåíèÿ ãåîìå-
òðè÷åñêèõ ôèãóð, êîòîðûìè øêîëüíèêè áóäóò 
ïîëüçîâàòüñÿ ïðè ðåøåíèè ïðàêòè÷åñêèõ çà-
äà÷. Ýòî óìåíèå áóäåò èñïîëüçîâàòüñÿ êàê ïðè 
èçó÷åíèè äàëüíåéøåãî êóðñà ãåîìåòðèè, òàê è 
ïðè èçó÷åíèè äðóãèõ øêîëüíûõ äèñöèïëèí. Â 
ïðîïåäåâòèêå ãåîìåòðèè ïðèñóòñòâóåò ñâÿçü 
ìåæäó òåîðèåé è ïðàêòèêîé. Òåîðåòè÷åñêàÿ 
÷àñòü ðàñêðûâàåòñÿ ïðè ðåøåíèè çàäà÷, 
êîòîðûå èìåþò æèçíåííûé õàðàêòåð. Ìàòå-
ìàòè÷åñêèå çàíÿòèÿ â 5–6 êëàññàõ âêëþ÷àþò 
çàäà÷è íà ðàçâèòèå ó îáó÷àþùèõñÿ ïðîñòðàí-
ñòâåííîãî ïðåäñòàâëåíèÿ. Èíòåðåñíûìè è 
ïîëåçíûìè ÿâëÿþòñÿ çàäà÷è íà ðàçâåðòêè 
èëè ñêëåèâàíèå ðàçëè÷íûõ ôèãóð, òàê êàê 
ïðè ðåøåíèè ýòèõ çàäà÷ øêîëüíèêè ïîëüçó-
þòñÿ ïðîñòðàíñòâåííûì îáðàçîì, êîòîðûé 
ñîõðàíèëñÿ ó íèõ åùå ñ äåòñòâà. Ïðîèñõîäèò 
òàêæå è ðàçâèòèå ïðàêòè÷åñêèõ è ãðàôè÷åñêèõ 
óìåíèé îáó÷àþùèõñÿ. Èçó÷åíèå ìàòåðèàëà 
ïðîïåäåâòè÷åñêîãî êóðñà ãåîìåòðèè ãîòîâèò 
øêîëüíèêîâ ê óñâîåíèþ ñìåæíûõ äèñöèïëèí, 
êîòîðûå èçó÷àþòñÿ â øêîëå è ïðèìåíÿþòñÿ â 
äàëüíåéøåé æèçíè.

Ðîëü ïðîïåäåâòèêè ñòàíîâèòñÿ íåîòúåìëå-
ìîé ÷àñòüþ â èçó÷åíèè ãåîìåòðèè, ïîñêîëüêó 
â ÔÃÎÑ îòìå÷åíî, ÷òî ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ 
ïî ìàòåìàòèêå â îñíîâíîé øêîëå äîëæíà áûòü 
äèíàìè÷íîé. Â ïðèìåðíîé ïðîãðàììå ïî ìà-
òåìàòèêå óêàçàíî íà òî,  ÷òî íåîáõîäèìî èñ-
ïîëüçîâàòü àêòèâíûå ôîðìû ðàáîòû, êîòîðûå 
íàïðàâëåíû íà âêëþ÷åíèå â ìàòåìàòè÷åñêóþ 
äåÿòåëüíîñòü, íà ïîíèìàíèå ìàòåìàòè÷åñêîãî 
ìàòåðèàëà è íà ðàçâèòèå èíòåëëåêòà çà ñ÷åò 
ðàçëè÷íûõ ïðàêòè÷åñêèõ çàäà÷, óìåíèÿ ðàññóæ-

Öåëü ñòàòüè ñîñòîèò â ðàññìîòðåíèè òåîðå-
òè÷åñêîé ÷àñòè ïî äàííîìó âîïðîñó, à òàêæå â 
ïðèâåäåíèè ïðèìåðîâ, êîòîðûå äîïîëíÿò âû-
ñêàçûâàíèÿ ïî ïðîïåäåâòè÷åñêîé ãåîìåòðèè 
â 5–6 êëàññàõ.

Ãåîìåòðèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ ñëîæ-
íûõ øêîëüíûõ ó÷åáíûõ ïðåäìåòîâ. Â ðàçíîå 
âðåìÿ âûñêàçûâàíèÿ íàñ÷åò çíà÷èìîñòè 
ãåîìåòðèè â ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ áûëè ðàç-
ëè÷íûìè. Çäåñü ôîðìèðóþòñÿ ïðîñòðàíñòâåí-
íîå ïðåäñòàâëåíèå, ëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå, 
óìåíèå ñòðîèòü ãåîìåòðè÷åñêèå ôèãóðû ñ 
ïîìîùüþ èíñòðóìåíòîâ, èäåò îçíàêîìëåíèå ñ 
ïðîñòåéøèìè äåäóêòèâíûìè îáîñíîâàíèÿìè, 
ðàçâèâàþòñÿ òâîð÷åñêàÿ àêòèâíîñòü è ñàìî-
ñòîÿòåëüíîñòü. Öåëè è çàäà÷è ãåîìåòðè÷åñêîé 
ïðîïåäåâòèêè îïðåäåëÿþò åå ñîäåðæàíèå, 
âêëþ÷àþùåå ìíîãèå íåîáõîäèìûå âîïðîñû, 
êîòîðûå èçó÷àþòñÿ â êóðñå ãåîìåòðèè 7–9 
êëàññîâ. 

Äëÿ òîãî ÷òîáû ëó÷øå ïîíèìàòü ðàññìàòðè-
âàåìóþ òåìó, ââåäåì ïîíÿòèå ïðîïåäåâòèêè. 
Ïîä ïðîïåäåâòèêîé ñòîèò ïîíèìàòü ââåäåíèå 
â êàêóþ-ëèáî îáëàñòü íàóêè, ââîäíûé êóðñ ïî 
êàêîìó-ëèáî ïðåäìåòó. Â ãåîìåòðèè êàê ðàç 
èìåííî â 5 – 6 êëàññàõ ïðèñóòñòâóåò ïðîïå-
äåâòèêà, òàê êàê äàííûé êóðñ ìîæíî ñ÷èòàòü 
íà÷àëüíîé ñòóïåíüþ â ïîíèìàíèè ãåîìåòðèè. 

Ïåðå÷èñëèì îñíîâíûå öåëè ïðîïåäåâòè-
÷åñêîãî êóðñà â ãåîìåòðèè, ïðè÷åì áóäóò  
äóáëèðîâàòüñÿ â ëþáîì êóðñå:

• ôîðìèðîâàíèå èíòåðåñà ê èçó÷åíèþ êóðñà 
ãåîìåòðèè ñ ïîìîùüþ íàãëÿäíîãî ìàòåðèàëà;

• ñîõðàíåíèå, çàêðåïëåíèå è ðàçâèòèå ïðî-
ñòðàíñòâåííûõ ïðåäñòàâëåíèé îáó÷àþùèõñÿ;

• ðàçâèòèå íåïðåðûâíîãî ãåîìåòðè÷åñêîãî 
îáðàçîâàíèÿ;

• îñîçíàíèå îáó÷àþùèìèñÿ âàæíîñòè è 
íåîáõîäèìîñòè èçó÷åíèÿ ïðåäìåòà ÷åðåç 
æèçíåííûå ïðèìåðû;

• ðàçâèòèå è çàêðåïëåíèå óìåíèé, çíàíèé 
è íàâûêîâ ïî ãåîìåòðèè, êîòîðûå áûëè ïîëó-
÷åíû íà óðîêàõ ìàòåìàòèêè ðàíåå;

• ðàçâèòèå ïðîñòðàíñòâåííîãî ïðåäñòàâëå-
íèÿ è ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ;

• îçíàêîìëåíèå ñ îñíîâíûìè ãåîìåòðè-
÷åñêèìè ïîíÿòèÿìè è ñâîéñòâàìè, ôîðìè-
ðîâàíèå è ñèñòåìàòèçàöèÿ ãåîìåòðè÷åñêîãî 
àïïàðàòà;

• ôîðìèðîâàíèå ìàòåìàòè÷åñêîé ðå÷è îá-
ó÷àþùåãîñÿ;

• ôîðìèðîâàíèå óìåíèÿ âû÷ëåíÿòü íåîá-
õîäèìóþ ãåîìåòðè÷åñêóþ èíôîðìàöèþ äëÿ 
äàëüíåéøåãî èñïîëüçîâàíèÿ.

È. Ô. Êàøëà÷ è À. Ñ. Ìåíüùèêîâà [3, ñ. 106] 
â ãåîìåòðè÷åñêîé ïðîïåäåâòèêå âûäåëÿþò â 
îñíîâíîì òðè ñîñòàâëÿþùèå: ëîãèêà, ôèãóðû 
è ïðèìåíåíèå çíàíèé íà ïðàêòèêå. Ýòè òðè 
ñîñòàâëÿþùèå ïîìîãàþò ðàçâèòü èññëåäî-
âàòåëüñêóþ è ïîçíàâàòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü 
îáó÷àþùèõñÿ. Íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ èçó÷åíèÿ 
ãåîìåòðèè íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü òàêèå ïî-
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äàòü è äîêàçûâàòü. Èçó÷åíèå ãåîìåòðèè â 5 – 6 
êëàññàõ ïî íîâûì ñòàíäàðòàì èìååò ïðèëè÷íîå 
êîëè÷åñòâî ÷àñîâ,  à òàêæå ââîäÿòñÿ íîâûå ïî-
íÿòèÿ, ïîçâîëÿþùèå óãëóáèòü è ðàñøèðèòü íà-
÷àëüíûå ãåîìåòðè÷åñêèå çíàíèÿ îáó÷àþùèõñÿ.

Äëÿ ëó÷øåãî ïîíèìàíèÿ âñåõ ñîñòàâëÿþùèõ 
ãåîìåòðèè 5 – 6 êëàññîâ íåîáõîäèìî ðàññìî-
òðåòü ðàçëè÷íûå çàäàíèÿ, êîòîðûå òðåáóþò 
ôîðìèðîâàíèÿ óìåíèé, çíàíèé è íàâûêîâ, ïðî-
ïèñàííûõ ïî ÔÃÎÑ. Ñóùåñòâóåò ïðåêðàñíîå äî-
ïîëíÿþùåå ïîñîáèå Â. À. Ãóñåâà «Ìàòåìàòèêà, 5 
– 6 êëàññ. Ñáîðíèê ãåîìåòðè÷åñêèõ çàäà÷». Ðàñ-
ñìàòðèâàåìîå ïîñîáèå ñîîòâåòñòâóåò ÔÃÎÑ. 
Ïîñîáèå, ðåêîìåíäîâàííîå Ìèíèñòåðñòâîì 
îáðàçîâàíèÿ è íàóêè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è 
âêëþ÷åííîå â Ôåäåðàëüíûé ïåðå÷åíü ó÷åáíè-
êîâ, ñ÷èòàåòñÿ íåîáõîäèìûì äîïîëíåíèåì êî 
âñåì ó÷åáíèêàì ïî ìàòåìàòèêå äëÿ ïðîïèñàí-
íûõ êëàññîâ. Â ñáîðíèêå ïðèñóòñòâóþò çàäà÷è 
ïî êóðñó ãåîìåòðèè â ñîîòâåòñòâèè ñî øêîëüíîé 
ïðîãðàììîé. Îí ñîñòîèò èç äâóõ ÷àñòåé: ïåðâàÿ 
÷àñòü âêëþ÷àåò â ñåáÿ çàäà÷è, êîòîðûå îòíîñÿò-
ñÿ ê òåìàì îáÿçàòåëüíîé ïðîãðàììû, âòîðàÿ 
– îòâåòû, ðåøåíèÿ, óêàçàíèÿ ïî ðåøåíèþ. Â 
ñáîðíèêå çàäà÷è ðàñïðåäåëåíû ïî 8 ãëàâàì, 
ïîçâîëÿþùèì îõâàòèòü âñå ñîîòâåòñòâóþùèå 
òåìû êóðñà ìàòåìàòèêè 5 – 6 êëàññîâ. Ñáîðíèê 
ïîçâîëÿåò ïîäãîòîâèòüñÿ íå òîëüêî ó÷èòåëþ, íî 
è îáó÷àþùèìñÿ ýòèõ êëàññîâ [2]. Ðàññìîòðèì 
ïàðó çàäà÷ ñ ïîäðîáíûì ðåøåíèåì.

Âîçüìåì çàäà÷ó 7.26 íà ñòðàíèöå 104. Çà-
äàíèå çâó÷èò òàê: «Âûðåæüòå èç áóìàãè êðóã è 
ïåðåãèáàíèåì íàéäèòå åãî öåíòð» [2, ñ. 104]. 
Ïåðâîå, ÷òî íåîáõîäèìî ñäåëàòü, – âçÿòü â 
ðóêè öèðêóëü è íàðèñîâàòü êðóã. Ñòîèò îòìå-
òèòü, ÷òî ñ ïîäîáíûì çàäàíèåì îáó÷àþùèåñÿ 
ëåãêî ñïðàâÿòñÿ, åñëè îíè îâëàäåëè òåõíèêîé 
ïîëüçîâàíèÿ èíñòðóìåíòîì. Âûðåçàòü êðóã 
òîæå êàæäûé ñìîæåò ñàìîñòîÿòåëüíî. Äàëåå 
øêîëüíèêàì òðåáóåòñÿ íàéòè öåíòð, íà ýòîì 
ýòàïå ìîãóò âîçíèêíóòü òðóäíîñòè, åñëè ðå-
áåíîê íåïðàâèëüíî ñîåäèíèò îäíó ïîëîâèíêó 
ñ äðóãîé. Âûãëÿäèò âûïîëíåíèå ýòîé ÷àñòè 
çàäàíèÿ òàê (ðèñ. 1).

Òåïåðü ðåáåíêó íóæíî íàïèñàòü äîêàçà-
òåëüñòâî ñâîèõ äåéñòâèé. Çàïèñü äîëæíà 
áûòü ñëåäóþùåé. Ñåêòîðû ÀÎÂ è À’O’B’ðàâíû 
ìåæäó ñîáîé, òàê êàê ñîâïàëè ïðè íàëîæå-
íèè. Êàê âèäíî èç ðèñ. 1, OA, OA’, OB è OB’ 
– ðàäèóñû îêðóæíîñòè. Îòñþäà ñëåäóåò, ÷òî 
OA=OA’=OB=OB’, òî÷êà Î – öåíòð îêðóæíîñòè.

Ðèñ. 1

Ðàññìîòðèì çàäà÷ó 6.19 íà ñòðàíèöå 95: 
«Ïåðèìåòð òðåóãîëüíèêà ðàâåí 36 ñì. Åãî 
ñòîðîíû îòíîñÿòñÿ êàê 2:3:4. Íàéòè äëèíû 
åãî ñòîðîí» [2, ñ. 95]. Ýòîò òèï çàäà÷ ñàì 
ïî ñåáå òðåáóåò îò ðåáåíêà ïîíèìàíèÿ ñî-
îòíîøåíèé. Ðåøåíèå äàííîé çàäà÷è áóäåò 
èìåòü ñëåäóþùèé âèä. Äëÿ íà÷àëà âñïîìíèì 
ïåðèìåòð òðåóãîëüíèêà: P=a+b+c, ãäå a, b, c 
– ñòîðîíû òðåóãîëüíèêà. Ïóñòü õ – êîýôôèöè-
åíò ïîäîáèÿ, òîãäà ñòîðîíû áóäóò âûãëÿäåòü 
ñëåäóþùèì îáðàçîì a=2x, b=3x, c=4x. Ïîëó-
÷èì óðàâíåíèå âèäà 2õ+3õ+4õ=36. Îòñþäà 
ñëåäóåò, ÷òî 9õ=36, à õ=4. Òàêèì îáðàçîì, 
ñòîðîíà a=2*4=8, b=3*4=12, c=4*4=16. 

Èòàê, ðàññìîòðåííûå çàäà÷è ðàçíîîáðàçíû 
ïî ñòðóêòóðå è ïî òåõíèêå âûïîëíåíèÿ. Ïåðâàÿ 
çàäà÷à òðåáóåò îò ðåáåíêà òâîð÷åñêîãî ïî-
íèìàíèÿ ìàòåðèàëà. Âòîðàÿ çàäà÷à òðåáóåò 
îò øêîëüíèêà çíàíèÿ ôîðìóëû è ïîíèìàíèÿ 
ñîîòíîøåíèÿ. Òàêèå çàäà÷è ôîðìèðóþò ó 
îáó÷àþùèõñÿ íå òîëüêî ïîíèìàíèå øêîëü-
íîãî êóðñà ìàòåìàòèêè, íî è ëîãè÷åñêîå 
ìûøëåíèå, ïðîñòðàíñòâåííîå ïîíèìàíèå, 
óìåíèå äîêàçûâàòü è îáîñíîâûâàòü ñâîþ 
òî÷êó çðåíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, ââåäåíèå â 
êóðñ ãåîìåòðèè ïðîïåäåâòèêè íåîáõîäèìî 
äëÿ ñòàíîâëåíèÿ ëè÷íîñòè, òàê êàê áåç áàçî-
âîãî ïîíèìàíèÿ, ðåáåíîê áóäåò íàõîäèòüñÿ 
â íåêîòîðîì íåâåäåíüå ïðè ðåøåíèè òàêèõ 
îáû÷íûõ çàäà÷, à îòñþäà ñëåäóåò, ÷òî è ñàì 
äàëüíåéøèé êóðñ ìàòåìàòèêè áóäåò òðóäíûì 
äëÿ ðåáåíêà. Ïîýòîìó ñòîèò ïîíèìàòü îñîáóþ 
âàæíîñòü ñîñòàâëÿþùåé ÷àñòè âñåãî êóðñà 
ìàòåìàòèêè.
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ÐÓÑÑÊÈÅ ÍÀÐÎÄÍÛÅ ÑÊÀÇÊÈ 
ÊÀÊ ÑÐÅÄÑÒÂÎ ÍÐÀÂÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÂÎÑÏÈÒÀÍÈß 
ÄÅÒÅÉ ÑÒÀÐØÅÃÎ ÄÎØÊÎËÜÍÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåí îïûò ðàáîòû ïî íðàâñòâåííîìó âîñïèòàíèþ äåòåé ñòàðøåãî 
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà â ïðîöåññå îçíàêîìëåíèÿ ñ ðóññêèìè íàðîäíûìè ñêàçêàìè. Îïèñàíà 
íåîáõîäèìîñòü ñîáëþäåíèÿ îïðåäåëåííûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íðàâñòâåííîå âîñïèòàíèå; íðàâñòâåííûå êà÷åñòâà; ìåòîäû è ôîðìû ðàáîòû.

Abstract. The article presents the experience of moral education of preschool children in the 
process of familiarization with Russian folk tales. The necessity of observance of certain pedagogical 
conditions is described.

Keywords: moral education; moral qualities; methods and forms of work.

Ïðåîáðàçîâàíèÿ â ñîâðåìåííîé ñèñòåìå 
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ âûçâàíû ââåäåíè-
åì Ôåäåðàëüíûõ ãîñóäàðñòâåííûõ îáðàçîâà-
òåëüíûõ ñòàíäàðòîâ. Çàêîí «Îá îáðàçîâàíèè 
â ÐÔ» òàêæå âûâîäèò çàäà÷è íðàâñòâåííîãî 
âîñïèòàíèÿ ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ íà 
îäíî èç ïðèîðèòåòíûõ ìåñò. Â ñòðàòåãèè 
ãîñóäàðñòâåííîé íàöèîíàëüíîé ïîëèòèêè 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïåðåä ïåäàãîãàìè 
ñòàâèòñÿ çàäà÷à âîñïèòàíèÿ òàêîé ëè÷íîñòè, 
êîòîðàÿ ñïîñîáíà îðèåíòèðîâàòüñÿ íà îáùå-
÷åëîâå÷åñêèå öåííîñòè, íîðìû ïîâåäåíèÿ 
â ìíîãîíàöèîíàëüíîì îáùåñòâå. Òàêèì îá-
ðàçîì, ñòàíîâèòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìà 
íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ äåòåé â óñëîâèÿõ 
îáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèé.

Îáùåîáðàçîâàòåëüíàÿ ïðîãðàììà Ìóíè-
öèïàëüíîãî àâòîíîìíîãî äîøêîëüíîãî îá-
ðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ «Äåòñêèé ñàä 
№ 89» ãîðîäà Áåðåçíèêè ðàçðàáîòàíà íà 
îñíîâå îáùåîáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû 
«Îò ðîæäåíèÿ äî øêîëû» ïîä ðåäàêöèåé 
Í. Å. Âåðàêñû, Ò. Ñ. Êîìàðîâîé, Ì. À. Âàñè-
ëüåâîé è ïðåäóñìàòðèâàåò íðàâñòâåííîå âîñ-
ïèòàíèå äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñ-
òà â ñèñòåìå îðãàíèçàöèè îáðàçîâàòåëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè â îáëàñòè ñîöèàëüíî-êîììó-
íèêàòèâíîãî ðàçâèòèÿ, êîòîðîå íàïðàâëåíî 
íà óñâîåíèå íîðì è öåííîñòåé, ïðèíÿòûõ â 
îáùåñòâå, ñòàíîâëåíèå ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, 
öåëåíàïðàâëåííîñòè è ñàìîðåãóëÿöèè ñîá-
ñòâåííûõ äåéñòâèé; ðàçâèòèå ñîöèàëüíîãî è 
ýìîöèîíàëüíîãî èíòåëëåêòà, ýìîöèîíàëüíîé 
îòçûâ÷èâîñòè, ñîïåðåæèâàíèÿ, ôîðìèðîâàíèå 
óâàæèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ è ÷óâñòâà ïðèíàä-
ëåæíîñòè ê ñâîåé ñåìüå è ê ñîîáùåñòâó äåòåé 
è âçðîñëûõ. Îäíèì èç öåëåâûõ îðèåíòèðîâ íà 
ýòàïå çàâåðøåíèÿ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ 
îáîçíà÷åíî òî, ÷òî ðåáåíîê óìååò ïîä÷èíÿòü-
ñÿ ñîöèàëüíûì íîðìàì ïîâåäåíèÿ è ïðàâèëàì 

â ðàçíûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè, âî âçàèìîîòíî-
øåíèÿõ ñî âçðîñëûìè è ñâåðñòíèêàìè, ñïî-
ñîáåí äîãîâàðèâàòüñÿ, ó÷èòûâàòü èíòåðåñû è 
÷óâñòâà îêðóæàþùèõ, ñîïåðåæèâàòü íåóäà÷àì 
è ðàäîâàòüñÿ óñïåõàì äðóãèõ, àäåêâàòíî ïðî-
ÿâëÿòü ñâîè ÷óâñòâà [3].

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî áàçèñ íðàâñòâåí-
íûõ öåííîñòåé ôîðìèðóåòñÿ â ñåìüå, íî â 
äîøêîëüíîé îáðàçîâàòåëüíîé îðãàíèçàöèè 
èìååòñÿ âîçìîæíîñòü îáåñïå÷èòü ñèñòåìíîå 
è ïîñëåäîâàòåëüíîå íðàâñòâåííîå ðàçâèòèå 
è âîñïèòàíèå ëè÷íîñòè ðåáåíêà ñòàðøåãî äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà, âåäü èìåííî ýòîò ïåðèîä 
ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ñåíçèòèâíûì äëÿ óñâîåíèÿ 
è ôîðìèðîâàíèÿ íðàâñòâåííûõ öåííîñòåé.

Ïî ìíåíèþ Ò. Ñ. Êîìàðîâîé, íðàâñòâåííîå 
âîñïèòàíèå – ýòî öåëåíàïðàâëåííûé ïðîöåññ 
ïðèîáùåíèÿ äåòåé ê ìîðàëüíûì öåííîñòÿì 
âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà [1, ñ. 57].

Ó äåòåé âîñïðèÿòèå îêðóæàþùåãî ìèðà, 
ñòåðåîòèïû ñîçíàíèÿ è ïîâåäåíèÿ ôîðìèðó-
þòñÿ ïî ìåðå ðîñòà è ðàçâèòèÿ. Èçìåíåíèÿ, 
ïðîèñõîäÿùèå â óìñòâåííîì è ýìîöèîíàëü-
íî-âîëåâîì ðàçâèòèè äåòåé ñòàðøåãî äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà, ðàñøèðÿþò âîçìîæíîñòè 
íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ è îïðåäåëÿþò ñî-
öèàëüíóþ ñèòóàöèþ ðàçâèòèÿ [2, ñ.14].

Ïðè ïîìîùè áåñåä, îçíàêîìëåíèÿ ñ õóäî-
æåñòâåííîé ëèòåðàòóðîé è ôîëüêëîðîì ìîæíî 
äîíåñòè äî ðåáåíêà ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî 
âîçðàñòà ìûñëü î òîì, ÷òî îòíîøåíèå ê ëþ-
äÿì ïðîÿâëÿåòñÿ ÷åðåç îòíîøåíèå ê âåùàì, 
ê òðóäó.

Îäíèì èç íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ è äî-
ñòóïíûõ ñðåäñòâ íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ 
äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà â 
äîøêîëüíîé îáðàçîâàòåëüíîé îðãàíèçàöèè 
ÿâëÿåòñÿ ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ñêàçêà, ñïîñîá-
ñòâóþùàÿ ôîðìèðîâàíèþ ïðåäñòàâëåíèé î 
íðàâñòâåííûõ êà÷åñòâàõ ëè÷íîñòè ÷åëîâåêà. 
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Îáñóæäåíèå ïîñòóïêîâ è êà÷åñòâ ãåðîåâ äàþò 
äåòÿì ïðèìåð èäåàëà íðàâñòâåííîãî ïîâåäå-
íèÿ â îáùåñòâå, ó÷àò äàâàòü îöåíêó äåéñòâèÿì 
â ñîîòâåòñòâèè ñ ìîðàëüíûìè íîðìàìè, ïðè-
íÿòûìè â îáùåñòâå. Ñêàçêà äëÿ ðåáåíêà ÿâëÿ-
åòñÿ ïîñðåäíèêîì ìåæäó âíóòðåííèì ìèðîì 
è ðåàëüíîñòüþ è ïîçâîëÿåò ïðèîáùèòüñÿ ê 
íàöèîíàëüíîé è îáùå÷åëîâå÷åñêîé êóëüòóðå.

Ñðåäè ìíîãèõ æàíðîâ óñòíîé ïðîçû (ñêàçêè, 
ïðåäàíèÿ, ñêàçû, áûëèíû, ëåãåíäû) ñêàçêà 
çàíèìàåò îñîáîå ìåñòî. Ñ äàâíèõ âðåìåí 
íàðîäíûå ñêàçêè ñëóæèëè âåðíóþ ñëóæáó â 
íðàâñòâåííîì è ýñòåòè÷åñêîì âîñïèòàíèè 
ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ. Â ñêàçêàõ ïîêà-
çàíû îñîáåííîñòè âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó 
ëþäüìè â îáùåñòâå. ×åðåç äåéñòâèÿ è ïî-
ñòóïêè ñêàçî÷íûõ ãåðîåâ ïðîèñõîäèò ïåðåäà÷à 
íðàâñòâåííîãî îïûòà è äóõîâíûõ áîãàòñòâ 
êóëüòóðû, íàêîïëåííûõ ïîêîëåíèÿìè íàðîäà.

Íàìè áûëà âûäâèíóòà ãèïîòåçà î òîì, ÷òî 
èñïîëüçîâàíèå ðóññêèõ íàðîäíûõ ñêàçîê â 
íðàâñòâåííîì âîñïèòàíèè äåòåé ñòàðøåãî 
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà áóäåò ýôôåêòèâíûì 
ïðè ñîáëþäåíèè ñëåäóþùèõ ïåäàãîãè÷åñêèõ 
óñëîâèé:

1) èñïîëüçîâàíèå ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ è 
ôîðì ðàáîòû ñ äåòüìè ïðè ïðîâåäåíèè îð-
ãàíèçîâàííîé îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè 
(èãðà-äðàìàòèçàöèÿ, ìåòîä íàâîäÿùèõ âî-
ïðîñîâ, âîîáðàæàåìûå è èãðîâûå ñèòóàöèè, 
îáñóæäåíèå ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèé, äèàëîãè-
÷åñêîå îáùåíèå, òåìàòè÷åñêèå ïóòåøåñòâèÿ, 
âèêòîðèíû, ìåòîäû ïîääåðæàíèÿ èíòåðåñà);

2) ïîääåðæêà ñàìîñòîÿòåëüíîé äåòñêîé 
èíèöèàòèâû â èçó÷åíèè íðàâñòâåííûõ àñïåê-
òîâ ðóññêèõ íàðîäíûõ ñêàçîê, îáîãàùåíèå 
ïðåäìåòíî-ïðîñòðàíñòâåííîé ðàçâèâàþùåé 
ñðåäû;

3) ïåäàãîãè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå â ïðî-
öåññå ÍÎÄ (ñîçäàíèå ïîëîæèòåëüíîé ñàìî-
îöåíêè, ðàññìîòðåíèå íðàâñòâåííûõ àñïåêòîâ 
ðóññêèõ íàðîäíûõ ñêàçîê, ôîðìèðîâàíèå 
íðàâñòâåííîãî áàçèñà ëè÷íîñòè ðåáåíêà ñòàð-
øåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà).

Äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ ãèïîòåçû áûëà îðãà-
íèçîâàíà îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ðàáîòà 
íà áàçå ÌÀÄÎÓ «Äåòñêèé ñàä № 89» ãîðîäà 
Áåðåçíèêè, â êîòîðîé ïðèíÿëè ó÷àñòèå 34 
ðåáåíêà â âîçðàñòå 6 – 7 ëåò. Íà ýòàïàõ 
êîíñòàòèðóþùåãî è êîíòðîëüíîãî ýêñïåðè-
ìåíòîâ âûÿâëåíèå óðîâíÿ ñôîðìèðîâàííîñòè 
íðàâñòâåííûõ êà÷åñòâ ïðîâîäèëîñü ïî ìåòî-
äèêàì «Ñþæåòíûå êàðòèíêè» Ð. Ð. Êàëèíèíîé 
è «Çàêîí÷è èñòîðèþ» È. Á. Äåðìàíîâà. Âû-
ÿâëåíèå íà÷àëüíîãî óðîâíÿ ñôîðìèðîâàí-
íîñòè íðàâñòâåííûõ êà÷åñòâ ïîêàçàëî, ÷òî ó 
27 % äåòåé íèçêèé óðîâåíü ñôîðìèðîâàííî-
ñòè íðàâñòâåííûõ êà÷åñòâ. Ýòî âûðàæàëîñü 
â îòñóòñòâèè ó íåêîòîðûõ äåòåé äðóæåñêèõ 
âçàèìîîòíîøåíèé ñî ñâåðñòíèêàìè, óìåíèé 
ñîïåðåæèâàòü, ïðîÿâëÿòü çàáîòó, ïðàâèëüíî 
îöåíèâàòü ñâîè ïîñòóïêè è ïîñòóïêè äðóãèõ. 

Ïîýòîìó áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå ðàçðàáî-
òàòü è âíåäðèòü ïðîãðàììó êðàòêîñðî÷íîãî 
êóðñà äëÿ ðàáîòû ïî íðàâñòâåííîìó âîñïè-
òàíèþ ñ èñïîëüçîâàíèåì ðóññêèõ íàðîäíûõ 
ñêàçîê «Ñêàçî÷íîå öàðñòâî». Â ðàìêàõ ðàáîòû 
ïî äàííîìó êóðñó áûëà ñäåëàíà ïîäáîðêà 
ðóññêèõ íàðîäíûõ ñêàçîê ñ ÿðêî âûðàæåííûìè 
íðàâñòâåííûìè êà÷åñòâàìè ó ãëàâíûõ ãåðîåâ 
(«Êîò è ïåòóõ», «Ñòàðèê è ñûíîâüÿ», «Ìîðîçêî», 
«Äâåíàäöàòü ìåñÿöåâ» è äð.), áûë ñîñòàâëåí 
òåìàòè÷åñêèé ïëàí ïî ðàáîòå ñ êàæäûì ïðî-
èçâåäåíèåì, âêëþ÷àþùèé â ñåáÿ ðàçëè÷íûå 
âèäû äåÿòåëüíîñòè. Áåñåäû – îáñóæäåíèÿ 
íðàâñòâåííûõ àñïåêòîâ ãëàâíûõ ãåðîåâ – ÿâ-
ëÿþòñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ ðàáîòû ïî íðàâ-
ñòâåííîìó âîñïèòàíèþ. Â ýòèõ áåñåäàõ äåòè 
àêòèâíî âêëþ÷àëèñü â îáñóæäåíèÿ è äàæå ïðè-
ìåðÿëè íà ñåáÿ ðîëè ðàçëè÷íûõ ãåðîåâ ñêàçîê, 
òåì ñàìûì çàêðåïëÿÿ ïðàâèëüíîå ïîâåäåíèå 
è íðàâñòâåííûå íîðìû, ïðèíÿòûå â îáùåñòâå. 

Ïðè öåëåíàïðàâëåííîé ðàáîòå ñ ðóññêèìè 
íàðîäíûìè ñêàçêàìè ïåäàãîã äîëæåí áûòü 
íå ïðîñòî àâòîðîì ïðàâèëüíîé ïîçèöèè, 
íî è ïðèìåðîì äëÿ ïîäðàæàíèÿ. Ñîçäàíèå 
îïðåäåëåííûõ óñëîâèé  è îðãàíèçàöèÿ ñðåäû 
ïåäàãîãîì ïîìîãàþò äåòÿì çàêðåïëÿòü ïî-
ëó÷åííûå íðàâñòâåííûå óðîêè â ñâîáîäíîé 
äåÿòåëüíîñòè. Ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïîääåðæêà è 
êîíòðîëü ïîçâîëÿþò âîñïèòàííèêàì ñàìîñòî-
ÿòåëüíî ôîðìèðîâàòü íðàâñòâåííûå êà÷åñòâà 
ñâîåé ëè÷íîñòè è ïðèìåíÿòü èõ â îáùåíèè ñî 
ñâåðñòíèêàìè. Îñîáåííî äåòÿì ñòàðøåãî äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà âàæíà îöåíêà èõ äåéñòâèé 
è ïîñòóïêîâ âçðîñëûì. Îíè îõîòíî îòêëèêàþòñÿ 
è ïîâòîðÿþò ïðàâèëüíûå ïîñòóïêè, ïðîÿâëÿþò 
ñî÷óâñòâèå, ñîïåðåæèâàíèå, åñëè íàõîäÿò 
îäîáðåíèå èëè ïîõâàëó ñî ñòîðîíû ïåäàãîãà. 

Ïî çàâåðøåíèè ôîðìèðóþùåãî ýòàïà ýêñ-
ïåðèìåíòà áûëè ïðîèçâåäåíû äèàãíîñòèêà 
è àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ, â ðåçóëüòàòå 
êîòîðûõ íàìè îòìå÷åíî ïîâûøåíèå óðîâíÿ 
ñôîðìèðîâàííîñòè íðàâñòâåííûõ êà÷åñòâ 
ó äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà 
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû. Â êîíòðîëüíîé 
ãðóïïå ðàáîòà ïî íðàâñòâåííîìó âîñïèòàíèþ 
âåëàñü â ñîîòâåòñòâèè  ñ ïåðñïåêòèâíûì ïëà-
íèðîâàíèåì, íî èõ ïîêàçàòåëè óëó÷øèëèñü 
íåçíà÷èòåëüíî. 

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå ðóññêèõ 
íàðîäíûõ ñêàçîê ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì 
ñðåäñòâîì íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ äåòåé 
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Ó íèõ ðàç-
âèâàþòñÿ óìåíèÿ ñîïåðåæèâàòü è ñîñòðà-
äàòü ÷óæîìó ãîðþ èëè íåóäà÷àì, îáùàòüñÿ 
ñî ñâåðñòíèêàìè è âçðîñëûìè, îöåíèâàòü 
ñâîè ïîñòóïêè â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðàâèëàìè 
è íîðìàìè, ïðèíÿòûìè â îáùåñòâå. Ïåäàãîã, 
âûñòóïàþùèé â ðîëè îðèåíòèðà íðàâñòâåííûõ 
è ìîðàëüíûõ öåííîñòåé, ïîìîãàåò ïðè ïî-
ìîùè ðóññêèõ íàðîäíûõ ñêàçîê ðàçâèâàòüñÿ 
íðàâñòâåííîé ëè÷íîñòè áóäóùåãî ãðàæäàíèíà 
íàøåé ñòðàíû.
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ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÈÍÊËÞÇÈÂÍÛÕ ÏÎÄÕÎÄÎÂ 
ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈß Â ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÉ ÔÅÄÅÐÀÖÈÈ 
(ÍÀ ÌÀÒÅÐÈÀËÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß ÎÏÛÒÀ 
ÏÅÐÌÑÊÎÃÎ ÊÐÀß)

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ðàñêðûâàåòñÿ ïîíÿòèå èíêëþçèâíîãî îáðàçîâàíèÿ ÷åðåç ïðèçìó êðàòêîãî 
ñîïîñòàâëåíèÿ îòå÷åñòâåííûõ èññëåäîâàíèé ïî äàííîé ïðîáëåìå ñ  çàïàäíûìè  ìîäåëÿìè, îáî-
çíà÷àþòñÿ ôîðìû îáðàçîâàíèÿ äåòåé ñ  îãðàíè÷åííûìè  âîçìîæíîñòÿìè  çäîðîâüÿ è  óêàçûâà-
þòñÿ íåäîñòàòêè  ýòèõ ôîðì íà ìàòåðèàëå èññëåäîâàíèÿ îïûòà Ïåðìñêîãî êðàÿ, äåëàåòñÿ âûâîä 
î òîì, ÷òî èíêëþçèâíîå îáðàçîâàíèå ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíîé ôîðìîé îáðàçîâàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èíêëþçèâíîå îáðàçîâàíèå; äåòè-èíâàëèäû; äåòè  ñ  îãðàíè÷åííûìè  âîç-
ìîæíîñòÿìè  çäîðîâüÿ; ñîöèàëèçàöèÿ; Ïåðìñêèé êðàé; ïåäàãîãè÷åñêèé êîëëåêòèâ.

Abstract. The research work deals with the study of the inclusive education in the Perm region. 
The author  analyzes the concept of the inclusive education through the prism of comparison of 
Russian research on this problem with foreign models, identifies the forms of education of children 
with disabilities and identifies the shortcomings of these forms. 

Keywords: inclusive education; disabled children; children with limited possibility of health; social-
ization; Perm region; pedagogical collective. 

Âîïðîñ îáðàçîâàíèÿ äåòåé-èíâàëèäîâ 
è äåòåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè 
çäîðîâüÿ (äàëåå – ñ ÎÂÇ) ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç 
ñàìûõ ñëîæíûõ, íåîäíîçíà÷íûõ è òðåáóþùèõ 
ñèñòåìíîãî ïîäõîäà ïðîáëåì â ñèñòåìå îá-
ðàçîâàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè äëÿ âñåõ 
ñóáúåêòîâ äàííîãî âîïðîñà: äåòåé-èíâàëèäîâ, 
äåòåé ñ ÎÂÇ, ñåìåé ýòèõ äåòåé, çäîðîâûõ 
äåòåé è èõ ðîäèòåëåé, ó÷èòåëåé è àäìèíèñòðà-
öèè îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ. 

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ïðåäñòàâèòåëÿìè 
ðàçíûõ ñîöèàëüíî-ãóìàíèòàðíûõ íàóê îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ ïîèñê íîâûõ ìîäåëåé, ôîðì, 

ýôôåêòèâíûõ òåõíîëîãèé îêàçàíèÿ ïîìîùè 
ðåáåíêó ñ ÎÂÇ, òàê êàê, ïîìèìî ñëîæíîñòåé 
â ó÷åíèè, ñ êîòîðûìè è ðåáåíîê áåç îãðà-
íè÷åíèé â çäîðîâüå ñòàëêèâàåòñÿ êàæäûé 
äåíü, äåòè ñ ÎÂÇ âûíóæäåíû ñòàëêèâàòüñÿ ñ 
òðóäíîñòÿìè â ñîöèóìå: ñëîæíîñòÿìè â êîì-
ìóíèêàöèè ñî ñâåðñòíèêàìè, ïðîáëåìàìè â 
îñâîåíèè ìàòåðèàëà è ò. ä. Ïðîàíàëèçèðîâàâ 
òåîðåòè÷åñêèå ðàáîòû ïî âîïðîñó ïðåîäîëå-
íèÿ áàðüåðîâ â ñîöèàëüíîé ñôåðå â ðàáîòå 
ñ äåòüìè ñ ÎÂÇ, ìû ìîæåì ñäåëàòü âûâîä î 
òîì, ÷òî, ïî ìíåíèþ áîëüøèíñòâà èññëåäî-
âàòåëåé, íà ñåãîäíÿ íàóêîé íàéäåíû ñïîñîáû 
ïðåîäîëåíèÿ ýòèõ áàðüåðîâ â ñîâðåìåííîì 
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ðîññèéñêîì îáùåñòâå. Òàê, ïðåäìåò íàøåé 
ñòàòüè – èíêëþçèâíîå îáðàçîâàíèå – ÿâëÿåòñÿ 
îäíèì èç òàêèõ ñïîñîáîâ. 

Ìû ìîæåì òî÷íî ñêàçàòü, ÷òî ðàçðàáîòêà 
ñïåöèàëüíûõ ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ è ðàçâèòèÿ 
òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà äëÿ äåòåé-èíâà-
ëèäîâ, äåòåé ñ ÎÂÇ èìååò áîëåå âàæíîå 
çíà÷åíèå, ÷åì äëÿ äåòåé áåç îñîáåííîñòåé 
â ðàçâèòèè. Èìåííî ïðîáëåìà îáùåñòâåí-
íîé èçîëÿöèè, êîòîðàÿ îñòðî îáîçíà÷àåòñÿ 
íà ïîâåñòêå äíÿ ìåòîäè÷åñêèõ ñåìèíàðîâ, 
ìàñòåð-êëàññîâ è êîíôåðåíöèé, îðãàíèçó-
þùèõñÿ äëÿ ïåäàãîãè÷åñêèõ êîëëåêòèâîâ, 
ÿâëÿåòñÿ òðóäíîé è íåîäíîçíà÷íîé. Ïåäàãîãè 
ðàçíûõ ðåãèîíîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, 
èñïîëüçóÿ íàêîïëåííûé îïûò è ìàòåðèàëû 
èññëåäîâàíèé çàðóáåæíûõ àâòîðîâ, ãîâîðÿò, 
÷òî èíêëþçèâíîå îáðàçîâàíèå – ýòî îäèí èç 
íàèáîëåå äåéñòâåííûõ ñîöèàëüíûõ ðåñóðñîâ, 
íàïðàâëåííûõ íà óìåíüøåíèå îáùåñòâåí-
íîé èçîëÿöèè. Ðàçâèâàÿñü â ðàìêàõ ìåòîäîâ 
èíêëþçèâíîãî îáðàçîâàíèÿ, ðåàëèçóÿ ñâîé 
òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë, áóäó÷è ñ ñàìîãî íà-
÷àëà îáó÷åíèÿ â êîëëåêòèâå, ðåáåíîê ñ îñî-
áåííîñòÿìè â ðàçâèòèè ñïîñîáåí íå òîëüêî 
ïîâûñèòü ñâîé èíòåëëåêòóàëüíûé óðîâåíü è 
ñî âðåìåíåì ïîëó÷èòü âîçìîæíîñòü êîíêóðè-
ðîâàòü ñ îáû÷íûìè äåòüìè çà ýêîíîìè÷åñêèå 
áëàãà íàøåãî îáùåñòâà, íî è ïîäíÿòü ñâîþ 
ìîòèâàöèþ, êîòîðàÿ ïîçâîëèò åìó âêëþ÷èòüñÿ 
â ïîëíîöåííóþ æèçíü îáùåñòâà.

Ìû âèäèì ðåøåíèå ïðîáëåìû â ñèñòåìíîì 
ïîäõîäå, à èìåííî â ñîçäàíèè ÷åòêîãî àëãîðèò-
ìà ðåàëèçàöèè ãîñóäàðñòâåííûõ ïðîãðàìì íà 
ìåñòàõ (â ìóíèöèïàëèòåòàõ), ÷òîáû èçáåæàòü 
òîé ñèòóàöèè, êîãäà íîðìàòèâíî-ïðàâîâàÿ áàçà 
ñóùåñòâóåò òîëüêî íà áóìàãå, â âèäå ïðîåêòîâ 
è çàêîíîâ, à íà äåëå – ïîëíàÿ íåãîòîâíîñòü  
ïåäàãîãè÷åñêèõ êîëëåêòèâîâ ðàáîòàòü ñ äåòüìè 
ñ ÎÂÇ è íåñïîñîáíîñòü ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà 
ïðèíÿòü äåòåé ñ îñîáåííîñòÿìè â ðàçâèòèè êàê 
ñâîèõ ïîëíîïðàâíûõ è çàêîííûõ ÷ëåíîâ. Ìû 
ïîääåðæèâàåì òåõ èññëåäîâàòåëåé, êîòîðûå óò-
âåðæäàþò, ÷òî ïðè ñîçäàíèè îáðàçîâàòåëüíûõ 
ó÷ðåæäåíèé äëÿ äåòåé-èíâàëèäîâ, äåòåé ñ ÎÂÇ, 
ãäå áóäóò ðåàëèçîâûâàòüñÿ ìåòîäû èíêëþçèâ-
íîãî îáðàçîâàíèÿ, äåòè ñ îñîáåííîñòÿìè â 
ðàçâèòèè ñòàíóò ïîëíîïðàâíûìè ó÷àñòíèêàìè 
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà è ïîëó÷àò âîçìîæ-
íîñòü ïîëíîöåííîé ñîöèàëèçàöèè áåç îãîâîðîê 
íà èõ ôèçè÷åñêèå èëè èíòåëëåêòóàëüíûå íå-
äîñòàòêè. Èññëåäîâàòåëè ñîöèàëüíîé ñôåðû 
îáùåñòâà äàâíî óáåäèëèñü íà ïðàêòèêå, ÷òî 
òàêèõ ó÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé è ãîòîâûõ ðàáîòàòü 
ïî ìåòîäàì èíêëþçèâíîãî îáðàçîâàíèÿ ïåäà-
ãîãè÷åñêèõ êîëëåêòèâîâ â Ðîññèè ìàëî. Òàê, Á. 
Í. Áóáååâà îòìå÷àåò, ÷òî «ñîçäàíèå è ðàçâèòèå 
òàêèõ ó÷ðåæäåíèé âûçâàíî ðÿäîì ïðîáëåì: äî-
ñòóïíîñòü îáðàçîâàíèÿ äëÿ ðÿäà ñîöèàëüíûõ 
ãðóïï, èìåþùèõ «íåâûãîäíûå» ñòàðòîâûå óñ-
ëîâèÿ, ñðåäè êîòîðûõ îñîáîå ìåñòî çàíèìàþò 
äåòè-èíâàëèäû, äåòè ñ ÎÂÇ» [2, ñ. 222]. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðåøåíèåì ýòèõ ïðî-
áëåì ìîæåò âûñòóïàòü ïðèíöèïèàëüíî íîâàÿ è 
àëüòåðíàòèâíàÿ ôîðìà îáðàçîâàíèÿ, îáåñïå-
÷èâàþùàÿ óñïåøíóþ ñîöèàëèçàöèþ, èñêëþ-
÷àþùóþ ëþáóþ äèñêðèìèíàöèþ è èçîëÿöèþ 
äåòåé ñ ÎÂÇ, – èíêëþçèâíîå îáðàçîâàíèå. 
Çàäàäèì âîïðîñ: «×òî æå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé 
èíêëþçèâíîå îáðàçîâàíèå?» Ââåäåì ðàáî÷åå 
ïîíÿòèå, êîòîðûì áóäåì ïîëüçîâàòüñÿ íà 
ïðîòÿæåíèè âñåãî èññëåäîâàíèÿ, ðàñøèðÿÿ 
åãî è êîíêðåòèçèðóÿ, ñîçäàâàÿ ñîáñòâåííûå 
ìåòîäèêè îáó÷åíèÿ â ðàìêàõ èíêëþçèâíîãî 
ïîäõîäà â îáðàçîâàíèè.

×òîáû äàòü îïðåäåëåíèå, êîòîðîå ðàñêðû-
âàëî áû ñóòü ïîíÿòèÿ «èíêëþçèâíîå îáðàçî-
âàíèå» â ñîâðåìåííîì ðîññèéñêîì îáùåñòâå, 
îáðàòèìñÿ ê íîðìàòèâíîé áàçå, à èìåííî ê 
çàêîíó ¹ 237-ÔÇ «Îá îáðàçîâàíèè Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè», êîòîðûé âîøåë â ñèëó 29 
äåêàáðÿ 2012 ã. è ôóíêöèîíèðóåò óæå ïî÷òè 
øåñòü ëåò. Ñîãëàñíî äàííîìó íîðìàòèâíî-
ïðàâîâîìó àêòó, èíêëþçèâíîå îáðàçîâàíèå – 
îáåñïå÷åíèå ðàâíîãî äîñòóïà ê îáðàçîâàíèþ 
äëÿ âñåõ îáó÷àþùèõñÿ ñ ó÷åòîì ðàçíîîáðàçèÿ 
îñîáûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ïîòðåáíîñòåé è èí-
äèâèäóàëüíûõ âîçìîæíîñòåé. Îäíàêî ñòîèò 
îòìåòèòü, ÷òî äàííîå ïîíÿòèå áûëî âïåðâûå 
ïðåäëîæåíî íå â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è 
÷òî íàøà ñòðàíà íå ÿâëÿåòñÿ «ïåðåäîâèêîì» 
â äàííîì íàïðàâëåíèè, â îòëè÷èå îò çàïàäíûõ 
ñòðàí (Àíãëèÿ, Áåëüãèÿ, Ãåðìàíèÿ è äð.), ãäå 
ïðèíöèïû èíêëþçèâíîãî îáðàçîâàíèÿ ñîáëþ-
äàþòñÿ è ïîñòîÿííî ìîäåðíèçèðóþòñÿ.

Ïðèçíàåìñÿ, ÷òî ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç 
êîíöåïöèè ñîöèàëèçàöèè äåòåé ñ îñîáåííî-
ñòÿìè â ðàçâèòèè â ðàìêàõ èíêëþçèâíîãî îá-
ðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà â Ðîññèè è ïîäîáíîé 
êîíöåïöèè â çàïàäíûõ ñòðàíàõ ïîêàçûâàåò èõ 
îáùíîñòü. Â êà÷åñòâå îñíîâíîãî ïàðàìåòðà, 
êîòîðûé ëåæèò â îñíîâå îöåíêè óñïåøíîñòè 
ðåàëèçàöèè ìåòîäèê ñîöèàëèçàöèè äåòåé, 
âûñòóïàþò êîììóíèêàòèâíî-ïåðöåïòèâíûå 
îñîáåííîñòè âçàèìîäåéñòâèÿ îáó÷àåìûõ, 
ñïîñîáíîñòü èëè íåñïîñîáíîñòü ê óñâîåíèþ 
çíàíèé, ôîðìèðîâàíèþ óìåíèé è íàâûêîâ. 

Â òî æå âðåìÿ, íà íàø âçãëÿä, â çàðóáåæíûõ 
ïðåäñòàâëåíèÿõ â áîëüøåé ñòåïåíè âûðàæåí 
ñðåäîâîé àêöåíò, ïðåäïîëàãàþùèé îïîðó íà 
áëèæàéøèé ìèêðîñîöèóì íåòèïè÷íûõ äå-
òåé, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì óñïåøíîé 
èíòåðèîðèçàöèè çàäàííûõ íîðì è ïðàâèë 
ïîâåäåíèÿ. Â îòå÷åñòâåííîé ïåäàãîãèêå àê-
öåíò ñòàâèòñÿ íà ìàêðîñîöèóì, à èìåííî íà 
îáðàçîâàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå, â êîòîðîì ðå-
áåíîê ñ îñîáåííîñòÿìè â ðàçâèòèè ïîëó÷àåò 
áîëåå øèðîêóþ, à ñëåäîâàòåëüíî, è áîëåå 
êà÷åñòâåííóþ àäàïòàöèþ, ñïîñîáíóþ ïîìî÷ü 
ñîöèàëèçèðîâàòüñÿ â óñëîâèÿõ ðûíî÷íîé 
ýêîíîìèêè, ãäå êàæäûé äîëæåí ïðèêëàäûâàòü 
óñèëèÿ, ÷òîáû èìåòü áëàãà.

Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî â èññëåäîâàíèÿõ ðîñ-
ñèéñêèõ ó÷åíûõ (Ñ. Â. Àëåõèíà, Ë. È. Àêàòîâ, 
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Ä. À. Ëåîíòüåâ, Þ. Â. Ìåëüíèê è äð.) äîìèíè-
ðóåò ôîðìàëüíûé ïîäõîä ê êîíöåïöèè ñîöèà-
ëèçàöèè äåòåé ñ îñîáåííîñòÿìè â ðàçâèòèè, 
êîòîðûé â ïåðâóþ î÷åðåäü ôîêóñèðóåòñÿ íà 
îòíîñèòåëüíî æåñòêîé íåîáõîäèìîñòè óñ-
âîåíèÿ îïðåäåëåííûõ àêàäåìè÷åñêèõ íîðì. 
Äàííûå èññëåäîâàíèé ãîâîðÿò î òîì, ÷òî åñëè 
ðåáåíîê ïîêàçûâàåò íèçêèå ðåçóëüòàòû ïåð-
âè÷íûõ ó÷åáíûõ óìåíèé è íàâûêîâ, òî îí ñî 
âðåìåíåì èñêëþ÷àåòñÿ èç îáðàçîâàòåëüíîé 
ñðåäû è ïîäâåðãàåòñÿ òåíäåíöèÿì ñîöèàëü-
íîé èçîëÿöèè. Â òî æå âðåìÿ îòíîñèòåëüíàÿ 
æåñòêîñòü ðîññèéñêèõ ó÷åáíûõ ïðîãðàìì 
ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü áîëåå âûñîêîãî óðîâíÿ 
çíàíèé ñðåäè ó÷àùèõñÿ, ÷òî ïîâûøàåò øàíñ 
íåòèïè÷íûõ äåòåé íà âêëþ÷åíèå â ñîöèóì.

Ðàññìîòðèì ïîäðîáíåå ïîíÿòèå «èíêëþ-
çèâíîå îáðàçîâàíèå», îïðåäåëåíèÿ êîòîðîãî 
ïðåäñòàâëåíû â îòå÷åñòâåííîé ïåäàãîãè÷å-
ñêîé íàóêå.

Ñ. Â. Àëåõèíà ïîä èíêëþçèâíûì îáðà-
çîâàíèåì ïîíèìàåò «ïåðâóþ èííîâàöèþ â 
ðîññèéñêîé îáðàçîâàòåëüíîé ïðàêòèêå, èíè-
öèèðîâàííóþ ðîäèòåëÿìè äåòåé-èíâàëèäîâ è 
òåìè ïåäàãîãàìè, ïñèõîëîãàìè, êòî âåðèò â åå 
íåîáõîäèìîñòü íå òîëüêî äëÿ äåòåé ñ ÎÂÇ, íî 
è äëÿ âñåãî îáðàçîâàíèÿ â öåëîì» [1, ñ. 71]. 
Êðîìå òîãî, Ñ. Â. Àëåõèíà ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî 
èíêëþçèâíîå îáðàçîâàíèå – îäèí èç ïåðâûõ 
ïðèìåðîâ áîðüáû ðîäèòåëåé çà îáðàçîâà-
òåëüíûå ïðàâà ñîáñòâåííûõ äåòåé, ïðåöåäåíò 
ïîâåäåíèÿ ðîäèòåëåé êàê ïîäëèííûõ ñóáúåêòîâ 
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà. Â ñâîþ î÷åðåäü, 
Þ. Â. Ìåëüíèê óòâåðæäàåò, ÷òî «èíêëþçèâíîå 
îáðàçîâàíèå äåòåé ñ èíâàëèäíîñòüþ ÿâëÿåòñÿ 
öåíòðàëüíûì ìåõàíèçìîì èõ âêëþ÷åíèÿ â ñîöè-
óì, à ñîñòàâëÿþùåé ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòà-
òîâ èíêëþçèè ÿâëÿåòñÿ ïðîäóêòèâíîñòü îáùåãî 
õîäà ñîöèàëèçàöèè ðåáåíêà ñ ÎÂÇ, êîòîðàÿ 
âëèÿåò íà ðàñêðûòèå åãî ïîòåíöèàëà ê âêëþ-
÷åíèþ â îáùåñòâåííóþ æèçíü» [5, ñ. 89 – 90]. 

Òàêèì îáðàçîì, ìû ìîæåì ñäåëàòü ïðî-
ìåæóòî÷íûå âûâîäû è äàòü îïðåäåëåíèå 
ïîíÿòèþ «èíêëþçèâíîå îáðàçîâàíèå». Â 
äàííîé ñòàòüå ðàáî÷èì ÿâëÿåòñÿ ñëåäóþùåå 
îïðåäåëåíèå: èíêëþçèâíîå îáðàçîâàíèå – ýòî 
îðãàíèçàöèÿ ïðîöåññà îáó÷åíèÿ, ïðè êîòî-
ðîé âñå äåòè, íåçàâèñèìî îò èõ ôèçè÷åñêèõ, 
ïñèõè÷åñêèõ, èíòåëëåêòóàëüíûõ, êóëüòóðíî-
ýòíè÷åñêèõ, ÿçûêîâûõ è èíûõ îñîáåííîñòåé, 
âêëþ÷åíû â îáùóþ ñèñòåìó îáðàçîâàíèÿ è 
îáó÷àþòñÿ ïî ìåñòó æèòåëüñòâà âìåñòå ñî 
ñâîèìè ñâåðñòíèêàìè áåç èíâàëèäíîñòè â 
îäíèõ è òåõ æå îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ øêîëàõ, 
êîòîðûå ó÷èòûâàþò èõ îñîáûå îáðàçîâàòåëü-
íûå ïîòðåáíîñòè è îêàçûâàþò ñâîèì ó÷åíèêàì 
íåîáõîäèìóþ ñïåöèàëüíóþ ïîääåðæêó.

Íàðÿäó ñ èíêëþçèâíûì îáðàçîâàíèåì òàê-
æå âûäåëÿþò ñïåöèàëüíîå (êîððåêöèîííîå), 
äîìàøíåå è äèñòàíöèîííîå îáðàçîâàíèå. 
Ñîâñåì êðàòêî çàòðîíåì êîíöåïòóàëüíûå 
íåäîñòàòêè äàííûõ ôîðì îáðàçîâàíèÿ äëÿ 

äåòåé ñ îñîáåííîñòÿìè ðàçâèòèÿ â ñðàâíåíèè 
ñ èíêëþçèâíûì îáðàçîâàíèåì. Ïî íàøåìó 
ìíåíèþ, ñïåöèàëüíîå (êîððåêöèîííîå) îá-
ðàçîâàíèå äåëàåò èç ðåáåíêà «çàëîæíèêà», 
ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî îíî «çàòî÷àåò» ñâîåãî 
ïîäîïå÷íîãî – ñëåïîãî, ãëóõîãî, óìñòâåííî 
îòñòàëîãî ðåáåíêà – â óçêèé êðóã øêîëüíîãî 
êîëëåêòèâà, ñîçäàåò ìàêñèìàëüíî çàìêíóòûé 
ìèð, â êîòîðîì âñå ïðèñïîñîáëåíî ê îñîáåí-
íîñòÿì ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, ãäå îêðóæàþùàÿ 
äåéñòâèòåëüíîñòü ñîñðåäîòî÷èâàåò åãî âíè-
ìàíèå íà èìåþùåìñÿ íåäîñòàòêå è íå ïîãðó-
æàåò åãî â ðåàëüíóþ æèçíü, êîòîðàÿ íàìíîãî 
øèðå, ÷åì êîððåêöèîííûé êëàññ, ãäå åñòü íå 
òîëüêî òðóäíîñòè, íî è ìíîãî âîçìîæíîñòåé, 
êîòîðûå íåâîçìîæíî ðàçãëÿäåòü çà ñòåíàìè 
èíòåðíàòà èëè çàêðûòîé øêîëû. Íåðåäêî äåòè 
ñ ÎÂÇ, îáó÷àþùèåñÿ â êîððåêöèîííûõ øêî-
ëàõ, íå èìåþò âîçìîæíîñòè ÷àñòî âèäåòüñÿ 
ñî ñâîèìè ðîäèòåëÿìè, ðîäñòâåííèêàìè è 
áëèçêèìè ëþäüìè èç-çà çàíÿòîñòè âçðîñëûõ 
è îòäàëåííîñòè ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ, ÷òî 
óñóãóáëÿåò ïðîöåññ ñòàíîâëåíèÿ ðåáåíêà 
êàê êîììóíèêàòèâíîé ëè÷íîñòè. Â ïðîöåññå 
ðàçâèòèÿ ðå÷åâûõ íàâûêîâ ðåáåíîê íå èìååò 
âîçìîæíîñòè îáùàòüñÿ â ðàçíûõ ñîöèàëüíûõ 
ãðóïïàõ, ñîîòâåòñòâåííî, ñêîðîñòü îâëàäåíèÿ 
ðàçëè÷íûìè ðå÷åâûìè êîäàìè íàìíîãî íèæå, 
÷åì ó äåòåé, êîòîðûå ïîãðóæåíû â ñîöèóì. Â 
ðåçóëüòàòå êðóã îáùåíèÿ ó òàêèõ äåòåé ñâåäåí 
ê ìèíèìóìó, ñëåäîâàòåëüíî, ïðîöåññ ñîöèà-
ëèçàöèè íå ðåàëèçóåòñÿ â ïîëíîé ìåðå è â 
áóäóùåì ó òàêèõ äåòåé ìîãóò âîçíèêíóòü ïðî-
áëåìû ñ êîììóíèêàöèåé, âçàèìîäåéñòâèåì 
ñ äðóãèìè ëþäüìè; ìîæåò ïîÿâèòüñÿ ÷óâñòâî 
íåóâåðåííîñòè, ñëîæèòüñÿ ïîíèìàíèå ñåáÿ íå 
òàêèì, êàê âñå, ñëåäñòâèå ýòîãî – çàíèæåííàÿ 
ñàìîîöåíêà è íåñïîñîáíîñòü âêëþ÷èòüñÿ â 
æèçíü îáùåñòâà.

Îáðàùàÿñü ê îñîáåííîñòÿì äîìàøíåãî è 
äèñòàíöèîííîãî îáðàçîâàíèÿ, ìû âèäèì åùå 
áîëåå çàìêíóòóþ ñèòóàöèþ îáùåíèÿ: íåäî-
ñòàòîê ýòèõ ôîðì îáðàçîâàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ 
â òîòàëüíîì îòñóòñòâèè ýôôåêòà ñîöèàëè-
çàöèè ðåáåíêà. Ýòî âî ìíîãîì îáúÿñíÿåòñÿ 
òåì, ÷òî, êðîìå ðîäèòåëåé, ðîäñòâåííèêîâ 
è ó÷èòåëåé, ðåáåíîê íå îáùàåòñÿ íè ñ êåì 
èëè æå åãî îáùåíèå êðàéíå îãðàíè÷åííî. Â 
äàííîì ñëó÷àå, ïî íàøåìó ìíåíèþ, íå ïðî-
èñõîäèò ïîëíîöåííîãî ïðîöåññà ñòàíîâëåíèÿ 
ëè÷íîñòè, ïðèîáðåòåíèÿ ñîöèàëüíî çíà÷è-
ìûõ õàðàêòåðèñòèê ñîçíàíèÿ è ïîâåäåíèÿ, 
êîòîðûå ðåãóëèðóþò åå âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ 
îáùåñòâîì. Ðåáåíîê íå íàõîäèòñÿ â îáùå-
ñòâå ñâîèõ ñâåðñòíèêîâ, ñëåäîâàòåëüíî, íå 
ïðèîáðåòàåò òåõ íàâûêîâ âçàèìîäåéñòâèÿ è 
îáùåíèÿ, êîòîðûå ïîëó÷àþò åãî ðîâåñíèêè. 
Ñëåäóÿ êîíöåïöèè îòå÷åñòâåííûõ ïñèõîëèíã-
âèñòîâ (Ë. Ë. Ëåîíòüåâ, À. Ë. Ëåîíòüåâ è äð.), 
êîòîðûå ðàçâèâàëè ñâîþ òåîðèþ ñîãëàñíî 
òåîðèè äåÿòåëüíîñòíîãî ïîäõîäà, ñîöèàëüíîå 
ðàçâèòèå ÷åëîâåêà ôóíäàìåíòàëüíûì îáðà-
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çîì çàâèñèò îò íàëè÷èÿ äëèòåëüíûõ ñâÿçåé ñ 
äðóãèìè ëþäüìè â ðàííåì âîçðàñòå, à èìåííî 
îïûò îáùåíèÿ â ðàçíûõ ñîöèàëüíûõ ãðóïïàõ 
ÿâëÿåòñÿ êëþ÷åâûì àñïåêòîì ñîöèàëèçàöèè.

Òàêèì îáðàçîì, ìû ìîæåì ñäåëàòü âûâîä 
î òîì, ÷òî èìåííî èíêëþçèâíîå îáðàçîâàíèå 
äàåò âîçìîæíîñòü äåòÿì ñ ÎÂÇ ðàçâèâàòüñÿ 
â êîììóíèêàòèâíîì àñïåêòå, êîòîðûé, â ñâîþ 
î÷åðåäü ÿâëÿåòñÿ îòïðàâíîé òî÷êîé â ñòàíîâ-
ëåíèè ïîëíîöåííîé ëè÷íîñòè áåç êîìïëåêñîâ 
è ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì.

Ïðîñëåäèì âåêòîð ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè: 
ïåðâè÷íàÿ ñîöèàëèçàöèÿ ïðîèñõîäèò èìåí-
íî â ñåìüå, äàëåå ïðîöåññ ñîöèàëèçàöèè 
ïðîäîëæàåòñÿ â øêîëå, íî åñëè äåòè ñ ÎÂÇ 
îáó÷àþòñÿ íà äîìó èëè äèñòàíöèîííî, òî 
âòîðè÷íàÿ ñîöèàëèçàöèÿ îòîäâèãàåòñÿ íà 
âòîðîé ïëàí, ò. å. íå ïðîèñõîäèò óñâîåíèÿ 
ñîöèàëüíûõ ðîëåé è îáðàçöîâ ïîâåäåíèÿ, 
÷òî ÿâëÿåòñÿ íåãàòèâíûì ôàêòîðîì â ïðî-
öåññå ñòàíîâëåíèÿ ëè÷íîñòè, êàê ìû óêà-
çûâàëè ðàíåå. Ê ñîæàëåíèþ, ñóùåñòâåííûé 
íåäîñòàòîê òàêæå èìååò è èíòåãðèðîâàííîå 
îáðàçîâàíèå, êîòîðîå ïðåäïîëàãàåò ïðèâå-
äåíèå ïîòðåáíîñòåé äåòåé ñ ïñèõè÷åñêèìè è 
ôèçè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè â ñîîòâåòñòâèå ñ 
ñèñòåìîé îáðàçîâàíèÿ, îñòàþùåéñÿ â öåëîì 
íåèçìåííîé, íå ïðèñïîñîáëåííîé äëÿ íèõ. Â 
äàííîì ñëó÷àå èìåííî ýòî ÿâëÿåòñÿ èçúÿíîì 
òàêîé ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ è äåëàåò åå êàê 
áû íåçàâåðøåííîé. 

Ïîäâåäåì èòîã è îáîçíà÷èì ïðîáëåìû, 
êîòîðûå ïîðîæäàþò íåèíòåãðèðîâàííûå ìå-
òîäû îáðàçîâàíèÿ, íî êîòîðûå ìîæíî ðåøèòü, 
èñïîëüçóÿ ìåòîäû èíêëþçèâíîãî îáó÷åíèÿ: 
ïðîáëåìà èçîëÿöèè è äèñêðèìèíàöèè, à òà êæå 
íåäîñòàòîê îáùåíèÿ ñî çäîðîâûìè ñâåðñòíè-
êàìè, îòñóòñòâèå óñïåøíîé ñîöèàëèçàöèè 
äåòåé ñ ÎÂÇ. Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñäåëàòü 
âûâîä î òîì, ÷òî èíêëþçèâíîå îáðàçîâàíèå 
– ïðîãðåññèâíàÿ ôîðìà, êîòîðîé äîëæíî îò-
äàâàòüñÿ ïðåäïî÷òåíèå âñåìè ñóáúåêòàìè 
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà: è äåòüìè, è 
ðîäèòåëÿìè, è ïåäàãîãè÷åñêèì êîëëåêòèâîì. 

Îáðàòèìñÿ ê áîëåå äåòàëüíîìó èññëåäîâà-
íèþ îïûòà âíåäðåíèÿ è ðåàëèçàöèè èíêëþçèâ-
íîãî îáðàçîâàíèÿ â Ðîññèè. Â êàæäîì ðåãèîíå 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ôîðìèðóåòñÿ ñâîÿ 
ìîäåëü íîâîé èíêëþçèâíîé îáðàçîâàòåëüíîé 
ñèñòåìû. Ðàññìàòðèâàåìûå ðåãèîíàëüíûå 
ïðàêòèêè ðåàëèçóþòñÿ â ïåðåõîäíûé èëè 
òðàíñôîðìàöèîííûé ïåðèîä, êîãäà ïðîâîç-
ãëàøàåìîå ðàçâèòèå èíêëþçèâíîãî îáðàçîâà-
íèÿ íàõîäèòñÿ ïîêà åùå áîëüøåé ÷àñòüþ âíó-
òðè ïðîöåññîâ îáðàçîâàòåëüíîé èíòåãðàöèè, 
à íå èíêëþçèè. Íî èíòåãðàöèîííûå ïîäõîäû 
âíîñÿò âàæíûé âêëàä â äàëüíåéøåå ðàçâèòèå 
èíêëþçèâíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîöåññîâ â 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Ðàññìîòðèì îïûò 
ðåàëèçàöèè êîíöåïöèè èíêëþçèâíîãî îáðà-
çîâàíèÿ â Ïåðìñêîì êðàå.

Â îò÷åòå ìèíèñòðà îáðàçîâàíèÿ Ïåðìñêîãî 
êðàÿ Ð. À. Êàññèíîé ìû ìîæåì âèäåòü âïîëíå 
êîíêðåòíûå öèôðû, êîòîðûå ñâèäåòåëüñòâó-
þò î ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêå â äâèæåíèè 
èíêëþçèâíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ïðàêòèê. Òàê, 
ïî äàííûì íà 2017 ãîä, â ñèñòåìå øêîëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ Ïåðìñêîãî êðàÿ îáó÷àåòñÿ 18963 
ðåáåíêà ñ ÎÂÇ. Èç íèõ 8151 (43 %) îáó÷à-
åòñÿ â îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèÿõ, 
ðàáîòàþùèõ ïî àäàïòèðîâàííûì îñíîâíûì 
îáùåîáðàçîâàòåëüíûì ïðîãðàììàì, 10844 
(57 %) – â ñèñòåìå îáùåãî îáðàçîâàíèÿ, â 
òîì ÷èñëå 4597 – â ñïåöèàëüíûõ (êîððåêöè-
îííûõ) êëàññàõ è 6254 – â «îáû÷íûõ» êëàññàõ, 
ãäå ïðèìåíÿþòñÿ ìåòîäû èíêëþçèâíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ. 

Â êðàå ïàðàëëåëüíî ñ ñîçäàíèåì ó÷ðåæäå-
íèé íîâîãî òèïà ñîâåðøåíñòâóþòñÿ è íûíå 
äåéñòâóþùèå, êîòîðûå íàäåëÿþòñÿ íîâûìè 
ôóíêöèÿìè, ÷òî ïîìîãàåò âûñòðàèâàòü êà÷å-
ñòâåííî íîâîå âçàèìîäåéñòâèå ñïåöèàëüíûõ 
è îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé.

Â êà÷åñòâå ïèëîòíîãî íàìè áûëî ïðîâåäåíî 
èññëåäîâàíèå íà áàçå ÌÀÎÓ «ÑÎØ № 114», 
ãäå ïåäàãîãè÷åñêèé êîëëåêòèâ â ñîñòàâå 32 
÷åëîâåê îòâå÷àë íà âîïðîñû àíêåòû. Ïðè-
âåäåì íåêîòîðûå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. 

Òàê, íà âîïðîñ «Ñèíîíèìè÷íû ëè ïîíÿòèÿ «èí-
êëþçèÿ» è «èíòåãðàöèÿ?» 91 % ïåäàãîãîâ îòâå-
òèëè, ÷òî ýòè ïîíÿòèÿ íå ñèíîíèìè÷íû, à èìåþò 
ïðèíöèïèàëüíîå îòëè÷èå, êîòîðîå çàêëþ÷àåòñÿ 
â òîì, ÷òî èíêëþçèÿ ïîäðàçóìåâàåò «âêëþ-
÷åíèå», òî åñòü ñèòóàöèþ, â êîòîðîé ñèñòåìà 
ïîäñòðàèâàåòñÿ ïîä ðåáåíêà ñ îñîáåííîñòÿìè 
â ðàçâèòèè, â òî âðåìÿ êàê èíòåãðàöèÿ ïîäðàç-
óìåâàåò ïîäñòðîéêó ðåáåíêà ïîä ñèñòåìó. Äàí-
íûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ïåäàãîãè÷åñêèé 
êîëëåêòèâ îñâåäîìëåí î ïîíÿòèè èíêëþçèâíîãî 
îáðàçîâàíèÿ õîòÿ áû â îáùèõ ÷åðòàõ.

Îòâå÷àÿ íà âîïðîñ «×òî ïðåïÿòñòâóåò ñòà-
íîâëåíèþ èíêëþçèâíîãî îáðàçîâàíèÿ â Ðîñ-
ñèè?», ïåäàãîãè÷åñêèé êîëëåêòèâ ìîã âûáðàòü 
3 ïðè÷èíû èç 5 ïðåäëîæåííûõ. Òàê, 67 % îïðî-
øåííûõ îòâåòèëè, ÷òî èìåííî íåäîñòàòî÷íûé 
óðîâåíü êâàëèôèêàöèè ó ïåäàãîãîâ øêîë ïðå-
ïÿòñòâóåò àêòèâíîìó ñòàíîâëåíèþ ñèñòåìû 
èíêëþçèâíîãî îáðàçîâàíèÿ, 64 % òàêæå óêàçà-
ëè íà îòñóòñòâèå äîñòàòî÷íîãî îáîðóäîâàíèÿ 
è âñïîìîãàòåëüíûõ òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ äëÿ 
ðåàëèçàöèè èíêëþçèâíîãî îáó÷åíèÿ, 41 % 
îòìåòèëè, ÷òî èìåííî íåãîòîâíîñòü îáùåñòâà 
ïðåïÿòñòâóåò ïðèíÿòèþ èíêëþçèâíîãî îáðàçî-
âàíèÿ. Ñàìûìè íåñóùåñòâåííûìè ïðè÷èíàìè 
áûëè ïðèçíàíû ïàðàìåòðû «íèçêèé óðîâåíü 
ìîòèâàöèè ó âñåõ ñóáúåêòîâ èíêëþçèâíîãî 
îáðàçîâàíèÿ» è «íèçêèé óðîâåíü ñïîñîáíîñòè 
ó ñàìèõ ó÷àùèõñÿ», ÷òî ãîâîðèò î âûñîêîé 
ãîòîâíîñòè ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà áî-
ðîòüñÿ ñ ñèñòåìîé, ãäå ðåáåíîê ñòàâèòñÿ íà 
ïåðâûé ïëàí êàê ñóáúåêò ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ 
ìîòèâàöèè.
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Ðàññóæäàÿ î íàèáîëåå âàæíûõ ïåäàãîãè÷å-
ñêèõ óñëîâèÿõ ðåàëèçàöèè óñïåøíîãî èíêëþ-
çèâíîãî îáðàçîâàíèÿ â Ðîññèè, ïåäàãîãè÷åñêèé 
êîëëåêòèâ ïðàêòè÷åñêè åäèíîäóøíî âûñêàçàëñÿ 
â ïîëüçó àäàïòàöèè øêîëüíîé ñðåäû è ñèñòåìû 
ïðåïîäàâàíèÿ ê íóæäàì (88 %), à òàêæå ïåäà-
ãîãè âèäÿò ðåøåíèå â èçìåíåíèè îòíîøåíèÿ 
îáùåñòâà ê íåòèïè÷íûì äåòÿì (53 %), êîòîðîå 
ïîäêðåïèòñÿ ñîçäàíèåì íà áàçå ìåñòíîãî ñî-
îáùåñòâà êîìàíä ñîòðóäíè÷åñòâà ñîöèàëüíûõ 
ñëóæá, ó÷ðåæäåíèé îáðàçîâàíèÿ è ñåìüè (41 %).

Êðàòêî ïîäâåäåì ïðîìåæóòî÷íûå èòîãè 
ïåðâè÷íîãî àíàëèçà ìóíèöèïàëüíûõ ïðîáëåì 
â ðåàëèçàöèè ñèñòåìû èíêëþçèâíîãî îáðàçî-
âàíèÿ íà òåððèòîðèè Ïåðìñêîãî êðàÿ. 

Âî-ïåðâûõ, îäíîé èç ñèñòåìîîáðàçóþùèõ 
ïðîáëåì ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå ìàòåðèàëüíî-
òåõíè÷åñêîé áàçû. Ïðîáëåìà ãîñóäàðñòâåí-
íîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ ðåãèîíîâ ñëîæíàÿ, 
îíà èìååò ìàñøòàá âñåðîññèéñêîé è òðåáóåò 
ðåøåíèé ñî ñòîðîíû Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè è àêòèâíîé ðàáîòû ãëàâ ðå-
ãèîíîâ, êîòîðûå áóäóò íà ìåñòàõ áîðîòüñÿ çà 
äîñòîéíûå çàðàáîòíûå ïëàòû ñïåöèàëèñòîâ, 
ðåàëèçóþùèõ ãîñóäàðñòâåííûå ïðîãðàììû 
ïî ðàçâèòèþ èíêëþçèâíîãî îáðàçîâàíèÿ â 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. 

Âî-âòîðûõ, ìû îáðàòèëè âíèìàíèå íà ïðî-
áëåìó, êîòîðàÿ òàêæå íîñèò õàðàêòåð ñèñòå-
ìîîáðàçóþùåé, – ýòî ïðîáëåìà îáðàçîâàíèÿ, 
ïîäãîòîâêè êàäðîâ. Â Ïåðìñêîì êðàå îáî-
çíà÷èëàñü ñèòóàöèÿ, â êîòîðîé ìîëîäûå ëþäè 
îñîçíàííî íå âûáèðàþò ïðîôåññèè, ñâÿçàí-
íûå ñ ðàáîòîé ñ äåòüìè ñ îãðàíè÷åííûìè âîç-
ìîæíîñòÿìè. Óñïåøíûå ñòóäåíòû-âûïóñêíèêè 
íå èäóò â ïðîôåññèþ, ñîîòâåòñòâåííî, íàáëþ-
äàåòñÿ íåõâàòêà óçêèõ ñïåöèàëèñòîâ – ëîãîïå-
äîâ, ïñèõîëîãîâ, äåôåêòîëîãîâ, ñïåöèàëèñòîâ 
ëå÷åáíîé ôèçêóëüòóðû äëÿ ñîïðîâîæäåíèÿ 
ïðîåêòîâ ïî ðåàëèçàöèè èíêëþçèâíîãî îáðà-
çîâàíèÿ â Ïåðìñêîì êðàå. Èç äàííîé ïðîáëå-
ìû âûòåêàåò ñëåäñòâèå – íåãîòîâíîñòü ìåíåå 
óñïåøíûõ âûïóñêíèêîâ-ïåäàãîãîâ ê ðàáîòå ñ 
äåòüìè ñ ÎÂÇ. Ïåðâè÷íûé àíàëèç ïîêàçûâàåò, 
÷òî ïåäàãîãè, îñîáåííî ìîëîäûå, íå âëàäåþò 
ìåòîäàìè è ïðèåìàìè îáó÷åíèÿ è ïñèõîëî-
ãè÷åñêè íå ãîòîâû ê ðàáîòå ñ äåòüìè ñ ÎÂÇ. 

Â-òðåòüèõ, àíàëèç ñðåäñòâ ìàññîâîé èí-
ôîðìàöèè è ðàáîòà íà ìåñòàõ ïîêàçûâàþò, 
÷òî ñîâðåìåííîå îáùåñòâî Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè ñëîæíî íàçâàòü ãðàæäàíñêèì, ãäå 
ñîáëþäàþòñÿ ïðàâà è ñâîáîäû ëè÷íîñòè. Ê 
ñîæàëåíèþ, ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü òîò ôàêò, 
÷òî îòíîøåíèå ê äåòÿì ñ îñîáåííîñòÿìè â 
ðàçâèòèè õîòÿ è ïðåòåðïåâàåò èçìåíåíèÿ, íî 
â îñíîâíîì îñòàåòñÿ íåãàòèâíûì.

Â çàêëþ÷åíèå ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, 
÷òî ïðè ïðîâåäåííîì àíàëèçå îñíîâíûõ ôîðì 
îáðàçîâàíèÿ äåòåé ñ ÎÂÇ áûëè îáíàðóæåíû 
íåäîñòàòêè êàæäîé, òðåáóþùèå ðàçðàáîò-
êè ñïîñîáîâ ïðåîäîëåíèÿ òðóäíîñòåé è èõ 
äàëüíåéøåãî óñòðàíåíèÿ. Îäíàêî ñðåäè âñåõ 
ôîðì ðàáîòû ñ äåòüìè-èíâàëèäàìè, äåòüìè ñ 
ÎÂÇ íàèáîëåå ïðèîðèòåòíîé è ýôôåêòèâíîé 
ÿâëÿåòñÿ ôîðìà èíêëþçèâíîãî îáðàçîâàíèÿ. 
Èìåííî òàêàÿ ôîðìà àäàïòèðóåòñÿ ê âîç-
ìîæíîñòÿì, ïîòðåáíîñòÿì è íóæäàì äåòåé ñ 
îñîáåííîñòÿìè â ðàçâèòèè, ñîçäàåò óñëîâèÿ 
äëÿ òîãî, ÷òîáû äåòè ñ ÎÂÇ ñìîãëè óñïåøíî 
ïðîéòè ïðîöåññ ñîöèàëèçàöèè.

×òî ìû ìîæåì ñäåëàòü, ÷òîáû èíêëþ-
çèâíîå îáðàçîâàíèå ñòàëî ôóíêöèîíàëüíî 
ñïîñîáíûì íà òåððèòîðèè Ïåðìñêîãî êðàÿ? 
Âî-ïåðâûõ, íåîáõîäèìî èñêëþ÷èòü òðóäíîñòè, 
ñâÿçàííûå ñ àðõèòåêòóðîé çäàíèé è ïðèëåæà-
ùèõ òåððèòîðèé, ïîñðåäñòâîì ïåðåïëàíèðîâ-
êè è ðåìîíòà îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé. 
Âî-âòîðûõ, îáåñïå÷èòü ïðîôåññèîíàëüíóþ 
ïåðåïîäãîòîâêó è ïîâûøåíèå êâàëèôèêàöèè 
ïåäàãîãîâ ïî èíêëþçèâíîìó îáðàçîâàíèþ, à 
òàêæå âêëþ÷èòü â øòàòíîå ðàñïèñàíèå ñïåöè-
àëèñòîâ: ïåäàãîãîâ-ïñèõîëîãîâ, ìåäèöèíñêèõ 
ðàáîòíèêîâ, äåôåêòîëîãîâ, ñïåöèàëèñòîâ ïî 
ñîöèàëüíîé ðàáîòå è äð. Â-òðåòüèõ, ïðîâî-
äèòü ðàçëè÷íûå ñåìèíàðû, êðóãëûå ñòîëû 
ïî òîëåðàíòíîìó îòíîøåíèþ ê äåòÿì ñ ÎÂÇ 
ñðåäè ó÷èòåëåé, øêîëüíèêîâ, èõ ðîäèòåëåé è 
äðóãèõ ñóáúåêòîâ îáðàçîâàíèÿ. Îïûò ðàáîòû 
â ÌÀÎÓ «ÑÎØ № 17» â ãîðîäå Áåðåçíèêè 
ïîêàçûâàåò, ÷òî ñîçäàíèå âûøåóêàçàííûõ 
óñëîâèé ïîçâîëèò äåòÿì ñ ÎÂÇ è äåòÿì-èíâà-
ëèäàì îáó÷àòüñÿ èíêëþçèâíî, ò. å. ñîâìåñòíî 
ñî ñâîèìè ñâåðñòíèêàìè áåç èíâàëèäíîñòè â 
îäíèõ è òåõ æå îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ.
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ÏÑÈÕÎËÎÃÎ-ÏÅÄÀÃÎÃÈ×ÅÑÊÎÅ 
ÑÎÏÐÎÂÎÆÄÅÍÈÅ ÏÐÎÔÈËÜÍÎÃÎ ÎÁÓ×ÅÍÈß 
Â ÑÒÀÐØÈÕ ÊËÀÑÑÀÕ 

   

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ ïî 
èçó÷åíèþ ðåçóëüòàòèâíîñòè ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ ïðîôèëüíîãî îáó÷åíèÿ 
â ñòàðøåé øêîëå íà áàçå Ìóíèöèïàëüíîãî àâòîíîìíîãî îáùåîáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ 
"Ñðåäíÿÿ îáùåîáðàçîâàòåëüíàÿ øêîëà № 15"  ã. Ñîëèêàìñêà. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðîôèëüíîå îáó÷åíèå; ñòàðøåêëàññíèêè; ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå ñî-
ïðîâîæäåíèå.

Abstract. The article presents the results of a pilot experimental study on the effectiveness of 
psychological and pedagogical support for profile education in a senior school on the basis of the 
Municipal Autonomous General Educational Establishment "Secondary School No. 15" in Solikamsk.

Keywords: profile training; high school students; psychological and pedagogical support.

Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ ñîöèàëüíî-ýêî-
íîìè÷åñêèõ, ñîöèîêóëüòóðíûõ ïðîöåññîâ, 
ïðîèñõîäÿùèõ â ñîöèóìå, ãóìàíèòàðíûå 
òåíäåíöèè ðàçâèòèÿ îáðàçîâàíèÿ ïðèâåëè ê 
ïåðåõîäó ê êà÷åñòâåííî íîâîé îáðàçîâàòåëü-
íîé ïàðàäèãìå, ïðèîðèòåòíûì íàïðàâëåíèåì 
êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ñîáëþäåíèå èíòåðåñîâ 
ñàìîðàçâèâàþùåéñÿ ëè÷íîñòè. Àêòóàëèçàöèÿ 
ïðîáëåìû ñàìîðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè âûçâàíà ñó-
ùåñòâóþùåé âçàèìîñâÿçüþ ìåæäó ðàçâèòèåì 
îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé è âîçìîæíîñòüþ 
ëè÷íîñòíûõ äîñòèæåíèé, èçìåíÿþùèìñÿ ñî-
öèóìîì è îòâåòñòâåííîñòüþ êàæäîé ëè÷íîñòè 
çà ñîáñòâåííîå áóäóùåå.

Ñïåöèôè÷åñêàÿ îñîáåííîñòü ñàìîðàçâèòèÿ 
ñòàðøåêëàññíèêîâ çàêëþ÷àåòñÿ â íàëè÷èè ó 
íèõ ñïîñîáíîñòè ðåàëèçîâûâàòü ðàíåå ïðèîá-
ðåòåííûå êà÷åñòâà âçàèìîäåéñòâèÿ ñî ñâåð-
ñòíèêàìè, ëè÷íîñòíî çíà÷èìûìè âçðîñëûìè, à 
òàêæå âîçìîæíîñòè ñòàòü àêòèâíûì ñóáúåêòîì 
æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ÔÃÎÑ 
ñðåäíåãî îáùåãî îáðàçîâàíèÿ íà ñòàðøåé 
ñòóïåíè îáùåãî îáðàçîâàíèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ 
ïðîôèëüíîå îáó÷åíèå, íàöåëåííîå íà  äèô-

ôåðåíöèàöèþ è èíäèâèäóàëèçàöèþ ïðîöåññà 
îáó÷åíèÿ, êîòîðîå ïîçâîëÿåò áîëåå ïîëíî 
ó÷èòûâàòü èíòåðåñû, ñêëîííîñòè îáó÷àþùèõ-
ñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ èõ ïðîôåññèîíàëüíûìè 
èíòåðåñàìè è íàìåðåíèÿìè â îòíîøåíèè 
ïðîäîëæåíèÿ îáðàçîâàíèÿ. Ðàññìàòðèâàÿ 
ïðîôèëüíîå îáó÷åíèå ñ ïîçèöèè îòêðûòîãî 
ïðîñòðàíñòâà äëÿ ó÷àùèõñÿ ñòàðøèõ êëàññîâ, 
ïîçâîëÿþùåãî ïðèîáðåñòè ñóáúåêòèâíûé îïûò 
ñàìîðàçâèòèÿ,  îòìåòèì, ÷òî îíî ñîîòâåò-
ñòâóåò îáðàçîâàòåëüíûì è æèçíåííûì óñòà-
íîâêàì ñòàðøåêëàññíèêîâ, à òàêæå ñîçäàåò 
îïòèìàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ äîïðîôåññèîíàëü-
íîé ïîäãîòîâêè. Îáóñëîâëåííîå ëè÷íîñòíî  
îðèåíòèðîâàííûì ïîäõîäîì, ïðîôèëüíîå îá-
ó÷åíèå ïðèçíàåò ñòàðøåêëàññíèêà ñóáúåêòîì 
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, à ïðèîðèòåòíûìè 
çàäà÷àìè â òàêîì ñëó÷àå âûñòóïàþò åãî ñàìî-
ðàçâèòèå è ñàìîðåàëèçàöèÿ [1, ñ. 5]. 

Íî ïðè ýòîì ñòàðøåêëàññíèêè èñïûòûâàþò 
òðóäíîñòè ïðè ïðèíÿòèè ñàìîñòîÿòåëüíîãî 
ðåøåíèÿ î âûáîðå êîíêðåòíîé ïðîôåññèè, 
ïîñêîëüêó îíè îáëàäàþò íåäîñòàòî÷íîé 
èíôîðìàöèåé î ñïåöèôèêå îïðåäåëåííîé 
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ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ðàçëè÷íûõ 
ñôåðàõ òðóäà, ñâîèõ âîçìîæíîñòÿõ. Ïîýòîìó 
çà÷àñòóþ îíè ñîâåðøàþò ñâîé âûáîð ïîä âëè-
ÿíèåì ñëó÷àéíûõ ôàêòîðîâ: ìàòåðèàëüíîãî 
îáåñïå÷åíèÿ ïðîôåññèè, îáùåñòâåííîãî ïðå-
ñòèæà, èíòåðåñà, êîòîðûé íàâåÿí ñðåäñòâàìè 
ìàññîâîé èíôîðìàöèè è ëèòåðàòóðîé. Â 
ñâÿçè ñ ýòèì ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå ñî-
ïðîâîæäåíèå ïðîôèëüíîãî îáó÷åíèÿ èãðàåò 
îãðîìíóþ ðîëü äëÿ ñîâðåìåííûõ øêîëüíèêîâ, 
ïîñêîëüêó ðåàëèçàöèÿ ïðîôèëüíîé ñòàðøåé 
ñòóïåíè ñòàâèò âûïóñêíèêà ïåðåä íåîáõîäè-
ìîñòüþ ñîâåðøåíèÿ îòâåòñòâåííîãî âûáîðà – 
âûáîðà íàïðàâëåíèÿ ñâîåé îáðàçîâàòåëüíîé 
è ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ñ öåëüþ òåîðåòè÷åñêîãî è ìåòîäè÷åñêîãî  
îáîñíîâàíèÿ ôîðì è ìåòîäîâ ïñèõîëîãî-ïå-
äàãîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ îáðàçîâàòåëü-
íîãî ïðîöåññà â óñëîâèÿõ ïðîôèëüíîãî îáó-
÷åíèÿ â ñòàðøèõ êëàññàõ áûëî îðãàíèçîâàíî 
îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå. Â 
êà÷åñòâå îáúåêòà èññëåäîâàíèÿ îáîçíà÷åí 
îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ â óñëîâèÿõ ïðî-

ôèëüíîãî îáó÷åíèÿ â ñòàðøèõ êëàññàõ, à 
ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ âûñòóïàþò ôîðìû è 
ìåòîäû ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðîâî-
æäåíèÿ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà â óñëîâè-
ÿõ ïðîôèëüíîãî  îáó÷åíèÿ â ñòàðøèõ êëàññàõ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ îáîçíà÷åííûìè öåëüþ è 
çàäà÷åé áûëà âûäâèíóòà ãèïîòåçà èññëåäîâà-
íèÿ: îðãàíèçàöèÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî 
ñîïðîâîæäåíèÿ ïðîôèëüíîãî îáó÷åíèÿ ñòàð-
øåêëàññíèêîâ áóäåò ýôôåêòèâíà, åñëè áóäåò 
ïðîâåäåíà ðàáîòà, íàïðàâëåííàÿ íà:

– ðàçâèòèå ïðåäñòàâëåíèé ñòàðøåêëàññíè-
êîâ î ïðîôåññèîíàëüíîé óñïåøíîñòè;

– ðàçâèòèå íàâûêîâ ïëàíèðîâàíèÿ ñâîåé 
äåÿòåëüíîñòè;

– ðàñøèðåíèå è ñèñòåìàòèçàöèþ ïðåä-
ñòàâëåíèé î ïîñòóïëåíèè â âûñøåå ó÷åáíîå 
çàâåäåíèå è òðóäîóñòðîéñòâî. 

Èçó÷åíèå óðîâíÿ ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòè-
ðîâàííîñòè ó÷àùèõñÿ 10-õ êëàññîâ ïðîèñõîäèëî 
â ñîîòâåòñòâèè ñ êðèòåðèÿìè è ïîêàçàòåëÿìè, 
îáîçíà÷åííûìè â ðàáîòå Ñ. Í. ×èñòÿêîâîé, À. ß. 
Æóðêèíîé è Å. Í. Çåìëÿíñêîé [2, ñ. 107].

Òà áëèöà 1

Êðèòåðèè Ïîêàçàòåëè ðåçóëüòàòèâíîñòè Ìåòîäèêè äèàãíîñòèêè

Êîãíèòèâíûé

– íàëè÷èå óñòîé÷èâûõ ïîçíàâàòåëüíûõ èíòåðå-
ñîâ;
– çíàíèå ñâîèõ èíòåðåñîâ, ïîòðåáíîñòåé, ñèëü-
íûõ è ñëàáûõ ñòîðîí;
– íàëè÷èå öåëîñòíûõ ïðåäñòàâëåíèé î ïðîôåñ-
ñèîíàëüíî âàæíûõ êà÷åñòâàõ

Àíêåòà 
Ì. Â. Îñîñîâîé «Îïðåäå-
ëåíèå ïðîôåññèîíàëüíûõ 
íàìåðåíèé»

Ìîòèâàöèîííî- 
öåííîñòíûé

– äîìèíèðîâàíèå ìîòèâîâ ëè÷íîãî áëàãîïîëó-
÷èÿ â ðåçóëüòàòå âûáîðà îïðåäåëåííîé ïðîôåñ-
ñèè;
– ïåðåæèâàíèå ïîçèòèâíûõ ýìîöèé è èõ îñîç-
íàííîå âîçîáíîâëåíèå ïðè âûïîëíåíèè îïðåäå-
ëåííîé äåÿòåëüíîñòè

Ìåòîäèêà 
Ñ. Í. ×èñòÿêîâîé «Ìîòè-
âû âûáîðà ïðîôåññèè»

Äåÿòåëüíîñòíî- 
ïðàêòè÷åñêèé

– íàëè÷èå äîñòàòî÷íî àêòèâíûõ óñèëèé ïðè âîç-
ìîæíîñòè çàíÿòüñÿ îïðåäåëåííîé äåÿòåëüíîñòüþ

Òåñò «Ñàìîîöåíêà âîëå-
âîé ðåãóëÿöèè»

Ïî  ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåíèÿ äèàãíîñòè-
÷åñêèõ ìåòîäèê îïðåäåëÿëñÿ óðîâåíü ïðî-
ôåññèîíàëüíîé îðèåíòèðîâàííîñòè ñòàðøå-
êëàññíèêîâ:

– âûñîêèé óðîâåíü ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, 
÷òî ó÷àùèåñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî è öåëåíàïðàâ-
ëåííî, ñ öåëüþ ïîäãîòîâêè ê äàëüíåéøåìó 
îáó÷åíèþ, âûáðàëè ïðîôèëü è ó÷åáíîå çà-
âåäåíèå, ìîòèâèðîâàíû íà ïîëó÷åíèå îáðà-
çîâàíèÿ, àêòèâíî âêëþ÷åíû â ïðîöåññ âûáîðà 
ïðîôåññèè, à òàêæå âëàäåþò äîïîëíèòåëüíîé 
èíôîðìàöèåé  î âûáðàííîé ïðîôåññèè;

– ñðåäíèé óðîâåíü ãîâîðèò î òîì, ÷òî ó÷àùè-
åñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî è îñîçíàííî äåëàþò âûáîð 
ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ è ïðîôèëÿ äàëüíåéøåãî 
îáó÷åíèÿ, ïðîÿâëÿþò èíòåðåñ ê ìèðó ïðîôåñ-
ñèé, èçó÷àþò ñîîòâåòñòâóþùóþ ëèòåðàòóðó, 
èìåþò ïëàíû íà áóäóùåå, ïðîÿâëÿþò àêòèâ-
íîñòü ïðè îáñóæäåíèè ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ, 
â êîòîðîå ïëàíèðóþò ïîñòóïèòü, èìåþò ïðåä-

ñòàâëåíèÿ î âûáðàííîé ïðîôåññèè, âëàäåþò 
îñíîâíûìè ïîíÿòèÿìè î âûáîðå ïðîôåññèè;

– íèçêèé óðîâåíü ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, 
÷òî ó÷àùèåñÿ ïî íåîáõîäèìîñòè äåëàþò 
âûáîð ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ, ïðè ýòîì áîëü-
øèíñòâî èç íèõ íå îïðåäåëèëèñü ñ ïëàíàìè 
íà áóäóùåå, íå ïðîÿâëÿþò àêòèâíîñòè ïðè 
îáñóæäåíèè áóäóùåé ïðîôåññèè, âûáîðà 
ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ, íå âëàäåþò îñíîâíûìè 
ïîíÿòèÿìè î ìèðå ïðîôåññèé.  

Ðåçóëüòàòû ïåðâè÷íîé äèàãíîñòèêè ïî-
çâîëèëè âûÿâèòü ðÿä ïðîáëåì, ñ êîòîðûìè 
ñòîëêíóëèñü ñòàðøåêëàññíèêè íà äàííîì 
ýòàïå ïðîôèëüíîãî îáó÷åíèÿ â øêîëå: íå-
ñôîðìèðîâàííîñòü ïðåäñòàâëåíèé î ðûíêå 
òðóäà, ðûíêå îáðàçîâàòåëüíûõ óñëóã, ïðåîá-
ëàäàíèå âíåøíåé ïîëîæèòåëüíîé è âíåøíåé 
îòðèöàòåëüíîé ìîòèâàöèè âûáîðà ïðîôåññèè, 
íåãîòîâíîñòü ê ñàìîñòîÿòåëüíîìó è îñîçíàí-
íîìó âûáîðó ïðîôåññèè. 
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Þ. È. Ìàðêîâà 

ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÌÓÇÅÉÍÎÉ ÏÅÄÀÃÎÃÈÊÈ
 

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ ñîâðåìåííàÿ ìóçåéíàÿ ïåäàãîãèêà â êîíòåêñòå âçàè-
ìîäåéñòâèÿ îáðàçîâàòåëüíîé îðãàíèçàöèè è ìóçåÿ è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ìóçåÿ â ÄÎÎ. Ïðåä-
ñòàâëåíû ðàçëè÷íûå àâòîðñêèå ïîäõîäû ê ïîíèìàíèþ òåðìèíà «ìóçåéíàÿ ïåäàãîãèêà».

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìóçåéíàÿ ïåäàãîãèêà; ìóçåé; ìèíè-ìóçåé; ñòàðøèé äîøêîëüíûé âîçðàñò; 
ìóçåéíàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ ïðîãðàììà; âçàèìîäåéñòâèå; äîøêîëüíàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ îðãà-
íèçàöèÿ.

Abstract. The article considers modern museum pedagogy in the context of the interaction between 
the educational organization and the museum and the functioning of the museum in the OED. Various 
authorial approaches to understanding the term «museum pedagogy».

Keywords: museum pedagogy; museum; mini-museum; senior preschool age; museum educational 
program; interaction; pre-school educational organization.

Ñ öåëüþ ðåøåíèÿ îáîçíà÷åííûõ ïðîáëåì 
áûë îðãàíèçîâàí ôîðìèðóþùèé ýòàï ýêñ-
ïåðèìåíòà, â õîäå êîòîðîãî ðåàëèçîâàëàñü 
ðàçðàáîòàííàÿ ñèñòåìà ìåðîïðèÿòèé ïñèõî-
ëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ ïðî-
ôèëüíîãî îáó÷åíèÿ.

Îñíîâíàÿ öåëü ìåðîïðèÿòèé çàêëþ÷àëàñü â 
îêàçàíèè ïîìîùè â ïðîôåññèîíàëüíîì ñàìî-
îïðåäåëåíèè ó÷àùèõñÿ. Äëÿ äîñòèæåíèÿ äàí-
íîé öåëè áûëè âûäâèíóòû ñëåäóþùèå çàäà÷è:

– ðàçâèòèå íàâûêîâ âîëåâîé ðåãóëÿöèè;
– ðàçâèòèå âíóòðåííåé ìîòèâàöèè âûáîðà 

ïðîôåññèè;
– óãëóáëåíèå è ñèñòåìàòèçàöèÿ çíàíèé 

ñòàðøåêëàññíèêîâ î ðûíêå òðóäà;
– óãëóáëåíèå è ñèñòåìàòèçàöèÿ çíàíèé ñòàð-

øåêëàññíèêîâ î ðûíêå îáðàçîâàòåëüíûõ óñëóã. 
Íà êîíòðîëüíîì ýòàïå îïûòíî-ýêñïåðèìåí-

òàëüíîé ðàáîòû âûÿâëÿëàñü äèíàìèêà óðîâ-
íÿ ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòèðîâàííîñòè 

ñòàðøåêëàññíèêîâ. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû 
ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî óäàëîñü ÷àñòè÷-
íî ðàçðåøèòü âûÿâëåííûå ïðîáëåìû. Ýòî 
ïîäòâåðæäàþò êîëè÷åñòâåííûå ðåçóëüòàòû 
èññëåäîâàíèÿ. Â ÷àñòíîñòè, ïðîèçîøëî óâåëè-
÷åíèå íà 10 % êîëè÷åñòâà ñòàðøåêëàññíèêîâ 
ñ âûñîêèì óðîâíåì ïðîôåññèîíàëüíîé îðè-
åíòèðîâàííîñòè, à êîëè÷åñòâî ñòàðøåêëàññ-
íèêîâ ñ íèçêèì óðîâíåì èçó÷àåìîãî ÿâëåíèÿ 
ñíèçèëîñü íà 10 %. 

Òàêèì îáðàçîì, öåëü èññëåäîâàíèÿ äî-
ñòèãíóòà, à âûäâèíóòàÿ ãèïîòåçà íàøëà ñâîå 
ïîäòâåðæäåíèå. Ïåðñïåêòèâàìè äàííîãî 
èññëåäîâàíèÿ ìîæåò áûòü áîëåå ïîäðîáíîå 
èçó÷åíèå ñîäåðæàíèÿ ïðåäâàðèòåëüíîãî âû-
áîðà ñòàðøåêëàññíèêîâ è âûáîðà ïîñëå ñåðèè 
ïðîôîðèåíòàöèîííûõ çàíÿòèé, à òàêæå èññëå-
äîâàíèå óñòîé÷èâîñòè ñäåëàííîãî âûáîðà è 
ïîçèòèâíîãî ýôôåêòà ïðîâåäåííûõ çàíÿòèé 
ñïóñòÿ ïðîäîëæèòåëüíîå âðåìÿ.
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ãîðîäîì, äîøêîëüíèêó ïðèâèâàþò áåðåæíîå 
îòíîøåíèå ê ïðèðîäå, åãî ó÷àò óâàæàòü è 
ëþáèòü îêðóæàþùèõ.

Ñïåöèôèêà îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà 
ãîðîäîâ è íàñåëåííûõ ïóíêòîâ ïîçâîëÿåò âû-
äåëèòü ïðèîðèòåòíîå íàïðàâëåíèå îáðàçîâà-
íèÿ äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà – ìóçåéíóþ 
ïåäàãîãèêó. Ìóçåéíàÿ ïåäàãîãèêà – ñëîæíîå 
è ìíîãîãðàííîå ïîíÿòèå. Ñ 1934 ãîäà àâòîðû, 
èñïîëüçóÿ ðàçíûå ïîäõîäû, ïûòàþòñÿ äàòü 
åìó îïðåäåëåíèå. Òàê, â ðàáîòå Í. Ë. Øåõîâ-
ñêîé è Å. Ï. Ìàíäåíáóðà ðàçëè÷íûå îïðåäå-
ëåíèÿ òåðìèíà ïðåäñòàâëåíû  â ïîðÿäêå èõ 
ïîÿâëåíèÿ (òàáë. № 1) [3, ñ. 57]. 

Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ îáðàçîâà-
íèÿ â Ðîññèè îäíèì èç ïðèîðèòåòíûõ íàïðàâ-
ëåíèé ÿâëÿåòñÿ ãðàæäàíñêî-ïàòðèîòè÷åñêîå 
âîñïèòàíèå. Ýòî îáóñëîâëèâàåòñÿ íåãàòèâíû-
ìè ïåðåìåíàìè ìîðàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî 
êëèìàòà â ñòðàíå, íåïðèÿòèåì óñòîÿâøèõñÿ 
ðàíåå èäåàëîâ.

Äîøêîëüíûé âîçðàñò – íàèáîëåå áëàãîïðè-
ÿòíîå âðåìÿ äëÿ íà÷àëà ðàáîòû ïî ãðàæäàí-
ñêî-ïàòðèîòè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ. Èìåííî â 
ýòîò ïåðèîä ôîðìèðóþòñÿ îñíîâû êóëüòóð-
íî-öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ëè÷íîñòè. Ðàáîòà 
íà÷èíàåòñÿ ñî çíàêîìñòâà ðåáåíêà ñ òåì, 
÷òî åãî îêðóæàåò, – óëèöåé, äåòñêèì ñàäîì, 

Òàáëèöà 1

Àâòîðû Îïðåäåëåíèå
À. Êóíòñ, Â. Õèëüãåñ Íàóêà î âîñïèòàíèè ñðåäñòâàìè ìóçåÿ

Ê. Ïàöâàë, É. Àâå

Ïîãðàíè÷íàÿ íàó÷íàÿ äèñöèïëèíà, íàõîäÿùàÿñÿ íà ñòûêå ìóçåå-
âåäåíèÿ è ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê è èññëåäóþùàÿ îáðàçîâàòåëüíî-
âîñïèòàòåëüíûå öåëè îáùåñòâà ïðèìåíèòåëüíî  ê ñïåöèôè÷å-
ñêèì ôîðìàì ìóçåéíîé êîììóíèêàöèè

Ì. Þ. Þõíåâè÷
Íàó÷íàÿ äèñöèïëèíà íà ñòûêå ìóçååâåäåíèÿ, ïåäàãîãèêè è ïñè-
õîëîãèè, ðàññìàòðèâàþùàÿ ìóçåé êàê îáðàçîâàòåëüíóþ ñèñòåìó

Á. À. Ñòîëÿðîâ

Îáëàñòü íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ñîâðåìåííîãî ìó-
çåÿ, îðèåíòèðîâàííàÿ íà ïåðåäà÷ó êóëüòóðíîãî (õóäîæåñòâåííî-
ãî) îïûòà ÷åðåç ïåäàãîãè÷åñêèé ïðîöåññ â óñëîâèÿõ ìóçåéíîé 
ñðåäû

Ðîññèéñêàÿ
ïåäàãîãè÷åñêàÿ 
ýíöèêëîïåäèÿ

Îáëàñòü íàóêè, èçó÷àþùàÿ èñòîðèþ, îñîáåííîñòè êóëüòóðíîé 
îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ìóçååâ, ìåòîäû âîçäåéñòâèÿ íà 
ðàçëè÷íûå êàòåãîðèè ïîñåòèòåëåé, âçàèìîäåéñòâèå ìóçååâ ñ 
îáðàçîâàòåëüíûìè ó÷ðåæäåíèÿìè

Á. À. Ñòîëÿðîâ
Îòðàñëü ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêè è ïîñòðîåííàÿ íà åå îñíîâå íà-
ó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü, îðèåíòèðîâàííàÿ íà ïåðåäà÷ó 
êóëüòóðíîãî îïûòà â óñëîâèÿõ ìóçåéíîé ñðåäû

Ìû ðàññìîòðåëè äàííîå ïîíÿòèå ñ ïîçèöèè 
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ìóçåÿ êàê ãëàâíîãî ýëåìåí-
òà ìóçåéíîé ïåäàãîãèêè. Òàê, ìû âûäåëèëè 
ìóçåéíóþ ïåäàãîãèêó â êîíòåêñòå âçàèìîäåé-
ñòâèÿ äåòñêîãî ñàäà ñ ìóçååì è ôóíêöèîíèðî-
âàíèå ìóçåÿ íåïîñðåäñòâåííî â ÄÎÎ.

Ìóçåé, ñàìîäîñòàòî÷íûé è àâòîíîìíûé, 
ïîñòåïåííî ñòàíîâèòñÿ îáðàçîâàòåëüíûì 
ïðîñòðàíñòâîì. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ  â ìóçåÿõ 
Ðîññèè ñîçäàþòñÿ è äåéñòâóþò ïðîãðàììû 
äëÿ äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Ïðèìåðàìè 
ÿâëÿþòñÿ: «Ãäå æèâóò çâóêè?», «Áåëîñíåæêà è 
ñåìü íîò», «Áóðàòèíî è ñêðèïè÷íûé êëþ÷èê» è 
äðóãèå îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû Ðîññèé-
ñêîãî íàöèîíàëüíîãî ìóçåÿ ìóçûêè, êóëüòóð-
íî-îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû –«Äåòñòâî» 
Îìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî èñòîðèêî-êðàåâåä-
÷åñêîãî ìóçåÿ, «Ìóçåéíàÿ àçáóêà» êðàåâåä-
÷åñêîãî ìóçåÿ èì. Ã. Ñ. Íîâèêîâà-Äàóðñêîãî, 
«Ïî÷åìó÷êà», «Âñå ðàáîòû õîðîøè» Òàéìûð-
ñêîãî êðàåâåä÷åñêîãî ìóçåÿ è äð.

Ìàêñèìàëüíàÿ ðåàëèçàöèÿ çàäà÷ îáðàçî-
âàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè îñóùåñòâëÿåòñÿ çà 
ñ÷åò ïåðåíåñåíèÿ ÷àñòè ïðîöåññà îáó÷åíèÿ 
â ïðîñòðàíñòâî ìóçåÿ. Ðåáåíîê, íàõîäÿñü â 

ìóçåå, ïîãðóæàåòñÿ â ïðîøëîå, åãî êóëüòóðó, 
çíàêîìèòñÿ ñ åãî öåííîñòÿìè. Äëÿ ýôôåêòèâ-
íîãî óñâîåíèÿ ïðîãðàììû äåòüìè âíåäðÿþòñÿ 
èííîâàöèîííûå ôîðìû ðàáîòû – èíòåðàêòèâ-
íûå ýêñêóðñèè, èãðîâûå ìåðîïðèÿòèÿ è ò. ä.

Ìóçåé êàê êóëüòóðíî-îáðàçîâàòåëüíàÿ ñðåäà 
èìååò ñâîè ôóíêöèè. Í. Â. Áóòåíêî ïîäðîáíî 
ðàñêðûâàåò ñëåäóþùèå: ïðîñâåùåíèå, âîñ-
ïèòàíèå, îáðàçîâàíèå è ðàçâèòèå [1, ñ. 24]. 
Ìóçåé, ââîäÿ èíäèâèäà â ìèð êóëüòóðû, ðàñøè-
ðÿåò åãî êðóãîçîð, ñïîñîáñòâóåò ýñòåòè÷åñêîìó 
ðàçâèòèþ, âîñïèòûâàåò èíòåðåñ è öåííîñòíîå 
îòíîøåíèå ê èñòîðèè, íàöèîíàëüíîìó èñêóñ-
ñòâó, òðàäèöèÿì [4, ñ. 308].

Ìóçåé â äîøêîëüíîé îáðàçîâàòåëüíîé îð-
ãàíèçàöèè ðàñêðûâàåò èñòîðèêî-êóëüòóðíûå 
íåìàòåðèàëüíûå ðåàëèè îêðóæàþùåãî ìèðà. 
Ãëàâíàÿ öåëü ìóçåÿ â ÄÎÎ – ôîðìèðîâàòü ó äå-
òåé öåëîñòíîå îòíîøåíèå ê äåéñòâèòåëüíîñòè. Â 
îôîðìëåíèè ìóçåÿ â ÄÎÎ ïî ðÿäó ïðè÷èí íå ìî-
ãóò áûòü ñîáëþäåíû âñå ïðàâèëà ìóçååâåäåíèÿ, 
ïîýòîìó ïåäàãîãàìè îðãàíèçóþòñÿ ìèíè-ìóçåè.

Ñîçäàíèå è èñïîëüçîâàíèå ìèíè-ìóçåÿ â 
ÄÎÎ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îñîáåííî àêòóàëü-
íî. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî äàííûé ýëåìåíò 



ÂÅÊÒÎÐÛ ÐÀÇÂÈÒÈß ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÃÎ ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÎÃÎ
ÏÐÎÑÒÐÀÍÑÒÂÀ Â  XXI ÂÅÊÅ

34

ìóçåéíîé ïåäàãîãèêè ýôôåêòèâíî ðåøàåò 
çàäà÷è ôîðìèðîâàíèÿ öåëåâûõ îðèåíòèðîâ, 
îïðåäåëåííûõ ôåäåðàëüíûìè ãîñóäàðñòâåí-
íûìè ñòàíäàðòàìè äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ 

[2, ñ. 21]. Ðå÷ü èäåò îá îâëàäåíèè îñíîâíûìè 
êóëüòóðíûìè ñïîñîáàìè äåÿòåëüíîñòè, ïðî-
ÿâëåíèè èíèöèàòèâû è ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, 
ïîëîæèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê ìèðó è ò. ä. [5].
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Â. Í. Ìèõàëåâà  

ÄÈÄÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÈÃÐÛ ÊÀÊ ÑÐÅÄÑÒÂÎ 
ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß ÏÐÅÄÑÒÀÂËÅÍÈÉ 
Î ÖÂÅÒÅ, ÔÎÐÌÅ È ÂÅËÈ×ÈÍÅ Ó ÄÅÒÅÉ 
ÐÀÍÍÅÃÎ ÄÎØÊÎËÜÍÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ 

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ðàññìîòðåíû îñîáåííîñòè ôîðìèðîâàíèÿ ïðåäñòàâëåíèé î öâåòå, ôîð-
ìå è  âåëè÷èíå ó äåòåé ðàííåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, îïðåäåëåíû êðèòåðèè è ïîêàçàòåëè 
ñôîðìèðîâàííîñòè ýòèõ ïðåäñòàâëåíèé, îáîñíîâàíû è ýêñïåðèìåíòàëüíûì ïóòåì èññëåäîâàíû 
óñëîâèÿ èñïîëüçîâàíèÿ äèäàêòè÷åñêèõ èãð â ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ ïðåäñòàâëåíèé î öâåòå, 
ôîðìå è  âåëè÷èíå ó äåòåé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà; ìàòåìàòè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ; äåòè ðàííåãî âîçðàñòà; 
ñôîðìèðîâàííîñòü ïðåäñòàâëåíèé î öâåòå, ôîðìå è  âåëè÷èíå ó äåòåé ðàííåãî äîøêîëüíîãî 
âîçðàñòà.

Annotation. The article deals with the features of formation of ideas about color, form and size in 
children of early preschool age, criteria and indices of the formation of these representations are 
determined, the conditions for using didactic games in forming the formation of ideas about color, 
form and magnitude in children are investigated experimentally.

Keywords: didactic game; mathematical ideas; children of early age; the formation of ideas about 
color, form and size in children of early preschool age.

íû ýòè ïðåäñòàâëåíèÿ, íàñòîëüêî óñïåøíûì 
áóäåò äàëüíåéøåå ôîðìèðîâàíèå ó íåãî ýëå-
ìåíòàðíûõ ìàòåìàòè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé â 
äîøêîëüíîì âîçðàñòå è îáó÷åíèå ìàòåìàòèêå 
â øêîëå. 

Îáðàçîâàòåëüíàÿ îáëàñòü «ïîçíàâàòåëü-
íîå ðàçâèòèå» ïðåäïîëàãàåò ôîðìèðîâàíèå 
ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà ïðåäñòàâëåíèé î 
öâåòå, ôîðìå, âåëè÷èíå. Íàñêîëüêî õîðîøî ó 
ðåáåíêà ðàííåãî âîçðàñòà áóäóò ñôîðìèðîâà-
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Àêòóàëüíîñòü òåìû íàøåãî èññëåäîâàíèÿ 
îïðåäåëÿåòñÿ ïðîòèâîðå÷èåì ìåæäó âîçìîæ-
íîñòÿìè äèäàêòè÷åñêîé èãðû â ôîðìèðîâàíèè 
ïðåäñòàâëåíèé î öâåòå, ôîðìå, âåëè÷èíå ó 
äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà è íåäîñòàòî÷íûì âíè-
ìàíèåì ñî ñòîðîíû ïåäàãîãîâ ê ýòèì âîçìîæ-
íîñòÿì, à òàêæå íåîáõîäèìîñòüþ ðàçðàáîòêè 
ïðàêòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ 
äèäàêòè÷åñêèõ èãð â ôîðìèðîâàíèè ýòèõ 
ïðåäñòàâëåíèé ó äåòåé. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì 
öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ñòàëî òåîðåòè-
÷åñêîå îáîñíîâàíèå è ýêñïåðèìåíòàëüíîå 
èññëåäîâàíèå îñîáåííîñòåé ôîðìèðîâàíèÿ 
ïðåäñòàâëåíèé î öâåòå, ôîðìå, âåëè÷èíå ó 
äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà ñðåäñòâàìè äèäàê-
òè÷åñêèõ èãð. 

Ðàííèé âîçðàñò ÿâëÿåòñÿ ñàìûì íàñûùåí-
íûì èç âñåõ âîçðàñòíûõ ýòàïîâ äåòñòâà â 
ïëàíå ðàçâèòèÿ ïîçíàâàòåëüíîé ñôåðû äåòåé. 
Â ðàííåì âîçðàñòå íà÷èíàåòñÿ ðàáîòà ïî 
ôîðìèðîâàíèþ ýëåìåíòàðíûõ ìàòåìàòè÷å-
ñêèõ ïðåäñòàâëåíèé äåòåé, íàïðàâëåííàÿ íà 
ïåðåäà÷ó è óñâîåíèå èìè çíàíèé, ïðèåìîâ è 
ñïîñîáîâ óìñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè â ñîîò-
âåòñòâèè ñ ÔÃÎÑ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ 
è ïîëîæåíèÿìè ïðèìåðíîé îáðàçîâàòåëüíîé 
ïðîãðàììû. Â ïåðèîä ðàííåãî âîçðàñòà â 
àñïåêòå ýòîé ðàáîòû îñóùåñòâëÿåòñÿ ôîð-
ìèðîâàíèå ó äåòåé ïðåäñòàâëåíèé î öâåòå, 
ôîðìå è âåëè÷èíå êàê îñíîâå ìàòåìàòè÷åñêî-
ãî ðàçâèòèÿ, ïðåäóñìîòðåííîå îáðàçîâàòåëü-
íûìè ïðîãðàììàìè âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ 
äåòåé â äåòñêîì ñàäó. Â ðàìêàõ ïðîãðàììû 
«Äåòñòâî» ýòà ðàáîòà èìååò ñîîòâåòñòâóþùåå 
ñîäåðæàíèå íà âîçðàñòíûõ ýòàïàõ ðàííåãî 
äåòñòâà, îáóñëîâëåííîå âîçðàñòíûìè âîçìîæ-
íîñòÿìè è ïîòðåáíîñòÿìè äåòåé, ÷òî âûçûâàåò 
íåîáõîäèìîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ýôôåêòèâíûõ 
ñðåäñòâ ðåøåíèÿ ïîñòàâëåííûõ çàäà÷, îäíèì 
èç êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà [4].

Äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé 
îäèí èç âèäîâ èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûé 
äàåò âîçìîæíîñòü ïðèîáùèòü äåòåé ê òåêóùåé 
æèçíè â äîñòóïíûõ ôîðìàõ ïðàêòè÷åñêîé äå-
ÿòåëüíîñòè. Ì. À. Ãàáîâà ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî 
äèäàêòè÷åñêèå èãðû ñïîñîáñòâóþò ðàñøèðå-
íèþ è îáîãàùåíèþ îïûòà äåòåé, óãëóáëÿþò è 
ñèñòåìàòèçèðóþò èõ çíàíèÿ îá îêðóæàþùåì 
ìèðå, îá îñîáåííîñòÿõ  âçàèìîîòíîøåíèé 
è äð., ñëóæàò ðàçâèòèþ ïîçíàâàòåëüíîãî 
èíòåðåñà,ïîçíàâàòåëüíûõ ñïîñîáíîñòåé ó äå-
òåé, ôîðìèðîâàíèþ ïðåäñòàâëåíèé äåòåé ðàí-
íåãî âîçðàñòà î öâåòå, ôîðìå, âåëè÷èíå [2]. 

Â ïðîãðàììå «Äåòñòâî» îïðåäåëÿåòñÿ 
äîñòàòî÷íî áîëüøîé ïåðå÷åíü çàäà÷ ôîð-
ìèðîâàíèÿ ïðåäñòàâëåíèé î öâåòå, ôîðìå è  
âåëè÷èíå ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà. Âñå îíè 
îáóñëîâëåíû âîçðàñòíûìè îñîáåííîñòÿìè 
ðàçâèòèÿ äåòåé. Íà îñíîâå çàäà÷ îïðåäåëÿ-
åòñÿ ñîäåðæàíèå ðàáîòû ïî ôîðìèðîâàíèþ 
ïðåäñòàâëåíèé î öâåòå, ôîðìå è  âåëè÷èíå 
ó äåòåé [4].

Ìåòîäèêà ôîðìèðîâàíèÿ ïðåäñòàâëåíèé 
î öâåòå, ôîðìå, âåëè÷èíå ðàññìàòðèâàåòñÿ 
â ðàáîòàõ Ì. Ìîíòåññîðè, À. Ì. Ëåóøèíîé,  
Ç. À. Ìèõàéëîâîé, À. À. Ñòîëÿð è äð. – èìè 
ðàçðàáîòàíû äèäàêòè÷åñêèå èãðû, íàïðàâëåí-
íûå íà îçíàêîìëåíèå äåòåé ñî ñâîéñòâàìè 
ïðåäìåòîâ. Ñ. Â. Àëèìîâà, Î. Â. Þäàåâà ïîä-
÷åðêèâàþò, ÷òî ïîñðåäñòâîì äèäàêòè÷åñêèõ 
èãð ðåøàþòñÿ çàäà÷è óòî÷íåíèÿ íàçâàíèé 
ïðåäìåòîâ è èõ îòëè÷èòåëüíûõ ñâîéñòâ, îðè-
åíòèðîâêè â ïðåäìåòàõ  â ñîîòâåòñòâèè ñ èõ 
âíåøíèì âèäîì è ñëîâåñíûì îïèñàíèåì, 
ñîñòàâëåíèÿ ïåðâè÷íûõ îáîáùåíèé, ôîðìè-
ðîâàíèÿ óìåíèÿ ãðóïïèðîâàòü ïðåäìåòû ïî 
îáùèì ïðèçíàêàì è ñâîéñòâàì, ñîîòíåñåíèÿ 
è ñðàâíåíèÿ ñâîéñòâ ïðåäìåòîâ ñ çàäàííûìè 
ýòàëîíàìè öâåòà, ôîðìû è âåëè÷èíû [1].

Ôîðìèðîâàíèå ïðåäñòàâëåíèé î öâåòå, 
ôîðìå è  âåëè÷èíå ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà 
ñðåäñòâàìè äèäàêòè÷åñêèõ èãð îñóùåñòâëÿåò-
ñÿ â åäèíñòâå ñîäåðæàíèÿ ðàáîòû íà îñíîâå 
ïîëîæåíèé ïðîãðàììû «Äåòñòâî», ìåòîäèêè 
îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèÿ äèäàêòè÷åñêèõ 
èãð, ó÷åòà ïðåäïîëàãàåìûõ ðåçóëüòàòîâ ðà-
áîòû. Óñëîâèÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïðåäñòàâëåíèé 
î öâåòå, ôîðìå, âåëè÷èíå ó äåòåé ðàííåãî 
âîçðàñòà ñðåäñòâàìè äèäàêòè÷åñêèõ èãð – 
ìíîãîêðàòíîå ïîâòîðåíèå èãð äëÿ ðàçâèâàþ-
ùåãî ýôôåêòà, èñïîëüçîâàíèå äèäàêòè÷åñêèõ 
èãð, íàïðàâëåííûõ íà ðàçâèòèå ðàçíûõ âèäîâ 
÷óâñòâèòåëüíîñòè (ñëóõîâîé, çðèòåëüíîé, òàê-
òèëüíîé, äâèãàòåëüíîé). 

Â ïîäòâåðæäåíèå òåîðåòè÷åñêèõ ïîëî-
æåíèé ìû ïðîâåëè ýêñïåðèìåíòàëüíîå èñ-
ñëåäîâàíèå  ôîðìèðîâàíèÿ ïðåäñòàâëåíèé 
î öâåòå, ôîðìå è  âåëè÷èíå ó äåòåé ðàííåãî 
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ñðåäñòâàìè äèäàêòè-
÷åñêèõ èãð. Ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå 
ïðîâîäèëîñü íà áàçå ÌÀÄÎÓ «Äåòñêèé ñàä 
№ 17» ã. Ñîëèêàìñêà Ïåðìñêîãî êðàÿ â òðè 
ýòàïà – êîíñòàòèðóþùèé, ôîðìèðóþùèé è 
êîíòðîëüíûé ýòàïû èññëåäîâàíèÿ.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ ñôîðìèðîâàííî-
ñòè ïðåäñòàâëåíèé î öâåòå, ôîðìå, âåëè÷èíå 
ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà áûëè îïðåäåëåíû 
êðèòåðèè è ïîêàçàòåëè äèàãíîñòèêè. Äëÿ 
ýòîãî èñïîëüçîâàíû ðàáîòû Í. Â. Çàéöåâîé, 
Î. Í. Åðøîâîé, Ã. À. Óðóíòàåâîé, Ñ. È. Îãîðîä-
íèê, Î. Ï. Ïàíîâîé è äð. Êðèòåðèè è ïîêàçàòåëè 
äèàãíîñòèêè óðîâíÿ ñôîðìèðîâàííîñòè ïðåä-
ñòàâëåíèé î öâåòå, ôîðìå, âåëè÷èíå ó äåòåé 
ðàííåãî âîçðàñòà ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1.

Íà êîíñòàòèðóþùåì ýòàïå ýêñïåðèìåíòàëü-
íîãî èññëåäîâàíèÿ îïðåäåëÿëñÿ íà÷àëüíûé 
óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè ïðåäñòàâëåíèé 
î öâåòå, ôîðìå, âåëè÷èíå ó äåòåé ðàííåãî 
âîçðàñòà. Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ âûñîêîãî íà÷àëüíîãî óðîâíÿ ñôîð-
ìèðîâàííîñòè ïðåäñòàâëåíèé î öâåòå, ôîðìå, 
âåëè÷èíå íå âûÿâëåíî; çíà÷åíèÿ ñðåäíåãî è 
íèçêîãî óðîâíåé ó äåòåé ïðèìåðíî îäèíàêîâû, 
è ñîñòàâëÿþò, ñîîòâåòñòâåííî, 46,6 % è 53,4 %.
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Òàáëèöà 1
Êðèòåðèè è ïîêàçàòåëè äèàãíîñòèêè óðîâíÿ ñôîðìèðîâàííîñòè

ïðåäñòàâëåíèé î öâåòå, ôîðìå, âåëè÷èíå ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà

Êðèòåðèè 
äèàãíîñòèêè

Ïîêàçàòåëè äèàãíîñòèêè Äèàãíîñòè÷åñêèå çàäàíèÿ

Ñåíñîðíûå 
ýòàëîíû öâåòà

Óìåíèå ãðóïïèðîâàòü ïðåäìåòû 
ïî öâåòó ïðè âûáîðå èç ÷åòûðåõ 
ïðåäëîæåííûõ, íàïðèìåð, êðàñ-
íûå, æåëòûå, ñèíèå è çåëåíûå 
êóáèêè;
óìåíèå ñëîæèòü òðè ïèðàìèäêè 
ðàçíîãî öâåòà (êðàñíóþ, ñèíþþ, 
æåëòóþ) 

1. Ñãðóïïèðîâàòü ïðåäìåòû ïî öâåòó 
ïðè âûáîðå èç ÷åòûðåõ, íàïðèìåð, 
êðàñíûå, æåëòûå, ñèíèå è çåëåíûå 
êóáèêè.
2. Ñëîæèòü òðè ïèðàìèäêè ðàçíîãî 
öâåòà (êðàñíóþ, ñèíþþ, æåëòóþ) èç 
òðåõ óáûâàþùèõ ïî âåëè÷èíå êîëåö

Ñåíñîðíûå 
ýòàëîíû ôîðìû 
ïðåäìåòîâ

Óìåíèå ñîîòíîñèòü ãåîìåòðè÷å-
ñêèå ôîðìû è ãíåçäà ñîîòâåòñòâó-
þùåé ïëîñêîñòè;
óìåíèå ñëîæèòü ïðåäìåòíóþ êàð-
òèíêó, ðàçðåçàííóþ âåðòèêàëüíî 
íà 3 ÷àñòè

1. Âëîæèòü ãåîìåòðè÷åñêèå ôîðìû â 
ãíåçäà ñîîòâåòñòâóþùåé ïëîñêîñòè.
2. Ñëîæèòü ïðåäìåòíóþ êàðòèíêó, 
ðàçðåçàííóþ âåðòèêàëüíî íà 3 ÷àñòè 

Ñåíñîðíûå 
ýòàëîíû 
âåëè÷èíû 
ïðåäìåòîâ

Óìåíèå ñëîæèòü òðåõñîñòàâíóþ 
ìàòðåøêó;
óìåíèå ñëîæèòü òðè ïèðàìèäêè èç 
òðåõ óáûâàþùèõ ïî âåëè÷èíå êîëåö
 

1. Ñëîæèòü òðåõñîñòàâíóþ ìàòðåøêó.
2. Ñëîæèòü òðè ïèðàìèäêè ðàçíîãî 
öâåòà (êðàñíóþ, ñèíþþ, æåëòóþ) èç 
òðåõ óáûâàþùèõ ïî âåëè÷èíå êîëåö

Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííîé äèàãíîñòèêè 
ìû ñôîðìèðîâàëè  äâå ãðóïïû äëÿ ïðîâåäåíèÿ 
äàëüíåéøåãî èññëåäîâàíèÿ – ýêñïåðèìåí-
òàëüíóþ ãðóïïó, â ñîñòàâ êîòîðîé âêëþ÷åíû 
äåòè ñ íèçêèì óðîâíåì ñôîðìèðîâàííîñòè 
ïðåäñòàâëåíèé î öâåòå, ôîðìå, âåëè÷èíå 
(âñåãî 16 ÷åë.), à òàêæå êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñ 
äåòüìè ñî ñðåäíèì óðîâíåì ðàññìàòðèâàåìîé 
õàðàêòåðèñòèêè (âñåãî 14 ÷åë.).

Íà ôîðìèðóþùåì ýòàïå ýêñïåðèìåíòàëü-
íîãî èññëåäîâàíèÿ ðàçðàáîòàí òåìàòè÷åñêèé 
ïëàí ÍÎÄ ñ èñïîëüçîâàíèåì äèäàêòè÷åñêèõ 
èãð äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïðåäñòàâëåíèé î öâå-
òå, ôîðìå, âåëè÷èíå ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñ-
òà,  îðãàíèçîâàíà è ïðîâåäåíà ðàáîòà ñ äåòü-
ìè ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû â ñîîòâåòñòâèè 
ñ ðàçðàáîòàííûì ïëàíîì, îñóùåñòâëÿëîñü 
ïåäàãîãè÷åñêîå ðóêîâîäñòâî ýòèì ïðîöåññîì.

Öåëü íåïîñðåäñòâåííîé îáðàçîâàòåëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè ñîñòîÿëà â ôîðìèðîâàíèè ýëå-
ìåíòàðíûõ ìàòåìàòè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé, 
ïåðâè÷íûõ ïðåäñòàâëåíèé îá îñíîâíûõ ñâîé-
ñòâàõ è îòíîøåíèÿõ îáúåêòîâ îêðóæàþùåãî 
ìèðà: ôîðìå, öâåòå, âåëè÷èíå; â ðàçâèòèè 
âîñïðèÿòèÿ, âíèìàíèÿ, ïàìÿòè, íàáëþäàòåëü-
íîñòè, ñïîñîáíîñòè äåòåé àíàëèçèðîâàòü, 
ñðàâíèâàòü, âûäåëÿòü õàðàêòåðíûå, ñóùå-
ñòâåííûå ïðèçíàêè ïðåäìåòîâ è ÿâëåíèé 
îêðóæàþùåãî ìèðà; â ðàçâèòèè óìåíèÿ äå-
òåé óñòàíàâëèâàòü ïðîñòåéøèå ñâÿçè ìåæäó 
ïðåäìåòàìè è ÿâëåíèÿìè, äåëàòü ïðîñòåéøèå 
îáîáùåíèÿ.

Òàê, íåïîñðåäñòâåííàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ 
äåÿòåëüíîñòü «Áîëüøèå è ìàëåíüêèå ìÿ÷èêè» 
áûëà íàïðàâëåíà íà äîñòèæåíèå öåëè ðàçâè-
òèÿ ó äåòåé óìåíèé ðàçëè÷àòü öâåò è âåëè÷èíó 

ïðåäìåòîâ (áîëüøîé – ìàëåíüêèé); ðàçâèòèå 
óìåíèé ïîäáèðàòü ïðåäìåòû (ìÿ÷è)  ïî öâåòó 
è âåëè÷èíå. Äëÿ ýòîãî èì áûëè ïðåäëîæåíû 
äèäàêòè÷åñêèå èãðû «Áîëüøèå è ìàëåíüêèå 
ìÿ÷è» (áîëüøàÿ êóêëà – áîëüøîé ìÿ÷, ìàëåíü-
êàÿ êóêëà – ìàëåíüêèé ìÿ÷) è «Ìÿ÷ òàêîãî æå 
öâåòà...» (êóêîëêè õîòÿò ïîëó÷èòü ìÿ÷è òàêîãî 
æå öâåòà, êàê þáî÷êà ó îäíîé êóêëû è êàê áàí-
òèê ó äðóãîé êóêëû). Ñëåäóÿ âûäåëåííîìó íàìè 
óñëîâèþ – èãðû ìíîãîêðàòíî ïîâòîðÿþòñÿ, 
îáåñïå÷èâàÿ ðàçâèâàþùèé ýôôåêò – îáå èãðû 
ïðîâîäèëèñü ñ êàæäûì ðåáåíêîì, à îñòàëüíûå 
äåòè ïîìîãàëè èì âûïîëíÿòü çàäàíèÿ. Â õîäå 
ÍÎÄ òàêæå áûëà îðãàíèçîâàíà äèäàêòè÷åñêàÿ 
èãðà «Öâåòíûå ìÿ÷èêè», öåëü èãðû – çàêðåïëå-
íèå óìåíèÿ äåòåé ãðóïïèðîâàòü îäíîðîäíûå 
ïðåäìåòû ïî öâåòó, ôîðìèðîâàíèå ïðåäñòàâ-
ëåíèé î öâåòå. Â ýòîé èãðå òàêæå ðåàëèçîâà-
íî óñëîâèå ìíîãîêðàòíîãî ïîâòîðåíèÿ, ò. ê. 
êàæäûé ðåáåíîê âûïîëíÿë èãðîâûå äåéñòâèÿ, 
à òàêæå óñëîâèå èñïîëüçîâàíèÿ èãðû íà ðàçâè-
òèå ðàçíûõ âèäîâ ÷óâñòâèòåëüíîñòè – ñëóõîâîé 
(äåòè ñëûøàò íàçâàíèå öâåòà), çðèòåëüíîé 
(âèäÿò ìÿ÷è ðàçíîãî öâåòà), òàêòèëüíîé (äåð-
æàò ìÿ÷è  â ðóêàõ), äâèãàòåëüíîé (ñêëàäûâàþò 
â êîðçèíó.)

Â ïðîöåññå ðàáîòû âî âðåìÿ ÍÎÄ òàêæå èñ-
ïîëüçîâàëèñü äèäàêòè÷åñêèå èãðû «Áîëüøèå 
è ìàëåíüêèå êóáèêè» (ðàçëîæèòü êóáèêè â ñî-
îòâåòñòâèè ñ ðàçìåðàìè êîðîáîê; ïîñòðîèòü 
áàøíþ, ïðè ýòîì èç áîëüøèõ êóáèêîâ – áîëü-
øóþ áàøíþ, èç ìàëåíüêèõ – ìàëåíüêóþ, íà-
çâàâ, ñîîòâåòñòâåííî, áîëüøóþ è ìàëåíüêóþ 
áàøíè), «Íàéäè ñâîé äîìèê» (íà ïîëó ðàçëî-
æåíû 4 îáðó÷à, â öåíòðå êàæäîãî – öâåòíîé 
êðóã, äåòÿì íàäî ðàçìåñòèòü öâåòíûå êðóãè 
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ïî «äîìèêàì»-îáðó÷àì, íàçûâàÿ öâåò), «Ñî-
áèðàåì øàðèêè è êóáèêè»  (ïîìî÷ü ìèøêå è 
çàé÷èêó ðàçîáðàòü ôèãóðêè, ïðè ýòîì ìèøêå 
îòäàòü øàðèêè, à çàéêå – êèðïè÷èêè), «Çà-
êðîé îêîøêè» (ñîîòíåñòè ïðåäìåòû ïî ôîðìå 
è öâåòó îäíîâðåìåííî ñ èñïîëüçîâàíèåì 
÷åòûðåõ äîìèêîâ ñ âûðåçàííûìè â íèõ ãåî-
ìåòðè÷åñêèìè ôèãóðàìè (îêîøå÷êàìè), êîòî-
ðûå íåîáõîäèìî çàêðûòü ñîîòâåòñòâóþùèìè 
ôèãóðêàìè, íàçâàâ èõ ïî ôîðìå), «Çàêàòè ìÿ÷ 
â âîðîòà» (çàêàòèòü ìÿ÷ â âîðîòà òîãî æå öâå-
òà), «Íàéäè òàêîãî æå öâåòà» (ê ïðåäëîæåííîé 
âîñïèòàòåëåì èãðóøêå ïîäîáðàòü èãðóøêó 
òàêîãî æå öâåòà; îöåíèâàëàñü ïðàâèëüíîñòü 
âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ ïóòåì ïðèêëàäûâàíèÿ 
îäíîé èãðóøêè ê äðóãîé è ñîîòíîøåíèÿ èõ 
ïî öâåòó) è äðóãèå èãðû. Èñïîëüçîâàííûå âî 
âðåìÿ ÍÎÄ äèäàêòè÷åñêèå èãðû ðåàëèçîâàíû 
ïðè ñîáëþäåíèè óñëîâèé ìíîãîêðàòíîñòè ïî-
âòîðåíèÿ (âñå äåòè ïðèíÿëè ó÷àñòèå â èãðàõ), 
èñïîëüçîâàíèÿ èãð íà ðàçâèòèå ðàçíûõ âèäîâ 
÷óâñòâèòåëüíîñòè (ñëóõîâîé, çðèòåëüíîé, òàê-
òèëüíîé, äâèãàòåëüíîé). 

Íà êîíòðîëüíîì ýòàïå ýêñïåðèìåíòàëüíîãî 
èññëåäîâàíèÿ îïðåäåëÿëñÿ èòîãîâûé óðîâåíü 
ñôîðìèðîâàííîñòè ïðåäñòàâëåíèé î öâåòå, 
ôîðìå, âåëè÷èíå ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà. 
Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåíèÿ ýòîãî ýòàïà ïîëó-
÷åíû ðåçóëüòàòû: âûñîêîãî èòîãîâîãî óðîâíÿ 

ñôîðìèðîâàííîñòè ïðåäñòàâëåíèé î öâåòå, 
ôîðìå, âåëè÷èíå ó äåòåé íè â ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé, íè â êîíòðîëüíîé ãðóïïå íå âûÿâëå-
íî; â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå 56 % äåòåé 
èìåþò ñðåäíèé óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè 
ïðåäñòàâëåíèé î öâåòå, ôîðìå, âåëè÷èíå, â 
êîíòðîëüíîé ãðóïïå çíà÷åíèå ýòîãî óðîâíÿ 
ñîñòàâèëî 100 %; íèçêèé óðîâåíü ñôîðìè-
ðîâàííîñòè ïðåäñòàâëåíèé î öâåòå, ôîðìå, 
âåëè÷èíå ó äåòåé â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóï-
ïå – 44 %. Îäíàêî, ó÷èòûâàÿ, ÷òî â ñîñòàâ 
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû áûëè âêëþ÷åíû 
äåòè ñ íèçêèì óðîâíåì ñôîðìèðîâàííîñòè 
ïðåäñòàâëåíèé î öâåòå, ôîðìå, âåëè÷èíå, à 
â ñîñòàâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû – ñî ñðåäíèì 
çíà÷åíèåì, ìû ïðèøëè ê âûâîäó îá ýôôåêòèâ-
íîñòè ïðîâåäåííîé íà ôîðìèðóþùåì ýòàïå 
ýêñïåðèìåíòà ðàáîòå.

Òàêèì îáðàçîì, ýôôåêòèâíîñòü ôîðìè-
ðîâàíèÿ ïðåäñòàâëåíèé î öâåòå, ôîðìå, 
âåëè÷èíå ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà ñðåä-
ñòâàìè äèäàêòè÷åñêèõ èãð äîñòèãàåòñÿ ïðè 
ìíîãîêðàòíîì ïîâòîðåíèè äèäàêòè÷åñêèõ 
èãð, ÷òî îáåñïå÷èâàåò èõ ðàçâèâàþùèé ýô-
ôåêò; ïðè èñïîëüçîâàíèè èãð íà ðàçâèòèå 
ðàçíûõ âèäîâ ÷óâñòâèòåëüíîñòè (ñëóõîâîé, 
çðèòåëüíîé, òàêòèëüíîé, äâèãàòåëüíîé). Ýòîò 
âûâîä ïîäòâåðæäàåò âûäâèíóòóþ ãèïîòåçó 
èññëåäîâàíèÿ.
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Â óñëîâèÿõ ðàçâèòèÿ ñîâðåìåííîé îá-
ðàçîâàòåëüíîé ñèñòåìû áîëüøîå âíèìàíèå 
óäåëÿåòñÿ äóõîâíî-íðàâñòâåííîìó âîñïèòà-
íèþ ïîäðîñòêîâ, òàê êàê ñîâðåìåííàÿ øêîëà 
àêòèâíî âëèÿåò íà ôîðìèðîâàíèå ìèðîâîç-
çðåíèÿ ó÷àùèõñÿ, ñïîñîáñòâóÿ èõ äóõîâíîìó 
è íðàâñòâåííîìó ñòàíîâëåíèþ, ñîáñòâåííî 
âíîñèò îïðåäåëåííûé âêëàä â ðåøåíèå ïðî-
áëåì, îòíîñÿùèõñÿ ê ïðåîäîëåíèþ äóõîâíîãî 
êðèçèñà â îáùåñòâå. 

Íîðìàòèâíî-ïðàâîâûìè îñíîâàìè îðãà-
íèçàöèè äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ 
ÿâëÿþòñÿ ÔÇ «Îá îáðàçîâàíèè â ÐÔ», Ôåäå-
ðàëüíûé ãîñóäàðñòâåííûé îáðàçîâàòåëüíûé 
ñòàíäàðò îáùåãî îáðàçîâàíèÿ, ìåòîäîëîãè-
÷åñêîé îñíîâîé êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ Êîíöåïöèÿ 
äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî ðàçâèòèÿ è âîñïèòà-
íèÿ ãðàæäàíèíà Ðîññèè. Îñíîâîïîëàãàþùàÿ 
îñîáåííîñòü ñòàíäàðòà – âêëþ÷åíèå ñèñòåìû 
äóõîâíî-íðàâñòâåííûõ öåííîñòåé, îðèåíòàöèÿ 
íà ëè÷íîñòíîå ðàçâèòèå êàæäîãî îáó÷àþùå-
ãîñÿ. 

Ñîãëàñíî Êîíöåïöèè, «äóõîâíî-íðàâñòâåí-
íîå âîñïèòàíèå ëè÷íîñòè ãðàæäàíèíà Ðîññèè 
– ïåäàãîãè÷åñêè îðãàíèçîâàííûé ïðîöåññ 
óñâîåíèÿ è ïðèíÿòèÿ îáó÷àþùèìñÿ áàçîâûõ 
íàöèîíàëüíûõ öåííîñòåé, èìåþùèõ èåðàðõè-
÷åñêóþ ñòðóêòóðó è ñëîæíóþ îðãàíèçàöèþ» [4].

Äóõîâíî-íðàâñòâåííîå âîñïèòàíèå â ñî-
âðåìåííûõ óñëîâèÿõ ïîíèìàåòñÿ êàê öåëå-
íàïðàâëåííûé ïðîöåññ ïîäãîòîâêè ïîäðàñ-
òàþùåãî ïîêîëåíèÿ ê ôóíêöèîíèðîâàíèþ 
è âçàèìîäåéñòâèþ â óñëîâèÿõ îáùåñòâà, ê 
òâîð÷åñêîìó òðóäó, ê ìàêñèìàëüíîìó ðàçâè-
òèþ ñâîèõ ñïîñîáíîñòåé â öåëÿõ äîñòèæåíèÿ 

æèçíåííîãî óñïåõà, ñïîñîáñòâóþùèé  âîñïè-
òàíèþ, ñòàíîâëåíèþ è ðàçâèòèþ ëè÷íîñòè, îá-
ëàäàþùåé êà÷åñòâàìè ãðàæäàíèíà è ïàòðèîòà 
ñâîåé ñòðàíû [2, ñ. 7].

Ñîãëàñíî ÔÃÎÑ, âíåóðî÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü 
– ñîâîêóïíîñòü âñåõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè îá-
ó÷àþùèõñÿ, îðèåíòèðîâàííîé íà ñîçäàíèå 
óñëîâèé äëÿ í åôîðìàëüíîãî îáùåíèÿ ó÷àùèõ-
ñÿ êëàññà èëè ó÷åáíîé ïàðàëëåëè, èìåþùåé 
âûðàæåííóþ âîñïèòàòåëüíóþ è ñîöèàëüíî-
ïåäàãîãè÷åñêóþ íàïðàâëåííîñòü, â ðåçóëüòàòå 
êîòîðîé îáåñïå÷èâàåòñÿ ðàçâèòèå îáùåêóëü-
òóðíûõ èíòåðåñîâ øêîëüíèêîâ, ðåøåíèå çàäà÷ 
äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ [5, ñ. 56].

Ïðè îðãàíèçàöèè ïðîöåññà äóõîâíî-íðàâ-
ñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ ïîäðîñòêîâ ïåðåä 
øêîëîé âîçíèêàåò ïðîáëåìà â ñîçäàíèè íå-
îáõîäèìûõ óñëîâèé äëÿ äóõîâíî-íðàâñòâåí-
íîãî ñòàíîâëåíèÿ ëè÷íîñòè. Ãîâîðÿ î âíåó-
ðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè êàê î âîñïèòàòåëüíîì  
êîìïîíåíòå ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî ïðî-
öåññà, íåëüçÿ íå îòìåòèòü òî, ÷òî ìàòåðèàë 
âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè â äóõîâíî-íðàâ-
ñòâåííîì âîñïèòàíèè ïîäðîñòêîâ âîçìîæíî 
èñïîëüçîâàòü â ñëåäóþùèõ àñïåêòàõ: âî-
ïåðâûõ, ðåàëèçàöèÿ ðàçëè÷íûõ íàïðàâëåíèé 
âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè, ñïîñîáñòâóþùèõ 
ôîðìèðîâàíèþ íðàâñòâåííûõ êà÷åñòâ ëè÷-
íîñòè, à âî-âòîðûõ, ñîçäàíèå ïîäðîñòêîâûõ 
îáùåñòâåííûõ îáúåäèíåíèé, îðèåíòèðîâàí-
íûõ íà îòå÷åñòâåííûå òðàäèöèè äóõîâíîñòè 
è íðàâñòâåííîñòè. Ðåøàÿ âîïðîñû äóõîâíî-
íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ øêîëüíèêîâ, òàêæå 
íåëüçÿ íå îòìåòèòü, ÷òî â øêîëå äîëæíà áûòü 
ñîçäàíà ïîëîæèòåëüíàÿ äóõîâíàÿ àòìîñôåðà, 
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íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî äóõîâíî-íðàâñòâåííîìó 
âîñïèòàíèþ îòâîäèòñÿ îïðåäåëåííîå êîëè÷å-
ñòâî ÷àñîâ â íåäåëþ [3, ñ. 14].

Ïî ìíåíèþ   Ñ. À. Ðà÷èíñêîãî, Ñ. Ï. Øå-
âûðåâà, äóõîâíî-íðàâñòâåííîå âîñïèòàíèå 
ñâÿçûâàåòñÿ ñ íåîáõîäèìîñòüþ ñîõðàíåíèÿ 
ïðàâîñëàâíûõ òðàäèöèé. Èìåííî ïîýòîìó 
âíåóðî÷íàÿ  äåÿòåëüíîñòü ïî äóõîâíî-íðàâ-
ñòâåííîìó âîñïèòàíèþ îðãàíèçóåòñÿ ñ öåëüþ 
ñîçäàíèÿ óñëîâèé äëÿ îñâîåíèÿ äóõîâíî-íðàâ-
ñòâåííûõ öåííîñòåé è êóëüòóðíûõ è íàðîäíûõ 
òðàäèöèé, ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíûõ óìåíèé äëÿ 
ñàìîðåàëèçàöèè ëè÷íîñòè îáó÷àþùèõñÿ. Çíà-
íèå íàðîäíûõ òðàäèöèé, òåñíî ñâÿçàííûõ ñ 
äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíûì èñêóññòâîì, èãðàåò 
îñîáóþ ðîëü â ðàçâèòèè ó äåòåé ýìîöèîíàëü-
íî-ýñòåòè÷åñêîãî îòíîøåíèÿ ê íàöèîíàëüíîé 
êóëüòóðå, à òàêæå ïðîÿâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ 
òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé [1, ñ. 56]. 

Â ðàìêàõ çàíÿòèé ïî ïðîãðàììå âíåóðî÷-
íîé äåÿòåëüíîñòè «Â ïðîøëîì íàñòîÿùåå» 
îñóùåñòâëÿåòñÿ îçíàêîìëåíèå ó÷àùèõñÿ 
ñ êóëüòóðîé ðóññêîãî íàðîäà, à èìåííî ñ 
íàðîäíûìè êàëåíäàðíûìè ïðàçäíèêàìè, 
âèäàìè æåíñêîãî ðóêîäåëèÿ è äåêîðàòèâíî-
ïðèêëàäíîãî èñêóññòâà, áîëüøîå âíèìàíèå 
óäåëÿåòñÿ âèäàì  äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî 
èñêóññòâà ðîäíîãî êðàÿ. Íåîáõîäèìûì óñ-
ëîâèåì ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû ÿâëÿåòñÿ òî, 
÷òî ó ó÷àùèõñÿ äîëæíû áûòü ñôîðìèðîâàíû 
ïåðâîíà÷àëüíûå çíàíèÿ, óìåíèÿ è ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ î ðàáîòå ñî øâåéíîé èãëîé, íèòêàìè è 
íîæíèöàìè, ñ ëîñêóòêàìè õëîï÷àòîáóìàæíîé 
òêàíè, ñïîñîáñòâóþùèå óñïåøíîìó îñâîå-
íèþ ïðîãðàììû âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè, à 
òàêæå  ðàñøèðåíèþ êðóãîçîðà è èíòåðåñà ê 
ïðåäìåòó «Òåõíîëîãèÿ», ðàçâèòèþ òâîð÷åñêèõ 
ñïîñîáíîñòåé. 

Âîñïèòàòåëüíûå âîçìîæíîñòè ïðåäìåòà 
óâåëè÷èâàþòñÿ çà ñ÷åò âèäîâ è ôîðì ñî-
âìåñòíîé è ñàìîñòîÿòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè 
ó÷àùèõñÿ, à òàêæå âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ó÷èòå-
ëÿìè, ïàðàëëåëüíûìè êëàññàìè, ðîäèòåëÿìè 

(çàêîííûìè ïðåäñòàâèòåëÿìè), ó÷ðåæäåíèåì 
äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, êóëüòóðíî-
ïðîñâåòèòåëüñêèìè è îáùåñòâåííûìè îðãà-
íèçàöèÿìè. 

Âíåóðî÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü ïî òåõíîëîãèè 
çàòðàãèâàåò ïðåäìåòíóþ îáëàñòü òàêèõ äèñ-
öèïëèí, êàê èñòîðèÿ, ëèòåðàòóðà, ìàòåìàòèêà, 
èçîáðàçèòåëüíîå èñêóññòâî, ÷åð÷åíèå,  õà-
ðàêòåðèçóÿ ìåòàïðåäìåòíûé ïîäõîä â îðãà-
íèçàöèè  ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà, 
÷òî ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì òðåáîâàíèåì 
ñîâðåìåííîé ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ, à òàêæå 
íåîáõîäèìûì óñëîâèåì ðåàëèçàöèè  ÔÃÎÑ. 

Âîâëå÷åííîñòü ó÷àùèõñÿ â äåÿòåëüíîñòü, 
â îñíîâå êîòîðîé ëåæèò äåêîðàòèâíî-ïðè-
êëàäíîå èñêóññòâî, ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ 
äóõîâíî-íðàâñòâåííûõ êà÷åñòâ, ïàòðèîòè-
÷åñêèõ ÷óâñòâ çà ñ÷åò äåòàëüíîãî èçó÷åíèÿ 
íåêîòîðûõ  îñíîâ äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî 
èñêóññòâà ðîäíîãî êðàÿ, ñîïðèêîñíîâåíèÿ ñ 
åãî èñòîðèåé, îçíàêîìëåíèÿ ñ êóëüòóðíûìè 
è íàðîäíûìè  òðàäèöèÿìè ðóññêîãî íàðîäà, 
òàêæå ó ó÷àùèõñÿ ôîðìèðóþòñÿ áåðåæíîå îò-
íîøåíèå ê ïðîèçâåäåíèÿì äåêîðàòèâíî-ïðè-
êëàäíîãî èñêóññòâà, óâàæèòåëüíîå îòíîøåíèå 
ê òðóäó ÷åëîâåêà. 

Òàêèì îáðàçîì, äóõîâíî-íðàâñòâåííîå 
âîñïèòàíèå ïîñðåäñòâîì âíåóðî÷íîé äåÿòåëü-
íîñòè áóäåò èìåòü ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó, 
îðèåíòèðîâàííóþ íà ðàçâèòèå êàæäîãî ðå-
áåíêà, ïðè óñëîâèè, ÷òî âíåóðî÷íàÿ äåÿòåëü-
íîñòü áóäåò èíòåðåñíîé è ïðèâëåêàòåëüíîé 
äëÿ êàæäîãî îáó÷àþùåãîñÿ. Òîëüêî áëàãîäàðÿ 
ïðàâèëüíîé îðãàíèçàöèè ïðîöåññà äóõîâíî-
íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ ó îáó÷àþùèõñÿ 
ïîÿâèòñÿ èñòèííûé èíòåðåñ ê èçó÷åíèþ 
êóëüòóðû, òðàäèöèé, äîñòèæåíèé è èñòîðèè 
ñâîåãî íàðîäà, â ðåçóëüòàòå – ïðèîáùåíèå 
ê äóõîâíîìó äîñòîÿíèþ ñòðàíû, ðàñøèðåíèå 
ñîöèàëüíîãî îïûòà, êðóãîçîðà è ìèðîâîñïðè-
ÿòèÿ, ôîðìèðîâàíèå êóëüòóðíîé èäåíòè÷íîñòè 
è ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè, îïðåäåëåííûõ âî 
ÔÃÎÑ ñðåäíåãî îáðàçîâàíèÿ.
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Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ìàòåðèàëû, ðàñêðûâàþùèå ñóùíîñòü ïðîáëåìû ôîðìè-
ðîâàíèÿ ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ êà÷åñòâ ó äåòåé ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà, äàíà õàðàêòåðèñòèêà 
óñëîâèé, ñîçäàíèå êîòîðûõ ýôôåêòèâíî âëèÿåò íà äàííûé ïðîöåññ â ðàìêàõ äåÿòåëüíîñòè 
ñïîðòèâíîé øêîëû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñîöèàëüíûé îïûò; ñîöèàëüíî çíà÷èìûå êà÷åñòâà; ñïîðòèâíàÿ øêîëà; ïîä-
ãîòîâêà þíûõ ñïîðòñìåíîâ.

Abstract. The article presents the materials that reveal the essence of the problem of formation 
of socially significant qualities in adolescent children, characterizes the conditions, the creation of 
which effectively affects the process in the framework of sports school.

Keywords: social experience; socially significant qualities; sports school; training of young 
athletes. 

Çíà÷èòåëüíàÿ ðîëü â âîñïèòàíèè ìîëîäîãî 
ïîêîëåíèÿ ïðèíàäëåæèò ñïîðòó. Â äåëå ôîðìè-
ðîâàíèÿ ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà ñïîðò ÿâëÿåò-
ñÿ îäíèì èç âàæíåéøèõ ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ. 
Íåìàëîâàæíîå çíà÷åíèå â ðåøåíèè îáðàçîâà-
òåëüíûõ, âîñïèòàòåëüíûõ è îçäîðîâèòåëüíûõ 
çàäà÷ èìåþò ñïîðòèâíûå øêîëû. Ñïîðòèâíûå 
çàíÿòèÿ äëÿ  îáó÷àþùèõñÿ ÿâëÿþòñÿ íåîòú-
åìëåìîé ÷àñòüþ èõ âñåñòîðîííåãî ðàçâèòèÿ. 
Â ðàìêàõ ïåäàãîãè÷åñêîãî àñïåêòà îòå÷å-
ñòâåííûå èññëåäîâàòåëè èçó÷àþò âîïðîñû, 
ñâÿçàííûå ñ âîñïèòàíèåì þíûõ ñïîðòñìåíîâ 
íà÷èíàÿ ñ ñîðîêîâûõ ãîäîâ 20 ñòîëåòèÿ. Òàê, Â. 
Ï. Ëóêüÿíåíêî âûäåëèë ïðèíöèïèàëüíûå ïîçè-
öèè, êîòîðûå, ïî åãî ìíåíèþ, èìåþò áîëüøîå 
çíà÷åíèå äëÿ âîñïèòàíèÿ þíûõ ñïîðòñìåíîâ 
[6]. Ýòî íåîáõîäèìîñòü òåñíîãî êîíòàêòà ñïîð-
òèâíîé øêîëû ñ îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëîé, 
à òàêæå ñåìüåé âîñïèòàííèêà, íåîáõîäèìîñòü 
ãëóáîêîãî èçó÷åíèÿ ëè÷íîñòè ó÷àùåãîñÿ â 
öåëÿõ ýôôåêòèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ñðåäñòâ 
è ìåòîäîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ. Ðÿä 
ïðèíöèïîâ, íà êîòîðûõ äîëæíà áàçèðîâàòüñÿ 
ïîäãîòîâêà äåòåé è ïîäðîñòêîâ, çàíèìàþùèõñÿ 
ñïîðòîì, îáîñíîâàí Â. È. Êîâàëåì. Ê íèì îí 
îòíîñèò ïðèíöèï âîñïèòûâàþùåãî îáó÷åíèÿ, 
ñèñòåìàòè÷íîñòü è ïîñëåäîâàòåëüíîñòü â 
îáó÷åíèè è âîñïèòàíèè, òðåáîâàòåëüíîñòü è 
óâàæåíèå ê ëè÷íîñòè þíîãî ñïîðòñìåíà, îïîðà 
íà ïîëîæèòåëüíîå â âîñïèòàííèêå, èñïîëüçî-
âàíèå èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà è åäèíñòâî 
ïåäàãîãè÷åñêèõ âîçäåéñòâèé âñåãî ïåäàãî-
ãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà ñïîðòèâíîé øêîëû [5]. 
Á. À. Àøìàðèí ïîä÷åðêèâàë íåîáõîäèìîñòü 
ñîçäàíèÿ óñëîâèé äëÿ òîãî, ÷òîáû äóõîâíîé 
ïîòðåáíîñòüþ íà÷èíàþùèõ ñïîðòñìåíîâ ñòàëî 

äîñòîéíîå ïîâåäåíèå. Ïî åãî ìíåíèþ, äëÿ ýòî-
ãî íóæíî íå òîëüêî ðàññêàçûâàòü äåòÿì î áëà-
ãîðîäíûõ ïîñòóïêàõ èçâåñòíûõ ñïîðòñìåíîâ, 
íî è ñîçäàâàòü òðàäèöèè â ñâîåì êîëëåêòèâå, 
êîòîðûå ñïîñîáñòâîâàëè áû ôîðìèðîâàíèþ 
ñîöèàëüíûõ êà÷åñòâ. Ýòè òðàäèöèè íå ïîçâî-
ëÿþò ðàçâèâàòüñÿ òàêèì ÷åðòàì õàðàêòåðà, êàê 
ýãîèçì, âûñîêîìåðèå, íåóâàæåíèå ê êîëëåê-
òèâó, çàçíàéñòâî [1]. Äîëãîå âðåìÿ â äåòñêî-
þíîøåñêîì ñïîðòå áûëà âîñòðåáîâàíà òåîðèÿ 
êîëëåêòèâíîãî âîñïèòàíèÿ À. Ñ. Ìàêàðåíêî. 
Òàê, Ï. È. Âåñåëîâ,  îïèðàÿñü íà ýòàïû ðàç-
âèòèÿ êîëëåêòèâà, êîòîðûå â ñâîå âðåìÿ âû-
äåëèë À. Ñ. Ìàêðåíêî, îòìå÷àåò, ÷òî äðóæíûé, 
ñïëî÷åííûé êîëëåêòèâ ñïîñîáñòâóåò âûñîêîìó 
óðîâíþ âîñïèòàòåëüíîãî âîçäåéñòâèÿ íà ñïîð-
òñìåíîâ [2].  Ñïîðòèâíàÿ øêîëà – ýòî ó÷ðåæ-
äåíèå, ãäå þíûå ñïîðòñìåíû ïðèîáðåòàþò 
êîëîññàëüíûé ñîöèàëüíûé îïûò. Ñîöèàëüíûé 
îïûò ÷åëîâåê ïðèîáðåòàåò íà ïðîòÿæåíèè âñåé 
æèçíè â ïðîöåññå ñîöèàëèçàöèè. Ïîä  ñîöè-
àëüíûì îïûòîì ïðèíÿòî ïîíèìàòü åäèíñòâî 
ðàçëè÷íîãî ðîäà óìåíèé è íàâûêîâ, çíàíèé 
è ñïîñîáîâ ìûøëåíèÿ, íîðì è ñòåðåîòèïîâ 
ïîâåäåíèÿ, èíòåðèîðèçèðîâàííûõ öåííîñò-
íûõ óñòàíîâîê, çàïå÷àòëåííûõ îùóùåíèé è 
ïåðåæèâàíèé, îïûò âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ëþäüìè, 
îïûò àäàïòàöèè è îáîñîáëåíèÿ, à òàêæå ñàìî-
ïîçíàíèÿ, ñàìîîïðåäåëåíèÿ, ñàìîðåàëèçàöèè 
è ñàìîóòâåðæäåíèÿ [7]. 

Âàæíî óêàçàòü íà òî, ÷òî îðãàíèçàöèÿ  æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè ñïîðòèâíîé øêîëû  ìîæåò 
âëèÿòü íà ñîöèàëüíûé îïûò åå âîñïèòàííèêîâ. 
Êàê ïèøåò Ð. Ì. Çàãàéíîâ, áûò âîñïèòàòåëü-
íîé îðãàíèçàöèè âî ìíîãîì îïðåäåëÿåòñÿ àð-
õèòåêòóðíî-ïëàíèðîâî÷íûìè îñîáåííîñòÿìè 
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ïîìåùåíèÿ è îðãàíèçàöèåé ïðåäìåòíî-ïðî-
ñòðàíñòâåííîé ñðåäû, åå áëàãîóñòðîåííîñòüþ 
è òåõíè÷åñêîé îáîðóäîâàííîñòüþ, ðåæèìîì 
æèçíè è ðÿäîì òðàäèöèé, êîòîðûå ñëîæèëèñü 
â êîíêðåòíîé îðãàíèçàöèè [3].   Àâòîð ðàçäå-
ëÿåò ìíåíèå î òîì, ÷òî ïîìåùåíèå ñïîðòèâ-
íîé øêîëû îêàçûâàåò çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå 
íà ñîöèîêóëüòóðíûé êîíòåêñò ïðè îðãàíèçà-
öèè ðàáîòû ïî ôîðìèðîâàíèþ ñîöèàëüíîãî 
îïûòà. Êîíòåêñò ñîðåâíîâàòåëüíîñòè îòðà-
æàåòñÿ â ïðåäìåòíî-ýñòåòè÷åñêîé ñðåäå, ãäå 
íàèáîëåå ÿðêèìè ÿâëÿþòñÿ óñïåõè òðåíåðîâ è 
þíûõ ñïîðòñìåíîâ. Âèçóàëüíî ýòî îòðàæåíî â 
òîì, ÷òî íà ñòåíàõ ðàçìåùåíû ïîðòðåòû êàê 
èçâåñòíûõ è âûäàþùèõñÿ ñïîðòñìåíîâ, òàê 
è âîñïèòàííèêîâ äàííîé ñïîðòèâíîé øêîëû. 
Ïðåäìåòíî-ýñòåòè÷åñêàÿ ñðåäà øêîëû ïðåä-
ïîëàãàåò çîíàëüíîå ðàçãðàíè÷åíèå, òî åñòü 
ðàçãðàíè÷åíèå ôóíêöèîíàëüíûõ ïëîùàäîê. 
Â ñïîðòèâíîé øêîëå âûäåëåíû ñëåäóþùèå 
çîíû: ðàçäåâàëêè ïðè çàëàõ, òðåíèðîâî÷íûå 
çàëû, âåñòèáþëü ðàçëè÷íûå êàáèíåòû – ìå-
äèöèíñêèé, ìåòîäè÷åñêèé, êàáèíåò äèðåêòîðà 
è äð. Òàêîå çîíàëüíîå ðàçäåëåíèå îáóñëîâ-
ëèâàåò îñîáåííîñòè ïîâåäåíèÿ â êàæäîé 
èç çîí. Þíûå ñïîðòñìåíû èäåíòèôèöèðóþò 
ñïîðòèâíûé çàë êàê ìåñòî äëÿ òðåíèðîâî÷íîé 
ðàáîòû, ðàçäåâàëêè êàê ìåñòî äëÿ îáùåíèÿ ñ 
÷ëåíàìè ñâîåé êîìàíäû, âåñòèáþëü, êàê ìåñòî 
äëÿ îáùåíèÿ ñ ðîäèòåëÿìè, áîëåëüùèêàìè. 
Çäåñü âàæíî îòìåòèòü, ÷òî áëàãîäàðÿ ýòîìó 
ó âîñïèòàííèêîâ ïðîèñõîäèò óñâîåíèå íîðì 
è ñòåðåîòèïîâ ïîâåäåíèÿ, õàðàêòåðíûõ äëÿ 
êàæäîé èç ôóíêöèîíàëüíûõ ïëîùàäîê. 

Âàæíûì ìîìåíòîì óêëàäà æèçíè â ñïîðòèâ-
íîé øêîëå ÿâëÿåòñÿ ðåæèì. Â îáùåì ïîíèìà-
íèè ðåæèì ïðåäóñìàòðèâàåò ëîãèêó ðàñïðå-
äåëåíèÿ âî âðåìåíè îïðåäåëåííûõ ñîáûòèé è 
çàíÿòèé â ñïîðòèâíîé øêîëå, èõ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü, ðàçóìíîñòü íàãðóçîê ó÷àùèõñÿ, ÷åðåäî-
âàíèå ðàçëè÷íûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè. Âàæíûì 
êîìïîíåíòîì äåÿòåëüíîñòè ñïîðòèâíîé øêîëû 
ÿâëÿåòñÿ  îêàçàíèå èíäèâèäóàëüíîé ïîìîùè 
òîìó ÷åëîâåêó, êîòîðîìó îíà íåîáõîäèìà â ñâÿ-
çè ñ âîçíèêíîâåíèåì âîçðàñòíûõ çàäà÷ è ïðè 
ñòîëêíîâåíèè ñ îïàñíîñòÿìè âîçðàñòà.  À. Â. 
Ìóäðèê îïðåäåëÿåò èíäèâèäóàëüíóþ ïîìîùü 
êàê ñîçíàòåëüíóþ ïîïûòêó ïîìîùè ÷åëîâåêó â 
ïðèîáðåòåíèè çíàíèé, óñòàíîâîê è íàâûêîâ, 
íåîáõîäèìûõ äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ ñâîèõ ïî-
çèòèâíûõ ïîòðåáíîñòåé è èíòåðåñîâ, à òàêæå 
è óäîâëåòâîðåíèÿ àíàëîãè÷íûõ ïîòðåáíîñòåé 
äðóãèõ ëþäåé; â îñîçíàíèè ÷åëîâåêîì ñâîèõ 
öåííîñòåé, óñòàíîâîê è óìåíèé; â ðàçâèòèè 
ïîíèìàíèÿ è âîñïðèèì÷èâîñòè ïî îòíîøåíèþ 
ê ñåáå è äðóãèì, ê ñîöèàëüíûì ïðîáëåìàì; â 

ðàçâèòèè ÷óâñòâà ïðè÷àñòíîñòè ê ñåìüå, ãðóï-
ïå, ñîöèóìó; â âûðàáîòêå ñòðàòåãèé àäàïòàöèè 
è îáîñîáëåíèÿ â ñîöèóìå [7].

Àêòóàëüíîé ÿâëÿåòñÿ è ïðîáëåìàòèêà 
ñïîðòèâíîãî êîëëåêòèâà. Èññëåäîâàòåëü 
È. È. Äîëæíèêîâ ïîêàçûâàåò, ÷òî èçó÷åíèå 
ñïîðòèâíîãî êîëëåêòèâà ïîçâîëÿåò èñïîëü-
çîâàòü åãî âîñïèòàòåëüíûé ïîòåíöèàë [8]. 
Êîëëåêòèâèçì äëÿ þíîãî ñïîðòñìåíà ÿâëÿ-
åòñÿ îäíèì èç íåîáõîäèìûõ  ñîöèàëüíûõ 
êà÷åñòâ. Â ôîðìèðîâàíèè êîëëåêòèâèçìà êàê 
ñîöèàëüíî çíà÷èìîãî êà÷åñòâà ñåðüåçíîå 
ìåñòî îòâîäèòñÿ ñïîðòèâíûì ïåäàãîãàì. Èì 
âàæíî îñóùåñòâëÿòü ñèñòåìàòè÷åñêîå, íå-
ïðåðûâíîå èçó÷åíèå âîñïèòàííèêîâ, à èìåí-
íî èõ äåëîâûõ, ãðàæäàíñêèõ è ëè÷íîñòíûõ 
ñâîéñòâ, ó÷èòûâàòü ñîñòîÿíèå êîëëåêòèâà è 
ïðîèñõîäÿùèå â íåì ïðîöåññû, ðåãóëèðîâàòü 
ñêëàäûâàþùèåñÿ â êîëëåêòèâå îòíîøåíèÿ è 
îòñëåæèâàòü ïîëîæåíèå þíûõ ñïîðòñìåíîâ 
â ýòîé ñèñòåìå îòíîøåíèé, èçó÷àòü âíåøíèå 
ñâÿçè êîëëåêòèâà, òî åñòü îêðóæàþùóþ ñðåäó, 
è òî âëèÿíèå, êîòîðîå ýòè ñâÿçè îêàçûâàþò 
íà þíûõ ñïîðòñìåíîâ. 

Îáåñïå÷èòü ïðîöåññ âîñïèòàíèÿ è ôîðìèðî-
âàíèÿ ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ  â ñïîðòèâíîé øêîëå 
âîçìîæíî ÷åðåç ñèñòåìó ñïåöèàëüíî îðãàíè-
çîâàííûõ ìåðîïðèÿòèé. Òàê, Ë. Â. Øìàëüêîâà 
âûäåëÿåò òðè ãðóïïû ìåðîïðèÿòèé:

– íåïðåðûâíîå ðåãóëèðîâàíèå êîëëåê-
òèâíûõ îòíîøåíèé, ñîçäàíèå îáñòàíîâêè 
âçàèìíîé îòâåòñòâåííîñòè íà òðåíèðîâêàõ, 
îáåñïå÷åíèå çàèíòåðåñîâàííîñòè âñåõ ÷ëåíîâ 
ãðóïïû â äîñòèæåíèè âûñîêîé ñïîðòèâíîé 
ðåçóëüòàòèâíîñòè;

– ñîçäàíèå â êîëëåêòèâå áëàãîïðèÿòíîé 
àòìîñôåðû äëÿ ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè íà 
îñíîâå ñèñòåìàòè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ âçàèìîîò-
íîøåíèé ìåæäó ñïîðòñìåíàìè, ñïîðòñìåíàìè 
è òðåíåðàìè è îáùåé àòìîñôåðû â ãðóïïå;

– ïîñòîÿííîå è òùàòåëüíîå èçó÷åíèå òðå-
íåðîì âñåõ ñòîðîí æèçíè è äåÿòåëüíîñòè 
êîëëåêòèâà þíûõ ñïîðòñìåíîâ [8].

Òàêèì îáðàçîì,  â òðåíèðîâî÷íîì è ñî-
ðåâíîâàòåëüíîì ïðîöåññàõ ìîæíî óñïåøíî 
ðåàëèçîâûâàòü çàäà÷è ïî âîñïèòàíèþ òðóäî-
ëþáèÿ, ñîçíàòåëüíîé äèñöèïëèíû, ÷óâñòâà 
êîëëåêòèâèçìà è òîâàðèùåñòâà, îáùåñòâåí-
íîé àêòèâíîñòè þíûõ ñïîðòñìåíîâ ÄÞÑØ, òî 
åñòü ôîðìèðîâàòü íàâûêè êóëüòóðû ïîâåäåíèÿ  
è ñîöèàëüíî çíà÷èìûå êà÷åñòâà. âñå ýòî ôîð-
ìèðóåòñÿ ïîä âîçäåéñòâèåì ñàìûõ ðàçíîî-
áðàçíûõ ôàêòîðîâ: ñóáúåêòèâíûõ (ëþáîçíà-
òåëüíîñòü, óñèä÷èâîñòü, âîëÿ, ìîòèâàöèÿ è ò. 
ä.) è îáúåêòèâíûõ (îêðóæàþùèå óñëîâèÿ, ëè÷-
íîñòü ïåäàãîãà, ñïîñîáû è ìåòîäû îáó÷åíèÿ).
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ÃÐÀÆÄÀÍÑÊÎÉ ÏÎÇÈÖÈÈ

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ ïîíÿòèÿ «ãðàæäàíñêàÿ ïîçèöèÿ», «ñîöèàëüíûå ïðàêòè-
êè», îïðåäåëÿþòñÿ ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ îðãàíèçàöèè ñîöèàëüíûõ ïðàêòèê â îáðàçîâàòåëü-
íîì ïðîöåññå êàê ñðåäñòâà âîñïèòàíèÿ ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè, êðèòåðèè äèàãíîñòèêè óðîâíÿ 
ñôîðìèðîâàííîñòè ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãðàæäàíñêàÿ ïîçèöèÿ; ñîöèàëüíûå ïðàêòèêè; âîñïèòàíèå; ñèñòåìà îáðàçî-
âàíèÿ; âîñïèòàíèå ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè.

Abstract. The article deals with the concepts of "civil position", "social practices", defines 
pedagogical conditions for the organization of social practices in the educational process as a means 
of educating a civic position, and criteria for diagnosing the level of the formation of a civic position.

Keywords: civil position; social practices; education; education system; education of citizenship.

Àêòóàëüíîñòü òåìû èññëåäîâàíèÿ îïðåäåëÿ-
åòñÿ òåì, ÷òî â  ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ â Ðîñ-
ñèè ôîðìèðóåòñÿ íîâàÿ ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ, 
îðèåíòèðîâàííàÿ ïî ñâîåìó ñîäåðæàíèþ íà ñî-
öèàëèçàöèþ ëè÷íîñòè, â îñíîâå êîòîðîé – ïðî-
öåññ ó÷àñòèÿ ñàìîé ëè÷íîñòè â ðàçíîîáðàçíîé  
îáùåñòâåííî çíà÷èìîé äåÿòåëüíîñòè. Îäíèì 
èç óñëîâèé ñîöèàëèçàöèè ëè÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ 
âîñïèòàíèå åå ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè. Âîïðî-
ñó îïðåäåëåíèÿ ïîíÿòèÿ ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè 
ïîñâÿùåíû èññëåäîâàíèÿ ñîöèîëîãîâ – Þ. Â. 
Áåðåçóòñêîãî, Â. Ò. Ëèñîâñêîãî, ïåäàãîãîâ – Ò. Â. 
Àáðàìÿí, Ï. À. Áàðàíîâà, Í. Í. Âîëîáîåâîé è äð.

Âîñïèòàíèþ ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè ñïî-
ñîáñòâóþò ñðåäñòâà ñîöèàëüíîé ïðàêòèêè, 
âîïðîñû êîòîðîé ðàññìàòðèâàþòñÿ â ðàáîòàõ 
Ñ. Ì. Àçàðêèíîé, Í. Ë. Àíòîíîâîé, Ã. Ì. Áåñ-
ïàëîâîé, Í. Ì. Âèíîãðàäîâîé, À. È. Êðàâ÷åíêî, 
Â. À. Ëóêîâà, Î. Í. Ìàëîâîé, ß. Â. Ìèíåâè÷, 
Þ. Ì. Ðåçíèê, Ì. À. Øàáàíîâîé è äð.

Âîçìîæíîñòè ñîöèàëüíîé ïðàêòèêè â âîñ-
ïèòàíèè ó ó÷àùèõñÿ ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè è 
íåäîñòàòî÷íàÿ òåîðåòè÷åñêàÿ è ïðàêòè÷åñêàÿ 
ðàçðàáîòàííîñòü ýòîãî âîïðîñà îïðåäåëèëè 
àêòóàëüíîñòü òåìû èññëåäîâàíèÿ.

Ðàññìîòðåâ ðàáîòû À. Ì. Àíäðåñþê, Ï. À. 
Áàðàíîâà, Þ. Â. Áåðåçóòñêîãî, Ã. ß. Ãðåâ-
öåâîé,  Ã. Í. Ôèëîíîâà è äð., ìû ïðèøëè ê 
âûâîäó î òîì, ÷òî ãðàæäàíñêàÿ ïîçèöèÿ – ýòî 
ñëîæíîå, ìíîãîãðàííîå ìåæäèñöèïëèíàðíîå 
ïîíÿòèå, îáîçíà÷àþùåå ñëîæíîå ëè÷íîñòíîå 
îáðàçîâàíèå, èíòåãðàëüíîå êà÷åñòâî ëè÷íî-
ñòè, êîòîðîå îòâå÷àåò çà ìîðàëüíûå óáåæ-
äåíèÿ, îáùå÷åëîâå÷åñêèå öåííîñòè è îáùå-
ñòâåííî âàæíûå ïîñòóïêè, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ ïî 
îòíîøåíèþ ê ãîñóäàðñòâó, ê äðóãèì ëþäÿì, ê 
ñàìîìó ñåáå. Â ñòðóêòóðå ãðàæäàíñêîé ïî-
çèöèè èññëåäîâàòåëÿìè âûäåëÿþòñÿ òðè åå 
êîìïîíåíòà: ïîçíàâàòåëüíûé, ìîòèâàöèîííî-
íðàâñòâåííûé è ïîâåäåí÷åñêèé. 

3. Çàãàéíîâ Ð. Ì. Ïñèõîëîãè÷åñêîå ìàñòåðñòâî òðåíåðà è ñïîðòñìåíà. – Ì.: Ðîññà, 2015.
4. Êàéíîâà Ý. Á. Îáùàÿ ïåäàãîãèêà ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà: ó÷åá. ïîñîáèå. – Ì. : 

Ôîðóì, 2016. 
5.  Êîâàëü Â. È.,  Ðîäèîíîâà Ò. À. Ãèãèåíà ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ è ñïîðòà: ó÷åáíèê äëÿ 

âóçîâ. – Ì.: Àêàäåìèÿ, 2014.
6. Ëóêüÿíåíêî Â. Ï. Òåðìèíîëîãè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå ðàçâèòèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû â ñî-

âðåìåííîì îáùåñòâå. – Ì., 2015.
7. Ìóäðèê À. Â. Ñîöèàëèçàöèÿ ÷åëîâåêà: ó÷åá. ïîñîá. – Ì.: Àêàäåìèÿ, 2014.
8. Ïåäàãîãèêà ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà: ó÷åáíèê / ïîä ðåä. Ñ. Ä. Íåâåðêîâè÷à. – Ì., 

2014.
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Ñðåäñòâîì âîñïèòàíèÿ ãðàæäàíñêîé ïîçè-
öèè ó÷àùèõñÿ ÿâëÿþòñÿ ñîöèàëüíûå ïðàêòèêè. 
Èñõîäÿ èç àíàëèçà ðàáîò Å. È. Áî÷êîâîé, 
Ã. À. Áóéíåâè÷, Ã. ß. Ãðåâöåâîé è äð., ìû îïðå-
äåëèëè, ÷òî ñîöèàëüíûå ïðàêòèêè – ýòî ñîöè-
àëüíî çíà÷èìàÿ äåÿòåëüíîñòü îáó÷àþùèõñÿ â 
îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè, íàïðàâëåííàÿ 
íà ðåøåíèå ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì. Ñîöèàëü-
íûå ïðàêòèêè íàïðàâëåíû íà ðàçâèòèå ñîöè-
àëüíîé êîìïåòåíòíîñòè, ñîöèàëüíûõ íàâûêîâ, 
ôîðìèðîâàíèå è îòðàáîòêó èíäèâèäóàëüíîé 
ìîäåëè ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ, ïîëó÷åíèå 
îïûòà ñîöèàëüíîãî äåéñòâèÿ. 

Ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ îðãàíèçàöèè ñî-
öèàëüíûõ ïðàêòèê â îáðàçîâàòåëüíîì ïðî-
öåññå êàê ñðåäñòâà âîñïèòàíèÿ ãðàæäàíñêîé 
ïîçèöèè îïðåäåëåíû íà îñíîâàíèè ðàáîò 
Å. È. Áî÷êîâîé, Ã. À. Áóéíåâè÷, Í. Í. Âîëîáî-
åâîé, Ò. Â. Ñû÷, Ã. Í. Ôèëîíîâà. Ýòè óñëîâèÿ 
ñîñòîÿò â ðàñøèðåíèè îïûòà îáùåíèÿ ó÷à-
ùèõñÿ ñ îáúåêòàìè ñîöèàëüíîé ïðàêòèêè äëÿ 
îçíàêîìëåíèÿ èõ ñ âíóòðåííåé è âíåøíåé 
ñòîðîíàìè ýòèõ îáúåêòîâ íà îñíîâå âîâëå-
÷åíèÿ èõ â ðåàëüíûé ïðîöåññ ñîöèàëüíîãî 
âçàèìîäåéñòâèÿ; â èñïîëüçîâàíèè øèðîêîãî 
êðóãà îáúåêòîâ ñîöèàëüíîé ïðàêòèêè; â ïðè-
ìåíåíèè ðàçíûõ òèïîâ ñîöèàëüíûõ ïðàêòèê 
äëÿ èõ èñïîëüçîâàíèÿ â ïðîöåññå âîñïèòàíèÿ 
ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè ó÷àùèõñÿ; â ðåàëèçàöèè 
ñîöèàëüíûõ ïðàêòèê â âîñïèòàíèè ãðàæäàí-
ñêîé ïîçèöèè ó÷àùèõñÿ íà óðîâíå ïàññèâíîé 
è àêòèâíîé ïðàêòèêè, à òàêæå íà óðîâíå ïðå-
îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè è äð. Ñîâî-
êóïíîñòü ýòèõ ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé ÿâëÿ-
åòñÿ íåîáõîäèìîé äëÿ óñïåøíîé ðåàëèçàöèè 
ïðîöåññà âîñïèòàíèÿ ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè. 
Òåîðåòè÷åñêèå ïîëîæåíèÿ èññëåäîâàíèÿ ïîä-
òâåðæäåíû â åãî ýêñïåðèìåíòàëüíîé ÷àñòè.

Îïèðàÿñü íà ðàáîòû èññëåäîâàòåëåé – 
À. Ì. Àíäðåñþê, Ï. À. Áàðàíîâà, Ò. Í. Áàëî-
áàíîâîé, Í. Í. Âîëîáîåâîé, Ã. ß. Ãðåâöåâîé 
è äð., â ñòðóêòóðå ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè ìû 
âûäåëèëè òðè åå êîìïîíåíòà, êàæäîìó èç 
êîòîðûõ ñîîòâåòñòâóþò êðèòåðèè – ïîêàçàòå-
ëè îöåíêè åå ñôîðìèðîâàííîñòè  è êîòîðûå 
ìîãóò áûòü èçó÷åíû ñ ïîìîùüþ ñîîòâåòñòâó-
þùèõ ìåòîäèê: ïîçíàâàòåëüíûé êðèòåðèé 
– ïðè ïîìîùè àíêåòû «Ìû – ãðàæäàíå Ðîñ-
ñèè» (ìåòîä «Íåçàêîí÷åííîå ïðåäëîæåíèå») 
Å. Â. Ôåäîòîâîé, È. Â. Ñêâîðöîâîé; ìîòèâàöè-
îííî-íðàâñòâåííûé êðèòåðèé – ïîñðåäñòâîì 
ìåòîäèê «Îöåíêà óðîâíÿ ñôîðìèðîâàííîñòè 
ãðàæäàíñêîãî ñàìîñîçíàíèÿ ó ó÷àùåãîñÿ» Ñ. 
Ä. Ïîëÿêîâà è «Ñàìîàíàëèç (àíàëèç) ëè÷íî-
ñòè» Å. Ë. Ïåòðåíêî, ïîâåäåí÷åñêèé êðèòåðèé 
–ñ ïîìîùüþ äèàãíîñòè÷åñêîé ïðîãðàììû 
èçó÷åíèÿ óðîâíåé ñôîðìèðîâàííîñòè ãðàæ-
äàíñòâåííîñòè Î. À. Ñåâåðèíîé.

Íà ýòàïå êîíñòàòèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòà 
áûë îïðåäåëåí íà÷àëüíûé óðîâåíü ñôîðìè-
ðîâàííîñòè ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè ó÷àùèõñÿ. 
Âûñîêèé óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè ãðàæ-

äàíñêîé ïîçèöèè âûÿâëåí ó 3,8 % ó÷àùèõñÿ 
ýêñïåðèìåíòàëüíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïï; 
ñðåäíèé óðîâåíü – ó 50 % ó÷àùèõñÿ ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû è 53,7 % ó÷àùèõñÿ 
êîíòðîëüíîé ãðóïïû; íèçêèé óðîâåíü, ñîîòâåò-
ñòâåííî, ñîñòàâèë 46,1 % è 42,5 %. Óðîâåíü  
ñôîðìèðîâàííîñòè ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè 
ó÷àùèõñÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîé è êîíòðîëüíîé 
ãðóïï îêàçàëñÿ ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâûì, ÷òî 
îáåñïå÷èëî äîñòîâåðíîñòü ðåçóëüòàòîâ ïðî-
âåäåíèÿ ôîðìèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòà.

Ïðè ðàçðàáîòêå ïðîãðàììû ôîðìèðóþ-
ùåãî ýêñïåðèìåíòà ìû îïèðàëèñü íà ðàáîòû 
Ì. Ì. Àôàíàñüåâîé, Å. Ï. Áîðîäàâêî, Í. Ô. 
Ëîãèíîâîé, Í. Þ. Ïåðåâîçíèêîâîé è äð. Öåëü 
ïðîãðàììû – âîñïèòàíèå ãðàæäàíñêîé ïîçè-
öèè ó÷àùèõñÿ ñðåäñòâàìè ñîöèàëüíûõ ïðàêòèê 
â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå.

Ñîöèàëüíûå ïðàêòèêè áûëè îðãàíèçîâàíû 
â ñîîòâåòñòâèè ñ óñëîâèåì, ÷òî ïðîöåññ âîñ-
ïèòàíèÿ ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè ïîñðåäñòâîì 
ñîöèàëüíûõ ïðàêòèê â îáðàçîâàòåëüíîì ïðî-
öåññå ýôôåêòèâåí ïðè ðàñøèðåíèè îïûòà 
îáùåíèÿ ó÷àùèõñÿ ñ îáúåêòàìè ñîöèàëüíîé 
ïðàêòèêè äëÿ îçíàêîìëåíèÿ îáó÷àþùèõñÿ ñ 
âíóòðåííåé è âíåøíåé ñòîðîíàìè ýòèõ îáúåê-
òîâ íà îñíîâå âîâëå÷åíèÿ â ðåàëüíûé ïðîöåññ 
ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ.  Äëÿ ýòîãî áûëà 
îðãàíèçîâàíà ðàáîòà ñ âûïîëíåíèåì ó÷àùè-
ìèñÿ  ðåàëüíûõ äåéñòâèé, õàðàêòåðíûõ äëÿ 
ñîäåðæàíèÿ äåÿòåëüíîñòè ðàññìàòðèâàåìîãî 
ñîöèàëüíîãî îáúåêòà, ðÿäîì ñî âçðîñëûì, 
âìåñòå ñ íèì è ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì; ó÷à-
ùèåñÿ çíàêîìèëèñü  ñ ñîöèàëüíûì îáúåêòîì 
â ðåæèìå åãî äåÿòåëüíîñòè (ðàáîòà ÃÈÁÄÄ 
ïî áåçîïàñíîñòè, âñòðå÷à ñ äåïóòàòîì), îíè 
ñîáèðàëè èíôîðìàöèþ î ñîöèàëüíîì îáúåêòå, 
èíòåðåñíîì äëÿ  èçó÷åíèÿ, è äð. Ñóáúåêòàìè 
îðãàíèçîâàííûõ ñîöèàëüíûõ ïðàêòèê ñòàëè 
ó÷àùèåñÿ è âçðîñëûå, êîòîðûå îñóùåñòâëÿëè 
äåÿòåëüíîñòü â ïðîöåññå ìåæëè÷íîñòíîãî 
âçàèìîäåéñòâèÿ; îáúåêòàìè äåÿòåëüíîñòè 
â õîäå ñîöèàëüíîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ ñòàëè 
ÿâëåíèÿ ñîöèàëüíîãî õàðàêòåðà (îðãàíèçàöèÿ 
óðîêîâ áåçîïàñíîñòè è ïðîôèëàêòèêè äåò-
ñêîãî äîðîæíî-òðàíñïîðòíîãî òðàâìàòèçìà 
äëÿ ó÷àùèõñÿ ìëàäøèõ êëàññîâ, îðãàíèçàöèÿ 
òåìàòè÷åñêîãî êîíêóðñà ïðåçåíòàöèé, óõîä 
çà ïàìÿòíèêîì è ò. ï.), ñîöèàëüíûå îòíîøå-
íèÿ (îòíîøåíèÿ ê ëþäÿì: ê ïîäðîñòêàì, ê 
ìîëîäåæè, ê ïîæèëûì; îòíîøåíèå ê âëàñòè, 
ïîëèòè÷åñêîå âçàèìîäåéñòâèå, âëèÿíèå); 
ñîöèàëüíûå èíñòèòóòû (îðãàíû âëàñòè è 
óïðàâëåíèÿ,  îáðàçîâàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå); 
ñîöèàëüíàÿ ñðåäà (ïîäãîòîâêà ïàìÿòîê ïî 
àêòóàëüíûì âîïðîñàì, îðãàíèçàöèÿ êîíöåðòà 
äëÿ ïîæèëûõ ëþäåé, ïîïóëÿðèçàöèÿ ñåìåéíûõ 
öåííîñòåé è äð.).

Âòîðîå óñëîâèå âîñïèòàíèÿ ãðàæäàíñêîé 
ïîçèöèè ïîñðåäñòâîì ñîöèàëüíûõ ïðàêòèê 
– îñóùåñòâëåíèå ðàáîòû  ïî ðàçâèòèþ ó 
ó÷àùèõñÿ êîìïîíåíòîâ ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè 
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– ïîçíàâàòåëüíîãî, ìîòèâàöèîííî-íðàâñòâåí-
íîãî è ïîâåäåí÷åñêîãî – â óñëîâèÿõ èõ òåñíîé 
âçàèìîñâÿçè è åäèíñòâà. 

Ïîçíàâàòåëüíûé êîìïîíåíò ãðàæäàíñêîé 
ïîçèöèè ó÷àùèõñÿ ìû ðàçâèâàëè íà îñíîâå 
ôîðìèðîâàíèÿ çíàíèé î ãðàæäàíñòâåííîñòè, 
ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè, ïðåäñòàâëåíèé î ãðàæ-
äàíñêèõ ïðàâàõ è îáÿçàííîñòÿõ (âîñïèòàíèå íà 
óðîêàõ ïàòðèîòà è ãðàæäàíèíà, ôîðìèðîâàíèå 
öåííîñòè äåìîêðàòè÷åñêîãî îáùåñòâà, îðãà-
íèçàöèÿ ðàáîòû ïî ïðàâîâîìó âîñïèòàíèþ 
ïîäðîñòêîâ – ïðîâåäåíèå áåñåä íà òåìû  «ß 
– ãðàæäàíèí Ðîññèè», îçíàêîìëåíèå ñ ïðàâè-
ëàìè ïîâåäåíèÿ, ôîðìèðîâàíèå òîëåðàíòíûõ 
îòíîøåíèé ê äðóãèì ëþäÿì  è äð.). Â ðàìêàõ 
ðàçâèòèÿ ïîçíàâàòåëüíîãî êîìïîíåíòàøêîëü-
íèêè ó÷èëèñü ïîíèìàòü ïðîèñõîäÿùèå â îáùå-
ñòâå ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêèå ïðîöåññû è 
ÿâëåíèÿ, àíàëèçèðîâàëè ñîöèàëüíûå ñèòóàöèè 
è ïðîáëåìû, âûñêàçûâàëè ñîáñòâåííóþ òî÷êó 
çðåíèÿ (Ïàðëàìåíòñêèé ÷àñ äëÿ ïîäðîñòêîâ, 
óðîê âëàñòè: âëàñòü çàêîíîäàòåëüíàÿ è âëàñòü 
èñïîëíèòåëüíàÿ, îçíàêîìëåíèå ñ îñîáåííî-
ñòÿìè îðãàíèçàöèè ìóíèöèïàëüíîé âëàñòè íà 
ìåñòàõ, ó÷àñòèå â îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèè 
Ôëîðåíêîâñêîé íåäåëè, ïîñâÿùåííîé Ãåðîþ 
Ñîâåòñêîãî Ñîþçà À. Â. Ôëîðåíêî, èìÿ êîòî-
ðîãî íîñèò øêîëà, è äð.). 

Â íàïðàâëåíèè ðàçâèòèÿ ìîòèâàöèîííî-
íðàâñòâåííîãî êîìïîíåíòà ãðàæäàíñêîé 
ïîçèöèè ìû ðàáîòàëè íàä ôîðìèðîâàíèåì 
ó ó÷àùèõñÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû ãó-
ìàíèñòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè, äîáðîæåëà-

òåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê ëþäÿì, ôîðìèðîâàëè 
ãðàæäàíñêèå öåííîñòíûå îðèåíòàöèè êàê óñ-
ëîâèÿ óñâîåíèÿ íîðì ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ 
è îñîçíàíèÿ ñîáñòâåííîé ëè÷íîñòíîé çíà÷è-
ìîñòè (îðãàíèçàöèÿ ñîâìåñòíî ñ ñîòðóäíèêà-
ìè ïîëèöèè óðîêà áåçîïàñíîñòè äëÿ ìëàäøèõ 
øêîëüíèêîâ ïî áåçîïàñíîìó ïîâåäåíèþ íà 
óëèöå è ïðîôèëàêòèêå íàñèëèÿ â îòíîøåíèè 
äåòåé, óõîä çà ïàìÿòíèêàìè À. Ôëîðåíêî è 
âîèíàì-íûðîá÷àíàì).

Â ðàçâèòèè ïîâåäåí÷åñêîãî êîìïîíåíòà 
ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè îñóùåñòâëÿëàñü ðàáîòà 
ïî ðàçâèòèþ ó ó÷àùèõñÿ óìåíèé âûïîëíÿòü 
ãðàæäàíñêèå îáÿçàííîñòè, ñîáëþäàòü ñîöè-
àëüíûå è ïðàâîâûå íîðìû, ïðèíèìàòü ó÷àñòèå 
â ðàçëè÷íûõ âèäàõ îáùåñòâåííîé äåÿòåëü-
íîñòè (óõîä çà ïàìÿòíèêàìè À. Ôëîðåíêî è 
âîèíàì-íûðîá÷àíàì, ó÷àñòèå â àêöèè «Èäåì 
â ìóçåé» è äð.)

 Â ðåçóëüòàòå êîíòðîëüíîãî ýêñïåðèìåíòà 
áûëè îïðåäåëåíû èòîãîâûé óðîâåíü ñôîðìè-
ðîâàííîñòè ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè ó÷àùèõñÿ, 
äèíàìèêà èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé ñôîðìèðî-
âàííîñòè ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè. Èòîãîâûé óðî-
âåíü ñôîðìèðîâàííîñòè ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè 
ó÷àùèõñÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû âûøå, 
÷åì ýòîò ïîêàçàòåëü ó ó÷àùèõñÿ êîíòðîëüíîé 
ãðóïïû: âûñîêèé óðîâåíü – âûøå íà 10,7 %, 
ñðåäíèé óðîâåíü – âûøå íà 5,8 %, íèçêèé óðî-
âåíü – íèæå íà 16,5 %. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò 
î ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêå ðåçóëüòàòîâ èñ-
ñëåäîâàíèÿ è ïîäòâåðæäàåò ýôôåêòèâíîñòü 
ïðîâåäåííîé ðàáîòû.
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Í. Í. Рискова

ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÊÎËÈ×ÅÑÒÂÅÍÍÛÕ ÏÐÅÄÑÒÀÂËÅÍÈÉ 
Ó ÄÅÒÅÉ ÑÒÀÐØÅÃÎ ÄÎØÊÎËÜÍÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ 
Ñ ÏÎÌÎÙÜÞ ÈÃÐ Â. Â. ÂÎÑÊÎÁÎÂÈ×À

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ îñîáåííîñòè ïðèìåíåíèÿ ñîâðåìåííûõ èãðîâûõ òåõíî-
ëîãèé, ñïîñîáñòâóþùèõ ðàçâèòèþ êîëè÷åñòâåííûõ ïðåäñòàâëåíèé ó äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî 
âîçðàñòà. Ïðåäñòàâëåíû öåëè è õàðàêòåðèñòèêà èãð Â. Â. Âîñêîáîâè÷à. Îïèñûâàþòñÿ òàêæå 
ðåçóëüòàòû ðàáîòû ñ äåòüìè ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ïî äàííûì èãðàì.     

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÔÃÎÑ; êîëè÷åñòâåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ; èãðû Â. Â. Âîñêîáîâè÷à; äåòè 
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Annotation. In article deals with the features of the use of modern gaming technologies that promote 
the development of quantitative representations in children of older preschool age. The goals and 
characteristics of V.Voskobovich's games are presented. Also the results of work with children of the 
senior preschool age are described according to the data of the games. 

 Keywords: Federal State Educational Standart; quantitative representations; games V. V. Voskobovich; 
children of senior preschool age.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü äîøêîëüíûå îáðàçî-
âàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ çàäàþòñÿ öåëüþ âñå-
îáùåãî ïîëíîöåííîãî ðàçâèòèÿ ìàëåíüêîãî 
÷åëîâåêà. Ôåäåðàëüíûé îáðàçîâàòåëüíûé 
ãîñóäàðñòâåííûé ñòàíäàðò ïîäðàçóìåâàåò 
ñîçäàíèå áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé äëÿ ðàç-
âèòèÿ ðåáåíêà è ïîäãîòîâêó åãî ê øêîëüíîìó 
îáó÷åíèþ. Îñîáûé àêöåíò äîøêîëüíûå ó÷ðåæ-
äåíèÿ óäåëÿþò ìàòåìàòè÷åñêîìó ðàçâèòèþ. 

Â ïîâñåäíåâíîé æèçíè, â èãðîâîé äåÿòåëü-
íîñòè äåòè äîøêîëüíîãî âîçðàñòà âñòðå÷àþòñÿ 
ñ òàêèìè ñèòóàöèÿìè, êîòîðûå òðåáóþò çíàíèÿ 
îòíîøåíèé «ìíîãî», «ìàëî», «áîëüøå», «ìåíü-
øå»,  «ïîðîâíó», óìåíèé îïðåäåëèòü êîëè÷åñòâî 
ïðåäìåòîâ â ìíîæåñòâå, âûáðàòü ñîîòâåòñòâóþ-
ùåå êîëè÷åñòâî ýëåìåíòîâ èç ìíîæåñòâà è ò. ä. 

Â ðàáîòàõ îòå÷åñòâåííûõ ïåäàãîãîâ 
Ê. Ô. Ëåáåäèíöåâîé, Ô. Í. Áëåõåð, Í. À. Ìåí-
÷èíñêîé, Ë. À. ßáëîêîâîé, À. Ì. Ëåóøèíîé ïî-
êàçàíî, ÷òî â îñíîâå ðàçâèòèÿ ìàòåìàòè÷åñêèõ 
ïðåäñòàâëåíèé ëåæàò ïðàêòè÷åñêèå äåéñòâèÿ 
äåòåé ñ ïðåäìåòàìè, íà îñíîâå êîòîðûõ îñ-
âàèâàåòñÿ ñ÷åò. 

Îòå÷åñòâåííûå ïñèõîëîãè Ë. Ñ. Âûãîòñêèé, 
À. Í. Ëåîíòüåâ, Ä. Á. Ýëüêîíèí óòâåðæäàëè, 
÷òî âàæíûì â æèçíè ðåáåíêà ÿâëÿåòñÿ èãðà. 
Èìåííî ÷åðåç íåå ðåáåíîê ëåã÷å óñâàèâàåò 
è çàïîìèíàåò íîâóþ èíôîðìàöèþ. Â ñîâðå-
ìåííûõ íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòàõ «Êîíöåïöèÿ 
äîøêîëüíîãî âîñïèòàíèÿ», «Ôåäåðàëüíûé 
ãîñóäàðñòâåííûé îáðàçîâàòåëüíûé ñòàíäàðò 
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ» èãðà âûäåëÿåòñÿ 
â êà÷åñòâå îñíîâíîé ôîðìû ðàáîòû ñ äåòüìè 
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. 

Äîøêîëüíûå îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ 
ñòàâÿò â ïðèîðèòåò èãðîâûå òåõíîëîãèè, ñ èõ 
ïîìîùüþ ðåáåíîê ïðèîáðåòàåò íîâûå çíà-

íèÿ, óìåíèÿ, íàâûêè,   ïðîèñõîäèò ðàçâèòèå  
ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ìîòîðèêè ðóê è ò. ä. 
Ê òàêèì âèäàì èãð îòíîñÿò èãðû Âÿ÷åñëàâà 
Âàäèìîâè÷à Âîñêîáîâè÷à. 

Èãðû Âîñêîáîâè÷à – ýòî ìíîãîôóíêöèî-
íàëüíûé èíñòðóìåíò, ïîçâîëÿþùèé â èãðîâîé 
ôîðìå óñïåøíî ðàçâèâàòü ó äåòåé äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà ëîãèêó, ïàìÿòü, ìûøëåíèå, 
ìåëêóþ ìîòîðèêó ðóê, à òàêæå îáó÷àòü ÷òåíèþ 
è ñ÷åòó. Íà äàííûé ìîìåíò èçâåñòíî áîëåå 40 
ðàçâèâàþùèõ èãð Â. Â. Âîñêîáîâè÷à. Â ðÿä 
èçâåñòíûõ èãð âõîäÿò «Ãåîêîíò», «Âîëøåáíàÿ 
âîñüìåðêà», «Ñ÷åòîâîçèê», «Êîðàáëèê "Ïëþõ-
Ïëþõ"», «Öèôðîöèðê», «Äâóõöâåòíûé êâàäðàò 
Âîñêîáîâè÷à», «Ìàòåìàòè÷åñêèå êîðçèíêè», 
«Ïðîçðà÷íàÿ öèôðà» è äðóãèå. Îñîáåííîñòü 
èãð çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî êàæäàÿ èç íèõ ñî-
äåðæèò ìíîæåñòâî çàäà÷, íà÷èíàÿ îò ïðîñòûõ 
ìàíèïóëÿöèé ñ ïðåäìåòàìè, çàêàí÷èâàÿ ñëîæ-
íûìè ïðèìåðàìè. Îäíî èç ïðåèìóùåñòâ èãð
Â. Â. Âîñêîáîâè÷à – ðàçâèòèå ìàòåìàòè÷åñêèõ 
ïðåäñòàâëåíèé ó äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñ-
òà. Êàê óòâåðæäàåò ñàì Â. Â. Âîñêîáîâè÷, 
äåòè, îáó÷àþùèåñÿ ïî åãî ìåòîäèêå, èìåþò 
âûñîêóþ ïîäãîòîâëåííîñòü ê øêîëüíîìó îá-
ó÷åíèþ, âëàäåþò áûñòðîé òåõíèêîé ÷òåíèÿ, 
èìåþò ïðîèçâîëüíûå ìûøëåíèå è ïàìÿòü.

 Öåëü íàøåãî èññëåäîâàíèÿ – ðàçðàáîòàòü 
ìåòîäèêó èñïîëüçîâàíèÿ èãð Â. Â. Âîñêîáî-
âè÷à êàê ñðåäñòâà ðàçâèòèÿ êîëè÷åñòâåííûõ 
ïðåäñòàâëåíèé ó äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî 
âîçðàñòà.

Ãèïîòåçà: ðàçâèòèå êîëè÷åñòâåííûõ ïðåä-
ñòàâëåíèé ó äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî 
âîçðàñòà áóäåò ýôôåêòèâíûì, åñëè:

– áóäóò èñïîëüçîâàòüñÿ èãðû Â. Â. Âîñ-
êîáîâè÷à «Ãåîêîíò», «Êâàäðàò Âîñêîáîâè÷à», 
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«Êîðàáëèê “Ïëþõ-Ïëþõ”», «Ìàòåìàòè÷åñêèå 
êîðçèíêè», «Ñ÷åòîâîçèê», «Çàáàâíûå öèôðû»;

– çàíÿòèÿ ñ èãðàìè Âîñêîáîâè÷à áóäóò 
ïðîâîäèòüñÿ êàæäûé äåíü ïî 25 ìèíóò, êàê â 
ñàìîñòîÿòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, òàê è íà çà-
íÿòèÿõ ïî ÔÝÌÏ;

– äåòè ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà 
áóäóò ðàáîòàòü íà ãðóïïîâûõ (ðàçäåëåíèå 
íà ïîäãðóïïû, êàæäàÿ ïîëó÷àåò ñâîþ èãðó) è 
èíäèâèäóàëüíûõ çàíÿòèÿõ (èíäèâèäóàëüíàÿ 
ðàáîòà âîñïèòàòåëÿ è ðåáåíêà;  ñàìîñòîÿòåëü-
íàÿ ðàáîòà äåòåé â ñâîáîäíîå âðåìÿ äëÿ èãð).

Òåîðåòèêî-ìåòîäîëîãè÷åñêóþ îñíîâó èñ-
ñëåäîâàíèÿ ñîñòàâëÿþò êîíöåïöèè ìàòåìà-
òè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé (À. Â. Áåëîøèñòàÿ, 
À. Ì. Ëåóøèíà, Ç. À. Ìèõàéëîâà, À. À. Ñòîëÿð 
è äð.); òåîðåòè÷åñêèå àñïåêòû èññëåäîâàíèé 
ïðîöåññà ôîðìèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ êîëè÷å-
ñòâåííûõ ïðåäñòàâëåíèé äåòåé äîøêîëüíîãî 
âîçðàñòà (Â. Â. Äàíèëîâà, À. Ì. Ëåóøèíà, 
Í. À. Ìåí÷èíñêàÿ, È. Í. ×óïðèêîâà è äð.). 

Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 42 ðåáåí-
êà ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà  ãîðîäà 
Áåðåçíèêè.

Â êà÷åñòâå äèàãíîñòèðóþùèõ ìàòåðèà-
ëîâ â íàøåé ðàáîòå ïðèìåíÿëèñü ìåòîäèêè 
àâòîðîâ: Ì. À. Âàñèëüåâîé Í. Å. Âåðàêñà,
Ì. Ï. Çëîáåíêî, Î. Í. Åðîôååâîé, Ò. Ñ. Êî-
ìàðîâîé. Êàæäàÿ ìåòîäèêà ñîäåðæèò ðÿä 
çàäàíèé, âêëþ÷àþùèõ  êîëè÷åñòâåííûå ïðåä-
ñòàâëåíèÿ.

Ïðè êîíñòàòèðóþùåì äèàãíîñòèðîâàíèè 
âûÿâèëè óðîâåíü ðàçâèòèÿ êîëè÷åñòâåííûõ 
ïðåäñòàâëåíèé ó äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî 
âîçðàñòà. Áîëüøå ïîëîâèíû äåòåé ñòàðøåãî 
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà èìåþò ñðåäíèé óðî-
âåíü ðàçâèòèÿ êîëè÷åñòâåííûõ ïðåäñòàâëåíèé 
– ýòî ñîñòàâëÿåò 62 %, îêîëî 29 % äåòåé èìå-
þò âûñîêèé óðîâåíü è 10 % – íèçêèé. Äàííûå 
ìîæíî óâèäåòü íà îáùåì ãðàôèêå (ðèñ. 1).

Ðèñ. 1. Ðåçóëüòàòû êîíñòàòèðóþùåãî ýòàïà
ðàçâèòèÿ êîëè÷åñòâåííûõ ïðåäñòàâëåíèé 
ó äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà 

ãðóïï «Íåïîñåäû»

Â äàëüíåéøåì, â õîäå ôîðìèðóþùåãî ýòà-
ïà, íàìè áûëà ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà ñ èãðàìè 
Â. Â. Âîñêîáîâè÷à, ñîñòîÿùàÿ èç 10 çàíÿòèé. 
Íà êàæäîì çàíÿòèè ïðèìåíÿëàñü èãðà Â. Â. 

Âîñêîáîâè÷à. Äåòè ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî 
âîçðàñòà çíàêîìèëèñü ñ èãðàìè Â. Âîñêîáî-
âè÷à, öåëüþ êîòîðûõ çàêëþ÷àåòñÿ â ðàçâèòèè 
ñ÷åòíîé äåÿòåëüíîñòè. 

 Ïî îêîí÷àíèè çàïëàíèðîâàííûõ çàíÿòèé ñ 
äåòüìè ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ïðî-
âîäèëîñü êîíòðîëüíîå äèàãíîñòèðîâàíèå. Ðå-
çóëüòàòû ïîêàçàëè, ÷òî çàíÿòèÿ îêàçàëèñü 
ýôôåêòèâíûìè. 

 Äåòè ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà 
ïîâûñèëè óðîâåíü ðàçâèòèÿ êîëè÷åñòâåííûõ 
ïðåäñòàâëåíèé. Äàííûå ðåçóëüòàòû ìîæíî 
óâèäåòü íà ãðàôèêå (ðèñ. 2).

Ðèñ. 2. Ðåçóëüòàòû êîíòðîëüíîãî ýòàïà ðàçâèòèÿ 
êîëè÷åñòâåííûõ ïðåäñòàâëåíèé ó äåòåé ñòàðøåãî 

äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ãðóïï «Íåïîñåäû»

Íà ãðàôèêå ïîêàçàíî, ÷òî áîëåå 30 % äåòåé 
èìåþò âûñîêèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ êîëè÷åñòâåí-
íûõ ïðåäñòàâëåíèé, 65 % – ñðåäíèé è 5 % – íèç-
êèé. Ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî ïðîâîäèìûå çàíÿòèÿ, 
îêàçàëè ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå íà ðàçâèòèå 
êîëè÷åñòâåííûõ ïðåäñòàâëåíèé ó äåòåé ñòàð-
øåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. 

Ïðè ñðàâíåíèè ðåçóëüòàòîâ êîíñòàòèðó-
þùåãî è êîíòðîëüíîãî ýòàïîâ áûë âûÿâëåí 
ðîñò ðàçâèòèÿ êîëè÷åñòâåííûõ ïðåäñòàâëåíèé 
ñ ïîìîùüþ èãð Â. Â. Âîñêîáîâè÷à ó äåòåé 
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Ðåçóëüòàòû äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿ-
þò ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî èñïîëüçîâàíèå 
èãð Âîñêîáîâè÷à â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ êî-
ëè÷åñòâåííûõ ïðåäñòàâëåíèé ó äåòåé ñòàð-
øåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ïîëîæèòåëüíî 
ñêàçûâàåòñÿ íà óñâîåíèè ñ÷åòà, ñðàâíåíèè 
ìíîæåñòâ, óçíàâàíèè ÷èñåë, ñðàâíåíèè äî 5 
ïðåäìåòîâ.  

Òàêèì îáðàçîì, ýôôåêòèâíîå ðàçâèòèå 
êîëè÷åñòâåííûõ ïðåäñòàâëåíèé ó äåòåé ñòàð-
øåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ïðåäïîëàãàåò 
èñïîëüçîâàíèå â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå 
ñîâðåìåííûõ ðàçâèâàþùèõ èãðîâûõ òåõíîëî-
ãèé. Ïðîáëåìà íå èñ÷åðïûâàåò àêòóàëüíîñòè, 
à òðåáóåò íîâûõ ïîäõîäîâ è ôîðì ðàáîòû ñ 
äåòüìè äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.
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À. Ò. Ðÿçàïîâà

ÂÇÀÈÌÎÄÅÉÑÒÂÈÅ 
ÄÎØÊÎËÜÍÎÃÎ ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÎÃÎ 
Ó×ÐÅÆÄÅÍÈß È ÑÅÌÜÈ ÏÎ ÐÀÇÂÈÒÈÞ Ó ÄÅÒÅÉ 
ÊÎÌÌÓÍÈÊÀÒÈÂÍÎÉ ÊÎÌÏÅÒÅÍÒÍÎÑÒÈ 

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòû, íàïðàâ-
ëåííîé íà ðàçâèòèå êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà 
â ïðîöåññå âçàèìîäåéñòâèÿ ÄÎÓ è ñåìüè.     

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âçàèìîäåéñòâèå; êîììóíèêàòèâíàÿ êîìïåòåíòíîñòü; ñòàðøèå äîøêîëüíèêè; 
äîøêîëüíîå îáðàçîâàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå.

Annotation. The article presents the results of experimental and experimental work aimed at 
developing the communicative competence of children of senior preschool age in the process of 
interaction between the DOW and the family.

 Keywords: interaction; communicative competence; senior preschoolers; preschool educational 
institutions.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ï. 4.7 Ôåäåðàëüíîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ñòàí-
äàðòà äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ öåëåâûå 
îðèåíòèðû ïðîãðàììû âûñòóïàþò â êà÷åñòâå 
îñíîâàíèÿ ïðååìñòâåííîñòè äîøêîëüíîãî è 
íà÷àëüíîãî îáùåãî îáðàçîâàíèÿ è ïðåäïîëà-
ãàþò ôîðìèðîâàíèå ó äîøêîëüíèêîâ ïðåäïî-
ñûëîê, íåîáõîäèìûõ äëÿ óñïåøíîãî îñâîåíèÿ 
ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè íà ýòàïå çàâåðøåíèÿ 
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Ñðåäè öåëåâûõ 
îðèåíòèðîâ îñîáîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàåò 
îâëàäåíèå äîøêîëüíèêàìè êîììóíèêàòèâíû-
ìè óìåíèÿìè è êóëüòóðîé îáùåíèÿ ñ âçðîñ-
ëûìè è ñâåðñòíèêàìè. 

Êàê îòìå÷àåò Í. Â. Õèçãèÿåâà, ïðåäïîñûë-
êè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ó äåòåé ñòàðøåãî 
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà â îáëàñòè êîììóíè-
êàòèâíîé êîìïåòåíöèè çàêëþ÷àþòñÿ â àêòó-
àëèçàöèè ïîòðåáíîñòè ðåáåíêà â îáùåíèè è 
âçàèìîäåéñòâèè ñ âçðîñëûìè è ñâåðñòíèêàìè, 
îâëàäåíèè îïðåäåëåííûìè âåðáàëüíûìè è 
íåâåðáàëüíûìè ñðåäñòâàìè îáùåíèÿ [1, ñ. 
105; 2, ñ. 45]. 

Êîììóíèêàòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü èãðàåò 
îãðîìíóþ ðîëü â ãàðìîíè÷íîì ðàçâèòèè ëè÷-

íîñòè ðåáåíêà, ïîñêîëüêó äëÿ äîøêîëüíèêà 
öåííîñòü îáùåíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ íå òîëüêî  â 
ïîëó÷åíèè ðàçëè÷íûõ ïåðåæèâàíèé, íî è â 
òîì, ÷òî îíî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ãëàâíîå óñ-
ëîâèå ôîðìèðîâàíèÿ åãî ëè÷íîñòè. Â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ ïðîáëåìû äåòñòâà ïîëó÷èëè øèðî-
êîå ðàñïðîñòðàíåíèå ñðåäè èññëåäîâàòåëåé. 
Ïðè÷èíà äàííîãî âíèìàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, 
÷òî îäíèì èç ôàêòîðîâ ðèñêà âîñïèòàíèÿ â 
ÄÎÓ ÿâëÿåòñÿ ýìîöèîíàëüíî-îòâåðãàþùèé 
òèï âçàèìîäåéñòâèÿ ðåáåíêà ñ âîñïèòàòåëåì 
è ñâåðñòíèêàìè, ÷òî â êîíå÷íîì èòîãå ìîæåò 
ïðèâåñòè ê ýìîöèîíàëüíûì íàðóøåíèÿì, íà-
ðóøåíèÿì ôîðìèðîâàíèÿ áàçîâîãî äîâåðèÿ ê 
îêðóæàþùåìó ìèðó. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðîáëåìà 
ãàðìîíè÷íîãî ðàçâèòèÿ êîììóíèêàòèâíîé 
êîìïåòåíòíîñòè òðåáóåò ñâîåâðåìåííîãî è 
ãðàìîòíîãî ðåøåíèÿ. 

Îðèåíòèðîâàíèå ñîâðåìåííîé íàóêè íà ãó-
ìàíèçàöèþ âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîãî 
ïðîöåññà àêòóàëèçèðóåò ïðîáëåìó ñîçäàíèÿ îï-
òèìàëüíûõ óñëîâèé äëÿ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè êàæ-
äîãî ðåáåíêà. Îäíèì èç òàêèõ óñëîâèé âûñòóïà-
åò âçàèìîäåéñòâèå ÄÎÓ è ñåìüè. Ïðîâåäåííûé 
àíàëèç ñîâðåìåííîãî ñîñòîÿíèÿ ïðîáëåìû 

3. Ëåóøèíà À. Ì. Ôîðìèðîâàíèå ýëåìåíòàðíûõ ìàòåìàòè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé ó äåòåé 
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. – Ì.: Ïðîñâåùåíèå, 1974. – 368 ñ.

4. Ìåòîäèêà Âîñêîáîâè÷à. Ñàéò «Ðàííåå ðàçâèòèå äîøêîëüíèêîâ». – URL: http://www.
razumniki.ru/voskobovich.html.

5. Ôåäåðàëüíûé ãîñóäàðñòâåííûé îáðàçîâàòåëüíûé ñòàíäàðò. – URL: http://iroipk.ykt.ru/fgosdo/
fgos_do.pdf.
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âçàèìîäåéñòâèÿ ÄÎÓ è ñåìüè ñâèäåòåëüñòâóåò 
î òîì, ÷òî êîíñòðóêòèâíîå âçàèìîäåéñòâèå 
ÄÎÓ è ñåìüè ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé 
ñîâðåìåííîãî âîñïèòàíèÿ, ïîñêîëüêó ñåìüÿ 
è ÄÎÓ – îñíîâíûå ñóáúåêòû âîñïèòàòåëüíîãî 
ïðîöåññà. Íî ïðè ýòîì ðàáîòà ñ ðîäèòåëÿìè 
çà÷àñòóþ îñóùåñòâëÿåòñÿ áåññèñòåìíî è íå-
öåëåíàïðàâëåííî, îòñóòñòâóåò îñîçíàííîñòü 
öåëåé è çàäà÷ êîììóíèêàòèâíîãî ðàçâèòèÿ äî-
øêîëüíèêîâ, à òàêæå âçàèìîïîíèìàíèå ìåæäó 
ðîäèòåëÿìè è ïåäàãîãàìè. 

Â ñâÿçè ñ ýòèì áûëî îðãàíèçîâàíî îïûò-
íî-ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå, íà-
ïðàâëåííîå íà ðàçâèòèå êîììóíèêàòèâíîé 
êîìïåòåíòíîñòè äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî 
âîçðàñòà ÷åðåç âçàèìîäåéñòâèå ÄÎÓ è ñåìüè.

Èññëåäîâàíèå ïðîõîäèëî íà áàçå Ìóíèöè-
ïàëüíîãî àâòîíîìíîãî äîøêîëüíîãî îáðàçî-
âàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ «Äåòñêèé ñàä ¹ 24» ã. 
Áåðåçíèêè â òðè ýòàïà:

– êîíñòàòèðóþùèé ýòàï (ñåíòÿáðü 2017 ã.);
– ôîðìèðóþùèé ýòàï (îêòÿáðü – äåêàáðü 

2017 ã.);
– êîíòðîëüíûé ýòàï (ÿíâàðü 2018 ã.). 
Â ýêñïåðèìåíòå ïðèíèìàëî ó÷àñòèå 20 

äåòåé â âîçðàñòå 5 – 6 ëåò. Íà íà÷àëüíîì 
ýòàïå ýêñïåðèìåíòà áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå 
î ôîðìèðîâàíèè äâóõ âûáîðîê èñïûòóåìûõ 
ñ öåëüþ ïðîâåðêè ãèïîòåçû èññëåäîâàíèÿ: 
ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ãðóïïà, âêëþ÷àþùàÿ â 
ñåáÿ 5 äåâî÷åê, 5 ìàëü÷èêîâ, è êîíòðîëüíàÿ 
ãðóïïà, ñîñòîÿùàÿ èç 6 äåâî÷åê, 4 ìàëü÷èêîâ.   
Â êà÷åñòâå äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäèê áûëè 
èñïîëüçîâàíû:

– äèàãíîñòè÷åñêîå çàäàíèå «Èíòåðâüþ» 
Í. Ì. Ëèíêîâà, Ë. Â. Áàáåíûøåâà, Å. Â. Àë-
ïàòîâà;

– äèàãíîñòè÷åñêîå çàäàíèå «Çåðêàëî íà-
ñòðîåíèé» Í. Ì. Ëèíêîâà, Ë. Â. Áàáåíûøåâà, 
Å. Â. Àëïàòîâà;

– äèàãíîñòè÷åñêîå çàäàíèå «Îòðàæåíèå 
÷óâñòâ» Í. Ì. Ëèíêîâà, Ë. Â. Áàáåíûøåâà, 
Å. Â. Àëïàòîâà;

– äèàãíîñòè÷åñêîå çàäàíèå «Ïîìîùíèêè» 
Í. Ì. Ëèíêîâà, Ë. Â. Áàáåíûøåâà, Å. Â. Àë-
ïàòîâà [2, ñ. 24].

Ðåçóëüòàòû ïåðâè÷íîé äèàãíîñòèêè ïîçâî-
ëèëè âûÿâèòü ñëåäóþùèå ïðîáëåìû: íåäîñòà-
òî÷íàÿ èíèöèàòèâíîñòü â îáùåíèè, íåçíàíèå 
ñïîñîáîâ êîíñòðóêòèâíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ 
ñ âçðîñëûìè è ñâåðñòíèêàìè, ïðîÿâëåíèå 
íåãàòèâíîé íàïðàâëåííîñòè â îáùåíèè ñ 
ýãîèñòè÷åñêèìè òåíäåíöèÿìè, òðóäíîñòè 
ïðè îïðåäåëåíèè ýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé 
ñâåðñòíèêîâ, íåñïîñîáíîñòü ñ ïîìîùüþ âåð-
áàëüíûõ è íåâåðáàëüíûõ ñðåäñòâ ïåðåäàòü 
ñîáñòâåííîå ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå. 

Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ êîí-
ñòàòèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòà áûëà ðàçðàáîòàíà 
ñèñòåìà ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííàÿ íà ðàçâè-
òèå êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè ñòàðøèõ 
äîøêîëüíèêîâ ïîñðåäñòâîì âçàèìîäåéñòâèÿ 

ñåìüè è ÄÎÓ. Ðàáîòà ñî ñòàðøèìè äîøêîëü-
íèêàìè ïðåäñòàâëåíà ñëåäóþùèìè áëîêàìè:

– áëîê «ß è ìîè ýìîöèè» íàöåëåí íà çà-
êðåïëåíèå è ðàñøèðåíèå çíàíèé ñòàðøèõ 
äîøêîëüíèêîâ îá ýìîöèîíàëüíîì ìèðå ÷å-
ëîâåêà è ñïîñîáàõ ðåãóëÿöèè ýìîöèîíàëüíûõ 
ñîñòîÿíèé;

– öåëüþ áëîêà «ß è ìîè ýìîöèè» ÿâëÿåòñÿ 
ôîðìèðîâàíèå ó ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ äî-
áðîæåëàòåëüíîãî ïîâåäåíèÿ, îáó÷åíèå êîí-
ñòðóêòèâíûì ñïîñîáàì ðåøåíèÿ êîíôëèêòíûõ 
ñèòóàöèé, ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòè ñîïåðåæè-
âàòü è ñî÷óâñòâîâàòü;

– öåëü áëîêà «ß è ìîè äðóçüÿ» çàêëþ÷àåò-
ñÿ â ôîðìèðîâàíèè îñîçíàííîãî îòíîøåíèÿ 
äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ê ñî-
öèàëüíûì íîðìàì. 

Ïðîâåäåíèå ìåðîïðèÿòèé îñóùåñòâëÿëîñü 
ñîâìåñòíî ñ ðîäèòåëÿìè äîøêîëüíèêîâ, ïðè 
ýòîì òàêæå áûëà îðãàíèçîâàíà èíäèâèäóàëü-
íàÿ ðàáîòà ñ ðîäèòåëÿìè ñ öåëüþ ðàñøè-
ðåíèÿ è ñèñòåìàòèçàöèè èõ ïðåäñòàâëåíèé 
î çíà÷èìîñòè ðàçâèòèÿ êîììóíèêàòèâíîé 
êîìïåòåíòíîñòè äîøêîëüíèêîâ, à òàêæå îçíà-
êîìëåíèÿ ñ ôîðìàìè è ìåòîäàìè îðãàíèçàöèè 
êîíñòðóêòèâíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ è äèàëîãà ñ 
ñîáñòâåííûì ðåáåíêîì.

Ðåçóëüòàòû êîíòðîëüíîãî ýòàïà ýêñïåðè-
ìåíòà äåìîíñòðèðóþò ïîçèòèâíóþ äèíàìè-
êó  â èçìåíåíèè óðîâíÿ ñôîðìèðîâàííîñòè 
êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè ñòàðøèõ 
äîøêîëüíèêîâ. Â ÷àñòíîñòè, óäàëîñü äîñòè÷ü 
ñëåäóþùèõ ïîçèòèâíûõ ðåçóëüòàòîâ: ñòàðøèå 
äîøêîëüíèêè ïîëó÷èëè âîçìîæíîñòü ðàñøè-
ðèòü, çàêðåïèòü ñëåäóþùèå íàâûêè: 

– âûðàæàòü è äîñòèãàòü ñîáñòâåííûõ öåëåé 
ñ ó÷åòîì èíòåðåñîâ ñâåðñòíèêîâ;

– áðàòü íà ñåáÿ ôóíêöèþ îðãàíèçàòîðà 
âçàèìîäåéñòâèÿ, ðàñïðåäåëÿòü îáÿçàííîñòè 
ìåæäó ó÷àñòíèêàìè ýòîãî âçàèìîäåéñòâèÿ;

– ïðîÿâëÿòü óìåíèÿ âûñëóøàòü ñâåðñòíèêà, 
ñîãëàñîâàòü ñ íèì ñâîè ïðåäëîæåíèÿ, óñòó-
ïèòü, óáåäèòü; 

– îêàçûâàòü âçàèìîïîìîùü è â ñëó÷àå çà-
òðóäíåíèÿ îáðàòèòüñÿ çà ïîìîùüþ ê âçðîñ-
ëîìó èëè ñâåðñòíèêó;

– çàêðåïèòü è ðàñøèðèòü çíàíèÿ î íîðìàõ 
è ïðàâèëàõ îáùåíèÿ è âçàèìîäåéñòâèÿ ñî 
ñâåðñòíèêàìè; 

– çàêðåïèòü ñïîñîáû êîíñòðóêòèâíîãî âû-
õîäà èç êîíôëèêòíîé ñèòóàöèè è ïðèìåíÿòü 
ýòè çíàíèÿ â ïîâñåäíåâíîé æèçíè;

– îïðåäåëÿòü ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå 
ñâåðñòíèêà â ìîìåíò ïðîèçíåñåíèÿ ôðàçû, 
ñ ïîìîùüþ âåðáàëüíûõ è íåâåðáàëüíûõ 
ñðåäñòâ îáùåíèÿ ïåðåäàâàòü ðàçíîîáðàçíûå 
÷óâñòâà è ýìîöèè; 

– ïîíèìàòü ýìîöèîíàëüíûå ñîñòîÿíèÿ 
îêðóæàþùèõ, âèäåòü ïðè÷èíó, êîòîðàÿ ïî-
âëåêëà âîçíèêíîâåíèå îïðåäåëåííîé ýìîöèè, 
à òàêæå ïðîãíîçèðîâàòü äàëüíåéøåå ðàçâèòèå 
ñëîæèâøåéñÿ ñèòóàöèè.
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Ê. Å. Ñóäíèöûíà

ÏÑÈÕÎÃÈÌÍÀÑÒÈÊÀ ÊÀÊ ÑÐÅÄÑÒÂÎ ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ 
ÃÈÏÅÐÀÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ÄÅÒÅÉ ÌËÀÄØÅÃÎ 
ØÊÎËÜÍÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå èññëåäóåòñÿ ïðîáëåìà ãèïåðàêòèâíîñòè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ. Ïðîèç-
âåäåí òåîðåòè÷åñêèé àíàëèç ïîíÿòèÿ «ãèïåðàêòèâíîñòü» è ïðèçíàêîâ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ äèà-
ãíîñòè÷åñêèìè ñèìïòîìàìè ãèïåðàêòèâíûõ ó÷àùèõñÿ. Ðàñêðûâàåòñÿ ðîëü ïñèõîãèìíàñòèêè â 
êîððåêöèè ãèïåðàêòèâíîñòè äåòåé ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà. Îïèñûâàåòñÿ ïðîãðàììà 
êîððåêöèè ãèïåðàêòèâíîñòè â ìëàäøåì øêîëüíîì âîçðàñòå ñ èñïîëüçîâàíèåì çàíÿòèé ïñèõî-
ãèìíàñòèêîé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìëàäøèé øêîëüíèê; íåãàòèâèçì; íåóñèä÷èâîñòü; íåâíèìàòåëüíîñòü; ãè-
ïåðàêòèâíîñòü; ïðèçíàêè ãèïåðàêòèâíîñòè; ïñèõîãèìíàñòèêà; êîððåêöèÿ; ñàìîðàññëàáëåíèå; 
ïðîÿâëåíèÿ ÑÄÂÃ.

Abstract. The article investigates the problem of hyperactivity of younger schoolchildren. A 
theoretical analysis of the concept of hyperactivity and signs, which are diagnostic symptoms of 
hyperactive students, is made. The role of psycho-gymnastics in correcting the hyperactivity of 
children of primary school age is revealed. The program of correction of hyperactivity in younger 
school age is described with the use of psycho-gymnastics classes.

Keywords: junior schoolboy; negativism; restlessness; inattention; hyperactivity; signs of 
hyperactivity; psycho-gymnastics; correction; self-relaxation; manifestations of ADHD.

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîé ôîðìîé õðî-
íè÷åñêèõ ïîâåäåí÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ó ìëàä-
øèõ øêîëüíèêîâ ÿâëÿåòñÿ ãèïåðàêòèâíîñòü. 

 Â ïåðåâîäå ñ ëàòèíñêîãî ÿçûêà «àêòèâíûé» 
çíà÷èò «äåÿòåëüíûé, äåéñòâåííûé», à ãðå÷å-
ñêîå ñëîâî «ãèïåð» óêàçûâàåò íà ïðåâûøåíèå 
íîðìû [5]. Ãèïåðàêòèâíîñòü ó ìëàäøèõ øêîëü-
íèêîâ ïðîÿâëÿåòñÿ íåñâîéñòâåííûìè äëÿ íîð-
ìàëüíîãî, ñîîòâåòñòâóþùåãî âîçðàñòó ðàç-
âèòèÿ íåâíèìàòåëüíîñòüþ, îòâëåêàåìîñòüþ, 
èìïóëüñèâíîñòüþ, ÷ðåçìåðíîé ïîäâèæíîñòüþ 

[1]. Ïîä ãèïåðàêòèâíîñòüþ ïðèíÿòî ïîíèìàòü 
÷åðåñ÷óð áåñïîêîéíóþ ôèçè÷åñêóþ è óìñòâåí-
íóþ àêòèâíîñòü ó ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ, êîãäà 
âîçáóæäåíèå ïðåîáëàäàåò íàä òîðìîæåíèåì.

 Îñíîâíûìè îòëè÷èòåëüíûìè ïðèçíàêàìè 
ãèïåðàêòèâíîñòè  ÿâëÿþòñÿ èçëèøíÿÿ ôèçè-
÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ðåáåíêà, íåâîçìîæíîñòü 
îñòàâàòüñÿ â îäíîì ìåñòå, ëåãêî íàáëþäà-
åìîå èìïóëüñèâíîå ïîâåäåíèå, îòñóòñòâèå 
÷óâñòâà îïàñíîñòè, à òàêæå  ðàññåÿííîñòü, 
íåãàòèâèçì, íåóñèä÷èâîñòü, íåâíèìàòåëü-

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû 
ïîäòâåðæäàþò âûäâèíóòóþ ãèïîòåçó, ñî-
ãëàñíî êîòîðîé ðàçâèòèå êîììóíèêàòèâíîé 
êîìïåòåíòíîñòè ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ áóäåò 

ýôôåêòèâíûì ïðè óñëîâèè âçàèìîäåéñòâèÿ ñ 
ðîäèòåëÿìè è ñ ó÷åòîì âîçðàñòíûõ îñîáåí-
íîñòåé è ñïåöèôèêè ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ.
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íîñòü, ÷àñòûå ñìåíû â íàñòðîåíèè, óïðÿìñòâî, 
âñïûëü÷èâîñòü è àãðåññèâíîñòü Âûÿâëåííûå 
ïðèçíàêè õàðàêòåðèçóþò ãèïåðàêòèâíîå 
ïîâåäåíèå, ÷àñòîòà êîòîðîãî ñðåäè äåòåé  
ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà, ñîãëàñíî 
áîëüøèíñòâó èññëåäîâàíèé, ñîñòàâëÿåò îò 
5 % äî 10 %. Êàæäûé ãîä ÷èñëî òàêèõ äåòåé 
óâåëè÷èâàåòñÿ [2]. 

Ðàçíîîáðàçíûå òåîðåòè÷åñêèå è ïðàêòè÷å-
ñêèå èññëåäîâàíèÿ ïî ýòîé òåìå ñëåäóþùèõ 
àâòîðîâ: R. Barkley, B. Milstein, H. Í. Çàâàäåí-
êî, È. Ï. Áðÿçãóíîâà, Ý. Ëÿçàðà, À. Ñ. Ñïèâà-
êîâñêîé, Ã. Å. Ñóõàðåâîé, Ì. È. ×èñòÿêîâîé, 
Ë. Ñ. ×óòêî, Þ. Ñ. Øåâ÷åíêî, Ë. ß. ßñþêîâîé 
è äð. – ñâèäåòåëüñòâóþò î íåîáõîäèìîñòè 
ñèñòåìàòè÷åñêîãî ïîäõîäà ê ïðîôèëàêòèêå, 
äèàãíîñòèêå è êîððåêöèè ãèïåðàêòèâíîãî ïî-
âåäåíèÿ äåòåé.

Îñíîâíûìè çàäà÷àìè ïñèõîëîãîâ îáðàçî-
âàíèÿ ÿâëÿþòñÿ:

1) ïîìîãàòü ðåáåíêó àäàïòèðîâàòüñÿ ê ñî-
öèàëüíîé ñðåäå;

2) ïðîâîäèòü èíôîðìàöèîííûå è ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ äëÿ îçíàêîìëåíèÿ 
ðîäèòåëåé ñ îñîáåííîñòÿìè ãèïåðàêòèâíîãî 
ïîâåäåíèÿ ðåáåíêà;

3) ïîìîãàòü ó÷èòåëÿì è ðîäèòåëÿì â îáó-
÷åíèè ìåòîäàì êîíñòðóêòèâíîãî, ïîçèòèâíîãî 
îáùåíèÿ ñ ãèïåðàêòèâíûì ðåáåíêîì.

Öåëü ñòàòüè – îáúÿñíèòü ïðèðîäó ãèïåðàê-
òèâíîãî ïîâåäåíèÿ ó äåòåé è îáîñíîâàòü ýô-
ôåêòèâíîñòü ïñèõîãèìíàñòèêè äëÿ êîððåêöèè 
ãèïåðàêòèâíûõ ðàññòðîéñòâ ó äåòåé.

Õîðîøèì ìåòîäîì êîððåêöèè ãèïåðàêòèâ-
íîñòè ìëàäøåãî øêîëüíèêà ÿâëÿåòñÿ ïñèõî-
ãèìíàñòèêà, êîòîðàÿ ïðåäñòàâëÿåò êîìïëåêñ 
ñïåöèàëüíûõ çàíÿòèé (ýòþäîâ, èãð, óïðàæíå-
íèé), íàïðàâëåííûõ íà ðàçâèòèå è êîððåêöèþ 
ðàçëè÷íûõ ñòîðîí ïñèõèêè ðåáåíêà (ïîçíàâà-
òåëüíîé, ýìîöèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîé). 

Çà îñíîâó ìîæíî âçÿòü ïñèõîãèìíàñòèêó 
ïî ìåòîäèêå Ì. È. ×èñòÿêîâîé, êîòîðàÿ íà-
ïðàâëåíà íà îáó÷åíèå ýëåìåíòàì òåõíèêè 
âûðàçèòåëüíûõ äâèæåíèé, âîñïèòàíèå ýìîöèé 
è âûñøèõ ÷óâñòâ, ïðèîáðåòåíèå íàâûêîâ â 
ñàìîðàññëàáëåíèè [6].

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â îáùåîáðàçî-
âàòåëüíîé øêîëå № 20 ã. Ïåðìè.

Äëÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè 
ãèïåðàêòèâíîñòè èñïîëüçîâàëèñü òàêèå  ìåòî-
äû, êàê íàáëþäåíèå, àíêåòèðîâàíèå, àíàëèç 
ïðîäóêòîâ äåÿòåëüíîñòè, è ìåòîäèêè: ìåòî-
äèêà Ðàâåíà, ìåòîäèêà Ò. Å. Ðûáàêîâà, òåñò 
Øóëüòå, Òåñò Êîãàíà, Ìîäåëü À. Â. Àëåêñååâà.

Öåëü îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòû 
– ïðîâåðèòü ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ  
ïñèõîãèìíàñòèêè äëÿ êîððåêöèè ãèïåðàêòèâ-
íîñòè ó äåòåé ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà.

Â ðåçóëüòàòå îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíîé 
ðàáîòû áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî â èññëåäîâàí-
íîé ãðóïïå 40 % äåòåé ñ âûñîêèì óðîâíåì 

ãèïåðàêòèâíîñòè, 40 % – ñî ñðåäíèì óðîâíåì 
ãèïåðàêòèâíîñòè, ñ íåçíà÷èòåëüíûìè ïðîÿâ-
ëåíèÿìè ÑÄÂÃ äåòåé â ýêñïåðèìåíòàëüíîé 
ãðóïïå íå âûÿâëåíî.

Äëÿ êîððåêöèè ãèïåðàêòèâíîñòè ó äåòåé 
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû áûëà ðàçðàáîòàíà 
ïðîãðàììà ïñèõîëîãè÷åñêîé êîððåêöèè ãèïå-
ðàêòèâíîñòè äåòåé 8 – 9 ëåò. Ïðîãðàììà ïî-
ñòðîåíà íà áàçå êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùèõ 
ïðîãðàìì  â ðàìêàõ íåéðîïñèõîëîãè÷åñêîãî 
ïîäõîäà,  îíà íàïðàâëåíà íàðóøåíèé íà ïðå-
îäîëåíèå íå òîëüêî âíèìàíèÿ, íî è ïàìÿòè, 
íàãëÿäíî-îáðàçíîãî ìûøëåíèÿ,   ïðîñòðàí-
ñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ,  à òàêæå íåäîñòàòî÷-
íîñòè çðèòåëüíî-ìîòîðíîé êîîðäèíàöèè è 
òîíêîé ìîòîðèêè. 

Âàæíóþ ðîëü â ïðîãðàììå çàíÿòèé çàíèìà-
ëè ïðèåìû ðàçâèòèÿ è êîððåêöèè íåäîñòàòî÷-
íî ñôîðìèðîâàííûõ ôóíêöèé îðãàíèçàöèè, 
ïðîãðàììèðîâàíèÿ è êîíòðîëÿ ïñèõè÷åñêîé 
äåÿòåëüíîñòè (èëè èñïîëíèòåëüñêèõ ôóíêöèé), 
çà êîòîðûå îòâå÷àþò ëîáíûå ñòðóêòóðû ìîçãà.

Ïðîãðàììà ïñèõîëîãè÷åñêèõ çàíÿòèé áûëà 
ñòðóêòóðèðîâàíà ïî áëîêàì è ðåàëèçîâûâà-
ëàñü â âèäå ãðóïïîâûõ çàíÿòèé (ñ âîçìîæ-
íîñòüþ ïîäêëþ÷àòü òàêæå èíäèâèäóàëüíûå 
çàíÿòèÿ).

Óïðàæíåíèÿ ïñèõîãèìíàñòèêè ëåãêî âûïîë-
íÿþòñÿ ìëàäøèìè øêîëüíèêàìè, ñîîòâåòñòâó-
þùèé ìóçûêàëüíûé ôîí ñîçäàåò àòìîñôåðó, 
êîòîðàÿ ñïîñîáñòâóåò ðèòìó è òàíöó [5].

Êîìáèíàöèè ýëåìåíòîâ è àýðîáíûõ ñòðóê-
òóð òðåáóþò ñòðîãîé êîíñîëèäàöèè, òàê ÷òî 
îíè ìîãóò áûòü ëåãêî ñâÿçàíû â ôîðìå òàíöà. 
Âîñïðîèçâåäåíèå âñåãî óïðàæíåíèÿ ñîçäàåò 
äëÿ äåòåé  äîïîëíèòåëüíóþ ìîòèâàöèþ èç-
ó÷àòü äâèæåíèÿ.

 Òàêèì îáðàçîì, ýôôåêòèâíûå ðåçóëüòàòû 
êîððåêöèè ñèíäðîìà äåôèöèòà âíèìàíèÿ è ãè-
ïåðàêòèâíîñòè äîñòèãàþòñÿ ïðè îïòèìàëüíîì 
ñî÷åòàíèè ìåäèêàìåíòîçíûõ è íåìåäèêàìåí-
òîçíûõ ìåòîäîâ, ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ ïñèõî-
ëîãè÷åñêèå è ïåäàãîãè÷åñêèå êîððåêöèîííûå 
[4] ïðîãðàììû ïñèõîãèìíàñòèêè. 

Ïðîâåäåííûé àíàëèç îòðàæàåò íèçêèé 
óðîâåíü îðãàíèçàöèè ðàáîòû ïî êîððåêöèè 
ãèïåðàêòèâíîñòè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ â 
íà÷àëüíîé øêîëå è îñòðóþ íåîáõîäèìîñòü 
â ñîâåðøåíñòâîâàíèè åå ôîðì, ìåòîäîâ è 
ñðåäñòâ.

Ñîâðåìåííàÿ íàóêà äîêàçûâàåò, ÷òî ñóùå-
ñòâóåò êîððåëÿöèÿ ìåæäó ôèçè÷åñêèì ðàçâè-
òèåì  ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ è ñïîñîáíîñòüþ 
àññèìèëèðîâàòü è èñïîëüçîâàòü çíàíèÿ.

Èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî  â ðåçóëüòàòå 
çàíÿòèé ïñèõîãèìíàñòèêîé ìëàäøèå øêîëü-
íèêè äîñòèãëè áîëåå âûñîêîãî óðîâíÿ ðàç-
âèòèÿ ïðîèçâîëüíîãî âíèìàíèÿ, ñëóõîâîãî 
âîñïðèÿòèÿ, ôîðìèðîâàíèå ñàìîêîíòðîëÿ 
îñóùåñòâëÿëîñü ñ î÷åâèäíûì ïðîãðåññîì.
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Î. Þ. Ôèëèïïîâà

ÐÀÇÂÈÒÈÅ 
ÊÎÌÌÓÍÈÊÀÒÈÂÍÎÉ ÊÎÌÏÅÒÅÍÒÍÎÑÒÈ 
ÄÅÒÅÉ ÑÒÀÐØÅÃÎ ÄÎØÊÎËÜÍÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ 
Â ÑÞÆÅÒÍÎ-ÐÎËÅÂÎÉ ÈÃÐÅ 

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû äàííûå ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ âëèÿíèÿ ñþæåòíî-
ðîëåâîé èãðû íà ðàçâèòèå êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ. Ïîêàçàíà 
àêòóàëüíîñòü ôîðìèðîâàíèÿ  êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè â ñòàðøåì  äîøêîëüíîì âîçðàñòå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîììóíèêàòèâíàÿ êîìïåòåíòíîñòü; ñòàðøèå äîøêîëüíèêè;  ñþæåòíî-ðîëåâàÿ 
èãðà; ïðåäìåòíî-èãðîâàÿ ñðåäà.

Abstract. The article presents the data of empirical research of the influence of the role-playing 
game on the development of communicative competence of senior preschoolers. The urgency of 
formation of communicative competence in the senior preschool age is shown. 

Keywords: communicative competence; older preschoolers; pretend play; object play framework.

Ñîâðåìåííûé ñîöèàëüíûé çàêàç îáùåñòâà 
íà âûïóñêíèêà äîøêîëüíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî 
ó÷ðåæäåíèÿ îðèåíòèðóåòñÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, 
íà ñôîðìèðîâàííîñòü èíòåãðàëüíûõ ëè÷íîñò-
íûõ îáðàçîâàíèé, íîâûõ óíèâåðñàëüíûõ ñïî-
ñîáíîñòåé è ïîâåäåí÷åñêèõ ìîäåëåé ëè÷íî-
ñòè.  Â ñâÿçè ñ ýòèì, â êà÷åñòâå öåíòðàëüíîãî 
ïîíÿòèÿ â ñèñòåìå ðîññèéñêîãî îáðàçîâàíèÿ 
âñå ÷àùå âûñòóïàåò ïîíÿòèå êîìïåòåíòíîñòè 
– èíòåãðàëüíîãî êà÷åñòâà ëè÷íîñòè óñïåøíî 
ðåàëèçîâûâàòü â äåÿòåëüíîñòè êîìïåòåíöèè 
(ïîòåíöèàëüíóþ àêòèâíîñòü, ãîòîâíîñòü è 
ñòðåìëåíèå ê îïðåäåëåííîìó âèäó äåÿòåëü-
íîñòè) [1]. Ê êëþ÷åâûì êîìïåòåíòíîñòÿì 
ëè÷íîñòè îòíîñèòñÿ êîììóíèêàòèâíàÿ êîì-
ïåòåíòíîñòü. 

Ïîÿâëåíèå â íàó÷íîì îáîðîòå äàííîãî òåð-
ìèíà  ñâÿçàíî ñ èññëåäîâàíèÿìè â îáëàñòè 
ñîöèîëèíãâèñòèêè Ð. Áåëëà, Ê. Ëèâèíãñòîóíà,  
Ì. Í. Âÿòþòíåâà, Þ. Í. Åìåëüÿíîâà,  Å. È. 
Ïàññîâà è äð. Ïîíÿòèå «êîììóíèêàòèâíàÿ 
êîìïåòåíòíîñòü» õàðàêòåðèçóåòñÿ íåîïðå-
äåëåííîñòüþ è ìíîãîçíà÷íîñòüþ ïîíèìàíèÿ 
åãî ñóùíîñòè â ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ 
èññëåäîâàíèÿõ. Òàê, ïî ìíåíèþ Þ. Í. Åìåëüÿ-
íîâà, ïîä êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòüþ 
ñëåäóåò ïîíèìàòü ñèòóàòèâíóþ àäàïòèâíîñòü, 
êîòîðàÿ îáåñïå÷èâàåòñÿ ñâîáîäíûì âëàäå-
íèåì ðå÷åâûìè è íåðå÷åâûìè ñðåäñòâàìè 
ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ. Ì. Í. Âÿòþòíåâ äàí-
íîå ïîíÿòèå ñâÿçûâàë ñ óìåíèÿìè âûáîðà è 
ðåàëèçàöèè  ïðîãðàììû ðå÷åâîãî ïîâåäåíèÿ 
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â çàâèñèìîñòè îò îáñòàíîâêè îáùåíèÿ, ñ óìå-
íèÿìè îðèåíòèðîâàòüñÿ è êëàññèôèöèðîâàòü 
êîììóíèêàòèâíûå ñèòóàöèè â çàâèñèìîñòè îò 
çàäà÷, êîììóíèêàòèâíûõ óñòàíîâîê ó÷àñòíè-
êîâ, ñ óìåíèÿìè àäàïòèðîâàòüñÿ ê óñëîâèÿì 
êîììóíèêàöèè [2, ñ. 12]. Â ïåäàãîãèêå èñïîëü-
çóþòñÿ òàêèå èíòåðïðåòàöèè äàííîãî ïîíÿòèÿ: 

– ñïîñîáíîñòü ðåøàòü êîììóíèêàòèâíûå 
çàäà÷è íà îñíîâå óìåíèé íà÷èíàòü, íàïðàâ-
ëÿòü, îñóùåñòâëÿòü è êîíòðîëèðîâàòü êîììó-
íèêàòèâíûé ïðîöåññ àäåêâàòíûìè ñðåäñòâàìè 
â ðàçëè÷íûõ ñèòóàöèÿõ ìåæêóëüòóðíîãî âçà-
èìîäåéñòâèÿ, à òàêæå âîçìîæíîñòü è ãîòîâ-
íîñòü ïåðåíîñà  ñïîñîáíîñòè â óñëîâèÿ, îò-
ëè÷íûå îò òåõ, â êîòîðûõ ýòà êîìïåòåíòíîñòü 
èçíà÷àëüíî ñôîðìèðîâàëàñü;

– ñîâîêóïíîñòü êà÷åñòâ, ñîãëàñóþùèõñÿ ñ 
ýòàëîííûì ïðîôèëåì èäåàëüíîãî êîììóíèêàíòà; 

– ñïîñîáíîñòü àäåêâàòíî ñîîòíîñèòü ñîá-
ñòâåííûå êîììóíèêàòèâíûå è ñèòóàòèâíûå 
êîíñòðóêòû ñ êîììóíèêàòèâíûìè è ñèòóà-
òèâíûìè êîíñòðóêòàìè êîììóíèêàòèâíîãî 
ïàðòíåðà è äð. 

Íà âíåøíåì óðîâíå êîììóíèêàòèâíàÿ 
êîìïåòåíòíîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ âî âëàäåíèè 
ñòðàòåãèÿìè, òàêòèêàìè è òåõíèêàìè ðåøå-
íèÿ êîììóíèêàòèâíûõ çàäà÷, íà âíóòðåííåì 
– â êîììóíèêàòèâíîé èíòåíöèè, ãîòîâíîñòè è 
ñïîñîáíîñòè  ê ñîòðóäíè÷åñòâó, ïðîÿâëåíèþ 
ýìïàòèè, àäàïòàöèè ê íîâûì óñëîâèÿì êîì-
ìóíèêàöèè [4, ñ. 12].  

Ñòàðøèé äîøêîëüíûé âîçðàñò ðàññìàòðè-
âàåòñÿ êàê çíà÷èìûé ýòàï ðàçâèòèÿ êîììóíè-
êàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè â ñèëó âîçðàñòíûõ 
íîâîîáðàçîâàíèé: îñîçíàíèå ðåáåíêîì ñâî-
åãî ìåñòà â ñèñòåìå îáùåñòâåííûõ îòíîøå-
íèé; âíåñèòóàòèâíûé èíòåðåñ ê ñâåðñòíèêó; 
ñàìîñòîÿòåëüíîñòü â îðãàíèçàöèè ñîâìåñòíîé 
äåÿòåëüíîñòè; ñòàíîâëåíèå ðåôëåêñèâíûõ 
ñïîñîáíîñòåé; ñàìîðåãóëÿöèÿ ïîâåäåíèÿ 
íà îñíîâå ñîáëþäåíèÿ îáùåïðèíÿòûõ íîðì; 
óñòàíîâêà íà ñîòðóäíè÷åñòâî; ðàçâèòèå  èí-
òåëëåêòóàëüíîé, ðåãóëèðóþùåé, ïëàíèðóþùåé 
ôóíêöèé ðå÷è è äð. [3, ñ. 264]. Ñåçèòèâíîñòü 
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà äëÿ ðàçâèòèÿ 

êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè òàêæå îá-
óñëîâëåíà  çíà÷èòåëüíûì óñëîæíåíèåì  èãðî-
âîé äåÿòåëüíîñòè è ñòàíîâëåíèåì ãðóïïîâîé 
ñþæåòíî-ðîëåâîé èãðû, ïîñêîëüêó 

– êîììóíèêàòèâíàÿ êîìïåòåíòíîñòü äî-
øêîëüíèêà ôîðìèðóåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â 
ïðîöåññå ðåàëüíîãî èãðîâîãî âçàèìîäåéñòâèÿ  
ñî ñâåðñòíèêàìè;

– â ñþæåòíî-ðîëåâîé èãðå ñîçäàþòñÿ 
êîììóíèêàòèâíûå ñèòóàöèè ñîïîñòàâëåíèÿ, 
ñðàâíåíèÿ, îòîæäåñòâëåíèÿ, êîìáèíèðîâàíèÿ, 
îöåíêè, ïåðåíîñà â íîâûå óñëîâèÿ, ïîíèìàíèÿ 
íåäîñòàòî÷íîñòè ñîáñòâåííûõ êîììóíèêàòèâ-
íûõ ðåñóðñîâ.

Àíàëèç ëèòåðàòóðû ïî ïðîáëåìå âëèÿíèÿ 
ñþæåòíî-ðîëåâîé èãðû íà ðàçâèòèå  êîììó-
íèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè ó äåòåé ñòàðøåãî 
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ïîêàçàë, ÷òî äàííàÿ 
ïðîáëåìà èçó÷åíà íåäîñòàòî÷íî. Àêòóàëèçè-
ðóåò èññëåäîâàíèÿ â äàííîì íàïðàâëåíèè òîò 
ôàêò, ÷òî ñîâðåìåííûõ ñòàðøèõ äîøêîëüíè-
êîâ îòëè÷àåò íèçêèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ ñþæåò-
íî-ðîëåâîé èãðû. Íåïðîäîëæèòåëüíîñòü èãðû, 
îãðàíè÷åííîñòü èãðîâûõ äåéñòâèé, îòñóòñòâèå 
ðàçâèòèÿ ñîäåðæàíèÿ èãðû è ñþæåòíîé ëèíèè, 
ëèíåéíûå ñþæåòû, ñîñòîÿùèå èç 2 – 3 ýïèçî-
äîâ, ïðèìèòèâíûå ñöåíàðèè âçàèìîäåéñòâèÿ 
ðîëåé, íåóìåíèå ïîëüçîâàòüñÿ ðîëåâîé ðå÷üþ 
è îñóùåñòâëÿòü ðîëåâîé äèàëîã, íåñïîñîá-
íîñòü âûäåëèòü èãðîâûå ïðàâèëà è ïðèäåðæè-
âàòüñÿ  èõ, îãðàíè÷åííîñòü êðóãà  ó÷àñòíèêîâ 
èãðû, òðóäíîñòè îðèåíòàöèè íà ñâåðñòíèêà-
ïàðòíåðà ïî èãðå ïðåïÿòñòâóþò  ðàçâèòèþ 
êîììóíèêàòèâíîé  êîìïåòåíòíîñòè äîøêîëü-
íèêîâ (Ò. Â. Áàæàíîâà, Ã. Ï. Ãîðáóíîâà, Î. Â. 
Ãóäàðåâà, È. À. Êîðåïàíîâà, Å. Î. Ñìèðíîâà, 
Ë. È. Ýëüêîíèíîâà). Êðîìå òîãî, çíà÷èòåëüíûé 
ñêà÷îê â ðàçâèòèè ïîòðåáíîñòè â îáùåíèè ó  
ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ  õàðàêòåðèçóåòñÿ íå-
ñîîòâåòñòâèåì ìåæäó ñòðåìëåíèåì è óìåíèåì 
îáùàòüñÿ.  Äàííûå êîíñòàòèðóþùåãî ýòàïà 
äèàãíîñòèêè (ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ãðóïïà) 
ïîäòâåðäèëè óêàçàííûå ïðîáëåìû èãðîâîé è 
êîììóíèêàòèâíîé äåÿòåëüíîñòè ñòàðøèõ äî-
øêîëüíèêîâ (ñì. òàáë. 1).

Òàáëèöà 1
Óðîâåíü ðàçâèòèÿ êîìïîíåíòîâ ñþæåòíî-ðîëåâîé èãðû (%)

Ïîêàçàòåëè Âûñîêèé Ñðåäíèé Íèçêèé
Ñîäåðæàíèå èãðû 10 65 25
Ðàçíîîáðàçèå ñþæåòà 30 65 5
Ïëàíèðîâàíèå èãðû 10 45 45
Ðîëåâîå ïîâåäåíèå 30 70 0
Èãðîâûå äåéñòâèÿ 25 45 30
Ïðåîáðàçîâàíèå ïðåäìåòíî-èãðîâîé ñðåäû 20 75 5
Êîíñòðóêòèâíûé õàðàêòåð âçàèìîäåéñòâèÿ 
ìåæäó äåòüìè â èãðå

0 75 25

Îðãàíèçàöèÿ èãðû ñî ñâåðñòíèêàìè 25 35 40
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Â ñîîòâåòñòâèè ñ ÔÃÎÑ ÄÎÎ çàäà÷à äî-
øêîëüíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ 
çàêëþ÷àåòñÿ â ñîçäàíèè óñëîâèé äëÿ íàêîïëå-
íèÿ ðåáåíêîì ñóáúåêòíîãî êîììóíèêàòèâíîãî 
îïûòà, ñîäåðæàùåãî ñðåäñòâà è ñïîñîáû  
âçàèìîäåéñòâèÿ  ñ äðóãèìè ëþäüìè, äëÿ ðàñ-
øèðåíèÿ âîçìîæíîñòåé  äîøêîëüíèêà  àêòèâ-
íî è òâîð÷åñêè ó÷àñòâîâàòü â ìåæëè÷íîñòíîì 
âçàèìîäåéñòâèè.  Èñõîäÿ èç ýòîãî, ïðîáëåìà 
ôîðìèðîâàíèÿ  äîøêîëüíèêà  êàê ñóáúåêòà   
êîììóíèêàöèè  ïîñðåäñòâîì ñþæåòíî-ðîëå-
âîé èãðû ïðèîáðåòàåò îñîáóþ òåîðåòè÷åñêóþ 
è ïðàêòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü.

Ïîñêîëüêó ñþæåòíî-ðîëåâàÿ èãðà ÿâëÿåò-
ñÿ åñòåñòâåííîé ñðåäîé ðàçâèòèÿ ðåáåíêà 
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, òî ñîçäà-
âàåìûå ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ  ðàçâèòèÿ 
êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè â ñþæåòíî-
ðîëåâîé èãðå äîëæíû áûòü ñêîîðäèíèðîâàíû 
îòíîñèòåëüíî èãðû òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû 
ïîääåðæèâàòü è ñòèìóëèðîâàòü åå ðàçâèâà-
þùèå ôóíêöèè. Ðåàëèçóþòñÿ òàêèå óñëîâèÿ â 
«ïîëå» ïîçèòèâíî îêðàøåííîãî è êîìôîðòíîãî 
âçàèìíîãî îáùåíèÿ ðåáåíêà ñî ñâåðñòíèêàìè 
è âçðîñëîãî è ðåáåíêà ïðè óñëîâèè:

– íàñûùåííîé ïðåäìåòíî-èãðîâîé ñðåäû, 
ñòèìóëèðóþùåé êîììóíèêàòèâíóþ àêòèâíîñòü 
ðåáåíêà;

– ðåàëèçàöèè â ñþæåòíî-ðîëåâîé èãðå 
ðàçíîîáðàçíûõ êîììóíèêàòèâíûõ ñöåíàðè-

åâ, ñïîñîáñòâóþùèõ ôîðìèðîâàíèþ  îáðàçà 
ñâåðñòíèêà êàê êîììóíèêàòèâíîãî ïàðòíåðà;

– ó÷àñòèÿ â ñþæåòíî-ðîëåâîé èãðå íà îñ-
íîâå ïàðòíåðñêèõ îòíîøåíèé ðåôåðåíòíîãî 
âçðîñëîãî: ïåäàãîãà è ðîäèòåëåé, îáëàäàþ-
ùèõ íåîáõîäèìûì óðîâíåì ïåäàãîãè÷åñêîé 
êîìïåòåíòíîñòè.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ãèïîòåçîé èññëåäîâàíèÿ 
ñîáëþäåíèå óêàçàííûõ óñëîâèé äåëàåò ñþ-
æåòíî-ðîëåâóþ èãðó ýôôåêòèâíîé ñôåðîé 
ðàçâèòèÿ êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè 
äåòåé áëàãîäàðÿ îáîãàùåíèþ (àìïëèôèêà-
öèè) èãðîâîãî è êîììóíèêàòèâíîãî îïûòà,  
âîçìîæíîñòè ïðîÿâèòü  è îáîãàòèòü â èãðîâîé 
äåÿòåëüíîñòè ñ ó÷àñòèåì ñâåðñòíèêîâ è ðå-
ôåðåíòíûõ âçðîñëûõ ñâîé «êîììóíèêàòèâíûé 
ïîòåíöèàë».

Ñ öåëüþ  ïðîâåðêè äàííîé ãèïîòåçû íà áàçå 
ÌÀÄÎÓ «Äåòñêèé ñàä № 3» ã. Ñîëèêàìñêà  â ïå-
ðèîä ñ ñåíòÿáðÿ 2017 ïî àïðåëü 2018 ã. áûëî 
ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå  âëèÿíèÿ ñþæåòíî-
ðîëåâîé èãðû íà ðàçâèòèå êîììóíèêàòèâíîé 
êîìïåòåíòíîñòè äåòåé ñòàðøèõ äîøêîëü-
íèêîâ.   Ñîâîêóïíóþ âûáîðêó èññëåäîâàíèÿ 
ñîñòàâèëè  40 äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî  
âîçðàñòà. ×èñëåííîñòü ýêñïåðèìåíòàëüíîé è 
êîíòðîëüíîé ãðóïï – 20 ÷åëîâåê. Ïî ðåçóëü-
òàòàì êîíñòàòèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòà äî-
øêîëüíèêè èìåëè  ñõîæèé  óðîâåíü ðàçâèòèÿ 
êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè (ñì. ðèñ. 1).

Ðèñ. 1. Ðåçóëüòàòû êîíñòàòèðóþùåé äèàãíîñòèêè  
(äîëÿ äåòåé ñî ñðåäíèì è  íèçêèì óðîâíåì,  %)

Â ðàìêàõ ôîðìèðóþùåãî ýòàïà èññëåäî-
âàíèÿ îðãàíèçàöèÿ èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè 
äîøêîëüíèêîâ îñóùåñòâëÿëàñü  ïî äâóì íà-
ïðàâëåíèÿì:

1 íàïðàâëåíèå – îðãàíèçàöèÿ 12 íîâûõ 
ñþæåòíî-ðîëåâûõ èãð íà îñíîâå èçâåñòíûõ 
äåòÿì èãð  (èãðû ïðîâîäèëèñü äâà ðàçà â 
íåäåëþ, âî âòîðîé ïîëîâèíå äíÿ â òå÷åíèå 
3 ìåñÿöåâ):

– «Ïðèþò äëÿ æèâîòíûõ «Äðóã» è «Àéáîëèò 
è Ñíåæíàÿ êîðîëåâà» íà îñíîâå èãðû «Âåòå-
ðèíàðíàÿ ëå÷åáíèöà»;

– «Îëèìïèàäà» íà îñíîâå èãðû «Ìû ñïîðò-
ñìåíû»;

– «Ïèööåðèÿ» íà îñíîâå èãðû «Êàôå»;

–  «Äîðîãîé ñêàçîê áðàòüåâ Ãðèìì», «Êàð-
íàâàë», «Ïóòåøåñòâèå â ñòðàíó …» íà îñíîâå 
èãðû «Òóðàãåíòñòâî»;

–  «Ïóòåøåñòâóåì ïî ïëàíåòàì», «Ïóòåøå-
ñòâèå âîêðóã Çåìëè» íà  îñíîâå èãðû «Êîñ-
ìîíàâòû»;

– «Íà ó÷åíüÿõ» íà îñíîâå èãðû «Ïîãðàíè÷-
íèêè»;

– «Äèçàéíåðñêîå àãåíòñòâî», «Àðò-ñòóäèÿ» 
íà îñíîâå èãðû «Õóäîæåñòâåííûé ñàëîí».

Áîëüøèíñòâî íîâûõ èãð ïðåäïîëàãàåò äî-
ñòèæåíèå öåëè â ðåçóëüòàòå êîëëåêòèâíûõ 
äåéñòâèé, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ êîììó-
íèêàòèâíûõ ñïîñîáíîñòåé âçàèìîäåéñòâèÿ ñî 
ñâåðñòíèêàìè; 
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2 íàïðàâëåíèå – ðåàëèçàöèÿ òðåõ äîëãîñðî÷-
íûõ òåìàòè÷åñêèõ ïðîåêòîâ íà îñíîâå ñþæåòíî-
ðîëåâîé èãðû «Àâàðèéíî-ñïàñàòåëüíûå ôîðìè-
ðîâàíèÿ Ì×Ñ» (îäíîèìåííàÿ èãðà);  «Êàìåðà. 
Ìîòîð. Äóáëü 1» (èãðà «Êèíîñòóäèÿ»); «Êëóá 
ïóòåøåñòâåííèêîâ» (èãðà  «Òóðàãåíòñòâî»). Ñî-
äåðæàíèå âñåõ èãð ïðåäïîëàãàëî îáúåäèíåíèå 
ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê, ïîñêîëüêó  äèàãíîñòèêà 
ïîêàçàëà ïðåèìóùåñòâåííî ãåíäåðíûé õà-
ðàêòåð ñþæåòíî-ðîëåâûõ èãð äîøêîëüíèêîâ 
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû. Ïðîåêòíûé ìåòîä 
îðãàíèçàöèè ñþæåòíî-ðîëåâûõ èãð ïîçâîëèë 
îáåñïå÷èòü óñëîæíåíèå ñîäåðæàíèÿ èãðû, 

ñòèìóëèðîâàòü è ïîääåðæèâàòü èíòåðåñ ê èãðå, 
àêòèâèçèðîâàòü èãðîâóþ äåÿòåëüíîñòü ÷åðåç 
ïðåîáðàçîâàíèå ïðåäëîæåííûõ ñþæåòîâ è 
ñàìîñòîÿòåëüíîå ñþæåòîñëîæåíèå. 

Äëÿ àêòóàëèçàöèè èíòåðåñà ê íîâîé èãðå è 
èãðîâîé ñèòóàöèè ìû èñïîëüçîâàëè ýêñêóðñèè,  
âñòðå÷è ñ èíòåðåñíûìè ëþäüìè,  ïðîâåäåíèå 
òåìàòè÷åñêèõ äîñóãîâûõ ìåðîïðèÿòèé, ïðî-
ñìîòð ôîòî-, âèäåî-, êèíîìàòåðèàëîâ. Òàê, 
íàïðèìåð, â ïðîåêòå «Êëóá ïóòåøåñòâåííèêîâ» 
ìû ïðèìåíÿëè  òåìàòè÷åñêèå  «ïðîãóëêè», êî-
òîðûå â äàëüíåéøåì ñòàíîâèëèñü ñþæåòàìè 
äëÿ íîâîé èãðû äîøêîëüíèêîâ (ñì. òàáë. 2).

Òàáëèöà 2
Òåìàòè÷åñêèå «ïðîãóëêè» (ïðîåêò «Êëóá ïóòåøåñòâåííèêîâ»)

Ïðàçäíèêè  íàðîäîâ 
ìèðà

Íåîáû÷íûå ïðàçäíèêè Ñêàçêè

«Ïóòåøåñòâèå íà Ïàñõó 
â Àíãëèþ»,
«Íîâûé ãîä â ñòðàíå 
Êðàñíîãî äðàêîíà»
(ðàçâèòèå ñþæåòà  èãðû 
«Òóðàãåíòñòâî», «Òåëå-
âèäåíèå», «Ñåìüÿ»)

Ìåæäóíàðîäíûé äåíü ïèööû – èãðà 
«Ìàñòåðñêàÿ ïîâàðà Âêóñíÿøêèíà» 
(ðàçâèòèå ñþæåòà èãðû «Êàôå» – ïèö-
öåðèÿ),
Âñåìèðíûé äåíü âîçäóøíîãî çìåÿ, 
Ìåæäóíàðîäíûé äåíü óëûáêè  (ðàç-
âèòèå ñþæåòà  èãðû «Õóäîæåñòâåííûé 
ñàëîí»)

«Íåìåöêàÿ äîðîãà ñêàçîê 
èëè  ïî ñëåäàì áðàòüåâ 
Ãðèìì»,
«Ñêàçî÷íîå êîëüöî Ðîññèè»,
«ßïîíèÿ – ðîäèíà àíèìý» 
(ðàçâèòèå ñþæåòà  èãðû 
«Òóðàãåíòñòâî», «Òåàòð»)

Ðàçâèòèå êîìïîíåíòîâ êîììóíèêàòèâíîé 
êîìïåòåíòíîñòè ïðîèñõîäèëî ïîñðåäñòâîì ïî-
çíàâàòåëüíî-êîììóíèêàòèâíûõ, êîììóíèêàòèâ-
íî-ïîèñêîâûõ,  ïðîáëåìíî-êîììóíèêàòèâíûõ, 
òâîð÷åñêèõ ñèòóàöèé, âêëþ÷åííûõ â ñþæåò 
èãðû. Ïðè îðãàíèçàöèè èãð ìû ó÷èòûâàëè 
óðîâåíü ðàçâèòèÿ ñþæåòíî-ðîëåâîé èãðû äî-
øêîëüíèêîâ. Äåòÿì ñ âûñîêèì óðîâíåì ñôîð-
ìèðîâàííîñòè êîììóíèêàòèâíûõ óìåíèé  è 
ðàçâèòèÿ èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè ïðåäëàãàëîñü 
â ðàìêàõ íîâîãî ñþæåòà âûñòóïèòü «ïåðâîïðî-
õîäöàìè ðîëè» – ñôîðìèðîâàòü îáðàç ðîëå-
âîãî äåéñòâèÿ; ïðåäëîæèòü íîâûé ñöåíàðèé 
èãðû ïî ìîòèâàì «ïðîãóëêè», ïðèäóìàòü, êàê 
îáúåäèíèòü â îäèí ñþæåò íåñêîëüêî çíàêîìûõ 
èãð. Èñïîëüçîâàëñÿ òàêæå ïðèåì âíåñåíèÿ 
íåîáõîäèìûõ ðàçâèâàþùèõ èãðó èçìåíåíèé 
èç ïîçèöèè «âíå èãðû».  Ñ äåòüìè ñ íèçêèì 
óðîâíåì ðàçâèòèÿ ñþæåòíî-ðîëåâîé èãðû è 
êîììóíèêàòèâíûõ êà÷åñòâ â èãðó âêëþ÷àëèñü 
ýòþäû, óïðàæíåíèÿ íà óìåíèå ôîðìóëèðî-
âàòü êîììóíèêàòèâíóþ çàäà÷ó, ðåøàòü åå è 
àíàëèçèðîâàòü ðåçóëüòàòû, íà ïðåîäîëåíèå 
ñòåðåîòèïíîãî èãðîâîãî ïîâåäåíèÿ, ïðîâî-
äèëèñü áåñåäû íà òåìû èç ëè÷íîãî îïûòà, 
áåñåäû ïî ìîòèâàì èãðû.  Ñ ýòîé ãðóïïîé 
äåòåé èãðà ñòðîèëàñü ñ ó÷àñòèåì ïåäàãîãà 
êàê «èãðàþùåãî ïàðòíåðà».  Â ðàáîòå ñ äî-
øêîëüíèêàìè ñî ñðåäíèì óðîâíåì ðàçâèòèÿ 
ñþæåòíî-ðîëåâîé èãðû îñîáîå âíèìàíèå óäå-
ëÿëîñü  ðàçâèòèþ èãðîâîé è êîììóíèêàòèâíîé 
ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, èíòåðåñà ê èãðå è èãðîâîé 
ðîëè, ïîñêîëüêó «èíòåðåñíîñòü» ñòèìóëèðóåò 
èçìåíåíèÿ ðîëåâîãî ïîâåäåíèÿ â çàâèñèìîñòè 

îò èãðîâîé ñèòóàöèè,  ïîòðåáíîñòü â ïðîäóê-
òèâíîì îáùåíèè, ïðîèçâîëüíîñòü ïîâåäåíèÿ.

Ðàáîòà ñ ðîäèòåëÿìè âêëþ÷àëà ðîäèòåëü-
ñêèå ñîáðàíèÿ («Ñþæåòíî-ðîëåâàÿ èãðà êàê 
ñðåäñòâî êîììóíèêàòèâíîãî ðàçâèòèÿ äî-
øêîëüíèêîâ â ñòàðøåì äîøêîëüíîì âîçðàñòå»), 
äèñêóññèè, êîíñóëüòàöèè («Ñþæåòíî-ðîëåâàÿ 
èãðà â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ», «Äåòñêèå êâåñòû 
– ñþæåòíî-ðîëåâûå èãðû íà êîììóíèêàòèâ-
íîå ðàçâèòèå» è äð.), òðåíèíãè, ñîâìåñòíûå ñ 
äåòüìè äîñóãîâûå ìåðîïðèÿòèÿ («Ìû ñîëäàòû 
áðàâûå», «Ìàñòåðñêàÿ Äåäà Ìîðîçà» è äð.), 
àêöèè («Ïîäåëèñü óëûáêîþ ñâîåé»), ñåìèíà-
ðû-ïðàêòèêóìû. Áûëè îðãàíèçîâàíû âñòðå÷è 
«Ïðîôåññèÿ ìîèõ ðîäèòåëåé», ýêñêóðñèè íà 
ìåñòî ðàáîòû ðîäèòåëåé. Ðîäèòåëè ïðîâåëè 
ñîâìåñòíî ñ äåòüìè ñåðèþ ìàñòåð-êëàññîâ 
«Èãðû äåòñòâà ìîèõ ðîäèòåëåé»,  îêàçàëè ïî-
ìîùü â îáîãàùåíèè èãðîâîé ñðåäû ãðóïïû.

Äàííûå êîíòðîëüíîé äèàãíîñòèêè ïîêàçàëè 
ñóùåñòâåííîå ïîâûøåíèå óðîâíÿ ðàçâèòèÿ 
êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè äîøêîëüíè-
êîâ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû ïî ñðàâíåíèþ 
ñ äåòüìè êîíòðîëüíîé ãðóïïû (ñì. ðèñ. 2).

Â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå òàêæå îòìå÷å-
íà îïåðåæàþùàÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé 
ãðóïïîé äèíàìèêà ñðåäíåãî áàëëà ïî  äèàãíî-
ñòèðóåìûì ïîêàçàòåëÿì (ñì. ðèñ. 3).

Â êà÷åñòâå ïîçèòèâíûõ èçìåíåíèé ó äî-
øêîëüíèêîâ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû 
ñëåäóåò îòìåòèòü ïëàíèðîâàíèå èãðîâîé 
äåÿòåëüíîñòè «çà äâîèõ», ïðåäâîñõèùåíèå ðå-
çóëüòàòîâ ñîáñòâåííûõ äåéñòâèé è äåéñòâèé 
ïàðòíåðà, îòíîøåíèå ê èãðå êàê ê ñîâìåñòíîé 
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çàäà÷å, ïîëîæèòåëüíàÿ óñòàíîâêà íà äðóãîãî 
÷åëîâåêà, ïîçèòèâíîå   îòíîøåíèå ê óñïåõàì 
ïàðòíåðà, àêòèâíîñòü âî âçàèìîäåéñòâèè ñî 

ñâåðñòíèêàìè ïî ñîáñòâåííîé èíèöèàòèâå, 
îñîçíàííîå ïðîÿâëåíèå íîðì êóëüòóðû îáùå-
íèÿ, ãîòîâíîñòü ê ðàçðåøåíèþ êîíôëèêòîâ.

Ðèñ. 2. Äèíàìèêà ðàçâèòèÿ êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè  (%)

Ðèñ. 3. Äèíàìèêà ñðåäíåãî áàëëà ïî  äèàãíîñòèðóåìûì ïîêàçàòåëÿì

Òàêèì îáðàçîì, èçìåíåíèÿ óðîâíÿ êîì-
ìóíèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè, ïðîèçîøåä-
øèå  â õîäå ôîðìèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòà, 
óáåæäàþò â âîçìîæíîñòÿõ ñþæåòíî-ðîëåâîé 
èãðû êàê ñðåäñòâà ðàçâèòèÿ êîììóíèêàòèâíîé 
êîìïåòåíòíîñòè ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ è ñâè-
äåòåëüñòâóþò î ðåçóëüòàòèâíîñòè ïðåäëîæåí-
íûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé. Èçìåíåíèÿ ïîä 
âëèÿíèåì ìîòèâîâ  è ñîäåðæàíèÿ èãðîâîãî 
ïðîöåññà îáóñëîâèëè êà÷åñòâåííóþ ïåðå-
ñòðîéêó ñàìîãî ïðîöåññà îáùåíèÿ. Äàëüíåé-

øèå íàïðàâëåíèÿ èññëåäîâàíèé ïî ïðîáëåìå 
ìîãóò áûòü ñâÿçàíû ñ  èçó÷åíèåì ìåõàíèçìîâ 
âëèÿíèÿ îðãàíèçàöèîííî-ïåäàãîãè÷åñêèõ 
óñëîâèé è óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ñþæåòíî-ðîëå-
âîé èãðû, âêëþ÷àÿ åå ãåíäåðíûé àñïåêò, íà 
îòäåëüíûå ñîñòàâëÿþùèå êîììóíèêàòèâíîé 
êîìïåòåíòíîñòè, âîçìîæíîñòè ôàñèëèòàöèè 
êîììóíèêàòèâíîãî ìûøëåíèÿ, ÷òî ïîçâîëèò 
áîëåå ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàòü äèâåðñèôè-
êàöèîííûå âîçìîæíîñòè èãðû.
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(ÍÀ ÏÐÈÌÅÐÅ ÌÁÎÓ «ÑÎØ № 1» Ã. ÊÐÀÑÍÎÂÈØÅÐÑÊÀ)

Àííîòàöèÿ. Àâòîðîì ñòàòüè èçó÷åíî òåîðåòèêî-ìåòîäè÷åñêèå îñíîâû ïðèìåíåíèÿ ñîöèàëüíûõ 
òåõíîëîãèé â ðåàáèëèòàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè ñ äåòüìè ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà ñ ÎÂÇ. 
Ïðîàíàëèçèðîâàíà îðãàíèçàöèÿ ðåàáèëèòàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè ñ äåòüìè ìëàäøåãî øêîëüíîãî 
âîçðàñòà ñ ÎÂÇ, ïðîâåäåíà îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ ñîöèàëüíûõ òåõíîëîãèé â ðåàáè-
ëèòàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè ñ äåòüìè ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà ñ ÎÂÇ â ÌÁÎÓ «ÑÎØ ¹ 1» ã. 
Êðàñíîâèøåðñêà». Ðàçðàáîòàíû ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî ïðèìåíåíèþ ñîöèàëüíûõ òåõíî-
ëîãèé â ðåàáèëèòàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè ñ äåòüìè ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà ñ ÎÂÇ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: çäîðîâüå; îãðàíè÷åííûå âîçìîæíîñòè çäîðîâüÿ; ðåàáèëèòàöèÿ; ñîöèàëüíàÿ 
òåõíîëîãèÿ; ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü.

Abstract. The article studies the theoretical and methodological foundations of the application of 
social technologies in rehabilitation activities with children of primary school age with limited health. 
The analysis of the organization of rehabilitation activities with children of primary school age with 
HIA was carried out, the effectiveness of social technologies in rehabilitation activities with children 
of primary school age from limited health in the MBOU School ¹1 in Krasnovishersk was evaluated. 
Methodical recommendations on the application of social technologies in rehabilitation activities with 
children of primary school age from limited health have been developed.

Keywords: health; limited health opportunities; rehabilitation; social technology; social and 
pedagogical activity.

Íåãàòèâíàÿ òåíäåíöèÿ ðîñòà çàáîëåâàåìî-
ñòè äåòåé óñóãóáëÿåòñÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè-
÷åñêîé ñèòóàöèåé â ðîññèéñêîì îáùåñòâå, 
ïðèîðèòåòíûì íàïðàâëåíèåì ñîöèàëüíîé 
ïîëèòèêè êîòîðîãî ñòàíîâèòñÿ çäîðîâüåñáå-
ðåæåíèå ëè÷íîñòè, ñîçäàíèå ñèñòåìû ýôôåê-
òèâíîé ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïîääåðæêè 
äåòåé, èõ óñïåøíàÿ ñîöèàëèçàöèÿ. 

Íàëè÷èå çàáîëåâàíèÿ, íàêëàäûâàåò îïðå-
äåëåííûå îãðàíè÷åíèÿ íå òîëüêî íà ïðîÿâ-
ëåíèå ëè÷íîñòè, íî è íà åå ôîðìèðîâàíèå, 
çà÷àñòóþ ïðèâîäÿ ê îïðåäåëåííûì ñëîæíî-
ñòÿì ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè è ñîöèàëüíîãî 
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ðåáåíêà ñ îãðàíè÷åííûìè 
âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ [1, ñ. 58].  Â ñâÿçè 
ñ ýòèì íà ïåðâûé ïëàí âûñòóïàåò íåîáõî-
äèìîñòü ñîçäàíèÿ ñèñòåìû ñîöèàëüíî-ïå-
äàãîãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè øêîëüíèêîâ, 
èìåþùèõ ïðîáëåìû ñî çäîðîâüåì.

Íåñìîòðÿ íà äîñòèæåíèÿ â ïåäàãîãè÷åñêîé 
íàóêå ïî îòäåëüíûì àñïåêòàì ðåàáèëèòàöèè 
äåòåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäî-
ðîâüÿ, íåò ïîëíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î âîçìîæ-
íîñòÿõ ñîöèàëüíûõ òåõíîëîãèé â ñèñòåìå ñîöè-
àëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè ìëàäøèõ 
øêîëüíèêîâ ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè 
çäîðîâüÿ; íåäîñòàòî÷íî ðàñêðûâàþòñÿ åå ìå-
òîäîëîãè÷åñêèå è òåîðåòè÷åñêèå îñíîâàíèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – àíàëèç è ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèå ïðèìåíåíèÿ ñîöèàëüíûõ òåõíî-
ëîãèé â ðåàáèëèòàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè ñ 
äåòüìè ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà ñ ÎÂÇ 
â ÌÁÎÓ «ÑÎØ ¹ 1» ã. Êðàñíîâèøåðñêà.

Èçó÷åíèå òåîðåòèêî-ìåòîäè÷åñêèõ îñíîâ 
ïðèìåíåíèÿ ñîöèàëüíûõ òåõíîëîãèé â ðåà-
áèëèòàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè ñ äåòüìè ìëàä-
øåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà ñ ÎÂÇ ïîçâîëÿåò 
ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî äåòè ñ îãðàíè÷åí-
íûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ ïðåäñòàâëÿþò 
ñîáîé êàòåãîðèþ äåòåé ñî ñëîæíîñòÿìè ñî-
öèàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ, âûòåêàþùèìè 
èç îòêëîíåíèé îò íîðìàëüíîãî ïñèõè÷åñêîãî 
è / èëè ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, è íóæäàþòñÿ â 
ñïåöèàëüíûõ óñëîâèÿõ îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ 
ñ öåëüþ ýôôåêòèâíîé ñîöèàëèçàöèè è èíòå-
ãðàöèè â ñîöèóì.

Ïåäàãîãè÷åñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ äåòåé ñ 
îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ 
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðîöåññ öåëåíàïðàâëåí-
íîé ïåäàãîãè÷åñêè óïðàâëÿåìîé àêòèâèçàöèè 
ðåàáèëèòàöèîííîãî ïîòåíöèàëà ðåáåíêà, 
îáó÷åíèÿ åãî íàâûêàì ñîöèàëüíîãî âçàèìî-
äåéñòâèÿ â ñèñòåìå ñîöèàëüíîãî îêðóæåíèÿ, 
ïîñòðîåíèÿ îòíîøåíèé ñ ñîöèàëüíîé ñðåäîé, 
ôîðìèðîâàíèÿ ñîöèàëüíîé ïîçèöèè è ëè÷-
íîñòíîãî ñòàòóñà â ñîöèóìå.
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Â ðåàëèçàöèè îñíîâíûõ çàäà÷ ïåäàãîãè-
÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ 
ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ 
ïîñðåäñòâîì ñîöèàëüíûõ òåõíîëîãèé áîëüøàÿ 
ðîëü îòâîäèòñÿ èíäèâèäóàëüíûì è ãðóïïîâûì 
ìåòîäàì è ñðåäñòâàì, ñïîñîáñòâóþùèì öå-
ëåíàïðàâëåííîñòè è ýôôåêòèâíîñòè ðåàáè-
ëèòàöèîííîãî ïðîöåññà: ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-
÷åñêîìó àíàëèçó æèçíåäåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà 
ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ 
â àñïåêòå ïåäàãîãè÷åñêèõ âîçäåéñòâèé; àíà-
ëèçó åãî ðåàáèëèòàöèîííîãî ïîòåíöèàëà; 
ïðîãíîçèðîâàíèþ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ 
òðóäíîñòåé ðåáåíêà ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæ-
íîñòÿìè çäîðîâüÿ; ìåòîäàì ñàìîðåãóëÿöèè; 
ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîìó âîçäåéñòâèþ íà 
ðåáåíêà ñðåäñòâàìè ðàçëè÷íîé äåÿòåëüíîñòè 
[6, c. 98].

Ïðîâåäåííàÿ îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ïðè-
ìåíåíèÿ ñîöèàëüíûõ òåõíîëîãèé â ðåàáèëè-
òàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè ñ äåòüìè ìëàäøåãî 
øêîëüíîãî âîçðàñòà ñ ÎÂÇ â ÌÁÎÓ «ÑÎØ № 
1» ã. Êðàñíîâèøåðñêà ïîçâîëèëà âûÿâèòü, 
÷òî â ÌÁÎÓ «ÑÎØ №1» ðåàáèëèòàöèîííàÿ 
ðàáîòà ñ äåòüìè ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîç-
ðàñòà ñ ÎÂÇ ðåàëèçóåòñÿ êàê ñèñòåìà ìåð 
ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè è 
ïîääåðæêè ó÷àùèõñÿ ñ ÎÂÇ ñ öåëüþ ñîçäàíèÿ 
áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé äëÿ ðàçâèòèÿ ëè÷-
íîñòè ðåáåíêà (ôèçè÷åñêîãî, ñîöèàëüíîãî, 
äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî, èíòåëëåêòóàëüíîãî); 
îêàçàíèÿ ðåáåíêó êîìïëåêñíîé ïîìîùè â 
ñàìîðàçâèòèè è ñàìîðåàëèçàöèè â ïðîöåññå 
âîñïðèÿòèÿ ìèðà è àäàïòàöèè â íåì; çàùèòû 
ðåáåíêà â åãî æèçíåííîì ïðîñòðàíñòâå.

Äàííàÿ ðàáîòà ðåàëèçóåòñÿ êîìïëåêñíî, 
îäíàêî íåäîñòàòî÷íî âíèìàíèÿ óäåëåíî ïðè-
ìåíåíèþ ëè÷íîñòíî îðèåíòèðîâàííûõ ñî-
öèàëüíûõ òåõíîëîãèé â ðàáîòå ñ ìëàäøèìè 
øêîëüíèêàìè ñ ÎÂÇ. Îòìå÷åí íåäîñòàòî÷íûé 
óðîâåíü ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè 
ñîöèàëüíîãî ïåäàãîãà øêîëû.  

Â ðàìêàõ èññëåäîâàíèÿ áûë ïîëó÷åí âûâîä 
î òîì, ÷òî ñîâåðøåíñòâîâàíèå ðåàáèëèòàöè-
îííîé ðàáîòû ñ äåòüìè ìëàäøåãî øêîëüíîãî 
âîçðàñòà ñ ÎÂÇ â ÌÁÎÓ «ÑÎØ №1» öåëåñîî-
áðàçíî îñóùåñòâèòü ïóòåì ðàñøèðåíèÿ ïðàê-
òèêè  ïðèìåíåíèÿ ëè÷íîñòíî îðèåíòèðîâàííûõ 
ñîöèàëüíûõ òåõíîëîãèé â ðåàáèëèòàöèîííîé 
ðàáîòå ñ  äåòüìè,  ÷òî âîçìîæíî ðåàëèçîâàòü 
ïîñðåäñòâîì ïîâûøåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé 
êîìïåòåíòíîñòè  ñîöèàëüíîãî ïåäàãîãà è  
ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà â öåëîì. Ýòîãî, 
â ñâîþ î÷åðåäü, ìîæíî äîñòè÷ü â ðåçóëüòàòå 
îðãàíèçàöèè  âçàèìîäåéñòâèÿ ÌÁÎÓ «ÑÎØ № 
1» ñ  ïðîôèëüíûìè  ó÷ðåæäåíèÿìè.

Âçàèìîäåéñòâèå ñ ïðèâëå÷åíèåì âíåøíèõ 
ðåñóðñîâ äëÿ ðåàëèçàöèè ðåàáèëèòàöèîííîé 
ðàáîòû ñ äåòüìè ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñ-
òà ñ ÎÂÇ â ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹1 â öåëÿõ ïîâûøå-
íèÿ êà÷åñòâà ñïåöèàëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ 
óñëóã, ðàñøèðåíèÿ äîñòóïà îáó÷àþùèõñÿ ñ 

îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ ê 
ñîâðåìåííûì îáðàçîâàòåëüíûì òåõíîëîãèÿì 
è ñðåäñòâàì âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ, áîëåå 
ýôôåêòèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ èìåþùèõñÿ 
îáðàçîâàòåëüíûõ ðåñóðñîâ. Òàê, âçàèìî-
äåéñòâèå ïîçâîëèò ðåàëèçîâàòü ñëåäóþùèå 
ôóíêöèè:

1) àïðîáàöèÿ èííîâàöèîííûõ îáðàçîâà-
òåëüíûõ òåõíîëîãèé, ìåòîäèê; 

2) ïëàíèðîâàíèå è ïðîâåäåíèå ìåòîäè÷å-
ñêîé ðàáîòû â ðàìêàõ ìóíèöèïàëüíîé ñèñòåìû 
îáðàçîâàíèÿ ïî âñåì íàïðàâëåíèÿì äåÿòåëü-
íîñòè ÌÁÎÓ ÑÎØ №1; 

3) âûÿâëåíèå, èçó÷åíèå, îáîáùåíèå è óñ-
âîåíèå ïåðåäîâîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî îïûòà ïî 
âîïðîñàì ðåàáèëèòàöèè äåòåé ñ ÎÂÇ; 

4) îêàçàíèå ñîäåéñòâèÿ â ïðîâåäåíèè îïûò-
íî-ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòû ÌÁÎÓ «ÑÎØ №  
1», ìåòîäè÷åñêèì îáúåäèíåíèÿì ïåäàãîãè÷å-
ñêèõ ðàáîòíèêîâ, îòäåëüíûì ïåäàãîãè÷åñêèì 
ðàáîòíèêàì è èõ òâîð÷åñêèì êîëëåêòèâàì; 

5) ó÷àñòèå â ýêñïåðòèçå ðåçóëüòàòîâ èííî-
âàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè ÌÁÎÓ «ÑÎØ № 1» è 
åå ðàáîòíèêîâ ïî ñîîòâåòñòâóþùèì íàïðàâ-
ëåíèÿì äåÿòåëüíîñòè; 

6) ïîäãîòîâêà è ïðîâåäåíèå êîíôåðåíöèé, 
ñåìèíàðîâ, ñîâåùàíèé, êîíñóëüòàöèé ïî âî-
ïðîñàì ðåàáèëèòàöèè äåòåé ñ ÎÂÇ; 

7) îðãàíèçàöèÿ â ðàìêàõ ìóíèöèïàëüíîé 
ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ Êðàñíîâèøåðñêîãî ðàé-
îíà îëèìïèàä è êîíêóðñîâ äëÿ äåòåé ñ ÎÂÇ.

Òàêèì îáðàçîì, âçàèìîäåéñòâèå ñ âíåøíè-
ìè ïàðòíåðàìè îáåñïå÷èâàåò ñèñòåìíîå ðåà-
áèëèòàöèîííîå ñîïðîâîæäåíèå îáó÷àþùèõñÿ 
ñ ÎÂÇ ñïåöèàëèñòàìè ðàçëè÷íîãî ïðîôèëÿ â 
îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå. 

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ ïîëó÷åí âûâîä î òîì, 
÷òî íàèáîëåå äåéñòâåííûå ôîðìû îðãàíèçî-
âàííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñïåöèàëèñòîâ – ýòî 
êîíñèëèóì è ñëóæáû ñîïðîâîæäåíèÿ îáùåîá-
ðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ, êîòîðûå ïðåäî-
ñòàâëÿþò ìíîãîïðîôèëüíóþ ïîìîùü ðåáåíêó 
è åãî ðîäèòåëÿì (çàêîííûì ïðåäñòàâèòåëÿì), 
à òàêæå îáðàçîâàòåëüíîìó ó÷ðåæäåíèþ â 
ðåøåíèè âîïðîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ àäàïòàöèåé, 
îáó÷åíèåì, âîñïèòàíèåì, ðàçâèòèåì, ñîöè-
àëèçàöèåé äåòåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæ-
íîñòÿìè çäîðîâüÿ.

Â êà÷åñòâå îñíîâíûõ ìåòîäîâ ðåøåíèÿ ïî-
ñòàâëåííûõ çàäà÷ ïðåäëîæåíû: 

1) èçó÷åíèå íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòîâ ïî 
ðåàëèçàöèè äîñòóïíîãî îáðàçîâàíèÿ;

2) àíàëèç êà÷åñòâà ñóùåñòâóþùåé ñèñòåìû 
àäàïòàöèè äåòåé-èíâàëèäîâ è äåòåé ñ îãðà-
íè÷åíèÿìè ïî çäîðîâüþ;

3) ñîñòàâëåíèå àäìèíèñòðàöèåé, âíåøíèìè 
ýêñïåðòàìè íåçàâèñèìûõ ïåðå÷íåé íàïðàâ-
ëåíèé, ñðåäñòâ ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà âíóòðè-
øêîëüíîé àäàïòèâíîé îáðàçîâàòåëüíîé ñðå-
äû;

4) èçó÷åíèå ðûíêà îáîðóäîâàíèÿ, ïðî-
ãðàììíîãî è ìåòîäè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ, 
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ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêèõ èçäåëèé ó÷åáíîãî 
íàçíà÷åíèÿ, îáðàçîâàòåëüíûõ óñëóã;

5. Èçó÷åíèå ñïðîñà ðîäèòåëüñêîé îáùå-
ñòâåííîñòè íà îáðàçîâàòåëüíûé çàêàç.

Ñîñòàâëåí ïåðñïåêòèâíûé ïëàí ðàáîòû ïî 
îðãàíèçàöèè âçàèìîäåéñòâèÿ ÌÁÎÓ «ÑÎØ № 
1» ñ ïðîôèëüíûìè ó÷ðåæäåíèÿìè ïî âîïðîñàì 
ðåàáèëèòàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè ñ äåòüìè ñ 
ÎÂÇ, ðåàëèçàöèÿ êîòîðîãî ïîçâîëèò ïåäàãîãàì 
ÌÁÎÓ «ÑÎØ № 1» ïîëó÷èòü ìåòîäè÷åñêóþ ïî-
ìîùü ñïåöèàëèñòîâ ïðîôèëüíûõ ó÷ðåæäåíèé 
ïî âîïðîñàì ðåàáèëèòàöèè äåòåé ìëàäøåãî 
øêîëüíîãî âîçðàñòà ñ ÎÂÇ.

Âíèìàíèå ïðè ðåàëèçàöèè ðåàáèëèòàöèîí-
íîé ðàáîòû ñ äåòüìè ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîç-
ðàñòà ñ ÎÂÇ â ÌÁÎÓ «ÑÎØ № 1» äîëæíî áûòü 
óäåëåíî èñïîëüçîâàíèþ ëè÷íîñòíî îðèåíòè-
ðîâàííûõ ñîöèàëüíûõ òåõíîëîãèé, à èìåííî:

1) èãðîâîé òåõíîëîãèè. 
Óðîêè-èãðû, èãðû-ìèíèàòþðû, èãðû íà ðàç-

âèòèå âíèìàíèÿ, ïàìÿòè ñ ó÷åòîì ñïåöèôèêè 
ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà ïîçâîëÿþò 
ñíèçèòü ïñèõîýìîöèîíàëüíîå íàïðÿæåíèå, ïî-
âûñèòü èíòåðåñ ê ó÷åáíîìó ïðîöåññó [5, c. 69];

2) òåõíîëîãèè óðîâíåâîé äèôôåðåíöèàöèè 
îáó÷åíèÿ.

Ïîÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü äèôôåðåíöè-
ðîâàííî ïîìîãàòü áîëåå ñëàáîìó ó÷åíèêó 
è óäåëÿòü âíèìàíèå îñòàëüíûì ó÷àùèìñÿ, 
ðåàëèçóþùèì ñâîå ñòðåìëåíèå áûñòðåå ïðî-
äâèãàòüñÿ âïåðåä. Ïðè ýòîì äåòè, èñïûòûâàþ-
ùèå ïðîáëåìû â îáó÷åíèè, ìåíüøå îùóùàþò 
ñâîå îòñòàâàíèå îò îñòàëüíûõ [4, c. 185]. 
Èñïîëüçîâàíèå äàííîé òåõíîëîãèè ïðåäïî-
ëàãàåò ðàçðàáîòêó êîíêðåòíûõ ìåòîäè÷åñêèõ 
ðåêîìåíäàöèé ïî èíäèâèäóàëüíîìó îáó÷åíèþ 
êàæäîãî ðåáåíêà ñ ÎÂÇ;

3) èíôîðìàöèîííî-êîììóíèêàòèâíûõ òåõ-
íîëîãèé, êîòîðûå ñîäåðæàò òàê íàçûâàåìûå 

êîìïåíñàòîðíûå ôóíêöèè îáó÷åíèÿ, íàïðè-
ìåð, ñèëüíûé âèçóàëüíûé ðÿä êîìïåíñèðóåò 
ïðîáëåìû ïðè àóäèàëüíîì ñïîñîáå óñâîåíèÿ 
ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà ðåáåíêîì ñ ÎÂÇ. Îäíîé 
èç íàèáîëåå óäà÷íûõ ôîðì ïðåäñòàâëåíèÿ 
ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà ê óðîêàì â êëàññå, ãäå 
ó÷àòñÿ äåòè ñ  ÎÂÇ, ìîæíî íàçâàòü ñîçäàíèå 
ìóëüòèìåäèéíûõ ïðåçåíòàöèé, êîòîðûå îá-
ëåã÷àþò ïðîöåññ âîñïðèÿòèÿ è çàïîìèíàíèÿ 
èíôîðìàöèè ñ ïîìîùüþ ÿðêèõ îáðàçîâ. Ýêðàí 
ïðèòÿãèâàåò âíèìàíèå äàæå ñàìûõ èíôàí-
òèëüíûõ è ðàñòîðìîæåííûõ ó÷àùèõñÿ. Óðîêè, 
âêëþ÷àþùèå ñëàéäû, ïðåçåíòàöèè, âèäåîñþ-
æåò, âñåãäà âûçûâàþò ó äåòåé ýìîöèîíàëüíûé 
îòêëèê [8, c.107];

4) äåÿòåëüíîñòíîé, ïðîåêòíî-èññëåäîâà-
òåëüñêîé òåõíîëîãèè, ïîçâîëÿþùåé ðåáåíêó 
ñ ÎÂÇ èìåòü âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü ïðàêòè-
÷åñêîå ïîäòâåðæäåíèå åãî ñïîñîáíîñòåé ê 
èññëåäîâàòåëüñêîé, ó÷åáíîé è ðàçíîãî ðîäà 
âíåêëàññíîé äåÿòåëüíîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, îáåñïå÷åíèå âçàèìî-
äåéñòâèÿ ñ ïðîôèëüíûìè îðãàíèçàöèÿìè, 
ïðèìåíåíèå ëè÷íîñòíî îðèåíòèðîâàííûõ 
ñîöèàëüíûõ òåõíîëîãèé â ðåàáèëèòàöèîííîé 
äåÿòåëüíîñòè ñ äåòüìè ìëàäøåãî øêîëüíîãî 
âîçðàñòà ñ ÎÂÇ â ÌÁÎÓ «ÑÎØ ¹ 1» ã. Êðàñ-
íîâèøåðñêà ïîçâîëÿò ñîçäàòü ñïåöèàëüíûå 
óñëîâèÿ äëÿ ïîëó÷åíèÿ îáðàçîâàíèÿ îáó÷à-
þùèìèñÿ ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè 
çäîðîâüÿ, à èìåííî óñëîâèÿ îáó÷åíèÿ è âîñ-
ïèòàíèÿ, âêëþ÷àþùèå â ñåáÿ èñïîëüçîâàíèå 
ñïåöèàëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì è 
ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ, ñïåöèàëüíûõ 
òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ îáó÷åíèÿ êîëëåêòèâíîãî 
è èíäèâèäóàëüíîãî ïîëüçîâàíèÿ, ïðîâåäåíèå 
ãðóïïîâûõ è èíäèâèäóàëüíûõ ðåàáèëèòàöèîí-
íûõ çàíÿòèé. 
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Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ïðîâåäåíî èçó÷åíèå ñóùíîñòè ïîíÿòèÿ «ñîöèàëüíûé ñòàòóñ», ñîñòàâëåíà 
åãî õàðàêòåðèñòèêà ñ òî÷êè çðåíèÿ ñîöèàëüíîé ïåäàãîãèêè.  Îïðåäåëåíû îñîáåííîñòè ñîöè-
àëüíîãî ñòàòóñà îáó÷àþùèõñÿ. Ïðîâåäåíî îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíîå èçó÷åíèå ñîöèàëüíîãî 
ñòàòóñà îáó÷àþùèõñÿ ó÷ðåæäåíèé ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, îïðåäåëåíà ñïåöèôèêà 
äèàãíîñòè÷åñêîãî èíñòðóìåíòàðèÿ. Íà îñíîâå ïîëó÷åííûõ äàííûõ ðàçðàáîòàíû ðåêîìåíäàöèè 
ïî îðãàíèçàöèè èçó÷åíèÿ ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà îáó÷àþùèõñÿ ó÷ðåæäåíèé ïðîôåññèîíàëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñîöèàëüíàÿ ðîëü; ñîöèàëüíûé ñòàòóñ; îáó÷àþùèåñÿ; ìîëîäåæü; ïðîôåññè-
îíàëüíîå îáðàçîâàíèå; ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü.

Annotation. In the present study, the essence of the concept «social status» was studied, its 
characterization from the point of view of social pedagogy was compiled. The characteristics of the 
characteristics of the social status of students are determined. In the practical part of the study, a 
pilot study of the social status of training institutions of vocational education was conducted, and the 
specificity of the diagnostic tool was determined. On the basis of the data obtained, recommendations 
have been developed for organizing the study of the social status of vocational education institutions.

Keywords: social role; social status; students; youth; vocational education; social and pedagogical 
activity.

Àêòóàëüíîñòü òåìû èññëåäîâàíèÿ îáóñëîâ-
ëåíà òåì, ÷òî ìîäåðíèçàöèÿ ñèñòåìû ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ â Ðîññèè ïðèâåëà 
ê íåïðåäâèäåííûì è íåçàïëàíèðîâàííûì ðå-
çóëüòàòàì: ïîøàòíóëèñü ñîöèàëüíûå ïîçèöèè 
êàê îáó÷àþùèõ, òàê è îáó÷àåìûõ. 

Íàèáîëåå ñóùåñòâåííîé ïðîáëåìîé, óõóä-
øàþùåé ñîöèàëüíûé ñòàòóñ îáó÷àþùèõñÿ â 
ñèñòåìå ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, 
ñåãîäíÿ ÿâëÿåòñÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèé  
ôàêòîð (íèçêîå ìàòåðèàëüíîå ïîëîæåíèå, 
îãðàíè÷åííîñòü âîçìîæíîñòåé, íåïðîñòûå 
æèëèùíî-áûòîâûå óñëîâèÿ). Ñëîæíîñòü äàííîé 
ñèòóàöèè òðåáóåò îò ó÷ðåæäåíèÿ ïðîôåññèî-
íàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ îðãàíèçàöèè ñîöèàëüíî-
ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ îáó÷àþùèõñÿ. 

Ïðîáëåìà èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â 
íåîáõîäèìîñòè ðàçðàáîòêè ìåòîäè÷åñêèõ 
îñíîâ äåÿòåëüíîñòè ñîöèàëüíîãî ïåäàãîãà ïî 

èçó÷åíèþ ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà îáó÷àþùèõñÿ 
â ñèñòåìå ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – èçó÷åíèå ìåòîäîâ 
îöåíêè ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà îáó÷àþùèõñÿ 
íà ïðèìåðå ó÷ðåæäåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ.

Èç ó÷åíèå òåîðåòè÷åñêîãî îáîñíîâàíèÿ ìåòî-
äîâ èçó÷åíèÿ ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà îáó÷àþùèõñÿ 
ó÷ðåæäåíèé ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ 
ïîçâîëèëî çàêëþ÷èòü, ÷òî ñîöèàëüíûé ñòàòóñ 
ëè÷íîñòè, áóäó÷è ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ, 
ïðåèìóùåñòâåííî ñîöèîëîãèè, ïñèõîëîãèè è 
ïåäàãîãèêè, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñîöèàëüíî-
äåìîãðàôè÷åñêîå, ýêîíîìè÷åñêîå è ïðîôåññè-
îíàëüíîå ïîëîæåíèå ÷åëîâåêà âî âñåõ ñôåðàõ 
îáùåñòâåííîé æèçíè; êîìïëåêñ ñîöèàëüíûõ ðî-
ëåé ëè÷íîñòè, åå ìîäåëåé ïîâåäåíèÿ, çàäàííûõ 
ñîöèàëüíîé ïîçèöèåé ëè÷íîñòè â ñèñòåìå ñî-
öèàëüíûõ, îáùåñòâåííûõ è ëè÷íûõ îòíîøåíèé.

7. Ìàñòþêîâà Å. Ì. Ðåáåíîê ñ îòêëîíåíèÿìè â ðàçâèòèè. – Ì.: ÂËÀÄÎÑ, 2012. – 340 ñ.
8. Òðîôèìîâà Â. È. Ïåäàãîãè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå äåòåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè 

çäîðîâüÿ â ìëàäøèõ êëàññàõ îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû â ïðîöåññå èõ âçàèìîîòíî-
øåíèé ñî ñâåðñòíèêàìè: äèñ. … êàíä. ïåä. íàóê. – Ì., 2012. – 182 ñ.

9. Õà÷èðîâà À. À. Ðåàáèëèòàöèÿ äåòåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè: Ñîöèîëîãè÷åñêèé 
àíàëèç: äèñ. … êàíä. ñîöèîë. íàóê. – Ì., 2012. – 135 ñ.
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Ñîöèàëüíûé ñòàòóñ îïðåäåëÿåò ïîâåäåíèå 
÷åëîâåêà â îáùåñòâå, îêðóæàþùèå ëþäè îæè-
äàþò îò ÷åëîâåêà â òåõ èëè èíûõ ñèòóàöèÿõ 
îïðåäåëåííîãî ïîâåäåíèÿ, òî åñòü ÷åëîâåê 
êàê áû âûíóæäåí èãðàòü îïðåäåëåííóþ ðîëü. 
Ïîýòîìó òàêîå îæèäàåìîå ïîâåäåíèå, îá-
óñëîâëåííîå ñòàòóñîì ÷åëîâåêà, íàçûâàåòñÿ 
ñîöèàëüíîé ðîëüþ.

Ñîöèàëüíûé ñòàòóñ òðàêòóåòñÿ ñîöèàëüíîé 
ïåäàãîãèêîé ïðåèìóùåñòâåííî êàê êîìïëåêñ 
ñîöèàëüíûõ ðîëåé ëè÷íîñòè, êîòîðûå ïðåä-
ñòàâëÿþò ñîáîé  ìîäåëü ïîâåäåíèÿ ëè÷íîñòè, 
îáúåêòèâíî çàäàííóþ ñîöèàëüíîé ïîçèöèåé 
ëè÷íîñòè â ñèñòåìå ñîöèàëüíûõ, îáùåñòâåí-
íûõ è ëè÷íûõ îòíîøåíèé.

Îáó÷àþùèåñÿ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé îñî-
áóþ ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêóþ ãðóïïó 
ìîëîäåæè (17 – 23 ãîäà), ñîñòîÿùóþ èç òåõ, 
êòî îáó÷àåòñÿ â òîì èëè èíîì ó÷ðåæäåíèè 
ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ãîòîâèòñÿ 
ïîëó÷èòü ïðîôåññèþ, êâàëèôèêàöèþ. 

Èíòåãðàòèâíûé ïîäõîä îñíîâûâàåòñÿ íà 
ìíîãîôàêòîðíîé ìîäåëè èçó÷åíèÿ êàòåãîðèè 
îáó÷àþùåéñÿ ìîëîäåæè, ñîäåðæàùåé ñîöè-
àëüíî-äåìîãðàôè÷åñêèå, ñîöèàëüíî-ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûå ïðèçíàêè, èñòî÷íèêè è âåëè÷èíó 
äîõîäîâ, öåííîñòíûå îðèåíòàöèè ìîëîäåæè, 
åå òåððèòîðèàëüíîå ïîëîæåíèå [3, ñ. 90].

Îáó÷àþùèåñÿ êàê ñîöèàëüíàÿ ãðóïïà 
âêëþ÷åíû â ñëîæíóþ ñèñòåìó ñîöèàëüíûõ 
âçàèìîîòíîøåíèé, è èõ ïîëîæåíèå âíóòðè ñî-
öèàëüíîé ñèñòåìû îïðåäåëÿåòñÿ ñîöèàëüíûì 
ñòàòóñîì. Ó÷àùèåñÿ îïðåäåëÿþò ñâîå ìåñòî 
âíóòðè âûáðàííîãî ñîîáùåñòâà, ïðèíèìàÿ 
ñâÿçàííûå ñ ýòîé ïîçèöèåé îáÿçàííîñòè è 
îïðåäåëåííûå ïðàâà.

Àíàëèç èìåþùèõñÿ ïîäõîäîâ ê ïðèìåíåíèþ 
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ èçó÷åíèÿ 
ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà îáó÷àþùèõñÿ ïîçâîëÿåò 
çàêëþ÷èòü, ÷òî â êà÷åñòâå êðèòåðèåâ îöåíêè 
ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà îáó÷àþùèõñÿ ïðåèìóùå-
ñòâåííî èñïîëüçóþòñÿ  âåäóùàÿ äåÿòåëüíîñòü, 
äåìîãðàôè÷åñêèå, òåððèòîðèàëüíûå, ýêîíî-
ìè÷åñêèå, îáðàçîâàòåëüíûå õàðàêòåðèñòèêè, 
ñîöèàëüíàÿ àêòèâíîñòü è àäàïòèðîâàííîñòü, 
ñòàòóñ ðîäèòåëåé, ñîöèàëüíîå îêðóæåíèå, 
ñîöèàëüíûå èíòåðåñû, öåííîñòè, èäåè, öåëè.

Èçó÷åíèå ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà îáó÷àþùèõ-
ñÿ â ñèñòåìå ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ 
ÿâëÿåòñÿ ôóíêöèåé ñîöèàëüíîãî ïåäàãîãà 
ó÷ðåæäåíèÿ. Äàííàÿ ôóíêöèÿ ðåàëèçóåòñÿ 
ïîñðåäñòâîì âûÿâëåíèÿ ñïåöèôè÷åñêèõ â 
ðàìêàõ ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà îáó÷àþùåãîñÿ 
ñîöèàëüíûõ êà÷åñòâ, îñîáåííîñòåé ðàçâèòèÿ 
è ïîâåäåíèÿ, óòî÷íåíèÿ ñîöèàëüíûõ, ýêîíîìè-
÷åñêèõ, æèëèùíî-áûòîâûõ, ïñèõîëîãè÷åñêèõ 
õàðàêòåðèñòèê æèçíåäåÿòåëüíîñòè îáó÷àþ-
ùåãîñÿ [1].

Îáîáùàÿ ïîëó÷åííûå äàííûå ïî êàæäîìó 
îáó÷àþùåìóñÿ, ñîöèàëüíûé ïåäàãîã ñîñòàâ-
ëÿåò ñëåäóþùèå õàðàêòåðèñòèêè ó÷åáíîãî 
êîëëåêòèâà õàðàêòåðèñòèêà ñåìåé îáó÷àþùèõ-

ñÿ ïî êîëè÷åñòâó äåòåé â ñåìüå, ïî óðîâíþ 
äîõîäà, ïî íàöèîíàëüíîìó è ýòíè÷åñêîìó 
ïðèçíàêó, ïî óðîâíþ îáðàçîâàíèÿ;  âûäåëåíèå 
â îñîáóþ ãðóïïó îáó÷àþùèõñÿ èç îïåêóíñêèõ 
èëè ïðèåìíûõ ñåìåé, ñ îñîáåííîñòÿìè â 
ðàçâèòèè; âûäåëåíèå ãðóïï îáó÷àþùèõñÿ èç 
íåïîëíûõ ñåìåé, èç ñåìåé áåçðàáîòíûõ, èç 
ñåìåé áåæåíöåâ è âûíóæäåííûõ ìèãðàíòîâ, 
èç ñåìåé, ãäå ðîäèòåëè ïåäàãîãè÷åñêè íå-
ñîñòîÿòåëüíû, èìåþò îïûò óïîòðåáëåíèÿ 
àëêîãîëÿ, ÏÀÂ.

Íàëè÷èå äàííûõ çíàíèé ïîìîæåò ïåäàãî-
ãó îïðåäåëèòü ïðè÷èíû è ôàêòîðû íàëè÷èÿ 
òîãî èëè èíîãî ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà îáó÷à-
þùèõñÿ, ïîçâîëèò ðàçðàáîòàòü è  ïðèìåíèòü 
ýôôåêòèâíûé ìåòîäè÷åñêèé èíñòðóìåíòàðèé, 
íàïðàâëåííûé íà îïòèìèçàöèþ ñîöèàëüíîãî 
ñòàòóñà îáó÷àþùèõñÿ [6,  ñ.115].

Â öåëîì èçó÷åíèå ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà 
îáó÷àþùèõñÿ â ñèñòåìå ïðîôåññèîíàëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ ïðåäïîëàãàåò èñïîëüçîâàíèå 
êîìïëåêñà îáùåíàó÷íûõ è ïñèõîäèàãíîñòè-
÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. Ïðè èçó÷åíèè 
ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà îáó÷àþùåãîñÿ ñîöèàëü-
íûé ïåäàãîã èñïîëüçóåò ðàçëè÷íûå ìåòîäû: 
íàáëþäåíèå, áåñåäó, àíêåòèðîâàíèå, èíòåð-
âüþ, ñîöèîìåòðèþ, òåñòèðîâàíèå è äðóãèå. 
Ïðè ýòîì äèàãíîñòè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ – îäíà 
èç îñíîâíûõ â äåÿòåëüíîñòè ñîöèàëüíîãî 
ïåäàãîãà, îíà çàêëþ÷àåòñÿ â êîìïëåêñíîì 
ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè, 
êîòîðîå òðåáóåò ñåðüåçíîãî àíàëèçà.

Ðåàëèçàöèÿ äèàãíîñòè÷åñêîé ôóíêöèè 
ïðåäïîëàãàåò âûÿâëåíèå ñïåöèôè÷åñêèõ â 
ðàìêàõ ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà îáó÷àþùåãîñÿ 
ñîöèàëüíûõ êà÷åñòâ, îñîáåííîñòåé ðàçâèòèÿ 
è ïîâåäåíèÿ, óòî÷íåíèå ñîöèàëüíîé ñèòó-
àöèè ðàçâèòèÿ. Äèàãíîñòèðóÿ, ñîöèàëüíûé 
ïåäàãîã îïðåäåëÿåò ñòåïåíü ðàçâèòîñòè èëè 
äåôîðìàöèè ðàçëè÷íûõ ñâîéñòâ è êà÷åñòâ, 
îáóñëîâëåííûõ, ïðåæäå âñåãî, âêëþ÷åíèåì 
îáó÷àþùåãîñÿ â ðàçëè÷íûå ñîöèàëüíûå ñâÿçè, 
ðàíæèðóåò èõ [4]. Âàæíîñòü ðàáîòû ñîöèàëü-
íîãî ïåäàãîãà â äàííîì ñëó÷àå çàêëþ÷àåòñÿ 
â òîì, ÷òî ïóòåì îïèñàíèÿ äèàãíîñòèðóåìûõ 
îñîáåííîñòåé ëè÷íîñòè îí ñîñòàâëÿåò êîì-
ïëåêñíûé «ñîöèàëüíûé ïîðòðåò» ëè÷íîñòè 
îáó÷àþùåãîñÿ.

Â ðÿäó äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ ñîöèîìå-
òðèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ ýôôåêòèâíûõ 
ìåòîäîâ, ïîçâîëÿåò ïðîâåñòè äèàãíîñòèêó 
ìåæëè÷íîñòíûõ è âíóòðèãðóïïîâûõ îòíîøå-
íèé, îöåíèòü ñïëî÷åííîñòü, ñîâìåñòèìîñòü 
÷ëåíîâ ãðóïïû. 

Ê äèàãíîñòè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì ñîöè-
àëüíîãî ñòàòóñà êàê êîìïëåêñíîé õàðàêòå-
ðèñòèêè ïîëîæåíèÿ ëè÷íîñòè â êîëëåêòèâå, 
êàê ñóáúåêòà îáùåíèÿ è âçàèìîäåéñòâèÿ 
îòíîñÿòñÿ áàçîâûå ñâîéñòâà ëè÷íîñòè, òàêèå 
êàê ýêñòðàâåðñèÿ, èíòðîâåðñèÿ, àãðåññèâ-
íîñòü, ñïîíòàííîñòü, ñåíçèòèâíîñòü, òðå-
âîæíîñòü, ýìîòèâíîñòü, ðèãèäíîñòü; ñîöè-
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àëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêàÿ àäàïòèðîâàííîñòü; 
ýìîöèîíàëüíûå ñîñòîÿíèÿ; ïðåîáëàäàþùèé 
òèï îòíîøåíèé ê ëþäÿì; ñàìîîöåíêà è âçà-
èìîîöåíêà; êîììóíèêàòèâíûå îðèåíòàöèè; 
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé êëèìàò ãðóïïû; 
ìåæëè÷íîñòíûå ïîòðåáíîñòè.

Ïðîâåäåííîå îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíîå 
èçó÷åíèå ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà îáó÷àþùèõñÿ 
Áåðåçíèêîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî êîëëåäæà ïî-
çâîëèëî âûÿâèòü ïðåîáëàäàíèå îáó÷àþùèõñÿ 
ñî ñðåäíèì ñîöèîìåòðè÷åñêèì ñòàòóñîì, âû-
ñîêèé óðîâåíü ýìîöèîíàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ 
èçó÷àåìîãî êîëëåêòèâà.

Öåëüþ ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè ïî èçó÷åíèþ ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà îá-
ó÷àþùèõñÿ ó÷ðåæäåíèé ïðîôåññèîíàëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ 
ïîëíîöåííîãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè îáó÷àþùåãî-
ñÿ, ïîçèòèâíîé ñîöèàëèçàöèè, ïðîôåññèîíàëü-
íîãî ñòàíîâëåíèÿ è æèçíåííîãî ñàìîîïðåäå-
ëåíèÿ îáó÷àþùèõñÿ â ó÷ðåæäåíèè, â ñåìüå [1].

Â êà÷åñòâå ìåòîäîâ ðàáîòû ñîöèàëüíîãî 
ïåäàãîãà ïî èçó÷åíèþ ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà 
îáó÷àþùèõñÿ ó÷ðåæäåíèé ïðîôåññèîíàëü-

íîãî îáðàçîâàíèÿ öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçî-
âàòü äèàãíîñòèêó, ðàçðàáîòêó ðåêîìåíäàöèé, 
êîíòðîëü.

Ê îñíîâíûì íàïðàâëåíèÿì ðàáîòû ñîöèàëü-
íîãî ïåäàãîãà ó÷ðåæäåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ ïî èçó÷åíèþ è îïòèìèçàöèè 
ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà îáó÷àþùèõñÿ îòíîñÿòñÿ 
äèàãíîñòè÷åñêîå, êîíñóëüòàòèâíî-êîððåêöè-
îííîå, ïðîôèëàêòè÷åñêîå.

Ê îæèäàåìûì ðåçóëüòàòàì ðàáîòû ñîöèàëü-
íîãî ïåäàãîãà ó÷ðåæäåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ ïî èçó÷åíèþ è îïòèìèçàöèè 
ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà îáó÷àþùèõñÿ îòíîñÿòñÿ 
ïîâûøåíèå ñòåïåíè ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè 
îáó÷àþùèõñÿ, ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà ïðî-
ïóñêîâ  çàíÿòèé áåç óâàæèòåëüíûõ ïðè÷èí, 
ñíèæåíèå óðîâíÿ êîíôëèêòíîñòè ìåæäó îáó÷à-
þùèìèñÿ è ìåæäó ó÷àùèìèñÿ è  ïåäàãîãàìè, 
ïîâûøåíèå óðîâíÿ äåìîêðàòè÷åñêîé êóëüòóðû 
îáó÷àþùèõñÿ, èõ ïðàâîâîãî  ñàìîñîçíàíèÿ, 
ïàòðèîòèçìà è ãðàæäàíñòâåííîñòè, ñíèæå-
íèå êîëè÷åñòâà ïðàâîíàðóøåíèé ñðåäè îá-
ó÷àþùèõñÿ, ïîâûøåíèå êóëüòóðû ñåìåéíîãî 
âîñïèòàíèÿ è ò. ä.
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Ñ. Â. Øíàéäåð
ÏÐÈÎÁÙÅÍÈÅ ÄÅÒÅÉ ÑÒÀÐØÅÃÎ 
ÄÎØÊÎËÜÍÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ 
Ê ÒÐÀÄÈÖÈßÌ ÍÀÐÎÄÎÂ ÏÅÐÌÑÊÎÃÎ ÊÐÀß

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå îïèñûâàåòñÿ îïûò ñîçäàíèÿ ìóçåéíîãî êîìïëåêñà, ðàçðàáîòêè ñèñòåìû 
çàíÿòèé ïî êðàåâåäåíèþ äëÿ äåòåé 5 – 7 ëåò â ïðîöåññå ñîçäàíèÿ ìóçåÿ â ÄÎÓ, âêëþ÷àþùèõ 
ðåãèîíàëüíûé êîìïîíåíò ñîäåðæàíèÿ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Îïèñàíû àêòóàëüíîñòü è öå-
ëåñîîáðàçíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ìóçåéíîé ïåäàãîãèêè äëÿ ñèñòåìû äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. 
Ïðåäñòàâëåíî êðàòêîå îïèñàíèå ðàáîòû ïî ïðèîáùåíèþ äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà 
ê òðàäèöèÿì íàðîäîâ Ïåðìñêîãî êðàÿ â ïðîöåññå ñîçäàíèÿ ìóçåÿ â ÄÎÓ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìóçåé; ñòàðøèé äîøêîëüíûé âîçðàñò; ïîëèêóëüòóðíîå âîñïèòàíèå; íàðîäíûå 
òðàäèöèè; êðàåâåä÷åñêàÿ ðàáîòà; ïàòðèîòèçì.

Abstract. The experience of creating museum complex, the development of trainings  based on 
local history for children of 5 – 7 years old during the process of creating the museum in NURSERY 
SCHOOLING INSTITUTION (kindergarten) is described in this article. It also includes the Regional 
Component of Preschool Education. The relevance and advisability of the implementation of museum 
pedagogy in the system of Nursery Schooling is  described in this article. The purpose, tasks, brief 
description of the work which can help to join children of senior preschool age to the traditions of 
the peoples living in Perskii Krai during the creating of the museum in Nurseru Schooling Institution 
are presented in the article.

Keywords: museum; senior preschool age; multicultural education; folk traditions; local lore work; 
patriotism.

Èíòåíñèâíîñòü èçìåíåíèé â ñîöèàëüíîé è 
êóëüòóðíîé ñôåðå ñôîðìèðîâàëà  ãóìàíèñòè-
÷åñêóþ ïàðàäèãìó îáðàçîâàíèÿ – âîñïèòàíèå 
ñîöèàëüíî è íðàâñòâåííî çðåëîé ëè÷íîñòè, 
îáëàäàþùåé ëó÷øèìè êà÷åñòâàìè ãðàæäàíèíà, 
ðàáîòíèêà è ñåìåéíîãî ÷åëîâåêà. Âîçðîñëè 
òðåáîâàíèÿ îáùåñòâà ê íðàâñòâåííîìó  îá-
ëèêó, ñîçíàíèþ è ïîâåäåíèþ ãðàæäàí.  Ýòî 
ïîáóæäàåò ïåäàãîãè÷åñêóþ òåîðèþ è ïðàêòèêó 
àêòèâèçèðîâàòüñÿ è ïîñòàâèòü ïåðåä ñîáîé 
çàäà÷ó ïî ïðèîáùåíèþ äåòåé ê òðàäèöèÿì 
íàðîäîâ ðîäíîãî êðàÿ. Â ñîäåðæàíèè Ôåäå-
ðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî îáðàçîâàòåëüíîãî 
ñòàíäàðòà äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ îòìå-
÷àåòñÿ îñòðàÿ íåîáõîäèìîñòü ïðèîáùåíèÿ 
äåòåé ê íàðîäíûì òðàäèöèÿì ðîäíîãî êðàÿ. 
Ðàáîòà ïî êðàåâåäåíèþ ðàçâèâàåò èíòåðåñ ê 
èçó÷åíèþ èñòîðèè, âîñïèòûâàåò óâàæåíèå ê 
èñòîêàì ðîäíîé çåìëè, åå áûòó, òðàäèöèÿì 
íàðîäà, ïðåäàíèÿì, ïðèðîäíûì îñîáåííîñòÿì 
[3]. Ñîäåðæàíèå îñíîâíîé îáðàçîâàòåëüíîé 
ïðîãðàììû îïðåäåëåíî ÔÃÎÑ íà 60 %, îñòàëü-
íûå 40 % äàþò íàì âîçìîæíîñòü íàïîëíèòü 
åãî ðåãèîíàëüíûì ñîäåðæàíèåì. Òàêàÿ ðàáî-
òà ñòðîèòñÿ â òîì ÷èñëå è ÷åðåç ìèíè-ìóçåè 
â ÄÎÓ. Â ïðîöåññå îçíàêîìëåíèÿ ñ ðîäíûì 
êðàåì, åãî äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòÿìè ðåáåíîê 
ó÷èòñÿ îñîçíàâàòü ñåáÿ æèâóùèì â îïðåäå-
ëåííûé âðåìåííîé ïåðèîä, â îïðåäåëåííûõ 
ýòíîêóëüòóðíûõ óñëîâèÿõ è â òî æå âðåìÿ ïðè-
îáùàåòñÿ ê áîãàòñòâàì íàöèîíàëüíîé è ìèðî-

âîé êóëüòóðû. Ðîäíàÿ êóëüòóðà äîëæíà ñòàòü 
íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ äóøè ðåáåíêà, íà÷àëîì, 
ïîðîæäàþùèì ëè÷íîñòü. Ñåé÷àñ ê íàì âîçâðà-
ùàåòñÿ íàöèîíàëüíàÿ ïàìÿòü, è ìû ïî-íîâîìó 
íà÷èíàåì îòíîñèòüñÿ ê ñòàðèííûì ïðàçäíèêàì, 
òðàäèöèÿì, ôîëüêëîðó, õóäîæåñòâåííûì ïðî-
ìûñëàì, äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîìó èñêóññòâó, 
â êîòîðûõ íàðîä îñòàâèë íàì ñàìîå öåííîå èç 
ñâîèõ êóëüòóðíûõ äîñòèæåíèé [1]. 

Ïåðìñêèé êðàé – óíèêàëüíûé ðåãèîí. Îí 
âïèòàë â ñåáÿ ðàçíîîáðàçèå, âçàèìîäåéñòâèå 
è âçàèìîâëèÿíèå ðàçëè÷íûõ êóëüòóð, êîòîðûå 
ñïîñîáíû îêàçûâàòü çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå 
íà äóõîâíûé ìèð ÷åëîâåêà. À çíà÷èò, ïðè 
çíàêîìñòâå äåòåé ñ êóëüòóðîé è òðàäèöèÿìè 
Ïåðìñêîãî êðàÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ è ïîëèêóëü-
òóðíîå âîñïèòàíèå äåòåé, îäíîé èç ôîðì 
êîòîðîãî ÿâëÿþòñÿ ìèíè-ìóçåè. "Òàêîé ìó-
çåé ìîæåò áûòü ïîñâÿùåí ñàìîìó îáû÷íîìó 
áûòîâîìó ïðåäìåòó – óòþãó, çàìêó, áîòèíêó, 
ïî÷òîâîìó ÿùèêó, çîíòó, ÷àñàì è ò. ä., âåäü 
ëþáàÿ âåùü íåñåò â ñåáå ðàçíîîáðàçíóþ èí-
ôîðìàöèþ" [2, ñ. 9].  Ìóçåé îáëàäàåò ìîùíûì 
îáðàçîâàòåëüíûì ïîòåíöèàëîì. Âåäü èìåííî 
â äîøêîëüíîì âîçðàñòå îñîáîå ìåñòî óäåëÿ-
åòñÿ ïðåäìåòíîñòè îêðóæàþùåãî ìèðà, åãî 
âèçóàëüíîé ïðèâëåêàòåëüíîñòè è îáúåìíîé 
îñÿçàåìîñòè – à èìåííî íà ýòîì è ñòðîèòñÿ 
ðàáîòà ìèíè-ìóçåÿ. Ìóçåé, êàê íèêàêîé äðó-
ãîé îáðàçîâàòåëüíûé èíñòèòóò, îáåñïå÷èâàåò 
îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ íàãëÿäíîñòüþ, îí 
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âûñòóïàåò â ðîëè ñâîåîáðàçíîé òâîð÷åñêîé 
ëàáîðàòîðèè, ãäå òàê óâëåêàòåëüíî ìîæíî 
ñòàâèòü ñîáñòâåííûå ýêñïåðèìåíòû, ïðè ýòîì 
èñïîëüçóÿ äîïîäëèííî ïðàâäèâûå èñòîðè÷å-
ñêèå èñòî÷íèêè. Îáðàùåíèå ê òðàäèöèÿì, íà-
ðîäíîé êóëüòóðå ïîìîãàåò ïåäàãîãàì ïîäíÿòü 
ýìîöèîíàëüíûé íàñòðîé ðåáåíêà, ñäåëàòü åãî 
ïðåáûâàíèå â äåòñêîì ñàäó áîëåå ðàäîñòíûì. 
Âêëþ÷åíèå â îáðàçîâàòåëüíóþ ïðîãðàììó 
ýëåìåíòîâ íàðîäíîãî ðóññêîãî ôîëüêëîðà, 
íàðîäíûõ ïðàçäíèêîâ, èãð, ðàçâëå÷åíèé, ñî-
áëþäåíèå íàðîäíûõ òðàäèöèé, îçíàêîìëåíèå 
ñ èñòîðè÷åñêèì ïðîøëûì ñâîåãî êðàÿ ñïîñîá-
ñòâóþò ïðèâèòèþ ðåáåíêó ÷óâñòâà ãîðäîñòè çà 
ïðèíàäëåæíîñòü ê ñâîåìó íàðîäó, ðàñøèðÿþò 
âîçìîæíîñòè âîñïðèÿòèÿ è ïîíèìàíèÿ õóäî-
æåñòâåííûõ ïðîèçâåäåíèé [2]. Ýòî ñôîðìèðî-
âàëî èíòåðåñ è òåìó âûïóñêíîé êâàëèôèêàöè-
îííîé ðàáîòû – «Ïðèîáùåíèå äåòåé ñòàðøåãî 
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ê òðàäèöèÿì íàðîäîâ 
Ïåðìñêîãî êðàÿ â ïðîöåññå ñîçäàíèÿ ìóçåÿ 
â ÄÎÓ». Ãèïîòåçà èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿëà â 
ñëåäóþùåì – ïðèîáùåíèå äåòåé ñòàðøåãî 
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ê íàöèîíàëüíûì òðà-
äèöèÿì â ÄÎÓ áóäåò ýôôåêòèâíûì, åñëè:

 – ðåàëèçîâàíî ïðîäóêòèâíîå âçàèìîäåé-
ñòâèå â ñèñòåìå «ïåäàãîã – ðåáåíîê – ðîäè-
òåëü» â ïðîöåññå ïðèîáùåíèÿ äåòåé ê íàðîä-
íûì òðàäèöèÿì Ïåðìñêîãî êðàÿ;

 – ïðîöåññ îçíàêîìëåíèÿ ñ ðîäíîé êóëü-
òóðîé îðãàíèçîâàí â êîìïëåêñå ñ ïðîöåññîì 
ñîçäàíèÿ ìóçåÿ â ÄÎÓ.

Äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ ãèïîòåçû áûëà îðãàíè-
çîâàíà ðàáîòà íà áàçå ÌÀÄÎÓ "Äåòñêèé ñàä № 
77" ã. Áåðåçíèêè. Â èññëåäîâàíèè ïðèíèìàëî 
ó÷àñòèå 20 äåòåé â âîçðàñòå 5 – 6 ëåò. Èç íèõ 
11 ïðîøëè ïåðâè÷íóþ è ïîâòîðíóþ äèàãíî-
ñòèêó. Â êà÷åñòâå îñíîâàíèÿ äëÿ îïðåäåëåíèÿ 
ëîãèêè ïîñòðîåíèÿ ýêñïåðèìåíòà áûë âûáðàí 
ïîäõîä Í. À. Êîðîòêîâîé, Í. ß. Ìèõàéëåíêî 
ê îðãàíèçàöèè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà 
â ãðóïïàõ äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîç-
ðàñòà. Ðàáîòà ñ äåòüìè áûëà ïîñòðîåíà â 
ðàìêàõ áëîêîâ ñóáúåêòíî-ñóáúåêòíîãî âçà-
èìîäåéñòâèÿ ïåäàãîãîâ è äåòåé è ñâîáîä-
íîé ñàìîñòîÿòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Îöåíêà 
äèàãíîñòè÷åñêèõ äàííûõ ïðîâîäèëàñü ïî 3 
óðîâíÿì: âûñîêèé, ñðåäíèé, íèçêèé. Äèàãíî-
ñòè÷åñêèé ïàêåò ñîñòîÿë èç øåñòè çàäàíèé. 
Ïî  ðåçóëüòàòàì ïåðâè÷íîé äèàãíîñòèêè ñðåä-
íèé óðîâåíü âûÿâëåí ó  3 ÷åëîâåê (27,3 %), ó 
îñòàëüíûõ – íèçêèé óðîâåíü.

Â Ïåðìñêîì êðàå æèâåò áîëåå 100 íàðîä-
íîñòåé. Ñàìûé ìíîãî÷èñëåííûé – ðóññêèé 
íàðîä (2,5 ìëí.); íà 2 ìåñòå – òàòàðû (150 
òûñ.); íà 3 ìåñòå – êîìè-ïåðìÿêè (123 òûñ.). 
Çíàêîìèòü äåòåé íóæíî ñ òåìè íàðîäíîñòÿìè, 
êîòîðûå íàõîäÿòñÿ â áëèæàéøåì îêðóæåíèè. Â 
çàäà÷è ïåäàãîãà âõîäèò: ñóìåòü ñïðîãíîçèðî-
âàòü è ðåàëèçîâàòü ïîòåíöèàë, êîòîðûé íåñóò 
íàöèîíàëüíûå òðàäèöèè, îáû÷àè; ïîìî÷ü îá-
ðåñòè èíòåðåñ ê ðîäíîé êóëüòóðå è íàó÷èòüñÿ 

îñîçíàâàòü ñåáÿ êàê íîñèòåëÿ ýòîé êóëüòóðû. 
Ïî îçíàêîìëåíèþ ñ òðàäèöèÿìè ýòèõ íàðîäîâ 
ïðîâîäÿòñÿ çàíÿòèÿ, áåñåäû, ïðèãëàøàþòñÿ â 
ãîñòè ðîäèòåëè, áàáóøêè. Îíè ïîþò è ãîâîðÿò 
íà òàòàðñêîì ÿçûêå, ÿçûêå êîìè, èãðàþò ñ äåòü-
ìè â íàðîäíûå èãðû ïðè íåïîñðåäñòâåííîé 
ïîìîùè âîñïèòàòåëÿ, íàäåâàþò íàöèîíàëüíóþ 
îäåæäó. Òåìà «Çíàêîìñòâî ñ êîìè-ïåðìÿöêèì 
íàðîäîì, ôîëüêëîðîì, ëåãåíäàìè» õîðîøî îò-
ðàæåíà, íàïðèìåð, â êíèãå Âîðîøíèíîé (III ÷.), 
êîòîðóþ òàêæå èñïîëüçóþò â ñâîåé ïðàêòèêå 
ïåäàãîãè ÄÎÓ. Ìóçåéíàÿ ïåäàãîãèêà â ïîñëåä-
íèå äåñÿòèëåòèÿ ïðèîáðåòàåò âñå áîëüøóþ 
ïîïóëÿðíîñòü â ñèñòåìå äîøêîëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ è âîñïèòàíèÿ:  ñîçäàþòñÿ ìóçåéíûå 
ïðîãðàììû, âûõîäÿò êíèãè, ðàçðàáàòûâàþòñÿ 
ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè (ýòî ðàáîòû Ì. 
Þ. Êîâàëü, Î. Â. Äûáèíîé, Í. À. Ðûæîâîé, À. È. 
Ëîãèíîâîé). Êîíå÷íî, â óñëîâèÿõ äåòñêîãî ñàäà 
íåâîçìîæíî ñîçäàòü ïîëíîöåííóþ ýêñïîçèöèþ, 
ñîîòâåòñòâóþùóþ òðåáîâàíèÿì ìóçåéíîãî 
äåëà. Ïîýòîìó ýòè ýêñïîçèöèè è íàçûâàþò «ìè-
íè-ìóçåÿìè». Èõ î÷åíü âàæíîé îñîáåííîñòüþ 
ÿâëÿåòñÿ ó÷àñòèå â ñîçäàíèè íå òîëüêî äåòåé, 
íî è ðîäèòåëåé, ÷åì äîñòèãàåòñÿ óñòàíîâëåíèå 
ýìîöèîíàëüíîé áëèçîñòè â îòíîøåíèÿõ «ðîäè-
òåëü – ðåáåíîê» [2]. Çíà÷åíèå ìóçåÿ â âîñïèòà-
íèè ðåáåíêà íåëüçÿ ïåðåîöåíèòü. «Îáùåíèå» ñ 
ìóçååì ðàçâèâàåò ó äåòåé íàãëÿäíî-äåéñòâåí-
íîå ìûøëåíèå, ôîðìèðóåò ïðåäñòàâëåíèå 
î ïðåäìåòíîì ìèðå, ïîìîãàåò âîñïðèÿòèþ 
÷óâñòâåííîé îñíîâû ñëîâà, ñëîâåñíîìó îïè-
ñàíèþ îáúåêòîâ.  Ìèíè-ìóçåè â ÄÎÓ ÿâëÿþòñÿ 
íàèáîëåå îïòèìàëüíûì ñðåäñòâîì ïåðåäà÷è 
èíôîðìàöèè: èñïîëüçîâàíèå ïðåäìåòíîé 
ñðåäû ìèíè-ìóçåÿ â ÄÎÓ äàåò âîçìîæíîñòü 
ðåøàòü çàäà÷è íðàâñòâåííî-ïàòðèîòè÷åñêîãî, 
ïîëèêóëüòóðíîãî âîñïèòàíèÿ äåòåé; çíàêîìèòü 
èõ ñ íàðîäíûìè òðàäèöèÿìè è ïðîìûñëàìè, 
÷òî ðàçâèâàåò â âîñïèòàííèêàõ òâîð÷åñêóþ 
èíèöèàòèâó, èíòåðåñ ê èñòîðèè ðîäíîãî êðàÿ, 
êóëüòóðå è íàðîäíîìó òâîð÷åñòâó ñâîèõ ïðåä-
êîâ. Î âîçðîñøåì èíòåðåñå ê êðàåâåäåíèþ 
ãîâîðèò è íàëè÷èå (âîçíèêíîâåíèå)  ðàçëè÷íûõ 
ìóçååâ (èñòîðè÷åñêèõ, êðàåâåä÷åñêèõ è äð.). 
Íà áàçå ýòèõ ìóçååâ ñîçäàþòñÿ ðàçëè÷íûå ïî-
çíàâàòåëüíûå ïðîãðàììû äëÿ äåòåé ðàçëè÷íûõ 
âîçðàñòîâ. Ñîòðóäíèêè ìóçåéíî-âûñòàâî÷íûõ 
öåíòðîâ ïðîâîäÿò äëÿ ãîñòåé ýêñêóðñèè, ìà-
ñòåð-êëàññû è äàæå ðàçâëå÷åíèÿ, ïðàçäíèêè. 
Ïîñåùåíèå ìóçåÿ, ýêñêóðñèÿ îñòàâëÿþò íå-
èçãëàäèìîå âïå÷àòëåíèå ó äåòåé. Ðàáîòà íàä 
ñîçäàíèåì ìóçåÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ëó÷øèõ 
òðàäèöèé íàðîäíîé ïåäàãîãèêè çíà÷èòåëüíî 
îáîãàòèò, ðàçíîîáðàçèò îïûò äåòåé è ñäåëàåò 
ðåçóëüòàò áîëåå äîëãîâå÷íûì. Çíàêîìñòâî ñ 
ìàòåðèàëîì êàæäîé òåìû ìîæåò âêëþ÷àòüñÿ â 
ðàçíûå âèäû äåÿòåëüíîñòè, ïðåäóñìîòðåííûå 
áàçèñíîé ïðîãðàììîé (ðå÷åâóþ, ìóçûêàëüíóþ, 
ôèçêóëüòóðíóþ, èçîáðàçèòåëüíóþ è ò. ä.).

Òàêèì îáðàçîì, óñëîâèÿìè ýôôåêòèâíîé 
ðåàëèçàöèè ïðîöåññà ïðèîáùåíèÿ äåòåé ê 
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íàöèîíàëüíûì òðàäèöèÿì íàðîäîâ Ïåðìñêîãî 
êðàÿ â ïðîöåññå ñîçäàíèÿ ìóçåÿ â ÄÎÓ ÿâëÿ-
þòñÿ ñëåäóþùèå:

– âçâåøåííûé ïîäõîä ê êîíñòðóèðîâàíèþ 
ñîäåðæàíèÿ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ (âêëþ-
÷åíèå ïàðöèàëüíûõ ïðîãðàìì ïî ïðèîáùåíèþ 
äåòåé ê íàðîäíûì òðàäèöèÿì â ðåàëèçàöèþ 
îáùåîáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû â  ÄÎÓ);

–  îðãàíèçàöèÿ îêðóæåíèÿ ðåáåíêà ïðåäìå-
òàìè íàöèîíàëüíîãî õàðàêòåðà, èñïîëüçîâà-
íèå ôîëüêëîðà ðîäíîãî êðàÿ, â íàøåì ñëó÷àå 
Ïåðìñêîãî, âî âñåõ åãî ïðîÿâëåíèÿõ (ñêàçêè, 
ïåñåíêè, ïîñëîâèöû, ïîãîâîðêè, õîðîâîäû è 
ò. ä.), íàðîäíûå ïðàçäíèêè è òðàäèöèè, îç-
íàêîìëåíèå äåòåé ñ íàðîäíîé äåêîðàòèâíîé 
ðîñïèñüþ, óâëå÷åíèå èõ íàöèîíàëüíûì èçî-
áðàçèòåëüíûì èñêóññòâîì;

– ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëüíîñòü ðîäèòåëåé è ïå-
äàãîãîâ, ðåàëèçóþùàÿ òðåáîâàíèÿ öåëîñòíîãî 
ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà;

– èñïîëüçîâàíèå ðàçíîîáðàçíûõ òåõíîëîãèé 
îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè äåòåé íà çàíÿòèÿõ, 
â èãðå, â ñâîáîäíîé äåÿòåëüíîñòè ñ ïîìîùüþ 
ðàçíîîáðàçíûõ ñðåäñòâ (îáùåíèå ñ ïðåäñòà-
âèòåëÿìè ðàçíûõ íàöèîíàëüíîñòåé; óñòíîå 
íàðîäíîå òâîð÷åñòâî; õóäîæåñòâåííàÿ ëèòåðà-
òóðà; èãðà, íàðîäíàÿ èãðóøêà è íàöèîíàëüíàÿ 
êóêëà; äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîå èñêóññòâî, 
æèâîïèñü; ìóçûêà; ýòíè÷åñêèå ìèíè-ìóçåè).

Ðåçóëüòàòû ïîâòîðíîé äèàãíîñòèêè  ïîêàçà-
ëè, ÷òî óðîâåíü çíàíèé î ðîäíîì êðàå  çíà÷è-
òåëüíî âîçðîñ ïîñëå ïðîâåäåííîé ðàáîòû ïî 
ñîçäàíèþ ìóçåÿ â ÄÎÓ. Íà âûñîêîì óðîâíå 

îêàçàëñÿ 1 ÷åëîâåê (9,09 %): ñðåäíèé óðîâåíü 
ïðîäåìîíñòðèðîâàëè 9 ÷åëîâåê (81,82 %): íà 
íèçêîì óðîâíå áûë âûÿâëåí 1 ÷åëîâåê (9,09 %). 
Áûëè ðàçðàáîòàíû ìåðîïðèÿòèÿ äëÿ ïåäàãîãîâ 
ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ êîìïåòåíòíîñòè â âîïðî-
ñàõ ìóçåéíîé ïåäàãîãèêè, çíàíèé òðàäèöèé íà-
ðîäîâ Ïåðìñêîãî êðàÿ è ìåòîäîâ ïðèîáùåíèÿ 
ê íèì äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Â 
õîäå ñîçäàíèÿ ýêñïîçèöèè áûëè ðàçðàáîòàíû 
ðåêîìåíäàöèè äëÿ ðîäèòåëåé ïî òåìàòè÷åñêî-
ìó îòáîðó, áåçîïàñíîñòè è ñàíèòàðíûì íîðìàì 
ïðåäîñòàâëÿåìûõ ýêñïîíàòîâ, à òàêæå – ôîð-
ìà, çàïîëíÿåìàÿ ïðè ïðåäîñòàâëåíèè ýêñïî-
íàòà äëÿ êàòàëîãà. Ñîçäàíû ïîäáîðêè ñêàçîê, 
ðåêîìåíäóåìûõ ê ïðî÷òåíèþ (ïî áëîêàì), 
èçîáðàæåíèé íàöèîíàëüíîãî êîñòþìà, íàöèî-
íàëüíîãî æèëèùà, íàöèîíàëüíûõ ìåëîäèé, ðàç-
ãîâîðíîé ðå÷è, ñ÷èòàëîê, çàãàäîê, ÷àñòóøåê, 
ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòîâ, ïîäâèæíûõ èãð, 
èçîáðàæåíèé õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè, 
îñíîâíûõ òðàäèöèé, èíòåðåñíûõ ôàêòîâ. Ïðî-
âåäåíû ìåðîïðèÿòèÿ äëÿ ðîäèòåëåé ñ öåëüþ  
çàèíòåðåñîâàòü äàííûì âèäîì äåÿòåëüíîñòè 
è ðàçúÿñíèòü åå íåîáõîäèìîñòü. Ñîñòàâëåí 
òåìàòè÷åñêèé ïëàí íà ãîä, êóäà âêëþ÷åíà ÍÎÄ 
ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ ïî 25 ìèíóò â êîëè÷åñòâå  
30 â ãîä. Ñîäåðæàíèå ïðåäñòàâëåíî â áëîêàõ, 
ðàçäåëåííûõ ïî íàöèîíàëüíîñòÿì. Íàëè÷èå 
áëîêîâ, ðàçäåëîâ ñïîñîáñòâóåò öåëåíàïðàâ-
ëåííîìó òåìàòè÷åñêîìó ïëàíèðîâàíèþ êðàå-
âåä÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ñ äåòüìè ñòàðøåãî 
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Ìàòåðèàë ïîäîáðàí ñ 
ó÷åòîì íàðîäíîãî êàëåíäàðÿ.

Òåìàòè÷åñêèé ïëàí íà ãîä

Ìåñÿö Òåìà Ñîäåðæàíèå

Ñåíòÿáðü

«Ýòî Ðîäèíà
ìîÿ»

«Íàðîäû 
Ïåðìñêîãî 
êðàÿ»

– Ïóòåøåñòâèå ïî ðîäíîìó ãîðîäó,  çíàêîìñòâî ñ  åãî ñèìâîëè-
êîé. 
– Àâòîáóñíàÿ ýêñêóðñèÿ ïî ãîðîäó.
– Ñîçäàíèå ìàêåòà ñâîåãî ðàéîíà.  
– Çàíÿòèå ñîâìåñòíî ñ  ðîäèòåëÿìè  "Ïóòåøåñòâèå ïî Êàìå", 
çíàêîìñòâî ñ  ñàìûìè  ìíîãî÷èñëåííûìè  íàðîäàìè  Ïåðìñêîãî 
êðàÿ,  åãî êàðòîé.     
– Ñîçäàíèå êîëëàæà "Ìû âñå æèâåì â Ïåðìñêîì êðàå"

Îêòÿáðü     Ðóññêèå

– Çíàêîìñòâî ñ ðîäîñëîâíîé ñåìüè (ñîñòàâëåíèå áóêëåòà 
"Èñòîðèÿ ìîåé ñåìüè")
– ×òåíèå ñ ìóëüòèìåäèéíûìè èëëþñòðàöèÿìè ñêàçà "Çûðàíü è  
Ïåðó",  âèäåîïóòåøåñòâèå ïî ãîðîäàì Ïåðìñêîãî êðàÿ.
– Çàíÿòèå "Õëåá", èçãîòîâëåíèå êàëà÷åé.
– Çàíÿòèå "Èçáà", ïîêðàñêà êàëà÷åé. 
– Çàíÿòèå "Îâå÷êà", íàðîäíûé êîñòþì, èçãîòîâëåíèå îâå÷êè. 

Íîÿáðü Òàòàðû

– Çàíÿòèå "Ðóññêèé ïðàçäíè÷íûé êîñòþì", èçãîòîâëåíèå êîêîø-
íèêà. 
– Äîìàøíÿÿ óòâàðü.
– Îòêðûòèå ìóçåÿ, òåàòðàëèçàöèÿ ðóññêîãî áûòà, çàãàäêè, õîðî-
âîä.
– Çàíÿòèå "Ðàçâå ðàçíûå äîìà?", èçãîòîâëåíèå þðòû.   
– Çàíÿòèåå "Ó íàñ ãîñòè"

Äåêàáðü Ìàðèéöû
– Ðàçâëå÷åíèå â ñïîðòèâíîì çàëå «Ñàáàíòóé»
– Íàöèîíàëüíûé êîñòþì,  áûò,  õëåá.

– Ïðàçäíîâàíèå Íîâîãî ãîäà « Øîðûêéîë»
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ßíâàðü Áàøêèðû
– Êîñòþì, æèëèùå, õëåá, (ïîäãîòîâêà ê âèäåîìîñòó) 
– Èçãîòîâëåíèå ðóññêîé êóêëû-îáåðåãà (îòïðàâêà ïî÷òîé) 

Ôåâðàëü Êîìè-ïåðìÿêè
– Âèäåî-ìîñò ñ ÄÑ â Óôå.
– «Êàðãàòóé» – ïðàçäíèê êàøè 
– Êîñòþì, æèëèùå, õëåá.

Ìàðò – Ýêñêóðñèÿ â ïåêàðíþ ñî ñâîèìè  ðåöåïòàìè  õëåáà.
– "Ìàñëåíèöà" 

Àïðåëü Çàâåðøàþùèå 
ìåðîïðèÿòèÿ

– Îòêðûòûé ïîêàç ÍÎÄ «Íàöèîíàëüíîå íàñëåäèå».
– Ôèçêóëüòóðíûé ïðàçäíèê «Ôåñòèâàëü íàðîäíûõ èãð».
– Ðàçâëå÷åíèå ñîâìåñòíî ñ  ðîäèòåëÿìè   «Äðóæíî ìû æèâåì  â 
êðàþ íàøåì ðîäíîì»

Ìàé Áîåâàÿ ñëàâà – Ýêñêóðñèÿ ê «Âå÷íîìó îãíþ».
– "Äåòè-ãåðîè"

Â êîíöå êàæäîãî áëîêà ñîñòàâëÿåòñÿ êàòà-
ëîã íàöèîíàëüíîñòåé, â ðàçäåëàõ  êîòîðîãî 
ïî êàæäîé íàöèîíàëüíîñòè ïðåäñòàâëåíû: 
íàðîäíûé êîñòþì, æèëèùå, îñíîâíûå ïðàçä-
íèêè, èíòåðåñíûå ôàêòû, õîçÿéñòâåííàÿ 
äåÿòåëüíîñòü, ñïèñîê  ðåêîìåíäóåìûõ ê 
ïðî÷òåíèþ ñêàçîê, ïîäáîðêà íàöèîíàëüíûõ 
ïîäâèæíûõ èãð.

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç ñîñòîÿíèÿ ïðàêòèêè 
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóåò î 
òîì, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïåäàãîãàìè âåäåòñÿ 
ïîèñê êîíöåïòóàëüíûõ ïîäõîäîâ, ïðèíöèïîâ è 
ôîðì ðàáîòû, ó÷èòûâàþùèõ ðåãèîíàëüíóþ ñïå-
öèôèêó è êóëüòóðíîå ñâîåîáðàçèå òåððèòîðèè. 
È ìóçåé ÿâëÿåòñÿ çàìå÷àòåëüíûì èíñòðóìåíòîì 
â ðóêàõ óâëå÷åííîãî è àêòèâíîãî ïåäàãîãà.
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ÐÅÀËÈÇÀÖÈÈ ÈÍÄÈÂÈÄÓÀËÜÍÛÕ 
ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÛÕ ÌÀÐØÐÓÒÎÂ ÄÅÒÅÉ 
ÑÒÀÐØÅÃÎ ÄÎØÊÎËÜÍÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ ðåàëèçàöèè èíäè-
âèäóàëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ìàðøðóòîâ äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Ïðåäñòàâëåíû 
ðåçóëüòàòû òåîðåòè÷åñêîãî è îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ,  ñîäåðæàòñÿ äàííûå 
î ðåàëèçàöèè èíäèâèäóàëüíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ìàðøðóòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èíäèâèäóàëüíûé îáðàçîâàòåëüíûé ìàðøðóò; äåòè ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî 
âîçðàñòà; îáðàçîâàòåëüíûå îáëàñòè; ïîçíàâàòåëüíîå ðàçâèòèå; ñîöèàëüíî-êîììóíèêàòèâíîå 
ðàçâèòèå; èíäèâèäóàëèçàöèÿ. 

Abstract. In the article psychological and pedagogical conditions of realization of individual 
educational routes of children of the senior preschool age are considered. The results of theoretical 
and experimental research are presented, data on the implementation of the individual educational 
route are contained.

Keywords: individual educational route; children of senior preschool age; educational areas; 
cognitive development; social and communicative development; individualization.

Â ñîâðåìåííûõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ 
óñëîâèÿõ ðàçâèòèÿ ðîññèéñêîãî îáùåñòâà 
ñôîðìóëèðîâàíû íîâûå òðåáîâàíèÿ, ïðåäúÿâ-
ëÿåìûå ê ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ, ê îïðåäåëåíèþ 
öåëåé è íàïðàâëåíèé ðåôîðìèðîâàíèÿ ýòîé 
ñôåðû. Ê ÷èñëó òàêèõ òðåáîâàíèé îòíîñÿòñÿ 
ïîâûøåíèå ãèáêîñòè ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ, 
ñîçäàíèå âàðèàòèâíîñòè îáðàçîâàòåëüíûõ ñè-
ñòåì, ó÷åò èíäèâèäóàëüíûõ çàïðîñîâ è ëè÷íûõ 
âîçìîæíîñòåé îáó÷àþùèõñÿ è âîñïèòàííèêîâ. Ñ 
ó÷åòîì ýòîãî ñåãîäíÿ îäíèì èç ïåðñïåêòèâíûõ 
íàïðàâëåíèé ðàçâèòèÿ ñîâðåìåííîé ñèñòåìû 
îáðàçîâàíèÿ ñòàíîâèòñÿ èíäèâèäóàëèçàöèÿ 
îáó÷åíèÿ. Îäíèì èç âàðèàíòîâ ðåàëèçàöèè èí-
äèâèäóàëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ïîòðåáíîñòåé è 
ïðàâ îáó÷àþùèõñÿ âûñòóïàåò èíäèâèäóàëüíûé 
îáðàçîâàòåëüíûé ìàðøðóò (ÈÎÌ), ïîíÿòèå 
êîòîðîãî ñåãîäíÿ äîñòàòî÷íî ïðî÷íî âîøëî â 
íàó÷íûé è ïðàêòè÷åñêèé îáèõîä â ñôåðå ïñè-
õîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêè è ïðàêòèêè.

Íàëè÷èå ïðîòèâîðå÷èé ìåæäó âîçìîæ-
íîñòÿìè èíäèâèäóàëüíîãî îáðàçîâàòåëüíî-
ãî ìàðøðóòà â îáó÷åíèè è ðàçâèòèè äåòåé 
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ñ ðàçíûìè ñïîñîá-
íîñòÿìè è íåäîñòàòî÷íîñòüþ ïðàêòè÷åñêîãî 
îïûòà åãî ïðèìåíåíèÿ â ïðàêòèêå ðàáîòû 
ñ äåòüìè îïðåäåëèëî àêòóàëüíîñòü íàøåãî 
èññëåäîâàíèÿ. Öåëü èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿëà 
â òåîðåòè÷åñêîì îáîñíîâàíèè è îïûòíî-ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîé ïðîâåðêå ïñèõîëîãî-ïåäàãî-
ãè÷åñêèõ óñëîâèé ðåàëèçàöèè èíäèâèäóàëüíûõ 
îáðàçîâàòåëüíûõ ìàðøðóòîâ äåòåé ñòàðøåãî 
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Ðåàëèçàöèÿ èíäèâèäóàëüíûõ îáðàçî-
âàòåëüíûõ ìàðøðóòîâ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç 
ýôôåêòèâíûõ ñïîñîáîâ èíäèâèäóàëèçàöèè 
îáðàçîâàíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ÔÃÎÑ äî-
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Ïðîáëåìà îð-
ãàíèçàöèè ÈÎÌ äîñòàòî÷íî àêòèâíî ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ â ðàáîòàõ È. Þ. Àðøèíîâîé, 
Å. Þ. Áðóñÿíèíîé, À. Ãîðìèíà, È. Þ. Èñàå-
âîé, Ë. Ì. Ìèòðîôàíîâîé, Í. Í. Ñåðãååâîé 
è äð. Èíäèâèäóàëüíûé îáðàçîâàòåëüíûé 
ìàðøðóò äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà – ýòî 
îáðàçîâàòåëüíàÿ ïðîãðàììà, èíäèâèäóàëüíî 
ïðîåêòèðóåìàÿ äëÿ êîíêðåòíîãî ðåáåíêà ñ 
ó÷åòîì åãî îáðàçîâàòåëüíûõ ïîòðåáíîñòåé,  
èíäèâèäóàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé, âîçìîæíîñòåé 
êàê íåêîòîðîãî óðîâíÿ îñâîåíèÿ ïðîãðàììû, 
ïîëîæåíèé ñòàíäàðòîâ è ñîäåðæàíèÿ îáðàçî-
âàíèÿ[1]. Èíäèâèäóàëüíûé îáðàçîâàòåëüíûé 
ìàðøðóò äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé, ñòðóêòóðèðîâàííóþ ïðîãðàì-
ìó äåéñòâèé íà íåêîòîðîì ýòàïå îáó÷åíèÿ; 
ïóòü îñâîåíèÿ èíäèâèäóàëüíîé îáðàçîâàòåëü-
íîé ïðîãðàììû [3]. 

Èíäèâèäóàëüíûé îáðàçîâàòåëüíûé ìàðø-
ðóò ðåáåíêà äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ïî ÔÃÎÑ 
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ïîçâîëÿåò ïðå-
îäîëåòü êîíêðåòíûå òðóäíîñòè â åãî îáðà-
çîâàíèè. Çàäà÷à âîñïèòàòåëÿ – ïîñòðîèòü 
îáðàçîâàòåëüíóþ òðàåêòîðèþ òàê, ÷òîáû ðå-
áåíêó áûëî ëåã÷å âîñïðèíèìàòü èíôîðìàöèþ, 
ïðè ýòîì ðåáåíîê ñàì ïðèíèìàåò ó÷àñòèå â 
âûáîðå ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàíèÿ. Äëÿ ýòîãî 
íåîáõîäèìî îïðåäåëåíèå êðóãà ïðîáëåì ðàç-
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âèòèÿ äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, 
îïðåäåëÿþùèõ íåîáõîäèìîñòü ïðîåêòèðîâà-
íèÿ ÈÎÌ. Ïåðå÷åíü òàêèõ ïðîáëåì äîñòàòî÷íî 
øèðîê, è  ïðîåêòèðîâàíèå ÈÎÌ â ñòàðøåì 
äîøêîëüíîì âîçðàñòå ìîæåò ïîíàäîáèòüñÿ 
áîëüøèíñòâó äåòåé [4]. 

Ïðîåêòèðîâàíèå è ðåàëèçàöèÿ èíäèâèäó-
àëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ìàðøðóòîâ äåòåé 
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà – ýòî ñëîæ-
íûé ïðîöåññ, òðåáóþùèé ñîáëþäåíèÿ ðÿäà 
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé. Âîïðîñû 
ïðîåêòèðîâàíèÿ è ðåàëèçàöèè ÈÎÌ äåòåé 
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ðàññìàòðèâàþòñÿ 
Ð. Áåññîëèíîé, Å. Þ. Áðóñÿíèíîé, Ã. Ã. Ãîð-
áà÷åâîé, È. Þ. Èñàåâîé, Å. Í. Êàçàíöåâîé, 
Å. Î. Êèðèëëîâîé è äð. Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-
÷åñêèìè óñëîâèÿìè ðåàëèçàöèè ÈÎÌ äåòåé 
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ÿâëÿþòñÿ 
äèàãíîñòèêà ïñèõè÷åñêîãî, ëè÷íîñòíîãî, 
ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà; ñîáëþäåíèå 
îñíîâîïîëàãàþùèõ ïðèíöèïîâ èíäèâèäóà-
ëèçàöèè îáó÷åíèÿ; ïîýòàïíîñòü ðåàëèçàöèè 
ÈÎÌ; åäèíñòâî ñòðóêòóðû ÈÎÌ; íàëè÷èå â 
ÄÎÓ ñëóæáû ñîïðîâîæäåíèÿ äëÿ êîìïëåêñíîé 
îöåíêè íåîáõîäèìîñòè è öåëåñîîáðàçíîñòè 
ðàçðàáîòêè äëÿ ðåáåíêà äîøêîëüíîãî âîç-
ðàñòà  ÈÎÌ [5].

Î ïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâà-
íèå ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé ðå-
àëèçàöèè èíäèâèäóàëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ 
ìàðøðóòîâ äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî 
âîçðàñòà ïðîâîäèëîñü â öåëÿõ ïîäòâåðæäå-
íèÿ ãèïîòåçû èññëåäîâàíèÿ, ïî êîòîðîé ìû 
ïðåäïîëîæèëè, ÷òî ðåàëèçàöèÿ ÈÎÌ äåòåé 
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ìîæåò áûòü 
ýôôåêòèâíîé ïðè ñîáëþäåíèè ñëåäóþùèõ 
óñëîâèé: åñëè ÈÎÌ ðåàëèçóåòñÿ ïîñëåäî-
âàòåëüíî è ïîýòàïíî; åñëè îñóùåñòâëÿåòñÿ 
ïåäàãîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà óðîâíÿ ðàçâèòèÿ 
äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà; åñëè 
ñîáëþäàþòñÿ îñíîâîïîëàãàþùèå ïðèíöèïû: 
îïîðà íà îáó÷àåìîñòü ðåáåíêà, ñîáëþäåíèå 
åãî èíòåðåñîâ, îòêàç îò óñðåäíåííîãî íîðìè-
ðîâàíèÿ, ïðèíöèï òåñíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ è 
ñîãëàñîâàííîñòè ðàáîòû ñïåöèàëèñòîâ ÄÎÓ.

Îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå 
ïðîâîäèëîñü â òðè ýòàïà: êîíñòàòèðóþùèé, 
ôîðìèðóþùèé è êîíòðîëüíûé ýêñïåðèìåíòû, 
íà áàçå ÌÀÄÎÓ «ÖÐÐ – äåòñêèé ñàä № 47» (ã. 
Ñîëèêàìñê, Ïåðìñêîãî êðàÿ) â ïåðèîä ñ ñåí-
òÿáðÿ ïî ìàðò 2017 – 2018 ó÷åáíîãî ãîäà. Â 
èññëåäîâàíèè ïðèíèìàëè ó÷àñòèå äåòè ñòàð-
øåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Êîíñòàòèðóþùèé ýêñïåðèìåíò ïðîâîäèëñÿ 
â öåëÿõ ïåäàãîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè óðîâíÿ 
ðàçâèòèÿ äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîç-
ðàñòà, âûÿâëåíèÿ â ðàçâèòèè äåòåé ïðîáëåì, 
òðåáóþùèõ ðåøåíèÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè 
ÈÎÌ. Ïåäàãîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà óðîâíÿ 
ðàçâèòèÿ äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîç-
ðàñòà îñóùåñòâëÿëàñü íà îñíîâàíèè ÔÃÎÑ 
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ è ïðîãðàììû 

«Ðàäóãà», â ñîîòâåòñòâèè ñî ñëåäóþùèìè 
îáðàçîâàòåëüíûìè îáëàñòÿìè: ñîöèàëüíî-
êîììóíèêàòèâíîå ðàçâèòèå, ïîçíàâàòåëüíîå 
ðàçâèòèå, ðå÷åâîå ðàçâèòèå, õóäîæåñòâåííî-
ýñòåòè÷åñêîå ðàçâèòèå, ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå, 
êàæäàÿ èç êîòîðûõ ðàññìàòðèâàëàñü ïî ñîîò-
âåòñòâóþùèì ïîêàçàòåëÿì è êðèòåðèÿì.

Ðåçóëüòàòû ïåäàãîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè 
äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ïî-
çâîëèëè ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ó äåòåé 
ðàçâèòèå â ðàìêàõ ðàññìàòðèâàåìûõ îáðà-
çîâàòåëüíûõ îáëàñòåé ïðîÿâëÿåòñÿ íà ðàçíûõ 
óðîâíÿõ. Íàìè áûëè âûäåëåíû äåòè, ðàçâèòèå 
êîòîðûõ ïî âñåì ðàññìàòðèâàåìûì îáëàñòÿì 
– íà íèçêîì óðîâíå. Äëÿ ýòèõ äåòåé ðàçðàáà-
òûâàëñÿ èíäèâèäóàëüíûé îáðàçîâàòåëüíûé 
ìàðøðóò ñ ó÷åòîì èíäèâèäóàëüíîé ñèòóàöèè 
èõ ðàçâèòèÿ.

Ôîðìèðóþùèé ýêñïåðèìåíò ñîñòîÿë â ðàç-
ðàáîòêå è ðåàëèçàöèè èíäèâèäóàëüíûõ îáðà-
çîâàòåëüíûõ ìàðøðóòîâ äëÿ äåòåé ñòàðøåãî 
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. ÈÎÌ êàê ïðîãðàììà 
ñîçäàíèÿ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà äëÿ 
êîíêðåòíîãî ðåáåíêà ðàçðàáàòûâàëàñü äëÿ 
òåõ äåòåé, êîòîðûå ïîêàçàëè íèçêèé óðîâåíü 
ðàçâèòèÿ ïî ðåçóëüòàòàì ïåäàãîãè÷åñêîé äèà-
ãíîñòèêè â ñîîòâåòñòâèè ñ îáðàçîâàòåëüíûìè 
îáëàñòÿìè, ïðåäóñìîòðåííûìè ïðîãðàììîé 
«Ðàäóãà». Ðàçðàáîòàííûé ÈÎÌ âêëþ÷èë â ñåáÿ 
íàáîð âèäîâ äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûå ïîçâîëè-
ëè äåòÿì ïðåîäîëåòü òðóäíîñòè â îñâîåíèè 
ïðîãðàììíîãî ìàòåðèàëà. ÈÎÌ äëÿ äåòåé 
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà â ðàìêàõ 
ïðîâîäèìîé ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòû îáå-
ñïå÷èâàë êîìïåíñàöèþ òðóäíîñòåé â îáó÷åíèè 
è ðàçâèòèè äåòåé ñ ó÷åòîì èõ ëè÷íîñòíîãî 
ïîòåíöèàëà. 

Ïðè ðàáîòå ñ äåòüìè ñ èñïîëüçîâàíèåì 
ÈÎÌ ìû ñîáëþäàëè óñëîâèÿ: èíäèâèäóàëüíûé 
îáðàçîâàòåëüíûé ìàðøðóò ðåàëèçîâàëñÿ ïî-
ñëåäîâàòåëüíî è ïîýòàïíî; îñóùåñòâëÿëàñü 
ïåäàãîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà óðîâíÿ ðàçâè-
òèÿ äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà; 
ñîáëþäàëèñü îñíîâîïîëàãàþùèå ïðèíöèïû: 
îïîðà íà îáó÷àåìîñòü ðåáåíêà, ñîáëþäåíèå 
åãî èíòåðåñîâ, îòêàç îò óñðåäíåííîãî íîðìè-
ðîâàíèÿ, ïðèíöèï òåñíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ è 
ñîãëàñîâàííîñòè ðàáîòû ñïåöèàëèñòîâ ÄÎÓ.

Ïðèâåäåì ïðèìåð îðãàíèçàöèè ðàáîòû ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ÈÎÌ â îáëàñòè ñîöèàëüíî-êîì-
ìóíèêàòèâíîãî ðàçâèòèÿ. Â öåëÿõ ïðèîáùåíèÿ 
ðåáåíêà ê îáùåïðèíÿòûì íîðìàì è ïðàâèëàì 
âçàèìîîòíîøåíèé ñî ñâåðñòíèêàìè, ðàçâèòèÿ 
íàâûêà âëàäåíèÿ ñîáñòâåííûìè âîëåâûìè 
óñèëèÿìè è ýìîöèÿìè è äð. ñ âîñïèòàííèêîì 
áûëà ïðîâåäåíà ðàáîòà ñëåäóþùåãî ñîäåð-
æàíèÿ: áûë îôîðìëåí óãîëîê «Íàøè äîáðûå 
äåëà», êîòîðûé ðåáåíîê çàïîëíÿë âìåñòå ñ 
âîñïèòàòåëåì; èíäèâèäóàëüíî ñ ìàëü÷èêîì 
ìû ÷èòàëè ëèòåðàòóðíûå ïðîèçâåäåíèÿ è 
îáñóæäàëè õàðàêòåðû ãåðîåâ, èõ ïîñòóïêè, 
íàñòðîåíèÿ; ïðîâîäèëè áåñåäû íà ýòè÷åñêèå 
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òåìû; áûëè ïðåäëîæåíû âîñïèòûâàþùèå ñè-
òóàöèè «Âåæëèâûé àâòîáóñ», «Êàê ïîñòóïèòü»; 
àíàëèçèðîâàëèñü ïðîáëåìíûå ñèòóàöèè ïðè 
ïîìîùè ñåðèè ñþæåòíûõ êàðòèíîê; ïðîâî-
äèëàñü ðàáîòà ïî îáûãðûâàíèþ êîíôëèêòíûõ 
ñèòóàöèé, ïîèñêó âûõîäà èç íèõ; îñóùåñòâëÿ-
ëàñü ðàáîòà ïî ÷òåíèþ è îáñóæäåíèþ ïðîèçâå-
äåíèé Í. Íîñîâà, Â. Äðàãóíñêîãî; ïðîâîäèëèñü 
ðå÷åâûå èãðû «Êðóã äîáðà», «Êòî ïîäàðèë 
äîáðûå ñëîâà», «Ïðèãëàøåíèå â ãîñòè», «Êî-
ëå÷êî äðóæåëþáèÿ», «Âñòàíü íà åãî ìåñòî», 
«Âîëøåáíûå î÷êè», «Õîðîøî – ïëîõî» è äð.; 
èñïîëüçîâàëèñü óïðàæíåíèÿ íà óñòàíîâëåíèå 
ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûõ ñâÿçåé, íàïðèìåð, 
ïðåäëàãàëîñü çàêîí÷èòü ôðàçó «Ñ ðåáåíêîì 
íèêòî íå õîòåë èãðàòü, ïîòîìó ÷òî...» è ò. ï.

Ðàáîòà ñ ðîäèòåëÿìè âêëþ÷àëà â ñåáÿ ïðî-
âåäåíèå èíäèâèäóàëüíûõ êîíñóëüòàöèé «×òî 
òàêîå õîðîøî è ÷òî òàêîå ïëîõî», «Äåòñêàÿ 
àãðåññèÿ. Êàê ïîìî÷ü ðåáåíêó ñ íåé ñïðà-
âèòüñÿ», «Ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ â äåòñêîì ñàäó 
è äîìà»; áûëè äàíû ðåêîìåíäàöèè ïî ÷òåíèþ 
õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðû è îáñóæäåíèþ 
ïîñòóïêîâ ãåðîåâ, ïî êîíòðîëþ ïðîñìîòðà 
ðåáåíêîì òåëåïåðåäà÷ è äð.

Ïî ðåçóëüòàòàì êîíòðîëüíîãî ýêñïåðèìåí-
òà ìû ïðèøëè ê âûâîäó î òîì, ÷òî äèíàìèêà 
óðîâíÿ ðàçâèòèÿ äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî 
âîçðàñòà íîñèò ïîëîæèòåëüíóþ íàïðàâëåí-

íîñòü. Ó äåòåé îòìå÷àþòñÿ èçìåíåíèÿ â 
âèäå ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ ñîöèàëüíî-êîììó-
íèêàòèâíîãî, ïîçíàâàòåëüíîãî, ðå÷åâîãî, 
õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîãî è ôèçè÷åñêî-
ãî ðàçâèòèÿ. Âî âñåõ ýòèõ îáðàçîâàòåëüíûõ 
îáëàñòÿõ âîñïèòàííèêè äîñòèãëè ñðåäíåãî 
óðîâåíÿ ðàçâèòèÿ â ñðàâíåíèè ñ ðåçóëüòàòàìè 
êîíñòàòèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòà. Îòäåëüíûå 
ïîêàçàòåëè â ðàçíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ îá-
ëàñòÿõ ó äåòåé èìåþò íåçíà÷èòåëüíóþ ïîëî-
æèòåëüíóþ òåíäåíöèþ. Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ýòî 
îáúÿñíÿåòñÿ êðàòêîñðî÷íîñòüþ ðåàëèçàöèè 
ÈÎÌ â ðàáîòå ñ äåòüìè, ïîäòâåðæäàÿ â öåëîì 
ýôôåêòèâíîñòü ïðîâåäåííîé ðàáîòû.

Òàêèì îáðàçîì, äàííîå èññëåäîâàíèå ïî-
êàçàëî, ÷òî ðåàëèçàöèÿ èíäèâèäóàëüíûõ îá-
ðàçîâàòåëüíûõ ìàðøðóòîâ äåòåé ñòàðøåãî 
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ýôôåêòèâíà ïðè ñî-
áëþäåíèè ñëåäóþùèõ óñëîâèé: ïðè ïîñëåäî-
âàòåëüíîé è ïîýòàïíîé ðåàëèçàöèè ÈÎÌ; ïðè 
îñóùåñòâëåíèè ïåäàãîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè 
óðîâíÿ ðàçâèòèÿ äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî 
âîçðàñòà; ïðè ñîáëþäåíèè îñíîâîïîëàãàþùèõ 
ïðèíöèïîâ ðàáîòû: îïîðû íà îáó÷àåìîñòü 
ðåáåíêà, ñîáëþäåíèÿ åãî èíòåðåñîâ, îòêà-
çà îò óñðåäíåííîãî íîðìèðîâàíèÿ, òåñíîãî 
âçàèìîäåéñòâèÿ è ñîãëàñîâàííîñòè ðàáîòû 
ñïåöèàëèñòîâ ÄÎÓ. Ýòîò âûâîä ïîäòâåðäèë 
âûäâèíóòóþ íàìè ãèïîòåçó èññëåäîâàíèÿ.
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Ê. À. Ãóðüÿíîâà

ÔÅÍÎÌÅÍ ÑÀÌÎÑÎÇÍÀÍÈß 
Â ÏÑÈÕÎËÎÃÎ-ÏÅÄÀÃÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈßÕ

Àííîòàöèÿ. Â äàííîé ðàáîòå ðàñêðûâàåòñÿ ïîíÿòèå ôåíîìåíà ñàìîñîçíàíèÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ 
ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ, ïðåäñòàâëÿþòñÿ óðîâíè ñàìîñîçíàíèÿ, à òàêæå ïîÿñíÿåòñÿ ñîäåðæàíèå 
êîìïîíåíòîâ, ñîñòàâëÿþùèõ ñàìîñîçíàíèå, êàæäûé èç êîòîðûõ íåñåò îïðåäåëåííóþ ñìûñëî-
âóþ íàãðóçêó â îáùåé ñòðóêòóðå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñàìîñîçíàíèå; óðîâíè ñàìîñîçíàíèÿ; ñòðóêòóðà ñàìîñîçíàíèÿ; ñàìîîò-
íîøåíèå. 

Annotation. This paper reveals the concept of the phenomenon of self-consciousness from the 
point of view of various authors, presents the levels of self-consciousness, as well as explains the 
content of the components of the components of self-consciousness, each of which carries a 
certain meaning in the overall structure. 

Keywords: self-consciousness; levels of self-consciousness; components of self-consciousness; 
self-relationship.

Èññëåäîâàíèåì ñàìîñîçíàíèÿ çàíèìàëèñü 
ìíîãèå ó÷åíûå â îòå÷åñòâåííîé è çàðóáåæíîé 
ïñèõîëîãèè. Èññëåäîâàòåëè êîíöåíòðèðîâàëè 
âíèìàíèå âîêðóã òàêèõ âîïðîñîâ, êàê ñîïî-
ñòàâëåíèå äàííîãî ôåíîìåíà ñ ïîíÿòèåì 
«ß-êîíöåïöèÿ» è ñ ïîíÿòèåì «îáðàç ß», âûäå-
ëåíèå ìíîãîóðîâíåâîé ìîäåëè ñàìîñîçíàíèÿ 
è îïèñàíèå ýëåìåíòîâ, âõîäÿùèõ â åãî ñîñòàâ.

Ïî ìíåíèþ È. È. ×åñíîêîâîé, ñàìîñîçíàíèå 
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñëîæíûé ïñèõè÷åñêèé 
ïðîöåññ, ñóòü êîòîðîãî çàêëþ÷àåòñÿ â âîñïðè-
ÿòèè ëè÷íîñòüþ ìíîæåñòâåííûõ «îáðàçîâ» ñà-
ìîé ñåáÿ â ðàçíîîáðàçíûõ ñèòóàöèÿõ äåÿòåëü-
íîñòè; â ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ 
äðóãèìè ëþäüìè;  à òàêæå â îáúåäèíåíèè ýòèõ 
îáðàçîâ â îäíî öåëîñòíîå îáðàçîâàíèå, ò. å. â 
ïðåäñòàâëåíèå ñîáñòâåííîãî «ß» êàê ñóáúåê-
òà, îòëè÷íîãî îò äðóãèõ ñóáúåêòîâ. Â ïðîöåññå 
ìíîãî÷èñëåííûõ àêòîâ ñàìîñîçíàíèÿ, ïî ìåðå 
óâåëè÷åíèÿ ÷èñëà îáðàçîâ, êîòîðûå ñ êàæäûì 
ðàçîì ñòàíîâÿòñÿ âñå áîëåå ñëîæíûìè, ôîð-
ìèðóåòñÿ âñå áîëåå ãëóáîêèé, ñîâåðøåííûé è 
àäåêâàòíûé îáðàç ñîáñòâåííîãî «ß», êîòîðûé 
è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ôåíîìåí ñàìîñîçíàíèÿ 
[5, ñ.15].

Â ðàìêàõ èññëåäîâàíèÿ ñàìîñîçíàíèÿ  
Â. Â. Ñòîëèí ãîâîðèò î òîì, ÷òî äàííîå ïî-
íÿòèå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðîöåññ, ïðè 
ïîìîùè êîòîðîãî ÷åëîâåê ïîçíàåò ñåáÿ è 
îïðåäåëåííûì îáðàçîì îòíîñèòñÿ ê ñåáå [8, 
ñ.121 – 128].

È. Ñ. Êîí ñ÷èòàåò, ÷òî ñàìîñîçíàíèå – ýòî 
ñîâîêóïíîñòü ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ñ ïî-
ìîùüþ êîòîðûõ ÷åëîâåê îñîçíàåò ñåáÿ â 
êà÷åñòâå ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè [3, ñ. 248 
– 254]. Ñõîæèì ñ äàííûì ïîíÿòèåì ÿâëÿåòñÿ 

îïðåäåëåíèå, âûäâèíóòîå Â. Ñ. Ìåðëèíîì. Ñ 
åãî òî÷êè çðåíèÿ, ñàìîñîçíàíèå – ýòî ñâîé-
ñòâî ÷åëîâåêà îñîçíàâàòü, ÷òî îí ÿâëÿåòñÿ 
ñóáúåêòîì äåÿòåëüíîñòè ñî ñïåöèôè÷åñêîé 
ñîöèàëüíî-íðàâñòâåííîé è ïñèõîëîãè÷åñêîé 
õàðàêòåðèñòèêîé [4, ñ. 58].

Îáîáùàÿ ñóùåñòâóþùèå âçãëÿäû, ìîæíî 
îòìåòèòü, ÷òî ïåðå÷èñëåííûå  àâòîðû îñòà-
þòñÿ åäèíîäóøíûìè â ïðåäñòàâëåíèè êëþ÷å-
âûõ âîïðîñîâ. Ñàìîñîçíàíèå – ýòî ôåíîìåí, 
êîòîðûé ñâÿçàí ñ îöåíêîé è âîñïðèÿòèåì 
ëè÷íîñòüþ ñåáÿ,  íà îñíîâå êîòîðûõ ÷åëîâåê 
ñîâåðøàåò ñâîþ äåÿòåëüíîñòü. Ñàìîñîçíàíèå 
èìååò ìíîãîóðîâíåâóþ ñòðóêòóðó, ãäå âñå 
óðîâíè ñâÿçàíû è îáðàçóþò ñèñòåìó. Äàííàÿ 
ñèñòåìà âîçíèêàåò èç ñòðóêòóðíûõ ñîñòàâ-
ëÿþùèõ. Íå âñåãäà ñîâïàäàþò òî÷êè çðåíèÿ 
èññëåäîâàòåëåé îòíîñèòåëüíî ôóíêöèé è ñî-
äåðæàíèÿ ñîñòàâëÿþùèõ, êàæäàÿ èç êîòîðûõ 
íåñåò îïðåäåëåííóþ ñìûñëîâóþ íàãðóçêó â 
îáùåé ñòðóêòóðå. 

Òàê, ïî ìíåíèþ Ò. Øèáóòàíè, ñàìîñîçíàíèå 
âêëþ÷àåò â ñåáÿ àôôåêòèâíóþ, êîãíèòèâíóþ 
è ïîâåäåí÷åñêóþ êîìïîíåíòû ïðåäñòàâëå-
íèé ÷åëîâåêà î ñåáå. Àôôåêòèâíóþ, èëè 
îöåíî÷íóþ ñîñòàâëÿþùóþ îí ïîíèìàåò êàê 
ñîâîêóïíîñòü îöåíî÷íûõ õàðàêòåðèñòèê è 
ñâÿçàííûõ ñ íèìè ïåðåæèâàíèé. Êîãíèòèâíàÿ 
ñîñòàâëÿþùàÿ – ýòî ïðåäñòàâëåíèå èíäèâèäà 
î ñàìîì ñåáå, èëè îáðàç ß. Ïîâåäåí÷åñêàÿ 
ñîñòàâëÿþùàÿ – ýòî êîíêðåòíûå äåéñòâèÿ, 
âûçâàííûå ñàìîîòíîøåíèåì è «îáðàçîì ß». 
Ïîâåäåíèå – ýòî ðåçóëüòàò ïðåäñòàâëåíèé 
÷åëîâåêà î ñåáå, ñòðîÿùèõñÿ íà îñíîâå ïîñëå-
äîâàòåëüíîãî îáðàùåíèÿ ñ íèì îêðóæàþùèõ 
[4, ñ. 57 – 59].



Психолого-педагогическое сопровождение личности
в онто- и дизонтогенезе 

71

È. Ñ. Êîí ïðåäñòàâëÿåò ñàìîñîçíàíèå êàê 
ñèñòåìó, îáðàçîâàííóþ ÷åòûðüìÿ óðîâíÿìè. 
Ïåðâûé, íèæíèé, óðîâåíü îáðàçóþò íåîñîç-
íàííûå, ïðåäñòàâëåííûå â ïåðåæèâàíèÿõ 
óñòàíîâêè ïî îòíîøåíèþ ê ñåáå, èíà÷å «ñà-
ìî÷óâñòâèå» è «ýìîöèîíàëüíîå îòíîøåíèå». 
Âòîðîé óðîâåíü âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñàìîîöåíêó 
îòäåëüíûõ ñâîéñòâ è êà÷åñòâ ñîáñòâåííîé ëè÷-
íîñòè. Ñëåäóþùèé óðîâåíü õàðàêòåðèçóåòñÿ 
èíòåãðàöèåé ÷àñòíûõ ñàìîîöåíîê â öåëîñòíûé 
îáðàç. Âåðõíèé, ÷åòâåðòûé, óðîâåíü âêëþ÷àåò 
â ñåáÿ îáúåäèíåíèÿ îáðàçà «ß» ñ öåëîñòíîé 
ñèñòåìîé öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé, êîòîðûå 
ñâÿçàíû ñ îñîçíàíèåì ëè÷íîñòüþ öåëåé ñâîåé 
æèçíåäåÿòåëüíîñòè è ñðåäñòâ, íåîáõîäèìûõ 
äëÿ èõ äîñòèæåíèÿ. Óêàçàííûå óðîâíè, êàê îò-
ìå÷àåò àâòîð, ìîãóò âñòóïàòü â ïðîòèâîðå÷èÿ 
ìåæäó ñîáîé.

Â öåëîì ïðèâåäåííûå òî÷êè çðåíèÿ ïðè 
ðàññìîòðåíèè óðîâíåé ñàìîñîçíàíèÿ õàðàê-
òåðèçóþò äàííîå ïîíÿòèå êàê èåðàðõè÷åñêóþ 
ñèñòåìó ïåðåõîäà íèçøåãî óðîâíÿ, ñâÿçàííîãî 
ñ äåÿòåëüíîñòüþ ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà, 
ê óðîâíþ âûñøåìó, îïðåäåëÿþùåìó ñòà-
íîâëåíèå ëè÷íîñòè. Äðóãèì íåìàëîâàæíûì 
àñïåêòîì õàðàêòåðèñòèêè ìîäåëè ñàìîñî-
çíàíèÿ ÿâëÿåòñÿ âûäåëåíèå â åãî ñòðóêòóðå 
ðàçëè÷íûõ ýëåìåíòîâ, êîòîðûå èìåíóþòñÿ â 
ðàçíûõ ðàáîòàõ êàê êîìïîíåíòû, ñòðóêòóðíûå 
çâåíüÿ, àñïåêòû, ñòîðîíû è äð.

Ïî ìíåíèþ È. Ñ. Êîí, âûäåëÿþòñÿ ñëåäóþ-
ùèå àñïåêòû ñàìîñîçíàíèÿ: 

1) îáðàç «ß» – îäèí èç âàæíåéøèõ àñïåê-
òîâ â ñòðóêòóðå ñàìîñîçíàíèÿ, ñîäåðæàùèé 
â ñåáå ïðåäñòàâëåíèÿ ÷åëîâåêà î ñàìîì 
ñåáå, ñ ïîìîùüþ ïñèõè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ è 
ïðîöåññîâ, êîòîðûå ôîðìèðóþò ñòðóêòóðó è 
äèíàìèêó îáðàçà «ß», ñòåïåíü àäåêâàòíîñòè 
ñàìîîöåíêè è ïðî÷åå;

2) «ýãî», êîòîðîå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ìå-
õàíèçìû è ïðîöåññû ñîçíàòåëüíîé ñàìîðå-
ãóëÿöèè ïîâåäåíèÿ, äåéñòâóþùèå íà îñíîâå 
ñèãíàëîâ èç âíåøíåé ñðåäû, ñîîòíîøåíèÿ 
ñîçíàòåëüíîé âíóòðåííåé ìîòèâàöèè ëè÷íîñòè 
è ýìîöèîíàëüíûõ ðåàêöèé; 

3) ÿ-èäåíòè÷íîñòü, îò êîòîðîé çàâèñÿò ïî-
ñëåäîâàòåëüíîñòü è åäèíñòâî ïñèõè÷åñêèõ 
ïðîöåññîâ è ïîâåäåíèÿ èíäèâèäà, ìåðà èõ 
ó÷àñòèÿ â ðàçëè÷íûõ ñèòóàöèÿõ è êîíòåêñòàõ, 
íà ðàçíûõ ýòàïàõ æèçíåííîãî ïóòè;

4) ñèëà «ß», êîòîðàÿ õàðàêòåðèçóåò ñòåïåíü 
ñîçíàòåëüíîé ñàìîðåãóëÿöèè.

Ð. Áåðíñ ðàññìàòðèâàåò ñàìîñîçíàíèå êàê 
ñîâîêóïíîñòü óñòàíîâîê ëè÷íîñòè, íàïðàâëåí-
íûõ íà ñàìó ñåáÿ. Â ñòðóêòóðå ß-îáðàçà îí 
âûäåëÿåò òðè îñíîâíûõ êîìïîíåíòà. Ïåðâûé, 
îáðàç «ß», âêëþ÷àåò ïðåäñòàâëåíèÿ èíäè-
âèäà î ñàìîì ñåáå. Ñëåäóþùèé êîìïîíåíò, 
ñàìîîöåíêà, ò. å. àôôåêòèâíàÿ îöåíêà ñåáÿ, 
ìîæåò áûòü ïîëîæèòåëüíî èëè îòðèöàòåëüíî 
îêðàøåííîé, ðàçëè÷íîé èíòåíñèâíîñòè. Ïî-
ñëåäíèé, òðåòèé, êîìïîíåíò – ýòî ïîòåíöèàëü-

íàÿ ïîâåäåí÷åñêàÿ ðåàêöèÿ, ò. å. êîíêðåòíûå 
äåéñòâèÿ, êîòîðûå çàâèñÿò îò îñîáåííîñòåé 
âûøåïåðå÷èñëåííûõ êîìïîíåíòîâ [6, ñ. 23 
– 28].

Íàèáîëåå îáøèðíàÿ, óðîâíåâàÿ êîíöåïöèÿ 
ñàìîñîçíàíèÿ ïðåäñòàâëåíà Â. Â. Ñòîëèíûì. 
Ñ åãî òî÷êè çðåíèÿ, ñàìîñîçíàíèå èìååò 
ìíîãîìåðíîå ñòðîåíèå, êîòîðîå ìîæåò áûòü 
ðàññìîòðåíî â «ãîðèçîíòàëüíîì» è «âåðòè-
êàëüíîì» ïëàíàõ. 

«Ãîðèçîíòàëüíûé» ïëàí ñàìîñîçíàíèÿ 
âêëþ÷àåò çíàíèÿ î ñåáå è ñàìîîòíîøåíèå, 
ñîñòàâëÿþùèå îáðàç «ß». Ñàìîîòíîøåíèå 
ñîäåðæèò ïðèñîåäèíÿþùóþ, îïîðíóþ è äèô-
ôåðåíöèðóþùóþ ñîñòàâëÿþùèå. Îñíîâíîé 
âêëàä â ïðèñîåäèíÿþùóþ ñîñòàâëÿþùóþ 
âíîñÿò ïðîöåññû èíäèâèäóàëüíîãî óðîâíÿ, â 
îïîðíóþ ñîñòàâëÿþùóþ – îðãàíèçìè÷åñêîãî 
óðîâíÿ, à â äèôôåðåíöèðóþùóþ – ëè÷íîñò-
íîãî óðîâíÿ ñàìîñîçíàíèÿ, ïðè âåäóùåé ðîëè 
ïîñëåäíåãî.

Â «âåðòèêàëüíîì» ñòðîåíèè ñàìîñîçíàíèå 
îáðàçóåò òðåõóðîâíåâóþ ñòðóêòóðó. Ðàçëè÷-
íûå êîìïîíåíòû ñàìîñîçíàíèÿ íà êàæäîì 
èç óðîâíåé îïðåäåëÿþòñÿ ñïåöèôèêîé òðåõ 
òèïîâ àêòèâíîñòè ÷åëîâåêà êàê îðãàíèçìà, 
ñîöèàëüíîãî èíäèâèäà è ëè÷íîñòè. Äàííûå 
òðè óðîâíÿ ñàìîñîçíàíèÿ – îðãàíèçìè÷åñêèé, 
èíäèâèäíûé è ëè÷íîñòíûé – èìåþò ðàçëè÷íóþ 
ïðèðîäó, îáëàäàþò ðàçëè÷íûìè ìåõàíèçìà-
ìè, ñòðîåíèåì è ôóíêöèÿìè.

Íà óðîâíå îðãàíèçìà àêòèâíîñòü îïðåäå-
ëåíà ñèñòåìîé «îðãàíèçì – ñðåäà». Ñèñòåìà 
èìååò äâèãàòåëüíûé õàðàêòåð è âûçûâàåòñÿ 
ïîòðåáíîñòÿìè â íîðìàëüíîì ôóíêöèîíèðî-
âàíèè, ñàìîñîõðàíåíèè è ôèçè÷åñêîì áëàãî-
ïîëó÷èè îðãàíèçìà. Ïðè ðàññìîòðåíèè óðîâíÿ 
ñîöèàëüíîãî èíäèâèäà àêòèâíîñòü ÷åëîâåêà 
ïîä÷èíåíà ïîòðåáíîñòè â ïðèíàäëåæíîñòè ê 
îáùíîñòè, à òàêæå â åå ïðèçíàíèè. Íà óðîâíå 
ñîöèàëüíîãî èíäèâèäà àêòèâíîñòü ðåãóëè-
ðóåòñÿ ñîöèàëüíûìè íîðìàìè, ïðàâèëàìè, 
îáû÷àÿìè, êîòîðûå óñâàèâàþòñÿ èíäèâèäîì â 
ïðîöåññå æèçíåäåÿòåëüíîñòè [8, ñ. 198 – 203].

Ïî ìíåíèþ Â. Â. Ñòîëèíà, Ñ. Ð. Ïàíòèëååâà 
è Å. Ò. Ñîêîëîâîé, îñíîâíûì êîìïîíåíòîì â 
ñòðóêòóðå ñàìîñîçíàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñàìîîòíî-
øåíèå, êîòîðîå îïðåäåëÿåò ïîâåäåí÷åñêèå 
ïðîÿâëåíèÿ è êàðòèíó ïðåäñòàâëåíèÿ î ñåáå. 
Ñîãëàñíî Â. Â. Ñòîëèíó, â îñíîâå ñàìîîò-
íîøåíèÿ êàê ýìîöèîíàëüíî-îöåíî÷íîé ñè-
ñòåìû ëåæàò òðè ýìîöèîíàëüíûõ èçìåðåíèÿ: 
àóòîñèìïàòèÿ, ñàìîóâàæåíèå è ñàìîèíòåðåñ, 
êîòîðûå çà ñ÷åò îáùíîñòè ýòîé ñòðóêòóðû èí-
òåãðèðóþòñÿ â îáùåå ÷óâñòâî ïîëîæèòåëüíîãî 
èëè îòðèöàòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ëè÷íîñòè ê 
ñåáå. Äàííîå îòíîøåíèå ìîæåò áûòü ïîçèòèâ-
íûì, ò. å. ñïîñîáñòâóþùèì ñàìîðåàëèçàöèè, 
íåãàòèâíûì (ïðåïÿòñòâóþùåå ñàìîðåàëè-
çàöèè) è êîíôëèêòíûì – îäíîâðåìåííî è 
ñïîñîáñòâóþùèì, è ïðåïÿòñòâóþùèì ñàìî-
ðåàëèçàöèè [7, ñ. 94 – 102].
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Ñàìîîòíîøåíèå ïîíèìàåòñÿ êàê âûðàæå-
íèå ñìûñëà «ß» äëÿ ÷åëîâåêà, êàê íåêîòîðîå 
óñòîé÷èâîå ÷óâñòâî â ñòîðîíó ñîáñòâåííîãî 
«ß», ñîäåðæàùåå, íåñìîòðÿ íà ñèíòåçèðî-
âàííîñòü, ðÿä ñïåöèôè÷åñêèõ èçìåðåíèé, 
ðàçëè÷àþùèõñÿ êàê ïî ýìîöèîíàëüíîìó òîíó 
ïåðåæèâàíèÿ, òàê è ïî îòíîøåíèþ ê ñåáå.

Òàêèì îáðàçîì, â äàííîé ðàáîòå ñàìîñî-
çíàíèå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ïðîöåññ  âõîæ-
äåíèÿ îòäåëüíûõ àñïåêòîâ îïûòà èíäèâèäà è 
«îáðàçîâ» ñâîåãî «ß» â åäèíîå ìíîãîñòîðîí-
íåå îáðàçîâàíèå, â îñíîâå äåÿòåëüíîñòè êîòî-
ðîãî ïðîèñõîäÿò îñîçíàíèå èíäèâèäóàëüíîñòè 
ñâîåé ëè÷íîñòè, à òàêæå îöåíêà è êîððåêöèÿ 
ñâîåãî ïîâåäåíèÿ. Ñàìîîòíîøåíèå ÿâëÿåòñÿ 
öåíòðàëüíûì êîìïîíåíòîì ñàìîñîçíàíèÿ, 
îïðåäåëÿþùèì ñîäåðæàíèå óñòàíîâîê ÷åëî-
âåêà íà ñåáÿ, ñàìîâîñïðèÿòèå, âëèÿåò íà âñå 
ñôåðû æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà, òàêèå 
êàê àäàïòàöèÿ â îáùåñòâå, âîëåâàÿ ñàìîðå-
ãóëÿöèÿ, îáùåíèå, ò. å. îïðåäåëÿåò ïîñòóïêè 
÷åëîâåêà è åãî äåÿòåëüíîñòü â îáùåì.  

Â ðàìêàõ èññëåäîâàíèÿ ñàìîñîçíàíèÿ ìî-
ãóò áûòü ïðèìåíåíû ñëåäóþùèå ìåòîäèêè: 

1) ìîäèôèöèðîâàííàÿ ìåòîäèêà èçó÷åíèÿ 
ñàìîîöåíêè Äåìáî – Ðóáèíøòåéí (1970);

2) òåñò-îïðîñíèê ñàìîîòíîøåíèÿ Â. Â. Ñòî-
ëèíà, Ñ. Ð. Ïàíòèëååâà (1993);

3) îïðîñíèê ñàìîðåôëåêñèè òåëåñíîãî ïî-
òåíöèàëà (ÎÑÒÏ) Ã. Â. Ëîæêèíà è À. Þ. Ðîæ-
äåñòâåíñêîãî;

4) ðåôëåêñèâíûé òåñò-ñàìîîò÷åò «Êòî ÿ?» 
Â. Ñ. Ìóõèíîé.

Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî ðàçâèòèþ 
ñàìîñîçíàíèÿ:

ïåäàãîãó:
– ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòè ê êîíñòðóêòèâíîìó 

âçàèìîäåéñòâèþ è ñàìîâûðàæåíèþ;
– ðàçâèòèå ïîçèòèâíîãî âîñïðèÿòèÿ äðóãèõ;
– ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ïðîÿâëåíèÿ èíäè-

âèäóàëüíîñòè;
– ðàçâèòèå ïîçíàâàòåëüíîé è êîíòðîëüíî-

îöåíî÷íîé ñàìîñòîÿòåëüíîñòè;
ðîäèòåëÿì:
– áåçóñëîâíîå ïðèíÿòèå ðåáåíêà;
– ïîçèòèâíîå ïîáóæäåíèå ê äåÿòåëüíîñòè 

è îáùåíèþ;
– ðàçâèòèå ó ðåáåíêà ñïîñîáíîñòè ê ðåô-

ëåêñèè, óìåíèé óñòàíàâëèâàòü è óñòðàíÿòü 
ïðè÷èíû âîçíèêàþùèõ òðóäíîñòåé âî âñåõ 
àñïåêòàõ åãî äåÿòåëüíîñòè.

ÑÏÈÑÎÊ ËÈÒÅÐÀÒÓÐÛ

1. Àãàïîâ Â. Ñ. Ñóùíîñòíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ß-êîíöåïöèè. – Ì.: ÌÎÑÓ, 2001. – 37 ñ.
2. Êàïöîâà Å. À. Îñîáåííîñòè ñàìîñîçíàíèÿ ïîäðîñòêîâ ïðè ðàçëè÷íîì âîñïðèÿòèè ñåìåé-

íîé ñèòóàöèè: àâòîðåô. äèñ. ... êàíä. ïñèõîë. íàóê. – Ì., 2002. – 20 ñ.
3. Êîí È. Ñ. Â ïîèñêàõ ñåáÿ. Ëè÷íîñòü è åå ñàìîñîçíàíèå. – Ì.: Ïîëèòèçäàò, 1984. – 335 ñ. 
4. Ìåðëèí Â. Ñ. Ñòðóêòóðà ëè÷íîñòè: õàðàêòåð, ñïîñîáíîñòè, ñàìîñîçíàíèå: ó÷åá. ïîñîáèå 

ê ñïåöêóðñó / Ïåðì. ãîñ. ïåä. èí-ò. – Ïåðìü: 1 ÍÈÈ, 1990. – 109 ñ.
5. Ïàíòèëååâ Ñ. Ð. Ñàìîñîçíàíèå êàê ýìîöèîíàëüíî-îöåíî÷íàÿ ñèñòåìà. – Ì.: ÌÃÓ, 1991. 

– 110 ñ
6. Ïåòðîâñêèé À. Â. Ïñèõîëîãèÿ: ó÷åáíèê äëÿ ñòóä âûñø. ïåä. ó÷åá. çàâåäåíèé. – 2-å èçä., 

ñòåðåîòèï. – Ì.: Àêàäåìèÿ; Âûñøàÿ øêîëà, 2010. – Ñ.62
7. Ñîêîëîâà Å. Ò. Ñàìîñîçíàíèå è ñàìîîöåíêà ïðè àíîìàëèÿõ ëè÷íîñòè. –  Ì.: Èçä-âî ÌÃÓ, 

2006. – 215 ñ. 
8. Ñòîëèí Â. Â. Ñàìîñîçíàíèå ëè÷íîñòè. – Ì.: Èçä-âî ÌÃÓ, 1983. – 284 ñ.



Психолого-педагогическое сопровождение личности
в онто- и дизонтогенезе 

73

Ä. À. Êðàñíîâà

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÏÐÎßÂËÅÍÈß ÂÈÊÒÈÌÍÎÃÎ 
ÏÎÂÅÄÅÍÈß ÏÎÄÐÎÑÒÊÎÂ Â ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ 
ÎÒ ÃÅÍÄÅÐÍÎÃÎ ÒÈÏÀ

 

Àííîòàöèÿ. Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà èçó÷åíèþ âèêòèìíîãî ïîâåäåíèÿ ïîäðîñòêîâ è îñîáåííîñòåé èõ 
ãåíäåðíîãî òèïà íà äàííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ îáùåñòâà, óñòàíîâëåíèþ è èçó÷åíèþ çàâèñèìîñòè 
âèêòèìíîãî ïîâåäåíèÿ îò îñîáåííîñòåé ãåíäåðíîãî òèïà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âèêòèìíîå ïîâåäåíèå; äåâèàíòíîå ïîâåäåíèå; ãåíäåðíûé òèï; òèï ðîëåâîé 
âèêòèìíîñòè.

Annotation. The article is devoted to the study of the victim behavior of adolescents and the features 
of their gender type at this stage of the development of society, the establishment and study of the 
dependence of victim behavior on the characteristics of the gender type. 

Keywords: victim behavior; deviant behavior; gender type; type of role victimism.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ  â Ðîññèè êàðäèíàëüíî 
ìåíÿåòñÿ ñîöèàëüíàÿ è  ýêîíîìè÷åñêàÿ ñèòóà-
öèÿ. Ýòè ïåðåìåíû îêàçûâàþò ñóùåñòâåííîå 
âëèÿíèå íà îòíîøåíèÿ ëþäåé, èõ ïîâåäåíèå 
[1]. È. Â. Ëåîíîâà, Å. Â. Ëîãóòîâà, Ì. À. Îäèí-
öîâà, Í. Ï. Ðàä÷èêîâà îáðàùàþò âíèìàíèå íà 
ôàêò ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêè ðàçíûõ ôîðì 
îòêëîíÿþùåãîñÿ (äåâèàíòíîãî) ïîâåäåíèÿ. 
Íåêîòîðûìè îïèñàíà îäíà èç áîëåå íîâûõ 
ôîðì äåâèàíòíîãî  ïîâåäåíèÿ – âèêòèìíîå 
ïîâåäåíèå. Âèêòèìíîå ïîâåäåíèå – ïîâåäå-
íèå ïîòåðïåâøåãî, êîòîðîå ñîçäàåò ðåàëü-
íóþ âîçìîæíîñòü ñîâåðøåíèÿ ïðîòèâ íåãî 
ñîîòâåòñòâóþùåãî ïðàâîíàðóøåíèÿ, ò. å. ýòî 
ïîâåäåíèå, ïðîâîöèðóþùåå ïðàâîíàðóøåíèå 
[4]. Ïðîáëåìó âèêòèìíîãî ïîâåäåíèÿ ïîäðîñò-
êîâ èçó÷àëè òàêèå ó÷åíûå, êàê À. Â. Ìóäðèê, 
À. Ñ. Âîëîâè÷, Å. Ï. Àâäóåâñêàÿ è äð.

Ïðîáëåìà èçó÷åíèÿ âèêòèìíîãî ïîâåäåíèÿ 
â îòíîøåíèè íåñîâåðøåííîëåòíèõ îñîáî àê-
òóàëüíà â íàñòîÿùåå âðåìÿ. Å. Ï. Àâäóåâñêàÿ, 
À. Ñ. Âîëîâè÷, À. Â. Ìóäðèê ñ÷èòàþò, ÷òî ïðè-
÷èíàìè ýòîãî ÿâëÿþòñÿ óñëîæíèâøàÿñÿ ñî-
öèàëüíàÿ è ýêîíîìè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ â ñòðàíå, 
äåôåêòû øêîëüíîãî è ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ, 
íåñôîðìèðîâàííîñòü ìîäåëè ïîâåäåíèÿ è ñè-
ñòåìû öåííîñòåé ïîäðîñòêîâ, íåñïîñîáíîñòü 
ê ñàìîðåãóëèðîâàíèþ ñâîåãî ïîâåäåíèÿ [5, ñ. 
49]. Â ñèëó ýòèõ ïðè÷èí ïîäðîñòêè ðèñêóþò 
ñòàòü æåðòâîé ïðåñòóïëåíèÿ.

Ë. Â. Ôðàíê õàðàêòåðèçóåò âèêòèìíîå 
ïîâåäåíèå êàê ðèñêîâàííîå, ëåãêîìûñëåí-
íîå-äâóñìûñëåííîå, ðàñïóùåííîå, ïðîâî-
êàöèîííîå [2]. Ñëåäóåò ðàçëè÷àòü ïîíÿòèÿ 
«âèêòèìíîñòü» è «âèêòèìíîå ïîâåäåíèå». Âèê-
òèìíîñòü – ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ÷åëîâåêà 
ñòàòü æåðòâîé ïðåñòóïëåíèÿ âñëåäñòâèå åãî 
ëè÷íîñòíûõ, ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ êà÷åñòâ, 
â òî âðåìÿ êàê âèêòèìíîå ïîâåäåíèå, èëè 

ðîëåâàÿ âèêòèìíîñòü – ýòî ïðîâîöèðóþùàÿ 
ïðåñòóïíèêà ìîäåëü ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà [3, 
ñ. 210].

Ïî äàííûì Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ãîñóäàð-
ñòâåííîé ñòàòèñòèêè ÐÔ, æåðòâàìè ïðåñòó-
ïëåíèé ñðåäè ïîäðîñòêîâ íà 2014 ãîä ñòàëè 
95 òûñ. ÷åëîâåê, âêëþ÷àÿ ëèö ìóæñêîãî è 
æåíñêîãî ïîëà â âîçðàñòå äî 17 ëåò. Íà 2015 
ãîä ïîêàçàòåëü æåðòâ  ñðåäè ïîäðîñòêîâ 
âîçðîñ äî 103 òûñ. ÷åëîâåê [4]. Ðîñò æåðòâ 
ïðåñòóïëåíèé ñðåäè ïîäðîñòêîâ ãîâîðèò î 
òîì, ÷òî ïðîôèëàêòèêà âèêòèìíîãî ïîâåäåíèÿ 
äåòåé äîëæíà ñòàòü îäíèì èç ïðèîðèòåòíûõ 
íàïðàâëåíèé â ðàáîòå ñîöèàëüíîãî ïåäàãîãà è 
ïñèõîëîãà â øêîëå. Íåîáõîäèìî âîñïèòûâàòü 
ó ïîäðîñòêà êóëüòóðó ëè÷íîé áåçîïàñíîñòè, 
ôîðìèðóÿ ïðè ýòîì íðàâñòâåííóþ, ïðàâîâóþ, 
ïñèõîëîãè÷åñêóþ, ýñòåòè÷åñêóþ, êîììóíèêà-
òèâíóþ, ìèðîâîççðåí÷åñêóþ è èíòåëëåêòóàëü-
íóþ ãîòîâíîñòü [6]. Òàêèì îáðàçîì, çàäà÷à 
ñïåöèàëèñòîâ – ïîìî÷ü ïîäðîñòêó îâëàäåòü 
çíàíèÿìè è îïûòîì âûæèâàíèÿ â  îïàñíûõ 
ñèòóàöèÿõ, à òàêæå, ïî âîçìîæíîñòè, ïðåäîò-
âðàòèòü âîçíèêíîâåíèå òàêèõ ñèòóàöèé.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî äàííàÿ ïðîáëåìà îá-
ñóæäàåòñÿ, àíàëèçèðóåòñÿ ó÷åíûìè è ïðàê-
òèêàìè, èìåþòñÿ ïóáëèêàöèè àíàëèòè÷åñêîãî 
è ýìïèðè÷åñêîãî õàðàêòåðà, ðàñêðûâàþùèå  
åå, îáðàùàåò  íà  ñåáÿ âíèìàíèå ôàêò ôðàã-
ìåíòàðíîé ïðåäñòàâëåííîñòè â  äîñòóïíûõ 
èñòî÷íèêàõ èìåííî ýìïèðè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé ïî äàííîé òåìå. Íàïðèìåð, ïðàêòè÷åñêè 
îòñóòñòâóþò èññëåäîâàíèÿ, èçó÷àþùèå  ýòó 
ïðîáëåìó â ìàëûõ íàñåëåííûõ ïóíêòàõ â 
àñïåêòå ãåíäåðíûõ ðàçëè÷èé. À ìåæäó òåì 
ïîëó÷åííûå äàííûå ìîãëè áû ïîìî÷ü ïðàêòè-
êàì ðàçðàáîòàòü áîëåå ýôôåêòèâíûå ìåòîäû, 
ïðèåìû, ïðîãðàììû ïî ïðîôèëàêòèêå äàííîé 
ïðîáëåìû.
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Èìåííî ïîýòîìó àâòîðîì ñòàòüè, ñ÷è-
òàþùèì îáñóæäàåìóþ ïðîáëåìó êðàéíå 
àêòóàëüíîé, áûëî ïðîâåäåíî ñîáñòâåííîå 
ýìïèðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, öåëüþ êîòîðîãî 
ÿâëÿëîñü óñòàíîâëåíèå çàâèñèìîñòè âèêòèì-
íîãî ïîâåäåíèÿ ïîäðîñòêîâ îò îñîáåííîñòåé 
èõ ãåíäåðíîãî òèïà. 

Äàííîå èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà áàçå 
ãîðîäà Ñîëèêàìñêà. Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè 
ó÷àñòèå ïîäðîñòêè 14 –16 ëåò â êîëè÷åñòâå 
90 ÷åëîâåê. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ñ 
ïîìîùüþ ìåòîäèê: ïîëîðîëåâîé îïðîñíèê 
(Ñ. Ñ. Áåì), îïðîñíèê «Òèï ðîëåâîé âèêòèìíî-
ñòè» (Ì. À. Îäèíöîâà, Í. Ï. Ðàä÷èêîâà), ìåòî-
äèêà èññëåäîâàíèÿ ñêëîííîñòè ê âèêòèìíîìó 
ïîâåäåíèþ (Î. Î.  Àíäðîííèêîâà).

Íèæå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èññëåäî-
âàíèÿ.

 Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ 
ñðåäè ïîäðîñòêîâ 14 – 16 ëåò áûë âûÿâëåí 
ïðåèìóùåñòâåííî àíäðîãèííûé ãåíäåðíûé 
òèï – 68 %, íà ïîäðîñòêîâ ñ ôåìèíèííûì 
è ìàñêóëèííûì ãåíäåðíûì òèïîì ïðèøëîñü 
ïðèìåðíî îäèíàêîâîå êîëè÷åñòâî ÷åëîâåê 
(ôåìèííûé – 19 %, ìàñêóëèííûé – 13 %).

Â òàáëèöå 2 ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû 
èññëåäîâàíèÿ ñêëîííîñòè ïîäðîñòêîâ ðàç-
íûõ ãåíäåðíûõ òèïîâ ê òîé èëè èíîé ôîðìå 
âèêòèìíîãî ïîâåäåíèÿ ñ ïîìîùüþ ìåòîäèêè 
èññëåäîâàíèÿ ñêëîííîñòè ê âèêòèìíîìó ïî-
âåäåíèþ (Î. Î. Àíäðîííèêîâà).

Òàáëèöà 1 
Âûðàæåííîñòü ãåíäåðíûõ òèïîâ 

ëè÷íîñòè ó ïîäðîñòêîâ

Ãåíäåðíûé òèï
Ìàñêóëèííûé Ôåìèííûé Àíäðîãèííûé

13  % 19 % 68 %

Òàáëèöà 2 
Ñêëîííîñòü ïîäðîñòêîâ ðàçíûõ ãåíäåðíûõ òèïîâ 

ê ðàçíûì ôîðìàì âèêòèìíîãî ïîâåäåíèÿ (ñðåäíåå çíà÷åíèå)

 Ìàñêóëèííûé Ôåìèííûé Àíäðîãèííûé
Àãðåññèâíîå 
ïîâåäåíèå

43% 21 % 36 %

Ñêëîííîñòü 
ê ñàìîïîâðåæäàþùåìó 
è  ñàìîðàçðóøàþùåìó 
ïîâåäåíèþ

42 % 25 % 33  %

Ñêëîííîñòü 
ê ãèïåðñîöèàëüíîìó 
ïîâåäåíèþ

30 % 37 % 33  %

Ñêëîííîñòü
ê çàâèñèìîìó 
è  áåñïîìîùíîìó 
ïîâåäåíèþ

32 % 33 % 35 %

Ñêëîííîñòü 
ê íåêðèòè÷íîìó 
ïîâåäåíèþ

41 % 28 % 31 %

Ðåàëèçîâàííàÿ 
âèêòèìíîñòü

39 % 24 % 37 %

Ïî äàííûì òàáëèöû 2 ìîæíî çàêëþ÷èòü 
ñëåäóþùåå: ê àãðåññèâíîìó ïîâåäåíèþ áîëåå 
ñêëîííû ïîäðîñòêè ìàñêóëèííîãî ãåíäåðíîãî 
òèïà. Îíè ëåãêî ïîääàþòñÿ ýìîöèÿì, íåòåð-
ïåëèâû, âñïûëü÷èâû, ÷àùå ñêëîííû ïîïàäàòü 
â îïàñíûå äëÿ æèçíè ñèòóàöèè èç-çà ïðîÿâ-
ëåííîé èìè àãðåññèâíîñòè.

Ñàìîïîâðåæäàþùåå è ñàìîðàçðóøàþùåå 
ïîâåäåíèå òàêæå ñâîéñòâåííî ìàñêóëèííîìó 
ãåíäåðíîìó òèïó. Òàêèå ïîäðîñòêè ñêëîííû 
ê ðèñêó, íåîáäóìàííîìó ïîâåäåíèþ, ÷àñòî 
îïàñíîìó äëÿ ñåáÿ è îêðóæàþùèõ.

Ãèïåðñîöèàëüíàÿ ôîðìà ïîâåäåíèÿ ÷àùå âñå-
ãî íàáëþäàåòñÿ ó èñïûòóåìûõ ôåìèííîãî ãåí-
äåðíîãî òèïà. Òàêèå ïîäðîñòêè ñ÷èòàþò ñâîèì 
äîëãîì âìåøàòüñÿ â êîíôëèêò, îíè ðåøèòåëüíû, 
ñàìîíàäåÿííû, îòçûâ÷èâû, òðåáîâàòåëüíû.

Çàâèñèìîå è áåñïîìîùíîå ïîâåäåíèå 
÷àùå âûðàæåíî ó ïîäðîñòêîâ ôåìèííîãî è 
àíäðîãèííîãî ãåíäåðíûõ òèïîâ. Îíè èìåþò 
ïîçèöèþ æåðòâû, íå îêàçûâàþò ñîïðîòèâëå-
íèÿ ïðåñòóïíèêó, èìåþò òåíäåíöèþ ïîñòîÿííî 
ïîïàäàòü â êðèçèñíûå ñèòóàöèè ñ öåëüþ âû-
çâàòü ñî÷óâñòâèå îêðóæàþùèõ.
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Ìîäåëü íåêðèòè÷íîãî ïîâåäåíèÿ ÷àùå íà-
áëþäàåòñÿ ó ïîäðîñòêîâ ìàñêóëèííîãî òèïà. 
Îíè íåîñòîðîæíû â ñâîèõ äåéñòâèÿõ, íåî-
ñìîòðèòåëüíû, ëåãêîìûñëåííû, èíôàíòèëüíû.

×àùå âñåãî â íåïðèÿòíûå è îïàñíûå äëÿ 
çäîðîâüÿ è æèçíè ñèòóàöèè ïîïàäàþò ïîä-
ðîñòêè ñ ìàñêóëèííûìè ÷åðòàìè.

Â òàáëèöå 3 ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû 
èññëåäîâàíèÿ ñêëîííîñòè ïîäðîñòêîâ ðàç-
íûõ ãåíäåðíûõ òèïîâ ê òîé èëè èíîé ôîðìå 
âèêòèìíîãî ïîâåäåíèÿ ñ ïîìîùüþ îïðîñíèêà 
«Òèï ðîëåâîé âèêòèìíîñòè» (Ì. À. Îäèíöîâà, 

Í. Ï. Ðàä÷èêîâà).

Òàáëèöà 3

 Ôîðìû âèêòèìíîãî ïîâåäåíèÿ ó èñïûòóåìûõ (îïðîñíèê «Òèï ðîëåâîé âèêòèìíîñòè», 
Ì. À. Îäèíöîâà, Í. Ï. Ðàä÷èêîâà) 

(ñðåäíåå çíà÷åíèå).

Ìàñêóëèííûé Ôåìèííûé Àíäðîãèííûé

Èãðîâàÿ
 ðîëü 32 % 33 % 35 %
Ñîöèàëüíàÿ
ðîëü 31 % 34 % 35 %

Ïî äàííûì òàáëèöû 3 ìîæíî óâèäåòü, ÷òî 
èãðîâàÿ ðîëü æåðòâû õàðàêòåðíà â áîëüøåé 
ñòåïåíè äëÿ ïîäðîñòêîâ ñ àíäðîãèííûìè è ôå-
ìèííûìè ãåíäåðíûìè òèïàìè. Òàêèå ïîäðîñò-
êè óìåþò ìàíèïóëèðîâàòü äðóãèìè â  íàäåæäå 
ïîëó÷èòüñÿ ïîääåðæêó, èíôàíòèëüíû, áîÿòñÿ 
îòâåòñòâåííîñòè, íî î÷åíü îáùèòåëüíû, óìåþò 
ðàñïîëîæèòü ê ñåáå, óìåþò ñî÷óâñòâîâàòü.

Ñîöèàëüíàÿ ðîëü æåðòâû ñâîéñòâåííà àí-
äðîãèííîìó è ôåìèííîìó òèïàì. Ýòè ëþäè 
ìîãóò âèäåòü ìèð âðàæäåáíûì ïî îòíîøåíèþ 

ê ñåáå, ÷óâñòâîâàòü îäèíî÷åñòâî, íåíóæíîñòü, 
èìåþò ñêëîííîñòü îáâèíÿòü äðóãèõ, ëþáÿò 
óåäèíåíèå, ñîîáðàçèòåëüíû, ïîñòîÿííî àíà-
ëèçèðóþò ñâîè ïîñòóïêè.

Òàêèì îáðàçîì, â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ 
áûëè èçó÷åíû è âûÿâëåíû íåêîòîðûå îñîáåí-
íîñòè ïðîÿâëåíèÿ âèêòèìíîãî ïîâåäåíèÿ êàæ-
äîãî ãåíäåðíîãî òèïà. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû 
ïîìîãóò ñïåöèàëèñòàì ðàçðàáîòàòü áîëåå 
ýôôåêòèâíûå ìåòîäû, ïðèåìû, ïðîãðàììû 
ïî ïðîôèëàêòèêå äàííîé ïðîáëåìû.
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À. Â. Ëàïàåâà

ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈß ÏÑÈÕÎËÎÃÎ-ÏÅÄÀÃÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ 
ÑÎÏÐÎÂÎÆÄÅÍÈß ÑÎÖÈÀËÜÍÎÃÎ ÐÀÇÂÈÒÈß 
ÄÅÒÅÉ ÐÀÍÍÅÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ 
Â ÄÎØÊÎËÜÍÎÌ Ó×ÐÅÆÄÅÍÈÈ

Àííîòàöèÿ. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïðîáëåìà ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà îñîáåííî àêòóàëüíà, 
òàê êàê îäíîé èç öåëåâûõ óñòàíîâîê ÔÃÎÑ ÄÎ ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå óñëîâèé ñîöèàëüíîãî ðàç-
âèòèÿ äîøêîëüíèêîâ.  Â ñòàòüå ðàñêðûâàþòñÿ öåëè, çàäà÷è, ôîðìû ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî 
ñîïðîâîæäåíèÿ ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà â äîøêîëüíîì ó÷ðåæäåíèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñîöèàëüíîå ðàçâèòèå äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà; ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå 
ñîïðîâîæäåíèå; ôîðìû ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ.

Abstract. Recently the problem of social development of the child is especially actual since one 
of target installations of the Federal state educational standard of preschool education is creation 
of conditions of a social situation of development of preschoolers. The article reveals the goals, 
objectives, forms of psychological and pedagogical support of social development of young children 
in preschool institutions.

Keywords: social development early age children; psychological and pedagogical support; forms 
of psychological and pedagogical support.

Â Ôåäåðàëüíîì ãîñóäàðñòâåííîì îáðàçî-
âàòåëüíîì ñòàíäàðòå äîøêîëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ (îáðàçîâàòåëüíàÿ îáëàñòü «Ñîöèàëüíî-
êîììóíèêàòèâíîå ðàçâèòèå») îïðåäåëÿåòñÿ 
ïðèîðèòåòíîñòü ñîçäàíèÿ óñëîâèé, ïîçâîëÿ-
þùèõ îáåñïå÷èòü êàê ãàðìîíè÷íîå âõîæäåíèå 
ðåáåíêà â ñîöèóì, íàöèîíàëüíóþ è ìèðîâóþ 
êóëüòóðó, òàê è ôîðìèðîâàíèå ó äîøêîëüíè-
êà ñóáúåêòèâíîãî îáðàçà «ß» êàê ëè÷íîñòè è 
÷ëåíà îáùåñòâà, òî åñòü ñîöèàëüíîå ðàçâèòèå 
äåòåé ñ ñàìîãî ðàííåãî âîçðàñòà. 

Ôåíîìåí «ñîöèàëüíîå ðàçâèòèå» íîñèò 
ìåæäèñöèïëèíàðíûé õàðàêòåð è èçó÷àåòñÿ íà 
ñòûêå òàêèõ íàóê, êàê ñîöèîëîãèÿ, ïñèõîëîãèÿ, 
ïåäàãîãèêà, â ñâÿçè ñ ÷åì òåîðåòè÷åñêèå è 
ìåòîäîëîãè÷åñêèå àñïåêòû ïîíèìàíèÿ äàííîé 
êàòåãîðèè â ïîëíîé ìåðå íå ðåøåíû. 

À. Â. Ìóäðèê ñîöèàëüíîå ðàçâèòèå îïðå-
äåëÿåò êàê êîëè÷åñòâåííîå è êà÷åñòâåííîå 
èçìåíåíèå ñîöèàëüíûõ çíàíèé, ñîöèàëüíî-
öåííîñòíûõ êà÷åñòâ, ïîçâîëÿþùèõ ðåáåíêó 
îðèåíòèðîâàòüñÿ â ñîöèàëüíîì ìèðå è ñïî-
ñîáñòâóþùèõ ïîçèòèâíîé ñàìîðåàëèçàöèè 
ïóòåì îáðåòåíèÿ ñîáñòâåííîãî îïûòà îáùåíèÿ 
è âçàèìîäåéñòâèÿ.

Ïåðèîäó ðàííåãî äåòñòâà ñîîòâåòñòâóåò 
íà÷àëüíàÿ ñòàäèÿ ïåðâè÷íîé ñîöèàëèçàöèè, 
äëÿ êîòîðîé õàðàêòåðíî ôîðìèðîâàíèå îñíîâ  
ñîöèàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè, âêëþ÷àþùåé 
ìîòèâàöèîííûé àñïåêò (îòíîøåíèå ê äðóãî-
ìó êàê ê ñîöèàëüíîé öåííîñòè); êîãíèòèâíûé 
àñïåêò (ïîçíàíèå è ïîíèìàíèå äðóãîãî); ïî-
âåäåí÷åñêèé àñïåêò (îñîçíàíèå ìîðàëüíî è 
íðàâñòâåííî öåííûõ îáðàçöîâ ïîâåäåíèÿ); 
èíèöèèðóåìóþ âçðîñëûì ïðîèçâîëüíîñòü 

ïîâåäåíèÿ; óñâîåíèå ýëåìåíòàðíûõ ñîöè-
àëüíî-áûòîâûõ íàâûêîâ è íàâûêîâ çàáîòû 
îá îêðóæàþùåì; ýìîöèîíàëüíîå ïîçèòèâíî 
îêðàøåííîå ïðèíÿòèå îêðóæàþùåãî ìèðà;  
ñîöèàëüíóþ óìåëîñòü; ñîöèàëüíûé èíòåëëåêò 
(óìåíèå ðàñïîçíàâàòü ÷óâñòâà è ýìîöèîíàëü-
íûå ñîñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà ïî íåâåðáàëüíîé è 
âåðáàëüíîé ýêñïðåññèè).

Óñëîâèÿ âîñïèòàíèÿ îêàçûâàþò ñóùåñòâåí-
íîå âëèÿíèå íà ñîöèàëüíîå ðàçâèòèå äåòåé 
äî 3-õ ëåò. Â èññëåäîâàíèÿõ Í. Â. Èâàíîâîé, 
Ì. À. Âèíîãðàäîâîé, Å. Å. Ïðîìòîâîé âûÿâ-
ëåíû îòëè÷èÿ â ñîöèàëüíîì ðàçâèòèè äåòåé 
ðàííåãî âîçðàñòà, âîñïèòûâàþùèõñÿ â ñåìüå:

– îòíîøåíèÿ ñ âçðîñëûìè: áîÿòñÿ êîíòàêòîâ 
ñ íåçíàêîìûìè ëþäüìè;

– îòíîøåíèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè: íåñêëîííû 
ïðîÿâëÿòü èíèöèàòèâó âî âçàèìîäåéñòâèè 
ñ ðîâåñíèêàìè, ðåæå ñòðåìÿòñÿ ïðèâëåêàòü 
ê ñåáå âíèìàíèå â ðàìêàõ ñîâìåñòíîé äå-
ÿòåëüíîñòè.  Ïðåäìåòíàÿ äåÿòåëüíîñòü íå 
ñôîðìèðîâàíà êàê ïðîñòðàíñòâî ðåàëèçàöèè 
ñèòóàòèâíîãî è âíåñèòóàòèâíîãî äåëîâîãî 
îáùåíèÿ ñ âçðîñëûìè è ñâåðñòíèêàìè;

– ñîöèàëüíî-ýìîöèîíàëüíîå ðàçâèòèå: çà-
òðóäíåíèÿ ïðè ýìîöèîíàëüíîé îöåíêå ñèòóà-
öèé, ïðîÿâëåíèå ýìîöèé ê êîíêðåòíûì ñèòóà-
öèÿì ñ äðóãèìè äåòüìè – ðåæå ñîïåðåæèâàþò, 
ñî÷óâñòâóþò; îòêàçûâàþòñÿ êîíòðîëèðîâàòü 
ñâîå ïîâåäåíèå, âûïîëíÿòü èíñòðóêöèè. Äî-
ìàøíèå äåòè áîëåå îò÷åòëèâî äåìîíñòðèðóþò 
÷óâñòâî ãîðäîñòè çà ñåáÿ è ðîäèòåëåé êàê 
ïîêàçàòåëü ïðåâîñõîäñòâà [2, ñ.127].

Èçó÷èâ ìåòîäè÷åñêóþ ëèòåðàòóðó ïî ñî-
öèàëüíîìó ðàçâèòèþ, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î 
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òîì, ÷òî ñîöèàëüíîå ðàçâèòèå ìîæåò ðàññìà-
òðèâàòüñÿ êàê ìíîãîàñïåêòíûé íåïðåðûâíûé, 
íåîáðàòèìûé, íåëèíåéíûé íàïðàâëåííûé 
ïðîöåññ ïðèñâîåíèÿ èíäèâèäîì ñîöèàëüíûõ 
íîðì è ðóêîâîäñòâî èìè â îòíîøåíèÿõ ñ ñîöè-
óìîì, ïðîèñõîäÿùèé ïîä öåëåíàïðàâëåííûì 
è ñòèõèéíûì âëèÿíèåì âíåøíèõ è âíóòðåííèõ 
ôàêòîðîâ. Ñîöèàëüíîå ðàçâèòèå äåòåé ðàí-
íåãî âîçðàñòà îáóñëîâëåíî ôîðìèðîâàíèåì 
ôåíîìåíà «ß ñàì» â ñâÿçè ñ ïðèñïîñîáëåíèåì 
è ðàçâèòèåì ñïîñîáíîñòåé ðåáåíêà ê ñàìî-
ñòîÿòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè âî âñåõ ñôåðàõ 
æèçíè, â ÷àñòíîñòè â ñîöèîêóëüòóðíîé. Äëÿ 
óñïåøíîãî ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé ðàí-
íåãî âîçðàñòà â ÌÁÄÎÓ ïåäàãîãîì-ïñèõîëî-
ãîì áûëî îðãàíèçîâàíî ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-
÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ 
äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà (ÏÏÑÐ).

Öåëü ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðîâî-
æäåíèÿ ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé ðàííåãî 
âîçðàñòà ñîñòîèò â ïðåâåíòèâíîì ñîöèàëüíîì 
íàó÷åíèè ðåáåíêà, à òàêæå â ïåðìàíåíòíîé 
ãîòîâíîñòè âçðîñëîãî àäåêâàòíî îòðåàãèðî-
âàòü íà ñèòóàöèè äèñêîìôîðòà â ïðîöåññå 
ïîçíàíèÿ è âçàèìîäåéñòâèÿ ðåáåíêà ñ ñî-
öèóìîì. Îñíîâó ìåðîïðèÿòèé ïî ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêîìó ñîïðîâîæäåíèþ ñîöèàëüíîãî 
ðàçâèòèÿ äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà ñîñòàâëÿþò 
ðåçóëüòàòû äèàãíîñòèêè è íàáëþäåíèÿ ðåáåí-
êà ïåäàãîãîì-ïñèõîëîãîì, ðåçóëüòàòû çàïîë-
íåíèÿ ðîäèòåëÿìè äèàãíîñòè÷åñêèõ äíåâíèêîâ 
àäàïòàöèè, ðåçóëüòàòû ïåäàãîãè÷åñêîãî ìîíè-
òîðèíãà, ïðîâîäèìîãî âîñïèòàòåëåì ãðóïïû:

– îñîáåííîñòè ýìîöèîíàëüíûõ ïðîÿâëåíèé 
â ðàçëè÷íûõ ñèòóàöèÿõ;

– ïðåäïî÷òåíèÿ â ðàçëè÷íûõ âèäàõ äåÿòåëü-
íîñòè, â êîòîðûõ âîçìîæåí óñïåõ;

– ðàçâèòèå îáùåíèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè: 
÷àñòîòà, ïðîäîëæèòåëüíîñòü, îñîáåííîñòè 
êîíòàêòîâ, ïðîÿâëåíèå íàâûêîâ óñòàíîâëåíèÿ 
êîíòàêòà, èñïîëüçîâàíèå âåðáàëüíûõ è íå-
âåðáàëüíûõ ñðåäñòâ êîììóíèêàöèè, õàðàêòåð 
îáùåíèÿ, ñîöèîìåòðè÷åñêèé ñòàòóñ, ñïîñîáû 
äåéñòâèÿ â êîíôëèêòíîé ñèòóàöèè;

– îñîáåííîñòè âçàèìîäåéñòâèÿ ðåáåíêà ñ 
âçðîñëûì: êîíòàêòíîñòü, êîììóíèêàòèâíûå 
ïðåäïî÷òåíèÿ, ïîíèìàíèå è ÷óâñòâèòåëüíîñòü 
ê ïåäàãîãè÷åñêèì âîçäåéñòâèÿì, èñïîëüçîâà-
íèå ðå÷è â ïðîöåññå îáùåíèÿ;

– ñïîñîáíîñòü ê ïðîñîöèàëüíîìó ïîâåäåíèþ;
– íîðìàòèâíîñòü ïîâåäåíèÿ, îñîáåííîñòè 

ñàìîðåãóëÿöèè, ñïîñîáíîñòü ê ñàìîîáñëóæè-
âàíèþ [3 , ñ. 21].

Çàäà÷è ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ñî-
ïðîâîæäåíèÿ ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé 
ðàííåãî âîçðàñòà:

– îáîãàùàòü ñîöèàëüíûé îïûò äåòåé ðàííåãî 
âîçðàñòà ÷åðåç èãðîâóþ, ïðîåêòíóþ, ìóçûêàëü-
íóþ, ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíóþ äåÿòåëü-
íîñòü ñ ó÷åòîì âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé;

– ñîçäàòü àòìîñôåðó äîáðîæåëàòåëüíîñòè 
è ïðèíÿòèÿ, ïñèõîëîãè÷åñêîé è ýìîöèîíàëü-

íîé áåçîïàñíîñòè;
– âêëþ÷èòü ðîäèòåëåé â êîððåêöèîííî-

ðàçâèâàþùèé ïðîöåññ íà îñíîâå âûÿâëåíèÿ 
âîçìîæíîñòåé ñåìüè;

– ñïîñîáñòâîâàòü ôîðìèðîâàíèþ ïñè-
õîëîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè ñîòðóäíèêîâ 
ÄÎÓ â âîïðîñàõ ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé 
ðàííåãî âîçðàñòà.

Ïîñêîëüêó â ðàííåì âîçðàñòå ïñèõè÷åñêèå 
ïðîöåññû òîëüêî ôîðìèðóþòñÿ, êîððåêöèîí-
íîå íàïðàâëåíèå ÏÏÑÐ íå ÿâëÿåòñÿ âåäóùèì. 
Îáùåé äëÿ ïåäàãîãà è ïñèõîëîãà ñòàíîâèòñÿ 
çàäà÷à ñîçäàíèÿ àäåêâàòíûõ óñëîâèé äëÿ 
ðåàëèçàöèè âîçìîæíîñòåé êàæäîãî ðåáåíêà 
â ñîîòâåòñòâèè ñ èíäèâèäóàëüíûìè îñîáåí-
íîñòÿìè è äëÿ ïîëíîöåííîãî ðàçâèòèÿ âîç-
ðàñòíûõ íîâîîáðàçîâàíèé. Ñîïðîâîæäåíèå 
ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ  â ðàííåì âîçðàñòå 
îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ îïîðîé íà îñíîâíûå ìåõà-
íèçìû ñîöèàëèçàöèè: èäåíòèôèêàöèþ, èíòå-
ðèîðèçàöèþ, ðîëåâîå ýêñïåðèìåíòèðîâàíèå, 
ñîöèàëüíûå ðèòóàëû è ñîöèàëüíûå îáðàçöû 
ñ ó÷åòîì âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé; ñ äåòüìè 
1,5 – 2 ëåò æèçíè – ÷åðåç àäàïòàöèîííûå èãðû 
íà ñîçäàíèå ó ìàëûøåé ïîëîæèòåëüíîé óñòà-
íîâêè íà îáùåíèå ñ âçðîñëûìè è ïîçèòèâíîãî 
îòíîøåíèÿ ê ñâåðñòíèêàì; óñòàíîâëåíèå òàê-
òèëüíûõ êîíòàêòîâ; ñíèæåíèå ýìîöèîíàëüíîãî 
íàïðÿæåíèÿ; ñ äåòüìè 2 – 3 ãîäà æèçíè – ÷åðåç 
ïîìîùü â ñíèæåíèè ñòåïåíè âûðàæåííîñòè 
êðèçèñíûõ îñîáåííîñòåé ïîâåäåíèÿ, ðàçâè-
òèå ðå÷è,  ñîáûòèéíî-èãðîâóþ äåÿòåëüíîñòü, 
ôîðìèðóþùóþ ïîëîæèòåëüíûå óñòàíîâêè íà 
îáùåíèå ñî ñâåðñòíèêàìè è âçðîñëûìè. Íå-
ýôôåêòèâíîñòü ÷èñòî âåðáàëüíûõ ìåòîäîâ 
âîçäåéñòâèÿ â ñèëó ñëàáîãî ðàçâèòèÿ ñëîâàðÿ, 
íåñïîñîáíîñòè ðåãóëèðîâàòü ñâîå ïîâåäåíèå 
ïîñðåäñòâîì ñëîâ â ðàííåì âîçðàñòå äåëàåò 
âîçäåéñòâèå ñèòóàöèè áîëåå ñèëüíûì ñòè-
ìóëîì, ÷åì âîçäåéñòâèå ñëîâà.  ÏÏÑÐ äåòåé 
2 – 3 ãîäà æèçíè îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñèòóàöèÿõ 
ìîäåëèðîâàíèÿ è â ñèòóàöèÿõ ïîâñåäíåâíîé 
æèçíåäåÿòåëüíîñòè (äåñòðóêòèâíûå: íå ìîãóò 
ïîäåëèòü èãðóøêó, îáèäåëè, íå ñîáëþäàåò 
î÷åðåäíîñòü è ò. ï.; ñèòóàöèè ïðèîáðåòåíèÿ 
ïîçèòèâíîãî îïûòà: ïîäåëèëñÿ, ïîìîã, óñòó-
ïèë, ïîñëóøàë è äð.). 

Ýôôåêòèâíîñòü ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ 
âîçäåéñòâèé â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè çàâèñèò 
îò ãîòîâíîñòè ðîäèòåëåé ñîòðóäíè÷àòü ñ äî-
øêîëüíûì ó÷ðåæäåíèåì è óðîâíÿ èõ êóëüòóðû 
ðîäèòåëüñòâà. Ðàáîòà ñ ðîäèòåëÿìè ðàññìà-
òðèâàåòñÿ â êà÷åñòâå îäíîãî èç ïðèîðèòåòíûõ 
íàïðàâëåíèé ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ñî-
ïðîâîæäåíèÿ.  Îñíîâàíèåì äëÿ âûñòðàèâàíèÿ 
ðàáîòû ñ ðîäèòåëÿìè âûñòóïàþò äèàãíîñòè÷å-
ñêàÿ èíôîðìàöèÿ îá îñîáåííîñòÿõ ñîöèàëü-
íîãî ðàçâèòèÿ äåòåé, ïîëó÷åííàÿ ïñèõîëîãîì, 
ðåçóëüòàòû îïðîñîâ, áåñåä, àíêåòèðîâàíèÿ 
ðîäèòåëåé.  Îñîáîå âíèìàíèå äîëæíî óäå-
ëÿòüñÿ ñåìüÿì ãðóïïû ðèñêà, ñåìüÿì, âîñïè-
òûâàþùèì ðåáåíêà ñ ïðîáëåìàìè çäîðîâüÿ, 
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ìàëîîáåñïå÷åííûì ñåìüÿì, ìîëîäûì ñåìüÿì, 
íå èìåþùèì äîñòàòî÷íîãî îïûòà âîñïèòàíèÿ.  
Ôîðìû ðàáîòû ñ ðîäèòåëÿìè: ãðóïïîâûå 
êîíñóëüòàöèè, ðîäèòåëüñêèå ñîáðàíèÿ, òðå-
íèíãè, ïðåäìåòîì êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ òèïè÷íûå 
òðóäíîñòè ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé; ìå-
òîäû è ïðèåìû âîñïèòàíèÿ: èíäèâèäóàëüíûå 
êîíñóëüòàöèè, ñîâìåñòíûå çàíÿòèÿ ðîäèòåëÿ 
ñ ðåáåíêîì, äèàëîãîâûå ôîðìû â ôîðìàòå 
«ïåäàãîã – ðîäèòåëè ãðóïïû – êîíêðåòíàÿ 
ñåìüÿ» äëÿ ðåøåíèÿ ñõîäíûõ ïðîáëåì.

Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå 
ðåàëèçóåòñÿ â ïðîöåññå èãðîâîé, òåàòðàëèçî-
âàííîé, èçîáðàçèòåëüíîé, ìóçûêàëüíîé, êîí-
ñòðóêòèâíîé, ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè, â õîäå ðåæèìíûõ ìîìåíòîâ:

– ãðóïïîâûõ (âûïîëíåíèå ñîâìåñòíûõ òâîð-
÷åñêèõ çàäàíèé è óïðàæíåíèé; îáûãðûâàíèå 
ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèé; ïðîñìîòð èëëþñòðàòèâ-
íûõ ìàòåðèàëîâ îá îêðóæàþùåé ñîöèàëüíîé 
äåéñòâèòåëüíîñòè; îáûãðûâàíèå ïðîñòåéøèõ 
ñîöèàëüíûõ ñþæåòîâ; «ïñèõîãèìíàñòèêà»: 
ðåëàêñàöèîííàÿ (îò 5 äî 10 ìèíóò), ðåãóëÿ-
öèîííàÿ (îò 5 äî 10 ìèíóò), èìèòàöèîííî-âû-
ðàçèòåëüíàÿ (èäåíòèôèêàöèîííàÿ) – âûðàçè-
òåëüíûå ýòþäû è èìèòàöèîííûå èãðû äëÿ 2 – 7 
äåòåé è òðåíèíãè ñìîäåëèðîâàííûõ ñèòóàöèé 
(îò 10 äî 15 ìèíóò); ðàçâèâàþùèå çàíÿòèÿ); 

– êîëëåêòèâíûõ (îðãàíèçàöèÿ õîçÿéñòâåííî-
áûòîâîãî òðóäà è òðóäà â ïðèðîäå; äåòñêèå 
è äåòñêî-ðîäèòåëüñêèå òâîð÷åñêèå è ïîçíà-
âàòåëüíûå ïðîåêòû; ïðîñìîòð èëëþñòðàöèé, 
ìóëüòôèëüìîâ íà ìîðàëüíûå òåìû; ó÷àñòèå â 
èãðàõ (íà ôîðìèðîâàíèå îñîçíàííîñòè ñåáÿ è 
ðàçâèòèå ïðîèçâîëüíîñòè ïîâåäåíèÿ; íà ýìî-
öèîíàëüíîå ðàçâèòèå; íà ïîíèìàíèå âíåøíèõ 
îñîáåííîñòåé ñâåðñòíèêà; íà îêàçàíèå âçàèìî-
ïîìîùè, âíèìàíèå ê äðóãîìó ðåáåíêó; íà ðàç-
âèòèå  íàâûêîâ íåâåðáàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ 
(êèíåñèêà, òàêåñèêà, îêóëåñèêà) è íàâûêîâ âåð-
áàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ; íà äîñòèæåíèå îáùèõ 
öåëåé, îïûò ñîãëàñîâàíèÿ äåéñòâèé; ñþæåòíûå 
è ñþæåòíî-ðîëåâûå èãðû, èãðû íà ðîëåâîå ýêñ-
ïåðèìåíòèðîâàíèå; äèäàêòè÷åñêèå èãðû);

– èíäèâèäóàëüíûõ (âûïîëíåíèå ïîðó÷åíèé, 
âûïîëíåíèå çàäàíèÿ îäíèì ðåáåíêîì ïîä 
ðóêîâîäñòâîì ïåäàãîãà, ðåøåíèå ïðîáëåì-
íûõ ñèòóàöèé, îðãàíèçàöèÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè äåòåé â ãðóïïå, ñ èñïîëüçîâà-
íèåì âîçìîæíîñòåé ðàçâèâàþùåé ïðåäìåò-
íî-ïðîñòðàíñòâåííîé ñðåäû, èíäèâèäóàëüíûå 
óïðàæíåíèÿ è çàíÿòèÿ ñî ñïåöèàëèñòàìè).

Â. Â. Àáðàóõîâà, Þ. Ô. Ïîíåäåëêî, Ã. Í. 
Êóçíåöîâà, Ë. À. Ìàêñèìîâà è äð. àêöåíòè-
ðóþò âíèìàíèå íà èñïîëüçîâàíèè ýìîöèî-
íàëüíî-ñîáûòèéíûõ òåõíîëîãèé, ñîçäàþùèõ 

óñëîâèÿ äëÿ ðàñøèðåíèÿ êîììóíèêàòèâíîãî 
ïðîñòðàíñòâà ìåæäó ðîäèòåëÿìè è äåòüìè, 
ìåæäó ñâåðñòíèêàìè, ìåæäó äåòüìè ðàçíûõ 
âîçðàñòíûõ ãðóïï ÄÎÓ, à èìåííî:

– ñîáûòèé-ïåðåæèâàíèé (òåàòðàëèçîâàí-
íûå ïðåäñòàâëåíèÿ, èãðîâûå ïðîãðàììû, 
àêöèè, ýêñêóðñèè, ïóòåøåñòâèÿ), îáåñïå÷è-
âàþùèõ ýìîöèîíàëüíîå âçàèìîäåéñòâèå ñ 
îêðóæàþùèì ìèðîì;

– ñîáûòèé-îñìûñëåíèé, ïîðîæäàþùèõ îïûò 
ïðîèãðûâàíèÿ è ïðîæèâàíèÿ ñîöèàëüíîé ñè-
òóàöèè â èãðå, îïûò ìåæëè÷íîñòíîãî âçàèìî-
äåéñòâèÿ, íàêîïëåíèå çíàíèé è ïðèîáðåòåíèå 
îïûòà ïðîæèâàíèÿ íðàâñòâåííûõ ñèòóàöèé, 
îïûò ñîöèàëüíî çíà÷èìîé äåÿòåëüíîñòè;

– ñîáûòèé-îòâîð÷åñòâà, ôîðìèðóþùèõ 
îïûò ðàçíîîáðàçíîé ñîâìåñòíîé äåÿòåëü-
íîñòè ñî çíà÷èìûì âçðîñëûì, îïûò ïðî-
äóêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè ñî ñâåðñòíèêàìè è 
«äðóãèìè» âçðîñëûìè [1, ñ. 74].

Ñîïðîâîæäåíèå ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ äå-
òåé ðàííåãî âîçðàñòà äîëæíî îõâàòûâàòü âñå 
íàïðàâëåíèÿ ðàçâèòèÿ ðåáåíêà â ñîîòâåòñòâèè 
ñ ÔÃÎÑ ÄÎÎ. Òàê, â ñîïðîâîæäåíèè ïîçíà-
âàòåëüíîãî íàïðàâëåíèÿ îñîáîå âíèìàíèå 
óäåëÿåòñÿ ðàçâèòèþ èíòåðåñîâ, ëþáîçíàòåëü-
íîñòè, íàâûêîâ ïîçíàâàòåëüíûõ äåéñòâèé, ÷òî 
ñïîñîáñòâóåò ðàñøèðåíèþ ïðåäñòàâëåíèé îá 
îêðóæàþùåì ñîöèàëüíîì ìèðå, à òàêæå ôîð-
ìèðîâàíèþ ïåðâè÷íûõ ïðåäñòàâëåíèé î ñåáå, 
äðóãèõ ëþäÿõ.  Â ðå÷åâîì íàïðàâëåíèè ïåäà-
ãîãàì íåîáõîäèìî ñîñðåäîòî÷èòü âíèìàíèå 
íà ñîçäàíèè óñëîâèé äëÿ îâëàäåíèÿ ðåáåíêîì 
óìåíèÿìè âñëóøèâàòüñÿ â ðå÷ü, äàâàòü îò-
âåòíûå ñëîâåñíûå è äâèãàòåëüíûå ðåàêöèè; 
âîñïèòàíèÿ ïîòðåáíîñòè â ðå÷åâîì îáùåíèè 
÷åðåç îáîãàùåíèå ñëîâàðÿ, çâóêîâóþ, ãðàì-
ìàòè÷åñêóþ, ñèíòàêñè÷åñêóþ êóëüòóðó ðå÷è; 
ðàçâèòèÿ íàâûêà ðåàëèçîâûâàòü ïîíèìàíèå îá-
ðàùåííîé ê ðåáåíêó ðå÷è â âûïîëíåíèè îäíî-, 
äâóõñòóïåí÷àòûõ èíñòðóêöèé. Â ýñòåòè÷åñêîì 
íàïðàâëåíèè – ñòèìóëèðîâàíèÿ ïîíèìàíèÿ 
è ïðîÿâëåíèÿ ñîöèàëüíûõ ýìîöèé, ýìîöèî-
íàëüíîãî îòðåàãèðîâàíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ 
ñîöèàëüíûìè íîðìàìè è öåííîñòÿìè. Â îá-
ëàñòè ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ñîïðîâîæäåíèå 
íàïðàâëåíî íà ñòàíîâëåíèå ïðîñòðàíñòâåííîãî 
îáðàçà «ß» êàê ïåðâîé ôîðìû ñàìîñîçíàíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, îðãàíèçàöèÿ ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ ñîöèàëüíîãî 
ðàçâèòèÿ äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà âêëþ÷àåò 
ñëåäóþùèå êîìïîíåíòû: öåëü, çàäà÷è, òàêòè-
êè, ó÷àñòíèêè, íàïðàâëåíèÿ ñîïðîâîæäåíèÿ, 
âèäû äåòñêîé äåÿòåëüíîñòè, ôîðìû, ìåòîäû, 
ñðåäñòâà, ñóáúåêò-ñóáúåêòíûå è ñóáúåêò-îáú-
åêòíûå âçàèìîäåéñòâèÿ. 
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Ñòàðøèé äîøêîëüíûé âîçðàñò õàðàêòåðè-
çóåòñÿ íå òîëüêî èçìåíåíèåì ñîöèàëüíûõ ðî-
ëåé, êà÷åñòâåííûì èçìåíåíèåì ïñèõè÷åñêèõ 
ïðîöåññîâ, íî åùå è òåì, ÷òî â ýòîì âîçðàñòt 
íàèáîëåå èíòåíñèâíî îñóùåñòâëÿåòñÿ ïîä-
ãîòîâêà ðåáåíêà r äàëüíåéøåìó îáó÷åíèþ â 
øêîëå. Ïðîöåññ îáó÷åíèÿ ñîïðÿæåí ñ ðàñ-
øèðåíèåì ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé, èçìåíåíèåì 
ñîöèàëüíûõ ðîëåé, ïðèîáðåòåíèåì íîâîãî 
ñîöèàëüíîãî îïûòà, ðàçâèòèåì êîììóíèêà-
òèâíûõ íàâûêîâ [2, ñ. 67]. Â ýòèõ ïðîöåññàõ 
âàæíóþ ðîëü çàíèìàåò ñîöèàëüíàÿ ãîòîâíîñòü 
ðåáåíêà ê øêîëå, êîòîðàÿ ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé ïîòðåáíîñòü â îáùåíèè ñî ñâåðñòíèêàìè, 
óìåíèå ïîä÷èíÿòü ñâîå ïîâåäåíèå çàêîíàì 
äåòñêèõ ãðóïï, ñïîñîáíîñòü ïðèíèìàòü ðîëü 
ó÷åíèêà, óìåíèå ñëóøàòü è âûïîëíÿòü èí-
ñòðóêöèè ó÷èòåëÿ, ñàìîïðåçåíòàöèþ è íàâûêè 
êîììóíèêàòèâíîé èíèöèàòèâû [1, ñ. 1].

Íåîáõîäèìîñòü ôîðìèðîâàíèÿ ñîöèàëüíîé 
ãîòîâíîñòè ó äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî 
âîçðàñòà îáóñëîâëåíà íå òîëüêî ñåíçèòèâíî-
ñòüþ âîçðàñòà, íåîáõîäèìîñòüþ îðãàíèçàöèè 
äàííîãî ïðîöåññà, íî è òåì, ÷òî ðåàëèçàöèÿ 
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Ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî îáðàçîâà-
òåëüíîãî ñòàíäàðòà äîøêîëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ (ÔÃÎÑ ÄÎ) ïðåäïîëàãàåò ñîçäàíèå 
óñëîâèé äëÿ âñåñòîðîííåãî è ãàðìîíè÷íîãî 
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà ÷åðåç èãðîâóþ äåÿòåëü-
íîñòü. Ýòî, â êîíå÷íîì ñ÷åòå, ïîçâîëèò åìó 
áûòü ãîòîâûì ê øêîëå, ÷òî îïðåäåëÿåòñÿ ñ ïî-
ìîùüþ êðèòåðèåâ ãîòîâíîñòè. Îäíèì èç òàêèõ 
êðèòåðèåâ ÿâëÿåòñÿ ñîöèàëüíàÿ ãîòîâíîñòü, 
ïîä êîòîðîé ïîíèìàåòñÿ íàñòðîé ðåáåíêà íà 
ðàáîòó è ñîòðóäíè÷åñòâî ñ äðóãèìè ëþäüìè, 
â òîì ÷èñëå è ñ òåìè, êòî âûïîëíÿåò ðîëü 
ó÷èòåëÿ-íàñòàâíèêà, óìåíèå ñîáëþäàòü îïðå-
äåëåííûå òðåáîâàíèÿ, ÷òî ïîçâîëÿåò ðåáåíêó 
óñïåøíî àäàïòèðîâàòüñÿ è äåìîíñòðèðîâàòü 
áîëåå âûñîêèå ðåçóëüòàòû ó÷åíèÿ.

Ê ïîêàçàòåëÿì ñîöèàëüíîé ãîòîâíîñòè ê 
øêîëå îòíîñÿòñÿ:

– óìåíèÿ ïîíÿòü è âûïîëíèòü çàäàíèå è 
óêàçàíèå, êîòîðûå ðåáåíêó äàþò âçðîñëûå;

– æåëàíèå ó÷èòüñÿ è ïîëó÷àòü íîâûå çíà-
íèÿ;

– äîñòàòî÷íî ðàçâèòûé óðîâåíü ìîòèâàöèè 
ê íà÷àëó ó÷åáíîé ðàáîòû; 
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– óìåíèå àäàïòèðîâàòüñÿ è ïðèñïîñàáëè-
âàòüñÿ;

– æåëàíèå äîâîäèòü ðàáîòó äî êîíöà;
– íàâûêè ñîòðóäíè÷åñòâà;
– ñïîñîáíîñòü ðåøàòü ñâîè ïðîñòåéøèå 

ïðîáëåìû ñàìîñòîÿòåëüíî, íàâûêè ñàìî-
îáñëóæèâàíèÿ;

–  óìåíèÿ ñòàâèòü öåëü, ðàçðàáàòûâàòü è 
ðåàëèçîâûâàòü ïëàí äåéñòâèé ïî åå äîñòèæå-
íèþ, îöåíèâàòü ðåçóëüòàòû ñâîèõ äåéñòâèé;

– óìåíèÿ ó÷èòûâàòü ìíåíèå äðóãèõ, ïîä÷è-
íÿòüñÿ è óñòóïàòü ïðè íåîáõîäèìîñòè [1, ñ. 2].

Â ðàìêàõ ÔÃÎÑ ÄÎ óêàçàííûå âûøå êðè-
òåðèè ñîöèàëüíîé ãîòîâíîñòè ê øêîëå ïðåä-
ñòàâëåíû â êà÷åñòâå öåëåâûõ îðèåíòèðîâ, 
ñëåäîâàòåëüíî, â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè ÔÃÎÑ 
ÄÎ ãëàâíûì ñòàíîâèòñÿ ðàçâèòèå ðåáåíêà 
ñîãëàñíî öåëåâûì îðèåíòèðàì. Çíà÷èò, 
ñîöèàëüíàÿ ãîòîâíîñòü ñòàíîâèòñÿ áàçîé 
äëÿ óñïåøíîãî ïðîäîëæåíèÿ îáó÷åíèÿ ðå-
áåíêà â øêîëå è ïîçâîëÿåò ôîðìèðîâàòü ó 
íåãî ëè÷íîñòíûå õàðàêòåðèñòèêè, êîòîðûå 
ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòîì îáó÷åíèÿ íà ýòàïå 
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ 
ÔÃÎÑ ÄÎ. Òàê, â íåì ãîâîðèòñÿ, ÷òî ðåçóëü-
òàòîì äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ñòàíîâèòñÿ 
ôîðìèðîâàíèå óñïåøíîé ëè÷íîñòè, êîòîðàÿ 
îáëàäàåò ñëåäóþùèìè ëè÷íîñòíûìè õàðàêòå-
ðèñòèêàìè: ëþáîçíàòåëüíîñòüþ, èíèöèàòèâ-
íîñòüþ, ñàìîñòîÿòåëüíîñòüþ, ñïîñîáíîñòüþ 
ê âîëåâûì óñèëèÿì, ðàçâèòûì âîîáðàæåíèåì, 
óâåðåííîñòüþ â ñâîèõ ñèëàõ, ïîëîæèòåëüíûì 
îòíîøåíèå ê ñåáå è äðóãèì. Óêàçàííûå ëè÷-
íîñòíûå õàðàêòåðèñòèêè âõîäÿò â ñîöèàëüíóþ 
ãîòîâíîñòü ê øêîëå è ïîýòîìó ðàçâèâàþòñÿ â 
ïðîöåññå åå ôîðìèðîâàíèÿ.

Ñîöèàëüíàÿ ãîòîâíîñòü ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ 
â îòíîøåíèè ê øêîëå, ê ó÷åáíîé äåÿòåëüíî-
ñòè, ê ó÷èòåëþ, ê ñàìîìó ñåáå.  Ñîöèàëüíàÿ 
ãîòîâíîñòü, âûðàæàåìàÿ â îòíîøåíèè ê øêî-
ëå, çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ìëàäøèé øêîëü-
íèê âîâðåìÿ ïðèõîäèò â øêîëó, ïîñåùàåò 
âñå óðîêè, âûïîëíÿåò äîìàøíèå çàäàíèÿ. 
Ñîöèàëüíàÿ ãîòîâíîñòü, ïðîÿâëÿåìàÿ â îò-
íîøåíèè ê ó÷èòåëþ è ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, 
âûðàæàåòñÿ â ñïîñîáíîñòè ïðàâèëüíî âîñ-
ïðèíèìàòü ñèòóàöèþ óðîêà, ðîëü ó÷èòåëÿ è 
ñìûñë åãî äåéñòâèé, ïîçâîëÿåò ïðèíèìàòü 
òðåáîâàíèÿ, ïðåäúÿâëÿåìûå ê ó÷åíèêó â õîäå 
óðîêà; óñòàíàâëèâàòü äåëîâûå êîíòàêòû è 
âûñòðàèâàòü îáùåíèå ñî ñâåðñòíèêàìè êàê 
ñ ïàðòíåðàìè; ðåáåíîê âûñòóïàåò ÷ëåíîì 
äåòñêîãî êîëëåêòèâà è äåéñòâóåò ñîâìåñòíî 
ñ íèì, óìååò óñòóïàòü è äîãîâàðèâàòüñÿ, îò-
ñòàèâàòü ñâîþ òî÷êó çðåíèÿ. Îòíîøåíèå ê 
ñàìîìó ñåáå è ê ñâîèì ïîòðåáíîñòÿì òàêæå 
íàõîäèò îòðàæåíèå â ñîöèàëüíîé ãîòîâíîñòè 
ê øêîëå è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íàëè÷èå àäåê-
âàòíîé ñàìîîöåíêè, ñëåäîâàòåëüíî, ðåáåíîê 
äîëæåí óìåòü ïðàâèëüíî îöåíèâàòü ñåáÿ è 
ñâîå ïîâåäåíèå [1, ñ. 4]. 

Ôîðìèðîâàíèå ñîöèàëüíîé ãîòîâíîñòè 

ê øêîëå çàâèñèò îò òîãî, â êàêèõ óñëîâèÿõ 
ïðîèñõîäèò äàííûé ïðîöåññ. Îäíèì èç âàæ-
íåéøèõ, íà íàø âçãëÿä, óñëîâèé ñòàíîâèòñÿ 
ðàçâèòèå ðàçëè÷íûõ  ôîðì îáùåíèÿ ñòàðøèõ 
äîøêîëüíèêîâ äðóã ñ äðóãîì è ñ âçðîñëûìè. 
Ðàçâèòèå íîâûõ ôîðì îáùåíèÿ ïîçâîëÿåò 
äåòÿì ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà íå 
òîëüêî ñîâåðøåíñòâîâàòü ñâîè êîììóíèêà-
òèâíûå íàâûêè, íî è óñâàèâàòü â ïðîöåññå 
îáùåíèÿ íîâûå ñîöèàëüíûå ðîëè, òàê êàê 
îáùåíèå ìîæåò ïðîèñõîäèòü â èãðîâîé ñèòó-
àöèè. Âñå ýòî ó÷èò ïîä÷èíÿòü ñâîè èíòåðåñû 
èíòåðåñàì äåòñêîãî êîëëåêòèâà, ïîçâîëÿåò 
ñîâåðøåíñòâîâàòü ðå÷ü, ïàìÿòü, âíèìàíèå 
è äðóãèå ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû. Ðàçâèòûå 
êîììóíèêàòèâíûå ñïîñîáíîñòè ïîìîãàþò 
ðåáåíêó ðàçëè÷àòü ñèòóàöèè îáùåíèÿ è íà 
ýòîé îñíîâå îïðåäåëÿòü ñâîè öåëè è öåëè 
ïàðòíåðîâ ïî îáùåíèþ, ïîíèìàòü ñîñòîÿíèÿ 
è ïîñòóïêè äðóãèõ ëþäåé, âûáèðàòü ñïîñîáû 
ïîâåäåíèÿ â çàâèñèìîñòè îò ñèòóàöèè è óìåòü 
ïðåîáðàçîâàòü åå äëÿ îïòèìèçàöèè îáùåíèÿ 
ñ îêðóæàþùèìè.

Äðóãèì ïåäàãîãè÷åñêèì óñëîâèåì âûñòó-
ïàåò ïðèìåíåíèå àêòèâíûõ ôîðì è ìåòîäîâ 
ðàáîòû ïî ôîðìèðîâàíèþ ñîöèàëüíîé ãîòîâ-
íîñòè ê øêîëå ó äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî 
âîçðàñòà. 

Ó÷åò äàííîãî óñëîâèÿ îáúÿñíÿåòñÿ òåì, 
÷òî ôîðìèðîâàíèå ïðîèçâîëüíîñòè ïñèõî-
ëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ïðîèñõîäèò â èãðîâîé 
äåÿòåëüíîñòè. Äàííîå ïîëîæåíèå ïîçâîëÿåò 
ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ó äåòåé ñòàðøåãî äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà àêòèâíî ðàçâèâàþòñÿ 
ïàìÿòü, âíèìàíèå, óìñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü. 
Ïî ìíåíèþ Â. Ñ. Ìóõèíîé, èìåííî â èãðîâîé 
äåÿòåëüíîñòè ïðîèñõîäèò ñòàíîâëåíèå ðàç-
ëè÷íûõ ñâîéñòâ ìûøëåíèÿ, â òîì ÷èñëå è òîãî 
ñâîéñòâà, êîòîðîå ïîçâîëÿåò äåòÿì ñòàðøåãî 
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà âñòàâàòü íà ïîçèöèþ 
äðóãîãî ÷åëîâåêà. 

Êðîìå òîãî, êàê îòìå÷àåò Â. Ñ. Ìóõèíà, 
èìåííî â ñòàðøåì äîøêîëüíîì âîçðàñòå 
áëàãîäàðÿ èñïîëüçîâàíèþ àêòèâíûõ ôîðì 
è ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ ïðîèñõîäèò óñâîåíèå 
ðàçëè÷íûõ ñîöèàëüíûõ ðîëåé. Ïî ìíåíèþ 
èññëåäîâàòåëÿ, èìåííî ÷åðåç èãðîâóþ 
äåÿòåëüíîñòü ðåáåíîê çíàêîìèòñÿ ñ âçàè-
ìîîòíîøåíèÿìè âçðîñëûõ ëþäåé, èõ ïîâå-
äåíèåì, êîòîðîå ñòàíîâèòñÿ îáðàçöîì äëÿ 
ïîäðàæàíèÿ. Â èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè ðåáåíîê 
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ïðèîáðåòàåò 
îïûò, êîòîðûé â äàëüíåéøåì ïîìîæåò åìó 
óñòàíàâëèâàòü ñâÿçè è êîíòàêòû ñ äðóãèìè 
äåòüìè, ñî âçðîñëûìè.

Ôîðìèðîâàíèå àäåêâàòíîé ñàìîîöåíêè 
âûñòóïàåò òàêæå ïåäàãîãè÷åñêèì óñëîâèåì 
ôîðìèðîâàíèÿ ñîöèàëüíîé ãîòîâíîñòè ê øêî-
ëå, òàê êàê ïîçâîëÿåò ðåáåíêó âîñïðèíèìàòü 
ñåáÿ è ñâîè ïîñòóïêè òàêèìè, êàêîâû îíè 
åñòü, è íà ýòîé îñíîâå ðåãóëèðîâàòü ñâîå 
ïîâåäåíèå. Íàëè÷èå çàâûøåííîé èëè çàíè-
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ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÀß ÎÐÈÅÍÒÀÖÈß 
ÊÀÊ ÑÐÅÄÑÒÂÎ ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÎÃÎ 
ÑÀÌÎÎÏÐÅÄÅËÅÍÈß ÑÒÀÐØÅÊËÀÑÑÍÈÊÎÂ

Àííîñòàöèÿ. Â ñòàòüå ðàñêðûòû ïîíÿòèÿ «ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå» è «ïðîôåññè-
îíàëüíàÿ îðèåíòàöèÿ». Ïðåäñòàâëåíû íåîáõîäèìûå äëÿ ó÷åòà òðåáîâàíèé áóäóùåé ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè îñîáåííîñòè ëè÷íîñòè, à òàêæå ðàññìîòðåíî âëèÿíèå ïðîôåññèîíàëüíîé 
îðèåíòàöèè íà ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå ñòàðøåêëàññíèêà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðîôåññèîíàëüíàÿ îðèåíòàöèÿ; ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå; 
ñòàðøåêëàññíèê.

Abstract. The article reveals the concepts of "professional self-determination" and "professional 
orientation". The necessary features of the personality are presented, and also influence of professional 
orientation on professional self-determination of the senior pupil is considered.

Keywords: professional orientation; self-determination; senior pupils.

Ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå 
íåâîçìîæíî áåç ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåí-
òàöèè. Èìåííî ïðîôåññèîíàëüíàÿ îðèåíòà-
öèÿ ÿâëÿåòñÿ âñïîìîãàòåëüíûì ñðåäñòâîì, 
îáëåã÷àþùèì è óñêîðÿþùèì ïðîöåññ ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ îïòàíòà, 
âîçäåéñòâóÿ íà íåãî â ïåäàãîãè÷åñêîì, ïñè-
õîëîãè÷åñêîì, ñîöèàëüíîì, ýêîíîìè÷åñêîì 

æåííîé ñàìîîöåíêè ìîæåò ñîçäàòü òðóäíîñòè 
äëÿ äåòåé â ïðîöåññå ó÷åíèÿ, â ñâÿçè ñ òåì 
÷òî ðåáåíîê íå çàìå÷àåò ñâîèõ íåäîñòàòêîâ 
â ïðîöåññå îáùåíèÿ èëè íå âñòóïàåò â ñèòó-
àöèè, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò âîçíèêíîâåíèþ 
íîâûõ ôîðì îáùåíèÿ.

Ðàçâèòèå ýìîöèàëüíî-âîëåâîé ñôåðû 
ïîçâîëÿåò ðåáåíêó óïðàâëÿòü ñâîèì ïîâå-
äåíèåì, ñàìîñòîÿòåëüíî ðåøàòü íåêîòîðûå 
âîïðîñû, ïðîÿâëÿòü èíèöèàòèâó, áûòü ñäåð-
æàííûì â îáùåíèè â äðóãèìè ëþäüìè. Ïî-
ýòîìó ðàçâèòèå ýìîöèàëüíî-âîëåâîé ñôåðû 
âûñòóïàåò, íà íàø âçãëÿä, îäíèì èç óñëîâèé 
ôîðìèðîâàíèÿ ñîöèàëüíîé ãîòîâíîñòè ê øêî-
ëå ó äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Ôîðìèðîâàíèå ïðåäñòàâëåíèé î øêîëå, î 
ïðàâèëàõ ïîâåäåíèÿ â íåé ó äåòåé ñòàðøåãî 
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà âûñòóïàåò òàêæå îä-
íèì èç óñëîâèé ôîðìèðîâàíèÿ ñîöèàëüíîé 
ãîòîâíîñòè ê øêîëå. Èìåííî áëàãîäàðÿ òïî-
íèìàíèþ ðåáåíêîì òîãî, ÷òî åìó íóæíî áóäåò 
äåëàòü, êàê ñåáÿ âåñòè è ÷òî îò íåãî áóäóò 
òðåáîâàòü, â êîíå÷íîì èòîãå ñôîðìèðóåòñÿ 
åãî ãîòîâíîñòü ê øêîëå.

Òàêèì îáðàçîì, ðåàëèçàöèÿ óêàçàííûõ 
ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé ïîçâîëèò ñîçäàòü 
òàêóþ ïåäàãîãè÷åñêóþ ñèñòåìó, êîòîðàÿ áóäåò 
íàïðàâëåíà íà ôîðìèðîâàíèå ñîöèàëüíîé 
ãîòîâíîñòè ê øêîëå ó äåòåé ñòàðøåãî äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà.
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è ìåäèöèíñêîì àñïåêòàõ. Ïðîôåññèîíàëüíàÿ 
îðèåíòàöèÿ ÿâëÿåòñÿ ñðåäñòâîì ïîìîùè 
ëè÷íîñòè â ïðîöåññå åå ïðîôåññèîíàëüíîãî 
ñàìîîïðåäåëåíèÿ. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ýôôåê-
òèâíîñòè ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèîííîé 
äåÿòåëüíîñòè ìû ïðîàíàëèçèðóåì  ðàáîòû 
ïñèõîëîãîâ, çàíèìàþùèõñÿ èññëåäîâàíèÿìè 
â îáëàñòè ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè. 
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Áîëüøîå âíèìàíèå âîïðîñó âëèÿíèÿ ïðî-
ôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè íà ïðîôåññèî-
íàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå ñòàðøåêëàññíè-
êîâ óäåëÿëè òàêèå çàðóáåæíûå ó÷åíûå, êàê
À. Ìàñëîó, Ä. Ñüþïåð, Äæ. Õîëëàíä, à òàêæå 
îòå÷åñòâåííûå ïñèõîëîãè è ïåäàãîãè Å. À. 
Êëèìîâ, Í. Ñ. Ïðÿæíèêîâ.

À. Ìàñëîó â ñâîåé êîíöåïöèè ïðîôåññèî-
íàëüíîãî ðàçâèòèÿ îáîçíà÷àë íåîáõîäèìîñòü 
ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè, óòâåðæäàÿ, 
÷òî ñòîðîííÿÿ ïîìîùü ñïîñîáíà óïðîñòèòü 
ïðîöåññ ñàìîîïðåäåëåíèÿ îïòàíòà. Áëèçêèìè 
ê ïîíÿòèþ «ñàìîîïðåäåëåíèå» àâòîð ñ÷èòàë 
ïîíÿòèÿ ñàìîðåàëèçàöèè è ñàìîàêòóàëèçà-
öèè, ïîíèìàÿ èõ êàê ñòðåìëåíèå ÷åëîâåêà 
ê ñîâåðøåíñòâîâàíèþ, ïðîÿâëåíèþ ñåáÿ 
â çíà÷èìîì äåëå. Ïîä ïðîôåññèîíàëüíîé 
îðèåíòàöèåé îí ïîíèìàë ïîìîùü îïòàíòó 
â âûáîðå ïðîôåññèè ñ ó÷åòîì ëè÷íîñòíûõ 
îñîáåííîñòåé, âûÿâëåííûõ ïðè ïñèõîäèàã-
íîñòè÷åñêîé ðàáîòå. Òàê, îí óòâåðæäàë, ÷òî 
â ðàáîòå ïî ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè 
ñòîèò ó÷èòûâàòü ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåí-
íîñòè ëè÷íîñòè, à òàêæå æåëàíèå è ïîòðåá-
íîñòü îïòàíòà â ñàìîðåàëèçàöèè â òðóäîâîé 
äåÿòåëüíîñòè [2].

Ïîäîáíóþ òî÷êó çðåíèÿ èìååò è Ä. Ñüþïåð 
óòâåðæäàþùèé, ÷òî ñòîðîííÿÿ ïîìîùü ïî-
ñðåäñòâîì ïðîôîðèåíòàöèè îáëåã÷àåò ïðî-
öåññ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ. 
Èññëåäîâàòåëü ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî ðàçâèòèå 
ïðîôåññèé íàõîäèòñÿ â äèíàìèêå, ñòàáèëü-
íûì îñòàåòñÿ ëèøü æåëàíèå óòâåðäèòü ñâîå 
«ß». Äàííîå æåëàíèå ïðîÿâëÿåòñÿ â âûáîðå 
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, â êîòîðîé 
êàæäûé ÷åëîâåê ñòðåìèòñÿ ê ëè÷íîñòíîìó 
è ïðîôåññèîíàëüíîìó ðîñòó. Íåñìîòðÿ íà 
òî, ÷òî êàæäûé ÷åëîâåê ñïîñîáåí îâëàäåòü 
ðàçíûìè âèäàìè äåÿòåëüíîñòè, òî åñòü âû-
ïîëíÿòü ðàáîòó ðàçëè÷íîãî õàðàêòåðà, íàèáî-
ëåå ðàçóìíûì ÿâëÿåòñÿ âûáîð äåÿòåëüíîñòè, 
ïðè êîòîðîé óìåíèÿ è íàâûêè îïòàíòà áóäóò 
ìàêñèìàëüíî ñîâïàäàòü ñ òðåáîâàíèÿìè 
ïðîôåññèè. Òàêèì îáðàçîì, ïîä ïðîôåññè-
îíàëüíîé îðèåíòàöèåé Ä. Ñüþïåð ïîíèìàåò 
ñòîðîííåå âîçäåéñòâèå ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-
÷åñêîãî õàðàêòåðà â àäðåñ îïòàíòà, ãäå îäíèì 
èç âàæíûõ óñëîâèé ÿâëÿåòñÿ ïðåçåíòàöèÿ 
òðåáîâàíèé ïðîôåññèè ê ëè÷íîñòè è èõ íå-
ïîñðåäñòâåííûé ó÷åò. Òàê, îí îáúÿñíÿåò íå-
îáõîäèìîñòü ó÷åòà òðåáîâàíèé âûáèðàåìîé 
ïðîôåññèè è ñîîòâåòñòâèÿ ëè÷íîñòè äàííûì 
òðåáîâàíèÿì [4]. 

Â ñâîèõ òðóäàõ, ïîñâÿùåííûõ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé îðèåíòàöèè, Äæ. Õîëëàíä óò-
âåðæäàåò íåîáõîäèìîñòü ó÷åòà ëè÷íîñòíûõ 
îñîáåííîñòåé è òðåáîâàíèé ïðîôåññèè. 
Èññëåäîâàòåëü âûäåëÿåò 6 òèïîâ ëè÷íîñòè, 
îïèñàíèå êîòîðûõ ñîäåðæèò â ñåáå ëè÷íîñò-
íûå îñîáåííîñòè, ïðåäïî÷òåíèÿ è ðåêîìåí-
äàöèè ê âûáîðó ïðîôåññèè. Â ñîîòâåòñòâèè 
ñ òèïàìè ëè÷íîñòè îí êëàññèôèöèðóåò òèïû 

ïðîôåññèîíàëüíîé ñðåäû, îáîñíîâûâàÿ ýòî 
òåì ôàêòîì, ÷òî ëè÷íîñòè, îáëàäàþùèå îä-
íèì è òåì æå òèïîì, ñîçäàþò îïðåäåëåííóþ 
ïðîôåññèîíàëüíóþ ñðåäó. Â îïèñàíèå êàæäîé 
ñðåäû îí âêëþ÷àåò òðåáîâàíèÿ ê óìåíèÿì è 
íàâûêàì îïòàíòà.

Òàê, Äæ. Õîëëàíä ãîâîðèò î íåîáõîäèìîñòè 
ñîîòâåòñòâèÿ òèïà ëè÷íîñòè òèïó ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé ñðåäû, ÷òî ïðåäïîëàãàåò  ó÷åò 
âçàèìîñâÿçè ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ îïòàíòà è 
òðåáîâàíèé ïðîôåññèè â ïðîöåññå ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé îðèåíòàöèè [4]. 

Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî âûøåóïîìÿíóòûå èñ-
ñëåäîâàòåëè ñõîäÿòñÿ âî ìíåíèè î òîì, ÷òî â 
ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè íåîáõîäèìî 
ó÷èòûâàòü îñîáåííîñòè ëè÷íîñòè. Îíè òàêæå 
îáúÿñíÿþò âàæíîñòü ñîîòâåòñòâèÿ ëè÷íîñòè 
ñòàðøåêëàññíèêà òðåáîâàíèÿì è òèïó áóäó-
ùåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðî-
ôåññèîíàëüíóþ îðèåíòàöèþ, â ñâîþ î÷åðåäü, 
îíè îáîçíà÷àþò êàê ñèñòåìó âñïîìîãàòåëüíûõ 
ìåðîïðèÿòèé, ïîçâîëÿþùèõ ÷åëîâåêó â ïåðè-
îä åãî ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ 
íàó÷íî îáîñíîâàííî âûáðàòü ïðîôåññèþ, 
ó÷èòûâàÿ ñâîè ëè÷íîñòíûå îñîáåííîñòè è 
òðåáîâàíèÿ ïðîôåññèè.

Îòå÷åñòâåííûé ïñèõîëîã Å. À. Êëèìîâ ïîä-
÷åðêèâàåò âàæíîñòü ïðîôåññèîíàëüíî-îðèåí-
òàöèîííîé ðàáîòû, îòìå÷àÿ íåîáõîäèìîñòü 
âñåñòîðîííåé ïîìîùè ñòàðøåêëàññíèêó â 
ïîëó÷åíèè çíàíèé î ñóùåñòâóþùèõ ïðîôåñ-
ñèÿõ è èõ îñîáåííîñòÿõ, òåì ñàìûì ðàñøèðÿÿ 
êðóãîçîð â ìèðå ïðîôåññèé. Ó÷åíûé óòâåðæ-
äàåò, ÷òî íåîáõîäèìî ïðåäîñòàâèòü âîçìîæ-
íîñòü ñàìîñòîÿòåëüíîãî âûáîðà è ïîñòðîåíèÿ 
ñâîåãî ïóòè â ìîìåíò ïðîôåññèîíàëüíîãî 
ñàìîîïðåäåëåíèÿ, ïðè ýòîì íåîáõîäèìî 
ïîñòîÿííîå ñîïðîâîæäåíèå ïîäðîñòêà. Å. 
À. Êëèìîâ îïðåäåëÿåò ïðîôåññèîíàëüíîå 
ñàìîîïðåäåëåíèå êàê ñàìîîðèåíòèðîâàíèå, 
à ïðîôåññèîíàëüíóþ îðèåíòàöèþ êàê ñòîðîí-
íþþ ïîìîùü â îðèåíòèðîâàíèè îïòàíòà êàê 
ñóáúåêòà [1, ñ. 26].

Ñ òî÷êè çðåíèÿ Í. Ñ. Ïðÿæíèêîâà, ïðîôåñ-
ñèîíàëüíî-îðèåíòàöèîííàÿ ðàáîòà ÿâëÿåòñÿ 
ñòåðæíåì âñåãî îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà. 
Èìåííî ïðîôîðèåíòàöèÿ, ïîíèìàåìàÿ êàê 
ñïåöèàëüíî îðãàíèçîâàííîå ñîïðîâîæäåíèå 
ïðîôåññèîíàëüíîãî è ëè÷íîñòíîãî ñàìîîïðå-
äåëåíèÿ, äîëæíà ïîìî÷ü øêîëüíèêó îòâåòèòü 
íà âîïðîñ, çà÷åì îí âîîáùå ó÷èòñÿ. Îñó-
ùåñòâëÿÿ ïðîôåññèîíàëüíî-îðèåíòàöèîííóþ 
äåÿòåëüíîñòü, ïåäàãîã îáÿçàí âûÿâèòü èìåþ-
ùèéñÿ ó ñòàðøåêëàññíèêîâ óðîâåíü çíàíèé î 
ñïåöèôèêå ïðîôåññèé è ïðè íåîáõîäèìîñòè 
ïîâûñèòü ýòîò óðîâåíü, òàêæå íåîáõîäèì 
ó÷åò ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ ñòàðøåêëàññíèêà è 
èìåþùèõñÿ ó íåãî óìåíèé, íàâûêîâ è ïðåä-
ïî÷òåíèé.

Òàêèì îáðàçîì, ïîä ïðîôåññèîíàëüíûì 
ñàìîîïðåäåëåíèåì ìû áóäåì ïîíèìàòü ïî-
ñòàíîâêó ñòàðøåêëàññíèêîì äëÿ ñåáÿ ïðåäå-
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ëîâ è ãðàíèö, ñíèæàþùèõ íåîïðåäåëåííîñòü 
â âûáîðå ïðîôåññèè [3, ñ. 48].

Ïîä ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèåé ìû 
áóäåì ïîíèìàòü îðèåíòèðîâàíèå ñòàðøå-
êëàññíèêà ïåäàãîãîì-ïñèõîëîãîì â ìèðå 
ïðîôåññèé ñ  èñïîëüçîâàíèåì îñíîâíûõ 
íàïðàâëåíèé äåÿòåëüíîñòè ïñèõîëîãà: ïðî-
ñâåùåíèÿ, êîíñóëüòèðîâàíèÿ, äèàãíîñòèêè, 
êîððåêöèè è ðàçâèòèÿ. 

Òåîðåòè÷åñêèå àñïåêòû èññëåäóåìîé 
ïðîáëåìû áóäóò ðåàëèçîâàíû â ðàìêàõ 
ôîðìèðóþùåãî ýòàïà ýêñïåðèìåíòà, â õîäå 
êîòîðîãî ïëàíèðóåòñÿ ðåàëèçàöèÿ êóðñà ïðî-
ôîðèåíòàöèîííûõ çàíÿòèé è óïðàæíåíèÿ äëÿ 
ñòàðøåêëàññíèêîâ. Ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ 
ðàçâèâàþùåãî ïîòåíöèàëà ðåàëèçóåìûõ íàìè 
çàíÿòèé áóäåò ïðîâåäåíî äèàãíîñòè÷åñêîå 
îáñëåäîâàíèå îáó÷àþùèõñÿ 9-ãî êëàññà 
ñðåäíåé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû № 12 ã. 
Ñîëèêàìñêà. Äèàãíîñòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå 
ïëàíèðóåòñÿ ïðîâîäèòü â äâà ýòàïà. Ïåðâûé 
ýòàï – êîíñòàòèðóþùèé – ïðîâîäèòñÿ íà 
ïåðâûõ çàíÿòèÿõ äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïåðâè÷íîãî 
óðîâíÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ 
ñòàðøåêëàññíèêîâ. Âòîðîé ýòàï – çàêëþ÷è-
òåëüíûé – ïëàíèðóåòñÿ ïîñëå ðåàëèçàöèè 

êóðñà çàíÿòèé ïî ïðîôåññèîíàëüíîé îðè-
åíòàöèè ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè 
ïðîâîäèìîé ðàáîòû, êîòîðàÿ äîëæíà ïîëîæè-
òåëüíî îòðàçèòüñÿ íà óðîâíå ïðîôåññèîíàëü-
íîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ñòàðøåêëàññíèêîâ.

Â ðàìêàõ êîíñòàòèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòà 
íàìè áûëà ïðîâåäåíà è ðåàëèçîâàíà äèà-
ãíîñòèêà óðîâíÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìî-
îïðåäåëåíèÿ ñòàðøåêëàññíèêîâ ïî ìåòîäèêå 
À. Ï. ×åðíÿâñêîé «Ïðîôåññèîíàëüíàÿ ãîòîâ-
íîñòü». Öåëüþ ìåòîäèêè ÿâëÿåòñÿ âûÿâëåíèå 
óðîâíÿ ðàçâèòèÿ îñíîâíûõ ïàðàìåòðîâ ïðî-
ôåññèîíàëüíîé çðåëîñòè: àâòîíîìíîñòè, 
èíôîðìèðîâàííîñòè, ïðèíÿòèè ðåøåíèÿ, 
ïëàíèðîâàíèÿ, ýìîöèîíàëüíîãî îòíîøåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, äàííàÿ ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà 
òåîðåòè÷åñêîìó îïèñàíèþ çàÿâëåííîé ïðî-
áëåìû. Íàìè áûëè ðàññìîòðåíû àâòîðñêèå 
ïîäõîäû ê îïðåäåëåíèþ îñíîâíûõ êàòåãîðèé: 
ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ è ïðî-
ôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè. Â äàëüíåéøåì 
ïðåäïîëàãàþòñÿ ïðîâåäåíèå ôîðìèðóþùåãî 
ýòàïà è ðåàëèçàöèÿ ïîâòîðíîãî èññëåäîâà-
íèÿ, ðåçóëüòàòû êîòîðîãî áóäóò îòðàæåíû â 
äàëüíåéøèõ ïóáëèêàöèÿõ.
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Àííîòàöèÿ. Äàííàÿ ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà èññëåäîâàíèþ âëèÿíèÿ ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé íà  
óðîâåíü øêîëüíîé òðåâîæíîñòè ó äåòåé ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà. Ðàññìàòðèâàþòñÿ òî÷-
êè çðåíèÿ ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ íà ñâÿçü øêîëüíîé òðåâîæíîñòè ñ ëè÷íîñòíûìè îñîáåííîñòÿìè 
ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ. 
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íîñòè.

Annotation. This article is devoted to theoretical studies of the relationship between the high level 
of school anxiety and the personal characteristics of children of primary school age. Studies of 
various authors on the relationship of high school anxiety with the personal characteristics of younger 
schoolchildren are considered.

Keywords: school anxiety; junior school age; personal characteristics.
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Âàæíîé çàäà÷åé ñîâðåìåííîé øêîëû 
è âñåãî îáùåñòâà ÿâëÿåòñÿ ñîõðàíåíèå è 
óêðåïëåíèå ïñèõîëîãè÷åñêîãî çäîðîâüÿ ó÷à-
ùèõñÿ. Íàéòè ðåøåíèå äàííîé ïðîáëåìû 
íåîáõîäèìî îñîáåííî â íàñòîÿùåå âðåìÿ, 
òàê êàê âîçðàñòàåò êîëè÷åñòâî äåòåé, êîòîðûå 
ïåðåæèâàþò ýìîöèîíàëüíîå íåáëàãîïîëó÷èå, 
ñâÿçàííîå ñî øêîëîé, ÷òî ïðèâîäèò ê ñîìàòè-
÷åñêîìó îñëàáëåíèþ øêîëüíèêîâ è ðàçâèòèþ 
íåâðîçîâ.

Èìåííî ïîýòîìó ïðîáëåìó âëèÿíèÿ ëè÷-
íîñòíûõ îñîáåííîñòåé íà óðîâåíü øêîëüíîé 
òðåâîæíîñòè êàê ïîêàçàòåëü ýìîöèîíàëü-
íîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ, 
íàêëàäûâàþùåãî îòïå÷àòîê íà óñïåøíîñòü 
ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, ìîæíî ñ÷èòàòü âåñüìà 
àêòóàëüíîé. 

Èçó÷åíèå øêîëüíîé òðåâîæíîñòè êàê îñî-
áîãî âèäà òðåâîæíîñòè, ïðîÿâëÿþùåéñÿ â 
ìëàäøåì øêîëüíîì âîçðàñòå â ñâÿçè ñ óñ-
âîåíèåì íîâîãî âèäà äåÿòåëüíîñòè – ó÷åíèÿ 
è âõîæäåíèåì äåòåé â íîâóþ ñîöèàëüíóþ 
ñèòóàöèþ ðàçâèòèÿ, ïðèîáðåòàåò îñîáóþ 
âàæíîñòü. Âàæíî èçó÷èòü ëè÷íîñòíûå îñîáåí-
íîñòè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ, âëèÿþùèå íà 
óðîâåíü øêîëüíîé òðåâîæíîñòè. 

Êàê ïèøåò Ã. Îëïîðò, ëè÷íîñòíûå îñî-
áåííîñòè ÿâëÿþòñÿ ñîâîêóïíîñòüþ êà÷åñòâ, 
êîòîðûå õàðàêòåðèçóþò êàæäîãî îòäåëüíîãî 
÷åëîâåêà è îïðåäåëÿþòñÿ êàê ïðèðîäíûìè 
äàííûìè, òàê è ñîöèàëüíûìè óñëîâèÿìè 
æèçíè è ðàçâèòèÿ. 

Â èññëåäîâàíèÿõ Ð. Á. Êåòòåëëà ëè÷íîñò-
íûå îñîáåííîñòè – ýòî òî, ÷òî ïîçâîëÿåò íàì 
ïðåäñêàçàòü ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà â îïðåäå-
ëåííîé ñèòóàöèè. Ïî ìíåíèþ Ð. Á. Êåòòåëëà, 
ëè÷íîñòü ñîñòîèò èç îïðåäåëåííûõ ÷åðò è 
ãëàâíûå îòëè÷èÿ ëþäåé çàêëþ÷åíû â êîìáè-
íàöèÿõ îñíîâíûõ ÷åðò. 

Ïðèõîä ðåáåíêà â øêîëó ÿâëÿåòñÿ ïåðå-
ëîìíûì ìîìåíòîì â åãî æèçíè, ïðîèñõîäèò 
ôîðìèðîâàíèå è çàêðåïëåíèå íîâîé ñèñòåìû 
îòíîøåíèé ê îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíî-
ñòè – ê ñâåðñòíèêàì, ê ïðåïîäàâàòåëÿì, ê 
ó÷åíèþ è ñâÿçàííûì ñ íèìè îáÿçàííîñòÿì. 
Ôîðìèðóþòñÿ õàðàêòåð, âîëÿ, óâåëè÷èâàåò-
ñÿ êðóã èíòåðåñîâ, îïðåäåëÿåòñÿ ðàçâèòèå 
ñïîñîáíîñòåé. Â ìëàäøåì øêîëüíîì âîç-
ðàñòå çàêëàäûâàåòñÿ îñíîâà íðàâñòâåííîãî 
ïîâåäåíèÿ, ïðîèñõîäèò óñâîåíèå ìîðàëüíûõ 
íîðì è ïðàâèë, ôîðìèðóåòñÿ ñîöèàëüíàÿ íà-
ïðàâëåííîñòü ëè÷íîñòè. Õàðàêòåð ìëàäøåãî 
øêîëüíèêà íà÷èíàåò îòëè÷àòüñÿ ëè÷íîñòíûìè 
îñîáåííîñòÿìè.

Ñ âõîæäåíèåì â íîâóþ ñôåðó äåÿòåëüíîñòè 
äåòè ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà ìîãóò 
èñïûòûâàòü øêîëüíóþ òðåâîæíîñòü. Ýòî ñïå-
öèôè÷åñêèé âèä òðåâîæíîñòè, õàðàêòåð êîòî-
ðîé ïðîÿâëÿåòñÿ â ñèòóàöèÿõ  âçàèìîäåéñòâèÿ 
äåòåé ñ ðàçíûìè ýëåìåíòàìè øêîëüíîé îá-
ðàçîâàòåëüíîé ñðåäû.

Îáû÷íî âûäåëÿþòñÿ äâå ôîðìû òðåâîæíî-

ñòè – êàê ñîñòîÿíèå è êàê ñâîéñòâî ëè÷íîñòè. 
Òðåâîæíîñòü êàê ñîñòîÿíèå ÿâëÿåòñÿ âðåìåí-
íîé ýìîöèîíàëüíîé ðåàêöèåé íà íàñòîÿùóþ 
èëè âîîáðàæàåìóþ îïàñíîñòü; òðåâîæíîñòü 
êàê âîéñòâî ëè÷íîñòè ïðîÿâëÿåòñÿ â ëè÷íîé 
ïðåäðàñïîëîæåííîñòè ê ñîñòîÿíèþ òðåâîæ-
íîñòè äàæå ïðè íåçíà÷èòåëüíîé îïàñíîñòè â 
îêðóæàþùåé ñðåäå. 

Êàê óêàçûâàþò Ò. À. Àðòåìîâà è À. Â. Êî-
âàëåâà,  ôîðìèðîâàíèå øêîëüíîé òðåâîæ-
íîñòè êàê óñòîé÷èâîé ÷åðòû ëè÷íîñòè ìîæåò 
áûòü ñâÿçàíî ñ ëè÷íîñòíûìè îñîáåííîñòÿìè 
ó÷àùèõñÿ [1].

Ïî ìíåíèþ Á. Ôèëèïñà, øêîëüíàÿ òðåâîæ-
íîñòü – ýòî øèðîêîå ïîíÿòèå, âêëþ÷àþùåå 
ðàçëè÷íûå àñïåêòû óñòîé÷èâîãî øêîëüíîãî 
ýìîöèîíàëüíîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ. Øêîëüíàÿ 
òðåâîæíîñòü âûðàæàåòñÿ â âîëíåíèè, â ïîâû-
øåííîì áåñïîêîéñòâå â ó÷åáíûõ ñèòóàöèÿõ, 
â êëàññå, â îæèäàíèè ïëîõîãî îòíîøåíèÿ 
ê ñåáå, îòðèöàòåëüíîé îöåíêè ñî ñòîðîíû 
ïåäàãîãîâ, ñâåðñòíèêîâ. Ðåáåíîê ïîñòîÿííî 
÷óâñòâóåò ñîáñòâåííóþ íåàäåêâàòíîñòü, íå-
ïîëíîöåííîñòü, íå óâåðåí â ïðàâèëüíîñòè 
ñâîåãî ïîâåäåíèÿ.

Ïî ìíåíèþ A. M. Ïðèõîæàí, ïðè÷èíàìè âîç-
íèêíîâåíèÿ âûñîêîé òðåâîæíîñòè â ìëàäøåì 
øêîëüíîì âîçðàñòå ÿâëÿþòñÿ ïðîòèâîðå÷è-
âûå òðåáîâàíèÿ ê ðåáåíêó, êîòîðûå èñõîäÿò 
ñî ñòîðîíû çíà÷èìûõ âçðîñëûõ, à òàêæå íå-
àäåêâàòíûå ïî îòíîøåíèþ ê íåìó îæèäàíèÿ, 
êîòîðûå íå ñîîòâåòñòâóþò åãî âîçìîæíîñòÿì 
è ñòàâÿò åãî â çàâèñèìîå ïîëîæåíèå. Âñå 
óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ ó ðåáåíêà òðåâîæíîñòè 
êàê óñòîé÷èâîãî ñâîéñòâà ëè÷íîñòè ïîÿâëÿþò-
ñÿ èìåííî òîãäà, êîãäà ïîäîáíûå ïðîòèâîðå-
÷èÿ ñòàíîâÿòñÿ ÷àñòüþ ýìîöèîíàëüíîé æèçíè 
äåòåé [3].

À. Ë. Âåíãåð, Ã. À. Öóêåðìàí îòíîñÿò ìëàä-
øèé øêîëüíûé âîçðàñò ê àôôåêòèâíîìó âîç-
ðàñòíîìó ïåðèîäó ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè. 

Ðåáåíîê ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà 
ñòðåìèòñÿ áûòü «ïðàâèëüíûì». Êàê óêàçûâàåò 
Ë. Êîëüáåðã, íà÷àëüíûå êëàññû – ñåíçèòèâ-
íûé ïåðèîä äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ó ðåáåíêà 
ìíîãèõ ïîëîæèòåëüíûõ ëè÷íîñòíûõ îñîáåííî-
ñòåé. Îäíèìè èç âàæíåéøèõ ÷åðò ëè÷íîñòè îí 
ñ÷èòàåò îòâåòñòâåííîñòü (ðåôëåêñèÿ íà ñîá-
ñòâåííûå äåéñòâèÿ) è îòçûâ÷èâîñòü (ó÷àñò-
ëèâîå îòíîøåíèå ê ïåðåæèâàíèÿì äðóãîãî). 
Ýòè ëè÷íîñòíûå îñîáåííîñòè, ïî ìíåíèþ Ë. 
Êîëüáåðãà, äîëæíû âîñïèòûâàòü ðîäèòåëè â 
äåòÿõ. Èìåííî ó äåòåé ìëàäøåãî øêîëüíîãî 
âîçðàñòà ñ âûñîêèì óðîâíåì òðåâîæíîñòè ýòè 
êà÷åñòâà ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóþò. 

Í. Â. ßêîâëåâ õàðàêòåðèçóåò äåòåé ìëàä-
øåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà ñ âûñîêèì óðîâíåì 
òðåâîæíîñòè êàê ëåãêî âîçáóäèìûõ, â îñíîâ-
íîì ïðîÿâëÿþùèõ ðîáîñòü è çàñòåí÷èâîñòü. 
Äëÿ òàêèõ äåòåé õàðàêòåðíû ïîñòîÿííîå 
áåñïîêîéñòâî, îòâëåêàåìîñòü, íåäîñòàòî÷íàÿ 
êîíöåíòðàöèÿ âíèìàíèÿ. Òðåâîæíûé ìëàäøèé 
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øêîëüíèê ïðîÿâëÿåòñÿ êàê çàâèñèìûé îò  
âçðîñëûõ è äðóãèõ äåòåé, ëåãêî èì ïîä÷èíÿ-
åòñÿ, ïîñòîÿííî ïðåä÷óâñòâóåò íåóäà÷è, åìó 
ñëîæíî ñîõðàíÿòü äóøåâíîå ðàâíîâåñèå, îí 
÷àñòî èìååò ïîíèæåííîå íàñòðîåíèå.

Äëÿ âûÿâëåíèÿ âçàèìîñâÿçè óðîâíÿ øêîëü-
íîé òðåâîæíîñòè è ëè÷íîñòíûõ îñîáåííî-
ñòåé ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ ìû èñïîëüçîâàëè 
ìåòîäèêó äèàãíîñòèêè óðîâíÿ øêîëüíîé 
òðåâîæíîñòè Ôèëëèïñà è äåòñêèé âàðèàíò 
òåñòà Êåòòåëëà, àäàïòèðîâàííûé Ý. Ì. Àëåê-
ñàíäðîâñêîé.

Íàìè áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå âçà-
èìîñâÿçè ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé è âû-
ñîêîãî óðîâíÿ øêîëüíîé òðåâîæíîñòè äåòåé 
ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà íà áàçå øêîëû 
¹ 16 ãîðîäà Áåðåçíèêè, â èññëåäîâàíèè 
ó÷àñòâîâàëî 104 ó÷àùèõñÿ òðåòüèõ êëàññîâ.

 Èñõîäÿ èç ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ, 
ìîæåì ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ñðåäè äåòåé 
ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà ñ òàêèìè ëè÷-
íîñòíûìè îñîáåííîñòÿìè, êàê ðàçäðàæèòåëü-
íîñòü, ðîáîñòü, íåóâåðåííîñòü â ñåáå, ñêëîí-
íîñòü ê îïàñåíèÿì, ïðåîáëàäàåò áîëüøîå 
÷èñëî ó÷åíèêîâ ñ âûñîêèì óðîâíåì òðåâîæ-
íîñòè. Ó äåòåé ñ âûñîêîé òðåâîæíîñòüþ òàêæå 
îòìå÷àþòñÿ òàêèå ëè÷íîñòíûå îñîáåííîñòè, 
êàê ïàññèâíîñòü, íàïðÿæåííîñòü è ýìîöèî-
íàëüíàÿ íåóñòîé÷èâîñòü. 

Ñðåäè ó÷àùèõñÿ ñ òàêèìè ëè÷íîñòíûìè 
îñîáåííîñòÿìè, êàê îòçûâ÷èâîñòü, ýìîöè-
îíàëüíàÿ óñòîé÷èâîñòü, ñìåëîñòü, ïðåîá-

ëàäàþò äåòè ñ íèçêèì è ñðåäíèì óðîâíåì 
òðåâîæíîñòè.

Òàêèå âûâîäû ãîâîðÿò î òîì, ÷òî ìëàäøèé 
øêîëüíèê ñ âûñîêèì óðîâíåì òðåâîæíîñòè 
îòëè÷àåòñÿ íåäîâåð÷èâîñòüþ, ÷ðåçìåðíîé 
îáèä÷èâîñòüþ, â åãî ïîâåäåíèè ÷àñòî íàáëþ-
äàþòñÿ íåãàòèâèçì, ïîíèæåííîå íàñòðîåíèå. 
Òàêèå äåòè òàêæå îñòðî ðåàãèðóþò íà íåóäà-
÷è, îöåíèâàþò ñåáÿ êàê ìåíåå ñïîñîáíûõ ïî 
ñðàâíåíèþ ñî ñâåðñòíèêàìè, îáíàðóæèâàþò 
íåóñòîé÷èâîñòü íàñòðîåíèÿ, ïëîõî êîíòðîëè-
ðóþò ñâîè ýìîöèè, èñïûòûâàþò òðóäíîñòè â 
ïðèñïîñîáëåíèè ê íîâûì óñëîâèÿì.

Òàêèì îáðàçîì, ìû ðàñêðûëè àêòóàëüíîñòü 
âçàèìîñâÿçè ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé äåòåé 
ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà ñ óðîâíåì 
øêîëüíîé òðåâîæíîñòè. Ðàññìîòðåëè ðàç-
ëè÷íûå ïîäõîäû ê ïîíÿòèÿì ëè÷íîñòíûõ îñî-
áåííîñòåé è øêîëüíîé òðåâîæíîñòè. Ïðåä-
ñòàâèëè ïðîáëåìó âçàèìîñâÿçè  âûñîêîãî 
óðîâíÿ øêîëüíîé òðåâîæíîñòè è ëè÷íîñòíûõ 
îñîáåííîñòåé äåòåé ìëàäøåãî øêîëüíîãî 
âîçðàñòà. Ïðîâåëè èññëåäîâàíèå, êîòîðîå 
ïîäòâåðäèëî âçàèìîñâÿçü ëè÷íîñòíûõ îñî-
áåííîñòåé ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà è 
øêîëüíîé òðåâîæíîñòè.

Èçó÷åíèå ïîäîáíûõ âîïðîñîâ ïðèîáðåòàåò 
îñîáîå çíà÷åíèå, ïîñêîëüêó èìåííî ìëàäøèé 
øêîëüíûé âîçðàñò ñ÷èòàåòñÿ «ñåíçèòèâíûì» 
äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ, êîòî-
ðûå âïîñëåäñòâèè îáðàçóþò íàïðàâëåííîñòü 
ëè÷íîñòè.
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Ïåðèîä âõîæäåíèÿ ìîëîäîãî ñïåöèàëèñòà 
â ïåäàãîãè÷åñêóþ ïðîôåññèþ îòëè÷àåòñÿ íà-
ïðÿæåííîñòüþ è âàæíîñòüþ äëÿ åãî ëè÷íîñò-
íîãî ðàçâèòèÿ è ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ. Îò 
òîãî, íàñêîëüêî óñïåøíî ìîëîäîé ïåäàãîã 
ïðîéäåò ýòîò ýòàï, áóäåò çàâèñåòü  ìíîãîå: 
îñòàíåòñÿ ëè îí â ýòîé ïðîôåññèè èëè íàéäåò 
ñåáÿ â äðóãîé ñôåðå äåÿòåëüíîñòè, à åñëè 
îñòàíåòñÿ, òî âûðàñòåò ëè äî íàñòîÿùåãî 
ïðîôåññèîíàëà, ëþáÿùåãî òî, ÷åì çàíèìà-
åòñÿ, è ïîëó÷àþùåãî îò ýòîãî íàñòîÿùåå 
óäîâîëüñòâèå.

Èññëåäîâàíèåì ïðîáëåìû ïðîôåññèî-
íàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ  ìîëîäûõ ïåäàãîãîâ 
çàíèìàëèñü ìíîãèå ó÷åíûå, ñðåäè êîòîðûõ 
Ì. Ñ. Ãâîçäåâà, Ë. Ì. Äåíÿêèíà, Í. Í. Ëÿøåí-
êî, Ë. Â. Ïîçäíÿê, Ë. È. Ôàëþøèíà è ìíîãèå 
äðóãèå [1, ñ.14 – 15].

Åæåãîäíî ïåäàãîãè÷åñêèå ñóçû è âóçû âû-
ïóñêàþò îãðîìíîå êîëè÷åñòâî   äèïëîìèðî-
âàííûõ ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè äîøêîëüíîé 
ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè, îäíàêî òîëüêî 
î÷åíü ìàëàÿ ÷àñòü èõ  ïðèõîäèò â äîøêîëüíûå 
îáðàçîâàòåëüíûå îðãàíèçàöèè, åùå ìåíüøå 
îñòàåòñÿ  â íèõ â ïîñëåäóþùåì. Òàêèì îáðà-
çîì, îùóùàåòñÿ  íåõâàòêà ïðîôåññèîíàëüíûõ 
êàäðîâ, â òîì ÷èñëå ìîëîäûõ ñïåöèàëèñòîâ, à 
èõ ïîÿâëåíèå â  ïåäàãîãè÷åñêîì êîëëåêòèâå – 
ýòî âñåãäà ðàäîñòü  è äëÿ ðóêîâîäèòåëÿ, è äëÿ 
ïåäàãîãîâ. Ïîääåðæêà ìîëîäûõ âîñïèòàòåëåé 
– îäíà èç ïåðâîñòåïåííûõ çàäà÷ êîëëåêòèâîâ 
äîøêîëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèé. 

Âñòóïëåíèå ïåäàãîãà â íîâóþ äîëæíîñòü 
âñåãäà ñîïðîâîæäàåòñÿ ïðîöåññîì àäàïòà-
öèè. Â äàííîì ñëó÷àå ýòîò òåðìèí îçíà÷àåò 
ïðèñïîñîáëåíèå ê íîâîìó ðàáî÷åìó ìåñòó, ê 
ðàáî÷åìó êîëëåêòèâó è îòðàæàåò òî ñîñòîÿ-
íèå, êîòîðîå èñïûòûâàåò êàæäûé ÷åëîâåê, ïî-

ïàäàÿ â íîâóþ, íåèçâåñòíóþ ñðåäó. Ïîýòîìó 
ïðîöåññ àäàïòàöèè – ýòî âçàèìíûé ïðîöåññ 
ïðèñïîñîáëåíèÿ ñîòðóäíèêà è  ñàìîé îá-
ðàçîâàòåëüíîé îðãàíèçàöèè. À âîçìîæíîñòü 
ïëîäîòâîðíîãî è äîëãîñðî÷íîãî ñîòðóäíè÷å-
ñòâà çàâèñèò îò òîãî,  íàñêîëüêî óñïåøíî ýòî 
âçàèìíîå ïðèñïîñîáëåíèå [2, ñ. 57]. 

Ìû ïðåäïîëîæèëè,  ÷òî ïðîôåññèîíàëü-
íàÿ àäàïòàöèÿ  íà÷èíàþùåãî ïåäàãîãà ÄÎÎ 
ïðîéäåò óñïåøíî, åñëè:

– ïðè ïîñòóïëåíèè íà ðàáîòó áóäóò ó÷èòû-
âàòüñÿ òðóäîâàÿ ìîòèâàöèÿ è ïåäàãîãè÷åñêàÿ 
íàïðàâëåííîñòü ìîëîäîãî ñïåöèàëèñòà;

– ïðîôåññèîíàëüíàÿ àäàïòàöèÿ  áóäåò 
îñóùåñòâëÿòüñÿ â íåðàçðûâíîé ñâÿçè ñ ïðî-
öåññîì  ïðîôåññèîíàëüíîãî è ëè÷íîñòíîãî 
ðàçâèòèÿ ìîëîäîãî ïåäàãîãà;

– ðóêîâîäñòâîì è êîëëåêòèâîì äîøêîëüíîé 
îáðàçîâàòåëüíîé îðãàíèçàöèè áóäåò îñó-
ùåñòâëÿòüñÿ ìàêñèìàëüíûé ó÷åò ëè÷íîñòíûõ 
îñîáåííîñòåé è óðîâíÿ ïðîôåññèîíàëüíîé 
ïîäãîòîâêè  íà÷èíàþùåãî ïåäàãîãà;

– óðîâåíü ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîãî îáå-
ñïå÷åíèÿ  îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà  áóäåò 
ñîîòâåòñòâîâàòü  ñîâðåìåííûì òðåáîâàíèÿì  
è  ïîìîãàòü ïåäàãîãó ðåàëèçîâûâàòü èííîâà-
öèîííûå ïîäõîäû è ïðàêòèêè.

Ìîäåëü îðãàíèçàöèè ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-
÷åñêîé  ðàáîòû ñ íà÷èíàþùèìè ïåäàãîãàìè  
ðàçðàáàòûâàëàñü íàìè  ñ ó÷åòîì ñîâìåñòíîé 
ðàáîòû àäìèíèñòðàöèè, ïåäàãîãè÷åñêîãî 
êîëëåêòèâà è óçêèõ ñïåöèàëèñòîâ ÌÀÄÎÓ 
«Äåòñêèé ñàä № 5». Óñëîâíî  ìû ðàçäåëèëè 
ìîëîäûõ âîñïèòàòåëåé íà íåñêîëüêî ãðóïï:

– âûïóñêíèêè âûñøèõ è ñðåäíèõ ó÷åáíûõ 
çàâåäåíèé, èìåþùèå ñïåöèàëüíîå îáðàçî-
âàíèå â îáëàñòè  äîøêîëüíîé ïåäàãîãèêè è 
ïñèõîëîãèè;

Î. Â. Îìёòîâà
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– âûïóñêíèêè âûñøèõ è ñðåäíèõ ó÷åáíûõ 
çàâåäåíèé îáùåãî ïðîôèëÿ (áåç äîïîëíè-
òåëüíîé ñïåöèàëèçàöèè â îáëàñòè äîøêîëü-
íîé ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè);

– ïåäàãîãè, ïîëó÷èâøèå  ñïåöèàëüíîå îá-
ðàçîâàíèå, íî ïî êàêèì-ëèáî ïðè÷èíàì íå 

çàíèìàëèñü ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ 
îïðåäåëåííîå âðåìÿ.

Ïîñëå ýòîãî áûëî ðåøåíî ðàçäåëèòü ðà-
áîòó  âñåãî ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà íà  
íàïðàâëåíèÿ.

Ñòàðøèé âîñïèòàòåëü – 
ìîëîäîé ñïåöèàëèñò

Óçêèå ñïåöèàëèñòû – 
ìîëîäîé ñïåöèàëèñò

Êîëëåãè  – 
ìîëîäîé ñïåöèàëèñò

Ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ëåã-
êîé àäàïòàöèè ìîëîäîãî ñïå-
öèàëèñòà íà ðàáîòå ÷åðåç 
îáåñïå÷åíèå íåîáõîäèìûìè 
çíàíèÿìè, óìåíèÿìè, íàâû-
êàìè (êðóãëûå ñòîëû, äåëîâûå 
èãðû, êîíñóëüòàöèè, ïðîñìîòð 
îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè è ðåæèìíûõ ìîìåíòîâ), 
îáåñïå÷åíèå íàó÷íî-ìåòîäè-
÷åñêîé ëèòåðàòóðîé, êîíñïåê-
òàìè, ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèìè 
êîìïëåêòàìè, äèäàêòè÷åñêèìè 
ìàòåðèàëàìè, ñàéòàìè, íåîá-
õîäèìûìè äëÿ ðàáîòû, è ò. ä.)

Ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ óñïåø-
íîé àäàïòàöèè ìîëîäîãî ñïåöè-
àëèñòà:
– ïðîâåäåíèå íåîáõîäèìûõ 

òåìàòè÷åñêèõ è òåêóùèõ êîí-
ñóëüòàöèé;
– àíêåòèðîâàíèå;
– ïðîâåäåíèå òðåíèíãîâûõ 

çàíÿòèé, ïðàêòèêóìîâ, íàïðàâ-
ëåííûõ íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå 
ìîëîäîãî ïåäàãîãà êàê ïðî-
ôåññèîíàëà, ôîðìèðîâàíèå 
åãî êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ 
è îâëàäåíèå òåõíèêàìè ýô-
ôåêòèâíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ â 
êîëëåêòèâå (ñ èñïîëüçîâàíèåì 
ïåñî÷íîé òåðàïèè, àðò-òåðàïèè, 
ñêàçêîòåðàïèè, ìóçûêîòåðàïèè 
è ò. ä.)

Ïðèíÿòèå  íà÷èíàþùåãî 
ïåäàãîãà â êîëëåêòèâå, îêà-
çàíèå íåîáõîäèìîé ïîìîùè 
è ïîääåðæêè, îáìåí îïûòîì:

– ïðèîáùåíèå ê îáùèì ìå-
ðîïðèÿòèÿì è ñîöèàëüíûì àê-
öèÿì (ñóááîòíèêè, êîíöåðòû, 
âûñòàâêè, êîíêóðñû è ò. ä.);

– âçàèìîïðîñìîòðû îá-
ðàçîâàòåëüíîé, èãðîâîé  äå-
ÿòåëüíîñòè è ðåæèìíûõ ìî-
ìåíòîâ ñ ïîñëåäóþùèìè 
êîíñóëüòàöèÿìè

Êàæäûé íà÷èíàþùèé ïåäàãîã áûë âîâëå-
÷åí â æèçíü äîøêîëüíîé îáðàçîâàòåëüíîé 
îðãàíèçàöèè, àêòèâíî âêëþ÷èëñÿ â åå ðàáîòó. 
Ïîñòåïåííî ìîëîäûå ïåäàãîãè ðàñêðûâàëè 
òå êà÷åñòâà, êîòîðûå èçíà÷àëüíî íå áûëè 
âèäíû êîëëåãàì, à òå çíàíèÿ, óìåíèÿ è íà-
âûêè, êîòîðûìè  îáëàäàëè ìîëîäûå ïåäàãîãè, 
àêòóàëèçèðîâàëèñü è ñèñòåìàòèçèðîâàëèñü â 
ïðîöåññå ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. 

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî çà 
ïåðèîä ñ ÿíâàðÿ 2016 ã. ïî ÿíâàðü 2018 ã.  
èç 5 ïîñòóïèâøèõ íà ðàáîòó â íàøå äîøêîëü-

íîå îáðàçîâàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå ìîëîäûõ 
ïåäàãîãîâ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü çàíèìàþòñÿ   
ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ 4 ÷åëîâåêà, 
èõ àäàïòàöèþ ìîæíî ñ÷èòàòü óñïåøíîé. Õî-
÷åòñÿ îòìåòèòü, ÷òî äëÿ êàæäîãî ìîëîäîãî 
âîñïèòàòåëÿ  ïðîöåññ àäàïòàöèè ïðîòåêàåò 
èíäèâèäóàëüíî. Ðàçíîîáðàçíûå ôîðìû ðàáî-
òû ñ íèì ñïîñîáñòâóþò àêòèâíîìó îñâîåíèþ 
ïðèåìîâ  ðàáîòû, ðàçâèòèþ ïîçíàâàòåëüíîãî 
èíòåðåñà, à òàêæå îêàçûâàþò ïîëîæèòåëüíîå  
âëèÿíèå íà  ðîñò  ïðîôåññèîíàëüíîé çíà÷è-
ìîñòè íà÷èíàþùåãî âîñïèòàòåëÿ. 
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Îáùåñòâî ñòðåìèòåëüíî ðàçâèâàåòñÿ. 
Ïåðåõîä Ðîññèè íà èíôîðìàöèîííóþ ñòóïåíü 
äèêòóåò íåîáõîäèìîñòü êàæäîìó èíäèâèäó 
îáëàäàòü ñâîéñòâàìè îáùèòåëüíîñòè, ñïîñîá-
ñòâóþùèìè ýôôåêòèâíîìó âçàèìîäåéñòâîâèþ 
äðóã ñ äðóãîì.

Îòå÷åñòâåííûå ó÷åíûå (Ì. È. Âîëê, Ë. Â. 
Æåì÷óãîâà, Ë. À. Æóðàâëåâà, À. È. Èëüèíà, À. 
È. Êðóïíîâ) ðàññìàòðèâàþò îáùèòåëüíîñòü 
êàê îòíîñèòåëüíî óñòîé÷èâóþ ñèñòåìó êà÷åñòâ 
ëè÷íîñòè ñóáúåêòà, ðàçâèâàþùóþñÿ è ôîð-
ìèðóþùóþñÿ â ïðîöåññå êîììóíèêàòèâíîé 
äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà [6].  

Îïèðàÿñü íà èññëåäîâàíèÿ Ä. Á. Ýëüêîíèíà, 
ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî â ïðîöåññå îíòîãåíåçà 
÷åëîâåêà îáùèòåëüíîñòü êàê âåäóùåå ñâîé-
ñòâî ëè÷íîñòè ïðèîáðåòàåò îñîáûé ñòàòóñ  
äëÿ äåòåé ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà. Òàê ïðîèñ-
õîäèò, ïîñêîëüêó èìåííî íà ýòîì âîçðàñòíîì 
ýòàïå èíòèìíî-ëè÷íîñòíîå îáùåíèå ïðèîá-
ðåòàåò õàðàêòåð âåäóùåé äåÿòåëüíîñòè. 

Îñîáîå ìåñòî â ôîðìèðîâàíèè óðîâíÿ 
îáùèòåëüíîñòè ïðèîáðåòàþò òàêæå àêöåí-
òóèðîâàííûå ÷åðòû õàðàêòåðà ïîäðîñòêîâ, 
êîòîðûå ïðè òåõ èëè èíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ 
ìîãóò ïåðåéòè â àêöåíòóàöèè õàðàêòåðà. 

Ïðîáëåìà àêöåíòóàöèé õàðàêòåðà âïåðâûå 
áûëà ïîäíÿòà â 20-õ ãã. XX âåêà â ðàáîòàõ 
Ê. Ëåîíãàðäà, À. Å. Ëè÷êî, Ê. Øíàéäåðà è äð.

Ïîíÿòèå «àêöåíòóàöèÿ» áûëî ââåäåíî 
Êàðëîì Ëåîíãàðäîì. Îí ïîíèìàë ïîä ýòèì 
òåðìèíîì ÷ðåçìåðíî âûðàæåííóþ èíäèâèäó-
àëüíóþ ÷åðòó, èìåþùóþ òåíäåíöèþ ê ïåðåõîäó 
â ïàòîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå [3, ñ.70].  

À. Å. Ëè÷êî ïîä àêöåíòóàöèåé ïîíèìàë êðàé-
íèå âàðèàíòû íîðìû, ïðè êîòîðûõ îòäåëüíûå 
÷åðòû õàðàêòåðà ÷ðåçìåðíî óñèëåíû [4].
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àêöåíòóàöèé õàðàêòåðà ó ïîäðîñòêîâ â óñëîâèÿõ ñîâðåìåííîãî èíôîðìàöèîííîãî îáùåñòâà. 
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óòâåðæäàë À. Å. Ëè÷êî, íå ñòîèò ãîâîðèòü îá 
àêöåíòóèðîâàííûõ ëè÷íîñòÿõ, ïðàâèëüíåå – îá 
àêöåíòóàöèÿõ õàðàêòåðà, òàê êàê ïîíÿòèå «ëè÷-
íîñòü» øèðå, åìó ñâîéñòâåííî íàëè÷èå èíòåë-
ëåêòà, ìèðîâîççðåíèÿ, ñïîñîáíîñòåé   [5, ñ.11].

Îïèðàÿñü íà èññëåäîâàíèÿ îòå÷åñòâåííûõ 
è çàðóáåæíûõ àâòîðîâ, ñïðàâåäëèâî ïîëàãàòü, 
÷òî àêöåíòóàöèÿ õàðàêòåðà – íàáîð òèïîëî-
ãè÷åñêèõ ÷åðò õàðàêòåðà, ïðîÿâëÿþùèõñÿ â 
îñîáåííîñòÿõ îáùèòåëüíîñòè ïîäðîñòêîâ. 

Äåòè ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà â çàâèñè-
ìîñòè îò òèïà ïðèîáðåòåííîé àêöåíòóàöèè 
èìåþò îïðåäåëåííûé óðîâåíü îáùèòåëüíîñòè 
[1, ñ. 28].

Èçó÷åíèåì ýòîãî âîïðîñà çàíèìàëàñü 
Å. À. Êîâàëåíêî, ðàñêðûâøàÿ ñïåöèôèêó 
óðîâíÿ îáùèòåëüíîñòè ïðè ðàçëè÷íûõ òèïàõ 
àêöåíòóàöèé õàðàêòåðà. Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî 
èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ïî êëàññèôèêà-
öèè òèïîâ àêöåíòóàöèé Ê. Ëåîíãàðäà, îäíà-
êî, ñëåäóÿ çà èññëåäîâàíèÿìè À. Å. Ëè÷êî, 
àâòîð îáúåäèíèëà â îäíó ãðóïïó ýìîòèâíóþ 
è ýêçàëüòèðîâàííóþ àêöåíòóàöèè õàðàêòåðà â 
ñèëó èõ ñõîæåñòè. 

Òàê, äëÿ ïîäðîñòêîâ ñ ãèïåðòèìè÷åñêîé 
àêöåíòóàöèåé õàðàêòåðà ñâîéñòâåí âûñîêèé 
óðîâåíü îáùèòåëüíîñòè. Ó òàêèõ äåòåé âû-
ñîêèé óðîâåíü  èíèöèàòèâíîñòè â îáùåíèè. 
Ãèïåðòèìû ñòðåìÿòñÿ ê êîíòàêòó ñ äðóãèìè 
ëþäüìè. Èì òàêæå ñâîéñòâåííî ðàñøèðåíèå 
êðóãà îáùåíèÿ. Òàêèå ïîäðîñòêè óâåðåíû, ÷òî 
ñìîãóò àäàïòèðîâàòüñÿ â ëþáîé êîìïàíèè, 
ñ ëåãêîñòüþ âñòóïàòü â íîâûå îòíîøåíèÿ ñ 
ðàçíûìè ëþäüìè. 

Äëÿ äåìîíñòðàòèâíûõ ïîäðîñòêîâ õàðàê-
òåðåí âûñîêèé óðîâåíü îáùèòåëüíîñòè. Îíè 
ñòðåìÿòñÿ ê çàâÿçûâàíèþ íîâûõ çíàêîìñòâ. 
×àñòî ïðîÿâëÿþò èíèöèàòèâó ïðè çíàêîì-
ñòâå ñ äðóãèìè ëþäüìè. Îäíàêî ïîäðîñòîê 
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ñ äåìîíñòðàòèâíîé àêöåíòóàöèåé õàðàêòåðà 
ñêëîíåí ïðîÿâëÿòü èçáèðàòåëüíîñòü â êîí-
òàêòàõ, åñëè â ïðîöåññå îáùåíèÿ èñïûòû-
âàåò íåãàòèâíûå ýìîöèè è çàìå÷àåò òðóä-
íîñòè ïðè íàëàæèâàíèå êîíòàêòà. Ïî ìíåíèþ 
Î. À. Ïåòðîâîé, äåìîíñòðàíòó ñâîéñòâåííû  
ýãîöåíòðè÷åñêàÿ íàïðàâëåííîñòü, ñêëîí-
íîñòü ê äîìèíèðîâàíèþ. Äëÿ òàêîé ëè÷íîñòè 
õàðàêòåðíà ñòðàòåãèÿ êîìïåíñàöèè ãèïåðïî-
òðåáíîñòè â ñàìîóòâåðæäåíèè, ïðîÿâëÿþùà-
ÿñÿ  â ôîðìå âåðáàëüíîé àãðåññèè, à òàêæå 
ñîçäàíèÿ èñêóññòâåííûõ ïðåïÿòñòâèé â âèäå 
óòàèâàíèÿ âàæíîé èíôîðìàöèè è ýìîöèîíàëü-
íîé èçîëÿöèè [6; ñ. 98].

Äëÿ ïðåäñòàâèòåëåé ïåäàíòè÷åñêîãî òèïà 
õàðàêòåðåí ñðåäíèé óðîâåíü îáùèòåëüíîñòè. 
Îíè ïðîÿâëÿþò ïîâûøåííóþ èçáèðàòåëüíîñòü 
â âûáîðå êðóãà îáùåíèÿ, ìåíåå èíèöèàòèâíû 
â çàâÿçûâàíèè êîíòàêòîâ. Îáùèòåëüíîñòü äëÿ 
íèõ âûïîëíÿåò ðîëü äîñòèæåíèÿ âçàèìíîãî 
ñîãëàñèÿ. Äëÿ òàêèõ ïîäðîñòêàâ õàðàêòåðíî 
òàêæå ñòðåìëåíèå ê îñîçíàííîñòè â ïðîöåññå 
îáùåíèÿ. 

Ó ïðåäñòàâèòåëåé çàñòðåâàþùåãî òèïà 
àêöåíòóàöèè õàðàêòåðà íàáëþäàåòñÿ òàêæå 
ñðåäíèé óðîâåíü îáùèòåëüíîñòè, ÷òî ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ â ñðåäíåé âûðàæåííîñòè êîíòàêòíîñòè 
è ïðîÿâëåíèÿ èíèöèàòèâû ê îáùåíèþ. Òàêèì 
ïîäðîñòêàì ñâîéñòâåí òàêæå ñðåäíèé óðîâåíü 
çàòðóäíåíèé â ðåàëèçàöèè îáùèòåëüíîñòè. 
Ïîäðîñòêîâ ê îáùåíèþ ïîáóæäàåò æåëàíèå 
çàâÿçàòü äðóæåñêèå îòíîøåíèÿ. Òàêèå äåòè 
ñïîñîáíû íà êîíòàêò ñ äðóãèì ÷åëîâåêîì, îä-
íàêî äðóæåñêèå îòíîøåíèÿ îíè óñòàíàâëèâàþò 
ñ ìàëûì ÷èñëîì çíàêîìûõ.

Òðåâîæíûå ïîäðîñòêè èçáèðàòåëüíû â 
êîíòàêòàõ, ïðåäïî÷èòàþò óçêèé êðóã îáùåíèÿ, 
ñêëîííû ê ÷àñòûì ýìîöèîíàëüíûì ïåðåæèâà-
íèì  â ñèòóàöèÿõ îáùåíèÿ ñ äðóãèìè ëþäüìè, 
÷òî ãîâîðèò î íèçêîì óðîâíå îáùèòåëüíîñòè. 
Îíè ðåäêî ìîãóò èñïûòûâàòü èñêðåííåå óäîâ-
ëåòâîðåíèå â ñèòóàöèè îáùåíèÿ. Îíè ðîáêè, 
íåóâåðåííû â ñåáå, áîÿçëèâû, íåðåøèòåëü-
íû. Òàêèå ïîäðîñòêè ñòðåìÿòñÿ óñòàíàâëè-
âàòü òåñíûå ñâÿçè, äðóæåñêèå îòíîøåíèÿ ñ 
ëþäüìè, êîòîðûå ñíèçèëè áû íåóâåðåííîñòü 
â ñåáå è ïîäíÿëè áû óðîâåíü ñàìîîöåíêè.  
Îíè íå èñïûòûâàþò ïîòðåáíîñòè â ó÷àñòèè 

â äåëàõ êîëëåêòèâà, â âûïîëíåíèè ðàçíîãî 
ðîäà äåÿòåëüíîñòè, íå ñòðåìÿòñÿ çàâîåâûâàòü 
àâòîðèòåò ñðåäè ñâîåãî îêðóæåíèÿ. 

Ïîäðîñòêè ñ ëàáèëüíûì òèïîì àêöåíòóàöèè 
ïîêàçûâàþò ñðåäíèé óðîâåíü îáùèòåëüíîñòè, 
âûðàæàþùèéñÿ â ñðåäíåì óðîâíå èíèöèàòèâ-
íîñòè çàâÿçûâàíèÿ êîíòàêòîâ è ñòðåìëåíèÿ ê 
îáùåíèþ. Óñòàíîâêà ëàáèëüíûõ ïîäðîñòêîâ íà 
ïðèîáðåòåíèå íîâûõ çíàêîìñòâ ñâÿçàíà ñ ïðè-
îáðåòåíèåì íîâûõ äðóçåé. Ðåàëèçóþò ñåáÿ â 
îáùåíèè, ÷òîáû ïîíèìàòü äðóãèõ ëþäåé. Èì 
ñâîéñòâåí âûñîêèé óðîâåíü ýìîöèîíàëüíûõ 
ïåðåæèâàíèé â õîäå îáùåíèÿ, ïîñêîëüêó ó 
íèõ ñëàáî ñôîðìèðîâàíû ïðåäñòàâëåíèÿ îá 
îáùèòåëüíîñòè è öåëÿõ ðàçâèòèÿ åå â ñåáå. 

Ó ïðåäñòàâèòåëåé ñ íåóñòîé÷èâûì òèïîì 
àêöåíòóàöèé õàðàêòåðà íàáëþäàåòñÿ âûñîêèé 
óðîâåíü îáùèòåëüíîñòè. Ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ, 
ïðåæäå âñåãî, â ñèòóàöèÿõ, êîãäà èì íåîáõî-
äèìî ðåàëèçîâàòü ñâîè ïëàíû è óäîâëåòâî-
ðèòü  ïîòðåáíîñòè. Îáùèòåëüíîñòü äëÿ òàêèõ 
ïîäðîñòêîâ – óìåíèå îáùàòüñÿ ñ äðóãèìè 
ëþäüìè. Èì âàæíî ðàñøèðÿòü êðóã êîíòàêòîâ, 
óñòðàèâàòü ëè÷íóþ æèçíü, ïîäíèìàòü ñåáå 
íàñòðîåíèå ïóòåì èñïîëüçîâàíèÿ ñâîåé îá-
ùèòåëüíîñòè. Òàêèå ïîäðîñòêè óâåðåíû, ÷òî 
ìîãóò ðàçâåñåëèòü ëþáóþ êîìïàíèþ, ÷óâñòâó-
þò ñåáÿ êîìôîðòíî â ñèòóàöèè äåìîíñòðàöèè 
ñâîèõ äîñòîèíñòâ [2, ñ. 106 – 119]. 

Òàêèì îáðàçîì, ïîäðîñòêàì ñ ãèïåòèìè-
÷åñêèì, äåìîíñòðàòèâíûì è íåóñòîé÷èâûì 
òèïàìè àêöåíòóàöèé õàðàêòåðà ñâîéñòâåí 
âûñîêèé óðîâåíü îáùèòåëüíîñòè, êîòîðûé 
ïðîÿâëÿåòñÿ â   èíèöèàòèâíîñòè óñòàíîâëåíèÿ 
ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé, ðàñøèðåíèè êðóãà çíà-
êîìñòâ, óñòîé÷èâîé ïîòðåáíîñòè â îáùåíèè 
ñ äðóãèìè ëþäüìè. Ïîäðîñòêàì ñ çàñòðåâà-
þùèì, ïåäàíòè÷åñêèì, ëàáèëüíûì òèïàìè 
àêöåíòóàöèé õàðàêòåðà ñâîéñòâåí ñðåäíèé 
óðîâåíü îáùèòåëüíîñòè. Îíè ñòðåìÿòñÿ ñîç-
äàòü ñâîå îêðóæåíèå èç áëèçêèõ ëþäåé. Òàêèå 
äåòè ìåíåå èíèöèàòèâíû â îáùåíèè. Äëÿ 
ïîäðîñòêàâ ñ òðåâîæíûì òèïîì àêöåíòóàöèè 
õàðàêòåðåí íèçêèé óðîâåíü îáùèòåëüíîñòè. 
Òàêèå äåòè íå èñïûòûâàþò óäîâëåòâîðåíèÿ 
îò ñèòóàöèè îáùåíèÿ, èì ñëîæíî âûñòðàèâàòü 
ñâÿçè ñ äðóãèìè ëþäüìè, îíè íå ñòðåìÿòñÿ 
áûòü ëèäåðàìè. 
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Àííîòàöèÿ. Â äàííîé ñòàòüå îïèñûâàåòñÿ ïðîöåññ àäàïòàöèè, äàåòñÿ åå îïðåäåëåíèå è 
âûäåëÿþòñÿ îñîáåííîñòè; ðàññìàòðèâàþòñÿ íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ îòå÷åñòâåííûõ àâòîðîâ â 
îáëàñòè àäàïòàöèè.
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Âî âðåìÿ ñìåíû îáñòàíîâêè, ðåæèìà 
äåÿòåëüíîñòè, êîììóíèêàòèâíûõ ñâÿçåé ó 
÷åëîâåêà ôîðìèðóåòñÿ ïîòðåáíîñòü â àäàï-
òèðîâàííîñòè. Äëÿ ïåðâîêëàññíèêîâ ïðîöåññ 
àäàïòàöèè î÷åíü âàæåí, òàê êàê îò íåãî áóäåò 
çàâèñåòü ó÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü ïåðâîêëàññíè-
êà â öåëîì, êîìôîðò ïðåáûâàíèÿ â ó÷åáíîì 
çàâåäåíèè, íàëè÷èå íàëàæåííûõ êîììóíèêà-
òèâíûõ ñâÿçåé.

Ïðè àäàïòàöèè íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü 
óñëîâèÿ è ñðåäó, â êîòîðûõ íàõîäèòñÿ ïåðâî-
êëàññíèê. 

Àäàïòàöèÿ â ñëîâàðå Â. Ã. Êðûñüêî îáîçíà-
÷àåòñÿ êàê ðåçóëüòàò âçàèìîäåéñòâèÿ æèâûõ 
îðãàíèçìîâ è îêðóæàþùåé ñðåäû, êîòîðûé 
ïðèâîäèò ê îïòèìàëüíîìó  èõ ïðèñïîñîáëåíèþ 
ê æèçíè è äåÿòåëüíîñòè.

Âñëåäñòâèå ýòîãî ôîðìèðóåòñÿ ìåõàíèçì 
ïðèñïîñîáëåíèÿ, ïîçâîëÿþùèé ëåã÷å ïåðåíî-
ñèòü èçìåíåíèÿ ñðåäû è âûðàáàòûâàòü òàêèå 
âàæíûå äëÿ æèçíè â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå 
êà÷åñòâà, êàê ñòðåññîóñòîé÷èâîñòü, ãèáêîñòü, 
òîëåðàíòíîñòü è äðóãèå.

Ì. Ì. Ýòåçîâà è Á. Á. Íàãîåâ â ñòàòüå 
«Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç îñîáåííîñòåé ñîöè-

àëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé àäàïòàöèè ó÷àùèõñÿ 
â óñëîâèÿõ îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ» 
ðàññìàòðèâàþò àäàïòèðîâàííîñòü âíóòðåí-
íþþ, âíåøíþþ è ñìåøàííóþ. Ïðè âíóòðåííåé 
ïåðâîêëàññíèê ïîäñòðàèâàåòñÿ ïîä èçìåíå-
íèÿ ñðåäû ñâîåé äåÿòåëüíîñòè, ïîä èçìåíå-
íèÿ óñëîâèé, êîòîðûå ÿâíî âèäíû â îòëè÷èÿõ 
ìåæäó óñëîâèÿìè ÄÎÓ è óñëîâèÿìè îáó÷åíèÿ 
â íà÷àëüíîé øêîëå. Ñìåøàííàÿ àäàïòèðîâàí-
íîñòü ïðîèñõîäèò â òî âðåìÿ, êîãäà èçìåíåíèÿ 
ñðåäû âíîñÿò ñâîè êîððåêòèâû, ïðè êîòîðûõ 
ïðîèñõîäèò áîëåå ñîäåðæàòåëüíàÿ, ïîëíàÿ 
àäàïòàöèÿ. Âíåøíÿÿ àäàïòèðîâàííîñòü îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ áåç âíóòðåííåé ïåðåñòðîéêè 
ëè÷íîñòè [4].

×àñòî ïðè ïåðåõîäå ñ îäíîãî âèäà äåÿ-
òåëüíîñòè íà äðóãîé äàæå âçðîñëûå ëþäè 
èñïûòûâàþò ñòðàõ, òðåâîãó, âîëíåíèÿ. Äëÿ 
ìíîãèõ ëþäåé ñìåíà óñëîâèé äåÿòåëüíîñòè 
ÿâëÿåòñÿ ôðóñòðèðóþùèì îáñòîÿòåëüñòâîì. 
Òåì áîëåå äëÿ ðåáåíêà ïðîöåññ ñòàíîâëåíèÿ 
íîâîãî âèäà äåÿòåëüíîñòè â äðóãèõ óñëîâèÿõ 
ÿâëÿåòñÿ ñèòóàöèåé íàèáîëüøåãî íàïðÿæåíèÿ. 
Àäàïòàöèÿ – ïðîöåññ, êîòîðûé ñëîæåí äëÿ 
ôèçè÷åñêîãî  è ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ 
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÷åëîâåêà. Íîâàÿ ñîöèàëüíàÿ ðîëü «ó÷åíèê» 
íàêëàäûâàåò íà ðåáåíêà îáÿçàòåëüñòâà: âû-
ïîëíÿòü øêîëüíûå çàäàíèÿ, óäîâëåòâîðÿòü 
òðåáîâàíèÿì, íåñòè îòâåòñòâåííîñòü çà ñåáÿ 
è ñâîè äåéñòâèÿ. Â øêîëå ïåðåä ðåáåíêîì 
âñòàåò íåîáõîäèìîñòü â ðåøåíèè ìíîæåñòâà 
æèçíåííûõ çàäà÷, êîòîðûå íå âñòðå÷àëèñü äî 
ýòîãî è ïîýòîìó òðåáóþò çíà÷èòåëüíûõ óñèëèé.

Â èññëåäîâàíèÿõ äîêòîðà áèîëîãè÷åñêèõ 
íàóê È. À. Êðèâîëàï÷óêà ðàññìàòðèâàþòñÿ 
øåñòü ôàêòîðîâ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûìè 
ïðè âëèÿíèè íà ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå 
îðãàíèçìà øêîëüíèêîâ â ïåðèîä àäàïòàöèè 
ê îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäå. Òàêèå ôàêòîðû 
õàðàêòåðèçóþò åìêîñòü è ìîùíîñòü ñèñòåìû 
ýíåðãåòè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ìûøå÷íîé äå-
ÿòåëüíîñòè, çíà÷èìîñòü ñâÿçåé ôèçè÷åñêîé 
ðàáîòîñïîñîáíîñòè è äâèãàòåëüíîé ïîäãî-
òîâëåííîñòè äåòåé ñ ïîêàçàòåëÿìè îñòðîé 
çàáîëåâàåìîñòè. Ïîäîáíûå èññëåäîâàíèÿ 
ïðåäïîëàãàþò âîçìîæíîñòü öåëåíàïðàâëåí-
íîãî âîçäåéñòâèÿ íà óñòîé÷èâîñòü îðãàíèçìà 
ðåáåíêà [1]. 

À. À. Ðåàí, À. À. Áàðàíîâ, À. Ð. Êóäàøåâ 
äåëàþò çàêëþ÷åíèå î òîì, ÷òî òåðìèí «àäàï-
òàöèÿ» îáîçíà÷àåò ñëîæíóþ ôèëîñîôñêî-
ìåòîäîëîãè÷åñêóþ ïðîáëåìó. Ýòîò ïðîöåññ 
èìååò äâà óðîâíÿ: áèîëîãè÷åñêèé è ïñèõî-
ëîãè÷åñêèé. Äëÿ ïåðâîêëàññíèêîâ ïðîöåññ 
àäàïòàöèè èìååò åùå è ñîîòâåòñòâóþùèå 
òðè ýòàïà, êîãäà ðåáåíîê âïåðâûå ïðèõî-
äèò â øêîëó, êîãäà óæå íàõîäèòñÿ â øêîëå 
è ïðèñïîñàáëèâàåòñÿ ê åå óñëîâèÿì, êîãäà 
ïåäàãîã-ïñèõîëîã ðàáîòàåò ñ äåçàäàïòàöèåé, 
âûÿâëåííîé ó äåòåé ïîñëå 6 ìåñÿöåâ îáó÷åíèÿ 
[5, ñ. 204].

Îòìåòèì, ÷òî äëÿ ïåðâîêëàññíèêà îáó÷åíèå â 
øêîëå – íîâûé è î÷åíü çíà÷èìûé ïðîöåññ, ÷àùå 
âñåãî äåòè îñîçíàþò ýòî, è ó íèõ óæå ñôîðìè-
ðîâàíà ãîòîâíîñòü ê øêîëå, åñòü æåëàíèå ó÷èòü-
ñÿ è ïîïðîáîâàòü íîâóþ äëÿ íèõ äåÿòåëüíîñòü. 
Â íà÷àëå øêîëüíîé æèçíè ñîáëþäåíèå ïðàâèë 
è íîðì äëÿ ïåðâîêëàññíèêà ÿâëÿåòñÿ äîâîëüíî 
ñëîæíîé çàäà÷åé, íî âîñïðèÿòèå èõ ðåáåíêîì 
êàê îáùåñòâåííî çíà÷èìûõ, íåîáõîäèìûõ îá-
ëåã÷àåò óñâîåíèå. Ïåðâîêëàññíèê ñòðåìèòñÿ 
óñâîèòü íîðìû, òðåáîâàíèÿ è ïðàâèëà. Äëÿ íåãî 
íåîáõîäèìî âñòðîèòüñÿ â ó÷åáíûé ïðîöåññ, 
íàó÷èòüñÿ ñîáëþäàòü òðåáîâàíèÿ âíå çàâèñè-
ìîñòè îò ñâîåãî íàñòðîåíèÿ è ýìîöèîíàëüíûõ 
ðåàêöèé, ïåðâîêëàññíèê êîíòðîëèðóåò ñåáÿ 
ñîîáðàçíî ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. Âîëåâàÿ 
ñàìîðåãóëÿöèÿ, óìåíèå åþ ïîëüçîâàòüñÿ – íå-
îáõîäèìûå óñëîâèÿ ñîöèàëüíîé è øêîëüíîé 
àäàïòàöèè ïåðâîêëàññíèêà [3, ñ. 107 – 110].

ß. Ë. Êîëîìèíñêèé è Å. À. Ïàíüêî âûäå-
ëèëè ñëåäóþùèå êðèòåðèè äëÿ øêîëüíîé 
àäàïòàöèè: óñïåøíîñòü îáó÷åíèÿ, îâëàäåíèå 
íîâûìè  íàâûêàìè, óìåíèÿìè è çíàíèÿìè ïî 
îñíîâíûì ïðåäìåòàì, îòíîøåíèå ê òðóäó, 
èíèöèàòèâíîñòü, ìåæëè÷íîñòíûå îòíîøåíèÿ 
è îáùåñòâåííàÿ àêòèâíîñòü [2, ñ. 113 –116].

Òàêèì îáðàçîì, äàííîå ïîíÿòèå øèðîêî 
ðàññìàòðèâàåòñÿ â èññëåäîâàíèÿõ ìíîãèõ îò-
å÷åñòâåííûõ ó÷åíûõ, êîòîðûå îòìå÷àþò, ÷òî 
øêîëüíàÿ è ñîöèàëüíàÿ àäàïòàöèÿ – çíà÷èìûé 
è âàæíûé ïðîöåññ äëÿ ïåðâîêëàññíèêîâ. Äëÿ 
òîãî ÷òîáû îíà ïðîõîäèëà óñïåøíî, íåîáõî-
äèìî ó÷èòûâàòü ñðåäó è óñëîâèÿ, â êîòîðûõ 
ðåáåíîê îêàçûâàåòñÿ âïåðâûå â æèçíè, à 
òàêæå íîâóþ ñèòóàöèþ òðåáóþùóþ îò íåãî 
çíà÷èòåëüíûõ âîëåâûõ óñèëèé.
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Ñ äàâíèõ ïîð ïðîôåññèÿ ïåäàãîãà îòíîñèò-
ñÿ ê îñîáî ïî÷èòàåìûì è ïðåñòèæíûì, ïîòîìó 
÷òî ó÷èòü äåòåé – äåëî äîñòîéíîå è íåîáõî-
äèìîå. Íî ðàáîòà ïåäàãîãà ïîä÷àñ ñîïðÿæåíà 
ñ ïðîòèâîðå÷èâûìè ìûñëÿìè è ÷óâñòâàìè: íå 
òîëüêî ñ ãîðäîñòüþ çà ñâîþ ïðîôåññèþ, íî è 
ñ ñîìíåíèÿìè â ñîáñòâåííîé êîìïåòåíòíîñòè, 
íå òîëüêî ñ ðàäîñòüþ îò óäà÷ íî ïðîâåäåííîãî 
çàíÿòèÿ, íî è ñ îò÷àÿíèåì îò íåâîçìîæíîñòè 
ðåøèòü âîçíèêøóþ ïðîáëåìó. 

Ìíîæåñòâî âîïðîñîâ ïî òåìå ïåäàãîãè-
÷åñêîãî îáùåíèÿ ïîÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî ó 
íà÷èíàþùèõ ñïåöèàëèñòîâ, íî è ó îïûòíûõ 
ïåäàãîãîâ. Âåäü, ê ñîæàëåíèþ, äàëåêî íå â 
êàæäîì âóçå ó÷àò, êàê ïîääåðæèâàòü ñâîé 
àâòîðèòåò â îáùå íèè ñî âçðîñëûìè, êàê ðàñ-
ïîçíàòü «òðóäíûõ» â îáùåíèè ðîäèòåëåé, 
äåòåé, êàê ïðîòèâîñòîÿòü ìàíèïóëÿöèÿì ñ 
èõ ñòîðîíû, êàê àðãóìåíòèðîâàòü ñâîþ ïî-
çèöèþ. Òåì íå ìåíåå ýòî íàäî çíàòü è óìåòü, 
íî, íåñìîòðÿ íà ðàñòóùèé èíòåðåñ ïåäàãîãîâ 
ê ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêå, íå âñåãäà õâàòàåò 
âðåìåíè, ÷òîáû ïðî÷èòàòü âñþ íåîáõîäèìóþ 
ëèòåðàòóðó [1, ñ. 53]. 

Òåïåðü óæå ñòàëî îáû÷íûì ÿâëåíèåì, ÷òî 
âîñïèòàòåëè ïðè õîäÿò ñî ñâîèìè çàáîòàìè 
è ïðîáëåìàìè ê ïñèõîëîãó. Îïûò ðàáîòû â 
îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ïîêàçàë íàì, 
÷òî îäíîé èç îñòðûõ ïðî áëåì ñòàëà ïðîáëåìà 
îáùåíèÿ ñ ðîäèòåëÿìè, äåòüìè, à èíîãäà è ñ 
êîëëåãàìè. È íàø äåòñêèé ñàä íå èñêëþ÷åíèå. 
Â íàøåì äåòñêîì ñàäó ïðîáëåìû â îáùåíèè ñ 
äåòüìè âîçíèêàþò ó 19 % ïåäàãîãîâ, ñ ðîäèòå-
ëÿìè – ó 31 % ïåäàãîãîâ, ñ êîëëåãàìè – ó 12 %.

Ë. Î. Ïîëóáîÿðöåâà

ÏÐÎÅÊÒ «ÎÁÙÅÍÈÅ ÏÅÄÀÃÎÃÀ 
Â ÏÐÎÖÅÑÑÅ ÂÇÀÈÌÎÄÅÉÑÒÂÈß 
Ñ Ó×ÀÑÒÍÈÊÀÌÈ ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÛÕ ÎÒÍÎØÅÍÈÉ»

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ ôîðìû îðãàíèçàöèè ðàáîòû ïåäàãîãà-ïñèõîëîãà ïî 
îáó÷åíèþ ïåäàãîãîâ ýôôåêòèâíîìó îáùåíèþ ñ ó÷àñòíèêàìè îáðàçîâàòåëüíûõ îòíîøåíèé: 
äåòüìè, ðîäèòåëÿìè, êîëëåãàìè. Ïðåäñòàâëåíû ìåðîïðèÿòèÿ ñåìèíàðîâ-ïðàêòèêóìîâ ïî ôîð-
ìèðîâàíèþ ïåäàãîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè â îáëàñòè ïåäàãîãè÷åñêîãî îáùåíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïåäàãîãè÷åñêîå îáùåíèå; ñåìèíàð-ïðàêòèêóì; âåðáàëüíûå è  íåâåðáàëü-
íûå òåõíèêè  îáùåíèÿ; îáùåíèå ïåäàãîãà ñ  äåòüìè; îáùåíèå ïåäàãîãà ñ  êîëëåãàìè; îáùåíèå 
ïåäàãîãà ñ  ðîäèòåëÿìè.

Abstract. The article deals with the forms of organizing the work of a pedagogue-psychologist in 
teaching teachers effective communication with participants in educational relations (children, parents, 
colleagues). The activities of workshops on the formation of pedagogical competence in the field of 
pedagogical communication were presented.

Keywords: pedagogical communication; workshop; verbal and nonverbal communication tech-
niques; communication of the teacher  with children; communication of the teacher  with colleagues; 
communication of the teacher  with parents.

Ðåøèòü ïðîáëåìû ïåäàãîãîâ â îáùåíèè ñî 
âñåìè ó÷àñòíèêàìè îáðàçîâàòåëüíûõ îòíîøå-
íèé ïîìîæåò ðåàëèçàöèÿ äàííîãî ïðîåêòà.

Öåëü – ðàñøèðÿòü çíàíèÿ ïåäàãîãîâ î âåð-
áàëüíîì è íåâåðáàëüíîì îáùåíèè. 

Çàäà÷è: 
• ïîçíàêîìèòü ïåäàãîãîâ ñ ïðèíöèïàìè 

ïîñòðîåíèÿ ðå÷åâîé êîììóíèêàöèè, ýôôåê-
òèâíûìè òåõíèêàìè ðå÷åâîãî âûñêàçûâàíèÿ;

• íàïîìíèòü î íåâåðáàëüíûõ ñðåäñòâàõ 
îáùåíèÿ (ìèìèêà, æåñòû, äèñòàíöèÿ è ïîçè-
öèÿ ïðè âçàèìîäåéñòâèè, ìàíåðà îäåâàòüñÿ) 
è óòî÷íèòü èõ îïðåäåëåíèÿ;

• ïðåäîñòàâèòü ïåäàãîãàì âîçìîæíîñòü ïîíÿòü 
è ïî÷óâñòâîâàòü, êàêîâû ïðè÷èíû è ñëåäñòâèÿ 
íåýôôåêòèâíîãî ìåæëè÷íîñòíîãî îáùåíèÿ;

• ïîìî÷ü îñîçíàòü, ÷òî óñïåøíîå è ïðî-
äóêòèâíîå ìåæëè÷íîñòíîå âçàèìîäåéñòâèå 
íåâîçìîæíî áåç óñâîåíèÿ íîðì è ïðàâèë ìåæ-
ëè÷íîñòíûõ âçàèìîîòíîøåíèé, áåç îâëàäåíèÿ 
íàóêîé è èñêóññòâîì îáùåíèÿ.

Ðàçðàáîò÷èêîì è îðãàíèçàòîðîì äàííîãî 
ïðîåêòà ÿâëÿëñÿ ïåäàãîã-ïñèõîëîã íàøåãî 
äåòñêîãî ñàäà.

Ðåàëèçàöèÿ ìåðîïðèÿòèé ïî ðåøåíèþ äàí-
íîé ïðîáëåìû îñóùåñòâëÿëàñü ïî íåñêîëüêèì 
íàïðàâëåíèÿì: «Îáùåíèå ïåäàãîãà ñ äåòüìè», 
«Îáùåíèå ïåäàãîãà ñ ðîäèòåëÿìè âîñïèòàí-
íèêîâ», «Âåðáàëüíîå è íåâåðáàëüíîå îáùåíèå 
ïåäàãîãà ñ êîëëåãàìè è äðóãèìè ó÷àñòíèêàìè 
îáðàçîâàòåëüíûõ îòíîøåíèé» – â ôîðìå ñå-
ìèíàðîâ-ïðàêòèêóìîâ äëÿ ïåäàãîãîâ. 

Íàïðàâëåíèå «Îáùåíèå ïåäàãîãà ñ äåòüìè» 
ðåøàëîñü ÷åðåç îðãàíèçàöèþ ñåìèíàðà-ïðàê-
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òèêóìà, êîòîðûé ìû íàçâàëè «Êîììóíèêàòèâ-
íàÿ äåÿòåëüíîñòü ïåäàãîãà,  îáåñïå÷èâàþùàÿ  
ïîçèòèâíîå îáùåíèå ñ äåòüìè». Îí ñîñòîÿë 
èç ñëåäóþùèõ ìåðîïðèÿòèé: 

– âûñòóïëåíèå ñ ïðåçåíòàöèåé  «Íîðìà-
òèâíî-ïðàâîâàÿ áàçà âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó 
ñóáúåêòàìè îáðàçîâàòåëüíûõ îòíîøåíèé»;

– ìèíè-ëåêöèÿ «Ñòèëè ïåäàãîãè÷åñêîãî 
îáùåíèÿ ñ äåòüìè»;

– ðåøåíèå ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèé â îáùå-
íèè ñ äåòüìè;

– ïàìÿòêè «Óñëîâèÿ ýôôåêòèâíîãî âçàèìî-
äåéñòâèÿ ïåäàãîãà ñ äåòüìè»;

– ðåôëåêñèÿ.
Â ðàìêàõ äàííîãî ñåìèíàðà ïîçíàêîìèëèñü 

ñ íîðìàòèâíî-ïðàâîâîé áàçîé ïåäàãîãè÷åñêî-
ãî îáùåíèÿ, îòðàáîòàëè ïðàêòè÷åñêèå íàâûêè 
îáùåíèÿ ñ äåòüìè.

Íà ñåìèíàðå-ïðàêòèêóìå «Îáùåíèå ïåäà-
ãîãà ñ ðîäèòåëÿìè âîñïèòàííèêîâ» âûñòóïèëè 
è ñàìè ïåäàãîãè, ïîäåëèâøèñü ñâîèì îïûòîì 
îáùåíèÿ ñ ðîäèòåëÿìè. Ñåìèíàð ñîñòîÿë èç 
ñëåäóþùèõ ýòàïîâ:

– âûñòóïëåíèå ñ ñîîáùåíèåì èç îïûòà 
ðàáîòû ïåäàãîãà «Ïðîåêò êàê ôîðìà îðãàíè-
çàöèè îáùåíèÿ ñ ðîäèòåëÿìè»;

– êîììóíèêàòèâíûé òðåíèíã ïåäàãîãà-ïñè-
õîëîãà «Óìåíèå ñëóøàòü ïðè âçàèìîäåéñòâèè 
ïåäàãîãà ñ ðîäèòåëÿìè»;

– óïðàæíåíèå «Âåðà Êîðêèíà»;
– âûñòóïëåíèå ñ ñîîáùåíèåì èç îïûòà 

ðàáîòû ïåäàãîãà «Ó÷åò èíäèâèäóàëüíûõ îñî-
áåííîñòåé ðîäèòåëåé â ïðîöåññå ïåäàãîãè-
÷åñêîãî îáùåíèÿ»; 

– ëåêöèÿ ñ ïðåçåíòàöèåé «Ôèëüòðû ñëó-
øàíèÿ»; 

– ïàìÿòêà «Ðåêîìåíäàöèè äëÿ ïåäàãîãîâ ïî 
ýôôåêòèâíûì òåõíèêàì ñëóøàíèÿ». 

Â ðàìêàõ äàííîãî ñåìèíàðà ïîçíàêîìèëèñü 
ñ îïûòîì äðóãèõ ïåäàãîãîâ ïî îðãàíèçàöèè 
îáùåíèÿ ñ ðîäèòåëÿìè âîñïèòàííèêîâ; ïðàê-
òè÷åñêè îñâîèëè, êàê âîñïðèíèìàåòñÿ, ïåðå-
äàåòñÿ èíôîðìàöèÿ; îòðàáîòàëè óìåíèå ñëó-
øàòü ñîáåñåäíèêà ïðè âçàèìîäåéñòâèè è äð.

Òàêîå íàïðàâëåíèå, êàê «Âåðáàëüíîå è íå-
âåðáàëüíîå îáùåíèå ñ êîëëåãàìè è äðóãèìè 

ó÷àñòíèêàìè îáðàçîâàòåëüíûõ îòíîøåíèé», 
ðåàëèçîâàëîñü ÷åðåç îðãàíèçàöèþ ñëåäóþ-
ùèõ ìåðîïðèÿòèé:

– ñîîáùåíèå ñ ïðåçåíòàöèåé «Âåðáàëüíîå 
îáùåíèå. Ýôôåêòèâíûå òåõíèêè âåðáàëüíîãî 
îáùåíèÿ. Íåâåðáàëüíîå îáùåíèå è åãî ðîëü 
â ðàáîòå ïåäàãîãà» [2, ñ.197];

– êîììóíèêàòèâíàÿ èãðà «Äåëàé, âìåñòå!»;
– èãðà «Êàðàìáèÿ» [3, ñ. 45].
Â ðåçóëüòàòå äàííîãî ñåìèíàðà ðàñøèðèëè 

çíàíèÿ î âåðáàëüíûõ è íåâåðáàëüíûõ òåõíèêàõ 
îáùåíèÿ, â òîì ÷èñëå è ñ êîëëåãàìè, çàêðå-
ïèëè èõ â ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Çàêëþ÷èòåëüíûì ýòàïîì ðàáîòû ïî îáîãà-
ùåíèþ çíàíèé è èñïîëüçîâàíèþ ýôôåêòèâíûõ 
ñïîñîáîâ îáùåíèÿ ñ ó÷àñòíèêàìè îáðàçîâà-
òåëüíûõ îòíîøåíèé ñòàëà ðàçðàáîòêà «Ïðàâèë 
ïî îáùåíèþ ïåäàãîãà ñ âîñïèòàííèêàìè, ðî-
äèòåëÿìè, êîëëåãàìè». Ïåäàãîãè ïîäåëèëèñü  
íà òðè ãðóïïû è ïîñëå îáñóæäåíèÿ ñîñòàâèëè 
ïðàâèëà îáùåíèÿ ñî âñåìè ó÷àñòíèêàìè îá-
ðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Îäíà ãðóïïà 
çà÷èòûâàëà ïðàâèëà, à äðóãèå ãðóïïû äî-
ïîëíÿëè èõ.

Ïåäàãîãè ïîäåëèëèñü âïå÷àòëåíèÿìè î 
ïîëó÷åííûõ çíàíèÿõ, âñïîìíèëè çàáûòîå, ðàñ-
ñêàçàëè î òîì, ÷òî èõ áîëüøå âñåãî ïðèâëåê-
ëî â ïðåäñòàâëåííîì ïðîåêòå, îòìåòèëè òå 
ìîìåíòû, êîòîðûå îíè õîòåëè áû âíåäðèòü â 
ñâîþ ïðàêòè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü, à íåêîòîðûå 
èç íèõ óæå íà÷àëè âíåäðÿòü. Ïåäàãîãè÷åñêèé 
êîëëåêòèâ ïîëó÷èë ìàññó ïîëîæèòåëüíûõ ýìî-
öèé âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ èãð è óïðàæíåíèé 
íà îòðàáîòêó íàâûêîâ ýôôåêòèâíîãî îáùåíèÿ 
è ñîâìåñòíîé ðàáîòû ñ êîëëåãàìè. 

Îðãàíèçàöèÿ è ïðîâåäåíèå äàííûõ ìåðî-
ïðèÿòèé ïåäàãîãîì-ïñèõîëîãîì ñïîñîáñòâî-
âàëè ñíèæåíèþ âîçíèêàþùèõ ó ïåäàãîãîâ 
ïðîáëåì ïî âçàèìîäåéñòâèþ â ïðîöåññå 
îáùåíèÿ ñ ðîäèòåëÿìè, äåòüìè, êîëëåãàìè. 
Ìû íàäååìñÿ, ÷òî ïðåäñòàâëåííûé ìàòåðèàë 
ïîìîæåò ìåòîäèñòàì, ñòàðøèì âîñïèòàòåëÿì, 
ïåäàãîãàì-ïñèõîëîãàì, ó÷èòåëÿì-ëîãîïåäàì 
â îðãàíèçàöèè работы с педагогами по развитию 
эффективных навыков педагогического общения.
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Âîïðîñû ñòàíîâëåíèÿ âçàèìîîòíîøåíèé 
äåòåé â ãðóïïå äåòñêîãî ñàäà,  âëèÿíèå ýòîé 
ãðóïïû íà ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòè äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà, îñîáåííîñòè âçàèìîîòíîøå-
íèé äåòåé ñî ñâåðñòíèêàìè â çàâèñèìîñòè îò 
óðîâíÿ ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ïðåäñòàâëÿþò 
íàó÷íûé è ïðàêòè÷åñêèé èíòåðåñ äëÿ èñ-
ñëåäîâàòåëåé. Âîïðîñû âçàèìîîòíîøåíèé 
äîøêîëüíèêîâ ñî ñâåðñòíèêàìè ðàññìàòðè-
âàþòñÿ â ðàáîòàõ È. È. Áó÷èëîâîé, Â. Â. Çà-
âðàæíîâà, È. Í. Êîìêîâîé, Â. Í. Ñàìûñëîâîé, 
Ì. Â. ×àãèíîé è äð.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿëà â òåîðåòè-
÷åñêîì èçó÷åíèè è ýêñïåðèìåíòàëüíîì èñ-
ñëåäîâàíèè îñîáåííîñòåé âçàèìîîòíîøåíèé 
ñî ñâåðñòíèêàìè â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ 
ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äîøêîëüíèêà.

Îñîáåííîñòè âçàèìîîòíîøåíèé ñî ñâåð-
ñòíèêàìè â äîøêîëüíîì âîçðàñòå ðàññìà-
òðèâàþòñÿ â ðàáîòàõ Å. Î. Ñìèðíîâîé, Ã. Ð. 
Õóçååâîé, Ã. À. Óðóíòàåâîé, Ë. Ô. Îáóõîâîé 
è äð. Ïî ìíåíèþ èññëåäîâàòåëåé, âçàèìî-
îòíîøåíèÿ äîøêîëüíèêîâ ñî ñâåðñòíèêàìè 
îáëàäàþò ðÿäîì ñïåöèôè÷åñêèõ îñîáåííî-
ñòåé: ñêëàäûâàþòñÿ íà îñíîâå âñòóïëåíèÿ 
ðåáåíêà â îáùåíèå ñî ñâåðñòíèêîì ðàäè 
èãðû èëè äåÿòåëüíîñòè, îòëè÷àþòñÿ áîëüøèì 
ðàçíîîáðàçèåì è øèðîêèì äèàïàçîíîì êîì-
ìóíèêàòèâíûõ äåéñòâèé, âûðàæåííîé ýìîöè-
îíàëüíîé íàñûùåííîñòüþ, íåñòàíäàðòíîñòüþ 
è íåðåãëàìåíòèðîâàííîñòüþ, ïðåîáëàäàíèåì 
èíèöèàòèâíûõ äåéñòâèé íàä îòâåòíûìè äåé-
ñòâèÿìè ñâåðñòíèêà. Âçàèìîîòíîøåíèÿ äî-
øêîëüíèêîâ ñî ñâåðñòíèêàìè ñïîñîáñòâóþò 
ðàçâèòèþ êîëëåêòèâíûõ îòíîøåíèé, äðóæáû, 
ïîíèìàíèþ èíäèâèäóàëüíîñòè äðóãîãî ÷åëî-

âåêà è íåîáõîäèìîñòè ýòî ó÷èòûâàòü, ðàç-
âèòèþ óìåíèé ïëàíèðîâàòü è ñîãëàñîâûâàòü 
ñâîè äåéñòâèÿ. Âçàèìîîòíîøåíèÿ äåòåé äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà ñî ñâåðñòíèêàìè çàâèñÿò 
îò èõ ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ.

Âîïðîñû îïðåäåëåíèÿ îñîáåííîñòåé âçàè-
ìîîòíîøåíèé ñî ñâåðñòíèêàìè â çàâèñèìîñòè 
îò óðîâíÿ ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äîøêîëü-
íèêîâ ðàññìàòðèâàþòñÿ â ðàáîòàõ Á. Ñ. Âîë-
êîâà, Í. Â. Âîëêîâîé, Ì. È. Ëèñèíîé, È. Þ. 
Ìàëûøêî, Å. Î. Ñìèðíîâîé, Ã. À. Óðóíòàåâîé è 
äð. Ýòèìè èññëåäîâàòåëÿìè ïîä÷åðêèâàåòñÿ, 
÷òî äàííûå âçàèìîîòíîøåíèÿ îïðåäåëÿþòñÿ 
óðîâíåì ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, êîòîðîå, â 
ñâîþ î÷åðåäü, îñóùåñòâëÿåòñÿ â ïðîöåññå 
íåïîñðåäñòâåííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ äåòåé 
ñî ñâåðñòíèêàìè.

Â öåëÿõ ïîäòâåðæäåíèÿ ãèïîòåçû, ïî êîòîðîé 
ìû ïðåäïîëîæèëè, ÷òî âçàèìîîòíîøåíèÿ äî-
øêîëüíèêîâ ñî ñâåðñòíèêàìè çàâèñÿò îò óðîâíÿ 
èõ ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ (÷åì âûøå óðîâåíü 
ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, òåì ëó÷øå ñêëàäûâà-
þòñÿ âçàèìîîòíîøåíèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè), ìû 
ïðîâåëè ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå.

Ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå ïðîâî-
äèëîñü íà áàçå ÌÀÄÎÓ «Äåòñêèé ñàä № 77» ã. 
Áåðåçíèêè Ïåðìñêîãî êðàÿ â òðè ýòàïà: êîí-
ñòàòèðóþùèé, ôîðìèðóþùèé è êîíòðîëüíûé 
ýêñïåðèìåíòû.

Â ðàìêàõ ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâà-
íèÿ ìû ðàññìîòðåëè îñîáåííîñòè âçàèìî-
îòíîøåíèé íà îñíîâàíèè òðåõ êîìïîíåíòîâ: 
êîãíèòèâíîãî, ýìîöèîíàëüíî-îöåíî÷íîãî è 
ïîâåäåí÷åñêîãî, à òàêæå èññëåäîâàëè îñî-
áåííîñòè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé íà 
îñíîâàíèè ñîñòàâëÿþùèõ åãî ïñèõè÷åñêèõ 

Î. È. ×åðåìíûõ

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÂÇÀÈÌÎÎÒÍÎØÅÍÈÉ 
ÑÎ ÑÂÅÐÑÒÍÈÊÀÌÈ Â ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ ÎÒ ÓÐÎÂÍß 
ÏÑÈÕÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÐÀÇÂÈÒÈß ÄÎØÊÎËÜÍÈÊÀ

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ îñîáåííîñòè âçàèìîîòíîøåíèé ñî ñâåðñòíèêàìè â 
çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äîøêîëüíèêà; ïðèâîäÿòñÿ ðåçóëüòàòû ýêñïå-
ðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ, íàïðàâëåííîãî íà èçó÷åíèå çàâèñèìîñòè óðîâíÿ ïñèõè÷åñêîãî 
ðàçâèòèÿ è õàðàêòåðà âçàèìîîòíîøåíèé äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âçàèìîîòíîøåíèÿ; äîøêîëüíûé âîçðàñò; ïñèõè÷åñêîå ðàçâèòèå; âíèìàíèå; 
ïàìÿòü; ìûøëåíèå; îáùåíèå.

Abstract. The article deals with the peculiarities of relationships with peers, depending on the level 
of mental development of the preschooler; the results of an experimental study aimed at studying 
the dependence of the level of mental development and the nature of the relationship of children of 
older preschool age are presented.

Keywords: relationships; preschool age; mental development; attention; memory, thinking, com-
munication. 
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ïðîöåññîâ: ìûøëåíèÿ, âíèìàíèÿ, ïàìÿòè è 
âîîáðàæåíèÿ. Îïðåäåëåíà çàâèñèìîñòü âçàè-
ìîîòíîøåíèé â ñòàðøåì äîøêîëüíîì âîçðàñ-
òå îò óðîâíÿ ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà.

Íà ýòàïå êîíñòàòèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòà 
áûëè ïîëó÷åíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ 
âçàèìîîòíîøåíèé äîøêîëüíèêîâ ñî ñâåðñòíè-
êàìè: âûñîêèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ ó äåòåé ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû íå âûÿâëåí, ó äåòåé 
êîíòðîëüíîé ãðóïïû – 4 % (1 ÷åë.); ñðåäíèé 
óðîâåíü ðàçâèòèÿ âçàèìîîòíîøåíèé ñî ñâåð-
ñòíèêàìè ó äåòåé ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû 
– 44 % (11 ÷åë.), ó äåòåé êîíòðîëüíîé ãðóïïû 
– 52 % (13 ÷åë.); íèçêèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ 
âçàèìîîòíîøåíèé ñî ñâåðñòíèêàìè ó äåòåé 
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû – 56 % (14 ÷åë.), 
ó äåòåé êîíòðîëüíîé ãðóïïû – 44 % (11 ÷åë.). 
Óðîâåíü âçàèìîîòíîøåíèé ñòàðøèõ äîøêîëü-
íèêîâ ñî ñâåðñòíèêàìè â ýêñïåðèìåíòàëüíîé 
ãðóïïå íèæå, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå.

Íà ýòàïå êîíñòàòèðóþùåì ýêñïåðèìåíòå 
òàêæå áûëè ïîëó÷åíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ 
óðîâíÿ ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé: âûñîêèé 
óðîâåíü ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ â ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé ãðóïïå – 52 % (13 ÷åë.), â êîíòðîëüíîé 
ãðóïïå – 56 % (14 ÷åë.); ñðåäíèé óðîâåíü, 
ñîîòâåòñòâåííî, ñîñòàâëÿåò 48 % (12 ÷åë.) è 
36 % (9 ÷åë.), íèçêèé óðîâåíü îïðåäåëåí òîëüêî 
â êîíòðîëüíîé ãðóïïå è ñîñòàâèë 8 % (2 ÷åë.). 
Óðîâåíü ïñèõè÷åñêîãî  ðàçâèòèÿ ó äåòåé â îáå-
èõ ãðóïïàõ îäèíàêîâ – íà âûñîêîì óðîâíå, íà 
ñðåäíåì óðîâíå ïîêàçàòåëè íèæå â ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîé ãðóïïå; â êîíòðîëüíîé ãðóïïå åñòü 
äåòè ñ íèçêèì óðîâíåì ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. 

Êîíñòàòèðóþùèé ýêñïåðèìåíò ïîêàçàë, ÷òî 
âçàèìîîòíîøåíèÿ ðàçâèòû ó äåòåé â îñíîâíîì 
íà ñðåäíåì è íèçêîì óðîâíå, ïðè ýòîì çíà-
÷åíèÿ â ýêñïåðèìåíòàëüíîé è â êîíòðîëüíîé 
ãðóïïàõ ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâû. Óðîâåíü ïñè-
õè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ó äåòåé îáåèõ ãðóïï ïðå-
èìóùåñòâåííî âûñîêèé è ñðåäíèé, ïðè ýòîì 
çíà÷åíèÿ ýòîãî óðîâíÿ  â ýêñïåðèìåíòàëüíîé 
è â êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ ïðèìåðíî îäèíàêîâû. 

Â õîäå ôîðìèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòà 
ïðîâîäèëàñü àïðîáàöèÿ ñèñòåìû çàíÿòèé 
ïî ïñèõè÷åñêîìó ðàçâèòèþ äåòåé ñòàðøåãî 
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ñ âîñïèòàííèêàìè 
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû. Çàíÿòèÿ ñïîñîá-
ñòâîâàëè ðàçâèòèþ èíòåëëåêòóàëüíîé ñôåðû 
äåòåé: ìûñëèòåëüíûõ óìåíèé, ìûøëåíèÿ; ïî-
çíàâàòåëüíûõ è ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ: âíè-
ìàíèÿ, ïàìÿòè, âîîáðàæåíèÿ; ôîðìèðîâàíèþ 
ïîçèòèâíîé ìîòèâàöèè ê îáó÷åíèþ. 

Íà ýòàïå êîíòðîëüíîãî ýêñïåðèìåíòà 
îïðåäåëåíû äèíàìèêà óðîâíÿ ðàçâèòèÿ âçà-
èìîîòíîøåíèé ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ ñî 
ñâåðñòíèêàìè, ýôôåêòèâíîñòü ïðîâåäåííîé 
â õîäå ôîðìèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòà ðàáîòû.

Âûñîêèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ âçàèìîîòíîøå-
íèé ñî ñâåðñòíèêàìè ó äåòåé ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé ãðóïïû – 12 % (3 ÷åë.), ó äåòåé êîíòðîëü-
íîé ãðóïïû – 4 % (1 ÷åë.), ò. å. ïðèðîñò ó äåòåé 
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû ñîñòàâèë 8 %; 
ñðåäíèé óðîâåíü ó äåòåé ýêñïåðèìåíòàëüíîé 
ãðóïïû – 60 % (15 ÷åë.), ó äåòåé êîíòðîëüíîé 
ãðóïïû – 52 % (13 ÷åë.), ïðèðîñò â ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîé ãðóïïå – 8 %; íèçêèé óðîâåíü ó äå-
òåé ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû 28 % (7 ÷åë.), ó 
äåòåé êîíòðîëüíîé ãðóïïû – 44 % (11 ÷åë.), â 
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå ïîêàçàòåëü íèæå íà 
16 %. Êîíòðîëüíûé ýêñïåðèìåíò ïîêàçàë, ÷òî 
óðîâåíü âçàèìîîòíîøåíèé ñòàðøèõ äîøêîëü-
íèêîâ ñî ñâåðñòíèêàìè â ýêñïåðèìåíòàëüíîé 
ãðóïïå âûøå, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå.

Âûñîêèé óðîâåíü ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ â 
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå – 60 % (15 ÷åë.), â 
êîíòðîëüíîé ãðóïïå – 56 % (14 ÷åë.); ñðåäíèé 
óðîâåíü, ñîîòâåòñòâåííî, ñîñòàâëÿåò 40 % (10 
÷åë.) è 36 % (9 ÷åë.), íèçêèé óðîâåíü îïðåäåëåí 
òîëüêî â êîíòðîëüíîé ãðóïïå è ñîñòàâèë 8 % (2 
÷åë.). Ïðèðîñò ïîêàçàòåëÿ â ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé ãðóïïå íàáëþäàåòñÿ íà âûñîêîì óðîâíå 
(4 %) è íà ñðåäíåì óðîâíå (4 %), ïîêàçàòåëü 
íèçêîãî óðîâíÿ íèæå íà 8 %.

Ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ â êîíòðîëüíîì ýêñ-
ïåðèìåíòå âçàèìîîòíîøåíèé äåòåé ñòàðøåãî 
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà è óðîâíÿ èõ ïñèõè÷å-
ñêîãî ðàçâèòèÿ áûëè ñîïîñòàâëåíû è ñäåëàí 
âûâîä î çàâèñèìîñòè ýòèõ ñîñòàâëÿþùèõ: 
óðîâåíü ðàçâèòèÿ âçàèìîîòíîøåíèé ñòàðøèõ 
äîøêîëüíèêîâ ñî ñâåðñòíèêàìè â ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé ãðóïïå âûøå, óðîâåíü ïñèõè÷åñêîãî 
ðàçâèòèÿ – òîæå âûøå; â êîíòðîëüíîé ãðóïïå, 
íàïðîòèâ, ýòè ïîêàçàòåëè íèæå.

Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííîãî èññëåäîâà-
íèÿ ìû ïðèøëè ê âûâîäó î òîì, ÷òî âçàèìî-
îòíîøåíèÿ äîøêîëüíèêîâ ñî ñâåðñòíèêàìè 
çàâèñÿò îò óðîâíÿ èõ ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ – 
÷åì âûøå óðîâåíü ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, òåì 
óñïåøíåå ñêëàäûâàþòñÿ âçàèìîîòíîøåíèÿ ñî 
ñâåðñòíèêàìè; ôîðìèðîâàíèþ âçàèìîîòíîøå-
íèé äîøêîëüíèêîâ ñî ñâåðñòíèêàìè ñïîñîá-
ñòâóåò öåëåíàïðàâëåííàÿ ðàáîòà ïî ðàçâèòèþ 
èíòåëëåêòóàëüíîé ñôåðû, ïîçíàâàòåëüíûõ 
è ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ äåòåé (âíèìàíèå, 
ïàìÿòü, âîîáðàæåíèå). 
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Ê ÷èñëó âàæíåéøèõ  íåãàòèâíûõ îñîáåííîñòåé 
ñîöèàëüíî-ýìîöèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ  ñîâðå-
ìåííûõ ñòàðøèõ øêîëüíèêîâ ñëåäóåò îòíåñòè  
ðàñïðîñòðàíåíèå ôåíîìåíà íåó÷àñòèÿ ñòàð-
øåêëàññíèêîâ â ñâîåé ñîáñòâåííîé æèçíè. Â 
ïåðâóþ î÷åðåäü, äàííûé ôåíîìåí õàðàêòåðèçóåò 
äåòåé, íàõîäÿùèõñÿ â ñîöèàëüíî îïàñíîì ïîëî-
æåíèè (äàëåå ÑÎÏ) è îòíåñåííûõ ê ãðóïïå ðèñêà 
ÑÎÏ. Â Ïåðìñêîì êðàå â 2017 ãîäó äîëÿ íåñî-
âåðøåííîëåòíèõ, ñîñòîÿùèõ íà ó÷åòå ãðóïïû ðè-
ñêà ñîöèàëüíî îïàñíîãî ïîëîæåíèÿ, ñîñòàâëÿëà 
3,6 % äåòñêîé ïîïóëÿöèè, ñîñòîÿùèõ íà ó÷åòå 
â ãðóïïå ñîöèàëüíî îïàñíîãî ïîëîæåíèÿ – 1,1 
%.  Ïðè ýòîì çà ãîä êîëè÷åñòâî äåòåé ãðóïïû 
ðèñêà ñîöèàëüíî îïàñíîãî ïîëîæåíèÿ  âîçðîñ-
ëî íà 20,5 % [1, ñ. 7]. Ïî äàííûì Ë. H. Ãèåíêî, 
Í. Ì. Èîâ÷óê, Î. Â. Êàçàíöåâîé, Ò. È. Øóëüãà 
è äð.,  øêîëüíèêîâ ãðóïïû ðèñêà ÑÎÏ è ÑÎÏ 
îòëè÷àåò íèçêèé óðîâåíü ýìîöèîíàëüíîé êîì-
ïåòåíòíîñòè. 

Íåñìîòðÿ íà îòñóòñòâèå åäèíîé äåôèíèöèè 
ïîíÿòèÿ «ýìîöèîíàëüíàÿ êîìïåòåíòíîñòü», 
áîëüøèíñòâî èññëåäîâàòåëåé â ñòðóêòóðå  
ôåíîìåíà âûäåëÿþò ëè÷íóþ (ïîíèìàíèå 
ñîáñòâåííûõ ýìîöèé, ñàìîðåãóëÿöèÿ ýìîöè-
îíàëüíûõ ïðîÿâëåíèé, ìîòèâàöèÿ íà ýìîöè-

îíàëüíîå ñàìîïîçíàíèå è ñàìîðàçâèòèå) è 
ñîöèàëüíóþ (ýìïàòèÿ è ñîöèàëüíûå íàâûêè 
âëèÿíèÿ è óïðàâëåíèÿ ýìîöèÿìè äðóãèõ ëþ-
äåé) êîìïåòåíòíîñòü [6, ñ. 128]. Ýìîöèîíàëü-
íàÿ êîìïåòåíòíîñòü êàê ðåçóëüòàò ïðîöåññîâ 
ïîíèìàíèÿ ýìîöèîíàëüíîãî ìèðà è ðåãóëÿ-
òèâíûõ ïðîöåññîâ ëè÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ ïîêà-
çàòåëåì ñóáúåêòèâíîãî áëàãîïîëó÷èÿ. Â ñèëó 
ýìîöèîíàëüíîãî äèñêîìôîðòà, äèñáàëàíñà 
ïîçèòèâíûõ è íåãàòèâíûõ ýìîöèîíàëüíûõ 
ïåðåæèâàíèé, íàðóøåíèÿ ýìîöèîíàëüíîãî 
òîíóñà, ïðîáëåì ðàçâèòèÿ ìûøëåíèÿ ó÷åíèêîâ 
ñòàðøèõ êëàññîâ ÑÎÏ è ãðóïïû ðèñêà ÑÎÏ  
îò íîðìàòèâíî ðàçâèâàþùèõñÿ ñâåðñòíèêîâ 
îòëè÷àåò îáåäíåííàÿ ýìîöèîíàëüíàÿ ñôåðà, 
èñêàæåííîñòü ïðåäñòàâëåíèé î öåííîñòè 
ýìîöèé, òðóäíîñòè èäåíòèôèêàöèè ýìîöèé, 
áåäíîñòü ñëîâàðÿ ýìîöèé, àñèíõðîííîñòü  
ýìîöèîíàëüíîãî èíòåëëåêòà è äð. [3, ñ. 103; 
4, ñ. 89]. Âñå âûøå ñêàçàííîå àêòóàëèçèðóåò 
íåîáõîäèìîñòü ñîçäàíèÿ  â îáùåîáðàçîâà-
òåëüíûõ  ó÷ðåæäåíèÿõ óñëîâèé, ïîçâîëÿþùèõ 
ó÷åíèêàì â ÑÎÏ è ãðóïïû ðèñêà ÑÎÏ ïîëó÷èòü 
íåîáõîäèìûå ðåñóðñû äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ 
ýìîöèîíàëüíîé îñâåäîìëåííîñòè è íàêîïëå-
íèÿ  ïîçèòèâíîãî ýìîöèîíàëüíîãî îïûòà.

È. À. Øèøêèíà

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÏÐÎßÂËÅÍÈß ÝÌÎÖÈÎÍÀËÜÍÎÉ 
ÊÎÌÏÅÒÅÍÒÍÎÑÒÈ ÑÒÀÐØÈÕ ØÊÎËÜÍÈÊÎÂ 
Â ÑÎÖÈÀËÜÍÎ ÎÏÀÑÍÎÌ ÏÎËÎÆÅÍÈÈ 

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû äàííûå èçó÷åíèÿ îñîáåííîñòåé ýìîöèîíàëüíîé êîìïåòåíò-
íîñòè ó÷àùèõñÿ ñòàðøèõ êëàññîâ ãðóïïû ðèñêà ÑÎÏ,  ðåçóëüòàòû êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùåé 
ðàáîòû ñðåäñòâàìè ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî òðåíèíãà è òèìáèëäèíãà.
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Annotation: The article presents the data of the study of the features of emotional competence of 
high school students of the SOP risk group, the results of correctional and developmental work by 
means of socio-psychological training and team building.
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Èññëåäîâàíèå, ïðîâåäåííîå íà áàçå ÌÀÎÓ 
«ÑÎØ № 17» ã.  Áåðåçíèêè ñ ó÷àñòèåì 20 
øêîëüíèêîâ, â òîì ÷èñëå 10 ó÷àùèõñÿ 9 êëàñ-
ñîâ ãðóïïû ðèñêà ÑÎÏ (êîä ïîñòàíîâêè íà ó÷åò 
3 è 11), ïîçâîëèëî âûÿâèòü ðÿä îñîáåííî-
ñòåé ýìîöèîíàëüíîé ñîöèàëèçàöèè  ñòàðøèõ 
øêîëüíèêîâ ãðóïïû ðèñêà ÑÎÏ: 

– áåäíîñòü ýìîöèîíàëüíûõ ïðîÿâëåíèé;
– íèçêèé óðîâåíü ýìîöèîíàëüíîé îñâåäîì-

ëåííîñòè (êîãíèòèâíàÿ îãðàíè÷åííîñòü);
– íåóïðàâëÿåìàÿ ýìîöèîíàëüíàÿ âîçáóäè-

ìîñòü, òåíäåíöèè ê ïðîÿâëåíèþ àãðåññèâíûõ 
ýìîöèé ñ íàïðàâëåííîñòüþ íà óíè÷òîæåíèå, 
ïîäàâëåíèå, ïîä÷èíåíèå, óíèæåíèå; íåðàç-
âèòîñòü íàâûêîâ ñàíîãåííîé ñàìîðåãóëÿöèè; 

– èíòóèòèâíûé êàíàë âûÿâëåíèÿ è îñìûñëå-
íèÿ ýìîöèé è ìîòèâîâ; èäåíòèôèêàöèÿ ýìîöè-
îíàëüíûõ ñîñòîÿíèé äðóãîãî ïðåèìóùåñòâåí-
íî íà îñíîâàíèè ïàíòîìèìèêî-ñîìàòè÷åñêèõ 
ïðèçíàêîâ; òðóäíîñòè èíòåðïðåòàöèè ëèöåâîé 
ýêñïðåññèè; ïðåèìóùåñòâåííîå ïîíèìàíèå  
«àãðåññèâíûõ» ýìîöèé;  

– íèçêàÿ ýìîöèîíàëüíî-êîãíèòèâíàÿ äå-
öåíòðàöèÿ;  

– èñêàæåíèÿ ýìîöèîíàëüíûõ ïîòðåáíî-
ñòåé; íàèáîëåå çíà÷èìûìè ÿâëÿþòñÿ ýìîöèè, 
ñâÿçàííûå  ñ óäîâëåòâîðåíèåì ïîòðåáíîñòè 
â òåëåñíîì êîìôîðòå è îùóùåíèè ÷óâñòâà 
âåñåëüÿ; âûñîêî çíà÷åíèå ýìîöèé, âûçâàííûõ 
îïàñíîñòüþ, ïåðåæèâàíèåì îñòðûõ îùóùåíèé;

– ñàìîîãðàíè÷åíèå îïûòà ôîðìèðîâàíèÿ 
íàâûêîâ âûñòðàèâàíèÿ  ýôôåêòèâíûõ îòíî-
øåíèé ñ îêðóæàþùèìè íà îñíîâå ýìîöèé; íå-
ñïîñîáíîñòü ê ýôôåêòèâíîé ñàìîîðãàíèçàöèè 
ýìîöèîíàëüíîãî îïûòà; 

– íåóìåíèå âûðàáàòûâàòü ñòðàòåãèþ è òàê-
òèêó ñîáñòâåííûõ äåéñòâèé äëÿ îáåñïå÷åíèÿ 
îïòèìàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ïàðòíåðîì íà 
îñíîâå ýìîöèîíàëüíîé ïîäñòðîéêè è óïðàâëå-
íèÿ åãî ýìîöèîíàëüíûì ñîñòîÿíèåì;

– íåãîòîâíîñòü è íåñïîñîáíîñòü  ê ñèñòå-
ìàòè÷åñêîé öåëåíàïðàâëåííîé èíòðàïñèõè÷å-
ñêîé ðàáîòå ïî ñàìîèçìåíåíèþ ýìîöèîíàëü-
íûõ ïðèâû÷åê; îòñóòñòâèå íàâûêîâ ðàçâèâàòü 
è èñïîëüçîâàòü ñîáñòâåííûå ïñèõè÷åñêèå 
ðåñóðñû äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ îïòèìàëüíîãî 
èíäèâèäóàëüíîãî ñòèëÿ ýìîöèîíàëüíîãî ðå-
àãèðîâàíèÿ.

Êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùàÿ ðàáîòà ïðîâî-
äèëàñü â ôîðìå òðåíèíãà, ïîñêîëüêó

– òðåíèíã îáåñïå÷èâàåò îáó÷àþùóþ, ðàçâè-
âàþùóþ è ïðîôèëàêòè÷åñêóþ íàïðàâëåííîñòü 
ïåäàãîãè÷åñêèõ âîçäåéñòâèé;

– ýìîöèîíàëüíûå ïðîáëåìû ÿðêî îáíàðó-
æèâàþò ñåáÿ èìåííî â ïðîöåññå âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè, ÷òî ñëóæèò õîðîøèì 
äèàãíîñòè÷åñêèì ñðåäñòâîì êàê äëÿ ïåäàãîãà, 
òàê è äëÿ ñàìîäèàãíîñòèêè;

– îòðàáîòêà,  àïðîáèðîâàíèå  ôîðìèðóå-
ìûõ íàâûêîâ ýìîöèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè 
âîçìîæíû òîëüêî â ñîöèàëüíîì îêðóæåíèè;

– âàæíóþ ðîëü â ñòàíîâëåíèè ñàìîñîçíàíèÿ 
èãðàþò ìåæëè÷íîñòíûå ñèòóàöèè – ñîáûòèÿ, 
ïðîèñõîäÿùèå â êîíòàêòíîé ãðóïïå [2, ñ. 80; 
5, ñ. 507].

Ïðîãðàììà òðåíèíãà âêëþ÷àëà 16 òåìàòè÷å-
ñêèõ çàíÿòèé è 5 êîìàíäíûõ èãð – òðåíèíãîâ 
òèìáèëäèãà. Â ñèëó òîãî ÷òî ýìîöèîíàëüíàÿ 
ñîöèàëèçàöèÿ â ñòàðøåì ïîäðîñòêîâîì è 
þíîøåñêîì âîçðàñòå ïðîèñõîäèò áîëüøåé 
÷àñòüþ â ðåôåðåíòíûõ ãðóïïàõ ñâåðñòíèêîâ,  
â ðàìêàõ òðåíèíãà áûëè ðåàëèçîâàíû äâå 
ìîäåëè âçàèìîäåéñòâèÿ: ñî øêîëüíèêàìè, 
èìåþùèìè ñõîäíûå ïðîáëåìû ñîöèàëüíî-
ëè÷íîñòíîãî è ýìîöèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ, è 
ñ ñîöèàëüíî àêòèâíûìè è óñïåøíûìè øêîëü-
íèêàìè (÷ëåíû Ñîâåòà ñòàðøåêëàññíèêîâ), 
÷òî îáåñïå÷èâàëî ðàçíîîáðàçèå ñèòóàöèé 
ñòàíîâëåíèÿ îïûòà ñîöèàëèçàöèè ýìîöèé. 
Èñïîëüçîâàíèå  ìåòîäà èãðîâîé êîððåêöèè, 
ïðèåìîâ àðò-òåðàïèè, ðåëàêñàöèîííîãî ìå-
òîäà, òåõíîëîãèè òèìáèëäèíãà ïîçâîëèëî àê-
òèâèçèðîâàòü ïåðöåïòèâíûå è ðåôëåêñèâíûå 
ñïîñîáíîñòè øêîëüíèêîâ ÑÎÏ.  

Äàííûå ïîâòîðíîé äèàãíîñòèêè ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î ïîçèòèâíûõ èçìåíåíèÿõ ýìîöèîíàëü-
íîé ñôåðû øêîëüíèêîâ ãðóïïû ðèñêà ÑÎÏ. 
Òàê, îòìå÷åíî: 

– ðîñò ñïîñîáíîñòè ïîíèìàíèÿ ýìîöèé 
äðóãîãî ÷åëîâåêà, ñ èñïîëüçîâàíèåì ëèöåâîé 
ýêñïðåññèè â îòíîøåíèè ýìîöèé «óäèâëåíèå», 
«ïå÷àëü», «ñ÷àñòüå» (òåñò «Ëèöà Ï. Ýêìàíà»). 
Ðàçíèöà  â äèíàìèêå ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé 
ñîñòàâèëà ñîîòâåòñòâåííî + 0,3 áàëëà, + 0,1 
áàëëà, + 0,2 áàëëà;

– äèíàìèêà óìåíèÿ ïîíèìàòü ñìûñë íåâåð-
áàëüíîãî ïîâåäåíèÿ (ìåòîäèêà Í.À. Çèìèíîé) 
â ãðóïïå øêîëüíèêîâ ðèñêà ÑÎÏ ñîñòàâèëà + 
5,6 áàëëà (ñ.21,3 äî 26,9 áàëëà); â êîíòðîëü-
íîé – + 4,2 áàëëà (ñ 19,7 äî 23,9 áàëëà);

– ñíèæåíèå ïîòðåáíîñòè â ïóíãè÷åñêèõ (– 2 
ðàíãà) ýìîöèÿõ; ïîâûøåíèå çíà÷èìîñòè êîì-
ìóíèêàòèâíûõ (+ 2 ðàíãà) è  ïðàêñè÷åñêèõ (+ 
4 ðàíãà) ýìîöèé (ìåòîäèêà îïðåäåëåíèÿ ýìî-
öèîíàëüíîé íàïðàâëåííîñòè Á. È. Äîäîíîâà);

– èíòåãðàòèâíûé áàëë ýìîöèîíàëüíîãî 
èíòåëëåêòà â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïîâûñèëñÿ 
ñ 32,8 áàëëà äî 38,1 áàëëà,  â ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé ñ 26,7 áàëëà äî 36,6 áàëëà (ìåòîäèêà 
äèàãíîñòèêè ýìîöèîíàëüíîãî èíòåëëåêòà Í. 
Õîëëà);

– îòìå÷åíî ñíèæåíèå âëèÿíèÿ íåóïðàâëÿ-
åìîé ýìîöèîíàëüíîé âîçáóäèìîñòè íà ïî-
âåäåíèå (ñì. ðèñ. 1).

Óâåëè÷èëàñü òàêæå çíà÷èìîñòü êàíàëîâ 
ýìïàòèè (ìåòîäèêà «Äèàãíîñòèêà óðîâíÿ 
ýìïàòè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé» Â. Â. Áîéêî): 
ðàöèîíàëüíîãî (íàïðàâëåííîñòü íà ïàðòíåðà),  
ýìîöèîíàëüíîãî (ñïîñîáíîñòü ê ýìîöèîíàëü-
íîé ïîäñòðîéêå),  óñòàíîâîê, ñïîñîáñòâóþùèõ 
ýìïàòèè (ãîòîâíîñòü ê ñëîâåñíî-ýìîöèîíàëü-
íîìó îáìåíó);  èçìåíèëîñü îòíîøåíèå ê ðàç-
ëè÷íûì îáúåêòàì ýìïàòèè (ñì. ðèñ. 2).
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Êîíñòàòèðóþùèé ýêñïåðèìåíò Êîíòðîëüíûé ýêñïåðèìåíò

    øêîëüíèêè  ãðóïïû ðèñêà ÑÎÏ                                                                                                            ñâåðñòíèêè

Ðèñ. 1. Òèïè÷íûå ïðîáëåìû êîììóíèêàöèè, îáóñëîâëåííûå óðîâíåì  ñàìîêîíòðîëÿ ýìîöèé 
(ìåòîäèêà «Íåóïðàâëÿåìàÿ ýìîöèîíàëüíàÿ âîçáóäèìîñòü» Â. Â. Áîéêî)

Ïðèìå÷àíèå: 1– ê ðîäèòåëÿì, 2 – ê æèâîòíûì 3 – ê ñòàðèêàì, 4 – ê äåòÿì, 
5 – ê õóäîæåñòâåííûì ïðîèçâåäåíèÿì,  6 – ê íåçíàêîìûì ëþäÿì

Ðèñ. 2. Äèíàìèêà ñðåäíåãî áàëëà óðîâíÿ ïîëèêîììóíèêàòèâíîé ýìïàòèè 
(ìåòîäèêà «Äèàãíîñòèêà óðîâíÿ ýìïàòèè» È. Ì. Þñóïîâà)

Òàêèì îáðàçîì, ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè-
÷åñêèé ãðóïïîâîé òðåíèíã ÿâëÿåòñÿ îäíîé 
èç îïòèìàëüíûõ ôîðì ðàáîòû ñ äàííîé êà-
òåãîðèåé øêîëüíèêîâ.  Ñîçäàíèå óñëîâèé, 
îáåñïå÷èâàþùèõ îñîçíàíèå, ïåðåîöåíêó, 
âîçìîæíîñòü îáúåêòèâèðîâàòü è îòðåôëåêñè-
ðîâàòü ñâîè îñîáåííîñòè, â òîì ÷èñëå ÷åðåç 
èñïîëüçîâàíèå ó÷àñòíèêàìè «ß-âûñêàçûâàíèÿ» 
è äèàëîãè÷åñêîãî îáùåíèÿ; èñïîëüçîâàíèå 
òðåíèðîâî÷íûõ äåéñòâèé íà îñíîâå äâèãà-

òåëüíûõ, òåëåñíûõ óïðàæíåíèé, ðàçâèâàþùèõ 
ýêñïðåññèâíûé ðåïåðòóàð; ìîäåëèðîâàíèÿ 
ýìîöèîãåííûõ ñèòóàöèé ñ ðàçëè÷íûìè ñöå-
íàðèÿìè ïîâåäåíèÿ; ñèòóàöèé ïîçèòèâíûõ 
ýìîöèîíàëüíûõ ïåðåæèâàíèé  è ïðèíÿòèÿ âî 
âçàèìîäåéñòâèè áîëåå óñïåøíûõ è áëàãîïî-
ëó÷íûõ ñâåðñòíèêîâ, ïðèâîäèò ê ïîçèòèâíûì 
èçìåíåíèÿì êàê ëè÷íîãî, òàê è ñîöèàëüíîãî 
êîìïîíåíòà ýìîöèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè 
ñòàðøèõ øêîëüíèêîâ ãðóïïû ðèñêà ÑÎÏ.

ÑÏÈÑÎÊ ËÈÒÅÐÀÒÓÐÛ

1. Çàêëþ÷åíèå ïî ðåçóëüòàòàì ýêñïåðòíî-àíàëèòè÷åñêîãî ìåðîïðèÿòèÿ «Î õîäå èñïîëíåíèÿ  
Çàêîíà Ïåðìñêîãî êðàÿ îò 07.07.2014  № 352 – ÏÊ «Î ñèñòåìå ïðîôèëàêòèêè äåòñêîãî 
è ñåìåéíîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ â Ïåðìñêîì êðàå».  – Ïåðìü: ÊÑÏ ÏÊ, 2017. – 50 ñ. URL: 
http://ksppk.ru/download/inf/2017/zakl/z36.pdf   (äàòà îáðàùåíèÿ: 01.02.2018).

2. Äåðåâÿíêî Ñ. Ï. Ðàçâèòèå ýìîöèîíàëüíîãî èíòåëëåêòà â òðåíèíãîâûõ ãðóïïàõ // Ïñèõî-
ëîãè÷åñêèé æóðíàë, 2008. – № 2. – Ñ. 79 – 84.

3. Ëîâïà÷å Ô. Ã.,  Ìàìûøåâà Ç. Ç. Îñîáåííîñòè ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû ïîäðîñòêîâ ñ äå-
âèàíòíûì ïîâåäåíèåì // Âåñòíèê Àäûãåéñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà. – 2015. 
– № 4 (169). – Ñ. 100 –106. 

4. Òóíãóñêîâa Ä. Þ., Äæaêóïîâ Ì. Ñ., Òîëåãåíîâà À. À.  Ýìîöèîíaëüíaÿ êîìïåòåíòíîñòü êaê 
ôaêòîð áëaãîïîëó÷èÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ // Âåñòíèê ÊàçÍÓ. Ñåðèÿ ïñèõîëîãèè è ñîöèî-
ëîãèè. – 2016. – № 2 (57). – Ñ. 86 – 91.

5. Øåâåëåâà  A. M. Îïòèìèçàöèÿ ðàçâèòèÿ ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé ñôåðû ïîäðîñòêîâ ãðóïïû 
ðèñêà // Àêìåîëîãèÿ. – 2015. – № 3. – Ñ. 505 – 508.

6. Ýñìóðçèåâà Ì. Ì. Êîððåêöèÿ êðèçèñíûõ ñîñòîÿíèé â ýìîöèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîé ñôåðå 
ïîäðîñòêîâ ãðóïïû ðèñêà // Âåñòíèê ×åëÿáèíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî 
óíèâåðñèòåòà. – 2017. –  № 5. – Ñ. 125 – 131.



Воспитательное пространство как фактор компенсации 
рисков социализации детей и молодежи

99

ВОСПИТАТЕЛЬНОЕ ПРОСТРАНСТВО
КАК ФАКТОР КОМПЕНСАЦИИ 
РИСКОВ СОЦИАЛИЗАЦИИ 
ДЕТЕЙ И МОЛОДЕЖИ



ÂÅÊÒÎÐÛ ÐÀÇÂÈÒÈß ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÃÎ ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÎÃÎ
ÏÐÎÑÒÐÀÍÑÒÂÀ Â  XXI ÂÅÊÅ

100

Ç. Â. Àðèñòîâà

ÏÅÄÀÃÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÓÑËÎÂÈß 
ÂÇÀÈÌÎÄÅÉÑÒÂÈß ÄÎØÊÎËÜÍÎÃÎ 
ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÎÃÎ Ó×ÐÅÆÄÅÍÈß 
Ñ ÑÅÌÜßÌÈ "ÃÐÓÏÏÛ ÐÈÑÊÀ" È ÑÎÏ

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû àâòîðñêèå ïîäõîäû ê ïîíÿòèþ "ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ", 
ðàññìîòðåíû îñíîâíûå ôîðìû âçàèìîäåéñòâèÿ ïåäàãîãîâ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî 
ó÷ðåæäåíèÿ ñ  íåáëàãîïîëó÷íûìè  ñåìüÿìè.
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Abstract. The article presents the author  approaches the concept of "Pedagogical conditions", 
describes the main forms of interaction of teachers of preschool educational institutions with dys-
functional families.
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Ñåìüÿ – ñîöèàëüíûé èíñòèòóò îáùåñòâà, 
ìèêðîãðóïïà, â êîòîðîé ïðîèñõîäèò ôèçè-
÷åñêîå è ïñèõîëîãè÷åñêîå âîñïèòàíèå íîâîé 
ëè÷íîñòè. Íè îäèí èç ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòîâ 
îáùåñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ íå ìîæåò ñðàâ-
íèòüñÿ ñ ðîëüþ ñåìüè â ýòîì îòíîøåíèè. 
Ñåìüÿ ïîìîãàåò ðåáåíêó âîéòè â ñîöèàëü-
íûé ìèð; îáåñïå÷èâàåò çàùèòíóþ ôóíêöèþ; 
ñîçäàåò àòìîñôåðó ëþáâè, òåïëà, çàáîòû, 
ýìîöèîíàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ, âçàèìîïî-
íèìàíèÿ, òåì ñàìûì ñîçäàâàÿ óñëîâèÿ äëÿ 
ðàçâèòèÿ ãàðìîíè÷íîé è ïîëíîöåííîé ëè÷-
íîñòè. ×åðåç ñåìåéíîå îáùåíèå ïðîèñõîäèò 
ðå÷åâîå, ïîçíàâàòåëüíîå è íðàâñòâåííîå 
ðàçâèòèå ðåáåíêà.

Äëÿ òîãî ÷òîáû óñïåøíî âûïîëíÿòü âñå 
âîñïèòàòåëüíûå ôóíêöèè, ðîäèòåëè äîëæíû 
îáëàäàòü îïðåäåëåííûì âîñïèòàòåëüíûì ïî-
òåíöèàëîì, à èìåííî: ïåäàãîãè÷åñêîé êóëüòó-
ðîé, ýìîöèîíàëüíî-íðàâñòâåííûì êëèìàòîì, 
ìàòåðèàëüíî-ôèíàíñîâûìè âîçìîæíîñòÿìè, 
ñåìåéíûìè è íàöèîíàëüíî-êóëüòóðíûìè òðà-
äèöèÿìè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàìåòèëàñü òåíäåíöèÿ 
îñëàáëåíèÿ âîñïèòàòåëüíûõ ïîçèöèé ñåìüè â 
îáùåñòâå, âîçðàñòàåò ÷èñëî íåáëàãîïîëó÷íûõ 
ñåìåé. Âûæèâàíèå â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ, 
áåçðàáîòèöà, ïîòåðÿ íðàâñòâåííûõ èäåàëîâ 
– òå íåìíîãèå ïðîáëåìû, êîòîðûå ñíèæàþò 
âîñïèòàòåëüíûé ïîòåíöèàë ñåìüè. Ðîäèòåëè 
âñå ÷àùå çàíèìàþò ïîïóñòèòåëüñêóþ, îò-
ñòðàíåííóþ ïîçèöèþ ïî îòíîøåíèþ ê äåòÿì. 
Â òàêèõ óñëîâèÿõ ñåìüÿ îñòðî íóæäàåòñÿ â 
êâàëèôèöèðîâàííîé ïîìîùè, ñïîñîáñòâóþ-
ùåé ïîâûøåíèþ ïåäàãîãè÷åñêîé êóëüòóðû 
âñåõ åå ÷ëåíîâ [3].

Ïî ñòàòèñòèêå, â Ðîññèè áîëåå 65 òûñ. ñå-
ìåé íàõîäÿòñÿ â ñîöèàëüíî îïàñíîì ïîëîæå-
íèè. Â îáùåé ñëîæíîñòè ýòî ïðèáëèçèòåëüíî 
200 òûñ. ÷åëîâåê, 60 % èç íèõ – äåòè. 

Òàêèå èññëåäîâàòåëè, êàê Å. Ï. Àðíàóòîâà, 
À. Í. Äåìèäîâà, À. È. Çàõàðîâ, Î. Ë. Çâåðåâà, 
âûÿâèëè ïîòðåáíîñòü ñåìåé â ïîääåðæêå ñî 
ñòîðîíû ñïåöèàëèñòîâ ðàçëè÷íûõ âåäîìñòâ.

Ñîãëàñíî ÔÇ-120 "Îá îñíîâàõ ñèñòåìû 
ïðîôèëàêòèêè áåçíàäçîðíîñòè è ïðàâîíàðó-
øåíèé íåñîâåðøåííîëåòíèõ" îò 24.06.1999 ã., 
Ïîñòàíîâëåíèþ Êîìèññèè ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ Ïåðìñêîãî êðàÿ îò 29.06.2016 
ã. № 12 "Îá óòâåðæäåíèè íîâîé ðåäàêöèè 
Ïîðÿäêà ìåæâåäîìñòâåííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ 
ïî ïðîôèëàêòèêå äåòñêîãî è ñåìåéíîãî íå-
áëàãîïîëó÷èÿ", äîøêîëüíûå îáðàçîâàòåëüíûå 
ó÷ðåæäåíèÿ âïðàâå ïîñòàâèòü íà ó÷åò è îðãà-
íèçîâàòü èíäèâèäóàëüíóþ ïðîôèëàêòè÷åñêóþ 
ðàáîòó ñ ñåìüåé ãðóïïû ðèñêà ñîöèàëüíî 
îïàñíîãî ïîëîæåíèÿ, èìåþùåé äåòåé îò 1,5 
äî 7 ëåò, ïîñåùàþùèõ ÄÎÓ.

Îòâåòñòâåííûì ëèöîì â ÄÎÓ Ïåðìñêîãî 
êðàÿ âåäåòñÿ èíôîðìàöèîííûé ó÷åò ñåìåé 
ñ äåòüìè, ïîäëåæàùèõ îõâàòó èíäèâèäóàëü-
íîé ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòîé, â ôîðìå 
ýëåêòðîííîãî ðåãèñòðà è ìîíèòîðèíãà. Ðàç-
ðàáîòêó è ñîïðîâîæäåíèå èíäèâèäóàëüíîé 
ïðîãðàììû êîððåêöèè (äàëåå – ÈÏÊ) îñó-
ùåñòâëÿåò êóðàòîð – ñïåöèàëèñò äîøêîëüíîé 
îáðàçîâàòåëüíîé îðãàíèçàöèè, íàçíà÷åííûé 
ïðèêàçîì ðóêîâîäèòåëÿ îðãàíèçàöèè.  

Êóðàòîð ÈÏÊ â òå÷åíèå 7 äíåé ñî äíÿ ïî-
ñòàíîâêè ñåìüè íà ó÷åò îñóùåñòâëÿåò âûõîä 
â ñåìüþ ñ öåëüþ îáñëåäîâàíèÿ æèëèùíî-
áûòîâûõ óñëîâèé, âûÿâëåíèÿ ïðîáëåì ñåìüè, 
ñîñòàâëåíèÿ õàðàêòåðèñòèêè. Ïðè íåîáõîäè-
ìîñòè íà çàñåäàíèå êîëëåãèàëüíîãî îðãàíà 
êóðàòîð ïðèãëàøàåò äðóãèõ ñïåöèàëèñòîâ 
ñèñòåìû ïðîôèëàêòèêè, áåçíàäçîðíîñòè è 
ïðàâîíàðóøåíèé íåñîâåðøåííîëåòíèõ; ïî ðå-
çóëüòàòàì çàñåäàíèÿ îôîðìëÿåòñÿ ÈÏÊ. Âñå 
ñïåöèàëèñòû, îòâåòñòâåííûå çà ðåàëèçàöèþ 
ÈÏÊ, ñîâìåñòíî îñóùåñòâëÿþò ñîïðîâîæäå-
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íèå ñåìüè. Â õîäå ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû 
êóðàòîð îñóùåñòâëÿåò àíàëèç ýôôåêòèâíîñòè 
ïðîâåäåííûõ ìåðîïðèÿòèé, ïî íåîáõîäèìîñòè 
êîððåêòèðóåò ÈÏÊ.

ÄÎÓ ñíèìàåò ñåìüþ ñ ó÷åòà íà îñíîâàíèè 
ïîëîæèòåëüíîé ðåàáèëèòàöèè ñåìüè, äîñòè-
æåíèÿ ðåáåíêîì 7 ëåò, ïåðåâîäà â äðóãîå 
îáðàçîâàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå ëèáî äðóãèõ 
îáñòîÿòåëüñòâ.

Ñåìüè, íàõîäÿùèåñÿ â ñîöèàëüíî îïàñíîì 
ïîëîæåíèè, ïîäëåæàò îõâàòó èíäèâèäóàëüíîé 
ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòîé. 

Ðàéîííàÿ êîìèññèÿ ïðèíèìàåò ðåøåíèå î 
ïîñòàíîâêå ñåìüè, íàõîäÿùåéñÿ â ÑÎÏ, íà 
ìåæâåäîìñòâåííûé ó÷åò, èçäàåò ïîñòàíîâ-
ëåíèå, â êîòîðì óêàçûâàþòñÿ ôàìèëèÿ, èìÿ, 
îò÷åñòâî îòâåòñòâåííîãî ñïåöèàëèñòà ïî 
êîîðäèíàöèè èíäèâèäóàëüíîé ïðîãðàììû ðå-
àáèëèòàöèè (ÈÏÐ). Ñïåöèàëèñò ïî ðåàëèçàöèè 
ÈÏÐ îðãàíèçóåò çàñåäàíèå ìåæâåäîìñòâåí-
íîé ëîêàëüíîé ðàáî÷åé ãðóïïû ñ ïðèâëå÷å-
íèåì âñåõ ñïåöèàëèñòîâ, êîòîðûå â äàííîå 
âðåìÿ ñîòðóäíè÷àþò ñ ñåìüåé è ðåáåíêîì. 
Ñïåöèàëèñò ðàçðàáàòûâàåò ÈÏÐ ñ ó÷åòîì 
ðåçóëüòàòîâ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé è 
ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé äèàãíîñòèê. Ïðåä-
ñòàâèòåëü ÄÎÓ ñîòðóäíè÷àåò ñî ñïåöèàëèñòîì 
ïî êîîðäèíàöèè ÈÏÐ íà ïðîòÿæåíèè âñåãî 
ïåðèîäà, ïðèíèìàåò ó÷àñòèå â ðàçðàáîòêå è 
ðåàëèçàöèè ìåðîïðèÿòèé.

Ìåæâåäîìñòâåííîå âçàèìîäåéñòâèå ñ ñåìüÿ-
ìè ÑÎÏ  ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü ñëåäóþùèõ öåëåé:

– ñîöèàëüíîå îçäîðîâëåíèå âíóòðåííåé 
è âíåøíåé ïî îòíîøåíèþ ê ñåìüå ñðåäû, 
ýôôåêòèâíàÿ ñîöèàëüíàÿ ðåàáèëèòàöèÿ è 
àäàïòàöèÿ;

– ðåàëèçàöèÿ ñèñòåìû ïðîôèëàêòè÷åñêèõ 
è ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé, êîìïëåêñ-
íîé ïîìîùè è ïîääåðæêè;

– ñâîåâðåìåííàÿ êîððåêòèðîâêà ìåðîïðè-
ÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà ðàçâèòèå, âîñïèòàíèå 
è îçäîðîâëåíèå äåòåé è ñåìüè;

– îñóùåñòâëåíèå äàëüíåéøåãî ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ ñèñòåìû ïðîôèëàêòèêè áåçíàäçîð-
íîñòè è ïðàâîíàðóøåíèé íåñîâåðøåííîëåòíèõ.

Ñòàòüÿ 44 ÔÇ-273 "Îá îáðàçîâàíèè â ÐÔ" 
÷åòêî îïðåäåëÿåò ïðàâà, îáÿçàííîñòè è îò-
âåòñòâåííîñòü ðîäèòåëåé çà îáðàçîâàíèå 
ñâîåãî ðåáåíêà. Ðîäèòåëè îáÿçàíû çàëîæèòü 
îñíîâû ôèçè÷åñêîãî, íðàâñòâåííîãî è èíòåë-
ëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ðåáåíêà. À 
îáÿçàííîñòü äîøêîëüíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî 
ó÷ðåæäåíèÿ – îáåñïå÷åíèå ñîòðóäíè÷åñòâà, 
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ñåìüÿìè äåòåé ïî âîïðîñàì 
èõ îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ. ×òîáû ðîäèòåëè 
ìîãëè ãðàìîòíî âîñïèòûâàòü äåòåé, íåîáõî-
äèìî ïîâûøàòü èõ ïåäàãîãè÷åñêóþ êóëüòóðó.

Ïî ìíåíèþ À. Í. Ëåîíòüåâà, ïåðâîå, ÷òî 
õàðàêòåðèçóåò ñåìüþ êàê ôàêòîð âîñïèòàíèÿ, 
– ýòî åå âîñïèòàòåëüíàÿ ñðåäà, â êîòîðîé 
îðãàíèçóåòñÿ æèçíü è äåÿòåëüíîñòü ðåáåíêà. 
Êà÷åñòâî ýòîé ñðåäû îïðåäåëÿåòñÿ ðÿäîì ïà-

ðàìåòðîâ êîíêðåòíîé ñåìüè. Ýòî ñëåäóþùèå 
ïàðàìåòðû: äåìîãðàôè÷åñêèé (ñòðóêòóðà ñå-
ìüè), ñîöèàëüíî-êóëüòóðíûé (óðîâåíü îáðàçî-
âàíèÿ ðîäèòåëåé), ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèé 
(òðóäîâàÿ çàíÿòîñòü ðîäèòåëåé), òåõíèêî-ãè-
ãèåíè÷åñêèé (óñëîâèÿ ïðîæèâàíèÿ). Ñîöèàëü-
íûå è ýìîöèîíàëüíûå ïðîáëåìû ïðèâîäÿò ê 
íåáëàãîïðèÿòíûì ïîñëåäñòâèÿì â ñåìüå. 

Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèå è ñîöèîëîãè-
÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ (Å. Ï. Àðíàóòîâà, À. Í. 
Äåìèäîâà, À. È. Çàõàðîâà, Î. Ë. Çâåðåâà) ïî-
êàçàëè, ÷òî ñåìüÿ îñòðî íóæäàåòñÿ â ïîìîùè 
ñïåöèàëèñòîâ íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà 
äîøêîëüíîãî äåòñòâà. Î÷åâèäíî, ÷òî ñåìüÿ è 
äîøêîëüíîå îáðàçîâàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå íå 
ìîãóò çàìåíèòü äðóã äðóãà è äîëæíû ñîäåé-
ñòâîâàòü ôîðìèðîâàíèþ ëè÷íîñòè â ïðîöåññå 
ñîòðóäíè÷åñòâà.

Âçàèìîäåéñòâèå, âçàèìîïîíèìàíèå ìåæäó 
ïåäàãîãè÷åñêèì êîëëåêòèâîì è ñåìüåé âîçíè-
êàåò íå ñðàçó. Ýòî äëèòåëüíûé, êðîïîòëèâûé 
ïðîöåññ. Íî íåîáõîäèìî ïîìíèòü, ÷òî ñåìüÿ è 
äåòñêèé ñàä – ýòî äâà ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòà, è 
òîëüêî â ñî÷åòàíèè äðóã ñ äðóãîì îíè ñîçäàþò 
íåîáõîäèìûå óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè 
ðåáåíêà. Óêðåïëåíèå è ðàçâèòèå òåñíîé ñâÿçè 
ñåìüè è äåòñêîãî ñàäà, âçàèìîäåéñòâèå ïåäà-
ãîãîâ è ðîäèòåëåé îáåñïå÷èâàþò ïîçèòèâíóþ 
ñîöèàëèçàöèþ ðåáåíêà, ôîðìèðîâàíèå îñíîâ 
ãàðìîíè÷íîé, ïîëíîöåííîé ëè÷íîñòè [5].

Ïî ìíåíèþ Â. È. Àíäðååâà, Í. Ì. ßêîâ-
ëåâîé, ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ – ýòî ñîâî-
êóïíîñòü êàêèõ-ëèáî ìåð ïåäàãîãè÷åñêîãî 
âîçäåéñòâèÿ è âîçìîæíîñòåé ìàòåðèàëüíî-
ïðîñòðàíñòâåííîé ñðåäû.

Ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ âûñòóïàþò êàê 
ýëåìåíò ïåäàãîãè÷åñêîé ñèñòåìû è îòðàæà-
þò ñîâîêóïíîñòü âîçìîæíîñòåé ïðîñòðàí-
ñòâåííîé ñðåäû, âëèÿþùèõ ïîëîæèòåëüíî 
èëè îòðèöàòåëüíî íà åå ôóíêöèîíèðîâàíèå. 
Â ñòðóêòóðå ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé ïðè-
ñóòñòâóþò êàê âíóòðåííèå, òàê è âíåøíèå 
ýëåìåíòû. Ðåàëèçàöèÿ ïðàâèëüíî âûáðàííûõ 
ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé îáåñïå÷èâàåò ðàç-
âèòèå è ýôôåêòèâíîñòü ôóíêöèîíèðîâàíèÿ 
ïåäàãîãè÷åñêîé ñèñòåìû. 

Ñåìüÿ íå âñåãäà óñïåøíî âûïîëíÿåò ñâîè 
âîñïèòàòåëüíûå ôóíêöèè. Êàêèìè áû ôàêòî-
ðàìè íè áûëî îáóñëîâëåíî íåáëàãîïîëó÷èå 
ñåìüè, îíî òåì èëè èíûì îáðàçîì ñêàçûâà-
åòñÿ íà ñîöèàëüíîì ðàçâèòèè ðåáåíêà. Ïî-
äàâëÿþùàÿ ÷àñòü ïðîáëåì, âîçíèêàþùèõ ó 
äåòåé â ïðîöåññå ñîöèàëèçàöèè, èìååò êîðíè 
èìåííî â íåáëàãîïîëó÷èè ñåìüè. Ýôôåêòèâ-
íîñòü äåÿòåëüíîñòè äîøêîëüíîãî îáðàçî-
âàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âîçðàñòàåò, åñëè â 
êà÷åñòâå èíñòðóìåíòà âëèÿíèÿ íà ëè÷íîñòü è 
ñåìüþ èñïîëüçóþòñÿ ðàçíîîáðàçíûå ôîðìû 
ñîöèàëüíîé ðàáîòû. Êîíêðåòíîå ñîäåðæàíèå 
ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòû ñ ñåìüåé â 
êàæäîì îòäåëüíîì ñëó÷àå îáóñëîâëåíî òèïîì 
åå íåáëàãîïîëó÷èÿ, à òàêæå èíäèâèäóàëüíûìè 
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îñîáåííîñòÿìè ñåìåéíîé ñèòóàöèè.  
Âçàèìîäåéñòâèå ïåäàãîãîâ è ðîäèòåëåé 

îñóùåñòâëÿåòñÿ â îñíîâíîì ÷åðåç ïðèâëå÷å-
íèå ðîäèòåëåé ê ó÷àñòèþ â îáðàçîâàòåëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè, ïîäãîòîâêó è îðãàíèçàöèþ äî-
ñóãîâ è ðàçâëå÷åíèé, ðåàëèçàöèþ ñîâìåñòíûõ 
ïðîåêòîâ,  îðãàíèçàöèþ ýêñêóðñèé, èíäèâèäó-
àëüíûå è ãðóïïîâûå êîíñóëüòàöèè íà ðàçëè÷-
íûå òåìû, èíôîðìèðîâàíèå ðîäèòåëåé ÷åðåç 
îôèöèàëüíûé ñàéò ÄÎÓ ëèáî ÷åðåç ðàçìåùå-
íèå èíôîðìàöèè íà èíôîðìàöèîííûõ ñòåíäàõ. 

Êàæäàÿ ôîðìà îáùåíèÿ ïåäàãîãîâ ñ ðîäè-
òåëÿìè èìååò îïðåäåëåííûå öåëè è çàäà÷è. 
Ðàçíûå ôîðìû âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ðîäèòåëÿìè 
ïðèâëåêóò âíèìàíèå ðîäèòåëüñêîé îáùå-
ñòâåííîñòè ê ïðîáëåìàì âîñïèòàíèÿ äåòåé, ê 
ïîëó÷åíèþ íåîáõîäèìîãî ìèíèìóìà çíàíèé è, 
òàêèì îáðàçîì, ê ïîâûøåíèþ ïåäàãîãè÷åñêîé 
êóëüòóðû ðîäèòåëåé.

Ïðîôåññèîíàëüíîå è ãðàìîòíîå âçàèìî-
äåéñòâèå ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà ÄÎÓ ñ 
ñåìüåé îáåñïå÷èâàåò ðåøåíèå ìíîãèõ âîïðî-
ñîâ âîñïèòàíèÿ è ðàçâèòèÿ äåòåé. Íî äëÿ òîãî 
÷òîáû ýòî âçàèìîäåéñòâèå áûëî óñïåøíûì, 
íåîáõîäèìî ñîçäàòü ñëåäóþùèå óñëîâèÿ:

1) îáåñïå÷åíèå åäèíñòâà è ñîãëàñîâàí-
íîñòè öåëåé âîñïèòàíèÿ ìåæäó ñóáúåêòàìè 
îáðàçîâàòåëüíûõ îòíîøåíèé;

2) ïðåäîñòàâëåíèå ðîäèòåëÿì âîçìîæíîñòè 
îçíàêîìëåíèÿ ñ îñîáåííîñòÿìè îáðàçîâà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè â ÄÎÓ;

3) ïðèâëå÷åíèå ðîäèòåëåé ê ó÷àñòèþ â îáðà-
çîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ÄÎÓ è æèçíè ðåáåí-
êà íà îñíîâå ëè÷íîñòíîé çàèíòåðåñîâàííîñòè;

4) îáåñïå÷åíèå âîçìîæíîñòè ðàñêðûòèÿ 
òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà íå òîëüêî ó äåòåé, 
íî è ó èõ ðîäèòåëåé;

5) äîáðîæåëàòåëüíîñòü è îïîðà íà ïîëî-
æèòåëüíûå êà÷åñòâà ðåáåíêà, åãî ïîñòóïêè.

Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ñðåäñòâîì äëÿ 
ïîíèìàíèÿ âçðîñëûì äâèæóùèõ ñèë ðàçâèòèÿ 
ðåáåíêà ÿâëÿåòñÿ ïðàêòè÷åñêàÿ ñîâìåñòíàÿ 
äåÿòåëüíîñòü. Èñïîëüçóåìàÿ â äîøêîëüíîì 
îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè òåõíîëîãèÿ 
ïðîåêòíîé äåÿòåëüíîñòè ïîçâîëÿåò ñôîðìè-
ðîâàòü ïîëîæèòåëüíûå äåòñêî-ðîäèòåëüñêèå 

âçàèìîîòíîøåíèÿ â ïðîöåññå ïîèñêîâî-èñ-
ñëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Èíòåðåñíîé ôîðìîé âûñòðàèâàíèÿ äî-
âåðèòåëüíûõ îòíîøåíèé ÿâëÿåòñÿ âûñòàâêà 
ñîâìåñòíîãî òâîð÷åñòâà äåòåé, ðîäèòåëåé 
è âîñïèòàòåëåé íà ðàçëè÷íûå òåìû. Â õîäå 
ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè åå ó÷àñòíèêè ëó÷-
øå óçíàþò äðóã äðóãà, îêàçûâàþò äðóã äðóãó 
ïîääåðæêó, ïîâûøàþò ýìîöèîíàëüíûé ôîí.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàçâèâàþòñÿ èíñòè-
òóöèîíàëüíûå ôîðìû ó÷àñòèÿ ðîäèòåëåé â 
îáðàçîâàíèè äåòåé; óâåëè÷èâàåòñÿ ÷èñëî 
àêòèâíûõ óïðàâëÿþùèõ ñîâåòîâ, ðîäèòåëüñêèõ 
êëóáîâ è ñîîáùåñòâ, ó÷àñòâóþùèõ â ïðèíÿòèè 
ðåøåíèé ïî ñòðàòåãè÷åñêèì âîïðîñàì ðàç-
âèòèÿ ó÷ðåæäåíèÿ.

Ðàçâèòèå âçàèìîäåéñòâèÿ ÄÎÓ ñ ðîäèòåëÿ-
ìè íàïðàâëåíî íà :

1) ñîòðóäíè÷åñòâî ðîäèòåëåé äðóã ñ äðóãîì 
ñ öåëüþ îáìåíà îïûòîì, îêàçàíèÿ ïîääåðæêè, 
âûÿâëåíèÿ îáùèõ ïðîáëåì;

2) îáó÷åíèå ðîäèòåëåé ïî âîïðîñàì âîç-
ðàñòíûõ, èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé ðå-
áåíêà, ýìîöèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, î 
âëèÿíèè ñåìüè íà ðàçâèòèå ëè÷íîñòè ðåáåíêà, 
î ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè ê øêîëå è ò. ä.;

3) íåôîðìàëüíûå âñòðå÷è ðîäèòåëåé, ïåäà-
ãîãîâ, àäìèíèñòðàöèè ÄÎÓ, äèñïóòû, ðîäèòåëü-
ñêèå ãîñòèíûå, ìàñòåð-êëàññû, ñåìèíàðû è ò. ä.;

4) íåïîñðåäñòâåííîå ó÷àñòèå ðîäèòåëåé â 
îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, àêòèâíîå, öåëåíàïðàâëåí-
íîå è ñèñòåìàòè÷åñêîå âçàèìîäåéñòâèå ñ 
ñåìüåé ìîæåò ïîìî÷ü ïåäàãîãè÷åñêîìó êîë-
ëåêòèâó â ðåøåíèè, êàê ìèíèìóì, äâóõ çàäà÷:

1) ìåòîäè÷åñêîé çàäà÷è, ñîñòîÿùåé â âû-
ÿâëåíèè öåííûõ, âîñòðåáîâàííûõ ðîäèòåëÿìè 
ôîðì è ìåòîäîâ ðàáîòû, íà êîòîðûå ìîæíî 
îïåðåòüñÿ â ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêå, à òàêæå 
â âûðàáîòêå ðÿäà ïðèíöèïîâ ýôôåêòèâíîãî 
âçàèìîäåéñòâèÿ ïåäàãîãîâ è ñåìåé;

2) ïðîñâåòèòåëüñêîé çàäà÷è: ñîñòîÿùåé 
â îáñóæäåíèè ñ ðîäèòåëÿìè ïîçèòèâíûõ è 
íåãàòèâíûõ îñîáåííîñòåé òîé èëè èíîé ïå-
äàãîãè÷åñêîé ñèñòåìû ñ ïîçèöèé âîçðàñòíîé 
ïñèõîëîãèè è ïåäàãîãèêè.

ÑÏÈÑÎÊ ËÈÒÅÐÀÒÓÐÛ

1. Àðíàóòîâà Å. Ï. Ïëàíèðóåì ðàáîòó ñ ñåìüåé / Óïðàâëåíèå ÄÎÓ. – 2006. – ¹ 4. – Ñ. 66 – 70.
2. Ãàëàãóçîâà Ì. À., Ãàëàãóçîâà Þ. Í., Øòèíîâà Ã. Í., Òèùåíêî Å. ß. Ñîöèàëüíàÿ ïåäàãîãèêà: 

êóðñ ëåêöèé (ââåäåíèå â ïðîôåññèþ "ñîöèàëüíûé ïåäàãîã", îñíîâû ñîöèàëüíîé ïåäàãî-
ãèêè: ó÷åá. ïîñîáèå äëÿ ñòóä. âûñø. ó÷åá. çàâåäåíèé. – Ì.: Âëàäîñ, 2001.  

3. Ëîáçèíà Ò. Ï. Ðàçâèòèå öåííîñòíîãî îòíîøåíèÿ ê ðåáåíêó è åãî ñåìüå – îñíîâà âçàèìî-
äåéñòâèÿ ÄÎÓ ñ ñåìüåé // Âîñïèòàíèå è îáó÷åíèå äåòåé ìëàäøåãî âîçðàñòà. – 2014. – № 2.

4. Ìàðêàðÿí È. À.  Âçàèìîäåéñòâèå äåòñêîãî ñàäà è ñåìüè – ïðèîðèòåòíîå íàïðàâëåíèå â 
äåÿòåëüíîñòè äîøêîëüíîé îáðàçîâàòåëüíîé îðãàíèçàöèè // Èíòåðíåò-æóðíàë «Íàóêîâå-
äåíèå». – 2014. – № 6.

5. Ïîñòàíîâëåíèå êîìèññèè ïî äåëàì íåñîâåðøåííîëåòíèõ Ïåðìñêîãî êðàÿ îò 29.06.2016 
ã. № 12 "Îá óòâåðæäåíèè íîâîé ðåäàêöèè Ïîðÿäêà ìåæâåäîìñòâåííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ 
ïî ïðîôèëàêòèêå äåòñêîãî è ñåìåéíîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ".



Воспитательное пространство как фактор компенсации 
рисков социализации детей и молодежи

103

Î. À. Áàðàíåö

ÓÑËÎÂÈß ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÃÎ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß 
ÌÅÒÎÄÎÂ ÐÀÁÎÒÛ ÑÎÖÈÀËÜÍÎÃÎ ÏÅÄÀÃÎÃÀ 
Ñ ÄÅÒÜÌÈ ÃÐÓÏÏÛ ÐÈÑÊÀ

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå äàíà õàðàêòåðèñòèêà ìåòîäîâ ðàáîòû ñîöèàëüíîãî ïåäàãîãà ñ äåòüìè 
ãðóïïû ðèñêà. Îïèñàíû ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòû, êîòîðàÿ ïðîâîäèëàñü â îá-
ðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåòè ãðóïïû ðèñêà; ñîöèàëüíûé ïåäàãîã; ýôôåêòèâíûå ìåòîäû ðàáîòû; 
ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå; êîíñòàòèðóþùèé ýêñïåðèìåíò; ôîðìèðóþùèé ýêñïåðèìåíò; 
êîíòðîëüíûé ýêñïåðèìåíò.

Abstract. The article describes the methods of work of a social pedagogue with children at risk. 
The results of the work carried out in the educational institution are described.

Keywords: children at risk; social teacher; effective working methods;  experimental study; con-
cerning the experiment; a formative experiment; control experiment.

Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ îñíîâíîé çàäà÷åé 
îáðàçîâàòåëüíîé îðãàíèçàöèè ÿâëÿåòñÿ ïðè-
îðèòåò ëè÷íîñòè îáó÷àþùåãîñÿ â ïðîöåññå 
âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ. Ýòè òðåáîâàíèÿ äåëà-
þò îñîáî çíà÷èìîé â îáùåîáðàçîâàòåëüíîì 
ó÷ðåæäåíèè ïðîôåññèþ ñîöèàëüíîãî ïåäà-
ãîãà, îò êîìïåòåíòíîñòè è ýôôåêòèâíîñòè 
ïðèìåíÿåìûõ ìåòîäîâ ïðîôèëàêòè÷åñêîé è 
âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû êîòîðîãî, çàâèñèò 
ðàçâèòèå ëè÷íîñòíûõ è ãðàæäàíñêèõ êà÷åñòâ 
îáó÷àþùèõñÿ.

Âîïðîñó èçó÷åíèÿ îñíîâàíèé, ïðèâîäÿùèõ 
ê îòíåñåíèþ äåòåé ê «ãðóïïå ðèñêà», õàðàêòå-
ðèñòèêå ýòîé ãðóïïû è âûäåëåíèþ êàòåãîðèé 
îáó÷àþùèõñÿ «ãðóïïû ðèñêà» ïîñâÿùåíû 
ðàáîòû ìíîãèõ ðîññèéñêèõ ïåäàãîãîâ – 
Ò. È. Øóëüãà, Ë. ß. Îëèôåðåíêî è äð. Õàðàê-
òåðèñòèêà äåòåé ãðóïïû ðèñêà ïðåäñòàâëåíà 
â ðàáîòàõ À. Â. Êàðóøåâà, Ñ. À. Ìàêååâîé, 
Ä. Å. Ìóðàòêèíîé, Ì. À. Ïðîñêóðÿêîâîé, 
Å. Â. Òðåìàñêèíîé è äð. 

Ìåæäó òåì, íåñìîòðÿ íà èçó÷åííîñòü ðàç-
ëè÷íûõ àñïåêòîâ ðàáîòû ñîöèàëüíîãî ïåäà-
ãîãà ñ äåòüìè ãðóïïû ðèñêà, àêòóàëüíîñòü è 
çíà÷èìîñòü ýòîé ïðîáëåìû â ïðàêòè÷åñêîé 
äåÿòåëüíîñòè, âîïðîñ òåîðåòè÷åñêîãî îáîñíî-
âàíèÿ è ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ 
óñëîâèé ýôôåêòèâíîãî ïðèìåíåíèÿ ìåòîäîâ 
ðàáîòû ñîöèàëüíîãî ïåäàãîãà ñ äåòüìè ãðóïïû 
ðèñêà îñòàåòñÿ íåäîñòàòî÷íî èçó÷åííûì. Âñå 
ýòî îïðåäåëèëî àêòóàëüíîñòü òåìû íàøåãî 
èññëåäîâàíèÿ.

Öåëü íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿëà â 
òåîðåòè÷åñêîì îáîñíîâàíèè è ýêñïåðèìåí-
òàëüíîì èññëåäîâàíèè óñëîâèé ýôôåêòèâíîãî 
ïðèìåíåíèÿ ìåòîäîâ ðàáîòû ñîöèàëüíîãî 
ïåäàãîãà ñ äåòüìè ãðóïïû ðèñêà.

Ïîäõîäû ê îïðåäåëåíèþ ïîíÿòèÿ ìåòîäîâ 
äåÿòåëüíîñòè è õàðàêòåðèñòèêà ìåòîäîâ ðà-
áîòû ñîöèàëüíîãî ïåäàãîãà ðàññìàòðèâàþòñÿ 
â òðóäàõ Á. Í. Àëìàçîâà, Í. Â. Áàãóëèíîé,
Ñ. À. Áåëè÷åâîé, Â. È. Çàãâÿçèíñêîãî, È. Ã. 
Çàéíûøåâà, Í. Ô. Ìàñëîâîé è äð. 

Ìåòîä ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñîâîêóïíîñòü 
ïðèåìîâ, êîíêðåòíûõ ïðîöåäóð èëè ïðîöåñ-
ñîâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ èçó÷åíèÿ ïîñòàâëåííûõ 
ïðîáëåì, äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííûõ çàäà÷,  
ðåàëèçàöèè îïðåäåëåííîé äåÿòåëüíîñòè; 
ñïîñîá îñâîåíèÿ äåéñòâèòåëüíîñòè, ïóòü äî-
ñòèæåíèÿ çàäàííîé öåëè [1]. 

Ìåòîäû ðàáîòû ñîöèàëüíîãî ïåäàãîãà ðàç-
íîîáðàçíû (ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ ñîöèàëüíî-
ïåäàãîãè÷åñêîé ðåàëüíîñòè, ìåòîäû åå ïðå-
îáðàçîâàíèÿ, òåîðåòè÷åñêèå è ïðàêòè÷åñêèå 
ìåòîäû, ìåòîäû ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå, 
îðãàíèçàöèîííûå, ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèå, 
äèàãíîñòè÷åñêèå, ìåòîäû ñîöèàëüíîãî âîñïè-
òàíèÿ è äð.), îáîñíîâàíû îñîáåííîñòÿìè ïðî-
ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, îíè ñïîñîáñòâó-
þò îñâîåíèþ äåéñòâèòåëüíîñòè è äîñòèæåíèþ 
çàäàííîé öåëè [3]. 

Ñîäåðæàíèå ðàáîòû ñîöèàëüíîãî ïåäàãîãà 
ñ äåòüìè ãðóïïû ðèñêà îòëè÷àåòñÿ ìíîãîîá-
ðàçèåì, îïðåäåëÿåòñÿ ñïåöèôèêîé îáðàçî-
âàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ, ñîöèàëüíîé ñðåäû è 
êîíòèíãåíòà âîñïèòàííèêîâ. Ñîöèàëüíûì ïå-
äàãîãîì âûáèðàþòñÿ ìåòîäû ðàáîòû ñ äåòüìè 
ãðóïïû ðèñêà, îáåñïå÷èâàþùèå ýôôåêòèâíîå 
âûïîëíåíèå ïîñòàâëåííûõ çàäà÷

Êàòåãîðèÿ äåòåé ãðóïïû ðèñêà ÿâëÿåòñÿ 
ïðåäìåòîì èçó÷åíèÿ â ðàçëè÷íûõ îòðàñëÿõ 
íàó÷íîãî çíàíèÿ ïî ïðè÷èíå ìåæäèñöèïëè-
íàðíîãî õàðàêòåðà, êîòîðûé îáóñëîâëåí ñëîæ-
íîñòüþ è ìíîãîãðàííîñòüþ ýòîãî ÿâëåíèÿ. 
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Âîïðîñû îïðåäåëåíèÿ ïîíÿòèÿ «äåòè ãðóïïû 
ðèñêà» è õàðàêòåðèñòèêè ýòîé êàòåãîðèè äå-
òåé ðàññìîòðåíû â ðàáîòàõ À. Â. Êàðóøåâà, 
Ñ. À. Ìàêååâîé, Ä. Å. Ìóðàòêèíîé, Ì. À. Ïðî-
ñêóðÿêîâîé, Å. Â. Òðåìàñêèíîé è äð. Íîðìàòèâ-
íîå ðåãóëèðîâàíèå ýòîãî âîïðîñà ñîäåðæèòñÿ 
â îñíîâîïîëàãàþùèõ äîêóìåíòàõ: Êîíñòèòóöèè 
ÐÔ, Çàêîíå ÐÔ îò 24.06.1999 ã.  № 120-ÔÇ "Îá 
îñíîâàõ ñèñòåìû ïðîôèëàêòèêè áåçíàäçîðíî-
ñòè è ïðàâîíàðóøåíèé íåñîâåðøåííîëåòíèõ", 
Çàêîíå ÐÔ "Îá îáðàçîâàíèè â ÐÔ" № 273-ÔÇ 
îò 29.12.2012 ã., ÔÇ ÐÔ îò 24.07.1998 ã. № 
124-ÔÇ "Îá îñíîâíûõ ãàðàíòèÿõ ïðàâ ðåáåí-
êà â ÐÔ», Çàêîíå Ïåðìñêîãî êðàÿ «Î ñèñòåìå 
ïðîôèëàêòèêè äåòñêîãî è ñåìåéíîãî íåáëàãî-
ïîëó÷èÿ â Ïåðìñêîì êðàå» îò 19.06.2014 ã.

Äåòè ãðóïïû ðèñêà – ýòî äåòè, â ñèëó 
ðàçíîãî ðîäà îáñòîÿòåëüñòâ ïîäâåðæåííûå 
âîçäåéñòâèþ íåãàòèâíûõ âíåøíèõ è âíóòðåí-
íèõ ôàêòîðîâ, êîòîðûå ìîãóò ñðàáîòàòü èëè 
íå ñðàáîòàòü. Ñâîåâðåìåííî îêàçàííàÿ èì 
ïîìîùü è ïîääåðæêà ïîçâîëÿò ïðåîäîëåòü 
òðóäíîñòè, ïðåäóïðåäèâ ðàçâèòèå íåãàòèâíûõ 
ïîñëåäñòâèé. Ýòîìó ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ýô-
ôåêòèâíîå èñïîëüçîâàíèå ìåòîäîâ ðàáîòû ñî-
öèàëüíîãî ïåäàãîãà ñ äåòüìè ãðóïïû ðèñêà [4].

Ñóùåñòâóþò ðàçíîîáðàçíûå ìåòîäû ðàáîòû 
ñîöèàëüíîãî ïåäàãîãà, êîòîðûå ìîãóò áûòü 
îáúåäèíåíû â íåñêîëüêî ãðóïï: 

– ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå 
(ñîöèàëüíàÿ ïàñïîðòèçàöèÿ ãðóïïû, êëàññà, 
ó÷ðåæäåíèÿ, ìèêðîðàéîíà; èçó÷åíèå ñåìüè; 
ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà è äð.);

– ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ çàùèòà ïðàâ 
äåòåé ãðóïïû ðèñêà (ïîääåðæêà äåòåé, íóæ-
äàþùèõñÿ â ñîöèàëüíîé çàùèòå; çàùèòà ïðàâ 
è èíòåðåñîâ äåòåé; çàùèòà è èíäèâèäóàëü-
íàÿ ðàáîòà ñ äåòüìè, êîòîðûå ïîäâåðãàþòñÿ 
àãðåññèè è íàñèëèþ ñî ñòîðîíû âçðîñëûõ è 
ñâåðñòíèêîâ, è äð.);

– ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïîääåðæêà ñå-
ìüè è ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòè äåòåé ãðóïïû 
ðèñêà, ôîðìèðîâàíèå ó íèõ ïðàâîâîãî ñîçíàíèÿ 
è íåîáõîäèìîñòè âñòàòü íà ïóòü èñïðàâëåíèÿ 
(ðàííåå âûÿâëåíèå íåáëàãîïîëó÷íûõ ñåìåé, 
îïðåäåëåíèå äåòñêîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ â ñåìüå; 
ñîçäàíèå áàíêà äàííûõ ñåìåé; ïðîïàãàíäà 
çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè â ñåìüå; ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêîå ïðîñâåùåíèå â ñåìüå è äð.);

– ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîå êîíñóëüòèðî-
âàíèå (ïðîâåäåíèå èíäèâèäóàëüíûõ è ãðóï-
ïîâûõ êîíñóëüòàöèé äëÿ äåòåé, ðîäèòåëåé è 
ïåäàãîãîâ; êîíñóëüòèðîâàíèå, îêàçàíèå ñïå-
öèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè äåòÿì â ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîì ñàìîîïðåäåëåíèè; êîíñóëüòèðî-
âàíèå ðîäèòåëåé, ïåäàãîãîâ ïî ðàçðåøåíèþ 
ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêèõ ïðîáëåì è äð.);

– ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïðîôèëàê-
òèêà, êîððåêöèÿ è ðåàáèëèòàöèÿ (âûÿâëåíèå 
è ïðåäóïðåæäåíèå ôàêòîâ îòêëîíÿþùåãîñÿ 
ïîâåäåíèÿ äåòåé; ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ è êîð-
ðåêöèîííàÿ ðàáîòà ñ äåòüìè;  ïðîïàãàíäà 

çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè, ïðîôèëàêòèêà âðåä-
íûõ ïðèâû÷åê; ïîâûøåíèå óðîâíÿ ïðàâîâîé 
ãðàìîòíîñòè äåòåé è èõ ðîäèòåëåé è äð.);

–  ñîçäàíèå ïåäàãîãè÷åñêè îðèåíòèðî-
âàííîé ñðåäû äëÿ îïòèìàëüíîãî ðàçâèòèÿ 
ëè÷íîñòè (àêöåíòèðîâàíèå âíèìàíèÿ àäìè-
íèñòðàöèè îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ 
íà ïðîáëåìàõ è ïîòðåáíîñòÿõ äåòåé ãðóïïû 
ðèñêà è äð.);

– îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêàÿ äåÿòåëü-
íîñòü (àíàëèç è îáîáùåíèå îïûòà ñîöèàëü-
íî-ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè; ó÷àñòèå â 
ïðîôåññèîíàëüíî çíà÷èìûõ ìåðîïðèÿòèÿõ; 
ñîçäàíèå áàíêà äàííûõ ïî ìåòîäèêàì ðàáîòû 
ñ äåòüìè ãðóïïû ðèñêà è äð.) [1, 2, 3].

Óñëîâèÿìè ýôôåêòèâíîãî ïðèìåíåíèÿ ìå-
òîäîâ ðàáîòû ñîöèàëüíîãî ïåäàãîãà ñ äåòüìè 
ãðóïïû ðèñêà ÿâëÿþòñÿ ðàííåå âûÿâëåíèå äå-
òåé, îòíîñÿùèõñÿ ê ãðóïïå ðèñêà; äèàãíîñòèêà 
ïðè÷èí ðèñêà è íåáëàãîïîëó÷èÿ äåòåé; ñîñòàâ-
ëåíèå ïðîãðàììû ðàáîòû ñîöèàëüíîãî ïåäà-
ãîãà ñ äåòüìè è ðåàëèçàöèÿ ýòîé ïðîãðàììû; 
èñïîëüçîâàíèå â ðàáîòå âñåãî ìíîãîîáðàçèÿ 
ìåòîäîâ ðàáîòû ñ äåòüìè ñ ó÷åòîì êîíêðåò-
íîé ñèòóàöèè; îïðåäåëåíèå ðåçóëüòàòèâíîñòè 
ïðîâåäåííîé ðàáîòû [1, 3, 5].

Òåîðåòè÷åñêèå ïîëîæåíèÿ èññëåäîâàíèÿ 
áûëè ïîäòâåðæäåíû â åãî ýêñïåðèìåíòàëüíîé 
÷àñòè. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ ó÷èòûâàëèñü ïî-
ëîæåíèÿ  ãèïîòåçû, ïî êîòîðîé ìû ïðåäïîëî-
æèëè, ÷òî ýôôåêòèâíîå ïðèìåíåíèå ìåòîäîâ 
ðàáîòû ñîöèàëüíîãî ïåäàãîãà ñ äåòüìè ãðóïïû 
ðèñêà äîñòèãàåòñÿ ïðè óñëîâèÿõ  ñîñòàâëåíèÿ 
è ðåàëèçàöèè ñèñòåìû; èñïîëüçîâàíèÿ âñåãî 
ìíîãîîáðàçèÿ ìåòîäîâ ðàáîòû ñ äåòüìè ñ ó÷å-
òîì êîíêðåòíîé ñèòóàöèè; îïðåäåëåíèÿ ðåçóëü-
òàòèâíîñòè ðàáîòû ñ äåòüìè äàííîé êàòåãîðèè.

Ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå ïðî-
âîäèëîñü íà áàçå ÌÀÎÓ «ÎÎØ № 16» ã. Ñî-
ëèêàìñêà, âêëþ÷àëî â ñåáÿ êîíñòàòèðóþùèé, 
ôîðìèðóþùèé è êîíòðîëüíûé ýêñïåðèìåíòû. 

Â õîäå êîíñòàòèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòà 
áûëè âûÿâëåíû äåòè ãðóïïû ðèñêà, òàêæå äèà-
ãíîñòèðîâàíû ôàêòîðû ðèñêà è ïðè÷èíû íå-
áëàãîïîëó÷èÿ äåòåé. Ê ãðóïïå ðèñêà áûëè îò-
íåñåíû 17 ÷åëîâåê. Îñíîâíûå õàðàêòåðèñòèêè 
äåòåé ãðóïïû ðèñêà â ñîîòâåòñòâèè ñ äàííûìè 
èññëåäîâàíèÿ: íèçêèé óðîâåíü ñîöèàëüíîãî 
áëàãîïîëó÷èÿ, âûñîêèé óðîâåíü ñêëîííîñòè 
ê ïðîÿâëåíèþ îòêëîíÿþùåãîñÿ ïîâåäåíèÿ, 
íèçêèé óðîâåíü ñîöèàëüíîé äåçàäàïòàöèè è 
ïðîÿâëåíèÿ äåçàäàïòàöèè. 

Íà ýòàïå ôîðìèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòà 
ñîçäàíà è àïðîáèðîâàíà ñèñòåìà ðàáîòû ñ 
äåòüìè ãðóïïû ðèñêà ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàç-
íîîáðàçíûõ ìåòîäîâ äåÿòåëüíîñòè ñîöèàëü-
íîãî ïåäàãîãà. 

Öåëü ðàáîòû – îêàçàíèå äåòÿì è èõ ñåìüÿì 
êîìïëåêñíîé ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãî-ïåäàãî-
ãè÷åñêîé ïîìîùè, ñîçäàíèå áëàãîïðèÿòíûõ 
óñëîâèé äëÿ ëè÷íîñòíîãî ðîñòà, çàùèòà ïðàâ 
äåòåé â æèçíåííîì ïðîñòðàíñòâå.
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Çàäà÷è ðàáîòû:
1) îáåñïå÷åíèå çàùèòû è ðåàëèçàöèè ïðàâ 

è çàêîííûõ èíòåðåñîâ äåòåé ãðóïïû ðèñêà âî 
âñåõ ñôåðàõ èõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè; 

2) ôîðìèðîâàíèå áëàãîïðèÿòíîé äëÿ 
æèçíåäåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà ãðóïïû ðèñêà 
è åãî ñåìüè ñðåäû ïðè óñëîâèè ðåàëèçàöèè 
îñíîâíûõ ñîöèàëüíûõ ôóíêöèé è ïîçèòèâíîãî 
âîñïèòàíèÿ äåòåé â ñåìüå;

3) ïðîôèëàêòèêà áåçíàäçîðíîñòè è ïðàâî-
íàðóøåíèé äåòåé ãðóïïû ðèñêà, âîâëå÷åíèÿ 
èõ â ïðîòèâîïðàâíóþ äåÿòåëüíîñòü.

Â õîäå ôîðìèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòà ïðè 
ïëàíèðîâàíèè è îðãàíèçàöèè ñèñòåìû ðàáîòû 
ñîöèàëüíîãî ïåäàãîãà ñ äåòüìè ãðóïïû ðèñêà 
èñïîëüçîâàíû ñëåäóþùèå ãðóïïû ìåòîäîâ: 
ìåòîäû ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé äèàãíî-
ñòèêè; ìåòîäû ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé 
çàùèòû, ïîääåðæêè, êîíñóëüòèðîâàíèÿ, ñîöè-
àëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè, êîððåê-
öèè è ðåàáèëèòàöèè, ñîçäàíèÿ ïåäàãîãè÷åñêè 
îðèåíòèðîâàííîé ñðåäû äëÿ îïòèìàëüíîãî 
ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè äåòåé ãðóïïû ðèñêà; ìå-
òîäû îðãàíèçàöèîííî-ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè; ìåòîäû îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè 
äåÿòåëüíîñòè ñîöèàëüíîãî ïåäàãîãà.

 Ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå 
â öåëÿõ îïðåäåëåíèÿ ñîöèàëüíûõ è ëè÷íîñò-
íûõ ïðîáëåì äåòåé ãðóïïû ðèñêà ïðåäïî-
ëàãàëî èñïîëüçîâàíèå òàêèõ ìåòîäîâ, êàê 
èçó÷åíèå ñåìüè, ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ 
äèàãíîñòèêà.

Ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ çàùèòà ïðàâ äå-
òåé ãðóïïû ðèñêà îñóùåñòâëÿëàñü ñ ïîìîùüþ 
ìåòîäà ðàáîòû, çàêëþ÷àþùåãîñÿ â çàùèòå 
ïðàâ è èíòåðåñîâ äåòåé.

Ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïîääåðæêà ñå-
ìüè è ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòè äåòåé ãðóïïû 
ðèñêà, ôîðìèðîâàíèå ó íèõ ïðàâîâîãî ñî-
çíàíèÿ è íåîáõîäèìîñòè âñòàòü íà ïóòü èñ-
ïðàâëåíèÿ ðåàëèçîâàíû ñ ïîìîùüþ  ìåòîäîâ 
ðàííåãî âûÿâëåíèÿ íåáëàãîïîëó÷íûõ ñåìåé, 
îïðåäåëåíèÿ äåòñêîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ â ñå-
ìüå; ñîçäàíèÿ áàíêà äàííûõ ñåìåé; âêëþ÷åíèÿ 
ðîäèòåëåé â ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíûé ïðîöåññ 
îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ.

Ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîå êîíñóëüòèðî-
âàíèå îñóùåñòâëÿëîñü ñ èñïîëüçîâàíèåì 
ñëåäóþùèõ ìåòîäîâ ðàáîòû ñîöèàëüíîãî 
ïåäàãîãà: ïðîâåäåíèå èíäèâèäóàëüíûõ è 
ãðóïïîâûõ êîíñóëüòàöèé äëÿ äåòåé, ðîäèòå-
ëåé è ïåäàãîãîâ, êîíñóëüòèðîâàíèå, îêàçàíèå 
ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè äåòÿì â ñàìî-
îïðåäåëåíèè; êîíñóëüòèðîâàíèå ðîäèòåëåé, 
ïåäàãîãîâ, àäìèíèñòðàöèè ó÷ðåæäåíèÿ, 
êëàññíûõ ðóêîâîäèòåëåé ïî ðàçðåøåíèþ ñî-
öèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêèõ ïðîáëåì.

Â ðàìêàõ ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé 
ïðîôèëàêòèêè, êîððåêöèè è ðåàáèëèòàöèÿ 
èñïîëüçîâàëèñü òàêèå ìåòîäû ðàáîòû, êàê 
ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ è êîððåêöèîííàÿ ðàáîòà ñ 
äåòüìè; ïðîïàãàíäà çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè, 

ïðîôèëàêòèêà âðåäíûõ ïðèâû÷åê; ïîâûøå-
íèå óðîâíÿ ïðàâîâîé ãðàìîòíîñòè äåòåé è 
èõ ðîäèòåëåé; ðåàáèëèòàöèÿ äåòåé ãðóïïû 
ðèñêà; ïðèâëå÷åíèå ê ðàáîòå ñ äåòüìè äðóãèõ 
ñïåöèàëèñòîâ; ïðîâåäåíèå ìåðîïðèÿòèé ïî 
ïðàâîâîìó ïðîñâåùåíèþ äåòåé.

Ñîçäàíèå ïåäàãîãè÷åñêè îðèåíòèðîâàííîé 
ñðåäû äëÿ îïòèìàëüíîãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè 
äåòåé ãðóïïû ðèñêà îñóùåñòâëÿëîñü ñ ïî-
ìîùüþ ìåòîäîâ àêöåíòèðîâàíèÿ âíèìàíèÿ 
àäìèíèñòðàöèè îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæ-
äåíèÿ íà ïðîáëåìàõ è ïîòðåáíîñòÿõ äåòåé, 
ó÷èòåëåé, ðîäèòåëåé ïðè ïëàíèðîâàíèè è 
îðãàíèçàöèè ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî ïðî-
öåññà, ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíî-
ñòè îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ; ðàçâèòèÿ 
ñèñòåìû âçàèìîäåéñòâèé ìåæäó äåòüìè, 
ó÷èòåëÿìè, ðîäèòåëÿìè.

Ðàáîòà ñ ðîäèòåëÿìè äåòåé ãðóïïû ðèñêà 
ïðîâîäèëàñü ïðè ïîìîùè ìåòîäîâ ïðàâîâîãî 
âîñïèòàíèÿ ðîäèòåëåé (çíàêîìñòâî ñ íîðìà-
òèâíî-ïðàâîâûìè äîêóìåíòàìè ïî çàùèòå 
ïðàâ ðåáåíêà, îáÿçàííîñòÿìè ðîäèòåëåé â 
îòíîøåíèè âîñïèòàíèÿ ðåáåíêà); âçàèìî-
äåéñòâèÿ ñ ñîòðóäíèêàìè ïîëèöèè, ñîòðóä-
íèêàìè ÊÄÍèÇÏ; èíäèâèäóàëüíîé ðàáîòû â 
êîíôëèêòíûõ è ïðåäêîíôëèêòíûõ ñèòóàöèÿõ.

Ðàáîòà ñîöèàëüíîãî ïåäàãîãà ñ ïåäàãîãè-
÷åñêèì êîëëåêòèâîì øêîëû áûëà îðãàíèçîâà-
íà ïîñðåäñòâîì ìåòîäîâ áåñåäû ñ êëàññíûìè 
ðóêîâîäèòåëÿìè;  êîíñóëüòèðîâàíèÿ. 

Ýôôåêòèâíîñòü ðàáîòû ñîöèàëüíîãî ïå-
äàãîãà ñ äåòüìè ãðóïïû ðèñêà çàëîæåíà â 
ïëàíèðîâàíèè ýòîé ðàáîòû è ïðåäïîëàãàåò 
èñïîëüçîâàíèå òàêèõ ìåòîäîâ, êàê ñîöèàëüíî-
ïåäàãîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà; àíàëèç ïðîáëåì 
äåòåé, ðåçóëüòàòîâ èõ ðåøåíèÿ; äèíàìèêà 
âêëþ÷åííîñòè äåòåé è âçðîñëûõ â ðàçëè÷íûå 
âèäû äåÿòåëüíîñòè â ó÷ðåæäåíèè; îöåíêà èç-
ìåíåíèÿ ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè 
â îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè, â ñîöèóìå. 
Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåíèÿ ýòîé ðàáîòû îòðàæåíû 
â äàííûõ êîíòðîëüíîãî ýêñïåðèìåíòà.

Ñèñòåìà ðàáîòû ñ äåòüìè ãðóïïû ðèñêà 
áûëà âûñòðîåíà ñ ó÷åòîì òîãî, ÷òî ýôôåê-
òèâíîå ïðèìåíåíèå ìåòîäîâ ðàáîòû ñîöè-
àëüíîãî ïåäàãîãà ñ äåòüìè ýòîé êàòåãîðèè 
äîñòèãàåòñÿ ïðè óñëîâèÿõ ðåàëèçàöèè ðàáî-
òû â ñèñòåìå, à òàêæå èñïîëüçîâàíèÿ âñåãî 
ìíîãîîáðàçèÿ ìåòîäîâ ðàáîòû ñ äåòüìè ñ 
ó÷åòîì êîíêðåòíîé ñèòóàöèè.

Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ñèñòåìû ðàáîòû ïðî-
âîäèëàñü íà ýòàïå êîíòðîëüíîãî ýêñïåðèìåíòà. 
Êîíòðîëüíûé ýêñïåðèìåíò ïîêàçàë, ÷òî óðîâåíü 
ñîöèàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ ó äåòåé ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé ãðóïïû âûøå, ÷åì ó äåòåé êîíòðîëüíîé 
ãðóïïû; ñêëîííîñòü äåòåé ê îòêëîíÿþùåìóñÿ 
ïîâåäåíèþ, ê ðàçíîîáðàçíûì ôîðìàì ïðîÿâ-
ëåíèÿ äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ, ñîöèàëüíîé äå-
çàäàïòàöèè ó äåòåé ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû 
èìååò áîëåå íèçêèå ïîêàçàòåëè, ÷åì ó äåòåé 
êîíòðîëüíîé ãðóïïû; óðîâåíü ñîöèàëüíî-ïñè-
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Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ îñîáåííîñòè ìîòèâàöèîííîé ñôåðû þíîøåé, çàíèìà-
þùèõñÿ ïàóýðëèôòèíãîì; ïðåäñòàâëåíû èòîãè  òåîðåòè÷åñêîãî è ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëå-
äîâàíèÿ, îòðàæåíû ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîé äèàãíîñòèêè, ðàçðàáîòêè è àïðîáàöèè òðåíèíãà 
ïî ðàçâèòèþ ìîòèâàöèè þíîøåé, çàíèìàþùèõñÿ ïàóýðëèôòèíãîì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìîòèâ; ìîòèâàöèÿ; ìîòèâàöèîííàÿ ñôåðà; ñïîðòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü; ïàó-
ýðëèôòèíã; þíîøè-ñïîðòñìåíû; ðàçâèòèå ìîòèâàöèîííîé ñôåðû ëè÷íîñòè. 

Abstract. In the article features of motivational sphere of the young men engaged in powerlifting 
are considered; results of theoretical and experimental research are presented, results of the spent 
diagnostics, development and approbation of training on development of motivation of the young 
men engaged in powerlifting are reflected.

Keywords: motive; motivation; motivational sphere; sports activity; powerlifting; young athletes; 
development of the motivational sphere of the individual.

õîëîãè÷åñêîé àäàïòèðîâàííîñòè âûøå ó äåòåé 
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû, òîãäà êàê óðîâåíü 
äåçàäàïòàöèè âûøå ó äåòåé êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïû. Ýòîò âûâîä ïîäòâåðäèë ýôôåêòèâíîñòü ïðî-
âåäåííîé ðàáîòû è äîñòîâåðíîñòü ïîëîæåíèé 
âûäâèíóòîé íàìè ãèïîòåçû.

Òàêèì îáðàçîì, óñëîâèÿ ýôôåêòèâíîãî ïðè-

ìåíåíèÿ ìåòîäîâ ðàáîòû ñîöèàëüíîãî ïåäàãîãà 
ñ äåòüìè ãðóïïû ðèñêà ñîñòîÿò â íåîáõîäèìî-
ñòè ñîñòàâëåíèÿïëàíà è ðåàëèçàöèè ñèñòåìû 
ðàáîòû â ýòîì àñïåêòå; èñïîëüçîâàíèè âñåãî 
ìíîãîîáðàçèÿ ìåòîäîâ ðàáîòû ñ äåòüìè ñ 
ó÷åòîì êîíêðåòíîé ñèòóàöèè; îïðåäåëåíèè ðå-
çóëüòàòèâíîñòè ðàáîòû ñ äåòüìè ãðóïïû ðèñêà.
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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîáëåìà ìîòèâà-
öèîííîé ñôåðû îòíîñèòñÿ ê ÷èñëó îñíîâíûõ â 
ñïîðòèâíîé äåÿòåëüíîñòè, òàê êàê ìîòèâàöèÿ  
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñîâîêóïíîñòü äâèæóùèõ 
ñèë, êîòîðûå ïîáóæäàþò ÷åëîâåêà ê àêòèâíî-
ñòè, îáåñïå÷èâàþò äîñòèæåíèå ïîñòàâëåííûõ 
öåëåé. Ñïîðòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü – ýòî îäíà 
èç ñôåð äåÿòåëüíîñòè, ãäå ÷åëîâåê ñïîñîáåí 
ïðîÿâèòü ñâîå ñîâåðøåíñòâî ïîñðåäñòâîì 
èñïîëüçîâàíèÿ ôèçè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé 

äëÿ äîñòèæåíèÿ ðåçóëüòàòîâ. Âîïðîñû îïðå-
äåëåíèÿ îñîáåííîñòåé ìîòèâàöèîííîé ñôåðû 
þíîøåé, çàíèìàþùèõñÿ ïàóýðëèôòèíãîì, â 
ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêå è ïðàêòèêå îñòàþòñÿ 
íåèçó÷åííûìè.

Öåëü íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿëà â 
òåîðåòè÷åñêîì îáîñíîâàíèè è ýêñïåðèìåí-
òàëüíîì èññëåäîâàíèè îñîáåííîñòåé ìîòè-
âàöèîííîé ñôåðû þíîøåé, çàíèìàþùèõñÿ 
ïàóýðëèôòèíãîì.
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 Âîïðîñàì îïðåäåëåíèÿ ìîòèâàöèè ïîñâÿ-
ùåíû ðàáîòû çàðóáåæíûõ – Äæ. Àòêèíñîíà, 
Ã. Õîëëà, Ê. Ìàäñåíà, À. Ìàñëîó, X. Õåêõàóçåí 
è äð. – è îòå÷åñòâåííûõ – Â. Ê. Âèëþíàñ, 
Â. È. Êîâàëåâà, À. Í. Ëåîíòüåâà, Â. Ñ. Ìåðëè-
íà, Ä. Í. Óçíàäçå è äð. ïñèõîëîãîâ. Ìîòèâàöèÿ 
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå, 
êîòîðîå ôîðìèðóåòñÿ â ðåçóëüòàòå ñîîòíå-
ñåíèÿ ÷åëîâåêîì ñîáñòâåííûõ ïîòðåáíîñòåé 
è èìåþùèõñÿ ó íåãî âîçìîæíîñòåé ñ îñîáåí-
íîñòÿìè êîíêðåòíîé äåÿòåëüíîñòè [3]. Ìîòè-
âàöèîííàÿ ñôåðà ëè÷íîñòè – ýòî ïñèõîëîãè-
÷åñêîå îáðàçîâàíèå, îïðåäåëÿåìîå ñëîæíîé 
ñòðóêòóðîé èåðàðõè÷åñêè îðãàíèçîâàííûõ ìî-
òèâîâ, à òàêæå ñîâîêóïíîñòü ìîòèâàöèîííûõ 
îáðàçîâàíèé (ìîòèâîâ, ïîòðåáíîñòåé, öåëåé 
è äð.), íàïðàâëåííûõ ëè÷íîñòüþ íà óäîâëåò-
âîðåíèå ïîòðåáíîñòè â ñàìîâûðàæåíèè [3]. 

Ïîäõîäû ê îïðåäåëåíèþ îñîáåííîñòåé ìî-
òèâàöèîííîé ñôåðû ñïîðòñìåíîâ ïðåäñòàâëå-
íû â ðàáîòàõ Å. Ã. Áàáóøêèíà, Ã. Ä. Ãîðáóíîâà, 
Ñ. Â. Èëüèíñêîãî, Å. Á. Êóçüìèíà, À. Í. Íèêî-
ëàåâà, Â. Ê. Ñàôîíîâà, Þ. È. Ôèëèìîíåíêî,
À. Â. Øàáîëòàñ è äð. Ïî ìíåíèþ èññëåäî-
âàòåëåé, ìîòèâû ñïîðòèâíîé äåÿòåëüíîñòè 
íå òîëüêî ïîáóæäàþò ÷åëîâåêà çàíèìàòüñÿ 
ñïîðòîì, íî è ïðèäàþò çàíÿòèÿì îñìûñëåí-
íûé õàðàêòåð. Çàíÿòèÿ ñïîðòîì îáåñïå÷èâàþò 
þíîøàì äîñòèæåíèå óðîâíÿ ôèçè÷åñêîãî è 
óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ. 

Â ìîòèâàöèîííîé ñôåðå ñïîðòñìåíîâ âû-
äåëÿþòñÿ ñàìûå ðàçíûå ìîòèâû, íàáîð êîòî-
ðûõ ðàçëè÷åí ó ñïîðòñìåíîâ, çàíèìàþùèõñÿ 
ðàçíûìè âèäàìè ñïîðòà. Ê ÷èñëó îáùèõ äëÿ 
âñåõ ñïîðòñìåíîâ ìîòèâîâ â ñòðóêòóðå ìîòè-
âàöèîííîé ñôåðû èññëåäîâàòåëÿìè îòíåñåíû 
ïîòðåáíîñòü â äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè, â 
òîì ÷èñëå â ïðåäåëüíûõ ôèçè÷åñêèõ óñèëèÿõ, 
ôèçè÷åñêîå ñîâåðøåíñòâîâàíèå, ñòðåìëåíèå 
ê ñîðåâíîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè è äîñòèæå-
íèþ ðåçóëüòàòîâ â ñïîðòå, ìîòèâû îáùåíèÿ, 
îòäûõà è ðàçâëå÷åíèÿ [2]. 

Âàæíîå ìåñòî â ìîòèâàöèîííîé ñôåðå 
ñïîðòñìåíîâ îòâîäèòñÿ ëè÷íîñòíîé íà-
ïðàâëåííîñòè, ñâÿçàííîé ñ ïðåîáëàäàíèåì 
ìîòèâîâ áëàãîïîëó÷èÿ, ïðåñòèæà, ëè÷íîãî 
ïåðâåíñòâà; ôèçè÷åñêîãî ñîâåðøåíñòâà; 
ôèçè÷åñêîãî ñàìîóòâåðæäåíèÿ; ñòðåìëåíèÿ 
ê óñïåõó [1].

Ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå îñîáåí-
íîñòåé ìîòèâàöèîííîé ñôåðû þíîøåé, çàíè-
ìàþùèõñÿ ïàóýðëèôòèíãîì, áûëî íàïðàâëåíî 
íà ïîäòâåðæäåíèå ãèïîòåçû èññëåäîâàíèÿ, ïî 
êîòîðîé ìû ïðåäïîëîæèëè, ÷òî ïàóýðëèôòèíã 
êàê âèä ñïîðòà îêàçûâàåò âëèÿíèå íà ìîòè-
âàöèîííóþ ñôåðó þíîøåé-ñïîðòñìåíîâ; ó 
þíîøåé, çàíèìàþùèõñÿ ïàóýðëèôòèíãîì, â 
ñòðóêòóðå ìîòèâàöèîííîé ñôåðû ïðîÿâëÿþòñÿ 
ñëåäóþùèå õàðàêòåðèñòèêè: ëè÷íîñòíàÿ íà-
ïðàâëåííîñòü, ñâÿçàííàÿ ñ ïðåîáëàäàíèåì 
ìîòèâîâ áëàãîïîëó÷èÿ, ïðåñòèæà, ëè÷íîãî 
ïåðâåíñòâà; ïðåîáëàäàíèå ìîòèâà ôèçè÷å-

ñêîãî ñîâåðøåíñòâà; äîìèíèðîâàíèå ìîòèâà 
ôèçè÷åñêîãî ñàìîóòâåðæäåíèÿ; íàëè÷èå ìî-
òèâàöèè ñòðåìëåíèÿ ê óñïåõó. 

Â ïîäòâåðæäåíèå ýòîé ãèïîòåçû ïðîâî-
äèëîñü èññëåäîâàíèå îñîáåííîñòåé ìîòè-
âàöèîííîé ñôåðû þíîøåé, çàíèìàþùèõñÿ 
ïàóýðëèôòèíãîì, îñóùåñòâëåííîå â òðè ýòàïà: 
êîíñòàòèðóþùèé, ôîðìèðóþùèé è êîíòðîëü-
íûé ýêñïåðèìåíòû. Ýêñïåðèìåíòàëüíîå èñ-
ñëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà áàçå ÌÁÓ ÄÎ 
«ÑÄÞÑØÎÐ» ã. Ñîëèêàìñêà Ïåðìñêîãî êðàÿ. 
Â èññëåäîâàíèè ïðèíèìàëè ó÷àñòèå þíîøè, 
çàíèìàþùèåñÿ ïàóýðëèôòèíãîì.

Â õîäå êîíñòàòèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòà 
ïðîâåäåíà ïåðâè÷íàÿ äèàãíîñòèêà ñ öåëüþ 
îïðåäåëåíèÿ îñîáåííîñòåé ìîòèâàöèîííîé 
ñôåðû þíîøåé, çàíèìàþùèõñÿ ïàóýðëèô-
òèíãîì. Ïîëó÷åííûå äàííûå ìû ñðàâíèëè ñ 
ðåçóëüòàòàìè èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèìîãî 
â 2015 – 2016 è 2016 – 2017 ó÷åáíûõ ãîäàõ 
(íà êîíåö ó÷åáíîãî ãîäà). Äëÿ èññëåäîâàíèÿ 
îñîáåííîñòåé ìîòèâàöèîííîé ñôåðû þíîøåé 
èñïîëüçîâàëèñü ñëåäóþùèå ìåòîäèêè: «Ìåòî-
äèêà äèàãíîñòèêè íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè» 
Á. Áàññà (îïðîñíèê Ñìåêàëà-Êó÷åðà; îðèåí-
òàöèîííàÿ àíêåòà Áàññà), «Èçó÷åíèå ìîòèâîâ 
çàíÿòèé ñïîðòîì» Â. È. Òðîïíèêîâà, «Ìîòèâû 
çàíÿòèé ñïîðòîì» À. Â. Øàáîëòàñ, «Îïðîñíèê 
èçìåðåíèÿ ðåçóëüòèðóþùèé òåíäåíöèè ìîòè-
âàöèè äîñòèæåíèÿ» À. Ìåõðàáèàí [5]. 

Èññëåäîâàíèå íà ýòàïå êîíñòàòèðóþùåãî 
ýêñïåðèìåíòà ïîêàçàëî, ÷òî ó èñïûòóåìûõ 
ïðîÿâëÿåòñÿ ëè÷íîñòíàÿ íàïðàâëåííîñòü, ñâÿ-
çàííàÿ ñ ïðåîáëàäàíèåì ìîòèâîâ ñîáñòâåí-
íîãî áëàãîïîëó÷èÿ, ïðåñòèæà, ñòðåìëåíèÿ ê 
ëè÷íîìó ïåðâåíñòâó; äëÿ íèõ çíà÷èìû ìîòè-
âû ôèçè÷åñêîãî ñîâåðøåíñòâà, ïîâûøåíèÿ 
ïðåñòèæà è æåëàíèÿ ñëàâû, ïðèîáðåòåíèÿ 
ïîëåçíûõ äëÿ æèçíè óìåíèé è çíàíèé; äî-
ìèíèðóþùèìè ÿâëÿþòñÿ ìîòèâ ôèçè÷åñêîãî 
ñàìîóòâåðæäåíèÿ, ñïîðòèâíî-ïîçíàâàòåëü-
íûé ìîòèâ è ñîöèàëüíî-ìîðàëüíûé ìîòèâ; 
õàðàêòåðíà ìîòèâàöèÿ ñòðåìëåíèÿ ê óñïåõó. 
Ýòè âûâîäû, ñäåëàííûå ïî ðåçóëüòàòàì êîí-
ñòàòèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòà, ïîäòâåðæäàþò 
ãèïîòåçó èññëåäîâàíèÿ.

Ôîðìèðóþùèé ýêñïåðèìåíò áûë íàïðàâ-
ëåí íà ðàçðàáîòêó è àïðîáàöèþ òðåíèíãà ïî 
ðàçâèòèþ ìîòèâàöèè þíîøåé, çàíèìàþùèõñÿ 
ïàóýðëèôòèíãîì. Öåëü òðåíèíãà – ðàçâèòèå 
ìîòèâàöèîííîé ñôåðû ñïîðòñìåíîâ – þíî-
øåé, çàíèìàþùèõñÿ ïàóýðëèôòèíãîì; ðàçâè-
òèå óðîâíÿ ìîòèâàöèè äîñòèæåíèÿ; ñíèæåíèå 
óðîâíÿ ìîòèâàöèè èçáåãàíèÿ íåóäà÷; ôîðìè-
ðîâàíèå ìîòèâàöèè ñïîðòèâíîé äåÿòåëüíîñòè 
êàê óñëîâèÿ óñïåøíîñòè â ñîðåâíîâàòåëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè; ðàçâèòèå êîëëåêòèâèñòñêîé 
íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè þíîøåé.

Çàíÿòèÿ òðåíèíãà ïðîâîäèëèñü ñ ïåðè-
îäè÷íîñòüþ 1 ðàç â äâå íåäåëè, ñ ó÷åòîì 
ãðàôèêà òðåíèðîâîê ñïîðòñìåíîâ. Áûëî çà-
ïëàíèðîâàíî è ïðîâåäåíî 10 çàíÿòèé. Â åãî 
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ïðîâåäåíèè ïðèíèìàëè ó÷àñòèå âñå þíîøè, 
çàíèìàþùèåñÿ ïàóýðëèôòèíãîì. Êàæäîå 
çàíÿòèå èìåëî ñëåäóþùóþ ñòðóêòóðó: ïðè-
âåòñòâèå ó÷àñòíèêîâ òðåíèíãà; ïðîâåäåíèå 
óïðàæíåíèé; íàïðàâëåííûõ íà ðàçâèòèå 
ìîòèâàöèîííîé ñôåðû þíîøåé; ìåäèòàöèÿ; 
îáñóæäåíèå; ïðîùàíèå.

Çàíÿòèÿ òðåíèíãà áûëè íàïðàâëåíû íà 
ðàçâèòèå ïðåäñòàâëåíèé þíîøåé î ñïîñîáàõ 
óäîâëåòâîðåíèÿ ñâîèõ ïîòðåáíîñòåé, ðàçâè-
òèå ïðåäñòàâëåíèé î ìåäèòàöèè êàê óñëîâèè 
ñíèæåíèÿ ýìîöèîíàëüíîé íàãðóçêè, ðàçâèòèå 
êîëëåêòèâèñòñêîé íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè; 
àêòóàëèçàöèþ ñîáñòâåííûõ æåëàíèé è ïî-
òðåáíîñòåé, ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòè äîâåðÿòü 
äðóãèì; ðàçâèòèå óðîâíÿ ìîòèâàöèè äîñòèæå-
íèÿ; ñíèæåíèå óðîâíÿ ìîòèâàöèè èçáåãàíèÿ 
íåóäà÷ è ò. ï. 

Äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííûõ çàäà÷ íà 
òðåíèíãå ïðîâîäèëèñü ðàçíîîáðàçíûå ïñèõî-
ëîãè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ, íàïðèìåð óïðàæíå-
íèå «Àêòèâèçèðóé âîîáðàæåíèå». Ó÷àñòíèêàì 
òðåíèíãà ïðåäëàãàëîñü  àêòèâèçèðîâàòü ñâîå 
âîîáðàæåíèå. Îñíîâíàÿ èäåÿ – ñôîðìèðîâàòü 
íîâîå îòíîøåíèå ê äåéñòâèòåëüíîñòè, ñäåëàâ 
åå èíòåðåñíîé,  ïðèâëåêàòåëüíîé.  Äëÿ ýòîãî 
þíîøàì íåîáõîäèìî ïðåäñòàâèòü êàê ìîæíî 
ÿð÷å, ÷òî îíè äîñòèãëè ñâîåé öåëè, ìå÷òà 
îñóùåñòâèëàñü, óñïåõ è ñïîðòèâíûå äîñòèæå-
íèÿ ñòàëè ðåàëüíîñòüþ. Ó÷àñòíèêàì òðåíèíãà 
íóæíî ñîñòàâèòü êàðòèíêó ñ÷àñòëèâîãî áóäó-
ùåãî. Ïîòîì èì íàäî ïðåäñòàâèòü, ÷òî îíè íà-
ñòîé÷èâî, íî ñ óäîâîëüñòâèåì ðàáîòàþò ðàäè 
äîñòèæåíèÿ öåëè, òðåíèðóþòñÿ. Ýòó êàðòèíêó 
òàêæå íåîáõîäèìî ÿðêî è îáðàçíî ïðåäñòà-
âèòü, ïîñëå ÷åãî äâå ñîçäàííûå â âîîáðàæåíèè 
êàðòèíû íóæíî ñâÿçàòü ìåæäó ñîáîé.

Óïðàæíåíèå «Ìîòèâàöèÿ óñïåõà» ñîñòîÿëî 
â òîì, ÷òî þíîøè ðèñîâàëè ñõåìó: â ñåðåäèíå 
ëèñòà – êâàäðàò, â êîòîðîì çàïèñàíû òàêèå 
÷åðòû õàðàêòåðà, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ âàæíûìè 
äëÿ óñïåøíîé æèçíè; âîêðóã êâàäðàòà íàïèñà-
íû òå êà÷åñòâà, ïðîÿâëåíèå êîòîðûõ ìåøàåò 
â æèçíè. Ïîñëå ýòîãî ó÷àñòíèêè çíàêîìèëè 
âñåõ ñî ñâîèìè çàïèñÿìè, ïðîâîäèëîñü îá-
ñóæäåíèå: êàêèìè ëè÷íîñòíûìè ïðîÿâëåíèÿìè 
íàäî ïîæåðòâîâàòü âî áëàãî äîñòèæåíèÿ ñâîèõ 
öåëåé, êàêèå ÷åðòû õàðàêòåðà  íåîáõîäèìî â 
ñåáå ðàçâèâàòü, êàêèå îñîáåííîñòè ëè÷íîñòè 
áóäóò ãàðàíòèðîâàòü óñïåõ è ò. ï.

Êðîìå çàíÿòèé òðåíèíãà, ïðîâîäèëàñü ðà-
áîòà ïî ðàçâèòèþ ó þíîøåé, çàíèìàþùèõñÿ 
ïàóýðëèôòèíãîì, ïîòðåáíîñòè â ñàìîàêòóà-
ëèçàöèè, ïî ðåêîìåíäàöèÿì Å. Ã. Áàáóøêèíà, 
êîòîðûé ñ÷èòàåò ýòè ïîòðåáíîñòè âàæíûìè â 
ñòðóêòóðå ìîòèâàöèîííîé ñôåðû ñïîðòñìå-
íîâ, ïîñêîëüêó îíè ïîçâîëÿþò äîñòè÷ü ðå-
çóëüòàòîâ â ñïîðòå. Ïîòðåáíîñòè ñàìîàêòóà-
ëèçàöèè, ïî Å. Ã. Áàáóøêèíó, âêëþ÷àþò â ñåáÿ 
ïîòðåáíîñòè â ðåàëèçàöèè ïîòåíöèàëüíûõ 
âîçìîæíîñòåé è ñïîñîáíîñòåé, â äîñòèæåíèè 
öåëåé è ðîñòå ëè÷íîñòè, à òàêæå ïîòðåáíîñòè 

â ïîíèìàíèè è îñìûñëåíèè ñâîåé ñïîðòèâíîé 
äåÿòåëüíîñòè [1]. 

Äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòè â ñà-
ìîàêòóàëèçàöèè â ðàìêàõ òðåíèðîâî÷íîãî 
ïðîöåññà áûëè ðåàëèçîâàíû ñëåäóþùèå íà-
ïðàâëåíèÿ: òâîð÷åñêîå ïðîâåäåíèå çàíÿòèé ñ 
ïîñòàíîâêîé ðàçíîîáðàçíûõ çàäà÷ è ñòðåìëå-
íèåì èçáåãàòü ñòàíäàðòà è îäíîîáðàçèÿ; îáå-
ñïå÷åíèå çàíèìàþùèõñÿ çíàíèÿìè, êîòîðûå 
ïîçâîëÿþò èì  ïîëíîñòüþ èñïîëüçîâàòü ñâîé 
ïîòåíöèàë â ïàóýðëèôòèíãå; ïîîùðåíèå è 
ðàçâèòèå òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé âî âðåìÿ 
ó÷åáíî-òðåíèðîâî÷íûõ çàíÿòèé; ïîñòàíîâêà 
ïåðåä ñïîðòñìåíàìè ðåàëüíî äîñòèæèìûõ öå-
ëåé è îáó÷åíèå èõ ñàìîñòîÿòåëüíîé ïîñòàíîâ-
êå, öåëåé, ïðàâèëüíî ñîîòíåñåííûõ ñî ñâîèìè 
âîçìîæíîñòÿìè; ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòíîãî 
ñìûñëà þíîøåé â çàíÿòèÿõ ôèçè÷åñêîé êóëü-
òóðîé è ñïîðòîì ÷åðåç îñîçíàíèå çíà÷èìîñòè 
ýòèõ çàíÿòèé â ëè÷íîé æèçíè; ïðåäîñòàâëåíèå 
âðåìåíè (â õîäå èëè ïîñëå çàíÿòèé) äëÿ ëè÷-
íîãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ; îêàçàíèå ïîìîùè 
þíîøàì â âûÿâëåíèè èõ ñèëüíûõ è ñëàáûõ 
ñòîðîí, à òàêæå â ïðîâåäåíèè èìè ñàìîàíà-
ëèçà ñïîðòèâíîé äåÿòåëüíîñòè.

Â õîäå êîíòðîëüíîãî ýêñïåðèìåíòà áûëà 
ïðîâåäåíà ðàáîòà ïî îïðåäåëåíèþ ýôôåêòèâ-
íîñòè òðåíèíãà ïî ðàçâèòèþ ìîòèâàöèîííîé 
ñôåðû. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ èñïîëüçîâàëèñü òå 
æå ìåòîäèêè, ÷òî è íà ýòàïå êîíñòàòèðóþùåãî 
ýêñïåðèìåíòà.

Ïî ðåçóëüòàòàì êîíòðîëüíîãî ýêñïåðèìåíòà 
ìû ñäåëàëè âûâîä î òîì, ÷òî äëÿ þíîøåé, 
çàíèìàþùèõ ñÿ ïàóýðëèôòèíãîì, ïðåîáëàäà-
þùåé ÿâëÿåòñÿ ëè÷íîñòíàÿ íàïðàâëåííîñòü; 
íà 4 % óâåëè÷èëàñü äîëÿ ìîëîäûõ ëþäåé, 
äëÿ êîòîðûõ çíà÷èìà êîëëåêòèâíàÿ íàïðàâ-
ëåííîñòü ëè÷íîñòè; ó þíîøåé ïðåîáëàäàåò 
ìîòèâ ôèçè÷åñêîãî ñîâåðøåíñòâà, äàëåå 
ñëåäóåò ìîòèâ ïîâûøåíèÿ ïðåñòèæà è æåëà-
íèÿ ñëàâû, çàìûêàåò çíà÷èìûå ìîòèâû ìîòèâ 
ïðèîáðåòåíèÿ ïîëåçíûõ äëÿ æèçíè óìåíèé, 
çíàíèé;  äîìèíèðóþùàÿ öåëü (ëè÷íîñòíûé 
ñìûñë) äëÿ ñïîðòñìåíîâ – ìîòèâ ôèçè÷åñêîãî 
ñàìîóòâåðæäåíèÿ, ñïîðòèâíî-ïîçíàâàòåëüíûé 
ìîòèâ; ïðåîáëàäàþùèì ìîòèâîì ÿâëÿåòñÿ 
ñòðåìëåíèå ê óñïåõó, âåäóùåé íàïðàâëåííî-
ñòüþ ëè÷íîñòè âûñòóïàåò ëè÷íàÿ íàïðàâëåí-
íîñòü. Ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé ïî ðåçóëüòà-
òàì ïðîâåäåíèÿ ôîðìèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòà 
â ñðàâíåíèè ñ äàííûìè êîíñòàòèðóþùåãî 
ýêñïåðèìåíòà âûÿâëåíî íå áûëî.

Òàêèì îáðàçîì, ó þíîøåé, çàíèìàþùèõñÿ 
ïàóýðëèôòèíãîì, â ñòðóêòóðå ìîòèâàöèîííîé 
ñôåðû ïðîÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå õàðàêòåðè-
ñòèêè: ëè÷íîñòíàÿ  íàïðàâëåííîñòü, ñâÿçàííàÿ 
ñ ïðåîáëàäàíèåì ìîòèâîâ áëàãîïîëó÷èÿ, ïðå-
ñòèæà, ëè÷íîãî ïåðâåíñòâà; ïðåîáëàäàíèå ìî-
òèâà ôèçè÷åñêîãî ñîâåðøåíñòâà; äîìèíèðî-
âàíèå ìîòèâà ôèçè÷åñêîãî ñàìîóòâåðæäåíèÿ; 
íàëè÷èå ìîòèâàöèè ñòðåìëåíèÿ ê óñïåõó. Ýòîò 
âûâîä ïîäòâåðæäàåò ãèïîòåçó èññëåäîâàíèÿ.
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Ë. Ô. Ãàðàåâà

Ê ÂÎÏÐÎÑÓ Î ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈÈ 
ÍÐÀÂÑÒÂÅÍÍÛÕ ÊÀ×ÅÑÒÂ È ÖÅÍÍÎÑÒÅÉ 
Ó ÄÅÒÅÉ ÄÎØÊÎËÜÍÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ 
ÈÇ ÍÅÏÎËÍÛÕ ÑÅÌÅÉ

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå íàçûâàþòñÿ àâòîðû, èçó÷àþùèå ïðîáëåìû ôîðìèðîâàíèÿ íðàâñòâåííûõ 
êà÷åñòâ è öåííîñòåé ó äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà èç íåïîëíûõ ñåìåé; óêàçûâàþòñÿ àâòîðû 
ðàáîò ïî ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêå äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà; ðàññìàòðèâàåòñÿ 
ñåìüÿ êàê ôàêòîð ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ðåáåíêà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íðàâñòâåííûå êà÷åñòâà; öåííîñòè; íåïîëíàÿ ñåìüÿ; äåòè äîøêîëüíîãî 
âîçðàñòà.

Abstract. The article highlights the features of the formation of moral qualities and values   in children 
of preschool age from incomplete families, the authors indicate the psychological and pedagogical 
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Ïðèîðèòåòàìè Êîíöåïöèè ãîñóäàðñòâåííîé 
ñåìåéíîé ïîëèòèêè Ðîññèéñêèé Ôåäåðàöèè 
íà ïåðèîä äî 2025 ãîäà ÿâëÿþòñÿ óòâåðæ-
äåíèå òðàäèöèîííûõ ñåìåéíûõ öåííîñòåé 
è ñåìåéíîãî îáðàçà æèçíè, âîçðîæäåíèå è 
ñîõðàíåíèå äóõîâíî-íðàâñòâåííûõ òðàäèöèé 
â ñåìåéíûõ îòíîøåíèÿõ è ñåìåéíîì âîñ-
ïèòàíèè, ñîçäàíèå îïðåäåëåííûõ óñëîâèé 
äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ñåìåéíîãî áëàãîïîëó÷èÿ, 
îòâåòñòâåííîãî ðîäèòåëüñòâà, ïîâûøåíèÿ 
àâòîðèòåòà ðîäèòåëåé â ñåìüå è îáùåñòâå 
è ïîääåðæàíèÿ ñîöèàëüíîé óñòîé÷èâîñòè 
êàæäîé ñåìüè.

Â Ðîññèè, ïî äàííûì ÑÌÈ, íà 2017 ã. ÷èñëî 
íåïîëíûõ ñåìåé ñîñòàâèëî 6,2 ìèëëèîíà. Â 

îñíîâíîì îäèíîêèì ðîäèòåëåì ñòàíîâèòñÿ 
ìàòü. Êîíå÷íî, êàæäàÿ èç íèõ çàäàåòñÿ âîïðî-
ñîì: «Êàê âîñïèòàòü ñâîå ÷àäî äîáðîñîâåñò-
íûì, âåæëèâûì, òðóäîëþáèâûì ÷åëîâåêîì? 
Êàê çàëîæèòü â íåãî òå öåííîñòè, êîòîðûå 
ïîìîãóò â äàëüíåéøåì ôîðìèðîâàíèþ åãî 
óñïåøíîé æèçíè?»

Ìîæíî óâèäåòü íåìàëî ðàáîò ðàçëè÷íûõ 
èññëåäîâàòåëåé ïî ïñèõîëîãè÷åñêîé è ïåäà-
ãîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêå äåòåé äîøêîëüíîãî 
âîçðàñòà, êîòîðûå íàïðàâëåíû íà èçó÷åíèå 
íðàâñòâåííîé âîñïèòàííîñòè ðåáåíêà. Íà-
ïðèìåð, èññëåäîâàíèå ïñèõîëîãè÷åñêèõ ìå-
õàíèçìîâ ñòàíîâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ ìîðàëüíûõ 
÷óâñòâ, ïðåäñòàâëåíèé è ïîâåäåíèÿ (àâòîðû 
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– Æ. Ïèàæå, À. Â. Çàïîðîæåö, Ò. À. Ðåïèíà. Í. 
È. Íåïîìíÿùàÿ ïîñâÿòèëà ðàáîòó «Ñòàíîâ-
ëåíèå ëè÷íîñòè ðåáåíêà 6 – 7 ëåò» èçó÷åíèþ 
íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè äåòåé äîøêîëüíîãî 
âîçðàñòà. Ïðîáëåìà âîñïèòàíèÿ äåòåé â íå-
ïîëíûõ ñåìüÿõ îòðàæåíà òàêæå â ðàáîòàõ òàêèõ 
àâòîðîâ, êàê Ë. È. Áîæîâè÷, Ì. À. Ãàëàãóçîâà, 
Ò. À. Êóëèêîâà è äð.

Çàêëàäûâàòü íðàâñòâåííûå êà÷åñòâà íåîá-
õîäèìî ñ ðàííåãî äåòñòâà, ÷òîáû ðåáåíîê óæå 
ñ äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ãóìàííî îòíîñèëñÿ 
ê äðóãèì ëþäÿì, ïðîÿâëÿë ñîïåðåæèâàíèå è 
ñî÷óâñòâèå, áåðåæíîå îòíîøåíèå êî âñåìó 
îêðóæàþùåìó. Âñå, ÷òî ðåáåíîê â äåòñêèå 
ãîäû ïðèîáðåòàåò â ñåìüå, îí ñîõðàíÿåò 
â òå÷åíèå âñåé ïîñëåäóþùåé æèçíè. Ñòàâ 
âçðîñëûìè, ïî÷òè âñå äåòè ïîâòîðÿþò òî, ÷òî 
áûëî â ñåìüå èõ ðîäèòåëåé, âñå öåííîñòè è 
âîñïèòàíèå ïåðåíîñÿòñÿ óæå â íûíåøíþþ 
ñåìüþ. Íðàâñòâåííûå êà÷åñòâà – ýòî ñîâîêóï-
íîñòü ìîðàëüíûõ íîðì, ïðèíöèïîâ è ïðàâèë, 
ñâîéñòâà ñîçíàíèÿ è ïîâåäåíèÿ, â êîòîðûõ 
ïðîÿâëÿåòñÿ îòíîøåíèå èíäèâèäà ê îáùå-
ñòâåííîìó äåëó è ê îáùåñòâó.

Âëèÿåò ëè ñîñòàâ ñåìüè íà íðàâñòâåííîå 
ðàçâèòèå ëè÷íîñòè ðåáåíêà? Ñåìüÿ ÿâëÿåòñÿ 
ìîùíûì ôàêòîðîì ðàçâèòèÿ êàê ýìîöèî-
íàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîääåðæêè ðåáåíêà 
(ëè÷íîñòè), òàê è ïñèõîëîãè÷åñêèõ òðàâì è 
ðàññòðîéñòâ (îòêëîíåíèÿ â ïîâåäåíèè, íå-
âðîçû, ïñèõîñîìàòè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ). Íà 
ðåáåíêà òàêæå âîçäåéñòâóåò è âñÿ ñåìåéíàÿ 
àòìîñôåðà, óñëîâèÿ: ìàòåðèàëüíûé óðîâåíü, 
óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ, ñîöèàëüíîå ïîëîæåíèå, 
ðîä çàíÿòèé, öåííîñòíûå îðèåíòàöèè ÷ëåíîâ 
ñåìüè. Èìåííî ïîýòîìó ëþáàÿ äåôîðìàöèÿ 
ðîäèòåëüñêîé ñåìüè ïðèâîäèò ê íåãàòèâíûì 
ïîñëåäñòâèÿì â ðàçâèòèè ëè÷íîñòè ðåáåíêà.

Â íàøå âðåìÿ ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî 
äåòåé â äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ñîñòàâëÿþò 
äåòè èç íåïîëíûõ ñåìåé. Íåïîëíûå ñåìüè – 
ýòî êàòåãîðèÿ ñåìåé, ãäå îäèíîêèé ðîäèòåëü 
ïðîæèâàåò ñ îäíèì ðåáåíêîì èëè íåñêîëüêè-
ìè äåòüìè íåñîâåðøåííîëåòíåãî âîçðàñòà è 
íåñåò çà íèõ ìîðàëüíóþ è ìàòåðèàëüíóþ îò-
âåòñòâåííîñòü. Îáðàçîâàíèå íåïîëíûõ ñåìåé 
ïðîèñõîäèò â ñâÿçè ñ ðàñòîðæåíèåì áðàêà 
ðîäèòåëÿìè, âíåáðà÷íûì ðîæäåíèåì ðåáåíêà 
èëè ñìåðòüþ îäíîãî èç ðîäèòåëåé. Â çàâèñè-
ìîñòè îò ýòèõ ôàêòîðîâ âûäåëÿþò áîëüøîå 
êîëè÷åñòâî ðàçíîâèäíîñòåé íåïîëíûõ ñåìåé: 
âíåáðà÷íûå, ðàçâåäåííûå, ðàñïàâøèåñÿ, íå-
ïîëíûå ïðîñòûå ñåìüè, íåïîëíûå ðàñøèðåí-
íûå ñåìüè, ìàòåðèíñêèå è îòöîâñêèå ñåìüè, 
íåòèïè÷íûå ñåìüè, à òàêæå íåïîëíûå ñåìüè, 
âîñïèòûâàþùèå ÷óæèõ äåòåé íà ïðàâàõ îïåêè, 
è íåïîëíûå ñåìüè ñ óñûíîâëåííûìè äåòüìè. 
Êàæäûé èç ýòèõ òèïîâ èìååò ñâîè ñïåöèôè-
÷åñêèå îñîáåííîñòè, ñâÿçàííûå ñ õàðàêòåðîì 
âíóòðèñåìåéíûõ îòíîøåíèé, ýòî íå ìîæåò 
íå ñêàçàòüñÿ íà ðàçâèòèè ïñèõèêè ðåáåíêà è 
ôîðìèðîâàíèè åãî ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ.

Ó÷èòûâàÿ òî, ÷òî â Ðîññèè íåïîëíàÿ ñåìüÿ 
â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñîñòîèò èç ìàòåðè ñ 
íåñêîëüêèìè äåòüìè èëè îäíèì ðåáåíêîì, ò. 
å. ÿâëÿåòñÿ ìàòåðèíñêîé, áîëüøèíñòâî ïñèõî-
ëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïîñòðîåíû íà ðàñ-
ñìîòðåíèè îñîáåííîñòåé ìàòåðèíñêî-äåòñêèõ 
îòíîøåíèé è èõ âëèÿíèÿ íà ëè÷íîñòíîå ðàç-
âèòèå ðåáåíêà. Ó÷åíûå ïîäâåðãàþò èçó÷åíèþ 
â òàêèõ ñåìüÿõ îòêëîíåíèÿ â ïñèõè÷åñêîì 
ðàçâèòèè ðåáåíêà, ðàçâèòèå óìñòâåííûõ îñî-
áåííîñòåé äåòåé, íàðóøåíèÿ ïîëîâîé èäåí-
òè÷íîñòè, óñòàíîâëåíèå îòíîøåíèé ìåæäó 
ìóæ÷èíîé è äåâóøêîé èç íåïîëíîé ñåìüè 
(ïðèìåðîì ÿâëÿåòñÿ ýêñïåðèìåíò àìåðèêàí-
ñêîãî ïñèõîëîãà Õåòåðèíãòîíà), äåôîðìàöèè 
ëè÷íîñòè ðåáåíêà.

Äåôîðìàöèÿ ëè÷íîñòè ðåáåíêà óæå ñ ðàí-
íåãî äåòñòâà ìîæåò ñòàòü ðåçóëüòàòîì èç-
äåðæåê ìàòåðèíñêîãî âîñïèòàíèÿ â íåïîëíûõ 
ñåìüÿõ. Ìàìà âûïîëíÿåò ôóíêöèè îáîèõ ðî-
äèòåëåé: íîðìàòèâíûé êîíòðîëü, ïîääåðæêà 
ñåìåéíîé àòìîñôåðû ïîíèìàíèÿ, äóøåâíîé 
áëèçîñòè, íî íå âñåãäà åé ýòî óäàåòñÿ. Èç-çà 
èçäåðæåê ìàòåðèíñêîãî âîñïèòàíèÿ â òàêèõ 
ñåìüÿõ ñòðàäàþò â ïåðâóþ î÷åðåäü ìàëü÷èêè. 
Îãðàæäàÿ ñûíà îò æèçíåííûõ òðóäíîñòåé, 
îòâåòñòâåííîñòè è ðèñêà, ìàòåðè ñêîâûâàþò 
äåòñêóþ âîëþ, îãðàíè÷èâàþò ñôåðó îáùåíèÿ 
ñî ñâåðñòíèêàìè, âñëåäñòâèå ÷åãî äåôèöèò 
îáùåíèÿ äåëàåò ðåáåíêà íåêîììóíèêàáåëü-
íûì, ñêîâàííûì, ìåøàþò ñûíîâüÿì ñòàòü 
ìóæ÷èíàìè. Íî èçáåæàòü äåôîðìàöèè ëè÷-
íîñòè â òàêèõ ñëó÷àÿõ âñå-òàêè âîçìîæíî, 
åñëè ìàòü ñ ðàííåãî äåòñòâà âîñïèòûâàåò â 
ñâîåì ñûíå óìåíèå ïðåîäîëåâàòü òðóäíîñòè, 
âñÿ÷åñêè ïîîùðÿåò åãî ñàìîñòîÿòåëüíîñòü è 
èíèöèàòèâó, ñòèìóëèðóåò ó íåãî æåëàíèå áûòü 
ñèëüíûì è ñìåëûì, ðàçâèâàåò ñïîñîáíîñòü 
ðèñêîâàòü, íî ðèñêîâàòü ðàçóìíî, òåì ñàìûì 
îíà çàêëàäûâàåò îñíîâû ìóæñêîãî õàðàêòåðà. 
Âîñïèòûâàÿ â ñûíå äîáðîòó, âíèìàòåëüíîñòü 
è ÷óòêîñòü, ìàòü îñòàåòñÿ åãî äðóãîì è ïîä-
äåðæêîé â òå÷åíèå âñåé æèçíè.

Èññëåäîâàíèÿ äåòåé è âçðîñëûõ, ñòðàäà-
þùèõ ïñèõîñîìàòè÷åñêèìè è ïñèõîôèçèî-
ëîãè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè, íåâðîòè÷åñêèìè 
ðàññòðîéñòâàìè, òðóäíîñòÿìè â ó÷åáå, â 
óìñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè, â îáùåíèè, ïîêà-
çûâàþò, ÷òî âñå ýòè ÿâëåíèÿ ÷àùå íàáëþäà-
þòñÿ ó òåõ äåòåé, êîìó â äåòñòâå íåäîñòàâàëî 
ðîäèòåëüñêîãî âíèìàíèÿ è òåïëà. Äåòè èç 
íåïîëíûõ ñåìåé íå èìåþò çíàíèé è íàâûêîâ 
î íîðìàëüíûõ ñåìåéíûõ îòíîøåíèÿõ, ýòî 
ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî èõ ðîäèòåëè, â îñíîâíîì 
ýòî æåíùèíû, ñàìè òàêîãî îïûòà íå èìåþò 
è ïîýòîìó íå ìîãóò ïåðåäàòü ñâîèì äåòÿì 
ïîëíîöåííûå çíàíèÿ î ñåìüå è ñåìåéíûõ 
îòíîøåíèÿõ. Íåäîáðîæåëàòåëüíîñòü èëè íå-
âíèìàíèå ñî ñòîðîíû ðîäèòåëåé âûçûâàåò ó 
äåòåé êàê ñêðûòóþ, òàê è ÿâíî âûðàæåííóþ 
âðàæäåáíîñòü ïî îòíîøåíèþ ê íèì. Íåìîòè-
âèðîâàííàÿ, áåçîò÷åòíàÿ æåñòîêîñòü, ïðîÿâ-
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ëÿåìàÿ íåêîòîðûìè äåòüìè ïî îòíîøåíèþ ê  
ïîñòîðîííèì ëþäÿì, íå ñäåëàâøèì èì íè÷åãî 
ïëîõîãî, ÷àùå âñåãî îêàçûâàåòñÿ ñëåäñòâèåì 
äåòñêèõ ïåðåæèâàíèé. À åñëè ýòà áåññèëüíàÿ 
àãðåññèÿ íàïðàâëÿåòñÿ âíóòðü ðåáåíêà, îíà 
âëå÷åò çà ñîáîé íèçêîå ñàìîóâàæåíèå, ÷óâ-
ñòâà âèíû, òðåâîãè è ò. ä. 

Îñíîâíîé èç ìíîãî÷èñëåííûõ ìàòåðèíñêèõ 
çàäà÷ ÿâëÿåòñÿ çàäà÷à ïðàâèëüíîãî äîíåñå-
íèÿ äî ðåáåíêà ïîíÿòèÿ î ôóíäàìåíòàëüíûõ 
íðàâñòâåííûõ êà÷åñòâàõ. Â âîñïèòàíèè ïðè-
ìåíÿþòñÿ ðàçëè÷íûå ñðåäñòâà, íàïðàâëåííûå 
íà âîñïèòàíèå íðàâñòâåííûõ ñóæäåíèé, óáåæ-
äåíèé, îöåíîê è ïîíÿòèé. Ãëàâíûì ñðåäñòâîì 
â äîøêîëüíîì âîçðàñòå ÿâëÿþòñÿ ïðèìåðû 
ïîëîæèòåëüíûõ ïåðñîíàæåé èç ñêàçîê è ðàñ-
ñêàçîâ. Ìàòåðè íåîáõîäèìî ñïîñîáñòâîâàòü 
ðàçâèòèþ ïðàâèëüíîãî ïîíèìàíèÿ äîáðà è çëà, 
ìèëîñåðäèÿ, äîëãà, ñïðàâåäëèâîñòè, äðóæáû, 
ìóæåñòâà è ò. ä.

Óâàæåíèå ê îêðóæàþùèì, äîáðîæåëàòåëü-
íîñòü, âîëåâûå êà÷åñòâà, ñäåðæàííîñòü ôîð-
ìèðóþòñÿ òà êæå â êîëëåêòèâå ñâåðñòíèêîâ. 
Ñîöèàëüíàÿ æèçíü ðàçâèâàåòñÿ íà îñíîâå 
ñôîðìèðîâàííîãî äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî 

âîñïèòàíèÿ äåòåé, çàëîæåííûå ðîäèòåëÿìè 
â äîøêîëüíûé ïåðèîä öåííîñòè è íðàâñòâåí-
íûå êà÷åñòâà ïîìîãàþò ðåáåíêó ñòàíîâèòüñÿ 
ëè÷íîñòüþ â ñîöèóìå. Ðåáåíîê, îïðåäåëÿÿ 
ïðèîðèòåòû â ïîñòóïêàõ è ñóæäåíèÿõ, ñïîñîá-
ñòâóåò óêðåïëåíèþ ñòàáèëüíîñòè è óñòîé÷è-
âîñòè ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ â ñîâðåìåííîì 
îáùåñòâå.

Òàêèì îáðàçîì, ïîäâîäÿ èòîã âñåìó âûøå-
èçëîæåííîìó, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî 
íðàâñòâåííîå âîñïèòàíèå ðåáåíêà, äóõîâíûå è 
êóëüòóðíûå öåííîñòè, êîòîðûå áóäóò çàëîæåíû 
ðîäèòåëÿìè ñ ðàííåãî äåòñòâà, ïîìîãóò åãî ñòà-
íîâëåíèþ â îáùåñòâå. Ðîëü îòöà è ìàòåðè î÷åíü 
ìíîãîïëàíîâà è âàæíà, îòñóòñòâèå îäíîãî èç 
ðîäèòåëåé ïðèâîäèò ê íàðóøåíèÿì ïñèõè÷åñêîãî 
(óìñòâåííîãî) ðàçâèòèÿ, ñíèæåíèþ ñîöèàëüíîé 
àêòèâíîñòè, íî íåïîëíàÿ ñåìüÿ – ýòî íå ïîêàçà-
òåëü òîãî, ÷òî ðåáåíîê ñ ìëàäåí÷åñêîãî âîçðàñ-
òà áóäåò âîñïèòûâàòüñÿ íåïðàâèëüíî, ãëàâíîå 
äëÿ îäèíîêîãî ðîäèòåëÿ, è â áåç òîãî òÿæåëîé 
ñèòóàöèè ñëûøàòü ñâîåãî ðåáåíêà, ñîïåðåæè-
âàòü åìó, îáúÿñíÿòü è ñâîèì ëè÷íûì ïðèìåðîì 
ñïîñîáñòâîâàòü ôîðìèðîâàíèþ ïîëîæèòåëüíûõ 
íðàâñòâåííûõ êà÷åñòâ è öåííîñòåé.
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Îäíîé èç íàèáîëåå àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ñî-
âðåìåííîé Ðîññèè ÿâëÿåòñÿ íåñòàáèëüíîñòü 
ñåìüè, ïðèâîäÿùàÿ ê ñåìåéíîìó íåáëàãîïî-
ëó÷èþ. Ýòî ñâÿçàíî ñ ïðîèñõîäÿùèìè â ñòðàíå 
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèìè ïðîöåññàìè, 
íåïîäãîòîâëåííîñòüþ âñòóïèâøèõ â áðàê ê 
ñóïðóæåñêîé æèçíè, îòñóòñòâèåì â ñåìüå âçà-
èìîïîíèìàíèÿ, íåóìåíèåì ïðåäóïðåæäàòü è 
ðàçðåøàòü êîíôëèêòû, ñàìîñòîÿòåëüíî âåñòè 
äîìàøíåå õîçÿéñòâî, ïëàíèðîâàòü áþäæåò, 
àëêîãîëüíîé èëè íàðêîòè÷åñêîé çàâèñèìî-
ñòüþ îäíîãî èëè îáîèõ ñóïðóãîâ è ìíîãèìè 
äðóãèìè ïðè÷èíàìè. Âñå ýòî ëåæèò â îñíîâå 
ðàçâèòèÿ ñåìåéíîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ, íåèç-
áåæíî ñêàçûâàÿñü íà äåòÿõ, â òàêèõ ñåìüÿõ 
âîñïèòûâàþùèõñÿ. Îáðàçîâàòåëüíîìó ó÷-
ðåæäåíèþ îòâîäèòñÿ âàæíàÿ ðîëü â ðàáîòå ñ 
ñåìåéíûì íåáëàãîïîëó÷èåì. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿëà â òåîðåòè-
÷åñêîì îáîñíîâàíèè è ýêñïåðèìåíòàëüíîì 
èññëåäîâàíèè óñëîâèé ýôôåêòèâíîé îðãà-
íèçàöèè ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôè-
ëàêòèêè ñåìåéíîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ ìëàäøèõ 
ïîäðîñòêîâ â óñëîâèÿõ ñðåäíåé îáùåîáðàçî-
âàòåëüíîé øêîëû.

Ðàññìîòðåâ ðàáîòû Ì. À. Ãàëàãóçîâîé, 
Ñ. È. Êèðè÷åíêî, Î. Í. Èñòðàòîâîé, Ë. ß. Îëè-
ôåðåíêî, Ò. È. Øóëüãà è äð., ïîëîæåíèÿ Çàêî-
íà Ïåðìñêîãî êðàÿ «Î ñèñòåìå ïðîôèëàêòèêè 
äåòñêîãî è ñåìåéíîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ â Ïåðì-
ñêîì êðàå» îò 19.06.2014, ìû îïðåäåëèëè, 
÷òî ñåìåéíîå íåáëàãîïîëó÷èå – ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèé ôåíîìåí, êîìïëåêñ ïðè÷èí 
ðàçíîãî õàðàêòåðà, ñâÿçàííûõ ñ íàðóøåíèåì 
âûïîëíåíèÿ ñåìüåé âîñïèòàòåëüíîé ôóíêöèè, 
íåèçáåæíî ïðèâîäÿùèì ê äåôîðìàöèè ëè÷-
íîñòè ðåáåíêà. Íåáëàãîïîëó÷íàÿ ñåìüÿ – ýòî 
ñåìüÿ ñ íèçêèì ñîöèàëüíûì ñòàòóñîì, êîòî-

ðàÿ íå ñïðàâëÿåòñÿ ñî ñâîèìè ôóíêöèÿìè ïî 
âîñïèòàíèþ äåòåé. Ñåìåéíîå íåáëàãîïîëó÷èå 
õàðàêòåðèçóåòñÿ íèçêèì âîñïèòàòåëüíûì ïî-
òåíöèàëîì, êîíôëèêòíîñòüþ â îòíîøåíèÿõ 
ìåæäó åå ÷ëåíàìè, íðàâñòâåííûìè äåôîðìà-
öèÿìè, íèçêèì ñîöèàëüíûì ñòàòóñîì, ÷òî íå 
ïîçâîëÿåò ñåìüÿì ñïðàâëÿòüñÿ ñ âîçëîæåííû-
ìè íà íèõ ôóíêöèÿìè â îäíîé èëè íåñêîëüêèõ 
ñôåðàõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè [3]. 

Â îòíîøåíèè ñåìåéíîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ 
ìîãóò áûòü ðåàëèçîâàíû ìåðû ñîöèàëüíî-
ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè. Âîïðîñû 
ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè 
ðàññìàòðèâàþòñÿ â ðàáîòàõ Í. È. Êîïòåëî-
âîé, Ç. Â. Êîðîáêèíîé, Â. À. Ïîïîâà, À. Ä. 
Ãîíååâà, Í. È. Ëèôèíöåâîé, Í. Â. ßëïàåâîé 
è äð.; îñîáåííîñòè åå ðåàëèçàöèè â ñðåäíåé 
îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëå ðàññìîòðåíû 
Ò. È. Øóëüãà.  Èçó÷èâ è ïðîàíàëèçèðîâàâ 
ðàáîòû èññëåäîâàòåëåé, ìû âûÿâèëè, ÷òî 
ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïðîôèëàêòèêà – 
ýòî ñèñòåìà ìåð ñîöèàëüíîãî âîñïèòàíèÿ, 
íàïðàâëåííûõ íà ñîçäàíèå îïòèìàëüíîé ñî-
öèàëüíîé ñèòóàöèè ðàçâèòèÿ äåòåé è ïîäðîñò-
êîâ, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ïðîÿâëåíèþ ðàçëè÷íûõ 
âèäîâ èõ àêòèâíîñòè [5]. 

Òåîðåòè÷åñêèé àíàëèç ðàáîò Í. Â. Àôàíà-
ñüåâîé,  Å. À. Áðåäèõèíîé, Ñ. Þ. Ãàëèåâîé, 
Î. Í. Èñòðàòîâîé, Ë. À. Ìåòëÿêîâîé è äð. 
ïîêàçàë, ÷òî îðãàíèçàöèÿ ñîöèàëüíî-ïåäà-
ãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè ñåìåéíîãî íåáëà-
ãîïîëó÷èÿ ìëàäøèõ ïîäðîñòêîâ â óñëîâèÿõ 
ñðåäíåé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû ðåà-
ëèçóåòñÿ ïðè ñîáëþäåíèè ðÿäà óñëîâèé, çà-
êðåïëåííûõ çàêîíîäàòåëüíî  â Êîíñòèòóöèè 
ÐÔ, Ôåäåðàëüíîì çàêîíå îò 24 èþíÿ 1999 
ã. № 120-ÔÇ «Îá îñíîâàõ ñèñòåìû ïðîôè-
ëàêòèêè áåçíàäçîðíîñòè è ïðàâîíàðóøåíèé 

Î. Ñ. Åðìàêîâà

ÑÎÖÈÀËÜÍÎ-ÏÅÄÀÃÎÃÈ×ÅÑÊÀß ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ 
ÑÅÌÅÉÍÎÃÎ ÍÅÁËÀÃÎÏÎËÓ×Èß ÌËÀÄØÈÕ 
ÏÎÄÐÎÑÒÊÎÂ Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÑÐÅÄÍÅÉ 
ÎÁÙÅÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÎÉ ØÊÎËÛ

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ óñëîâèé ñîöèàëüíî-
ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè ñåìåéíîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ ìëàäøèõ ïîäðîñòêîâ â ñðåäíåé 
îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëå.
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Abstract. The article provides an analysis of the results of the study of the conditions of social and 
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íåñîâåðøåííîëåòíèõ», â Çàêîíå Ïåðìñêîãî 
êðàÿ «Î ñèñòåìå ïðîôèëàêòèêè äåòñêîãî è 
ñåìåéíîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ â Ïåðìñêîì êðàå», 
êîòîðûå óñòàíàâëèâàþò ïðàâîâûå è îðãàíè-
çàöèîííûå îñíîâû ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé 
ïðîôèëàêòèêè ñåìåéíîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ 
ìëàäøèõ ïîäðîñòêîâ â óñëîâèÿõ ñðåäíåé 
îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû. Ñîöèàëüíî-
ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïðîôèëàêòèêà ñåìåéíîãî 
íåáëàãîïîëó÷èÿ â îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæ-
äåíèè äîëæíà íîñèòü êîìïëåêñíûé õàðàêòåð, 
îïèðàòüñÿ íà ñóùåñòâóþùóþ íîðìàòèâíî-
ïðàâîâóþ áàçó, îñóùåñòâëÿòüñÿ â óñëîâèÿõ 
âçàèìîäåéñòâèÿ ñïåöèàëèñòîâ è ðàçëè÷íûõ 
ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòîâ, ïðåäóñìàòðèâàòü 
ïðîôèëàêòèêó íåáëàãîïîëó÷èÿ ñåìüè è îêà-
çàíèå âñåñòîðîííåé ïîääåðæêè äåòÿì, â íåé 
âîñïèòûâàþùèìñÿ. Óñëîâèÿìè îðãàíèçàöèè 
ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè 
ñåìåéíîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ â îáðàçîâàòåëü-
íîì ó÷ðåæäåíèè ÿâëÿþòñÿ ðàííåå âûÿâëåíèå 
ñåìåéíîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ; ïîñòàíîâêà ñåìåé 
íà âíóòðèøêîëüíûé ó÷åò, èíôîðìèðîâàíèå 
îðãàíîâ óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàíèåì è ÊÄÍèÇÏ 
î òàêèõ ñåìüÿõ; ïîñëåäîâàòåëüíîñòü è ïîýòàï-
íîñòü îðãàíèçàöèè ïðîôèëàêòèêè; êîððåêöèÿ 
è ðåàáèëèòàöèÿ ñåìåéíîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ 
ìëàäøèõ ïîäðîñòêîâ è äð. [5].

Òåîðåòè÷åñêèå ïîëîæåíèÿ áûëè ïîäòâåðæ-
äåíû â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ÷àñòè  èññëåäîâà-
íèÿ, êîòîðîå ïðîâîäèëîñü â òðè ýòàïà (êîíñòà-
òèðóþùèé, ôîðìèðóþùèé è êîíòðîëüíûé) è 
áûëî íàïðàâëåíî íà ïîäòâåðæäåíèå ãèïîòåçû, 
ïî êîòîðîé ìû ïðåäïîëîæèëè, ÷òî îðãàíèçà-
öèÿ ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè 
ñåìåéíîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ ìëàäøèõ ïîäðîñò-
êîâ â óñëîâèÿõ ñðåäíåé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé 
øêîëû áóäåò ýôôåêòèâíîé ïðè ñëåäóþùèõ 
óñëîâèÿõ: åñëè  îñóùåñòâëÿåòñÿ ðàííåå âû-
ÿâëåíèå ñåìåéíîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ; åñëè 
îðãàíèçàöèÿ ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïðî-
ôèëàêòèêè îñóùåñòâëÿåòñÿ ïîñëåäîâàòåëüíî 
è ïîýòàïíî; åñëè îñóùåñòâëÿåòñÿ êîððåêöèÿ 
è ðåàáèëèòàöèÿ ñåìåéíîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ 
ìëàäøèõ ïîäðîñòêîâ íà îñíîâå ðàçðàáîòêè 
èíäèâèäóàëüíîé ïðîãðàììû; åñëè îðãàíè-
çóåòñÿ ìåæâåäîìñòâåííîå âçàèìîäåéñòâèå 
ñóáúåêòîâ ïðîôèëàêòèêè. Ýêñïåðèìåíòàëüíîå 
èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â ïåðèîä ñ ñåí-
òÿáðÿ 2017 ã. ïî ìàðò 2018 ã. íà áàçå ÌÀÎÓ 
«Ñðåäíÿÿ îáùåîáðàçîâàòåëüíàÿ øêîëà № 16» 
ã. Áåðåçíèêè Ïåðìñêîãî êðàÿ.

Â ïîäòâåðæäåíèå ïåðâîãî ïîëîæåíèÿ ãèïî-
òåçû áûëà îðãàíèçîâàíà è ïðîâåäåíà ðàáîòà 
íà êîíñòàòèðóþùåì ýòàïå ýêñïåðèìåíòàëüíî-
ãî èññëåäîâàíèÿ, êîòîðûé áûë íàïðàâëåí íà 
äîñòèæåíèå öåëè ðàííåãî âûÿâëåíèÿ ñåìåé-
íîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ ìëàäøèõ ïîäðîñòêîâ â 
óñëîâèÿõ ÑÎØ. Ðàííåå âûÿâëåíèå ñåìåéíîãî 
íåáëàãîïîëó÷èÿ ìëàäøèõ ïîäðîñòêîâ îñó-
ùåñòâëÿëîñü â òðè ýòàïà: 1 ýòàï – âûÿâëå-
íèå íåáëàãîïîëó÷íûõ ñåìåé íà îñíîâàíèè 

ñîöèàëüíîãî ïàñïîðòà øêîëû, ñîöèàëüíûõ 
ïàñïîðòîâ êëàññîâ, áåñåä ñ êëàññíûìè ðóêî-
âîäèòåëÿìè, ñîöèàëüíûì ïåäàãîãîì øêîëû è 
ïåäàãîãîì-ïñèõîëîãîì; 2 ýòàï – ñîöèàëüíî-
ïåäàãîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà ìëàäøèõ ïîä-
ðîñòêîâ: èññëåäîâàíèå ñîöèàëèçèðîâàííîñòè 
ëè÷íîñòè ó÷àùåãîñÿ, îòíîøåíèÿ ê æèçíåííûì 
öåííîñòÿì, íðàâñòâåííîé ìîòèâàöèè; 3 ýòàï – 
ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà ñåìüè 
– îïðåäåëåíèå âîñïèòàòåëüíîãî ïîòåíöèàëà. 
Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííîé ðàáîòû áûëè 
âûÿâëåíû íåáëàãîïîëó÷íûå ñåìüè, ïðîâåäåíû 
ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà ìëàä-
øèõ ïîäðîñòêîâ (èçó÷åíû ñîöèàëèçèðîâàí-
íîñòü, îòíîøåíèå ê æèçíåííûì öåííîñòÿì è 
íðàâñòâåííàÿ ìîòèâàöèÿ), ñîöèàëüíî-ïåäàãî-
ãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà ñåìüè, íàïðàâëåííàÿ íà 
îïðåäåëåíèå åå âîñïèòàòåëüíîãî ïîòåíöèàëà. 

Êîíñòàòèðóþùèé ýòàï ýêñïåðèìåíòà ïîêàçàë, 
÷òî ñåìåéíîå íåáëàãîïîëó÷èå íàáëþäàåòñÿ â 34 
% ñåìåé îò îáùåãî ÷èñëà ñåìåé ó÷àùèõñÿ 5 – 6 
êëàññîâ. Ïî ðåçóëüòàòàì äèàãíîñòèêè ìëàäøèõ 
ïîäðîñòêîâ èç íåáëàãîïîëó÷íûõ ñåìåé ìû ñäå-
ëàëè âûâîä î òîì, ÷òî ñîöèàëèçèðîâàííîñòü 
(ñîöèàëüíàÿ àäàïòèðîâàííîñòü, àêòèâíîñòü, 
àâòîíîìíîñòü), íðàâñòâåííàÿ âîñïèòàííîñòü, 
îòíîøåíèå ê æèçíåííûì öåííîñòÿì è íðàâ-
ñòâåííàÿ ìîòèâàöèÿ äåòåé íåäîñòàòî÷íî ðàç-
âèòû. Âîñïèòàòåëüíûé ïîòåíöèàë íåáëàãîïî-
ëó÷íûõ ñåìåé ðàçâèò, íî èìåþòñÿ ñëîæíîñòè è 
ïðîáëåìû âî âçãëÿäàõ ðîäèòåëåé íà âîñïèòàíèå 
ïîäðîñòêîâ. Âñå ýòè îñîáåííîñòè ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î íåîáõîäèìîñòè îðãàíèçàöèè ñîöèàëü-
íî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè ñåìåéíîãî 
íåáëàãîïîëó÷èÿ ìëàäøèõ ïîäðîñòêîâ. Ìëàäøèõ 
ïîäðîñòêîâ èç íåáëàãîïîëó÷íûõ ñåìåé ìû ðàç-
äåëèëè íà äâå ãðóïïû – ýêñïåðèìåíòàëüíóþ è 
êîíòðîëüíóþ, â êàæäîé ïî 18 ÷åëîâåê, àíàëî-
ãè÷íî è ñåìüè – ïî 17 ñåìåé â êàæäîé ãðóïïå.  
Ðàáîòà íà ýòàïå ôîðìèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòà 
ïðîâîäèëàñü ñ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïîé èñ-
ïûòóåìûõ è èõ ñåìüÿìè.

Ôîðìèðóþùèé ýòàï ýêñïåðèìåíòàëüíîãî 
èññëåäîâàíèÿ áûë íàïðàâëåí íà ðàçðàáîòêó 
è ðåàëèçàöèþ ïðîãðàììû ñîöèàëüíî-ïåäàãî-
ãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè ñåìåéíîãî íåáëàãîïî-
ëó÷èÿ ìëàäøèõ ïîäðîñòêîâ â óñëîâèÿõ ÑÎØ, 
ïðîâîäèëñÿ ñ îêòÿáðÿ 2017 ã. ïî ôåâðàëü 2018 
ã. Â ïðîâåäåíèè ýêñïåðèìåíòà ïðèíèìàëè ó÷à-
ñòèå ìëàäøèå ïîäðîñòêè ýêñïåðèìåíòàëüíîé 
ãðóïïû è èõ ñåìüè.

Ôîðìèðóþùèé ýòàï ýêñïåðèìåíòàëüíîãî 
èññëåäîâàíèÿ áûë íàïðàâëåí íà ïîäòâåðæäå-
íèå ãèïîòåçû, ïî êîòîðîé ìû ïðåäïîëîæèëè, 
÷òî îðãàíèçàöèÿ ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé 
ïðîôèëàêòèêè ñåìåéíîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ 
ìëàäøèõ ïîäðîñòêîâ â óñëîâèÿõ ÑÎØ áóäåò 
ýôôåêòèâíîé ïðè ñîáëþäåíèè îáîçíà÷åííûõ 
â íåé óñëîâèé.

Ñîãëàñíî âòîðîìó ïîëîæåíèþ ãèïîòåçû, 
îðãàíèçàöèÿ ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé 
ïðîôèëàêòèêè ñåìåéíîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ 
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ìëàäøèõ ïîäðîñòêîâ â óñëîâèÿõ ÑÎØ áóäåò 
ýôôåêòèâíîé, åñëè  îñóùåñòâëÿåòñÿ ïîñëå-
äîâàòåëüíî è ïîýòàïíî; ñîãëàñíî òðåòüåìó 
ïîëîæåíèþ – åñëè îðãàíèçóåòñÿ ìåæâåäîì-
ñòâåííîå âçàèìîäåéñòâèå ñóáúåêòîâ ïðî-
ôèëàêòèêè.

Äëÿ ðåàëèçàöèè ýòèõ ïîëîæåíèé áûë 
ðàçðàáîòàí ïëàí îðãàíèçàöèè ñîöèàëüíî-
ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè ñåìåéíîãî 
íåáëàãîïîëó÷èÿ ìëàäøèõ ïîäðîñòêîâ. Öåëü 
ðàáîòû – ðàííåå âûÿâëåíèå ñåìåéíîãî íå-
áëàãîïîëó÷èÿ ìëàäøèõ ïîäðîñòêîâ, ñîçäàíèå  
áëàãîïðèÿòíûõ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ 
óñëîâèé â îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè êàê 
îñíîâû âçàèìîäåéñòâèÿ âñåõ ó÷àñòíèêîâ îá-
ðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà. 

Ïëàí ðàáîòû ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé 
ïðîôèëàêòèêè ñåìåéíîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ 
ìëàäøèõ ïîäðîñòêîâ â óñëîâèÿõ ÑÎØ îïðå-
äåëÿë äåÿòåëüíîñòü ñïåöèàëèñòîâ, îñóùåñò-
âëÿâøèõ êîððåêöèþ è ðåàáèëèòàöèþ ðåáåíêà 
è åãî ñåìüè. Ïëàí âêëþ÷àë â ñåáÿ ïåðå÷åíü 
ïðåäïðèÿòèé, ñðîêè âûïîëíåíèÿ, à òàêæå 
îòâåòñòâåííûõ. Ðàáîòà ïî ñîöèàëüíî-ïåäà-
ãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêå ñåìåéíîãî íåáëà-
ãîïîëó÷èÿ ìëàäøèõ ïîäðîñòêîâ â óñëîâèÿõ 
ñðåäíåé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû áûëà 
îðèåíòèðîâàíà íà ïîçèòèâíûå èçìåíåíèÿ 
ñèòóàöèè â ñåìüå, ñîçäàíèå íåîáõîäèìûõ 
óñëîâèé äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ îòñóòñòâóþùèõ 
àäàïòèâíûõ êà÷åñòâ, êîòîðûå ïîçâîëÿò ïîä-
ðîñòêó è åãî ñåìüå óñïåøíî ôóíêöèîíèðîâàòü 
â îêðóæàþùåì ìèðå. Âñÿ ïðîâåäåííàÿ ðàáîòà 
íîñèëà èíäèâèäóàëüíûé õàðàêòåð è êàñàëàñü 
êàæäîãî îòäåëüíîãî ïîäðîñòêà è åãî ñåìüè.

Ïîäðîñòêè ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû è 
èõ ñåìüè áûëè îõâà÷åíû  èíäèâèäóàëüíîé 
ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòîé. Ýòà ðàáîòà îñó-
ùåñòâëÿëàñü  ñîöèàëüíûì ïåäàãîãîì, ê íåé 
ïðèâëåêàëèñü êëàññíûå ðóêîâîäèòåëè, ïåäà-
ãîã-ïñèõîëîã. 

 Ñîöèàëüíûé ïåäàãîã âûõîäèë â ñåìüþ, 
óñòàíàâëèâàë êîíòàêò ñ åå ÷ëåíàìè, îáñëå-
äîâàë æèëèùíî-áûòîâûå óñëîâèÿ, âûÿâëÿë 
ïðîáëåìû è ðèñêè âîçíèêíîâåíèÿ íåáëàãîïî-
ëó÷èÿ, àíàëèçèðîâàë ðåñóðñû ñåìüè, êîòîðûå 
èñïîëüçîâàëèñü â öåëÿõ ïðåîäîëåíèÿ ñåìåé-
íîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ.

Ðåãóëÿðíî îñóùåñòâëÿëàñü ðàáîòà ïî êîí-
òðîëþ ïîñåùàåìîñòè îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷-
ðåæäåíèÿ ïîäðîñòêàìè, êîíòðîëèðîâàëàñü èõ 
óñïåâàåìîñòü, äåòÿì îêàçûâàëàñü íåîáõîäèìàÿ 
ïîìîùü, ïðîâîäèëèñü áåñåäû ñ ïîäðîñòêàìè è 
èõ ðîäèòåëÿìè, ó÷àùèåñÿ ïðèâëåêàëèñü ê ó÷à-
ñòèþ â ðàçíîîáðàçíûõ ìåðîïðèÿòèÿõ.

Áûëà òàêæå ðåàëèçîâàíà ðàáîòà ïî ìåæ-
âåäîìñòâåííîìó âçàèìîäåéñòâèþ ñóáúåêòîâ 
ïðîôèëàêòèêè. Ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ 
ïðîôèëàêòèêà ñåìåéíîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ 
ìëàäøèõ ïîäðîñòêîâ â óñëîâèÿõ ÑÎØ îñó-
ùåñòâëÿëàñü ïðè âçàèìîäåéñòâèè ÊÄÍèÇÏ, 
îðãàíîâ óïðàâëåíèÿ ñîöèàëüíîé çàùèòû, 

óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàíèÿ, çäðàâîîõðàíåíèÿ, 
îðãàíîâ îïåêè è ïîïå÷èòåëüñòâà è äð.

Â öåëÿõ ðåàëèçàöèè ïîëîæåíèÿ ãèïîòåçû, 
ñîãëàñíî êîòîðîìó îðãàíèçàöèÿ ñîöèàëüíî-
ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè ñåìåéíîãî íå-
áëàãîïîëó÷èÿ ìëàäøèõ ïîäðîñòêîâ â óñëîâèÿõ 
ÑÎØ áóäåò ýôôåêòèâíîé,  åñëè îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ êîððåêöèÿ è ðåàáèëèòàöèÿ ñåìåéíîãî íå-
áëàãîïîëó÷èÿ ìëàäøèõ ïîäðîñòêîâ íà îñíîâå 
ðàçðàáîòêè èíäèâèäóàëüíîé ïðîãðàììû, ìû 
ñîñòàâèëè è ðåàëèçîâàëè ïëàí ðàáîòû äëÿ 
ó÷àùåéñÿ 6 êëàññà. 

Ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïðîôèëàêòèêà 
âêëþ÷àëà ðàáîòó êàê ñ ïîäðîñòêîì, òàê è ñ 
åå ñåìüåé. Ñíà÷àëà áûëî ïðîâåäåíî äèàãíî-
ñòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, íàïðàâëåííîå íà 
âûÿâëåíèå ñåìåéíîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ. Äàëåå 
ðàáîòà ïðåäïîëàãàëà åæåäíåâíûé êîíòðîëü 
ïîñåùàåìîñòè äåâî÷êè ó÷åáíûõ çàíÿòèé, 
âêëþ÷åíèå åå â ãðóïïó äëÿ ïðîâåäåíèÿ òðå-
íèíãà ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ äëÿ ïîäðîñòêîâ, 
îðãàíèçàöèþ äîñóãà (çàïèñü â ó÷ðåæäåíèå 
äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ), îðãàíèçàöèþ 
ìåäèöèíñêîãî îáñëåäîâàíèÿ (äåâî÷êà ÷àñòî 
áîëååò). 

Ïðîâîäèëàñü ðàáîòà ñ ðîäèòåëÿìè ó÷à-
ùåéñÿ – êîíñóëüòèðîâàíèå ïî âîïðîñàì âîñ-
ïèòàíèÿ è ðàçâèòèÿ, îáñëåäîâàíèå æèëèùíî-
áûòîâûõ óñëîâèé æèçíè ñåìüè, ïðèãëàøåíèå 
ðîäèòåëåé ê ó÷àñòèþ â ïðîâåäåíèè òåìàòè÷å-
ñêèõ ðîäèòåëüñêèõ ñîáðàíèé è êîíñóëüòàöèé, 
èíäèâèäóàëüíûå òåìàòè÷åñêèå êîíñóëüòàöèè 
(èíôîðìèðîâàíèå î ðåçóëüòàòàõ îáðàçî-
âàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè è âîñïèòàòåëüíîé 
ðàáîòû Ìàøè Â., îçíàêîìëåíèå ðîäèòåëåé ñ 
ðåçóëüòàòàìè äèàãíîñòè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ 
ïîäðîñòêà, èíôîðìèðîâàíèå îá îòâåòñòâåí-
íîñòè çà âîñïèòàíèå äî÷åðè).

Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ïðîâåäåííîé ðà-
áîòû îñóùåñòâëÿëàñü íà êîíòðîëüíîì ýòàïå 
ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ. Êîíòðîëü-
íûé ýòàï ýêñïåðèìåíòà ïîêàçàë, ÷òî óðîâåíü 
ñîöèàëèçèðîâàííîñòè (ñîöèàëüíàÿ àäàïòè-
ðîâàííîñòü, àêòèâíîñòü, àâòîíîìíîñòü, íðàâ-
ñòâåííàÿ âîñïèòàííîñòü, îòíîøåíèå ê æèçíåí-
íûì öåííîñòÿì è íðàâñòâåííàÿ ìîòèâàöèÿ) 
ó ìëàäøèõ ïîäðîñòêîâ ýêñïåðèìåíòàëüíîé 
ãðóïïû ðàçâèòû âûøå, ÷åì ó ïîäðîñòêîâ êîí-
òðîëüíîé ãðóïïû. Âîñïèòàòåëüíûé ïîòåíöèàë 
íåáëàãîïîëó÷íûõ ñåìåé ýêñïåðèìåíòàëüíîé è 
êîíòðîëüíîé ãðóïï ðàçâèò, íî èìåþòñÿ ñëîæ-
íîñòè è ïðîáëåìû âî âçãëÿäàõ ðîäèòåëåé íà 
âîñïèòàíèå ïîäðîñòêîâ. Èññëåäîâàíèå âû-
ÿâèëî, ÷òî çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëåé, êàñàþùèõñÿ 
ñëîæèâøèõñÿ îòíîøåíèé ðîäèòåëåé ñ ïåäà-
ãîãàìè øêîëû, íàëè÷èÿ ïîñòîÿííîãî äåëîâîãî 
âçàèìîïîíèìàíèÿ ñ íèìè, ïîëîæèòåëüíîãî 
âëèÿíèÿ øêîëû íà äåòåé, à òàêæå íåóäîâëåò-
âîðåííîñòè êà÷åñòâîì îáó÷åíèÿ äåòåé, âûøå ó 
ðîäèòåëåé ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû, òàê êàê 
ðàáîòà íà ýòàïå ôîðìèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòà 
ïðîâîäèëàñü ñ íèìè. 
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Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî 
îðãàíèçàöèÿ ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïðî-
ôèëàêòèêè ñåìåéíîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ ìëàä-
øèõ ïîäðîñòêîâ â ÑÎØ áóäåò ýôôåêòèâíîé 
ïðè óñëîâèÿõ îñóùåñòâëåíèÿ ðàííåãî âûÿâëå-
íèÿ ñåìåéíîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ; îðãàíèçàöèè 
ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè, 

îñóùåñòâëÿåìîé ïîñëåäîâàòåëüíî è ïîýòàïíî; 
ðåàëèçàöèè êîððåêöèè è ðåàáèëèòàöèè ñåìåé-
íîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ ìëàäøèõ ïîäðîñòêîâ íà 
îñíîâå ðàçðàáîòêè èíäèâèäóàëüíîé ïðîãðàì-
ìû; îðãàíèçàöèè ìåæâåäîìñòâåííîãî âçàèìî-
äåéñòâèÿ ñóáúåêòîâ ïðîôèëàêòèêè. Ýòîò âûâîä 
ïîäòâåðæäàåò ãèïîòåçó èññëåäîâàíèÿ. 
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 ÒÐÓÄÎÂÎÅ ÂÎÑÏÈÒÀÍÈÅ ÊÀÊ ÏÀÐÀÄÈÃÌÀ 
ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÉ ÂÎÑÏÈÒÀÒÅËÜÍÎÉ ÒÐÀÄÈÖÈÈ

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ ïàðàäèãìà òðóäîâîãî âîñïèòàíèÿ â ðàçëè÷íûå ïåðèîäû 
èñòîðèè îòå÷åñòâåííîé ïåäàãîãèêè .
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Abstract: The article deals with the paradigm of labor education in various periods of history of 
national pedagogy.
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Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé XX âåêà 
ïðîèçîøëî ñìåùåíèå îò ïîçèòèâíîãî îòíîøå-
íèÿ ê òðóäó êàê âàæíåéøåé íðàâñòâåííîé öåí-
íîñòè ê îòðèöàíèþ îáðàçà æèçíè, îñíîâàííîãî 
íà ïðèëîæåíèè òðóäîâûõ óñèëèé â ðåøåíèè 
ïîñòàâëåííîé çàäà÷è. Ñðåäñòâà ìàññîâîé 
èíôîðìàöèè ñîçäàëè ó ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ 
ïðåäñòàâëåíèå î «ëåãêèõ» è «áûñòðûõ» ñïîñîáàõ 
äîñòèæåíèÿ óñïåõà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, êîãäà â 
ñòðàíå îùóùàåòñÿ íåõâàòêà òðóäîâûõ ðåñóðñîâ, 
ðîëü òðóäîâîãî âîñïèòàíèÿ íå ìîæåò îñòàâàòüñÿ 
íà ïåðèôåðèè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà. 

Îäíîé èç âàæíåéøèõ ïàðàäèãì ðîññèéñêîé 
âîñïèòàòåëüíîé òðàäèöèè ÿâëÿåòñÿ òðóäîâîå 

âîñïèòàíèå. Â ðàçëè÷íûå ïåðèîäû îòå÷å-
ñòâåííîé ïåäàãîãèêè ê âîïðîñó òðóäîâîãî 
âîñïèòàíèÿ îòíîñèëèñü ïî-ðàçíîìó. 

Â Ðîññèè äîðåâîëþöèîííîãî ïåðèîäà 
Ñ. À. Ëåâèòèíûì îïèñàíà èäåÿ òðóäîâîé øêî-
ëû, êîòîðàÿ â äàëüíåéøåì âîïëîòèëàñü ïðàê-
òè÷åñêèìè ðàçðàáîòêàìè â ïåäàãîãè÷åñêîì 
îïûòå Ñ. Ò. Øàöêîãî. Ñ. À. Ëåâèòèí ðàññìà-
òðèâàë òðóäîâóþ øêîëó êàê «øêîëó áóäóùåãî» 
è âûäåëÿë äâà àñïåêòà: îáðàçîâàíèå äîëæíî 
áûòü îðèåíòèðîâàíî íà òðóä, çàïðîñû æèçíè 
è ïîòðåáíîñòè òðóäÿùèõñÿ, ò. å. öåëü îáðà-
çîâàíèÿ – ýòî ïîäãîòîâêà ê òðóäó; ñàì òðóä 
ÿâëÿåòñÿ ñðåäñòâîì îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ.
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Â 20-å ãîäû XX âåêà ñîçäàåòñÿ îáùåîáðàçî-
âàòåëüíàÿ øêîëà, ïîëó÷èâøàÿ íàçâàíèå åäèíîé 
òðóäîâîé øêîëû (ÅÒØ), à òðóä îáúÿâëÿåòñÿ 
îñíîâîé øêîëüíîé æèçíè («Ïîëîæåíèå îá 
åäèíîé òðóäîâîé øêîëå ÐÑÔÑÐ» è «Îñíîâíûå 
ïðèíöèïû åäèíîé òðóäîâîé øêîëû»). Òàêèå 
ó÷åíûå, êàê Ï. Ï. Áëîíñêèé, Ñ. Ò. Øàöêèé, À. Ã. 
Êàëàøíèêîâ, Ì. Ì. Ðóáèíøòåéí, À. À. Ôîðòó-
íàòîâ è äð., àêòèâíî âêëþ÷èëèñü â ðàçðàáîòêó 
ïðîáëåì òðóäîâîé øêîëû. À. Â. Ëóíà÷àðñêèé, 
ãîâîðÿ î öåëè òðóäîâîé øêîëû, îòìå÷àåò íå-
îáõîäèìîñòü ó÷èòü ñàìîìó òðóäó, à íå òîëüêî 
çàáîòèòüñÿ î âîñïðèÿòèè ÷åðåç òðóä ó÷åáíîãî 
ïðåäìåòà. Öåëü òðóäîâîãî âîñïèòàíèÿ, ïî 
ìûñëè Ï. Ï. Áëîíñêîãî, çàêëþ÷àåòñÿ â ðàçâè-
òèè ó ðåáåíêà óìåíèÿ ñîçäàâàòü ïîëåçíûå äëÿ 
÷åëîâå÷åñòâà ïðåäìåòû èç âåùåé è ÿâëåíèé 
ïðèðîäû. Êëþ÷åâûå ïîíÿòèÿ ÅÒØ îïðåäåëÿ-
þòñÿ â ðàáîòå À. Ã. Êàëàøíèêîâà: «Òðóäîâàÿ 
øêîëà åñòü øêîëà òðóäîâîãî âîñïèòàíèÿ. Íî 
ïîñòè÷ü ñóùíîñòü òðóäîâîãî âîñïèòàíèÿ ìû 
ñìîæåì òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè âûÿñíèì 
ïðåäâàðèòåëüíî ñóùíîñòü òðóäà âîîáùå» [4, 
ñ. 36 – 38]. Îñíîâîïîëàãàþùåå çíà÷åíèå â 
òðóäîâîé øêîëå èìååò ïðîèçâîäèòåëüíûé 
òðóä – «÷åëîâå÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü, ïðåâðà-
ùàþùàÿ äàííûå ïðåäìåòû â ïðåäìåòû, ïî-
ëåçíûå äëÿ ÷åëîâå÷åñòâà», ò. å. «îáëàäàþùèå 
ïîòðåáèòåëüíîé öåííîñòüþ». Âòîðîå ïîíÿòèå, 
ñóùíîñòü êîòîðîãî äîëæíà áûòü ÿñíà êàæäîìó 
ïåäàãîãó, – ýòî òðóäîâîå âîñïèòàíèå, êîòîðîå 
ñîñòîèò â òîì, ÷òî «ðåáåíîê ïëàíîìåðíî è îð-
ãàíèçîâàííî óïðàæíÿåòñÿ» â ïðîèçâîäèòåëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè, îâëàäåâàÿ óìåíèåì ïîëüçîâàòü-
ñÿ îðóäèÿìè òðóäà, âêëþ÷àÿñü â îñîáóþ êîë-
ëåêòèâíóþ ðàáîòó – òðóäîâóþ êîîïåðàöèþ [3].

Ïî ìíåíèþ À. Ã. Êàëàøíèêîâà, äëÿ ðåáåíêà 
òðóäîâîå âîñïèòàíèå íåîáõîäèìî îðãàíèçî-
âûâàòü êàê èãðó, äëÿ ïîäðîñòêà – êàê äîìàø-
íþþ òðóäîâóþ êîîïåðàöèþ, äëÿ þíîøè – êàê 
ó÷àñòèå â èíäóñòðèè [4, ñ. 38 – 42].

Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ è âçàèìîñ-
âÿçè øêîëüíîãî è ñåìåéíîãî òðóäîâîãî âîñ-
ïèòàíèÿ. Íåîáõîäèìî, ÷òîáû ýòà ñâÿçü áûëà 
íåðàçðûâíîé, â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ðàçðóøà-
åòñÿ öåëîñòíîñòü òðóäîâîãî ñòàíîâëåíèÿ ëè÷-
íîñòè. Íåîáõîäèìûì ýëåìåíòîì ïîäãîòîâêè ê 
ñåìåéíîé æèçíè ïîäðîñòêîâ ÿâëÿåòñÿ äèôôå-
ðåíöèðîâàííûé ïîäõîä, êîòîðûé ïðèîáðåòàåò 
îñîáîå çíà÷åíèå â òðóäîâîì âîñïèòàíèè 

Â 20 – 30-å ãã. èäåò àêòèâíîå îáñóæäåíèå 
ïîèñêà ìåòîäîâ è ôîðì òðóäîâîãî îáó÷åíèÿ. 
Ó÷åíûìè-ïåäàãîãàìè îòìå÷àþòñÿ ñëåäóþùèå 
íåäî÷åòû: êíèæíûé õàðàêòåð çàíÿòèé, îòñóò-
ñòâèå êîëëåêòèâíîãî òðóäà è èíäèâèäóàëèçì 
çàäàíèé, ÷òî ÿâëÿåòñÿ íåïðèåìëåìûì äëÿ 
òðóäîâîé øêîëû. Ïðîôåññîð Å. Ã. Êàãàðîâ ê 
ïåðåäîâûì ìåòîäàì îáó÷åíèÿ îòíîñèò ìåòîä 
ïðîåêòîâ è äàëüòîí-ïëàí. Îí ñ÷èòàåò, ÷òî ýòè 
ìåòîäû èìåþò ïîëîæèòåëüíûå êà÷åñòâà: ñàìî-
äåÿòåëüíîñòü ó÷àùèõñÿ, îðãàíèçàöèÿ ñàìîêîí-
òðîëÿ, èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä ê ïðîãðàììàì 

â ñîîòâåòñòâèè ñî ñïîñîáíîñòÿìè è óðîâíåì 
ïîäãîòîâëåííîñòè ó÷àùèõñÿ, ñîòðóäíè÷åñòâî 
ó÷èòåëÿ è ó÷åíèêà, ðàçâèòèå êîëëåêòèâèçìà. 

Â 1958 ã. ââîäèòñÿ âñåîáùåå îáÿçàòåëüíîå 
âîñüìèëåòíåå îáðàçîâàíèå, ãäå â ïîñëåäíåì 
êëàññå äàåòñÿ ïðîôåññèîíàëüíàÿ ïîäãîòîâêà 
ïî ðàáî÷åé ñïåöèàëüíîñòè. Âìåñòî ôàáðè÷-
íî-çàâîäñêîãî îáó÷åíèÿ ïîÿâëÿþòñÿ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíî-òåõíè÷åñêèå ó÷èëèùà, â êîòîðûõ 
îáåñïå÷èâàåòñÿ ïîëó÷åíèå íå òîëüêî ïðî-
ôåññèîíàëüíûõ íàâûêîâ, íî è çíàíèé ñðåäíåé 
îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû. Ó âûïóñêíèêîâ 
ÏÒÓ ïîÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü ïîñòóïëåíèÿ â 
âóçû ñîîòâåòñòâóþùåãî ïðîôèëÿ.

Â ýòè ãîäû â ñòðàíå îñóùåñòâëÿåòñÿ ïåðå-
õîä ê ïîëèòåõíè÷åñêîìó îáðàçîâàíèþ, ïî 
ïðèíöèïó êîòîðîãî îïðåäåëÿþòñÿ öåëè, ñî-
äåðæàíèå è ôîðìû øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ. Ýòà 
èäåÿ áûëà ðàçâèòà â ðàáîòàõ Í. Ê. Êðóïñêîé, 
À. Â. Ëóíà÷àðñêîãî, Ì. È. Êàëèíèíà. Îíè ñ÷è-
òàëè, ÷òî âñå ó÷åáíûå äèñöèïëèíû äîëæíû 
áûòü ïðîíèçàíû ïîëèòåõíèçìîì, à ýòî òðåáóåò 
âçàèìîñâÿçè ýòèõ äèñöèïëèí è ñâÿçè èõ ñ 
ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ. Îñîáåííî âàæíà 
óâÿçêà ïðåäìåòîâ ñ îáó÷åíèåì òðóäó. Ïîëè-
òåõíè÷åñêîå îáðàçîâàíèå òàêæå ñîåäèíÿåòñÿ 
ñ óìñòâåííûì è ôèçè÷åñêèì âîñïèòàíèåì.

Â ïåðèîä 50 – 70-õ ãã. ïðèíöèï ïîëèòåõíèç-
ìà ïîëíîñòüþ îïðåäåëÿåò ñîäåðæàíèå îáðàçî-
âàíèÿ, âûáîð ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ, 
ïðàêòè÷åñêîé ïîäãîòîâêè â ïðîôåññèîíàëüíûõ 
ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ âñåõ ñòóïåíåé, âêëþ÷àÿ 
âûñøóþ øêîëó. Ïîëèòåõíèçì ïîçâîëÿåò îáå-
ñïå÷èòü øèðîòó êðóãîçîðà áóäóùèõ ñïåöèàëè-
ñòîâ, âûñîêèé óðîâåíü èõ ïðîôåññèîíàëèçìà 
è îáùåé êóëüòóðû, ðàçâèòèå èõ ñïîñîáíîñòè 
áûñòðî îðèåíòèðîâàòüñÿ â ñîâðåìåííîé òåõ-
íèêå è òåõíîëîãèè ïðîèçâîäñòâà [2].

Óõîä îò ïîëèòåõíèçìà ïðîèçîøåë â 70-å 
ãã. XX âåêà. Áîëüøåå âíèìàíèå ñòàëè óäåëÿòü 
ãóìàíèòàðíîìó çíàíèþ. Â ïåðâîå äåñÿòèëå-
òèå íîâîãî âåêà ïðîèçîøåë ïîëíûé îòêàç îò 
òðóäîâîãî âîñïèòàíèÿ.

Â ñîâðåìåííîé îòå÷åñòâåííîé ïåäàãîãèêå 
îñîáîå ìåñòî çàíèìàåò êîíöåïöèÿ Â. À. Ñó-
õîìëèíñêîãî, êîòîðûé äåëàåò ïîïûòêè âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ òðàäèöèé îòå÷åñòâåííîãî âîñ-
ïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ. Îí óòâåðæäàåò ïîíÿòèå 
ãóìàííîñòè êàê îñíîâîïîëàãàþùåå â øêîëå. 
Ïî åãî ìíåíèþ, öåëü âîñïèòàòåëüíîãî ïðî-
öåññà – ðàñêðûòèå ñïîñîáíîñòåé ó÷àùåãîñÿ 
è èõ ñîâåðøåíñòâîâàíèå [5].

Â. À. Ñóõîìëèíñêèé îòìå÷àë, ÷òî íå âñÿêèé 
òðóä õîðîø äëÿ âîñïèòàíèÿ. Ïîäõîäÿùèì âîñ-
ïèòàíèþ ÿâëÿåòñÿ òðóä, êîòîðûé èìååò òâîð÷å-
ñêèé õàðàêòåð, äàåò âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ 
øêîëüíûõ çíàíèé íà ïðàêòèêå. Èìåííî òàêîé 
òðóä, ñ÷èòàåò ïåäàãîã, ñïîñîáåí óêðåïèòü 
÷óâñòâî äîñòîèíñòâà â ÷åëîâåêå è ïîìîãàåò 
ó÷åíèêó îñîçíàòü ñåáÿ êàê ëè÷íîñòü [5].

29 äåêàáðÿ 2001 ãîäà Ïðàâèòåëüñòâîì ÐÔ 
îäîáðåíà «Êîíöåïöèÿ ìîäåðíèçàöèè ðîññèé-
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ñêîãî îáðàçîâàíèÿ íà ïåðèîä äî 2010 ãîäà», 
â íåé ðàñêðûâàþòñÿ îñíîâíûå ïðèíöèïû îá-
ðàçîâàòåëüíîé ïîëèòèêè â Ðîññèè, êîòîðûå 
îïðåäåëåíû Çàêîíîì ÐÔ «Îá îáðàçîâàíèè». Â 
ýòèõ äîêóìåíòàõ îòñóòñòâóåò ïîíÿòèå «òðóäîâîå 
âîñïèòàíèå». Ñíèæåíèå ðîëè òðóäîâîãî âîñïè-
òàíèÿ â øêîëå ïðèâåëî ê íåãàòèâíîìó îòíîøå-
íèþ ê òðóäó, îñîáåííî ôèçè÷åñêîìó, íå òîëüêî 
ñðåäè îáó÷àþùèõñÿ, íî è ñðåäè èõ ðîäèòåëåé.   

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ òðàäèöèè òðóäîâîãî âîñ-
ïèòàíèÿ ñòàëè âíîâü àêòóàëüíûìè. Â Ñòðàòåãèè 
ðàçâèòèÿ âîñïèòàíèÿ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè 
íà ïåðèîä äî 2025 ãîäà òðóäîâîå âîñïèòàíèå è 
ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå ÿâëÿþòñÿ 
ïðèîðèòåòíûìè íàïðàâëåíèÿìè. Â 2017 ãîäó â 

Ãîñóäàðñòâåííóþ äóìó ÐÔ áûë âíåñåí çàêîíî-
ïðîåêò î òðóäîâîì âîñïèòàíèè øêîëüíèêîâ, êî-
òîðûé ïðåäïîëàãàåò èçìåíåíèÿ â äåéñòâóþùåì 
çàêîíîäàòåëüñòâå, íàïðàâëåííûå íà ñîçäàíèå 
ïðàâîâûõ óñëîâèé, îáåñïå÷èâàþùèõ âíåäðå-
íèå òðóäîâîãî âîñïèòàíèÿ â îáðàçîâàòåëüíûé 
ïðîöåññ.

Òàêèì îáðàçîì, òðóäîâîå âîñïèòàíèå äîëæ-
íî îñóùåñòâëÿòüñÿ íà âñåõ óðîâíÿõ îáùåãî 
îáðàçîâàíèÿ â ðàìêàõ îñâîåíèÿ îñíîâíûõ 
îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ôåäåðàëüíûìè ãîñóäàðñòâåííûìè 
îáðàçîâàòåëüíûìè ñòàíäàðòàìè, äîïîëíè-
òåëüíûõ îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì è 
âî âñåõ ñôåðàõ âîñïèòûâàþùåé äåÿòåëüíîñòè.

ÑÏÈÑÎÊ ËÈÒÅÐÀÒÓÐÛ

1. Áåëåí÷óê Ë. Í., ßíóøêÿâè÷åíå Î. Ë. Èñòîðèÿ çàðóáåæíîé è ðóññêîé ïåäàãîãèêè. – Ì.: 
ÏÐÎ-ÏÐÅÑÑ, 2011. – 312 ñ.

2. Áîëüøàÿ Ñîâåòñêàÿ Ýíöèêëîïåäèÿ (ÁÑÝ). – URL: http://bse.sci-lib.com/ (äàòà îáðàùåíèÿ: 
26.04.2018).

3. Càéò ïåäàãîãà-èññëåäîâàòåëÿ. – URL: si-sv.com (äàòà îáðàùåíèÿ: 26.04.2018).
4. Ñîâåòñêàÿ ïðîèçâîäñòâåííî-òðóäîâàÿ øêîëà : ïåäàãîãè÷åñêàÿ õðåñòîìàòèÿ. Ò. 1 / ñîñò. 

Â. Âåéêøàí, Ñ. Ðèâåñ; ïîä ðåä. À. Ã. Êàëàøíèêîâà. – Èçä. 3-å. – Ì. : Ðàáîòíèê ïðîñâå-
ùåíèÿ, 1925. – 176 ñ. 

5. Ñóõîìëèíñêèé Â. À. Î âîñïèòàíèè. – Èçäàíèå 6-å. – Ì.: Ïîëèòè÷åñêàÿ ëèòåðàòóðà, 1988. 

ß. Â. Çàõàðîâà

ÐÀÇÂÈÂÀÞÙÀß 
ÏÐÅÄÌÅÒÍÎ-ÏÐÎÑÒÐÀÍÑÒÂÅÍÍÀß ÑÐÅÄÀ 
ÄÎØÊÎËÜÍÎÃÎ ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÎÃÎ Ó×ÐÅÆÄÅÍÈß 
ÊÀÊ ÑÐÅÄÑÒÂÎ ÐÀÇÂÈÒÈß 
ÑÎÖÈÀËÜÍÎ-ÊÎÌÌÓÍÈÊÀÒÈÂÍÛÕ ÍÀÂÛÊÎÂ 
ÄÅÒÅÉ ÑÒÀÐØÅÃÎ ÄÎØÊÎËÜÍÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ àñïåêòû îðãàíèçàöèè ïðåäìåòíî-ïðîñòðàíñòâåííîé 
ðàçâèâàþùåé ñðåäû â äîøêîëüíîì îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè â êîíòåêñòå ôîðìèðîâàíèÿ 
ñîöèàëüíî-êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ. Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû îïûò-
íî-ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòû â ðàìêàõ äîëãîñðî÷íîãî ïðîåêòà «Òåàòð ñâîèìè ðóêàìè».

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñîöèàëüíî-êîììóíèêàòèâíûå íàâûêè; ðàçâèâàþùàÿ ïðåäìåòíî-ïðîñòðàí-
ñòâåííàÿ ñðåäà ÄÎÓ; äåòè ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà;  ïðîåêòíàÿ äåÿòåëüíîñòü. 

Abstract. The article deals with the aspects of the organization of the subject-spatial developing 
environment of the organization of preschool education in the context of the formation of social and 
communication skills of senior preschoolers. The results of experimental work within the framework 
of the long-term project "Theater with own hands"are presented.

Keywords: social and communication skills; developing subject and spatial environment of DOW, 
children of senior preschool age; project activity.
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Ñèòóàöèÿ ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ñîâðåìåí-
íûõ ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ õàðàêòåðèçóåòñÿ 
ðÿäîì íåãàòèâíûõ òåíäåíöèé, â ÷àñòíîñòè 
îãðàíè÷åííîñòüþ êîíòàêòîâ ñî ñâåðñòíèêàìè 
è ìåæãåíåðàöèîííûõ êîíòàêòîâ, îòñóòñòâèåì 
äâîðîâîé ðàçíîâîçðàñòíîé ñîöèàëèçàöèè, 
âîçðàñòàþùåé ðîëüþ âèðòóàëüíîãî îáùå-
íèÿ, ÷òî íåãàòèâíî ñêàçûâàåòñÿ íà ïðîöåññå 
äîñòèæåíèÿ äîøêîëüíèêàìè âîçðàñòíûõ 
íîðì ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíî-êîììóíèêàòèâíûõ 
íàâûêîâ. Ïîä ñîöèàëüíî-êîììóíèêàòèâíûìè 
íàâûêàìè ïîíèìàþòñÿ: 

– îñìûñëåííûå êîììóíèêàòèâíûå äåéñòâèÿ 
ðåáåíêà, óäîâëåòâîðÿþùèå åãî ïîòðåáíîñòü 
â äðóãîì è îáåñïå÷èâàþùèå óñïåøíîå âçàè-
ìîäåéñòâèå ñ ñîöèóìîì;

– íàâûêè,  îñíîâàííûå íà çíàíèè, ýëåìåí-
òàðíûõ óìåíèÿõ è îïûòå âçàèìîäåéñòâèÿ ñ 
ñîöèàëüíûì îêðóæåíèåì è âûðàæàþùèåñÿ â 
ñïîñîáíîñòè äîøêîëüíèêà  ïðàâèëüíî ñòðî-
èòü ñâîå ïîâåäåíèå, óïðàâëÿòü èì ñîãëàñíî 
öåëÿì îáùåíèÿ, èñïîëüçîâàòü îáîñíîâàííûå 
ïðèåìû è ñïîñîáû äåéñòâèé â ðåøåíèè çàäà÷ 
ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ [2, ñ. 90].

Ñðåäà äåòñêîãî ñàäà ñëóæèò ïîëåì äëÿ 
îáåñïå÷åíèÿ ðàçíîîáðàçíîé äåÿòåëüíîñòè 
ðåáåíêà, äëÿ ðåàëèçàöèè ñîöèàëüíîé àêòèâíî-
ñòè, äëÿ ïåðåäà÷è è çàêðåïëåíèÿ ñîöèàëüíîãî 
îïûòà, äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ñîöèàëüíî-êîì-
ìóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ. Çàäà÷à äîøêîëüíîãî 
ó÷ðåæäåíèÿ ñîñòîèò â ìîäåëèðîâàíèè ðàç-
âèâàþùåé ïðåäìåòíî-ïðîñòðàíñòâåííîé 
ñðåäû, îáåñïå÷èâàþùåé äåòÿì ðàçíîîáðàçèå 
ñîöèîêóëüòóðíûõ ïðàêòèê, ïðåäîñòàâëåíèå 
äîøêîëüíèêàì øèðîêèõ âðåìåííûõ è ñîäåð-
æàòåëüíûõ âîçìîæíîñòåé äëÿ ðàçíîñòîðîí-
íåãî è êîíñòðóêòèâíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñî 
ñâåðñòíèêàìè è âçðîñëûìè, äëÿ íàêîïëåíèÿ 
ïîçèòèâíîãî îïûòà ïîçíàíèÿ è äëÿ âçàèìî-
äåéñòâèÿ ñ ìèêðî- è ìåçîñîöèóìîì [1, ñ. 57]. 

Äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ ãèïîòåçû, ñîãëàñíî 
êîòîðîé ðàçâèâàþùàÿ ñðåäà äîøêîëüíîãî ó÷-
ðåæäåíèÿ òâîð÷åñêîãî òèïà, îáåñïå÷èâàþùàÿ 
ïîëèñóáúåêòíîå âçàèìîäåéñòâèå äîøêîëüíè-
êà ñî ñâåðñòíèêàìè, ïåäàãîãàìè, ðîäèòåëÿìè, 
äðóãèìè âîñïèòàííèêàìè ÄÎÓ â ðàçíîîáðàç-
íûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè, ïðè ñîõðàíåíèè 
äîìèíèðóþùåé ðîëè èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè 
÷åðåç íàïðàâëåííîñòü îòáîðà è ïîäà÷è ñî-
äåðæàíèÿ òåàòðàëèçîâàííîé äåÿòåëüíîñòè 
îòâå÷àåò òðåáîâàíèÿì ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíî-
êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ ðåáåíêà ñòàðøåãî 
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, áûëî ïðîâåäåíî èñ-
ñëåäîâàíèå íà áàçå ÌÁÄÎÓ «ÖÐÐ – Äåòñêèé 
ñàä  № 47» ã. Ñîëèêàìñêà. Èññëåäîâàíèåì 
áûëî îõâà÷åíî 40 äîøêîëüíèêîâ (äåòè 6-ãî 
ãîäà æèçíè), 34 ðîäèòåëÿ, 7 ïåäàãîãîâ, äåòè  
ñðåäíåé è äâóõ ãðóïï ìëàäøåãî äîøêîëüíîãî 
âîçðàñòà (62 ðåáåíêà). 

Â õîäå êîíñòàòèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòà áûëè 
âûÿâëåíû  ïðîáëåìû ñóáúåêò-ñîâìåñòíîãî âçà-
èìîäåéñòâèÿ äîøêîëüíèêîâ 6-ãî ãîäà æèçíè:

– ýìîöèîíàëüíûé êðèòåðèé: òðóäíîñòè ðàñ-
ïîçíàâàíèÿ, äèôôåðåíöèàöèè è èíòåðïðåòà-
öèè ýìîöèé è ýìîöèîãåííûõ ñèòóàöèé ñ ó÷à-
ñòèåì íåñêîëüêèõ ÷åëîâåê; ïðîáëåìû ïåðåäà÷è 
ýìîöèé â ðå÷è, ìèìèêå, ïàíòîìèìèêå; ýìîöèî-
íàëüíî-ýêñïðåññèâíîé ïðèñòðîéêè ê ñâåðñòíè-
êó; «ïðèâû÷êà» ê àãðåññèâíûì ïðîÿâëåíèÿì â 
çíà÷èìûõ äëÿ ðåáåíêà ñèòóàöèÿõ, ñëîæíîñòè 
êîíòðîëÿ íàä íåãàòèâíûìè ýìîöèÿìè;

– ðåôëåêñèâíûé êðèòåðèé: ñðåäíèé è íèç-
êèé óðîâåíü ëè÷íîñòíî-êîììóíèêàòèâíîé, 
ñîöèàëüíî-ïåðöåïòèâíîé ðåôëåêñèè, ðåôëåê-
ñèè ñèòóàöèè èëè ðåôëåêñèè âçàèìîäåéñòâèÿ;

–  ïîâåäåí÷åñêî-äåÿòåëüíîñòíûé êðèòåðèé: 
èíäèâèäóàëèñòè÷íîñòü, íåóìåíèå âûñòðîèòü 
îáùåíèå ñ ó÷åòîì ñèòóàöèè, íåäîñòàòî÷íîñòü 
íàâûêîâ ñîãëàñîâàíèÿ ïîçèöèé ñ ïàðòíåðîì, 
íåãîòîâíîñòü ê âçàèìîïîìîùè, íèçêàÿ çàèíòå-
ðåñîâàííîñòü â ðåçóëüòàòèâíîñòè äåÿòåëüíîñòè 
ïàðòíåðà, æåëàíèå çàíÿòü äîìèíèðóþùóþ ïî-
çèöèþ, îðãàíèçàöèÿ ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè 
â ñîîòâåòñòâèè ñ ñîáñòâåííûìè ïðåäñòàâëåíè-
ÿìè, ïðèíèæåíèå ïîçèöèè ïàðòíåðà, ïðîáëåìû 
îâëàäåíèÿ íàâûêàìè äèàëîãîâîãî îáùåíèÿ 
è ðàçâîðà÷èâàíèÿ ìûñëè ñ îðèåíòàöèåé íà 
ïàðòíåðà.  

Ðåøåíèå çàäà÷, ñâÿçàííûõ ñ ôîðìèðîâà-
íèåì èíôîðìàöèîííî-êîììóíèêàòèâíûõ, ðå-
ãóëÿöèîííî-êîììóíèêàòèâíûõ è àôôåêòèâíî-
êîììóíèêàòèâíûõ óìåíèé ñòàðøèõ äîøêîëü-
íèêîâ, îñóùåñòâëÿëîñü ÷åðåç  ñîçäàíèå ðàç-
âèâàþùåé ñðåäû òâîð÷åñêîãî òèïà â ðàìêàõ 
ïðîåêòà  «Òåàòð ñâîèìè ðóêàìè», â òîì ÷èñëå 
÷åðåç ñîçäàíèå ìàñòåðñêîé ñàìîäåëüíûõ 
òåàòðàëüíûõ êóêîë, «Ìàñòåðñêîé àêòåðà», ìè-
íè-ìóçååâ «Êóêëû ìîèõ ðîäèòåëåé», «Êóêëà èç 
áàáóøêèíîãî ñóíäóêà»,  óãîëêà «Òåàòðàëüíûå 
èãðû â ìàñêàõ», äîïîëíèòåëüíîãî îñíàùåíèÿ 
öåíòðà ñþæåòíî-ðîëåâîé èãðû «Êèíîñòóäèÿ». 
Ñîäåðæàíèå äåòñêî-ðîäèòåëüñêîãî ïðîåêòà 
ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíî-êîììóíèêàòèâíûõ íàâû-
êîâ äîøêîëüíèêîâ îõâàòûâàëî ÷åòûðå íàïðàâ-
ëåíèÿ: «Òàéíû ìîåãî ß», «ß – Îí», «ß – Îíè, à 
âìåñòå Ìû», «Óäèâèòåëüíûé ìèð âçðîñëûõ». 

Â öåëÿõ àêòèâèçàöèè ïðîöåññîâ  ñîöèàëü-
íî-êîììóíèêàòèâíîãî ðàçâèòèÿ äîøêîëüíèêîâ 
èñïîëüçîâàëèñü ïîòåíöèàë òåàòðàëèçîâàííîé 
äåÿòåëüíîñòè â åäèíîì ïåäàãîãè÷åñêîì ïðî-
öåññå (ìóçûêàëüíûå çàíÿòèÿ, ôèçêóëüòóðíûå 
äîñóãè, ýêñêóðñèè è âèðòóàëüíûå ïóòåøå-
ñòâèÿ, èçîäåÿòåëüíîñòü è ò.ä.), ïðèåìû êó-
êëîòåðàïèè äëÿ ñíÿòèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ êîì-
ìóíèêàòèâíûõ áàðüåðîâ, ðàçíîâîçðàñòíîãî 
îáùåíèÿ. Ðàáîòà ñ äåòüìè áûëà îðãàíèçîâàíà  
â èíäèâèäóàëüíîé, ôðîíòàëüíîé è ïðåèìóùå-
ñòâåííî ïîäãðóïïîâîé (2 – 5 ÷åëîâåê â ãðóï-
ïàõ ñìåííîãî ñîñòàâà) ôîðìàõ. Âñå çàíÿòèÿ, 
ïðåäïîëàãàþò  ðàáîòó ñ òåñòîì  «àâòîðñêîé» 
ñêàçêè ïî îïðåäåëåííîé òåìàòèêå îáùåíèÿ, 
â òîì ÷èñëå, ñêàçêè ñåìåéíîãî ñî÷èíåíèÿ, 
ñêàçêè êîëëåêòèâíîãî ñî÷èíåíèÿ, ñêàçêè îä-
íîãî àâòîðà – ðåáåíêà. 



Воспитательное пространство как фактор компенсации 
рисков социализации детей и молодежи

119

Ôîðìèðîâàíèå çíà÷èìûõ íàâûêîâ ïðîèñ-
õîäèëî ÷åðåç ðàçâîðà÷èâàíèå â ñðåäå ãðóïïû 
è ÄÎÓ äåéñòâèé: îáûãðûâàíèÿ îáðàçà ãåðîÿ 
– ñàìîäåëüíîé êóêëû, íåïîñðåäñòâåííîãî 
îáûãðûâàíèÿ êîììóíèêàòèâíûõ ñèòóàöèé ñ 
èñïîëüçîâàíèåì êóêëû, âûïîëíåíèÿ ñþæåò-
íûõ çàäàíèé, ýòþäîâ ñ èìïðîâèçèðîâàííûì 
äèàëîãîâûì òåêñòîì, èãð-èìèòàöèé, èãð-
äðàìàòèçàöèé, óïðàæíåíèé àêòåðñêîãî òðå-
íèíãà, òåàòðà íåãëàâíîãî ãåðîÿ, ðàçûãðûâàíèÿ 
ñþæåòà íà «Ëåíòå ïðèêëþ÷åíèé», ïîñòàíîâêè 
ìóçûêàëüíûõ è òåàòðàëüíûõ ñêàçîê, êóêîëü-
íûõ ñïåêòàêëåé, ðàáîòû íàä ðîëüþ òåàòðà 

ìàñîê, ïîñòàíîâêè ñïåêòàêëåé òåàòðà ìàñîê  
äëÿ äåòåé ñðåäíåé è ìëàäøåé ãðóïï.  Ïðîåêò 
ïðåäóñìàòðèâàåò ñîâìåñòíûå ñ ðîäèòåëÿìè 
êîíêóðñû «Äîìàøíèå ñêàçêè», ìîíîñïåêòàêëè 
àâòîðñêîé êóêëû, êîíêóðñ ñåìåéíûõ ñïåêòà-
êëåé «Ñêàçêà î äðóæáå»,  âûñòàâêó-êîíêóðñ 
«Ñàìàÿ, ñàìàÿ êóêëà», ïðàçäíèê «Ñêàçêè âîäÿò 
õîðîâîä». 

Ïî äàííûì êîíòðîëüíîãî ýêñïåðèìåíòà, ó 
äîøêîëüíèêîâ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû  ïî 
ñðàâíåíèþ ñ äåòüìè êîíòðîëüíîé ãðóïïû íà-
áëþäàåòñÿ áîëåå âûðàæåííàÿ ïîëîæèòåëüíàÿ 
äèíàìèêà (ðèñ. 1). 

Ðèñ. 1. Äèíàìèêà ñðåäíåãî áàëëà ïî ãðóïïàì. 

Íàèáîëåå   âûñîêèå òåìïû îòìå÷åíû ïî 
ïîêàçàòåëþ «ãîòîâíîñòü ðåøàòü çàäà÷ó íà 
îñíîâàíèè ñîâìåñòíîé äîãîâîðåííîñòè, 
îáñóæäàÿ íàìåðåíèÿ, îñóùåñòâëÿÿ âçà-
èìîêîíòðîëü è âçàèìîïîìîùü, ïðîÿâëÿÿ 
ïîëîæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê ïàðòíåðó». Ïî 
èòîãàì îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòû 
êîëè÷åñòâî äîøêîëüíèêîâ ñ âûñîêèì óðîâ-
íåì ñîöèàëüíî-êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ â 
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå  óâåëè÷èëîñü íà 
20,0 %, â êîíòðîëüíîé – íà 10,0 %.  Ñîêðà-
òèëîñü êîëè÷åñòâî äåòåé  ñ íèçêèì  óðîâíåì 
ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíî-êîììóíèêàòèâíûõ íà-
âûêîâ: â êîíòðîëüíîé ãðóïïå – íà 5,0 %,  â 
ýêñïåðèìåíòàëüíîé – íà 15,0 %. Ðåàëèçàöèÿ 
ïîòåíöèàëà ðàçâèâàþùåé òâîð÷åñêîé ñðåäû 
ñïîñîáñòâîâàëà ðàçâèòèþ îïûòà  ðåôëåêñèè 

÷åðåç àïðîáèðîâàíèå ðàçëè÷íûõ ìîäåëåé 
îáùåíèÿ è ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè, ïðîæè-
âàíèÿ, ïðèìåðèâàíèÿ íà ñåáÿ «÷óæîé» ðîëè â 
ñèòóàöèè  ìåæëè÷íîñòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, à 
òàêæå ñòàíîâëåíèþ ýìîöèîíàëüíîé îñâåäîì-
ëåííîñòè äîøêîëüíèêîâ ýêñïåðèìåíòàëüíîé 
ãðóïïû (òàáë. 1).

Òàêèì îáðàçîì, ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç 
êîëè÷åñòâåííûõ äàííûõ êîíñòàòèðóþùåãî è 
ôîðìèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòîâ ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î ïîçèòèâíîì âëèÿíèè íà ôîðìèðî-
âàíèå ñîöèàëüíî-êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ 
äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ìå-
ðîïðèÿòèé, îñóùåñòâëåííûõ â ñîîòâåòñòâèè ñ 
ðàçðàáîòàííûì íàìè ïðîåêòîì «Òåàòð ñâîèìè 
ðóêàìè» â óñëîâèÿõ ðàçâèâàþùåé ïðåäìåòíî-
ïðîñòðàíñòâåííîé ñðåäû òâîð÷åñêîãî òèïà.

Òàáëèöà 1

Äèíàìèêà ñðåäíåáàëëüíûõ çíà÷åíèé ýìîöèîíàëüíûõ ïðîÿâëåíèé

Ïîíèìàíèå 
ýìîöèîíàëüíîãî 
ñîñòîÿíèÿ êàê 

âçðîñëîãî, 
òàê è  ñâåðñòíèêà

Èäåíòèôèêàöèÿ 
ýìîöèé 

è
ýëåìåíòîâ 

ýêñïðåññèè

Ïîíèìàíèå 
ýìîöèé 
â ôîðìå 

èñòîëêîâàíèÿ

Èçîáðàæåíèå 
ýìîöèîíàëü-
íîãî ñîñòîÿ-

íèÿ àäåêâàòíî 
ñèòóàöèè

Àðñåíàë  
ýêñïðåññèâíî-

ìèìè÷åñêèõ 
ñðåäñòâ 
îáùåíèÿ

Ñðåäíèé 
ïî 

ãðóïïå 
áàëë

0,25 0,55 0,55 0,35 0,50 1,95

0,05 0,35 0,35 0,35 0,45 1,6
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ÀÊÒÈÂÍÎÉ ÆÈÇÍÅÍÍÎÉ ÏÎÇÈÖÈÈ

Àííîòàöèÿ.Â ñòàòüå ðàññìîòðåíû îñîáåííîñòè ôîðìèðîâàíèÿ àêòèâíîé æèçíåííîé ïîçèöèè 
ïîäðîñòêîâ â óñëîâèÿõ ñàìîóïðàâëåíèÿ â äåòñêîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè; óêàçàíû êðèòåðèè 
äèàãíîñòèêè óðîâíÿ ñôîðìèðîâàííîñòè àêòèâíîé æèçíåííîé ïîçèöèè, ïðåäñòàâëåíû ðåçóëü-
òàòû îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòû, îïðåäåëåíû ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ ôîðìèðîâàíèÿ 
àêòèâíîé æèçíåííîé ïîçèöèè ïîäðîñòêîâ â óñëîâèÿõ ñàìîóïðàâëåíèÿ â äåòñêîé îáùåñòâåííîé 
îðãàíèçàöèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àêòèâíàÿ æèçíåííàÿ ïîçèöèÿ; ñàìîóïðàâëåíèå; äåòñêàÿ îáùåñòâåííàÿ 
îðãàíèçàöèÿ; îáùåñòâåííàÿ àêòèâíîñòü; îòâåòñòâåííîñòü; ñîöèàëüíàÿ èíèöèàòèâíîñòü; îðãà-
íèçîâàííîñòü; êîììóíèêàáåëüíîñòü. 

Abstract. In the article features of formation of an active vital position of teenagers in conditions 
of self-management in children's public organization are considered; the criteria for diagnosing 
the level of the formation of an active life position are determined, the results of experimental and 
experimental work are presented, the pedagogical conditions for the formation of an active life position 
of adolescents in the conditions of self-government in a children's social organization are determined.

Keywords: active life position; self-management; children's public organization; social activity; 
responsibility; social initiative; organization; sociability.

Â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå ñôîðìèðîâàëñÿ 
çàïðîñ íà ñàìîñòîÿòåëüíóþ, äåÿòåëüíóþ, 
ñâîáîäíóþ ëè÷íîñòü, ñ àêòèâíîé æèçíåííîé 
ïîçèöèåé, âàæíûì àñïåêòîì ñîöèàëüíîãî 
ñòàíîâëåíèÿ êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ âêëþ÷åíèå åå 
â ñîöèàëüíî çíà÷èìóþ äåÿòåëüíîñòü. 

Ïðîòèâîðå÷èÿ ìåæäó ïîòðåáíîñòüþ îáùå-
ñòâà â ëè÷íîñòè, çàíèìàþùåé àêòèâíóþ 
æèçíåííóþ ïîçèöèþ, è íåäîñòàòî÷íîé ðàçðà-
áîòàííîñòüþ â ñîâðåìåííîé ïåäàãîãè÷åñêîé 
ïðàêòèêå óñëîâèé åå ôîðìèðîâàíèÿ, à òàêæå 
ìåæäó âîçìîæíîñòÿìè ñàìîóïðàâëåíèÿ â äåò-
ñêîé îðãàíèçàöèè è íåäîñòàòî÷íûì âíèìàíè-
åì ê ýòîìó ñðåäñòâó ôîðìèðîâàíèÿ àêòèâíîé 
æèçíåííîé ïîçèöèè äåòåé è ïîäðîñòêîâ îïðå-
äåëèëè àêòóàëüíîñòü íàøåãî èññëåäîâàíèÿ.

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ñòàëî òåîðå-
òè÷åñêîå îáîñíîâàíèå è îïûòíî-ýêñïåðèìåí-

òàëüíîå èññëåäîâàíèå óñëîâèé ôîðìèðîâàíèÿ 
àêòèâíîé æèçíåííîé ïîçèöèè ïîäðîñòêîâ 
ñðåäñòâàìè ñàìîóïðàâëåíèÿ â äåòñêîé îáùå-
ñòâåííîé îðãàíèçàöèè. 

Âîïðîñû îïðåäåëåíèÿ ïîíÿòèÿ, ñóùíîñòè è 
îñîáåííîñòåé ôîðìèðîâàíèÿ àêòèâíîé æèç-
íåííîé ïîçèöèè ðàññìàòðèâàþòñÿ â ðàáîòàõ 
Ò. Ð. Àáäóëëèíà, À. Ì. Àðèôóëèíà, Ë. Â. Âà-
ñèëüåâîé, Î. Â. Êèðèëëîâîé è äðóãèõ. Ïðî-
àíàëèçèðîâàâ ðàáîòû èññëåäîâàòåëåé, ìû 
âûÿâèëè, ÷òî àêòèâíàÿ æèçíåííàÿ ïîçèöèÿ 
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé óñòîé÷èâóþ ôîðìó ïðî-
ÿâëåíèÿ èäåéíî-íðàâñòâåííûõ óñòàíîâîê è 
îòíîøåíèé, îáóñëîâëåííóþ êîíêðåòíûìè 
ñîöèàëüíûìè îáñòîÿòåëüñòâàìè, à òàêæå çíà-
íèé, óìåíèé, óáåæäåíèé, ïðèâû÷åê, êîòîðûå 
îêàçûâàþò ðåãóëèðóþùåå âîçäåéñòâèå íà 
ïîâåäåíèå ëè÷íîñòè è åå äåÿòåëüíîñòü [4]. 
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Àêòèâíàÿ æèçíåííàÿ ïîçèöèÿ ôîðìèðóåòñÿ ñ 
äåòñòâà, âûðàáàòûâàåòñÿ â òå÷åíèå äëèòåëü-
íîãî âðåìåíè âñëåäñòâèå ðàçíîîáðàçíûõ 
âëèÿíèé è îáñòîÿòåëüñòâ. Îñíîâîé àêòèâíîé 
æèçíåííîé ïîçèöèè âûñòóïàþò ìèðîâîççðå-
íèå, íðàâñòâåííûå óáåæäåíèÿ, îòíîøåíèå ê 
îáùåñòâåííîìó äîëãó. Ê ÷èñëó êîìïîíåíòîâ 
àêòèâíîé æèçíåííîé ïîçèöèè îòíîñÿòñÿ ñà-
ìîñòîÿòåëüíîñòü, îáùåñòâåííàÿ àêòèâíîñòü, 
îòâåòñòâåííîñòü, ñîöèàëüíàÿ èíèöèàòèâíîñòü, 
îðãàíèçîâàííîñòü, êîììóíèêàáåëüíîñòü. 
Ñðåäñòâîì ôîðìèðîâàíèÿ àêòèâíîé æèçíåí-
íîé ïîçèöèè ëè÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ ñàìîóïðàâ-
ëåíèå â äåòñêîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè. 

Ïîíÿòèå «äåòñêàÿ îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçà-
öèÿ» ðàññìàòðèâàåòñÿ Å. Â. Òèòîâîé, Ë. Â. Àëèå-
âîé, Ð. À. Ëèòâàê, Ã. Â. Ñàáèòîâîé è äð. Äåòñêàÿ 
îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ – ýòî ñàìîóïðàâ-
ëÿåìîå, ñàìîäåÿòåëüíîå îáúåäèíåíèå äåòåé 
è ïîäðîñòêîâ, ðàçäåëÿþùèõ èäåè âçðîñëûõ, 
ôóíêöèîíèðóþùåå íà óñëîâèÿõ ðàâíîïðàâèÿ, 
ó÷àñòèÿ åå ÷ëåíîâ â ðàçíîîáðàçíîé ñîöèàëüíî 
çíà÷èìîé äåÿòåëüíîñòè, óìåþùèõ ðåãóëèðîâàòü 
äåÿòåëüíîñòü â ñîîòâåòñòâèè ñ íîðìàìè è ïðà-
âèëàìè, îòðàæåííûìè â óñòàâå, ó÷ðåäèòåëüíûõ 
äîêóìåíòàõ. Äåòñêàÿ îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçà-
öèÿ èìååò âûðàæåííóþ ñòðóêòóðó, ôèêñèðî-
âàííîå ÷ëåíñòâî, ôóíêöèîíèðóåò íà îñíîâå 
ñàìîóïðàâëåíèÿ, êîòîðîå ñîçäàåò óñëîâèÿ äëÿ 
ñàìîðåàëèçàöèè, ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè 
äåòåé è ïîäðîñòêîâ, ðàçâèòèÿ ó íèõ ëèäåðñêèõ 
è îðãàíèçàòîðñêèõ ñïîñîáíîñòåé è òâîð÷åñêî-
ãî ïîòåíöèàëà, àêòèâíîé æèçíåííîé ïîçèöèè, 
îáùåé êóëüòóðû ëè÷íîñòè, îáåñïå÷èâàÿ ñîöèà-
ëèçàöèþ è ñàìîîïðåäåëåíèå. Ó÷àñòèå â ñàìî-
óïðàâëåíèè ôîðìèðóåò ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ 
â óñëîâèÿõ ÄÎÎ ñîöèàëüíûå êîìïåòåíöèè è 
êîììóíèêàòèâíûå íàâûêè [1]. 

Îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå 
ïðîâîäèëîñü â öåëÿõ ïîäòâåðæäåíèÿ ãèïîòåçû 
èññëåäîâàíèÿ, ïî êîòîðîé ìû ïðåäïîëîæèëè, 
÷òî ôîðìèðîâàíèå àêòèâíîé æèçíåííîé ïîçè-
öèè ïîäðîñòêîâ ñðåäñòâàìè ñàìîóïðàâëåíèÿ 
â ÄÎÎ áóäåò ýôôåêòèâíûì ïðè ñëåäóþùèõ 
óñëîâèÿõ: åñëè îñóùåñòâëÿåòñÿ ñîöèàëèçàöèÿ 
ïîäðîñòêîâ â óñëîâèÿõ ñàìîóïðàâëåíèÿ, åñëè 
èñïîëüçóþòñÿ èíäèâèäóàëüíî-ãðóïïîâûå è 
êîëëåêòèâíî-ìàññîâûå ñðåäñòâà îðãàíèçàöèè 
äåÿòåëüíîñòè, åñëè ñîáëþäàåòñÿ ïîýòàïíîñòü 
ïðîöåññà ôîðìèðîâàíèÿ ñîöèàëüíî àêòèâ-
íîé æèçíåííîé ïîçèöèåé, åñëè ïîäðîñòêàìè 
èñïîëíÿþòñÿ ðàçíûå ðîëè â óñëîâèÿõ ñàìî-
óïðàâëåíèÿ. Èññëåäîâàíèå îñóùåñòâëåíî â 
òðè ýòàïà – êîíñòàòèðóþùèé, ôîðìèðóþùèé 
è êîíòðîëüíûé ýêñïåðèìåíòû. 

Îöåíêà óðîâíÿ ñôîðìèðîâàííîñòè àêòèâíîé 
æèçíåííîé ïîçèöèè ïîäðîñòêîâ  îñóùåñòâëÿ-
ëàñü íà îñíîâàíèè êîìïëåêñà ìåòîäèê: ñîöè-
àëüíî öåííûå êà÷åñòâà ëè÷íîñòè èññëåäîâà-
ëèñü ïî ìåòîäèêå Ì. Ï. Íå÷àåâà «Ñàìîàíàëèç 
(àíàëèç) ëè÷íîñòè», îáùåñòâåííàÿ àêòèâíîñòü 
– ñ ïîìîùüþ ìåòîäèêè Å. Í. Ñòåïàíîâà  «Îáùå-

ñòâåííàÿ àêòèâíîñòü», îòâåòñòâåííîñòü – ïî 
ìåòîäèêå Ì. Ï. Íå÷àåâà «Ìîé âûáîð», ñîöèàëü-
íàÿ èíèöèàòèâíîñòü – ïðè ïîìîùè  ìåòîäèêè, 
ðàçðàáîòàííîé Ì. È. Ðîæêîâûì, îðãàíèçîâàí-
íîñòü – ïðè ïîìîùè ìåòîäèêè «ß – ëèäåð» 
Å. Ñ. Ôåäîðîâà, Î. Â. Åðёìèíà è äð. Íà îñíîâà-
íèè ðåçóëüòàòîâ ýòèõ ìåòîäèê ôîðìóëèðóåòñÿ 
îáùèé âûâîä îá óðîâíå  (íà÷àëüíîì è èòîãî-
âîì) ñôîðìèðîâàííîñòè àêòèâíîé æèçíåííîé 
ïîçèöèè ïîäðîñòêîâ.

Êîíñòàòèðóþùèé ýêñïåðèìåíò, ïðîâåäåí-
íûé ñ ó÷àñòèåì ó÷àùèõñÿ 6, 7, 8  êëàññîâ îá-
ðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ, íà áàçå êîòîðîãî 
äåéñòâóåò äåòñêàÿ îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçà-
öèÿ, ïîêàçàë, ÷òî íè â ýêñïåðèìåíòàëüíîé, 
íè â êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ âûñîêèé óðîâåíü 
ñôîðìèðîâàííîñòè àêòèâíîé æèçíåííîé ïî-
çèöèè ëè÷íîñòè íå âûÿâëåí; ñðåäíèé óðîâåíü 
â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå ñîñòàâèë 56 %, 
â êîíòðîëüíîé ãðóïïå – 52 %, íèçêèé óðî-
âåíü, ñîîòâåòñòâåííî, ñîñòàâèë 44 % è 48 %. 
Ó ïîäðîñòêîâ ñëàáî ðàçâèòû óìåíèÿ ñàìî-
ñòîÿòåëüíî ñòàâèòü öåëü, íàõîäèòü êîíòàêò ñ 
îêðóæàþùèìè; àêòèâíîñòü è èíèöèàòèâà íîñÿò 
ñèòóàòèâíûé õàðàêòåð, ïîäðîñòêè ó÷àñòâóþò â 
ïîëåçíûõ äåëàõ, îðãàíèçîâàííûõ äðóãèìè, èì 
íåîáõîäèì ïîñòîÿííûé êîíòðîëü ñî ñòîðîíû 
âçðîñëûõ. Âñå ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î íåäîñòà-
òî÷íîì óðîâíå ñôîðìèðîâàííîñòè àêòèâíîé 
æèçíåííîé ïîçèöèè ó ïîäðîñòêîâ.

Â õîäå ôîðìèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòà áûëà 
ïðîäóìàíà è ðåàëèçîâàíà ñèñòåìà ðàáîòû ïî 
ôîðìèðîâàíèþ àêòèâíîé æèçíåííîé ïîçèöèè 
ïîäðîñòêîâ â óñëîâèÿõ ñàìîóïðàâëåíèÿ â 
äåòñêîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè. Ôîð-
ìèðóþùèé ýêñïåðèìåíò ïðîâîäèëñÿ â öåëÿõ 
ïîäòâåðæäåíèÿ âûäâèíóòîé íàìè ãèïîòåçû.

Öåëü ðàáîòû – ôîðìèðîâàíèå àêòèâíîé 
æèçíåííîé ïîçèöèè ïîäðîñòêîâ â óñëîâèÿõ 
ñàìîóïðàâëåíèÿ äåòñêîé îáùåñòâåííîé îð-
ãàíèçàöèè, ñîöèàëèçàöèÿ ïîäðîñòêîâ.

Çàäà÷è ðàáîòû: äåìîêðàòèçàöèÿ æèçíè 
ÄÎÎ íà îñíîâå ïðåäñòàâëåíèÿ èíòåðåñîâ ïîä-
ðîñòêîâ, ïîääåðæêè èõ èíèöèàòèâ; îâëàäåíèå 
ïîäðîñòêàìè ñàìîóïðàâëåí÷åñêèìè óìåíèÿìè 
è íàâûêàìè; ðàçâèòèå òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà 
ëè÷íîñòè ïîäðîñòêîâ; ïðèîáðåòåíèå ïîäðîñò-
êàìè â óñëîâèÿõ ÄÎÎ ñîöèàëüíîãî îïûòà êàê 
ðåçóëüòàòà ïðîöåññà èõ ñîöèàëèçàöèè.

Ïðèíöèïû ðåàëèçàöèè ñèñòåìû ðàáîòû: 
ïðååìñòâåííîñòü, êðåàòèâíîñòü, ãóìàíèçàöèÿ 
îòíîøåíèé, ñàìîñòîÿòåëüíîñòü, ñâîáîäà âû-
áîðà, êîëëåêòèâíàÿ òâîð÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü.

Ñðåäñòâà ôîðìèðîâàíèÿ àêòèâíîé æèç-
íåííîé ïîçèöèè ïîäðîñòêîâ:  íàãëÿäíûå, 
èíôîðìàöèîííûå, ïðîåêòèâíûå, ìåòîäè÷å-
ñêèå ñðåäñòâà; äèàëîã, îáùåíèå, ïîääåðæêà, 
îäîáðåíèå, ñîðåâíîâàíèå, ëè÷íûé ïðèìåð, 
ïîðó÷åíèå, ñòèìóëèðîâàíèå, íàáëþäåíèå, 
àíàëèç è ñàìîàíàëèç è äð.

Ôîðìû îðãàíèçàöèè ðàáîòû ïî ôîðìèðî-
âàíèþ àêòèâíîé æèçíåííîé ïîçèöèè äåòåé è 
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ïîäðîñòêîâ: èíäèâèäóàëüíî-ãðóïïîâûå (ïîðó-
÷åíèå, ðàáîòà â îðãàíàõ ñàìîóïðàâëåíèÿ, íà-
ñòàâíè÷åñòâî è äð.) è êîëëåêòèâíî-ìàññîâûå 
(òâîð÷åñêèå äåëà, àêöèè è äð.).

Ðàáîòà ïî ôîðìèðîâàíèþ àêòèâíîé æèç-
íåííîé ïîçèöèè ó ïîäðîñòêîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ 
ïîýòàïíî. Ñëåäóÿ ëîãèêå îðãàíèçàöèè ýòîãî 
ïðîöåññà ñîãëàñíî ïîçèöèè À. À. Êîñòþ÷åíêî, 
ðàáîòà ñ ïîäðîñòêàìè áàçèðóåòñÿ íà ðåçóëü-
òàòàõ ðåàëèçàöèè 1-ãî ýòàïà ýòîãî ïðîöåññà 
– íà÷àëüíîãî âõîæäåíèÿ äåòåé ìëàäøåãî 
øêîëüíîãî âîçðàñòà â ñàìîóïðàâëåí÷åñêóþ 
äåÿòåëüíîñòü [2]. Â ðàìêàõ ôîðìèðóþùåãî 
ýêñïåðèìåíòà ðåàëèçóåòñÿ 2-é ýòàï – ïîçíàâà-
òåëüíûé, îñíîâàííûé íà ïðåîáëàäàíèè ó ïîä-
ðîñòêîâ ñîöèàëüíî ïðèçíàâàåìîé è îäîáðÿ-
åìîé îáùåñòâåííî ïîëåçíîé äåÿòåëüíîñòè.

Â ðàáîòå ïîäðîñòêè òàêæå áûëè âêëþ÷åíû 
â ñàìîóïðàâëåíèå â ÄÎÎ  ïðè óñëîâèè âû-
ïîëíåíèÿ èìè ðàçíûõ ðîëåé: ó÷àñòíèêà, èñ-
ïîëíèòåëÿ, îðãàíèçàòîðà, ðóêîâîäèòåëÿ è äð. 

Èòàê, ðàáîòà â íàïðàâëåíèè ñîöèàëèçàöèè 
ïîäðîñòêîâ, èñïîëüçîâàíèå  èíäèâèäóàëüíî-
ãðóïïîâûõ è êîëëåêòèâíî-ìàññîâûõ ñðåäñòâ 
îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè, ñîáëþäåíèå ïî-
ýòàïíîñòè ïðîöåññà ôîðìèðîâàíèÿ ñîöèàëüíî 
àêòèâíîé æèçíåííîé ïîçèöèè, èñïîëíåíèå 
ïîäðîñòêàìè ðàçíûõ ðîëåé â ñàìîóïðàâëå-
íèè ñîîòâåòñòâóþò ïîëîæåíèÿì ãèïîòåçû è 
ó÷èòûâàþòñÿ ïðè ïðîäóìûâàíèè è ðåàëèçàöèè 
ñèñòåìû ðàáîòû ïî ôîðìèðîâàíèþ àêòèâíîé 
æèçíåííîé ïîçèöèè ïîäðîñòêîâ â óñëîâèÿõ 
ñàìîóïðàâëåíèÿ â ÄÎÎ.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû – ñîçäàíèå è ôóíêöèî-
íèðîâàíèå ñèñòåìû ñàìîóïðàâëåíèÿ â ÄÎÎ; 
ôîðìèðîâàíèå àêòèâíîé æèçíåííîé ïîçèöèè 
ó ïîäðîñòêîâ, âêëþ÷åííûõ â ñîñòàâ ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîé ãðóïïû.

Ñîäåðæàíèå ðàáîòû ïî ôîðìèðîâàíèþ àê-
òèâíîé æèçíåííîé ïîçèöèè ïîäðîñòêîâ â óñëî-
âèÿõ ñàìîóïðàâëåíèÿ â ÄÎÎ âêëþ÷àëî â ñåáÿ: 

– îðãàíèçàöèþ îðãàíîâ ñàìîóïðàâëåíèÿ â 
ÄÎÎ èëè êîððåêòèðîâêó èìåþùèõñÿ;

– îïðåäåëåíèå îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé ñà-
ìîóïðàâëåí÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè â ÄÎÎ;

– ñîñòàâëåíèå ïëàíà ðàáîòû, îïðåäåëå-
íèå êëþ÷åâûõ äåë è îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé 
äåÿòåëüíîñòè ïî ôîðìèðîâàíèþ àêòèâíîé 
æèçíåííîé ïîçèöèè ïîäðîñòêîâ â óñëîâèÿõ 
ñàìîóïðàâëåíèÿ â ÄÎÎ;

– ðàáîòó øêîëû ëèäåðà ïî ðàçâèòèþ ïðåä-
ñòàâëåíèé î ñàìîóïðàâëåíèè;

– ó÷àñòèå â øêîëüíûõ è îáùåãîðîäñêèõ ìå-
ðîïðèÿòèÿõ, êîëëåêòèâíûõ òâîð÷åñêèõ äåëàõ, 

àêöèÿõ è ò. ï.
Âñÿ ýòà ðàáîòà áûëà íàïðàâëåíà íà ôîð-

ìèðîâàíèå àêòèâíîé æèçíåííîé ïîçèöèè 
ïîäðîñòêîâ, äëÿ ÷åãî îñóùåñòâëÿëàñü èõ  
ñîöèàëèçàöèÿ â óñëîâèÿõ ñàìîóïðàâëåíèÿ, 
èñïîëüçîâàëèñü èíäèâèäóàëüíî-ãðóïïîâûå è 
êîëëåêòèâíî-ìàññîâûå ñðåäñòâà îðãàíèçà-
öèè äåÿòåëüíîñòè, ñîáëþäàëàñü ïîýòàïíîñòü 
ïðîöåññà ôîðìèðîâàíèÿ ñîöèàëüíî àêòèâíîé 
æèçíåííîé ïîçèöèè, ïîäðîñòêè èñïîëíÿëè 
ðàçíûå ðîëè â óñëîâèÿõ ñàìîóïðàâëåíèÿ.

Íà ýòàïå êîíòðîëüíîãî ýêñïåðèìåíòà îïðå-
äåëåí èòîãîâûé óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè 
àêòèâíîé æèçíåííîé ïîçèöèè ïîäðîñòêîâ. 
Íè â ýêñïåðèìåíòàëüíîé, íè â êîíòðîëüíîé 
ãðóïïàõ âûñîêèé óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè 
àêòèâíîé æèçíåííîé ïîçèöèè ëè÷íîñòè íå âû-
ÿâëåí; ñðåäíèé óðîâåíü â ýêñïåðèìåíòàëüíîé 
ãðóïïå ñîñòàâèë 68 %, â êîíòðîëüíîé ãðóïïå 
– 56 %, äàííîå çíà÷åíèå â ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé ãðóïïå âûøå íà 12 %; íèçêèé óðîâåíü â 
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå ñîñòàâèë 32 %, â 
êîíòðîëüíîé ãðóïïå – 44 %, äàííîå çíà÷åíèå 
â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå íèæå íà 12 %. 
Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î 
òîì, ÷òî èòîãîâûé óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè 
àêòèâíîé æèçíåííîé ïîçèöèè ó ïîäðîñòêîâ 
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû âûøå, ÷åì ó èñ-
ïûòóåìûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Ýòè äàííûå 
ïîäòâåðæäàþò, ÷òî ó ïîäðîñòêîâ ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîé ãðóïïû áîëåå âûñîêèå çíà÷åíèÿ 
ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíî öåííîñòíûõ êà÷åñòâ ëè÷-
íîñòè, ïðîÿâëåíèÿ îáùåñòâåííîé àêòèâíîñòè, 
ñîöèàëüíîé èíèöèàòèâíîñòè. Ýòî ãîâîðèò î 
áîëåå âûñîêîì óðîâíå ñôîðìèðîâàííîñòè 
àêòèâíîé æèçíåííîé ïîçèöèè ó ïîäðîñòêîâ 
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû. 

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîäòâåðäèëè ýôôåê-
òèâíîñòü ïðîâåäåííîé â õîäå ôîðìèðóþùåãî 
ýêñïåðèìåíòà ðàáîòû. Ôîðìèðîâàíèå àêòèâíîé 
æèçíåííîé ïîçèöèè ïîäðîñòêîâ ñðåäñòâàìè 
ñàìîóïðàâëåíèÿ â äåòñêîé îáùåñòâåííîé îð-
ãàíèçàöèè áóäåò ýôôåêòèâíûì ïðè ñëåäóþùèõ 
óñëîâèÿõ: ïðè îñóùåñòâëåíèè ñîöèàëèçàöèè 
ïîäðîñòêîâ â óñëîâèÿõ ñàìîóïðàâëåíèÿ, ïðè 
èñïîëüçîâàíèè èíäèâèäóàëüíî-ãðóïïîâûõ è 
êîëëåêòèâíî-ìàññîâûõ ñðåäñòâ îðãàíèçàöèè 
äåÿòåëüíîñòè, ïðè ñîáëþäåíèè ïîýòàïíîñòè 
ïðîöåññà ôîðìèðîâàíèÿ ñîöèàëüíî àêòèâíîé 
æèçíåííîé ïîçèöèè, ïðè èñïîëíåíèè ïîäðîñò-
êàìè ðàçíûõ ðîëåé (ëèäåðà, îðãàíèçàòîðà, èñ-
ïîëíèòåëÿ) â óñëîâèÿõ ñàìîóïðàâëåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, öåëü èññëåäîâàíèÿ äîñòèã-
íóòà, ãèïîòåçà ïîäòâåðæäåíà. 
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ÏÅÄÀÃÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÓÑËÎÂÈß ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÉ 
ÑÎÖÈÀËÜÍÎ-ÏÅÄÀÃÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ ÒÐÅÍÅÐÀ 
ÑÏÎÐÒÈÂÍÎÉ ÑÅÊÖÈÈ

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå çàòðàãèâàåòñÿ òåìà ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè òðåíåðà â 
îïîðå íà ïîëèòèêó ÐÔ, êàñàþùóþñÿ ðàáîòû ñïîðòèâíûõ ñåêöèé, è íà ïðàêòè÷åñêèé îïûò ðàáîòû 
òðåíåðîâ ñåêöèè áàñêåòáîëà ïðè ÌÀÎÓ «ÑÎØ №12», ã. Áåðåçíèêè. Âûäåëÿþòñÿ ïåäàãîãè÷åñêèå 
óñëîâèÿ ñîöèàëüíîé äåÿòåëüíîñòè òðåíåðà ñïîðòèâíîé ñåêöèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñïîðòèâíàÿ ñåêöèÿ; òðåíåð; ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ; ñîöèàëüíî-ïåäàãî-
ãè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü.

Abstract. In article the subject of social and pedagogical activity coach in a support on the policy 
of the Russian Federation concerning work in sports sections and on practical experience of work 
basketball coach section in MAOU School No. 12, Berezniki. Allocated pedagogical conditions of 
social activity coach in sports section.

Keywords: sports section; coach; pedagogical condition; social and pedagogical activity.

Íà çàñåäàíèè ñîâåòà ïî ðàçâèòèþ ôèçè÷å-
ñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà, êîòîðîå ïðîøëî â ã. 
Êðàñíîäàðå, Ïðåçèäåíò ÐÔ Â. Â. Ïóòèí ïîä-
÷åðêíóë, ÷òî â ñèñòåìå ñïîðòèâíîé ïîäãîòîâêè 
äåòåé è ìîëîäåæè íà áàçå ñïîðòèâíûõ ñåêöèé 
íåîáõîäèì ñåðüåçíûé ïåðåñìîòð ñëîæèâøèõñÿ 
ìåòîäèê è ïîäõîäîâ, òàê êàê ýòîãî òðåáóþò ñî-
âðåìåííûå òåíäåíöèè ìèðîâîãî ñïîðòà, íîâûå 
âîçìîæíîñòè íàóêè, òåõíîëîãèè. Íà îäíîì èç 
çàñåäàíèé Â. Â. Ïóòèí òàêæå ïîä÷åðêíóë, ÷òî 
îäíîé èç ïðèîðèòåòíûõ çàäà÷ ãîñóäàðñòâà ÿâëÿ-
åòñÿ ðàçâèòèå ñèñòåìû äîïîëíèòåëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ â Ðîññèè. Íî ðàáîòà ëþáîé ñïîðòèâíîé 
ñåêöèè çàêëþ÷àåòñÿ íå òîëüêî â ó÷åáíî-òðåíè-
ðîâî÷íîì ïðîöåññå, íî è â àêòèâíîì ðàçâèòèè 
ñîöèàëèçàöèè ëè÷íîñòè âîñïèòàííèêà. 

Ñïîðòèâíûå ñåêöèè äëÿ äåòåé – ýòî ñîöè-
àëüíî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ ñèñòåìà, ðàáîòàþùàÿ 

íà îñíîâå ñîöèàëüíîãî çàêàçà, âûïîëíÿþùàÿ 
îïðåäåëåííóþ ñîöèàëüíóþ ôóíêöèþ, âçàè-
ìîäåéñòâóþùàÿ ñ èíûìè îáðàçîâàòåëüíî-
âîñïèòàòåëüíûìè èíñòèòóòàìè îáùåñòâà, 
ñîçäàþùàÿ óñëîâèÿ äëÿ ñîöèàëèçàöèè, 
ñàìîðåàëèçàöèè, ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè, 
òâîð÷åñêîãî è ìîòèâàöèîííîãî ðàçâèòèÿ, à 
òàêæå ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ 
ëè÷íîñòè. Ñïîðòèâíûå ñåêöèè îòëè÷àþòñÿ 
ìíîãîîáðàçèåì âèäîâ äåÿòåëüíîñòè, êîòîðàÿ 
îðèåíòèðîâàíà íà ôîðìèðîâàíèå ïîçíàâà-
òåëüíûõ èíòåðåñîâ, îñâîåíèå íîâûõ ñîöèàëü-
íûõ ðîëåé, íåôîðìàëüíîãî îáùåíèÿ, îïûòà, 
ïðèîáùåíèå ê êóëüòóðíî-íðàâñòâåííûì öåí-
íîñòÿì îáùåñòâà. Ñïåöèôèêà ñïîðòèâíîé 
ñåêöèè ñâîäèòñÿ ê åäèíñòâó êóëüòóðíî-äîñó-
ãîâîé è îáðàçîâàòåëüíî-âîñïèòàòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè, äàåò âîçìîæíîñòü âîñïèòàííèêó â 
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ñâîáîäíîå âðåìÿ çàíèìàòüñÿ ðàçíîîáðàçíû-
ìè âèäàìè äåÿòåëüíîñòè ïî ñâîåìó âûáîðó.

Àíàëèçèðóÿ ëèòåðàòóðíûå èñòî÷íèêè, à òàê-
æå îïûò ðàáîòû òðåíåðîâ ñåêöèè áàñêåòáîëà 
ïðè ÌÀÎÓ «ÑÎØ № 12», ïðèõîäèì ê âûâîäó 
î ìíîãîîáðàçèè ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé 
äåÿòåëüíîñòè òðåíåðà-ïðåïîäàâàòåëÿ, îñî-
áåííî â ôîðìèðîâàíèè ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ 
äåòåé, à òî÷íåå â ïîâûøåíèè èõ ñîöèàëüíîé 
àêòèâíîñòè, à òàêæå â ïîäãîòîâêå ñïîðòèâíîãî 
ðåçåðâà íà áóäóùåå. Â ñâÿçè ñ ýòèì õîòåëîñü 
áû ðàññìîòðåòü ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ ýô-
ôåêòèâíîé ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè òðåíåðà. Ïî ìíåíèþ Â. À. Àíäðååâà, 
ïåäàãîãè÷åñêîå óñëîâèå – ýòî «öåëåíàïðàâ-
ëåííûé îòáîð, ïðèìåíåíèå è êîíñòàòèðîâàíèå 
ýëåìåíòîâ ñîäåðæàíèÿ, ìåòîäîâ âîñïèòàíèÿ 
è îáó÷åíèÿ äëÿ äèäàêòè÷åñêèõ öåëåé».

Ïåðâîå ïåäàãîãè÷åñêîå óñëîâèå ýôôåêòèâ-
íîé ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè 
òðåíåðà ñïîðòèâíîé ñåêöèè – ýòî ïðîïàãàíäà 
çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè, âûñîêèõ ñïîðòèâíûõ 
äîñòèæåíèé. Òðåíåðû ïîñòîÿííî ïðèâèâàþò 
îáó÷àþùèìñÿ ñïîðòèâíûé ñòèëü æèçíè è 
ïðàâèëà çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè. Âåäü îíè 
ïîñòîÿííî ïðîâîäÿò áåñåäû î âðåäå íàðêî-
ìàíèè, àëêîãîëèçìà, êóðåíèÿ, áîðþòñÿ, ïîðîé 
äàæå áîëüøå, ÷åì ðîäèòåëè, ñ ôàêòàìè, íà-
ðóøàþùèìè äèñöèïëèíó è ñïîðòèâíûé ðåæèì. 
Èìåííî òðåíåð, êàê íèêòî äðóãîé, ïîñòîÿííî 
êîíòðîëèðóåò ñâîèõ ïîäîïå÷íûõ è ñëåäèò çà 
íèìè, òàê êàê îòñóòñòâèå êîíòðîëÿ è èíòåðå-
ñà ïîêàçûâàåò ìàëîçíà÷èòåëüíîñòü ðàáîòû, 
çàíÿòèé [2]. Âñÿ äåÿòåëüíîñòü òðåíåðà ïîä-
òâåðæäàåò ïðèíöèï: êòî íå êîíòðîëèðóåò, òîò 
íå èíòåðåñóåòñÿ ðåçóëüòàòàìè ñâîèõ âîñïè-
òàííèêîâ. Êîíòðîëü íå çàêàí÷èâàåòñÿ íà ðîñòå 
ñïîðòèâíûõ äîñòèæåíèé è ôóíêöèîíàëüíîì 
ñîñòîÿíèè, à ïðîäîëæàåòñÿ è çà ïðåäåëàìè 
ñïîðòèâíîé ïëîùàäêè (óñïåâàåìîñòü â ó÷åá-
íîì ïðîöåññå). Ôàêòè÷åñêè èäåò êîíòðîëü çà 
âîñïèòàíèåì è ôîðìèðîâàíèåì âñåñòîðîííå 
ðàçâèòîé ëè÷íîñòè ðåáåíêà. Ê ñîæàëåíèþ, 
òàêàÿ ðàáîòà òðåíåðà îáû÷íî íåçàìåòíà, è 
â  ðåçóëüòàòå îöåíêîé åãî òðóäà ñòàíîâèòñÿ 
ïðîñòî çàíÿòîå â ìàëîçíà÷èòåëüíûõ ñîðåâ-
íîâàíèÿõ ìåñòî. Îäíàêî çà÷àñòóþ èìåííî êî-
ëîññàëüíûé òðóä  òðåíåðà ïîçâîëÿåò óáåðå÷ü 
ðåáåíêà îò ïëîõîãî âëèÿíèÿ óëèöû, ïîìîãàåò 
âîñïèòàòü ïñèõîëîãè÷åñêè ïîäãîòîâëåííûõ è 
ôèçè÷åñêè êðåïêèõ ðåáÿò, êîòîðûå âî âçðîñ-
ëîé æèçíè èäóò è â ïðîôåññèîíàëüíûé ñïîðò, 
è íà ïðîèçâîäñòâî,  äà è â äðóãèå ñôåðû 
îáùåñòâåííîé æèçíè, à â ñëó÷àå íåîáõîäè-
ìîñòè è íà çàùèòó Ðîäèíû. Çà÷àñòóþ èìåííî 
òðåíåðû ñòàíîâÿòñÿ àâòîðèòåòàìè äëÿ ñâîèõ 
âîñïèòàííèêîâ, áûâàåò äàæå áîëüøèìè ÷åì 
èõ ðîäèòåëè è ó÷èòåëÿ.

Âòîðîå ïåäàãîãè÷åñêîå óñëîâèå – ðåãóëÿð-
íîå ó÷àñòèå âîñïèòàííèêîâ â ñîðåâíîâàíèÿõ 
ðàçëè÷íûõ óðîâíåé, à òàêæå òðåíèðîâî÷íûå 
ñáîðû.  Âîñïèòàòåëüíàÿ ðàáîòà â ñïîðòèâ-

íûõ ñåêöèÿõ è êîìàíäàõ î÷åíü ñïåöèôè÷íà è 
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî òðåíåðû ìîãóò ïðî-
âåñòè åå â ïðîöåññå òðåíèðîâî÷íûõ ñáîðîâ, 
íà ó÷åáíî-òðåíèðîâî÷íûõ çàíÿòèÿõ, â ïóòè 
íà ñîðåâíîâàíèÿ, â ñïîðòèâíûõ ëàãåðÿõ, ãäå 
èñïîëüçóþò äëÿ ýòîãî âñå ñâîáîäíîå âðåìÿ. 
Èíäèâèäóàëüíûå áåñåäû ñ çàíèìàþùèìèñÿ 
ïðîâîäÿòñÿ çà÷àñòóþ âî âðåìÿ ðàçëè÷íûõ âû-
åçäîâ, òàê êàê òàì ðåáåíîê îòîðâàí îò äîìà 
è íàèáîëåå ðàñêðûò äëÿ îáùåíèÿ. Âî âðåìÿ 
òàêèõ áåñåä òðåíåð óçíàåò ìíîãî íîâîãî î ñâî-
èõ âîñïèòàííèêàõ, î êàæäîì èç íèõ â îòäåëü-
íîñòè è î òîì, êàê îíè îáùàþòñÿ â êîìàíäå, 
êàê ñêëàäûâàþòñÿ èõ âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó 
ñîáîé, îòíîøåíèÿ ñ ðîäèòåëÿìè, ó÷èòåëÿìè. 
Ýòî äàåò òðåíåðó âîçìîæíîñòü âñåñòîðîííå 
óâèäåòü èìåþùèåñÿ â êîìàíäå ïðîáëåìû, à 
ñëåäîâàòåëüíî, íàéòè íàèáîëåå ïîäõîäÿùèé 
ñïîñîá äëÿ ñîçäàíèÿ êîìàíäû êàê åäèíîãî 
öåëîãî.

Òðåòüå ïåäàãîãè÷åñêîå óñëîâèå – ñèñòåìà-
òè÷åñêèé òðåíèðîâî÷íûé ïðîöåññ, êîòîðûé 
ïîñòîÿííî ïðåîáðàçóåòñÿ ñ ó÷åòîì âîçðàñò-
íûõ è ëè÷íîñòíûõ õàðàêòåðèñòèê âîñïèòàí-
íèêîâ, è êîòîðûé îðèåíòèðîâàí íå òîëüêî 
íà ó÷åáíî-òðåíèðîâî÷íûå äåéñòâèÿ, íî è íà 
âîñïèòàíèå âñåñòîðîííå  ðàçâèòîé ëè÷íîñòè. 
Ó òðåíåðà åñòü áîëüøèå âîçìîæíîñòè äëÿ 
ïðîÿâëåíèÿ òâîð÷åñêèõ èíèöèàòèâ, îí ìîæåò 
ïîëüçîâàòüñÿ èííîâàöèÿìè, ó÷èòûâàÿ ïðè 
ýòîì  ñïåöèôèêó êîíòèíãåíòà çàíèìàþùèõ-
ñÿ, ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ è óñëîâèé, â êîòîðûõ 
ïðîõîäÿò çàíÿòèÿ. Êàæäàÿ ïîáåäà ñïîðòñìåíà 
èìååò çà ñîáîé îãðîìíûé òðóä òðåíåðà, åãî 
ïðåäàííîñòü ñâîåìó äåëó, åãî èíòåëëåêò. 
Òðåíåðû ÷àùå ïðîèãðûâàþò, ÷åì âûèãðûâà-
þò, îíè ïðîèãðûâàþò ñ òîãî ìîìåíòà, êîãäà 
íà÷èíàþò òðåíèðîâàòü. Âàæíî çàïîìíèòü, 
÷òî íóæíîå êà÷åñòâî â ðàáîòå òðåíåðà – 
óìåíèå ïðèçíàâàòü ñâîè îøèáêè, âåäü îíè 
íåèçáåæíû. Ðå÷ü èäåò î òâîð÷åñêîì ïîèñêå 
îïòèìàëüíûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ è óïðàâëåí÷å-
ñêèõ ðåøåíèé. Íåðåäêî â íàñòîÿùåå âðåìÿ 
â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè (ÑÌÈ) 
òðåíåðîâ (îñîáåííî òðåíåðîâ, ðàáîòàþùèõ 
ñî ñïîðòñìåíàìè óðîâíÿ âûñøèõ äîñòèæå-
íèé) íàçûâàþò òðåíåðàìè ïîñëåäíåé ÷åðòû, 
êðèçèñíûìè óïðàâëÿþùèìè, òðåíåðàìè êðè-
òè÷åñêèõ ñèòóàöèé, òðåíåðàìè èìïóëüñèâíûõ 
ðåøåíèé, òðåíåðàìè «îãîëåííûõ íåðâîâ». Ê 
ñîæàëåíèþ, òðåíåðû äåòñêèõ êîìàíä òî÷íî òàê 
æå íàõîäÿòñÿ â êðèòè÷åñêèõ ñèòóàöèÿõ, ïðè 
ýòîì íå ïîëó÷àþò çà ñâîé òðóä äîñòîéíîãî êàê 
ìîðàëüíîãî, òàê è ôèíàíñîâîãî ïîîùðåíèÿ, à 
çà÷àñòóþ äàæå ïðîñòî ïîíèìàíèÿ ðóêîâîäñòâà 
è ÷åëîâå÷åñêîãî âíèìàíèÿ.

Äåòñêèå òðåíåðû è òðåíåðû ðàçëè÷íûõ 
ñòóäåí÷åñêèõ êîìàíä îáû÷íî ôàíàòè÷íî 
ïðåäàíû ñâîåìó äåëó è èìåþò õîðîøèå 
îðãàíèçàòîðñêèå ñïîñîáíîñòè. Âåäü îíè 
ðàáîòàþò íå òîëüêî â ñôåðå îãðàíè÷åííîãî 
ìàòåðèàëüíîãî âîçíàãðàæäåíèÿ, âî âíåóðî÷-
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íîå âðåìÿ, â ïðàçäíè÷íûå äíè è âûõîäíûå, 
íî è ÷àùå âñåãî ïðè îòñóòñòâèè äîñòîéíîãî 
ìîðàëüíîãî ïîîùðåíèÿ. Ñëåäîâàòåëüíî, ñàìè 
òðåíåðû ïðàêòè÷åñêè íå èìåþò ïîëíîöåííîãî 
îòäûõà. Òðåíåð – ñàìàÿ òâîð÷åñêàÿ, ñàìàÿ 
âñåîõâàòûâàþùàÿ ïåäàãîãè÷åñêàÿ ñïåöèàëü-
íîñòü. Â òðåíåðñêîé ðàáîòå ïðàêòè÷åñêè íå 
äîáèâàþòñÿ óñïåõîâ ñëó÷àéíûå ëþäè, êîòîðûå 
áûëè íàçíà÷åíû íà òå èëè èíûå òðåíåðñêèå 
äîëæíîñòè (ñòàðøèé òðåíåð, ãëàâíûé òðåíåð), 
òàê êàê òðåíåð – ýòî îáðàç æèçíè, ÷àùå âñåãî 
ýòî ñàìîïîæåðòâîâàíèå âî èìÿ óñïåõîâ ñâîèõ 
âîñïèòàííèêîâ, à åùå ÷àùå ðàäè èõ óñïåõîâ â 
áóäóùåì. Òàê ìîæíî ñêàçàòü î ðàáîòå äåòñêèõ 
òðåíåðîâ è  òðåíåðîâ ñòóäåí÷åñêèõ êîìàíä.

Âñå òðè ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ âìåñòå 
îòðàæàþò ñîäåðæàíèå âîñïèòàòåëüíîé è îá-
ðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñïîðòèâíîé ñåê-
öèè, à òàêæå àêòèâèçèðóþò ñàìîðåàëèçàöèþ, 
ñîöèàëüíîå îáó÷åíèå è ñàìîïîçíàíèå äåòåé, 
çàíèìàþùèõñÿ ñïîðòîì. Âî âðåìÿ ìíîãî-
ëåòíåé ñïîðòèâíîé ïîäãîòîâêè ïðè íàëè÷èè 
âñåõ ïåðå÷èñëåííûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé â 
ðàáîòå òðåíåðà ó äåòåé ôîðìèðóåòñÿ ÷óâñòâî 
ïàòðèîòèçìà, àêêóðàòíîñòü, òðóäîëþáèå, à 
òàêæå òàêèå íðàâñòâåííûå êà÷åñòâà, êàê äèñ-
öèïëèíèðîâàííîñòü, ÷åñòíîñòü, ñàìîîáëàäà-
íèå, êîëëåêòèâèçì, äîáðîæåëàòåëüíîñòü, òåð-
ïèìîñòü, êîòîðûå ñî÷åòàþòñÿ ñ ýñòåòè÷åñêèì 
÷óâñòâîì ïðåêðàñíîãî è âîëåâûìè êà÷åñòâàìè.
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Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ ñóùíîñòü ïîíÿòèÿ ïðîôåññè îíàëüíîé îðèåíòàöèè, 
ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà; óêàçûâàþòñÿ ôóíêöèè ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè; îïèñû-
âàåòñÿ ïðîöåññ ñàìîîïðåäåëåíèÿ; íàçûâàþòñÿ  ôàêòîðû, îïðåäåëÿþùèå æèçíåííûé âûáîð; 
âûäåëÿþòñÿ ñòàäèè ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðîôåññèîíàëüíàÿ îðèåíòàöèÿ; ïðîôåññèîíàëüíûé âûáîð; ñàìîîïðåäå-
ëåíèå; ïðîôîðèåíòàöèÿ; ïðîôåññèîíàëüíîå ñòàíîâëåíèå.

Abstract. The article deals with the essence of the concept of professional orientation, professional 
choice; functions of professional orientation are allocated; describes the process of self-determination; 
The factors that determine the life choice are named; stages of professional development are 
described.

Keywords: professional orientation; professional choice; self-determination; career guidance; 
professional development.

Ïðîôåññèîíàëüíûé âûáîð âñòàåò ïåðåä 
÷åëîâåêîì â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå, îñóùåñò-
âëÿåòñÿ îí íå òîëüêî ñ ó÷åòîì ñîáñòâåííîãî 
ìíåíèÿ, íî è ïî ñîâåòó ðîäèòåëåé, äðóçåé. 
Ïîäðîñòîê íóæäàåòñÿ â ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷å-

ñêîé ïîääåðæêå. Â êà÷åñòâå òàêîé ïîääåðæêè 
âûñòóïàåò ïðîôîðèåíòàöèÿ ó÷àùèõñÿ øêîëû.

Ïîíÿòèå ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè 
÷àñòî èñïîëüçóåòñÿ â ñîâðåìåííîé íàóêå è 
ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíûì, ðàñêðûâàåòñÿ â ðàáîòàõ 
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Ñ. È. Âåðøèíèíà, Å. Í. Ãîëîâàõè, À. Å. Ãî-
ëîìøòîê, Ì. Ñ. Ñàâèíîé, Å. À. Êëèìîâà, Å. Þ. 
Ïðÿæíèêîâà, Í. Ñ. Ïðÿæíèêîâîé, Â. Â. ×åáû-
øåâîé, Ñ. Í. ×èñòÿêîâîé è äð.

Ñ. È. Âåðøèíèí, Ì. Ñ. Ñàâèíà ñ÷èòàþò ïðî-
ôåññèîíàëüíóþ îðèåíòàöèþ ó÷àùèõñÿ âàæ-
íûì íàïðàâëåíèåì ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîé 
ðàáîòû â ó÷ðåæäåíèÿõ îáðàçîâàíèÿ, êîòîðàÿ 
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñèñòåìó ïñèõîëîãî-ïå-
äàãîãè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà 
àêòèâèçàöèþ ïðîöåññà ïðîôåññèîíàëüíîãî 
ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà, ôîðìèðîâàíèå æèçíåííûõ 
è ïðîôåññèîíàëüíûõ öåëåé â ñîîòâåòñòâèè ñ 
èíäèâèäóàëüíûìè îñîáåííîñòÿìè è ñ ó÷åòîì 
ïîòðåáíîñòè ðûíêà òðóäà [1, ñ. 63]. 

Å. Í. Ãîëîâàõà îòìå÷àåò, ÷òî ïðîôåññèî-
íàëüíûé âûáîð îòëè÷àåòñÿ îò ïðîôåññèîíàëü-
íîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ: ýòî ðåøåíèå, êîòîðîå 
êàñàåòñÿ áëèæàéøåé æèçíåííîé ïåðñïåêòèâû 
øêîëüíèêà, îíî ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ ñ ó÷å-
òîì èëè áåç ó÷åòà îòäàëåííûõ ïîñëåäñòâèé 
ïðèíÿòîãî ðåøåíèÿ. Äæ. Ñüþïåð ïîëàãàåò, ÷òî 
ïåðåä ÷åëîâåêîì âñòàåò çàäà÷à âûáèðàòü íà 
ïðîòÿæåíèè âñåé æèçíè, ïîýòîìó êàðüåðà ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ êàê ïðîöåññ âûáîðà [2, ñ. 25].

Ïî ìíåíèþ Å. À. Êëèìîâà, ïðîôîðèåíòàöèÿ 
– ïðîöåññ îðèåíòèðîâàíèÿ øêîëüíèêà (îïòàí-
òà), à ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå, 
íàïðîòèâ, ñîîòíîñèòñÿ ñ ñàìîîïðåäåëåíèåì 
ó÷àùåãîñÿ, êîòîðûé âûñòóïàåò â ðîëè ñóáú-
åêòà ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ.

Â ïîíèìàíèè Å. Þ. Ïðÿæíèêîâà, Í. Ñ. Ïðÿæíè-
êîâîé ïðîôîðèåíòàöèÿ ïðåäïîëàãàåò øèðîêèé, 
âûõîäÿùèé çà ðàìêè ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè 
êîìïëåêñ ìåð ïî îêàçàíèþ ïîìîùè â âûáîðå 
ïðîôåññèè, êóäà âõîäèò è ïðîôîðèåíòàöèÿ êàê 
èíäèâèäóàëüíî îðèåíòèðîâàííàÿ ïîìîùü â 
ïðîôåññèîíàëüíîì ñàìîîïðåäåëåíèè [3, ñ. 30].

Ïîíÿòèå «ñàìîîïðåäåëåíèå» âïîëíå ñîîò-
íîñèòñÿ ñ òàêèìè ïîíÿòèÿìè, êàê «ñàìîàêòóà-
ëèçàöèÿ», «ñàìîðåàëèçàöèÿ». Íåêîòîðûå ó÷å-
íûå ñ÷èòàþò, ÷òî ñàìîðåàëèçàöèÿ è ñàìîàêòó-
ëèçàöèÿ ñâÿçàíû ñ òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòüþ.

Â ïîíèìàíèè À. Ìàñëîó ñàìîàêòóàëèçà-
öèÿ ïðîÿâëÿåò ñåáÿ «÷åðåç óâëå÷åííîñòü 
çíà÷èìîé ðàáîòîé»; Ê. ßñïåðñ ñ÷èòàåò, ÷òî 
ñàìîðåàëèçàöèÿ ñâÿçàíà ñ «äåëîì», êîòîðîå 
äåëàåò ÷åëîâåê. È. Ñ. Êîí îòìå÷àåò, ÷òî ñàìî-
ðåàëèçàöèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ ÷åðåç òðóä, ðàáîòó 
è îáùåíèå, à Ï. Ã. Ùåäðîâèöêèé óòâåðæäàåò, 
÷òî ñóòü ñàìîîïðåäåëåíèÿ ñêðûâàåòñÿ â óìå-
íèè ÷åëîâåêà ñòðîèòü ñâîþ æèçíü, ñîñòàâëÿòü 
ñâîè ïëàíû, ïåðåîñìûñëèâàòü ñâîè äåéñòâèÿ, 
ïèñàòü ñîáñòâåííóþ èñòîðèþ. Ïðîôåññèî-
íàëüíàÿ îðèåíòàöèÿ – ýòî  öåëàÿ ñèñòåìà, 
â êîòîðóþ âõîäÿò ñâÿçàííûå ìåæäó ñîáîé 
ïîäñèñòåìû, îáúåäèíåííûå îáùèìè öåëüþ, 
çàäà÷àìè, ñðåäñòâàìè è ôóíêöèÿìè.

Âûäåëÿåòñÿ ðÿä ôóíêöèé ïðîôåññèîíàëü-
íîé îðèåíòàöèè, ê íèì îòíîñÿòñÿ: îðãàíèçàöè-
îííî-ôóíêöèîíàëüíàÿ, ëîãèêî-ñîäåðæàòåëü-
íàÿ, ëè÷íîñòíàÿ è óïðàâëåí÷åñêàÿ.

Ïîä îðãàíèçàöèîííî-ôóíêöèîíàëüíîé ôóíê-
öèåé ïîíèìàåòñÿ äåÿòåëüíîñòü ó÷ðåæäåíèé îá-
ðàçîâàíèÿ, êîòîðûå íåñóò îòâåòñòâåííîñòü çà 
ñîçíàòåëüíûé ïðîôåññèîíàëüíûé âûáîð ó÷à-
ùèõñÿ. Ëîãèêî-ñîäåðæàòåëüíàÿ ïîäðàçóìåâàåò 
ïîä ñîáîé ïðîôåññèîíàëüíîå ïðîñâåùåíèå, 
ðàçâèòèå ñêëîííîñòåé è èíòåðåñîâ øêîëüíè-
êîâ, êîòîðûå ñâÿçàíû ñ áóäóùåé ïðîôåññèåé; 
ïðîôêîíñóëüòàöèþ, ïðîôîòáîð, à òàêæå ñî-
öèàëüíî-ïðîôåññèîíàëüíóþ àäàïòàöèþ. Ëè÷-
íîñòíàÿ ôóíêöèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ àêòèâíîé 
æèçíåííîé ïîçèöèåé øêîëüíèêà, åãî æåëàíèåì 
ê ñàìîóòâåðæäåíèþ íà ïðîôåññèîíàëüíîì ïî-
ïðèùå, ñòðåìëåíèåì ê îñâîåíèþ íîâûõ çíàíèé, 
óìåíèé, íàâûêîâ. Óïðàâëåí÷åñêàÿ ïîäðàçóìå-
âàåò ñáîð è îáðàáîòêó èíôîðìàöèè î ïðîôîðè-
åíòàöèè, ðàçðàáîòêó äåéñòâèé, ðåêîìåíäàöèé, 
êîíòðîëü äåÿòåëüíîñòè, ïîäâåäåíèå èòîãîâ ïî 
ïðîôîðèåíòàöèîííîé ðàáîòå.

Å. À. Êëèìîâ ñ÷èòàåò, ÷òî æèçíåííûé âû-
áîð îïðåäåëÿåòñÿ ïîä äåéñòâèåì ñëåäóþùèõ 
ôàêòîðîâ:

– ïîçèöèÿ ñòàðøèõ ÷ëåíîâ ñåìüè îòíîñè-
òåëüíî âûáîðà áóäóùåé ïðîôåññèè;

– ïîçèöèÿ òîâàðèùåé, äðóçåé è ïîäðóã;
– ïîçèöèÿ ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà;
– ëè÷íûå ïðîôåññèîíàëüíûå ïëàíû;
– ëè÷íûå ñïîñîáíîñòè;
– óðîâåíü ïðèòÿçàíèé ëè÷íîñòè íà îáùå-

ñòâåííîå ïðèçíàíèå;
– èíôîðìèðîâàííîñòü î ìèðå ïðîôåññèé;
– ñêëîííîñòè, èíòåðåñû, ïîäêðåïëåííûå 

îïðåäåëåííûìè ñïîñîáíîñòÿìè.
Ò. Â. Êóäðÿâöåâ îïèñûâàåò ñòàäèè ïðîôåñ-

ñèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ:
1) çàðîæäåíèå è ñîçäàíèå ïðîôåññèîíàëü-

íûõ íàìåðåíèé;
2) ïðîôåññèîíàëüíîå îáó÷åíèå è âîñïè-

òàíèå;
3) àêòèâíîå âõîæäåíèå â ïðîôåññèîíàëü-

íóþ ñðåäó è âûïîëíåíèå ïðîôåññèîíàëüíûõ 
îáÿçàííîñòåé;

4) ðåàëèçàöèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ ñòðåì-
ëåíèé è âîçìîæíîñòåé ëè÷íîñòè â ñàìîñòîÿ-
òåëüíîì òðóäå.

Êëàññèôèêàöèþ ïðîôåññèé ïðåäñòàâèë 
Å. À. Êëèìîâ, êîòîðûé ðàçäåëèë èõ ïî ñëåäó-
þùèì ïðèçíàêàì:

– ïî ïåðâîé áóêâå èõ íàçâàíèÿ;
– ïî õàðàêòåðó òðóäà (ïðåèìóùåñòâåííî ôè-

çè÷åñêèé è ïðåèìóùåñòâî óìñòâåííûé òðóä);
– ïî îòðàñëÿì íàðîäíîãî õîçÿéñòâà;
– ïî ïðèçíàêó ìàòåðèàëüíîãî ïðîèçâîäñòâà 

(ïðîôåññèè ïðîèçâîäñòâåííîé è íåïðîèçâîä-
ñòâåííîé ñôåðû);

– ïî óðîâíþ è õàðàêòåðó òðåáóåìîé êâà-
ëèôèêàöèè (âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûå, êâà-
ëèôèöèðîâàííûå, ìàëîêâàëèôèöèðîâàííûå, 
íåêâàëèôèöèðîâàííûå ïðîôåññèè);

– ïî ïðèçíàêàì, èäóùèì îò ÷åëîâåêà (ðàç-
íîîáðàçèå ñïîñîáíîñòåé, èíòåðåñîâ, âîçìîæ-
íîñòåé ëè÷íîñòè ÷åëîâåêà).
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Å. À. Êëèìîâ ïðåäñòàâèë ñëåäóþùèå òèïû 
ïðîôåññèé ñîãëàñíî ïðåäìåòó òðóäà:

1) «÷åëîâåê – òåõíèêà»;
2) «÷åëîâåê – ÷åëîâåê»;
3) «÷åëîâåê – ïðèðîäà»;
4) «÷åëîâåê – çíàêîâàÿ ñèñòåìà»;
5) «÷åëîâåê – õóäîæåñòâåííûé îáðàç».
Âíóòðè êàæäîãî òèïà ïðîôåññèè äåëÿòñÿ íà 

êëàññû â ñîîòâåòñòâèè ñ öåëÿìè òðóäà. Ïåðâûé 
êëàññ èìåíóåòñÿ êàê ãíîñòè÷åñêèå ïðîôåññèè è 
ñïåöèàëüíîñòè. Ê òàêèì ïðîôåññèÿì áóäåò îò-
íîñèòüñÿ äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà, öåëü êîòîðîé 
– óçíàòü, ðàñïîçíàòü, êîíòðîëèðîâàòü, êëàññè-
ôèöèðîâàòü èëè ïîäâåðãíóòü ñîðòèðîâêå, ïðî-
âåðêå ïî çàðàíåå èçâåñòíûì ïðèçíàêàì, îöåíêå, 
èññëåäîâàíèþ. Ñëåäóþùèé êëàññ ïðîôåññèé ïî 
ñâîèì öåëÿì ñâÿçàí ñ àêòèâíûì èçìåíåíèåì 
ñâîéñòâ, ñîñòîÿíèÿ ïðåäìåòà òðóäà, ïîýòîìó 

ïðîôåññèè íàçûâàþò ïðåîáðàçóþùèìè. Ê íèì 
îòíîñÿòñÿ ëþáûå âîçäåéñòâèÿ íà ïðåäìåò òðóäà 
ñ öåëüþ èçìåíåíèÿ åãî ñâîéñòâ èëè ïîëîæåíèÿ â 
ïðîñòðàíñòâå, à òàêæå ñ öåëüþ àêòèâíîãî ñîõðà-
íåíèÿ åãî ñâîéñòâ, ñîñòîÿíèé â îïðåäåëåííûõ 
ïðåäåëàõ. Â êëàññå èçûñêàòåëüñêèõ ïðîôåññèé 
öåëü äåÿòåëüíîñòè – ÷òî-òî èçîáðåñòè, ïðèäó-
ìàòü, íàéòè íîâûé âàðèàíò ðåøåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, îäíèì èç ãëàâíûõ íàïðàâ-
ëåíèé ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû â øêîëå 
ÿâëÿåòñÿ ïðîôåññèîíàëüíàÿ îðèåíòàöèÿ îá-
ó÷àþùèõñÿ, êîòîðàÿ âûñòóïàåò â âèäå ñèñòå-
ìû ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, 
íàïðàâëåííûõ íà àêòèâèçàöèþ ïðîöåññà ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà, ôîðìèðî-
âàíèå æèçíåííûõ è ïðîôåññèîíàëüíûõ öåëåé 
â ñîîòâåòñòâèè ñ èíäèâèäóàëüíûìè îñîáåí-
íîñòÿìè è ñ ó÷åòîì ïîòðåáíîñòè ðûíêà òðóäà.
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Ïðîáëåìà îðãàíèçàöèè ñîöèàëüíî-ïå-
äàãîãè÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ìíîãî-
äåòíûìè ñåìüÿìè â óñëîâèÿõ äîøêîëüíîãî 
îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ îòíîñèòñÿ ê 
÷èñëó àêòóàëüíûõ âîïðîñîâ è ïðåäñòàâëÿåò 
ïðàêòè÷åñêèé èíòåðåñ. Ðåøåíèå ìíîãî-
÷èñëåííûõ ïðîáëåì ìíîãîäåòíûõ ñåìåé 
äîñòèæèìî â ñåìåéíîé ïîëèòèêt, íàïðàâ-
ëåííîé íà ñîöèàëüíóþ çàùèòó òàêèõ ñåìåé, 
èõ ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêóþ ïîääåðæêó, 
êîòîðûå îáåñïå÷èëè áû ñåìüå îòíîñèòåëüíîå 
áëàãîïîëó÷èå. Îäíèì èç íàïðàâëåíèé òàêîé 
ïîëèòèêè ÿâëÿåòñÿ ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîå 
âçàèìîäåéñòâèå ñ ìíîãîäåòíûìè ñåìüÿìè 
â óñëîâèÿõ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî 
ó÷ðåæäåíèÿ. Öåëü èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ 
â ïîèñêå óñëîâèé è îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëü-
íîì èçó÷åíèè ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîãî 
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ìíîãîäåòíûìè ñåìüÿìè â 
äîøêîëüíîì îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè. 
Ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîå âçàèìîäåéñòâèå – 
ýòî öåëåíàïðàâëåííûé ïðîöåññ âîçäåéñòâèÿ 
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ 
è ñåìüè äðóã íà äðóãà, ðåçóëüòàòîì êîòîðîãî 
ñòàíîâèòñÿ èõ âçàèìíàÿ ñâÿçü è îáóñëîâëåí-
íîñòü, ïðåäïîëàãàþùàÿ  îáåñïå÷åíèå ñî-
öèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïîääåðæêè ñåìüè; 
ïîâûøåíèå êîìïåòåíòíîñòè ðîäèòåëåé (çà-
êîííûõ ïðåäñòàâèòåëåé) â âîïðîñàõ ðàçâèòèÿ 
è îáðàçîâàíèÿ, îõðàíû è óêðåïëåíèÿ çäîðîâüÿ 
äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà; ó÷àñòèå ñåìüè â 
îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè äîøêîëüíîãî 
ó÷ðåæäåíèÿ [1]. Ìíîãîäåòíàÿ ñåìüÿ ÿâëÿ-
åòñÿ îáúåêòîì ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîãî 
âçàèìîäåéñòâèÿ â óñëîâèÿõ äîøêîëüíîãî îá-
ðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ, ÷òî îáóñëîâëåíî 
òåìè ïðîáëåìàìè, êîòîðûå õàðàêòåðíû äëÿ 
ñåìåé äàííîé êàòåãîðèè. Âîïðîñû èçó÷å-
íèÿ ìíîãîäåòíîé ñåìüè ðàññìàòðèâàþòñÿ â 
ðàáîòàõ Î. Í. Áåçðóêîâîé, Í. Â. Ãðîìöåâîé, 
Î. Í. Êîïûòîâîé, Ñ. Á. Ëàçóðåíêî, Ä. À. Ìàä-
æèëîâîé è äð. Ñðåäè ïðîáëåì ìíîãîäåòíûõ 
ñåìåé âûäåëÿþòñÿ ïðîáëåìû ñîöèàëüíîãî, 
ìàòåðèàëüíî-áûòîâîãî, ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-
÷åñêîãî õàðàêòåðà [5]. Â ðàáîòàõ Î. Í. Áåç-
ðóêîâîé, Í. Â. Ãðîìöåâîé, Î. Í. Êîïûòîâîé, 
Ñ. Á. Ëàçóðåíêî, Ï. À. Øåïòåíêî è äð. îïðå-
äåëåíû óñëîâèÿ ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîãî 
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ìíîãîäåòíûìè ñåìüÿìè â 
äîøêîëüíîì îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè. 
 Â ÷èñëå ýòèõ óñëîâèé âûäåëÿþòñÿ ñëåäóþ-
ùèå: èçó÷åíèå ñåìüè, åå ñïåöèôèêè, âîñ-
ïèòàòåëüíîãî ïîòåíöèàëà, îñîáåííîñòåé 
áûòà, ïñèõîëîãè÷åñêîãî êëèìàòà, ëè÷íîñòíûõ 
õàðàêòåðèñòèê ðîäèòåëåé; êîîðäèíàöèÿ äåÿ-
òåëüíîñòè ñïåöèàëèñòîâ è ñëóæá ïî îêàçàíèþ 
ñîöèàëüíîé ïîìîùè è ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷å-
ñêîé ïîääåðæêè ñåìüè, ñîòðóäíè÷åñòâî âñåõ 
ñóáúåêòîâ âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîãî 
ïðîöåññà; îðãàíèçàöèÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-
÷åñêîãî ïðîñâåùåíèÿ ðîäèòåëåé, ïîâûøåíèå 
èõ îáùåé ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé êóëüòó-

ðû; îðãàíèçàöèÿ äîñóãà ñåìüè è òâîð÷åñêîãî 
ðàçâèòèÿ äåòåé [3].

Â ýêñïåðèìåíòàëüíîì èññëåäîâàíèè, ïðî-
âåäåííîì íà áàçå ÌÀÄÎÓ «Äåòñêèé ñàä № 3» 
ã. Ñîëèêàìñêà, áûëè ïîäòâåðæäåíû óñëîâèÿ 
ýôôåêòèâíîãî  ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîãî 
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ìíîãîäåòíûìè ñåìüÿìè, 
îáîçíà÷åííûå â ãèïîòåçå. Ìû ïðåäïîëîæèëè, 
÷òî ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîå âçàèìîäåé-
ñòâèå ñ ìíîãîäåòíûìè ñåìüÿìè â óñëîâèÿõ 
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ 
áóäåò ýôôåêòèâíûì, åñëè êîîðäèíèðóåòñÿ äå-
ÿòåëüíîñòü ñïåöèàëèñòîâ è ñëóæá ïî îêàçàíèþ 
ñîöèàëüíîé ïîìîùè è ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷å-
ñêîé ïîääåðæêè ñåìüè; åñëè îñóùåñòâëÿåòñÿ 
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå ïðîñâåùåíèå 
ðîäèòåëåé; åñëè îðãàíèçóåòñÿ äîñóã ñåìüè è 
òâîð÷åñêîå ðàçâèòèå äåòåé. 

Íà ýòàïå êîíñòàòèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòà 
ïðîâîäèëàñü ïåðâè÷íàÿ äèàãíîñòèêà ñ öåëüþ 
èçó÷åíèÿ ìíîãîäåòíûõ ñåìåé è îñîáåííîñòåé èõ 
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ: ñîöèàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ, 
âîñïèòàòåëüíîãî ïîòåíöèàëà, ëè÷íîñòíûõ õàðàê-
òåðèñòèê ðîäèòåëåé, îñîáåííîñòåé îðãàíèçàöèè 
ñåìåéíîãî äîñóãà è ðàçâèòèÿ äåòåé, à òàêæå 
âçàèìîîòíîøåíèé ðîäèòåëåé è äåòåé, óäîâ-
ëåòâîðåííîñòè ðîäèòåëåé âçàèìîäåéñòâèåì ñ 
äîøêîëüíûì îáðàçîâàòåëüíûì ó÷ðåæäåíèåì. Â 
ðåçóëüòàòå áûëî âûÿâëåíî, ÷òî â äîøêîëüíîì 
îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè åñòü ìíîãîäåò-
íûå ñåìüè, âñå îíè ïîëíûå ïî ñâîåìó ñîñòàâó, 
ìíîãîäåòíîñòü â íèõ ñîçíàòåëüíàÿ (â ðåçóëüòàòå 
ðîæäåíèÿ áëèçíåöîâ, ïî ðåëèãèîçíûì ñîîáðà-
æåíèÿì è â ïîâòîðíîì áðàêå). Ê ÷èñëó îñíîâ-
íûõ ïðîáëåì ìíîãîäåòíûõ ñåìåé îòíîñÿòñÿ â 
ïîðÿäêå óáûâàíèÿ: ìàòåðèàëüíûå ïðîáëåìû, 
æèëèùíî-áûòîâûå è ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèå 
ïðîáëåìû, ïðîáëåìû îðãàíèçàöèè äîñóãà è 
òâîð÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé, ïðîáëåìû, ñâÿ-
çàííûå ñ âîñïèòàíèåì è îáðàçîâàíèåì äåòåé, 
òðóäîóñòðîéñòâîì ðîäèòåëåé. Â öåëîì ðîäèòå-
ëè óäîâëåòâîðåíû âçàèìîäåéñòâèåì ñ ÄÎÓ: âû-
ñîêèé óðîâåíü óäîâëåòâîðåííîñòè õàðàêòåðåí 
äëÿ 54 % ðîäèòåëåé, ñðåäíèé óðîâåíü – äëÿ 32 
%, íèçêèé óðîâåíü – äëÿ 14 % . Èññëåäîâàíèå 
ñîöèàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ ìíîãîäåòíîé ñåìüè 
ïîêàçàëî, ÷òî â îñíîâíîì ìíîãîäåòíûå ñåìüè 
áëàãîïîëó÷íû â ïðåäåëàõ äîïóñòèìîé íîðìû; 
ðàçâèòèå âîñïèòàòåëüíîãî ïîòåíöèàëà ñåìåé – 
ïðåèìóùåñòâåííî íà ñðåäíåì (73 %) è âûñîêîì 
óðîâíå (22 %). Ìíîãîäåòíûå ñåìüè äðóæíûå, 
õîòÿ íåèçáåæíû êîíôëèêòû, ïðè÷èíû êîòîðûõ 
â íåïîíèìàíèè ïîçèöèè äðóãîãî ÷åëîâåêà. Ñå-
ìåéíûå òðàäèöèè â ìíîãîäåòíûõ ñåìüÿõ åñòü, 
íî îíè íå îòëè÷àþòñÿ ðàçíîîáðàçèåì. Ðîäèòåëè 
èñïûòûâàþò ñëîæíîñòè â îïðåäåëåíèè ñïîñî-
áîâ óêðåïëåíèÿ ñåìüè, ïðåîäîëåíèÿ êîíôëèê-
òîâ, â ïåðâóþ î÷åðåäü ñ äåòüìè, óëó÷øåíèÿ 
ñåìåéíîãî ìèêðîêëèìàòà.

Â õîäå ôîðìèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòà ðàç-
ðàáàòûâàëàñü è ðåàëèçîâûâàëàñü ñèñòåìà 
ìåðîïðèÿòèé ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîãî 
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âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ìíîãîäåòíûìè ñåìüÿìè â 
äîøêîëüíîì îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè. 
Ýòè ìåðîïðèÿòèÿ ïðîâîäèëèñü â ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîé ãðóïïå. Â õîäå ýêñïåðèìåíòà 
áûëî ðåàëèçîâàíî òðè íàïðàâëåíèÿ ðàáîòû: 
êîîðäèíàöèÿ äåÿòåëüíîñòè ñïåöèàëèñòîâ è 
ñëóæá ïî îêàçàíèþ ñîöèàëüíîé ïîìîùè è 
ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïîääåðæêè ñåìüå; 
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå ïðîñâåùåíèå ðî-
äèòåëåé; îðãàíèçàöèÿ äîñóãà ñåìüè è òâîð-
÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé.

Êîîðäèíàöèÿ äåÿòåëüíîñòè ñïåöèàëèñòîâ 
è ñëóæá ïî îêàçàíèþ ñîöèàëüíîé ïîìîùè è 
ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïîääåðæêè ñåìüå 
âêëþ÷àëà â ñåáÿ: 

– îïðåäåëåíèå ïåðå÷íÿ ñëóæá è îðãàíèçà-
öèé, êîòîðûå ìîãóò îêàçàòü ïîìîùü ìíîãî-
äåòíûì ñåìüÿì, äîãîâîðåííîñòü ñ íèìè î 
ñîòðóäíè÷åñòâå;

– âñòðå÷à «çà êðóãëûì ñòîëîì» ñ òåððèòî-
ðèàëüíîé ñëóæáîé ïî îêàçàíèþ ñîöèàëüíîé 
ïîìîùè ñåìüÿì, ïðåäñòàâèòåëÿìè àäìèíè-
ñòðàöèè ãîðîäà, þðèñòàìè, ïðàâîçàùèòíûìè 
îðãàíèçàöèÿìè ïî ïðîáëåìàì ìíîãîäåòíûõ 
ñåìåé è ìåðàì èõ ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè;

– ñîñòàâëåíèå ïàìÿòêè äëÿ ìíîãîäåòíûõ 
ñåìåé îá èçìåíåíèÿõ â çàêîíîäàòåëüñòâå è 
ìåðàõ ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè, ðàçìåùåíèå 
èíôîðìàöèè íà ñàéòå ÄÎÓ;

– ðàáîòà ïî ïðåäóïðåæäåíèþ è ðàçðåøåíèþ 
êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèé â ñåìüå, îðãàíèçàöèÿ 
ñåìåéíîãî îòäûõà è äîñóãà, ïðîïàãàíäà çäîðî-
âîãî îáðàçà æèçíè ñðåäè ìíîãîäåòíûõ ñåìåé.

Íàïðàâëåíèå ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî 
ïðîñâåùåíèÿ ðîäèòåëåé âêëþ÷àëî â ñåáÿ 
ïðîâåäåíèå ñëåäóþùèõ ìåðîïðèÿòèé:

– êîíñóëüòàöèé äëÿ ðîäèòåëåé, â òîì ÷èñëå 
çàî÷íîé, íà òåìû «Â êàêèå èãðóøêè èãðàþò 
äåòè», «×èòàåì âìåñòå ñ äåòüìè», «Âìåñòå ñ 
êíèãîé ìû ðàñòåì» è äð.;

– ðîäèòåëüñêîãî ñîáðàíèÿ íà òåìó «Ñåêðå-
òû îáùåíèÿ ñ ðåáåíêîì â ñåìüå»;

– ïîäãîòîâêè íàãëÿäíî-èíôîðìàöèîííîãî 
ìàòåðèàëà ïî òåìå «Äåòñêàÿ àãðåññèÿ»;

– ìàñòåð-êëàññà ïåäàãîãà-ïñèõîëîãà «Êàê 
ïðåîäîëåòü êîíôëèêòû â ñåìüå», à òàêæå «Òðå-
íèíãà ýôôåêòèâíîãî îáùåíèÿ» (ïî ðàçâèòèþ 
îáùåíèÿ ñ äåòüìè).

Ðîäèòåëè èç ìíîãîäåòíûõ ñåìåé ïðèíèìà-
ëè ó÷àñòèå â îáùåì ðîäèòåëüñêîì ñîáðàíèè 
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ 
ñ òðàíñëÿöèåé îïûòà ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ.

Â íàïðàâëåíèè «Îðãàíèçàöèÿ äîñóãà ñåìüè 
è òâîð÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé» ìíîãîäåòíûå 
ñåìüè ïðèíÿëè ó÷àñòèå â âûñòàâêå ïîäåëîê 
«Âîëøåáíàÿ îñåíü», â ìàñòåð-êëàññå äëÿ 
ðîäèòåëåé è äåòåé ïî èãðàì â êðóãó ñåìüè 
«Èíòåðåñíûå èãðû â áîëüøîé ñåìüå», â ðà-
áîòå ñåìåéíîé ìàñòåðñêîé ïî èçãîòîâëåíèþ 
íîâîãîäíèõ ïîäåëîê. Áûëè ïðîâåäåíû òàêæå 
èíäèâèäóàëüíûå áåñåäû ñ ðîäèòåëÿìè ïî 
ïîâîäó ó÷àñòèÿ äåòåé â êîíêóðñàõ èíñòèòóöè-
îíàëüíîãî, ìóíèöèïàëüíîãî è ðåãèîíàëüíîãî 
óðîâíåé, îðãàíèçîâàíà ïîçíàâàòåëüíî-ðàç-
âëåêàòåëüíàÿ âñòðå÷à â Äîìå ìàñòåðîâ (ã. 
Ñîëèêàìñê) «Ñåìåéíûå òðàäèöèè – íå êðàñíà 
èçáà óãëàìè, à êðàñíà ïèðîãàìè». Ìíîãîäåò-
íûå ñåìüè ïðèíèìàëè ó÷àñòèå â ïðàçäíèêå  
«Ìàìà, ïàïà, ñåñòðà, áðàò è ÿ – ìíîãîäåòíàÿ 
ñåìüÿ!», ïðîâåäåííîì â öåëÿõ ðàçâèòèÿ ÷óâ-
ñòâà ñåìåéíîãî åäèíñòâà, àêòèâèçàöèè  òâîð-
÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ñåìåé è ïîïóëÿðèçàöèè 
ïîçèòèâíîãî îáðàçà ñåìåéíîé  æèçíè.

Íà ýòàïå êîíòðîëüíîãî ýêñïåðèìåíòà èç-
ó÷àëàñü äèíàìèêà ñòåïåíè óäîâëåòâîðåííîñòè 
ðîäèòåëåé âçàèìîäåéñòâèåì ñ äîøêîëüíûì 
îáðàçîâàòåëüíûì ó÷ðåæäåíèåì. Èññëåäîâà-
íèå ïîêàçàëî, ÷òî ðîäèòåëè ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé ãðóïïû â áîëüøåé ìåðå, ÷åì ðîäèòåëè 
êîíòðîëüíîé ãðóïïû, óäîâëåòâîðåíû ñâîèì 
âçàèìîäåéñòâèåì ñ äîøêîëüíûì îáðàçîâà-
òåëüíûì ó÷ðåæäåíèåì, à èõ âîñïèòàòåëüíûé 
ïîòåíöèàë ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííîé 
îöåíêè îêàçàëñÿ âûøå, ÷åì ó ðîäèòåëåé êîí-
òðîëüíîé ãðóïïû. 

Òàêèì îáðàçîì, ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîå 
âçàèìîäåéñòâèå ñ ìíîãîäåòíûìè ñåìüÿìè â 
óñëîâèÿõ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷-
ðåæäåíèÿ ýôôåêòèâíî, åñëè êîîðäèíèðóåòñÿ 
äåÿòåëüíîñòü ñïåöèàëèñòîâ è ñëóæá ïî îêà-
çàíèþ ñîöèàëüíîé ïîìîùè è ñîöèàëüíî-ïå-
äàãîãè÷åñêîé ïîääåðæêè ñåìüå, îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå ïðîñâåùåíèå 
ðîäèòåëåé, à òàêæå îðãàíèçóåòñÿ äîñóã ñåìüè 
è òâîð÷åñêîå ðàçâèòèå äåòåé.
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ÑÎÖÈÀËÜÍÛÅ ÏÐÎÅÊÒÛ ÊÀÊ ÔÎÐÌÀ 
ÏÀÒÐÈÎÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÂÎÑÏÈÒÀÍÈß 
ÎÁÓ×ÀÞÙÈÕÑß ÑÒÀÐØÈÕ ÊËÀÑÑÎÂ

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ðàñêðûòû ñóùíîñòü ñîöèàëüíîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ è âîçìîæíîñòè èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ñîöèàëüíûõ ïðîåêòîâ êàê ôîðìû ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ îáó÷àþùèõñÿ 
ñòàðøèõ êëàññîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñîöèàëüíûé ïðîåêò; ïàòðèîòè÷åñêîå âîñïèòàíèå; îáó÷àþùèåñÿ ñòàðøèõ 
êëàññîâ; ñîöèàëüíîå ïðîåêòèðîâàíèå.

Abstract. The article reveals the essence of social design and the possibility of using social projects 
as a form of Patriotic education of high school students, the necessity of this type of activity.

Keywords: social project; patriotic education; high school students; social engineering.

Ñîâðåìåííûé óðîâåíü ðàçâèòèÿ íàøåé 
ñòðàíû è îáùåñòâà ïðèâåëè ê òîìó, ÷òî îäíîé 
èç êëþ÷åâûõ çàäà÷ ðàçâèòèÿ è âîñïèòàíèÿ 
ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ ñòàëî ïàòðèîòè-
÷åñêîå âîñïèòàíèå, íåîáõîäèìîñòü êîòîðîãî 
çàêðåïëåíà â ðàçëè÷íûõ íîðìàòèâíî-ïðàâî-
âûõ àêòàõ, òàêèõ êàê Íàöèîíàëüíàÿ äîêòðèíà 
îáðàçîâàíèÿ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè äî 
2025 ãîäà [5], Çàêîí «Îá îáðàçîâàíèè â Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè», ïðèíÿòûé 29 äåêàáðÿ 
2012 ã. [3], ãîñóäàðñòâåííûå ïðîãðàììû ïî 
ïàòðèîòè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ ãðàæäàí  â Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè íà 2016 – 2020 ãîäû [6].

Çíà÷èìîñòü ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ ó 
îáó÷àþùèõñÿ ñòàðøèõ êëàññîâ îáóñëîâëåíà 
ñåíçèòèâíîñòüþ äàííîãî âîçðàñòà â âîïðîñàõ 
ïðîÿâëåíèÿ è ñòàíîâëåíèÿ öåííîñòåé, íîðì 
ìîðàëè, ìîäåëåé ïîâåäåíèÿ, ïîíèìàíèÿ âíó-
òðåííåãî óñòðîéñòâà ðàçâèòèÿ îáùåñòâà [1, 
ñ. 34]. Èñïîëüçîâàíèå ñîöèàëüíûõ ïðîåêòîâ 
êàê ôîðìû ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ îá-
ó÷àþùèõñÿ ñòàðøèõ êëàññîâ îáóñëîâëåíî òåì, 
÷òî â ïðîöåññå ñîöèàëüíîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ 
îáó÷àþùèåñÿ ïðèîáðåòàþò íåêîòîðûå çíà-
íèÿ, îáùåñòâåííî öåííûé îïûò, ðîæäàåòñÿ 
ïðîäóêò èõ äåÿòåëüíîñòè, ïðèîáðåòàþòñÿ 
ñîöèàëüíûå íàâûêè, ôîðìèðóþòñÿ öåííîñòè 
è óñòàíîâêè. Èìåííî ñîöèàëüíîå ïðîåêòè-
ðîâàíèå ïîçâîëÿåò ôîðìèðîâàòü àêòèâíóþ 
æèçíåííóþ ïîçèöèþ, âîñïèòûâàòü ëè÷íîñòü 
ñîçèäàòåëüíîãî òèïà.

Ã. Ê. Ñåëåâêî, ãîâîðÿ î ñîöèàëüíîì ïðî-
åêòèðîâàíèè, îòìå÷àåò, ÷òî  äåÿòåëüíîñòü ïî 
ñîçäàíèþ ïðîåêòà íàçûâàåòñÿ ïðîåêòèðîâàíè-
åì. Ïðîåêò æå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îïèñàíèå 
êîíêðåòíîé ñèòóàöèè, êîòîðàÿ äîëæíà áûòü 
óëó÷øåíà, è êîíêðåòíûõ ìåòîäîâ è øàãîâ ïî 
åå ðåàëèçàöèè. Åùå ïðîåêò – ýòî ñðåäñòâî 
óïðàâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòüþ, íàèáîëåå ïðè-
çåìëåííàÿ, êîíêðåòíàÿ è âûïîëíèìàÿ ôîðìà 
äëÿ ó÷ðåæäåíèÿ / îðãàíèçàöèè.

Ñîöèàëüíûé ïðîåêò – ýòî ìîäåëü ïðåä-
ëàãàåìûõ èçìåíåíèé â áëèæàéøåì ñîöèàëü-
íîì îêðóæåíèè â âèäå ñëîâåñíîãî îïèñàíèÿ 
ïðåäïîëàãàåìûõ äåéñòâèé ïî îñóùåñòâëåíèþ 
óêàçàííûõ èçìåíåíèé; ãðàôè÷åñêîãî èçî-
áðàæåíèÿ (÷åðòåæåé, ñõåì è ò. ä.); ÷èñëîâûõ 
ïîêàçàòåëåé è ðàñ÷åòîâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ 
îñóùåñòâëåíèÿ ïëàíèðóåìûõ äåéñòâèé.

Ïîä ñîöèàëüíûì ïðîåêòèðîâàíèåì ïîíè-
ìàåòñÿ äåÿòåëüíîñòü:

– ñîöèàëüíî çíà÷èìàÿ, èìåþùàÿ ñîöèàëü-
íûé ýôôåêò;

– ðåçóëüòàòîì êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå 
ðåàëüíîãî (íî íå îáÿçàòåëüíî âåùåñòâåííî-
ãî) «ïðîäóêòà», èìåþùåãî äëÿ îáó÷àþùåãîñÿ 
ñòàðøåãî êëàññà ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå è 
ïðèíöèïèàëüíî, êà÷åñòâåííî íîâîãî â åãî 
ëè÷íîì îïûòå;

– çàäóìàííàÿ, ïðîäóìàííàÿ è îñóùåñòâëåí-
íàÿ îáó÷àþùèìñÿ ñòàðøåãî êëàññà;

– â õîäå êîòîðîé îáó÷àþùèéñÿ ñòàðøåãî 
êëàññà âñòóïàåò â êîíñòðóêòèâíîå âçàèìî-
äåéñòâèå ñ ìèðîì, ñî âçðîñëîé êóëüòóðîé, 
ñ ñîöèóìîì; ÷åðåç êîòîðóþ ôîðìèðóþòñÿ 
ñîöèàëüíûå íàâûêè îáó÷àþùåãîñÿ ñòàðøåãî 
êëàññà [4, ñ. 9].

Â êà÷åñòâå öåëåé ñîöèàëüíîãî ïðîåêòè-
ðîâàíèÿ âûñòóïàþò ïðèâëå÷åíèå âíèìàíèÿ 
âîñïèòàííèêîâ ê àêòóàëüíûì ñîöèàëüíûì 
ïðîáëåìàì ìåñòíîãî ñîîáùåñòâà; âêëþ÷åíèå 
ñòàðøåêëàññíèêîâ â ðåàëüíóþ ïðàêòè÷åñêóþ 
äåÿòåëüíîñòü ïî ðàçðåøåíèþ îäíîé èç ýòèõ 
ïðîáëåì ñèëàìè ñàìèõ ó÷àùèõñÿ.

Ïî ìíåíèþ È. Ô. Õàðëàìîâà, ãëàâíàÿ 
âîñïèòàòåëüíàÿ âîçìîæíîñòü ñîöèàëüíîãî 
ïðîåêòèðîâàíèÿ êàê ôîðìû ïàòðèîòè÷åñêîãî 
âîñïèòàíèÿ îáó÷àþùèõñÿ ñòàðøèõ êëàññîâ 
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî áëàãîäàðÿ òàêîé 
äåÿòåëüíîñòè  ñòàðøåêëàññíèêè  íå òîëüêî 
ïðèîáðåòàþò öåííûé îïûò, íî è  ìíîãîêðàòíî 
óïðàæíÿþòñÿ â êàêîé-ëèáî äåÿòåëüíîñòè, òî 
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åñòü ó íèõ ôîðìèðóåòñÿ îïðåäåëåííàÿ ìîäåëü 
ïîâåäåíèÿ [7, ñ. 55].

Ï îýòîìó íàìè áûëî èçó÷åíî èñïîëüçîâàíèå 
ñîöèàëüíûõ ïðîåêòîâ êàê ôîðìû ïàòðèîòè-
÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ îáó÷àþùèõñÿ ñòàðøèõ 
êëàññîâ â õîäå îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíîé 
ðàáîòû. Îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëå-
äîâàíèå áûëî îñóùåñòâëåíî íà áàçå ìóíè-
öèïàëüíîãî àâòîíîìíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî 
ó÷ðåæäåíèÿ «Ñðåäíÿÿ îáùåîáðàçîâàòåëüíàÿ 
øêîëà № 12» ãîðîäà Ñîëèêàìñêà Ïåðìñêîãî 
êðàÿ ñ 25 îáó÷àþùèìèñÿ ñòàðøèõ êëàññîâ.

Äëÿ èçó÷åíèÿ àêòóàëüíîãî óðîâíÿ ñôîð-
ìèðîâàííîñòè ïðåäñòàâëåíèé î ïàòðèîòèçìå 
íàìè áûëè âçÿòû ñëåäóþùèå ìåòîäèêè:

– äèàãíîñòèêà ãðàæäàíñêî-ïàòðèîòè÷åñêèõ 
öåííîñòåé (àâòîð – Å. Â. Ôåäîòîâà) [2, ñ. 130]. 
Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåíèÿ äàííîé ìåòîäèêè 
áûëî âûÿâëåíî, ÷òî áîëüøèíñòâî èñïûòóåìûõ 
(76 %) èìåþò ñðåäíèé óðîâåíü ñôîðìèðîâàí-
íîñòè ãðàæäàíñêî-ïàòðèîòè÷åñêèõ öåííîñòåé;

– äèàãíîñòèêà ãðàæäàíñêî-ïàòðèîòè÷åñêèõ 
öåííîñòåé (àâòîð – Å. Â. Ôåäîòîâà) [2, ñ. 130]. 
Ïðîâåäåíèå äàííîé ìåòîäèêè ïîçâîëèëî íàì 
âûÿâèòü, ÷òî ïðàêòè÷åñêè ïîëîâèíà èñïûòó-
åìûõ (44 %) èìååò íåäîñòàòî÷íûé óðîâåíü 
îñîçíàíèÿ ïàòðèîòèçìà.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîçâîëèë 
íàì ñäåëàòü çàêëþ÷åíèå î íåäîñòàòî÷íîì 
óðîâíå ñôîðìèðîâàííîñòè ïðåäñòàâëåíèé 
î ïàòðèîòèçìå ñðåäè îáó÷àþùèõñÿ ñòàðøèõ 
êëàññîâ. Ýòî ïîñëóæèëî îñíîâàíèåì äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ ôîðìèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòà.

Öåëü ôîðìèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòà – ðåà-
ëèçàöèÿ ñîöèàëüíîãî ïðîåêòà «Ñïàñèáî äåäó 
çà Ïîáåäó» êàê ôîðìû ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñ-
ïèòàíèÿ îáó÷àþùèõñÿ ñòàðøèõ êëàññîâ. Äëÿ 
äîñòèæåíèÿ äàííîé öåëè íàì è ðàçðàáîòàí 
è ðåàëèçîâàí ñîöèàëüíûé ïðîåêò «Ñïàñèáî 
äåäó çà Ïîáåäó» ñ îáó÷àþùèìèñÿ ñòàðøèõ 
êëàññîâ, êîòîðûé âêëþ÷àë ðàçëè÷íûå ìå-

ðîïðèÿòèÿ, íàïðàâëåííûå íà êîîðäèíàöèþ 
ðàáîòû ñòàðøåêëàññíèêîâ ïî ïðèâëå÷åíèþ 
âíèìàíèÿ îáùåñòâåííîñòè ê ïðîáëåìàì âå-
òåðàíîâ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû.

Ïîñëå ðåàëèçàöèè ôîðìèðóþùåãî ýêñïå-
ðèìåíòà íàì íåîáõîäèìî áûëî èçó÷èòü ïîëó-
÷åííûå â õîäå êîíòðîëüíîãî ýêñïåðèìåíòà 
ðåçóëüòàòû. Öåëüþ êîíòðîëüíîãî ýêñïåðèìåí-
òà âûñòóïàëî èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè ñîöè-
àëüíîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ êàê ôîðìû ïàòðèî-
òè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ îáó÷àþùèõñÿ ñòàðøèõ 
êëàññîâ; àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ. Â 
õîäå êîíòðîëüíîãî ýêñïåðèìåíòà äèàãíîñòèêå 
ïîäëåæàëè òå æå èñïûòóåìûå, ÷òî è â õîäå 
êîíñòàòèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòà, è èñïîëüçî-
âàëèñü òå æå ñàìûå ìåòîäèêè. Èçó÷åíèå ãðàæ-
äàíñêî-ïàòðèîòè÷åñêèõ öåííîñòåé ïîçâîëèëî 
âûÿâèòü óâåëè÷åíèå íà 12 % êîëè÷åñòâà èñïû-
òóåìûõ ñî ñðåäíèì óðîâíåì ãðàæäàíñêî-ïà-
òðèîòè÷åñêèõ öåííîñòåé, óìåíüøåíèå íà 8 % 
êîëè÷åñòâà èñïûòóåìûõ ñî ñðåäíèì óðîâíåì 
ãðàæäàíñêî-ïàòðèîòè÷åñêèõ öåííîñòåé; èñïû-
òóåìûõ ñ íèçêèì óðîâíåì âûÿâëåíî íå áûëî. 
Èçó÷åíèå îñîçíàíèÿ ïàòðèîòèçìà ïîçâîëèëî 
âûÿâèòü óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà èñïûòóåìûõ 
ñ âûñîêèì è ñðåäíèì óðîâíåì îñîçíàíèÿ 
ïàòðèîòèçìà íà 4 % è 12 % ñîîòâåòñòâåííî; 
èñïûòóåìûõ ñ íèçêèì óðîâíåì âûÿâëåíî íå 
áûëî. Ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå íàìè â õîäå 
êîíòðîëüíîãî ýêñïåðèìåíòà, ïîçâîëèëè ñäå-
ëàòü çàêëþ÷åíèå îá ýôôåêòèâíîñòè ðàçðàáî-
òàííîãî è ðåàëèçîâàííîãî ïðîåêòà.

Ýòî ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î âîçìîæíîñòè èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ñîöèàëüíîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ êàê 
ôîðìû ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ îáó÷àþùèõ-
ñÿ ñòàðøèõ êëàññîâ ïðè âûïîëíåíèè ñëåäóþùèõ 
óñëîâèé: âîâëå÷åíèÿ îáó÷àþùèõñÿ ñòàðøèõ 
êëàññîâ â ñîöèàëüíî ïîëåçíóþ äåÿòåëüíîñòü; 
ñîçèäàòåëüíîé íàïðàâëåííîñòè ñîöèàëüíûõ ïðî-
åêòîâ; àêòèâíîãî ó÷àñòèÿ îáó÷àþùèõñÿ ñòàðøèõ 
êëàññîâ â ðàçðàáîòêå  ñîöèàëüíîãî ïðîåêòà.
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ÑÎÖÈÀËÜÍÎ-ÏÑÈÕÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÒÐÅÍÈÍÃ 
ÊÀÊ ÑÐÅÄÑÒÂÎ ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ ØÊÎËÜÍÎÉ 
ÒÐÅÂÎÆÍÎÑÒÈ ÌËÀÄØÈÕ ØÊÎËÜÍÈÊÎÂ

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ îñîáåííîñòè ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî òðåíèíãà 
êàê ñðåäñòâà êîððåêöèè øêîëüíîé òðåâîæíîñòè. Ïðåäñòàâëåíû ïîëîæåíèÿ àâòîðîâ ïî îïðå-
äåëåíèþ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî òðåíèíãà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé òðåíèíã; øêîëüíàÿ òðåâîæíîñòü.

Abstract. The article deals with the peculiarities of socio-psychological training as a means of 
correcting school anxiety. The article presents the authors' positions on the definition of socio-
psychological training.

Keywords: socio-psychological training, school anxiety.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îäíîé èç àêòóàëüíûõ 
ïðîáëåì, ðàññìàòðèâàåìûõ â ïñèõîëîãèè,  
ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìà øêîëüíîé òðåâîæíîñòè äå-
òåé ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà. Èçó÷åíèþ 
äàííîãî âîïðîñà ïîñâÿùåí ðÿä èññëåäîâàíèé 
êàê îòå÷åñòâåííûõ ó÷åíûõ (Ë. È. Áîæîâè÷, 
È. Þ. Êóëàãèíà, Â. Ñ. Ìóõèíà, Ï. Â. Ðóìÿíöå-
âà, Ë. Ñ. Ñëàâèíà), òàê è çàðóáåæíûõ (Ì. Ñ. 
Íåéìàðê, À. Ì. Ïðèõîæàí, ×. Ñïèëáåðãåð). 
Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ïî-
çâîëèëè óñòàíîâèòü, ÷òî øêîëüíàÿ òðåâîæíîñòü 
ðåáåíêà îáóñëîâëåíà ñèñòåìîé îáó÷åíèÿ èëè 
îòíîøåíèåì ê ðåáåíêó ïåäàãîãà. Àêòóàëüíîñòü 
ïðîáëåìû ïîäòâåðæäàåòñÿ è òåì, ÷òî åæåãîäíî 
ïðîèñõîäèò óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà òðåâîæíûõ 
äåòåé, à äëÿ îêàçàíèÿ èì ñâîåâðåìåííîé ïî-
ìîùè íåîáõîäèìî çíàòü ïðè÷èíû, êîòîðûå 
ïðîâîöèðóþò âîçíèêíîâåíèå òðåâîæíîñòè. 
Ñîãëàñíî È. Â. Äóáðîâèíîé, À. Â. Ìèêëÿåâîé è 
Ï. Â. Ðóìÿíöåâîé, ñóùåñòâóþò ñëåäóþùèå ïðè-
÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ øêîëüíîé òðåâîæíîñòè â 
ìëàäøåì øêîëüíîì âîçðàñòå: 

– øêîëüíàÿ óñïåøíîñòü. Òðåâîæíûì äåòÿì 
÷àñòî ñâîéñòâåííà íåóäîâëåòâîðåííîñòü ñîá-
ñòâåííîé óñïåâàåìîñòüþ, êîòîðàÿ íå çàâèñèò 
îò îöåíîê;

– âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ ó÷èòåëåì. Îäíîé èç 
îñíîâíûõ ïðè÷èí âîçíèêíîâåíèÿ øêîëüíîé 
òðåâîæíîñòè âûñòóïàþò íåáëàãîïðèÿòíûå îòíî-
øåíèÿ, êîíôëèêòíûå ñèòóàöèè, ãðóáîñòü, íåòàê-
òè÷íîñòü ó÷èòåëåé â îòíîøåíèè îáó÷àþùèõñÿ;

– âçàèìîîòíîøåíèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè. Ñî-
ãëàñíî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííûõ Î. Ã. Ìèëà-
øèíîé, À. À. Ïåòðîâûì èññëåäîâàíèé, ñîöèî-
ìåòðè÷åñêèé ñòàòóñ òðåâîæíûõ äåòåé â êëàññå 
íåîäíîçíà÷åí, îí ìîæåò âàðüèðîâàòüñÿ îò 
êðàéíå íåáëàãîïîëó÷íîãî («îòâåðæåííûé») äî  
î÷åíü õîðîøåãî («ñîöèîìåòðè÷åñêàÿ çâåçäà») 
[3, ñ. 4 – 5];

– ó÷åáíûå ïåðåãðóçêè (íàïðèìåð, îáú-
åìíûå äîìàøíèå çàäàíèÿ), êîòîðûå ìîãóò 

áûòü îáóñëîâëåíû ðàçëè÷íûìè ñòîðîíàìè 
ñîâðåìåííîé ñèñòåìû îðãàíèçàöèè ó÷åáíîãî 
ïðîöåññà: ñòðóêòóðîé ó÷åáíîãî ãîäà, çàãðó-
æåííîñòüþ ðåáåíêà øêîëüíûìè äåëàìè â òå-
÷åíèå ó÷åáíîé íåäåëè, äëèòåëüíîñòüþ óðîêà.

Â öåëîì ïðè÷èíàìè âîçíèêíîâåíèÿ øêîëü-
íîé òðåâîæíîñòè ìîæåò áûòü âñå òî, ÷òî ïðè-
âîäèò ê íàðóøåíèþ âçàèìîîòíîøåíèé ðåáåíêà 
ñ îêðóæàþùèìè ëþäüìè: ÷óâñòâî íåóâåðåííî-
ñòè â ñåáå â îòíîøåíèè îêðóæàþùåé ñðåäû, 
âíóòðåííèé êîíôëèêò, ñåìåéíûé êîíôëèêò. 
Ïîýòîìó íåîáõîäèìî ñâîåâðåìåííî îñóùåñò-
âëÿòü öåëåíàïðàâëåííóþ ñèñòåìàòè÷åñêóþ 
ðàáîòó, êîòîðàÿ ïîçâîëèò íåéòðàëèçîâàòü èëè 
ïîëíîñòüþ èñêëþ÷èòü ïðè÷èíû, âûçûâàþùèå ó 
ìëàäøåãî øêîëüíèêà øêîëüíóþ òðåâîæíîñòü. 
Îäíèì èç òàêèõ ýôôåêòèâíûõ ñðåäñòâ ÿâëÿåòñÿ 
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé òðåíèíã.

Â ñîâðåìåííîé íàó÷íîé ëèòåðàòóðå âñòðå-
÷àþòñÿ ñàìûå ðàçíîîáðàçíûå îïðåäåëåíèÿ 
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî òðåíèíãà. Íà-
ïðèìåð, ðÿä èññëåäîâàòåëåé ðàññìàòðèâàþò 
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé òðåíèíã êàê 
àêòèâíûé ãðóïïîâîé ìåòîä ñîöèàëüíî-ïñè-
õîëîãè÷åñêîãî îáó÷åíèÿ. Ïî ìíåíèþ Þ. Í. 
Åìåëüÿíîâà, ýòî ãðóïïà  ìåòîäîâ, ñïîñîá-
ñòâóþùèõ ðàçâèòèþ ñïîñîáíîñòåé ê îáó÷åíèþ 
è îâëàäåíèþ îïðåäåëåííûì âèäîì äåÿòåëü-
íîñòè [2]. Ðÿä àâòîðîâ îïðåäåëÿþò ñîöè-
àëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé òðåíèíã êàê îäèí èç 
àêòèâíûõ ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ. Â ÷àñòíîñòè, Á. 
Ä. Ïàðûãèí ðàññìàòðèâàåò ñîöèàëüíî – ïñè-
õîëîãè÷åñêèé òðåíèíã êàê ìåòîä ãðóïïîâîãî 
êîíñóëüòèðîâàíèÿ, àêòèâíîãî ãðóïïîâîãî îá-
ó÷åíèÿ íàâûêàì âçàèìîäåéñòâèÿ, îáùåíèÿ 
ñ îêðóæàþùèìè ëþäüìè, à òàêæå êàê ìåòîä, 
ñïîñîáñòâóþùèé ðàçâèòèþ ïðîôåññèîíàëü-
íûõ íàâûêîâ è àäàïòàöèè ê êà÷åñòâåííî 
íîâîé ñîöèàëüíîé ðîëè [6, ñ. 26]. Òàê, È. Â. 
Âà÷êîâ äàåò ñëåäóþùåå îïðåäåëåíèå òðå-
íèíãà: «Ãðóïïîâîé ïñèõîëîãè÷åñêèé òðåíèíã 
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ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñîâîêóïíîñòü àêòèâíûõ 
ìåòîäîâ ïðàêòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè, êîòîðûå 
èñïîëüçóþòñÿ ñ öåëüþ ôîðìèðîâàíèÿ íàâûêîâ 
ñàìîïîçíàíèÿ è ñàìîðàçâèòèÿ» [1].

Îäíèì èç âàæíûõ ìîìåíòîâ ïðîâåäåíèÿ 
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî òðåíèíãà (ÑÏÒ) 
ïî êîððåêöèè øêîëüíîé òðåâîæíîñòè ìëàäøèõ 
øêîëüíèêîâ ÿâëÿåòñÿ ñîáëþäåíèå ïðèíöèïîâ 
îðãàíèçàöèè òðåíèíãà, êîòîðûå áûëè ðàçðà-
áîòàíû è ñôîðìóëèðîâàíû À. À. Îñèïîâîé,
Ñ. Â. Ïåòðóøèíûì, À. Ñ. Ïðóò÷åíêîâîé. Èìåí-
íî îò ñîáëþäåíèÿ ïðèíöèïîâ ðàáîòû òðåíèí-
ãîâîé ãðóïïû çàâèñèò ðåçóëüòàòèâíîñòü ÑÏÒ. 
Íåñêîëüêî èç ýòèõ ïðèíöèïîâ ìû ðàññìîòðèì.

Ïðèíöèï íåíàñèëüñòâåííîñòè îáùåíèÿ 
ïðåäïîëàãàåò, ÷òî ïñèõîëîã ïðè îáúÿñíåíèè 
ïðàâèë èãðû, âûáîðå âîäÿùåãî èñõîäèò â 
ïåðâóþ î÷åðåäü èç æåëàíèÿ è ïîòðåáíîñòåé 
ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ, òåì ñàìûì èçáåãàÿ 
ïðèíóæäåíèÿ.

Ïðèíöèï ñàìîäèàãíîñòèêè çàêëþ÷àåòñÿ â 
ñàìîðàñêðûòèè äåòåé, îñîçíàíèè èìè è âåð-
áàëèçàöèè ëè÷íîñòíî çíà÷èìûõ ïðîáëåì. Â 
ñîäåðæàíèå êàæäîãî çàíÿòèÿ ñîöèàëüíî-ïñè-
õîëîãè÷åñêîãî òðåíèíãà íåîáõîäèìî âêëþ÷àòü 
óïðàæíåíèÿ, êîòîðûå ïîçâîëÿþò ìëàäøåìó 
øêîëüíèêó ïîçíàâàòü ñåáÿ.

Ïðèíöèï ïîçèòèâíîãî õàðàêòåðà îáðàòíîé 
ñâÿçè. Èñõîäÿ èç òîãî, ÷òî áîëüøàÿ ÷àñòü 
ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ íóæäàåòñÿ â ïîääåðæêå è 
îäîáðåíèè ñî ñòîðîíû îêðóæàþùèõ, ïñèõîëîã 
äîëæåí èñïîëüçîâàòü ïîçèòèâíóþ îáðàòíóþ 
ñâÿçü, âûñòóïàþùóþ ýôôåêòèâíûì è íàäåæíûì 
ñðåäñòâîì îêàçàíèÿ ðåáåíêó ïîìîùè â ïðå-
îäîëåíèè çàñòåí÷èâîñòè, ñíÿòèè íàïðÿæåíèÿ.

Ïðèíöèï íåêîíêóðåíòíîãî õàðàêòåðà îò-
íîøåíèé ñîáëþäàåòñÿ òîëüêî â òåõ ñëó÷àÿõ, 
êîãäà ïñèõîëîãó óäàåòñÿ ñîçäàâàòü â ãðóïïå 
äîâåðèòåëüíóþ àòìîñôåðó, àòìîñôåðó ïñè-
õîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè è îáåñïå÷èâàòü 
ìàêñèìàëüíûé êîìôîðò êàæäîìó ðåáåíêó. Ïî-
ýòîìó âàæíûì êðèòåðèåì îòáîðà èãð ÿâëÿåòñÿ 
ñâåäåíèå ê ìèíèìóìó ýëåìåíòîâ êîíêóðåíöèè 
è ñîðåâíîâàòåëüíîñòè.

Ïðèíöèï âêëþ÷åííîñòè. Êàê ïðàâèëî, ïñè-
õîëîã âûïîëíÿåò ðîëü ó÷àñòíèêà âñåõ èãð, 
çà èñêëþ÷åíèåì ñëó÷àåâ, êîãäà íåîáõîäèìî 
ñëåäèòü çà âðåìåíåì, ðåãóëèðîâàòü õîä èãðû 
è îáåñïå÷èâàòü áåçîïàñíîñòü. Ïðèíèìàÿ 
ó÷àñòèå â èãðå, ïñèõîëîã, âî-ïåðâûõ, ñâîèì 
ïðèìåðîì äåìîíñòðèðóåò äåòÿì îïðåäåëåí-
íóþ ìîäåëü ïîâåäåíèÿ, ïîìîãàåò âêëþ÷èòüñÿ 
â èãðó, âî-âòîðûõ, ïîìîãàåò äåòÿì îñîçíàòü, 
÷òî öåëü èãðû â òðåíèíãå ñâîäèòñÿ íå òîëüêî 
ê ðàçâëå÷åíèþ, íî è ê îáó÷åíèþ. 

Ïðèíöèï ãàðìîíèçàöèè èíòåëëåêòóàëüíîé è 
ýìîöèîíàëüíîé ñôåð. ÑÏÒ ñâîéñòâåí âûñîêèé 
ýìîöèîíàëüíûé íàêàë, òàê êàê äåòè èñêðåííå 
ïåðåæèâàþò âñå ñîáûòèÿ,  êîòîðûå ïðîèñõî-
äÿò â ãðóïïå, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, ïîìîãàåò 
èì íàñòðîèòüñÿ íà îòêðîâåííîå îáùåíèå.

Òàêèì îáðàçîì, ñîáëþäåíèå ïðèíöèïîâ 
ÑÏÒ ñïîñîáñòâóåò ðåøåíèþ äâîéíîé çàäà-
÷è – îáåñïå÷èòü çàíÿòèå êàæäûì ìëàäøèì 
øêîëüíèêîì îïðåäåëåííîé ïîçèöèè, õàðàê-
òåðèçóþùåéñÿ àêòèâíîñòüþ, îáúåêòèâíîñòüþ 
ïîâåäåíèÿ, à òàêæå ïðåäîñòàâèòü ïñèõîëîãó 
âîçìîæíîñòü âûáðàòü îïòèìàëüíóþ òàêòèêó 
ïðîâåäåíèÿ çàíÿòèé. Íàèáîëåå ýôôåêòèâ-
íûìè â òðåíèíãå ÿâëÿþòñÿ îðèåíòèðîâàíèå 
ãðóïïû íà ìëàäøåãî øêîëüíèêà, ïîääåðæàíèå 
ñîâìåñòíîé îòâåòñòâåííîñòè, ðàáîòà ïî íà-
ïðàâëåíèþ âíèìàíèÿ è ìûøëåíèÿ äåòåé íà 
êîíêðåòíûå ñòîðîíû ïîâåäåíèÿ è óñòàíîâ-
ëåíèå ñâÿçè ìåæäó ïñèõîëîãîì è ìëàäøèìè 
øêîëüíèêàìè. Îòäåëüíî âûáðàííûå âàðèàí-
òû èëè èõ êîìïëåêñ â ðàáîòå ñ ìëàäøèìè 
øêîëüíèêàìè ñïîñîáñòâóþò ìàêñèìàëüíî 
ýôôåêòèâíîé ðåàëèçàöèè âîçìîæíîñòåé ñî-
öèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî òðåíèíãà. 

Â äàííîì èññëåäîâàíèè ìû áóäåì îïè-
ðàòüñÿ íà îïðåäåëåíèå, ïðåäñòàâëåííîå â  
ó÷åáíîì ïîñîáèè «Îáùàÿ ïñèõîêîððåêöèÿ». 
Ïîä ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèì òðåíèíãîì 
áóäåì ïîíèìàòü «îäèí èç ìåòîäîâ àêòèâíîãî 
îáó÷åíèÿ è ïñèõîëîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ, 
îñóùåñòâëÿåìîãî â ïðîöåññå èíòåíñèâíîãî 
ãðóïïîâîãî âçàèìîäåéñòâèÿ è íàïðàâëåííîãî 
íà ïîâûøåíèå êîìïåòåíòíîñòè â ñôåðå îáùå-
íèÿ, â êîòîðîì îáùèé ïðèíöèï àêòèâíîñòè îá-
ó÷àåìîãî äîïîëíÿåòñÿ ïðèíöèïîì ðåôëåêñèè 
íàä ñîáñòâåííûì ïîâåäåíèåì è ïîâåäåíèåì 
äðóãèõ ó÷àñòíèêîâ ãðóïïû» [4]. 

Òàêèì îáðàçîì, âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ òðå-
íèíãîâûõ çàíÿòèé ìëàäøèå øêîëüíèêè îâëà-
äåâàþò ðàçíîîáðàçíûìè ñïîñîáàìè ìåæëè÷-
íîñòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, ñòàíîâÿòñÿ áîëåå 
êîìïåòåíòíûìè â ñôåðå îáùåíèÿ. Çàäà÷à 
ïñèõîëîãà çàêëþ÷àåòñÿ â ñîçäàíèè êîìôîðòíûõ 
óñëîâèé, â êîòîðûõ ðåáåíîê ïîëó÷èò âîçìîæ-
íîñòü îñîçíàòü è âåðáàëèçèðîâàòü èìåþùèåñÿ 
ó íåãî ïðîáëåìû. Ïðåèìóùåñòâî ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêîãî òðåíèíãà çàêëþ÷àåòñÿ â 
òîì, ÷òî îí ñïîñîáñòâóåò ñìåíå âíóòðåííèõ 
óñòàíîâîê ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ, ðàñøèðåíèþ 
èìåþùèõñÿ çíàíèé, íàêîïëåíèþ îïûòà ïî-
çèòèâíîãî îòíîøåíèÿ ê ñåáå è îêðóæàþùèì.

Â õîäå ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ 
ìû ïðîâåëè äèàãíîñòè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå 
íà áàçå øêîëû ïî ìåòîäèêå øêîëüíîé òðå-
âîæíîñòè Á. Í. Ôèëëèïñà íà èçó÷åíèå óðîâíÿ 
è õàðàêòåðà øêîëüíîé òðåâîæíîñòè îáó÷àþ-
ùèõñÿ 4  êëàññà. Ðåçóëüòàòû òåñòèðîâàíèÿ 
ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1. 

Â äàííîì ýêñïåðèìåíòå ïðèíèìàëè ó÷àñòèå 
26 ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ, ãäå ïðåîáëàäàåò 
êîíòèíãåíò ñî ñðåäíèì è  íèçêèì óðîâíåì 
òðåâîæíîñòè. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî 
â êëàññå â îñíîâíîì íàáëþäàþòñÿ áîäðûé, 
æèçíåðàäîñòíûé òîí âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó 
îáó÷àþùèìèñÿ è îïòèìèçì â íàñòðîåíèè, à 
îòíîøåíèÿ ñòðîÿòñÿ íà ïðèíöèïàõ ñîòðóäíè-
÷åñòâà.
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Òàáëèöà 1

Ðåçóëüòàòû äèàãíîñòè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ 
ïî ìåòîäèêå øêîëüíîé òðåâîæíîñòè Á. Í. Ôèëëèïñà

№ Èìÿ 1 2 3 4 5 6 7 8 9
1 Äåíèñ Í Ñ Ñ Í Ñ Â Í Ñ Í
2 Àíÿ Ñ Ñ Ñ Â Â Â Í Ñ Ñ
3 Äèàíà Â Ñ Í Â Â Â Â Í Â
4 Àëèñà Â Í Ñ Â Â Â Â Â Â
5 Åâà Â Ñ Ñ Ñ Â Ñ Â Ñ Ñ
6 Àðèíà Ñ Ñ Ñ Ñ Ñ Ñ Í Í Ñ
7 Íèêèòà Í Í Í Í Â Í Í Ñ Í
8 Ïàøà Ñ Í Í Â Ñ Â Ñ Ñ Ñ
9 Âàíÿ Í Ñ Ñ Ñ Ñ Ñ Í Í Í
10 Ìèëàíà Ñ Ñ Ñ Ñ Ñ Ñ Â Ñ Ñ
11 Àíÿ Ñ Í Í Ñ Ñ Â Í Í Í
12 Ìàêñèì Í Í Í Í Í Í Í Í Í
13 Îëåñÿ Í Í Í Í Í Í Í Í Í
14 Àíäðåé Í Í Í Í Í Í Í Í Í
15 Ìàøà Â Ñ Ñ Â Â Ñ Ñ Ñ Ñ
16 Ïîëèíà Í Í Í Í Ñ Ñ Í Ñ Í
17 Âèêà Ñ Ñ Ñ Â Â Ñ Í Â Ñ
18 Àíòîí Â Í Ñ Â Â Â Í Í Ñ
19 Âîâà Í Ñ Í Â Ñ Í Í Í Ñ
20 Íàñòÿ Ñ Ñ Í Â Ñ Ñ Í Í Ñ
21 Âèêà Ñ Í Í Â Ñ Â Í Í Ñ
22 Êàòÿ Ñ Í Í Ñ Â Ñ Ñ Ñ Í
23 Ëèçà Í Í Í Í Í Â Í Í Í
24 Óëüÿíà Í Í Í Í Í Í Í Í Í
25 Êèðèëë Í Í Í Ñ Ñ Í Í Ñ Í
26 Îêñàíà Ñ Ñ Ñ Â Â Â Í Ñ Ñ
Óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ
1. Îáùàÿ òðåâîæíîñòü â øêîëå
2. Ïåðåæèâàíèå ñîöèàëüíîãî ñòðåññà
3. Ôðóñòðàöèîííàÿ ïîòðåáíîñòü â äîñòèæå-
íèè óñïåõà
4. Ñòðàõ ñàìîâûðàæåíèÿ
5. Ñòðàõ ñèòóàöèè ïðîâåðêè çíàíèé
6. Ñòðàõ íå ñîîòâåòñòâîâàòü îæèäàíèÿì 
îêðóæàþùèõ

7. Íèçêàÿ ôèçèîëîãè÷åñêàÿ ñîïðîòèâëÿåìîñòü 
ñòðåññó 
8. Ïðîáëåìû è ñòðàõè â îòíîøåíèÿõ ñ ó÷èòå-
ëÿìè
9. Îáùåå  âíóòðåííåå ýìîöèîíàëüíîå ñî-
ñòîÿíèå
Â – âûñîêèå ïîêàçàòåëè òðåâîæíîñòè
Ñ – ñðåäíèå ïîêàçàòåëè òðåâîæíîñòè
Í – íèçêèå ïîêàçàòåëè òðåâîæíîñòè

Ïðîàíàëèçèðîâàâ ðåçóëüòàòû, ïðåäñòàâëåí-
íûå â òàáëèöå 1, ìû ïðèííÿëè âî âíèìàíèå 
âûñîêèå ïîêàçàòåëè òðåâîæíîñòè, ïîòîìó êàê 
èìåííî îíè òðåáóþò êîððåêöèè óðîâíÿ òðå-
âîæíîñòè, è  ïðèøëè ê ñëåäóþùèì âûâîäàì. 

Îáùàÿ òðåâîæíîñòü â øêîëå: âûñîêèé ïî-
êàçàòåëü íàáëþäàåòñÿ ó 5 ÷åëîâåê (19 %). 
Ìëàäøèå øêîëüíèêè ñêëîííû ïåðåæèâàòü 
òðåâîæíîñòü ðàçíîé ñòåïåíè èíòåíñèâíîñòè, 
íàõîäÿñü â øêîëå: â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ, ïðî-
âåðêè è îöåíêè çíàíèé, à òàêæå â ïðîöåññå 
îáùåíèÿ è âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ó÷èòåëÿìè è 
ñâåðñòíèêàìè. Òàêèå äåòè ÷óâñòâóþò ñåáÿ íå-
êîìôîðòíî â îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäå.

Ïî øêàëå «ïåðåæèâàíèå ñîöèàëüíîãî 
ñòðåññà» ó 19 % (5 ÷åëîâåê) âûÿâëåí íåñêîëü-

êî çàâûøåííûé ðåçóëüòàò. Ýòî óêàçûâàåò 
íà òî, ÷òî äåòè íàõîäÿòñÿ â ýìîöèîíàëüíîì 
ñîñòîÿíèè, íà ôîíå êîòîðîãî ðàçâèâàþòñÿ 
èõ ñîöèàëüíûå êîíòàêòû, ÷òî ÿâëÿåòñÿ íà-
ïðÿæåííûì ñëåäñòâèåì ñîöèàëüíîãî ñòðåññà. 
Òàêèì øêîëüíèêàì ñëîæíî àäàïòèðîâàòüñÿ â 
êðóãó ñâåðñòíèêîâ.

Âûñîêèé ðåçóëüòàò ïî øêàëå «ôðóñòðà-
öèîííàÿ ïîòðåáíîñòü â äîñòèæåíèè óñïåõà» 
îòñóòñòâóåò (0 %). Òàêèå äàííûå óêàçûâàþò 
íà òî, ÷òî äåòè ñïîñîáíû ðàçâèâàòü ñâîè ïî-
òðåáíîñòè â óñïåõå, äîáèâàòüñÿ æåëàåìûõ 
ðåçóëüòàòîâ ïðè íèçêîì óðîâíå òðåâîæíîñòè.

Ïî øêàëå «ñòðàõ ñàìîâûðàæåíèÿ» íà âûñî-
êîì óðîâíå âûÿâëåíî 42 % (11 ÷åëîâåê). Ýòîò 
ôàêò ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî áîëüøèíñòâî 
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äåòåé ñëîæíî ïðåäúÿâëÿþò ñåáÿ äðóãèì, â 
ñâÿçè ñ ýòèì ïåðåæèâàþò íåãàòèâíûå ýìîöèè, 
êðèòè÷íî îöåíèâàþò ñàìèõ ñåáÿ.

Ïîêàçàòåëü øêîëüíîé òðåâîæíîñòè – ñòðàõ 
ñèòóàöèè ïðîâåðêè çíàíèé – ñ âûñîêèì óðîâ-
íåì íàáëþäàåòñÿ ó 38 % (10 ÷åëîâåê). Ýòîò 
ôàêò ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî áîëüøèíñòâî 
äåòåé èñïûòûâàåò ñèëüíîå ýìîöèîíàëüíîå 
íàïðÿæåíèå â îæèäàíèè ïðîâåðêè çàäàíèÿ, 
îñîáåííî ïóáëè÷íîé, ïðîÿâëÿþùååñÿ ôèçèî-
ëîãè÷åñêè (íàïðèìåð, «ìîêðûå ëàäîíè»).

Ïî øêàëå «ñòðàõ íå ñîîòâåòñòâîâàòü îæè-
äàíèÿì îêðóæàþùèõ» íà âûñîêîì óðîâíå íà-
õîäèòñÿ 38 % (10 ÷åëîâåê). Ýòî ñâèäåòåëüñòâî 
òîãî, ÷òî áîëüøèíñòâî äåòåé áîèòñÿ ðàñ-
êðûòüñÿ åùå è ïîòîìó, ÷òî òðåâîæèòñÿ î òîì, 
íàñêîëüêî «íîðìàëüíî» è «ïðàâèëüíî» êàæäûé 
èç íèõ ïîñòóïàåò â êàêîé-ëèáî øêîëüíîé ñè-
òóàöèè, îðèåíòèðóåòñÿ íà çíà÷èìîñòü äðóãèõ 
â îöåíêå ñâîèõ ðåçóëüòàòîâ, ïîñòóïêîâ.

Ïî øêàëå íèçêîé ôèçèîëîãè÷åñêîé ñî-
ïðîòèâëÿåìîñòè ñòðåññó âûñîêèé ðåçóëüòàò 
èìååòñÿ ó  16 % (4 ÷åëîâåêà), ÷òî ãîâîðèò î 
íåïðèñïîñîáëåííîñòè äåòåé ê ñòðåññîâûì 
ñèòóàöèÿì. Òàêèå øêîëüíèêè íå óâåðåíû â 
ñåáå, èì ñëîæíî ñîïðîòèâëÿòüñÿ íåãàòèâíûì 

âîçäåéñòâèÿì, âîçíèêàþùèì â îáðàçîâàòåëü-
íîì ïðîñòðàíñòâå. 

Ïî øêàëå ïðîáëåì è ñòðàõîâ â îòíîøåíèÿõ 
ñ ó÷èòåëÿìè âûñîêèé óðîâåíü âûÿâëåí ó 8 % 
èñïûòóåìûõ (2 ÷åëîâåêà). Ýòî ãîâîðèò î òîì, 
÷òî ñèëüíîå ýìîöèîíàëüíîå íàïðÿæåíèå ïî-
ÿâëÿåòñÿ ïðè âçàèìîäåéñòâèè ñ ó÷èòåëÿìè, 
äåòè èñïûòûâàþò ñèëüíîå áåñïîêîéñòâî ïðè 
ïðÿìîì îáðàùåíèè ê ïåäàãîãàì, âñëåäñòâèå 
÷åãî ñíèæàåòñÿ èõ óñïåøíîñòü îáó÷åíèÿ.

Ýòè äàííûå ñîîòâåòñòâóþò äàííûì óðîâíÿ 
îáùåãî âíóòðåííåãî ýìîöèîíàëüíîãî ñî-
ñòîÿíèÿ â øêîëå, ÷òî ìîæåò îáúÿñíÿòüñÿ 
ñëåäóþùèì: îöåíêà ñî ñòîðîíû ïåäàãîãîâ è 
ðîäèòåëåé äëÿ äåòåé äàííîé âûáîðêè ÿâëÿåò-
ñÿ áîëåå çíà÷èìîé, ÷åì îöåíêà ñâåðñòíèêîâ. 

Òàêèì îáðàçîì, â ïðîöåññå äèàãíîñòè-
÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ áûëî âûÿâëåíî, ÷òî 
îáùåå âíóòðåííåå ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå 
ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ îáóñëîâëåíî äëÿ îäíèõ 
ïåðåæèâàíèÿìè, ñâÿçàííûìè ñ âîçìîæíîñòüþ 
íåãàòèâíîé îöåíêè ïåäàãîãîâ, à äëÿ äðóãèõ, 
íàîáîðîò, áëàãîïðèÿòíûì ýìîöèîíàëüíûì 
ôîíîì, ñâÿçàííûì ñ âîçìîæíîñòüþ ïîëîæè-
òåëüíîé îöåíêè ëè÷íîñòè ðåáåíêà ñî ñòîðîíû 
ïåäàãîãîâ (âçðîñëûõ).
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È. Â. Ïëîõîâà

ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈß 
ÏÀÒÐÈÎÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÂÎÑÏÈÒÀÍÈß ÌËÀÄØÈÕ 
ØÊÎËÜÍÈÊÎÂ Â ÓÑËÎÂÈßÕ ØÊÎËÜÍÎÉ ÑÒÓÄÈÈ 
ÈÇÎÁÐÀÇÈÒÅËÜÍÎÃÎ ÈÑÊÓÑÑÒÂÀ

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ îñîáåííîñòè îðãàíèçàöèè ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïè-
òàíèÿ ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ â óñëîâèÿõ øêîëüíîé ñòóäèè èçîáðàçèòåëüíîãî èñêóññòâà. Â ñòà-
òüå òåîðåòè÷åñêè îáîñíîâàíû è ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû  îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíîãî 
èññëåäîâàíèÿ ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé îðãàíèçàöèè ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ ìëàäøèõ 
øêîëüíèêîâ â øêîëüíîé ñòóäèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïàòðèîòè÷åñêîå âîñïèòàíèå; øêîëüíàÿ ñòóäèÿ; ïðîãðàììà; èçîáðàçèòåëüíîå 
èñêóññòâî; ìëàäøèå øêîëüíèêè; ôîðìà îðãàíèçàöèè; âîñïèòàíèå. 

Abstract. The article discusses the features of the organization of Patriotic education of younger 
students in the school of fine arts. The article theoretically substantiates and analyzes the results of 
experimental research of pedagogical conditions of Patriotic education of younger students in the 
school Studio.

Keywords: patriotic education; school Studio; program; fine arts; younger students; form of 
organization; education. 

Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ îäíèì èç âàæíûõ 
íàïðàâëåíèé ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè ÿâ-
ëÿåòñÿ äóõîâíîå âîçðîæäåíèå íàöèè, îïðå-
äåëÿåìîå ôîðìèðîâàíèåì íàöèîíàëüíîãî 
ñàìîñîçíàíèÿ è ëþáîâüþ ê ðîäèíå. Ïðîèñ-
õîäÿùèå â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå ïðîöåññû 
– ñíèæåíèå óðîâíÿ êóëüòóðû, îò÷óæäåíèå 
ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ îò îòå÷åñòâåííîé 
êóëüòóðû, èñòîðè÷åñêîãî îïûòà ñâîåãî íàðîäà 
– íåèçáåæíî ñêàçûâàþòñÿ íà ïðåäñòàâèòåëÿõ 
ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ. Ìåæäó òåì äó-
õîâíîå âîçðîæäåíèå ðîññèéñêîãî îáùåñòâà 
íåâîçìîæíî îñóùåñòâèòü áåç ïîñòàíîâêè è 
ðåøåíèÿ çàäà÷ ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ 
ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ. 

Öåëüþ ñòàòüè ÿâëÿåòñÿ ðàññìîòðåíèå ðå-
çóëüòàòîâ òåîðåòè÷åñêîãî è îïûòíî-ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ ïåäàãîãè÷åñêèõ 
óñëîâèé îðãàíèçàöèè ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïè-
òàíèÿ ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ â øêîëüíîé ñòóäèè.

Íà îñíîâàíèè ðàáîò È. Àþåâîé, Î. Â. Âîë-
êîâîé, Ã. È. Ãàôôàðîâîé, Â. È. Ëóòîâèíîâà è 
äðóãèõ ìû îïðåäåëèëè, ÷òî ïàòðèîòèçì ÿâëÿ-
åòñÿ íðàâñòâåííîé îñíîâîé æèçíåñïîñîáíî-
ñòè ãîñóäàðñòâà, îòíîñèòñÿ ê ÷èñëó âàæíåéøèõ 
ðåñóðñîâ ðàçâèòèÿ îáùåñòâà, ôîðìèðîâàíèÿ 
ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè ëè÷íîñòè, åå ãîòîâíîñòè 
ñëóæèòü âî èìÿ Îòå÷åñòâà. Ïàòðèîòè÷åñêîå 
âîñïèòàíèå ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ – ýòî ïåäà-
ãîãè÷åñêè öåëåñîîáðàçíûé ïðîöåññ âçàèìî-
äåéñòâèÿ ñóáúåêòîâ âîñïèòàíèÿ – ïåäàãîãîâ, 
ó÷àùèõñÿ è äðóãèõ – â ðàçíîîáðàçíûõ âèäàõ 
ó÷åáíîé è âíåó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè [1, ñ. 69]. 

Øêîëüíàÿ ñòóäèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ôîðì 
îðãàíèçàöèè ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ. 

Âîïðîñû îðãàíèçàöèè øêîëüíîé ñòóäèè ðàñ-
ñìàòðèâàþòñÿ â ðàáîòàõ Ò. Àñòàøåâà, Å. Ï. 
Áàëàãóðîâà, Î. Â. Âîëêîâîé, Ã. È. Ãðèáêîâîé, 
Ë. Ñ. Ðîãà÷åâîé è äð. Ñòóäèÿ èçîáðàçèòåëü-
íîãî èñêóññòâà âûáðàíà íàìè íå ñëó÷àéíî: 
îäíîé èç ãëàâíûõ òåì â íåé ÿâëÿåòñÿ òåìà 
ïàòðèîòèçìà. 

Îðãàíèçàöèÿ ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ 
ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ â óñëîâèÿõ øêîëüíîé 
ñòóäèè èçîáðàçèòåëüíîãî èñêóññòâà  îñóùåñò-
âëÿåòñÿ ïðè îçíàêîìëåíèè äåòåé ñ ïðîèçâå-
äåíèÿìè èñêóññòâà, ðåàëèçàöèè âàðèàòèâíîãî 
ïîäõîäà ê âêëþ÷åíèþ äåòåé â ñàìîäåÿòåëüíîå 
õóäîæåñòâåííîå òâîð÷åñòâî, ôîðìèðîâàíèè 
ó íèõ óìåíèÿ àíàëèçèðîâàòü ñâîè äåéñòâèÿ è 
ïîñòóïêè, ïîäãîòîâêå ïåäàãîãà ê ïðèìåíåíèþ 
ïðîèçâåäåíèé èñêóññòâà â ïðîöåññå îðãàíè-
çàöèè ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ ìëàäøèõ 
øêîëüíèêîâ [2, ñ. 15]. 

Èçó÷èâ ëèòåðàòóðó ïî òåìå èññëåäîâàíèÿ, à 
èìåííî: ðàáîòû Í. Â. Àäàåâîé, Þ. Ê. Áàõòèíà, 
Ñ. Í. Áàøìàêîâà, Í. Ã. Åâñååâà, Â. È. Ëóòîâè-
íîâà è äðóãèõ, ìû îïðåäåëèëè ïåäàãîãè÷åñêèå 
óñëîâèÿ èñïîëüçîâàíèÿ øêîëüíîé ñòóäèè êàê 
ôîðìû ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ ìëàäøèõ 
øêîëüíèêîâ. Ê ÷èñëó ýòèõ óñëîâèé îòíîñÿòñÿ: 
ðàçðàáîòêà ïðîãðàììû øêîëüíîé ñòóäèè; 
èñïîëüçîâàíèå âñåãî ìíîãîîáðàçèÿ èçîáðà-
çèòåëüíîãî èñêóññòâà íà çàíÿòèÿõ øêîëüíîé 
ñòóäèè; îáåñïå÷åíèå ïîñëåäîâàòåëüíîãî èç-
ó÷åíèÿ èñòîðè÷åñêîãî è êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ, 
òðàäèöèé íàðîäà, â òîì ÷èñëå ïðîøëîãî è 
íàñòîÿùåãî ìàëîé ðîäèíû, îòðàæåííûõ â 
ïðîèçâåäåíèÿõ èçîáðàçèòåëüíîãî èñêóññòâà; 
ìîíèòîðèíã óðîâíÿ ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïèòà-
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íèÿ ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ, èõ ïàòðèîòè÷åñêîé 
âîñïèòàííîñòè [4; 5, ñ. 52].

Îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå 
îðãàíèçàöèè ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ ìëàä-
øèõ øêîëüíèêîâ â óñëîâèÿõ øêîëüíîé ñòóäèè 
ïðîâîäèëîñü íà áàçå ÌÁÎÓ «Ïîëîâîäîâñêàÿ 
ÎÎØ» Ñîëèêàìñêîãî ðàéîíà â ïåðèîä ñ ñåíòÿ-
áðÿ 2017 ã. ïî ôåâðàëü 2018 ã. Â èññëåäîâàíèè 
ïðèíèìàëè ó÷àñòèå ó÷àùèåñÿ 3-õ êëàññîâ.

Íà ýòàïå êîíñòàòèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòà 
îïðåäåëåí íà÷àëüíûé óðîâåíü  ïàòðèîòè÷åñêîé 
âîñïèòàííîñòè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ ïî ìîòè-
âàöèîííî-ïîòðåáíîñòíîìó, êîãíèòèâíî-èíòåë-
ëåêòóàëüíîìó, ýìîöèîíàëüíî-÷óâñòâåííîìó è 
ïîâåäåí÷åñêî-âîëåâîìó êðèòåðèÿì, âûäåëåí-
íûì íàìè íà îñíîâàíèè ðàáîò Î. Â. Âîëêîâîé, 
Ò. Ñ. Êîìàðîâîé, Ò. À. Ðîòàíîâîé,  Â. È. Ëî-
ãèíîâîé, Å. Â. Ï÷åëèíöåâîé è äðóãèõ [3, ñ. 7].

Íà îñíîâàíèè îáîçíà÷åííûõ êðèòåðèåâ è 
ñîîòâåòñòâóþùèõ èì ïîêàçàòåëåé áûëè ïîäî-
áðàíû è èñïîëüçîâàíû ñëåäóþùèå ìåòîäèêè:

– îïðåäåëåíèå óðîâíÿ ïàòðèîòè÷åñêîé âîñ-
ïèòàííîñòè ïî ìîòèâàöèîííî-ïîòðåáíîñòíîìó 
è ïîâåäåí÷åñêî-âîëåâîìó êðèòåðèÿì ïðîâîäè-
ëîñü ïî ìåòîäèêå  «ß – ïàòðèîò» (Í. Ô. Âèíî-
ãðàäîâà);

– îïðåäåëåíèå óðîâíÿ ïàòðèîòè÷åñêîé âîñ-
ïèòàííîñòè ïî êîãíèòèâíî-èíòåëëåêòóàëüíîìó 
êðèòåðèþ ïðîâîäèëîñü ñ ïîìîùüþ ìåòîäèêè 
«Íåçàêîí÷åííîå ïðåäëîæåíèå» (Í. Ã. Çåëåíî-
âà, Ë. Å. Îñèïîâà);

– óðîâåíü ïàòðèîòè÷åñêîé âîñïèòàííîñòè 
ïî ýìîöèîíàëüíî-÷óâñòâåííîìó êðèòåðèþ 
îöåíèâàëñÿ ïî ìåòîäèêå «Ìîå îòíîøåíèå ê 
ìàëîé ðîäèíå» (Í. Ã. Çåëåíîâà, Ë. Å. Îñèïîâà). 

Óðîâåíü ïàòðèîòè÷åñêîé âîñïèòàííîñòè 
ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ â ñðåäíåì ñîñòàâèë: íèç-
êèé óðîâåíü – 42 %, ñðåäíèé óðîâåíü – 58 %, 
âûñîêîãî óðîâíÿ íå âûÿâëåíî. Ïî ðåçóëüòàòàì 
ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëè ñôîðìèðî-
âàíû ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ è êîíòðîëüíàÿ ãðóïïû 
äëÿ ïðîâåäåíèÿ äàëüíåéøåé ðàáîòû. Â ñîñòàâ 
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû ìû âêëþ÷èëè äåòåé 
ïî æåëàíèþ, êàê ñ íèçêèì, òàê è ñî ñðåäíèì 
óðîâíåì ïàòðèîòè÷åñêîé âîñïèòàííîñòè, ñî-
ñòàâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû – àíàëîãè÷åí. 

Â õîäå ôîðìèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòà 
áûëà ðàçðàáîòàíà è ðåàëèçîâàíà ïðîãðàììà 
øêîëüíîé ñòóäèè èçîáðàçèòåëüíîãî èñêóññòâà 
êàê ôîðìû îðãàíèçàöèè ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñ-
ïèòàíèÿ ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ. Â ñîîòâåòñòâèè 
ñ ãèïîòåçîé èññëåäîâàíèÿ ïðè ðàçðàáîòêå 
ôîðìèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòà ñîáëþäåíû 
ñëåäóþùèå óñëîâèÿ: ðàçðàáîòàíà ïðîãðàì-
ìà øêîëüíîé ñòóäèè; íà çàíÿòèÿõ øêîëüíîé 
ñòóäèè èñïîëüçîâàëîñü âñå ìíîãîîáðàçèå 
èçîáðàçèòåëüíîãî èñêóññòâà; îáåñïå÷èâàëîñü 
ïîñëåäîâàòåëüíîå èçó÷åíèå èñòîðè÷åñêîãî è 
êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ, òðàäèöèé íàðîäà, â òîì 
÷èñëå ïðîøëîãî è íàñòîÿùåãî ìàëîé ðîäèíû, 
îòðàæåííûõ â ïðîèçâåäåíèÿõ èçîáðàçèòåëü-
íîãî èñêóññòâà.

Öåëü øêîëüíîé ñòóäèè èçîáðàçèòåëüíî-
ãî èñêóññòâà – ïàòðèîòè÷åñêîå âîñïèòàíèå 
ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ; ðàçâèòèå òâîð÷åñêèõ 
ñïîñîáíîñòåé äåòåé, ïðèîáùåíèå èõ ê õóäî-
æåñòâåííûì òðàäèöèÿì èçîáðàçèòåëüíîãî 
èñêóññòâà, îòîáðàæàþùèì ïàòðèîòè÷åñêóþ 
òåìàòèêó.

Â õîäå ðàáîòû èñïîëüçîâàíû ìåòîäû ïàòðè-
îòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ: ìåòîäû ôîðìèðîâàíèÿ 
ñîçíàíèÿ (áåñåäà, ðàññêàç, ïðèìåð); ìåòîäû 
îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè è ôîðìèðîâàíèÿ 
îïûòà îáùåñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ (ïðèó÷åíèå, 
óïðàæíåíèå, ïîðó÷åíèå, ñîçäàíèå âîñïèòû-
âàþùèõ ñèòóàöèé); ìåòîäû ñòèìóëèðîâàíèÿ 
äåÿòåëüíîñòè è ïîâåäåíèÿ (ïîîùðåíèå, íà-
êàçàíèå); à òàêæå ñðåäñòâà ïàòðèîòè÷åñêîãî 
âîñïèòàíèÿ: ïðåäìåòû èçîáðàçèòåëüíîãî èñ-
êóññòâà, àðõèòåêòóðà è ñêóëüïòóðà, îáû÷àè è 
òðàäèöèè,  ïðàçäíèêè,  îêðóæàþùàÿ äåéñòâè-
òåëüíîñòü è äð. Ïàòðèîòè÷åñêîå âîñïèòàíèå 
îñóùåñòâëÿëîñü â èíäèâèäóàëüíîé (áåñåäà, 
ðàçãîâîð, êîíñóëüòàöèÿ, îáìåí ìíåíèÿìè, 
îêàçàíèå ïîìîùè â êîíêðåòíîé ðàáîòå), ãðóï-
ïîâîé è êîëëåêòèâíîé ôîðìàõ.

Çàíÿòèÿ øêîëüíîé ñòóäèè èçîáðàçèòåëü-
íîãî èñêóññòâà ïðîâîäèëèñü ñ ñåíòÿáðÿ 2017 
ã. ïî ôåâðàëü 2018 ã. íà îñíîâàíèè ðàçðàáî-
òàííîé ïðîãðàììû è ñîñòàâëåííîãî òåìàòè-
÷åñêîãî ïëàíèðîâàíèÿ. Áûëè çàïëàíèðîâàíû 
è ïðîâåäåíû çàíÿòèÿ íà òåìó «Òåì è êðåïêà 
Ðîññèÿ»; ðèñîâàíèå íà òåìû «Ïðîøëîå è íà-
ñòîÿùåå. Ìû õîäèëè íà ýêñêóðñèþ»;  «Ñëàâíîé 
àðìèè ãåðîè»; «Ñîáîðíàÿ êîëîêîëüíÿ – ñèì-
âîë ãîðîäà Ñîëèêàìñêà» è äðóãèå.

Ðàáîòà ïî òåìå «Óãîëîê ìîåé ìàëîé Ðî-
äèíû» áûëà íàïðàâëåíà íà îçíàêîìëåíèå ñ 
èñòîðèåé ñåëà Ïîëîâîäîâî, åãî îáðàçîâàíèåì 
è ñîâðåìåííûì îáëèêîì êàê óñëîâèå ôîðìè-
ðîâàíèÿ ïðåäñòàâëåíèÿ î ìàëîé ðîäèíå;  îá 
îáðàçå ãðàæäàíèíà-òðóæåíèêà, ñâîèì òðóäîì 
âîçâîäèâøåãî è ïðîñëàâëÿâøåãî ñåëî. 

Â ðàìêàõ ýòîé òåìû ïðîâîäèëèñü 2 çàíÿòèÿ.
1-å çàíÿòèå áûëî ïðîâåäåíî â ôîðìå î÷íî-

ãî îçíàêîìëåíèÿ ñ èñòîðèåé ñåëà Ïîëîâîäîâî, 
åãî îáðàçîâàíèåì è ñîâðåìåííûì îáëèêîì. 
Áûëà ïðîâåäåíà áåñåäà ïî òåìå «Îáðàç 
ãðàæäàíèíà-òðóæåíèêà, ñâîèì òðóäîì âîç-
âîäèâøåãî è ïðîñëàâëÿâøåãî ñåëî»; îðãàíè-
çîâàíà ýêñêóðñèÿ â êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé äëÿ 
çíàêîìñòâà ñ èñòîðèåé ñåëà. Äåòè ñîâìåñòíî 
ñ ðîäèòåëÿìè ïîäãîòîâèëè  ïðåçåíòàöèþ «ß 
æèâó â ñåëå Ïîëîâîäîâî», â êîòîðîé ïðåäñòà-
âèëè ëþáèìûå óãîëêè ñâîåé ìàëîé ðîäèíû è 
åå îêðåñòíîñòåé.

2-å çàíÿòèå íà÷àëîñü ñ áåñåäû î ëþáèìûõ 
ìåñòàõ â ñåëå è åãî îêðåñòíîñòÿõ, êîòîðûå 
÷àñòî ïîñåùàþòñÿ äåòüìè. Ðàáîòà ïðîäîëæè-
ëàñü ðèñîâàíèåì íà òåìó «Ëþáèìûé óãîëîê 
íàøåãî ñåëà â ìîåé ñåìüå».

Â ðåçóëüòàòå êîíòðîëüíîãî ýêñïåðèìåíòà 
îïðåäåëåí èòîãîâûé óðîâåíü ïàòðèîòè÷å-
ñêîé âîñïèòàííîñòè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ â 
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ýêñïåðèìåíòàëüíîé è â êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïàõ. Óðîâåíü ïàòðèîòè÷åñêîé âîñïèòàííîñòè 
ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ â ýêñïåðèìåíòàëüíîé 
ãðóïïå â ñðåäíåì ñîñòàâèë: íèçêèé óðîâåíü 
–16,7 %, ñðåäíèé óðîâåíü – 83,3 %, âûñîêîãî 
óðîâíÿ íå âûÿâëåíî; â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïî 
50 % – íà íèçêîì è ñðåäíåì óðîâíÿõ, âûñîêî-
ãî óðîâíÿ íå âûÿâëåíî. Çíà÷åíèå ñðåäíåãî 
óðîâíÿ ïàòðèîòè÷åñêîé âîñïèòàííîñòè â ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå âûøå íà 33,3 %, ÷åì 
ó èñïûòóåìûõ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå; çíà÷åíèå 
íèçêîãî óðîâíÿ, íèæå íà 33,3 %. Ýòî ñâèäå-
òåëüñòâóåò î òîì, ÷òî óðîâåíü ïàòðèîòè÷åñêîé 
âîñïèòàííîñòè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ â ýêñïå-

ðèìåíòàëüíîé ãðóïïå âûøå, è ïîäòâåðæäàåò 
ýôôåêòèâíîñòü ïðîâåäåííîé ðàáîòû è ãèïî-
òåçó èññëåäîâàíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ïàòðèîòè÷åñêîå âîñïèòà-
íèå ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ â óñëîâèÿõ øêîëü-
íîé ñòóäèè ýôôåêòèâíî ïðè ðàçðàáîòêå ïðî-
ãðàììû øêîëüíîé ñòóäèè, ïðè èñïîëüçîâàíèè 
âñåãî ìíîãîîáðàçèÿ èçîáðàçèòåëüíîãî èñ-
êóññòâà íà çàíÿòèÿõ, à òàêæå ïðè îáåñïå÷åíèè 
ïîñëåäîâàòåëüíîãî èçó÷åíèÿ èñòîðè÷åñêîãî è 
êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ, òðàäèöèé íàðîäà, â òîì 
÷èñëå ïðîøëîãî è íàñòîÿùåãî ìàëîé ðîäèíû, 
îòðàæåííûõ â ïðîèçâåäåíèÿõ èçîáðàçèòåëü-
íîãî èñêóññòâà.
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ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÈ 
ÑÎÖÈÀËÜÍÎ-ÏÅÄÀÃÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ 
Ñ ÍÅÏÎËÍÛÌÈ ÑÅÌÜßÌÈ 
Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÄÎØÊÎËÜÍÎÃÎ 
ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÎÃÎ Ó×ÐÅÆÄÅÍÈß

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû òåîðåòè÷åñêîãî è ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ îñîáåííîñòåé îðãàíèçàöèè ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ñ íåïîëíûìè 
ñåìüÿìè â óñëîâèÿõ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Òåîðåòè÷åñêè îáîñíîâàíû 
è ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû  îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ îðãàíèçàöèè 
ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ñ íåïîëíûìè ñåìüÿìè â óñëîâèÿõ äîøêîëüíîãî îá-
ðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñîáåííîñòè îðãàíèçàöèè; ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü; äî-
øêîëüíîå îáðàçîâàíèå; íåïîëíàÿ ñåìüÿ; ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå ïðîñâåùåíèå. 
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Abstract. The article presents the results of theoretical and experimental studies of the organization 
of social and educational activities with single-parent families in pre-school educational institutions. The 
article theoretically substantiates and analyzes the results of experimental research of the organization 
of social and pedagogical activity with incomplete families in pre-school educational institutions.

Keywords: features of the organization; social and pedagogical activity; preschool education; 
incomplete family; psychological and pedagogical education. 

Íåïîëíàÿ ñåìüÿ ñòàëêèâàåòñÿ ñ ðÿäîì ïðî-
áëåì ñàìîãî ðàçíîãî ïëàíà – ìàòåðèàëüíîãî, 
ïñèõîëîãè÷åñêîãî, ñîöèàëüíîãî, âîñïèòàòåëü-
íîãî, ìåäèöèíñêîãî è äð. Íåñìîòðÿ íà ýòî 
íåïîëíàÿ ñåìüÿ ìîæåò îáëàäàòü äîñòàòî÷íûì 
ïîòåíöèàëîì äëÿ ïîëíîöåííîãî âîñïèòàíèÿ 
äåòåé è ÿâëÿåòñÿ îáúåêòîì ñîöèàëüíî-ïå-
äàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Èçó÷èâ ïîäõîäû 
èññëåäîâàòåëåé ê îïðåäåëåíèþ íåïîëíîé 
ñåìüè êàê îáúåêòà ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé 
äåÿòåëüíîñòè – Ë. ß. Îëèôåðåíêî, Ò. È. Øóëü-
ãà, È. Ô. Äåìåíòüåâîé, Ì. À. Ãàëàãóçîâîé,
Ñ. À. Êóëè÷êîâîé, À. Â. Ìóäðèêà, Â. À. Íèêèòè-
íà, Í. Í. Ñóðòàåâîé è äðóãèõ, ìû îïðåäåëèëè, 
÷òî íåïîëíàÿ ñåìüÿ – ýòî ñåìüÿ, â êîòîðîé 
åñòü òîëüêî ìàòü èëè òîëüêî îòåö.

Ïîíÿòèå «ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü» è åãî ñóùíîñòü ðàññìàòðèâàþòñÿ 
â ðàáîòàõ Þ. Â. Âàñèëüêîâîé, Ò. À. Âàñèëü-
êîâîé, Ì. À. Ãàëàãóçîâîé, Ë. Å. Íèêèòèíîé, Ë. 
Â. Ìàðäàõàåâà, Â. Ñ. Òîðîõòèÿ è äðóãèõ. Ñî-
öèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ïåäàãîãè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü, 
êîòîðàÿ íàïðàâëåíà íà ñîöèàëüíóþ çàùèòó 
ðåáåíêà (ïîäðîñòêà), íà îêàçàíèå åìó ïîìîùè 
â îðãàíèçàöèè ñåáÿ, ñâîåãî ïñèõîëîãè÷åñêî-
ãî ñîñòîÿíèÿ, íà óñòàíîâëåíèå íîðìàëüíûõ 
îòíîøåíèé â ñåìüå, â îáðàçîâàòåëüíîì ó÷-
ðåæäåíèè, â îáùåñòâå, íà îðãàíèçàöèþ åãî 
îáó÷åíèÿ, íà ðåàáèëèòàöèþ è àäàïòàöèþ. 
Îáúåêòîì ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè ìîæåò áûòü ñåìüÿ, â òîì ÷èñëå è 
íåïîëíàÿ, ðàáîòà ñ êîòîðîé èìååò îïðåäå-
ëåííóþ ñïåöèôèêó.

Ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ îðãàíèçàöèè ñî-
öèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ñ íå-
ïîëíûìè ñåìüÿìè â óñëîâèÿõ ÄÎÓ ðàñêðûòû â 
ðàáîòàõ Ð. Â. Îâ÷àðîâîé,  Ì. À. Ãàëàãóçîâîé, 
Ë. Â. Ìàðäàõàåâà, Ï. À. Øåïòåíêî, Ã. À. Âîðî-
íèíîé è äð.  Îðãàíèçàöèÿ ñîöèàëüíî-ïåäàãî-
ãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ñ íåïîëíûìè ñåìüÿìè 
â äîøêîëüíîì îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè 
äîëæíà îñóùåñòâëÿòüñÿ ïðè óñëîâèÿõ èç-
ó÷åíèÿ ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé äåòåé èç 
íåïîëíûõ ñåìåé, íóæäàþùèõñÿ â ïîìîùè, à 
òàêæå ïðè îïðåäåëåíèè êîìïëåêñà íåîáõî-
äèìûõ âîñïèòàòåëüíûõ ìåð è ìåðîïðèÿòèé; 
ïðè îðãàíèçàöèè ðàáîòû, íàïðàâëåííîé íà 
ïåäàãîãè÷åñêîå ïðîñâåùåíèå ðîäèòåëåé, è 
âçàèìîäåéñòâèÿ äåòåé è âçðîñëûõ èç íåïîë-
íûõ ñåìåé, âêëþ÷àÿ èõ äîñóã. Ýòè óñëîâèÿ 
áûëè ïîëîæåíû â îñíîâó ýêñïåðèìåíòàëüíîãî 
èññëåäîâàíèÿ.

Ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå îð-
ãàíèçàöèè ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè ñ íåïîëíûìè ñåìüÿìè â óñëîâèÿõ 
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ 
ïðîâîäèëîñü íà áàçå ÌÀÄÎÓ «Äåòñêèé ñàä 
№ 7» ã. Ñîëèêàìñêà â öåëÿõ èññëåäîâàíèÿ  
óñëîâèé åå ýôôåêòèâíîñòè. 

Íà ýòàïå êîíñòàòèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòà 
íà îñíîâå àíàëèçà ñîöèàëüíîãî ïàñïîðòà 
áûë ñäåëàí âûâîä î òîì, ÷òî â äîøêîëüíîì 
îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè èìåþòñÿ 43 íå-
ïîëíûõ ñåìüè, â êîòîðûõ âîñïèòûâàþòñÿ äåòè 
ðàííåãî, ìëàäøåãî äîøêîëüíîãî, ñðåäíåãî 
äîøêîëüíîãî è ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîç-
ðàñòà. Ïðîáëåìû, ñ êîòîðûìè ñòàëêèâàþòñÿ 
íåïîëíûå ñåìüè, ðàçíîîáðàçíû, îíè êàñàþòñÿ 
ýêîíîìè÷åñêîé, ìåäèöèíñêîé, ïåäàãîãè÷åñêîé 
è ïñèõîëîãè÷åñêîé ñôåð. Ïî ðåçóëüòàòàì ïðî-
âåäåíèÿ äèàãíîñòèêè äåòåé, íàïðàâëåííîé íà 
èçó÷åíèå óðîâíÿ èõ ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ è 
ñîöèàëüíî-êóëüòóðíîãî îïûòà, ìû âûÿâèëè, 
÷òî ñîöèàëüíûé îïûò äåòåé, âîñïèòûâàþ-
ùèõñÿ â íåïîëíûõ ñåìüÿõ, íåäîñòàòî÷åí, êàê 
íåäîñòàòî÷åí è óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè ó 
íèõ íàâûêîâ êóëüòóðû îáùåíèÿ. Èññëåäîâà-
íèå âîñïèòàòåëüíîãî ïîòåíöèàëà íåïîëíûõ 
ñåìåé ïîêàçàëî ïðåîáëàäàíèå åãî ñðåäíåãî 
óðîâíÿ. Âñå ýòî ïîçâîëèëî îïðåäåëèòü òðè 
íàïðàâëåíèÿ îðãàíèçàöèè ñîöèàëüíî-ïåäàãî-
ãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ñ íåïîëíûìè ñåìüÿìè 
â óñëîâèÿõ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî 
ó÷ðåæäåíèÿ – ðàáîòà ñ ðîäèòåëÿìè, ðàáîòà ñ 
äåòüìè, îðãàíèçàöèÿ âçàèìîäåéñòâèÿ äåòåé 
è ðîäèòåëåé â íåïîëíûõ ñåìüÿõ íà îñíîâå 
ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè.

Â õîäå ôîðìèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòà ðåà-
ëèçîâàíà ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ äåÿòåëü-
íîñòü ñ íåïîëíûìè ñåìüÿìè â äîøêîëüíîì 
îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè. Öåëü ñîöèàëü-
íî-ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ñîñòîÿëà â 
ñîçäàíèè áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé äëÿ ôóíê-
öèîíèðîâàíèÿ íåïîëíûõ ñåìåé.

Ðàáîòà îñóùåñòâëÿëàñü â òðåõ íàïðàâëåíè-
ÿõ: ñîäåéñòâèå ðåøåíèþ çíà÷èìûõ ïðîáëåì 
íåïîëíîé ñåìüè; ñîöèàëèçàöèÿ äåòåé äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà èç íåïîëíûõ ñåìåé; îð-
ãàíèçàöèÿ âçàèìîäåéñòâèÿ äåòåé è âçðîñëûõ.

Ðàáîòà ñ íåïîëíûìè ñåìüÿìè ñîñòîÿëà â 
îðãàíèçàöèè ñîöèàëüíîé, ïñèõîëîãè÷åñêîé 
è ïåäàãîãè÷åñêîé ïîìîùè íåïîëíîé ñåìüå, 
ñïîñîáñòâóþùåé ðåøåíèþ çíà÷èìûõ ïðîáëåì 
ñåìüè. Ïðè ðåàëèçàöèè ýòîãî óñëîâèÿ áûëè 
çàïëàíèðîâàíû è ïðîâåäåíû íåñêîëüêî ìåðî-
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ïðèÿòèé, ñîäåéñòâóþùèõ ðåøåíèþ çíà÷èìûõ 
ïðîáëåì íåïîëíîé ñåìüè. Âçàèìîäåéñòâèå 
ñ íåïîëíûìè ñåìüÿìè îñóùåñòâëÿëîñü íà 
îñíîâå èíäèâèäóàëüíîãî ïëàíà. Ïðîâîäèëàñü  
òàêæå êîîðäèíàöèÿ äåÿòåëüíîñòè ñïåöèàëè-
ñòîâ ïî ðåøåíèþ ïðîáëåì íåïîëíîé ñåìüè:

– îêàçûâàëàñü êîíñóëüòàòèâíàÿ ïîìîùü 
ñåìüå â ðåøåíèè åå ïðîáëåì, â ýòîì ïðèíè-
ìàëè ó÷àñòèå ñîöèàëüíûé ïåäàãîã, ïñèõîëîã 
(ðåêîìåíäàöèè ïî âîñïèòàíèþ äåòåé, ïðå-
îäîëåíèþ òðåâîæíîñòè, êîððåêöèè àãðåññèâ-
íîãî ïîâåäåíèÿ), ñïåöèàëèñò ïî ñîöèàëüíîé 
ðàáîòå (ïîìîùü â îôîðìëåíèè äîêóìåíòîâ â 
îðãàíû ñîöèàëüíîé çàùèòû);

– îðãàíèçîâàíà ðàáîòà ïî ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêîìó ïðîñâåùåíèþ ðîäèòåëåé 
êàê óñëîâèå ïîâûøåíèÿ âîñïèòàòåëüíîãî 
ïîòåíöèàëà ñåìüè; ýòà ðàáîòà ïðîâîäèëàñü 
ïñèõîëîãîì è âîñïèòàòåëÿìè â ñîîòâåòñòâèè 
ñ èõ ïîëíîìî÷èÿìè;

– îñóùåñòâëÿëîñü îáîáùåíèå ïîçèòèâíîãî 
îïûòà âîñïèòàíèÿ äåòåé â íåïîëíûõ ñåìüÿõ, 
ðîäèòåëè ìîãëè ïîäåëèòüñÿ îïûòîì ñåìåé-
íîãî âîñïèòàíèÿ;

– ñîöèàëüíûì ïåäàãîãîì, ïñèõîëîãîì, ñïå-
öèàëèñòîì ïî ñîöèàëüíîé ðàáîòå îêàçûâàëàñü 
íåïîñðåäñòâåííàÿ èíäèâèäóàëüíàÿ (àäðåñíàÿ) 
ïîìîùü íåïîëíîé ñåìüå è äåòÿì ïî çàïðîñàì 
ðîäèòåëåé.

Ðàáîòà ñ íåïîëíûìè ñåìüÿìè ïðåäïîëàãàëà 
ñîçäàíèå íåîáõîäèìûõ óñëîâèé äëÿ ñîöèàëè-
çàöèè äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Ðåàëèçà-
öèÿ ýòîãî ïîëîæåíèÿ îñóùåñòâëÿëàñü ïóòåì 
ïðîâåäåíèÿ  ïñèõîëîãîì è âîñïèòàòåëÿìè èí-
äèâèäóàëüíûõ êîíñóëüòàöèé äëÿ ðîäèòåëåé ïî 
ïðîáëåìå ñîöèàëèçàöèè äåòåé äîøêîëüíîãî 
âîçðàñòà. Â õîäå íåïîñðåäñòâåííîé îáðàçî-
âàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, â ðàçíûõ ðåæèìíûõ 
ìîìåíòàõ, â óñëîâèÿõ ñîâìåñòíûõ äåéñòâèé 
âîñïèòàòåëÿìè ïðîâîäèëàñü ðàáîòà ñ äåòüìè 
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ìëàäøåé, ñðåäíåé, 
ñòàðøåé è ïîäãîòîâèòåëüíîé ãðóïï ïî óñâîå-
íèþ íîðì è öåííîñòåé, ïðèíÿòûõ â îáùåñòâå, 
âêëþ÷àÿ ìîðàëüíûå è íðàâñòâåííûå öåííî-
ñòè; ïî ðàçâèòèþ îáùåíèÿ è âçàèìîäåéñòâèÿ 
ðåáåíêà ñî âçðîñëûìè è ñâåðñòíèêàìè; ïî 
ñòàíîâëåíèþ ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, öåëåíà-
ïðàâëåííîñòè è ñàìîðåãóëÿöèè ñîáñòâåííûõ 
äåéñòâèé; ïî ðàçâèòèþ ñîöèàëüíîãî è ýìî-
öèîíàëüíîãî èíòåëëåêòà, ýìîöèîíàëüíîé îò-
çûâ÷èâîñòè, ñîïåðåæèâàíèÿ, ôîðìèðîâàíèþ 
ãîòîâíîñòè ê ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè ñî 
ñâåðñòíèêàìè; ïî ôîðìèðîâàíèþ óâàæèòåëü-
íîãî îòíîøåíèÿ è ÷óâñòâà ïðèíàäëåæíîñòè ê 
ñâîåé ñåìüå è ñîîáùåñòâó äåòåé è âçðîñëûõ 
â äîøêîëüíîì îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè; 
ïî ôîðìèðîâàíèå ïîçèòèâíûõ óñòàíîâîê ó 
äåòåé ïî îòíîøåíèþ ê ðàçëè÷íûì âèäàì 
òðóäà è òâîð÷åñòâà, ôîðìèðîâàíèþ îñíîâ 
áåçîïàñíîãî ïîâåäåíèÿ â áûòó, ñîöèóìå, ïðè-

ðîäå. Ýòà ðàáîòà íîñèëà ïðåèìóùåñòâåííî 
èíäèâèäóàëüíûé õàðàêòåð, ðåàëèçîâàëàñü ñ 
ó÷åòîì ïîëîæåíèé Ïðèìåðíîé îáðàçîâàòåëü-
íîé ïðîãðàììû äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ è 
òðåáîâàíèé ÔÃÎÑ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. 
Çàäà÷à ýêñïåðèìåíòàòîðà ñîñòîÿëà â îêàçà-
íèè êîíñóëüòàòèâíîé ïîìîùè âîñïèòàòåëÿì è 
íàïðàâëåíèè ïðîöåññà ñîöèàëèçàöèè äåòåé 
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Îðãàíèçàöèÿ âçàèìîäåéñòâèÿ äåòåé è 
âçðîñëûõ ïðåäïîëàãàëà ïðîâåäåíèå äîñóãîâûõ 
ìåðîïðèÿòèé, ó÷àñòèå â êîòîðûõ ïðèíèìàëè 
íåïîëíûå ñåìüè ñ äåòüìè, ïî æåëàíèþ ïðè-
ñîåäèíÿëèñü è ïîëíûå ñåìüè. Òàê, áûëè ïðî-
âåäåíû óòðåííèê «Íàøè ëþáèìûå áàáóøêè 
è äåäóøêè», ïîñâÿùåííûé äíþ ïîæèëîãî ÷å-
ëîâåêà (îêòÿáðü), ðàçâëå÷åíèå «Ìàìà, ìèëàÿ 
ìàìà», ïîñâÿùåííûé äíþ ìàòåðè (íîÿáðü), 
ìàñòåð-êëàññ äëÿ äåòåé è ðîäèòåëåé «Íàøè 
ðóêè íå äëÿ ñêóêè» – èçãîòîâëåíèå íîâîãîäíèõ 
èãðóøåê (äåêàáðü), ñïîðòèâíî-ðàçâëåêàòåëü-
íîå çàíÿòèå äëÿ äåòåé è ðîäèòåëåé «Çèìíèå 
çàáàâû» (ÿíâàðü), ðàçâëå÷åíèå «Ãóëÿé, Ìàñëå-
íèöà» (ôåâðàëü).  Ðîäèòåëè è äåòè ïðèíèìàëè 
àêòèâíîå ó÷àñòèå â ïðîâåäåíèè ýòèõ ìåðîïðè-
ÿòèé. Ðîäèòåëè èç íåïîëíûõ ñåìåé âûñòóïèëè 
èõ îðãàíèçàòîðàìè, ÿâëÿÿñü ÷ëåíàìè èíèöè-
àòèâíûõ ãðóïï ïî ïîäãîòîâêå è ïðîâåäåíèþ.

Â õîäå êîíòðîëüíîãî ýêñïåðèìåíòà ïðîâî-
äèëîñü èçó÷åíèå ìíåíèÿ ðîäèòåëåé ïî ïîâîäó 
ýôôåêòèâíîñòè ðåàëèçàöèè ñîöèàëüíî-ïåäà-
ãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ñ íåïîëíûìè ñåìüÿ-
ìè â óñëîâèÿõ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî 
ó÷ðåæäåíèÿ. Ïðîâåäåííîå àíêåòèðîâàíèå 
ïîêàçàëî, ÷òî ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ äå-
ÿòåëüíîñòü ñ íåïîëíûìè ñåìüÿìè â óñëîâèÿõ 
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ 
ýôôåêòèâíà, òàê êàê ðîäèòåëè ñ÷èòàþò ïî-
äîáíóþ ðàáîòó ïîëåçíîé è íåîáõîäèìîé 
äëÿ ñåìüè, îíè ïîëó÷èëè íåîáõîäèìóþ  ïî-
ñðåäíè÷åñêóþ ïîìîùü â óñòàíîâëåíèè ñâÿçè 
ñî ñïåöèàëèñòàìè, ïîääåðæêó â âîñïèòàíèè 
äåòåé. Áûëè ñîçäàíû íåîáõîäèìûå óñëîâèÿ 
äëÿ ñîöèàëèçàöèè äåòåé, îðãàíèçîâàíî âçà-
èìîäåéñòâèå âçðîñëûõ è äåòåé â ñîâìåñòíîé 
äåÿòåëüíîñòè, êîòîðàÿ ïîçâîëèëà ðîäèòåëÿì 
âûñòóïèòü îðãàíèçàòîðàìè è ó÷àñòíèêàìè 
ïðîâîäèìûõ ìåðîïðèÿòèé.

Òàêèì îáðàçîì, èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, 
÷òî ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ñ 
íåïîëíûìè ñåìüÿìè â óñëîâèÿõ äîøêîëüíîãî 
îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ ýôôåêòèâíà 
ïðè îêàçàíèè ñîöèàëüíîé, ïñèõîëîãè÷åñêîé 
è ïåäàãîãè÷åñêîé ïîìîùè íåïîëíîé ñåìüå, 
ñïîñîáñòâóþùåé ðåøåíèþ åå çíà÷èìûõ ïðî-
áëåì; ïðè ñîçäàíèè íåîáõîäèìûõ óñëîâèé äëÿ 
ñîöèàëèçàöèè äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà; 
ïðè îðãàíèçàöèè âçàèìîäåéñòâèÿ äåòåé è 
âçðîñëûõ èç íåïîëíûõ ñåìåé íà îñíîâå ñî-
âìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè.
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ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÏÐÎÖÅÑÑÀ ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß 
ÏÅÄÀÃÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÓÑËÎÂÈÉ ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÈ 
ÏÐÀÂÎÂÎÃÎ ÂÎÑÏÈÒÀÍÈß ÑÒÀÐØÈÕ 
ÏÎÄÐÎÑÒÊÎÂ Â ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÉ ØÊÎËÅ

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ îñîáåííîñòè ïðîöåññà ôîðìèðîâàíèÿ ïåäàãîãè÷å-
ñêèõ óñëîâèé îðãàíèçàöèè ïðàâîâîãî âîñïèòàíèÿ ñòàðøèõ ïîäðîñòêîâ â ñîâðåìåííîé øêîëå. 
Âûäåëÿþòñÿ ìåòîäèêè îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ ïðàâîñîçíàíèÿ è ñîöèàëèçîâàííîñòè øêîëüíèêîâ. 
Àíàëèçèðóþòñÿ ðåçóëüòàòû îïûòíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ðàáîòû ïî îïðåäåëåíèþ óðîâíÿ ïðàâîâûõ 
çíàíèé ñòàðøåêëàññíèêîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ; ïðàâîâîå âîñïèòàíèå; ïîäðîñòêè; ïðàâîñîçíàíèå. 

Abstract. In the article features of the process of formation of pedagogical conditions of the 
organization of legal education of senior teenagers in a modern school are considered. The methods 
for determining the level of legal awareness and socialization of schoolchildren are singled out. The 
results of the experimental and psychological work on determining the level of legal knowledge of 
high school students are analyzed.

Keywords: pedagogical conditions; legal education; adolescents; sense of justice.

Ðàçâèòèå ñîâðåìåííîé Ðîññèè õàðàêòåðè-
çóåòñÿ ãëîáàëüíûìè èçìåíåíèÿìè â ðàçëè÷-
íûõ ñôåðàõ æèçíè îáùåñòâà. Çà÷àñòóþ îáðàç 
æèçíè ëþäåé ìåíÿåòñÿ, à çíà÷èò, ìåíÿåòñÿ è 
èõ ìèðîâîççðåíèå, íî óòðàòà äóõîâíî-íðàâ-
ñòâåííûõ öåííîñòíûõ îðèåíòèðîâ íåãàòèâíî 
ñêàçûâàåòñÿ íà ðàçâèòèè ïðàâîâîãî ñîçíàíèÿ 
è ïðàâîâîé êóëüòóðû îáùåñòâà.

Êàæäîå íîâîå ïîêîëåíèå íå òîëüêî óñâà-
èâàåò îïûò ñâîèõ ïðåäêîâ, íî è ïðèâíîñèò 
íîâûå ôîðìû è ìåòîäû ïðàâîâîãî âîñïèòà-
íèÿ ïîäðîñòêîâ. Íåìàëûé âêëàä â ðàçâèòèå è 
èçó÷åíèå ïðàâîâîãî âîñïèòàíèÿ ïîäðîñòêîâ 
ïðèâíåñëè òàêèå ó÷åíûå, êàê Ë. Ì. Ìàòâèåíêî 
[1], À. Ô. Íèêèòèí [2],  è äð.

Íåñìîòðÿ íà äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî íà-
ó÷íûõ ðàáîò è èññëåäîâàíèé î ðàçâèòèè 

ïðàâîâîãî âîñïèòàíèÿ, ìîæíî çàìåòèòü, ÷òî 
ñïåöèôèêà ïðàâîâîãî âîñïèòàíèÿ â ñðåäíåé 
îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëå íåäîñòàòî÷íî 
èçó÷åíà, à òàêæå íå âûÿâëåíû ïåäàãîãè÷åñêèå 
óñëîâèÿ, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò ïîâûøåíèþ 
ïðàâîâîãî âîñïèòàíèÿ ïîäðîñòêîâ â øêîëå.

Ñîâðåìåííûå ïîäðîñòêè íå èìåþò äîñòà-
òî÷íîãî óðîâíÿ ïðàâîâîé êîìïåòåíòíîñòè èç-
çà íåäîñòàòî÷íîé ðåàëèçàöèè âîçìîæíîñòåé 
ïðàâîâîãî âîñïèòàíèÿ â ñðåäíåé øêîëå.

Òàêèì îáðàçîì, íåîáõîäèìî íàéòè îòâåò 
íà âîïðîñ: êàêîâû ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ 
ýôôåêòèâíîñòè ïðàâîâîãî âîñïèòàíèÿ ïîä-
ðîñòêîâ â ñîâðåìåííîé øêîëå?

Ïðîâîäÿ îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíóþ 
ðàáîòó â ÌÁÎÓ «ÑÎØ № 9» ã. Ñîëèêàìñêà 
ñðåäè 120 ñòàðøåêëàññíèêîâ â âîçðàñòå îò 
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15 äî 17 ëåò, ìû èñïîëüçîâàëè ìåòîäèêè 
äëÿ èçó÷åíèÿ ñîöèàëèçèðîâàíííîñòè ëè÷íî-
ñòè (Ì. È. Ðîæêîâà), ìåòîäèêó äëÿ èçó÷åíèÿ 
ïðàâîñîçíàíèÿ (Ë. À. ßñþêîâà), ìåòîäèêó 
îïðåäåëåíèÿ íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè (îðè-
åíòàöèîííàÿ àíêåòà) (Á. Áàññ). Øêîëüíèêîâ 
ðàçäåëèëè íà 2 ãðóïïû: ýêñïåðèìåíòàëüíóþ 
è êîíòðîëüíóþ. Ïðîâåäÿ èññëåäîâàíèå, ìû 
ìîæåì êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî ïðàâîâàÿ êóëüòó-
ðà ñòàðøåêëàññíèêà õàðàêòåðèçóåò óðîâåíü 
ïðàâîâîé ñîöèàëèçàöèè ëè÷íîñòè. Ïðîâîäÿ 
îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíóþ ðàáîòó, âàæíî 
îòìåòèòü, ÷òî äîñòîâåðíîñòü ïîëó÷åííûõ ðå-
çóëüòàòîâ äîëæíà ïîäòâåðæäàòüñÿ äèíàìèêîé 
óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ïðàâîâîé êóëüòóðû ñòàðøå-
êëàññíèêîâ.

Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ ðàáîòà ñî 
ñòàðøåêëàññíèêàìè çàêëþ÷àëàñü â èíôîð-
ìèðîâàíèè â ïðàâîâûõ âîïðîñàõ, òðàíñôîð-
ìèðîâàíèè ïðàâîâûõ çíàíèé â ëè÷íîñòíûå 
óáåæäåíèÿ, âîñïèòàíèè ïðèâû÷åê ïðàâîìåð-
íîãî ïîâåäåíèÿ, ôîðìèðîâàíèè ïðàâîâîãî ñî-
çíàíèÿ è íàâûêîâ, ïîäãîòîâêå ê îáùåñòâåííîé 
æèçíè è àêòèâíîé ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè.

Îñíîâíûìè îñîáåííîñòÿìè ðàáîòû ñî ñòàð-
øåêëàññíèêàìè ÿâëÿþòñÿ:

1) ó÷åò âîçðàñòíûõ è ïñèõîëîãî-ôèçèîëîãè-
÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ñòàðøèõ øêîëüíèêîâ, à 
òàêæå ñïåöèôè÷åñêèå îñîáåííîñòè èíòåðåñîâ 
ïîäðîñòêîâ, àêòèâíî ó÷àñòâóþùèõ â îáùå-
ñòâåííî-ïîëåçíîé ðàáîòå; 

2) ñîçäàíèå âîñïèòûâàþùåé ñðåäû äëÿ 
ïîäðîñòêîâ, ó÷èòûâàþùåé îñîáåííîñòè èõ 
èíòåðåñîâ, èõ ñïîñîáíîñòè  è âîçìîæíîñòè;

3) ïîìèìî ãðóïïîâîé ðàáîòû, íåîáõîäèìî 
óäåëÿòü âíèìàíèå èíäèâèäóàëüíîìó ïîäõîäó 
ê îñóùåñòâëåíèþ ïñèõîëîãè÷åñêîé è ñîöè-
àëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòû ïî âîñïèòàíèþ 
ïðàâîâîé êóëüòóðû ñòàðøåêëàññíèêîâ; 

4) âàæíî ó÷èòûâàòü çàèíòåðåñîâàííîñòü 
ñòàðøåêëàññíèêîâ â ñàìîðàçâèòèè, ñîçäàâàÿ 
äëÿ øêîëüíèêîâ óñëîâèÿ ïðàâîâîé ñîöèàëè-
çàöèè è ïðîôåññèîíàëèçàöèè [2].

Øêîëüíèêàì áûëî ïðåäëîæåíî ñîçäàòü 
ïðåçåíòàöèþ î ñåáå è ñâîèõ óâëå÷åíèÿõ. Áûëà 
ïðîâåäåíà äèñêóñèîííàÿÿ ëåêöèÿ ïî òåìàì 
«Ïðàâîâàÿ êóëüòóðà», «Ïðàâîâîå ñîçíàíèå». 

Â õîäå ðàáîòû áûëè ó÷òåíû ñëåäóþùèå 
ïðàâèëà: 

– ïîëíàÿ êîíôèäåíöèàëüíîñòü ïîëó÷åííîé 
èíôîðìàöèè;

– âîçìîæíîñòü ñâîáîäíîãî äèàëîãà, îò-
êðûòîñòü;

– äðóæåñêàÿ àòìîñôåðà â ãðóïïå;
– âûïîëíåíèå âñåõ ïðåäëîæåííûõ çàäàíèé.
Òàê, ïî ðåçóëüòàòàì ìåòîäèêè Ì. È. Ðîæ-

êîâà î ñîöèàëèçèðîâàííîñòè ëè÷íîñòè âîç-
ðîñëî ÷èñëî ñòàðøåêëàññíèêîâ ñ âûñîêèì 
è ñðåäíèì óðîâíåì ñîöèàëüíîé çðåëîñòè, à 
çíà÷èò, îòìå÷àåòñÿ áîëåå âûñîêèé óðîâåíü 
îòâåòñòâåííîñòè, ïðàâîâîé è íðàâñòâåííîé 
âîñïèòàííîñòè.

Íèæå â âèäå äèàãðàìì ïðåäñòàâëåíû ïîëó-
÷åííûå ðåçóëüòàòû.

Äèàãðàììà 1. Óðîâíè ñîöèàëüíîé àäàïòèðîâàííî-
ñòè ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû

Äèàãðàììà 2. Óðîâíè  ñîöèàëüíîé àäàïòèðîâàí-
íîñòè êîíòðîëüíîé ãðóïïû

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äî ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé ðàáîòû ó øêîëüíèêîâ îòìå÷àëñÿ ñðåäíèé 
óðîâåíü ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè. Ïîñëå ïðî-
âåäåíèÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòû 
ñëåäóåò îòìåòèòü ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó 
ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè, êîòîðàÿ ïðîÿâëÿåòñÿ 
â óâåëè÷åíèè êîëè÷åñòâà ïîäðîñòêîâ ñ âû-
ñîêîé ñòåïåíüþ ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè è â 
îòñóòñòâèè ìîëîäûõ ëþäåé ñ íèçêèì óðîâíåì.

Äèàãðàììà 3. Óðîâíè  ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè. 
Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ãðóïïà

Äèàãðàììà 4. Óðîâíè ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè.
Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà
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Âàæíî çàìåòèòü, ÷òî â õîäå ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêîãî ýêñïåðèìåíòà ïðîâîäèëàñü 
àêòèâíàÿ ðàáîòà ñ ïåäàãîãàìè è ðîäèòåëÿìè 
íà ïîâûøåíèå èõ êîìïåòåíòíîñòè â ïðàâîâîé 
è ïåäàãîãè÷åñêîé ñôåðå.

Òàêèì îáðàçîì, âîñïèòàíèå ïðàâîâîé 
êóëüòóðû ñòàðøåêëàññíèêîâ õàðàêòåðèçóåòñÿ 
ñëåäóþùèìè ïåäàãîãè÷åñêèìè óñëîâèÿìè: 
ïðåäñòàâëåíèå øêîëüíèêàì îñîáåííîñòåé 
ïðàâîâîé êóëüòóðû, êîíñòðóêòèâíîãî è ïðàâî-

ìåðíîãî ïîâåäåíèÿ; çíàêîìñòâî  ñòàðøèõ 
ïîäðîñòêîâ ñ ïðàâîâîé êóëüòóðîé è âêëþ÷åíèå 
â íåå ÷åðåç ïîâûøåíèå óðîâíÿ ïðàâîâîãî ñî-
çíàíèÿ è îðãàíèçàöèþ ïðàâîâîé äåÿòåëüíîñòè 
íà óðîâíå øêîëû, ñåìüè, îáùåñòâåííîñòè, 
ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé; ôîðìèðî-
âàíèå â øêîëå ïðàâîâîé áàçû, êîòîðàÿ ìîæåò 
ïðåäñòàâëÿòü âîçìîæíîñòè äëÿ ñàìîðàçâèòèÿ 
è ðåàëèçàöèè ñòàðøåêëàññíèêà êàê àêòèâíîãî 
ñóáúåêòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. 
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ÏÎÄÐÎÑÒÊÎÂÛÉ ÊËÓÁ 
ÊÀÊ ÑÐÅÄÑÒÂÎ ÐÀÇÂÈÒÈß 
ÊÎÌÌÓÍÈÊÀÒÈÂÍÛÕ ÍÀÂÛÊÎÂ ÏÎÄÐÎÑÒÊÎÂ

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ îñîáåííîñòè ðàçâèòèÿ êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ 
ïîäðîñòêîâ ïîñðåäñòâîì ñîçäàíèÿ ïîäðîñòêîâîãî êëóáà; îïðåäåëåíû îðãàíèçàöèîííî-ïå-
äàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ èõ ðàçâèòèÿ, îïèñàíû êðèòåðèè ñôîðìèðîâàííîñòè êîììóíèêàòèâíûõ 
íàâûêîâ è ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ; ïðåäñòàâëåíî ñîäåðæàíèå ðàáîòû ïî ôîðìèðîâàíèþ 
êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ ïîäðîñòêîâ â óñëîâèÿõ ïîäðîñòêîâîãî êëóáà «Äâîðîâûé ôóòáîë».

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîììóíèêàòèâíûå íàâûêè; ïîäðîñòêè; ïîäðîñòêîâûé êëóá; «Äâîðîâûé ôóò-
áîë»; îðãàíèçàöèîííî-ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ.

Abstract. The article deals with the development of the communicative skills of adolescents through 
a teenage club; the organizational and pedagogical conditions for their development are defined, 
the criteria for the formation of communicative skills and the results of the study are described; the 
content of the work on the formation of the communicative skills of adolescents in the conditions of 
the teenage club "Yard football" is presented.

Keywords: communication skills; teenagers; teenage club; "Yard football"; organizational and 
pedagogical conditions.

Ñîâðåìåííîå îáùåñòâî îðèåíòèðîâàíî íà 
èíòåíñèâíîå ðàçâèòèå ÷åëîâåêà êàê ñóáúåêòà 
êîììóíèêàöèè ñ ðàçâèòûìè êîììóíèêàòèâíû-
ìè íàâûêàìè. Çíà÷èìîñòü êîììóíèêàòèâíûõ 
íàâûêîâ îïðåäåëÿåòñÿ òåì, ÷òî îò íèõ çàâè-
ñèò óñïåøíîñòü ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé 
àäàïòàöèè ÷åëîâåêà â îáùåñòâå. Íåäîñòàòî÷-

íàÿ ñòåïåíü êîììóíèêàòèâíîé ãîòîâíîñòè ëè÷-
íîñòè ïðèâîäèò ê òðóäíîñòÿì â äàëüíåéøåì 
åå ðàçâèòèè.

Âàæíåéøèé ýòàï ðàçâèòèÿ êîììóíèêàòèâ-
íûõ íàâûêîâ – ýòî ïîäðîñòêîâûé âîçðàñò. 
Êîììóíèêàòèâíûå íàâûêè ïîäðîñòêîâ ïðåä-
ñòàâëÿþò ñîáîé ïðîÿâëåíèÿ èõ âíóòðåííèõ 
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ðåñóðñîâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ 
ýôôåêòèâíîé êîììóíèêàöèè â ñèòóàöèè ìåæ-
ëè÷íîñòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, ñïîñîáíîñòè ê 
óñòàíîâëåíèþ è ïîääåðæàíèþ íåîáõîäèìûõ 
êîíòàêòîâ ñ äðóãèìè ëþäüìè. Ïîèñê íàèáîëåå 
îïòèìàëüíîãî è ýôôåêòèâíîãî ñðåäñòâà ðàç-
âèòèÿ êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ ïîäðîñòêîâ, 
îïðåäåëåíèå óñëîâèé åãî èñïîëüçîâàíèÿ â 
ýòîì ïðîöåññå îáóñëîâèëè àêòóàëüíîñòü òåìû 
èññëåäîâàíèÿ.

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ñòàëî òåîðå-
òè÷åñêîå îáîñíîâàíèå è ýêñïåðèìåíòàëüíîå 
èññëåäîâàíèå óñëîâèé ðàçâèòèÿ êîììóíè-
êàòèâíûõ íàâûêîâ ïîäðîñòêîâ ïîñðåäñòâîì 
ïîäðîñòêîâîãî êëóáà.

Ïî îïðåäåëåíèþ Ì. Ð. Ìèðîøêèíîé, êîì-
ìóíèêàòèâíûå íàâûêè – ýòî ñïîñîáíîñòü ÷å-
ëîâåêà îáùàòüñÿ ñ äðóãèìè ëþäüìè, óìåíèå 
àäåêâàòíî îáúÿñíÿòü è ïðàâèëüíî ïåðåäàâàòü 
ïîëó÷àåìóþ èíôîðìàöèþ [4]. À. Ð. Ìóðçèí  
ïîä êîììóíèêàòèâíûìè íàâûêàìè ïîíèìàåò 
èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà 
ëè÷íîñòè ðåáåíêà, êîòîðûå îáåñïå÷èâàþò 
åé óñëîâèÿ äëÿ ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ, ñîöè-
àëüíîé àäàïòàöèè, ñàìîñòîÿòåëüíîé èíôîð-
ìàöèîííîé, ïåðöåïòèâíîé, èíòåðàêòèâíîé 
äåÿòåëüíîñòè, êîòîðàÿ âûñòðàèâàåòñÿ íà 
îñíîâå ñóáúåêò-ñóáúåêòíûõ îòíîøåíèé [5]. 
Êîììóíèêàòèâíûå íàâûêè, ïî ìíåíèþ À. Ð. 
Ìóðçèíà, ÿâëÿþòñÿ íåîáõîäèìûì óñëîâèåì 
äëÿ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ðåáåíêà è ïðîÿâëÿþò-
ñÿ â ïðîöåññå îáùåíèÿ è âçàèìîäåéñòâèÿ ñ 
äðóãèìè ëþäüìè. Ñôîðìèðîâàííîñòü äàííûõ 
íàâûêîâ – ýòî ñóáúåêòèâíîå óñëîâèå ýôôåê-
òèâíîé ñîöèàëèçàöèè ëè÷íîñòè â îáùåñòâå [5]. 

Êîììóíèêàòèâíûå íàâûêè – ýòî ñïîñîáíî-
ñòè ÷åëîâåêà ê îáùåíèþ, óðîâåíü ðàçâèòèÿ 
êîòîðûõ çàâèñèò îò õàðàêòåðà èíäèâèäà, îò 
åãî óìåíèÿ ðàáîòàòü íàä ñîáîé. Êîììóíè-
êàòèâíûå íàâûêè âêëþ÷àþò â ñåáÿ óìåíèå 
óñòàíàâëèâàòü êîíòàêò ñ îêðóæàþùèìè è 
ïîääåðæèâàòü åãî, ñïîñîáíîñòü ïðîèçâî-
äèòü íà äðóãèõ ëþäåé íóæíîå âïå÷àòëåíèå. 
Ôîðìèðîâàíèå êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ 
ïîäðîñòêîâ ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ â óñëîâèÿõ  
ïîäðîñòêîâîãî êëóáà.

Ïîäðîñòêîâûé êëóá ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøåé 
îðãàíèçàöèîííîé ôîðìîé ðàáîòû ñ äåòüìè 
è ïîäðîñòêàìè.  Âîïðîñû îïðåäåëåíèÿ ïî-
íÿòèÿ ïîäðîñòêîâîãî êëóáà è îñîáåííîñòåé 
åãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ðàññìàòðèâàþòñÿ â 
ðàáîòàõ Ã. À. Ãðèöåíêî, À. Â. Ìóäðèê, Ì Ð. 
Ìèðîøêèíîé, Å. Ì. Ðûáèíñêîãî è äð.

Ïîäðîñòêîâûé êëóá, ïî ìíåíèþ Å. È. 
Ìû÷êî, – ýòî îñîáàÿ ôîðìà îáùåñòâåííîé 
ñàìîîðãàíèçàöèè – ñîîáùåñòâî ðàâíîïðàâ-
íûõ ñóáúåêòîâ – ïîäðîñòêîâ, ìîëîäåæè è 
âçðîñëûõ, êîòîðîå ñîçäàåòñÿ  ñ öåëüþ ïîçè-
òèâíîé ðåàëèçàöèè äîñóãîâûõ ïîòðåáíîñòåé 
ïîäðîñòêîâ, ñàìîèäåíòèôèêàöèè è ðàçâèòèÿ 
ìîëîäîãî ÷åëîâåêà êàê íîñèòåëÿ óñòîé÷èâîãî 
èíòåðåñà, ÷ëåíà ðåôåðåíòíîé ãðóïïû, íîñè-

òåëÿ öåííîñòåé, íîðì è òðàäèöèé ëîêàëüíîãî 
ñîöèóìà, ïðèâåðæåíöà îïðåäåëåííîãî ñòèëÿ 
â ìåæëè÷íîñòíîì è ìåæãðóïïîâîì âçàèìî-
äåéñòâèè, îáùåíèè, ïîâåäåíèè, èìèäæå [6].

Öåëü äåÿòåëüíîñòè ïîäðîñòêîâîãî êëóáà 
–  ïîñòðîåíèå ïîäðîñòêîì ñîáñòâåííîãî 
æèçíåííîãî ïðîñòðàíñòâà, êîòîðîå îñíîâàíî 
íà ïðèîáùåíèè åãî ê ïîçèòèâíûì öåííîñòÿì, 
íîðìàì è òðàäèöèÿì ëîêàëüíîãî ñîöèóìà, 
ôîðìèðîâàíèè ñîáñòâåííîé ñèñòåìû öåí-
íîñòåé, íîðì è ïðàâèë [6]. Ìèññèÿ ïîäðîñò-
êîâîãî êëóáà – îêàçàíèå äîïîëíèòåëüíûõ 
îáðàçîâàòåëüíûõ óñëóã äåòÿì è ïîäðîñòêàì, 
ðàçâèòèå ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà, ïîä-
äåðæêà êóëüòóðíî-äîñóãîâîé ñôåðû, ïðåäîò-
âðàùåíèå ïðåñòóïíîñòè è áåçíàäçîðíîñòè 
â ïîäðîñòêîâîé ñðåäå [3]. Íàçíà÷åíèå ïîä-
ðîñòêîâîãî êëóáà –  îáåñïå÷åíèå óñëîâèé äëÿ 
êóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ, ñîöèàëèçàöèè äåòåé è 
ïîäðîñòêîâ â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò 
æèëüÿ, èõ êîììóíèêàòèâíîãî ðàçâèòèÿ. 

Îäíîé èç ðàçíîâèäíîñòåé ïîäðîñòêîâîãî 
êëóáà ÿâëÿåòñÿ êëóá äâîðîâîãî ôóòáîëà. Ðà-
áîòà ïî ðàçâèòèþ êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ 
ïîäðîñòêîâ â óñëîâèÿõ ïîäðîñòêîâîãî êëóáà 
«Äâîðîâûé ôóòáîë» îñóùåñòâëÿåòñÿ â äâóõ 
àñïåêòàõ: â ïîâñåäíåâíîé äåÿòåëüíîñòè – îð-
ãàíèçàöèÿ òðåíèðîâî÷íîé è ñîðåâíîâàòåëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè êàê îñíîâà ðàçâèòèÿ êîììóíè-
êàòèâíûõ íàâûêîâ ïîäðîñòêîâ;  â óñëîâèÿõ 
ñïåöèàëüíî îðãàíèçîâàííîãî êëóáà îáùåíèÿ.

Îðãàíèçàöèîííî-ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ 
ðàçâèòèÿ êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ ïîä-
ðîñòêîâ ïîñðåäñòâîì ïîäðîñòêîâîãî êëóáà 
ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê óñëîâèÿ îðãàíèçàöèè 
ïðîñòðàíñòâà è îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè 
ïîäðîñòêîâ â íàïðàâëåíèè ðàçâèòèÿ ýòèõ 
íàâûêîâ. Ê îðãàíèçàöèîííûì óñëîâèÿì  ðàç-
âèòèÿ êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ ïîäðîñòêîâ 
ïîñðåäñòâîì ïîäðîñòêîâîãî êëóáà îòíîñèòñÿ 
îðãàíèçàöèÿ òðåíèðîâî÷íîé è ñîðåâíîâàòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè â óñëîâèÿõ êëóáà «Äâîðîâûé 
ôóòáîë», à òàêæå öåëåíàïðàâëåííàÿ ðàáîòà 
ïî ðàçâèòèþ êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ ïîä-
ðîñòêîâ â óñëîâèÿõ îðãàíèçîâàííîãî êëóáà 
îáùåíèÿ. Ïåäàãîãè÷åñêèìè óñëîâèÿìè ðàç-
âèòèÿ êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ ïîäðîñòêîâ 
ÿâëÿþòñÿ: ïîýòàïíîñòü è ïîñëåäîâàòåëüíîñòü 
ðàáîòû; ìîíèòîðèíã óðîâíÿ ðàçâèòèÿ êîììó-
íèêàòèâíûõ íàâûêîâ; ïðàêòè÷åñêàÿ äåÿòåëü-
íîñòü ïî ðàçâèòèþ êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ 
ïîäðîñòêîâ; èíôîðìàöèîííîå è ïðàêòè÷åñêîå 
ïîäêðåïëåíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì äèñêóññèîí-
íûõ, èãðîâûõ ìåòîäîâ ðàáîòû; ðàçâèòèå ìî-
òèâàöèîííîãî, êîãíèòèâíîãî, äåÿòåëüíîñòíîãî 
è ðåôëåêñèâíîãî êîìïîíåíòîâ êîììóíèêàòèâ-
íûõ íàâûêîâ ïîäðîñòêîâ.

Â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ÷àñòè áûëà ïðî-
âåäåíà ðàáîòà â ïîäòâåðæäåíèå ãèïîòåçû 
èññëåäîâàíèÿ, ïî êîòîðîé ìû ïðåäïîëîæèëè, 
÷òî ðàçâèòèå êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ ïîä-
ðîñòêîâ ïîñðåäñòâîì ïîäðîñòêîâîãî êëóáà 
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áóäåò ýôôåêòèâíûì ïðè óñëîâèè îðãàíèçàöèè 
ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, íàïðàâëåííîé 
íà  ðàçâèòèå êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ ïîä-
ðîñòêîâ, à òàêæå ïðè óñëîâèè ðàçâèòèÿ ìîòè-
âàöèîííîãî, êîãíèòèâíîãî, äåÿòåëüíîñòíîãî è 
ðåôëåêñèâíîãî êîìïîíåíòîâ êîììóíèêàòèâ-
íûõ íàâûêîâ ïîäðîñòêîâ.

Â ïîäòâåðæäåíèå ãèïîòåçû áûëè ïðî-
âåäåíû êîíñòàòèðóþùèé, ôîðìèðóþùèé 
è êîíòðîëüíûé ñðåçû ýêñïåðèìåíòàëüíîãî 
èññëåäîâàíèÿ. Ýêñïåðèìåíòàëüíà ðàáîòà 
ïðîâîäèëàñü íà áàçå ÌÀÎÓ «Ñðåäíÿÿ îáùåîá-
ðàçîâàòåëüíàÿ øêîëà № 8» ã. Êðàñíîâèøåðñêà 
Ïåðìñêîãî êðàÿ â ïåðèîä ñ îêòÿáðÿ 2017 ã. ïî 
ôåâðàëü 2018 ã. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü 
ñ èñïîëüçîâàíèåì êðèòåðèåâ è ïîêàçàòåëåé 
îöåíêè óðîâíÿ ðàçâèòèÿ êîììóíèêàòèâíûõ íà-
âûêîâ ïîäðîñòêîâ, à òàêæå ñîîòâåòñòâóþùèõ 
èì ìåòîäèêè èññëåäîâàíèÿ, âûáðàííûõ íàìè 
íà îñíîâå ðàáîò Ý. È. Àþïîâîé [1], À. Ð. Ìóð-
çèíà [5], Å. È. Ìû÷êî [6] è äðóãèõ.

Êîììóíèêàòèâíûå íàâûêè ïîäðîñòêîâ îöå-
íèâàëèñü ïî ìîòèâàöèîííîìó, êîãíèòèâíîìó, 
äåÿòåëüíîñòíîìó è ðåôëåêñèâíîìó êðèòåðè-
ÿì, îáóñëîâëåííûì ñîñòàâëÿþùèìè  èõ êîì-
ïîíåíòàìè. Òàê, ìîòèâàöèîííûé êîìïîíåíò 
îáóñëîâëèâàåò ýìîöèîíàëüíîå âîñïðèÿòèå, 
ïîòðåáíîñòü è èíòåðåñ ê ýôôåêòèâíîìó 
îñóùåñòâëåíèþ âñåé êîììóíèêàòèâíîé äåÿ-
òåëüíîñòè;  êîãíèòèâíûé – âêëþ÷àåò â ñåáÿ 
àêòóàëèçàöèþ è ñèíòåç çíàíèé ïîäðîñòêîâ 
î âåðáàëüíûõ è íåâåðáàëüíûõ ñðåäñòâàõ è 
ïðèåìàõ îáùåíèÿ; äåÿòåëüíîñòíûé –  ðàññìà-
òðèâàåòñÿ êàê ïðîöåññ îáìåíà èíôîðìàöèåé, 
äåéñòâèÿìè è îïåðàöèÿìè, ïåðåæèâàíèÿìè 
ìåæäó ñòîðîíàìè îáùåíèÿ; ðåôëåêñèâíûé 
– ïðåäïîëàãàåò êðèòè÷åñêóþ îöåíêó ïîäðîñò-
êàìè ñâîèõ äåéñòâèé, óñòàíîâëåíèå îáðàòíîé 
ñâÿçè ìåæäó ó÷àñòíèêàìè êîììóíèêàòèâíîãî 
ïðîöåññà.

Ìîòèâàöèîííûé êðèòåðèé îöåíèâàëñÿ ïðè 
ïîìîùè ìåòîäèêè èçó÷åíèÿ ïîòðåáíîñòè â 
îáùåíèè (Î. Ï. Åëèñååâ, ìîäèôèêàöèÿ äëÿ 
ïîäðîñòêîâ À. Ã. Ãðåöîâà) è ìåòîäèêè «Äèà-
ãíîñòèêà óðîâíÿ ýìïàòèè» (È. Ì. Þñóïîâ). 
Äëÿ îöåíêè êîãíèòèâíîãî êðèòåðèÿ èñïîëü-
çîâàëàñü ìåòîäèêà «Óìåíèå ïîíèìàòü ñìûñë 
íåâåðáàëüíîãî ïîâåäåíèÿ» (Í. À. Çèìèíà), 
äåÿòåëüíîñòüíîãî – ìåòîäèêà èçó÷åíèÿ êîì-
ìóíèêàòèâíûõ è îðãàíèçàòîðñêèõ ñêëîííîñòåé 
(Â. Â. Ñèíÿâñêèé, Â. À. Ôåäîðîøèí), ðåôëåê-
ñèâíîãî – «Îöåíêà ñàìîêîíòðîëÿ â îáùåíèè» 
(Ì. Ñíàéäåð). Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåíèÿ 
èññëåäîâàíèÿ è îáðàáîòêè ðåçóëüòàòîâ ïî 
âñåì ýòèì ìåòîäèêàì ôîðìóëèðîâàëñÿ âûâîä 
îá óðîâíå (âûñîêîì, ñðåäíåì è íèçêîì) ðàç-
âèòèÿ êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ ïîäðîñòêîâ 
è îñîáåííîñòÿõ èõ ðàçâèòèÿ.

Â ïðîâåäåíèè êîíñòàòèðóþùåãî ñðåçà 
ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ ïðèíè-
ìàëè ó÷àñòèå ïîäðîñòêè – ó÷àùèåñÿ ÌÀÎÓ 
«Ñðåäíÿÿ îáùåîáðàçîâàòåëüíàÿ øêîëà № 8» 

ã. Êðàñíîâèøåðñêà Ïåðìñêîãî êðàÿ. Âûáîðêà 
ñîñòàâèëà 50 ÷åëîâåê, èç íèõ 13 äåâî÷åê è 37 
ìàëü÷èêîâ. Âîçðàñò èñïûòóåìûõ – 11 – 13 ëåò, 
ó÷àùèåñÿ 5 – 7 êëàññîâ. 

Ïî ìîòèâàöèîííîìó êðèòåðèþ îïðåäåëåíî, 
÷òî ïîòðåáíîñòü ïîäðîñòêîâ â îáùåíèè íà 
âûñîêîì óðîâíå ñîñòàâèëà 10 %, íà ñðåäíåì 
óðîâíå – 84 %, íà íèçêîì óðîâíå – 6 %; 
ýìïàòèÿ ðàçâèòà ó ïîäðîñòêîâ íà âûñîêîì 
óðîâíå – 4 %, íà ñðåäíåì óðîâíå – 58 %, íà 
íèçêîì óðîâíå – 38 %, ò. å. çíà÷åíèÿ ïî äàí-
íîìó êðèòåðèþ ïðåèìóùåñòâåííî íà ñðåäíåì 
óðîâíå. Ïî êîãíèòèâíîìó êðèòåðèþ îïðåäå-
ëåíû óìåíèÿ ïîíèìàòü ñìûñë íåâåðáàëüíîãî 
ïîâåäåíèÿ: âûñîêèé óðîâåíü – 2 %, ñðåäíèé 
óðîâåíü – 42 %, íèçêèé óðîâåíü – 56 %.  Ïî 
äåÿòåëüíîñòíîìó êðèòåðèþ ó ïîäðîñòêîâ èç-
ó÷åíû êîììóíèêàòèâíûå è îðãàíèçàòîðñêèå 
ñêëîííîñòè: âûñîêèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ – ñî-
îòâåòñòâåííî, 12 % è 2 %, ñðåäíèé óðîâåíü 
– 44 % è 40 %, íèçêèé óðîâåíü – 38 % è 32 
%, î÷åíü íèçêèé óðîâåíü – 6 % è 26 %. Ïî 
ðåôëåêñèâíîìó êðèòåðèþ èçó÷àëñÿ óðîâåíü 
ñàìîêîíòðîëÿ ïîäðîñòêîâ â îáùåíèè: âûñî-
êèé óðîâåíü – 4 %, ñðåäíèé óðîâåíü – 42 %, 
íèçêèé óðîâåíü – 54 %. Â ñðåäíåì óðîâåíü 
ðàçâèòèÿ êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ ïîäðîñò-
êîâ ñîñòàâèë: âûñîêèé óðîâåíü – 4 %, ñðåäíèé 
óðîâåíü – 46 %, íèçêèé óðîâåíü – 50 %, ò. å. 
ó ïîëîâèíû ïîäðîñòêîâ èç ÷èñëà èñïûòóåìûõ 
íå ðàçâèòû êîììóíèêàòèâíûå íàâûêè.

Â ïðîâåäåíèè äàëüíåéøåãî èññëåäîâà-
íèÿ ïðèíèìàëè ó÷àñòèå ïîäðîñòêè ñ íèçêèì 
óðîâíåì ðàçâèòèÿ êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ, 
âêëþ÷åííûå â ñîñòàâ ýêñïåðèìåíòàëüíîé è 
êîíòðîëüíîé ãðóïïû (âñåãî 24 ÷åëîâåê, ïî 12 
÷åëîâåê – â êàæäîé ãðóïïå).

Íà ýòàïå ôîðìèðóþùåãî ñðåçà ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ áûëè ðàçðàáîòàíû 
ìåðîïðèÿòèÿ ïî ðàçâèòèþ êîììóíèêàòèâíûõ 
íàâûêîâ ïîäðîñòêîâ ïîñðåäñòâîì ïîäðîñò-
êîâîãî êëóáà. Ðàáîòà ïðîâîäèëàñü ïðè ñî-
áëþäåíèè ñëåäóþùèõ óñëîâèé: îðãàíèçàöèÿ 
ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, íàïðàâëåííîé 
íà ðàçâèòèå êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ ïîä-
ðîñòêîâ; îñóùåñòâëåíèå ðàçâèòèÿ ìîòèâà-
öèîííîãî, êîãíèòèâíîãî, äåÿòåëüíîñòíîãî è 
ðåôëåêñèâíîãî êîìïîíåíòîâ êîììóíèêàòèâ-
íûõ íàâûêîâ ïîäðîñòêîâ. Íà ýòîé îñíîâå ðàç-
ðàáàòûâàëàñü ïðîãðàììà êëóáà îáùåíèÿ äëÿ 
ïîäðîñòêîâ â óñëîâèÿõ ïîäðîñòêîâîãî êëóáà 
«Äâîðîâûé ôóòáîë». 

Îñîáåííîñòü ðàáîòû ñîñòîÿëà â ïðîâå-
äåíèè â ïåðèîä ñ íîÿáðÿ 2017 ã. ïî ÿíâàðü 
2018 ã. çàíÿòèé ïî ðàçâèòèþ êîììóíèêàòèâ-
íûõ íàâûêîâ ïîäðîñòêîâ ýêñïåðèìåíòàëüíîé 
ãðóïïû â ñî÷åòàíèè ñ ðàáîòîé â ðàìêàõ òðå-
íèðîâî÷íîãî ïðîöåññà è ñîðåâíîâàòåëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè (ðàáîòû ïî ñòèìóëèðîâàíèþ 
çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè, îçíàêîìëåíèÿ ñ æèç-
íüþ è ñïîðòèâíîé äåÿòåëüíîñòüþ èçâåñòíûõ 
ôóòáîëèñòîâ). 
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Â ïëàíå ðàáîòû îòðàæåíû 10 çàíÿòèé ïî 
ðàçâèòèþ êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ ïîäðîñò-
êîâ («Ìû êîìàíäà!», «Óìååì ëè ìû îáùàòü-
ñÿ?», «Ìûñëèì ïîçèòèâíî» «Ãîâîðè êðàñèâî» 
è äð.) è ðàáîòà â ðàìêàõ ñïîðòèâíûõ çàíÿòèé 
– êàê íàïðàâëåíèÿ ðàáîòû â ðàìêàõ ñïîðòèâ-
íîé äåÿòåëüíîñòè:

– ñòèìóëèðîâàíèå çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè 
– áåñåäû è äèñêóññèè î çäîðîâîì îáðàçå æèç-
íè, îáìåí ìíåíèÿìè î ñïîñîáàõ ñîõðàíåíèÿ 
çäîðîâüÿ è äð.; 

– îçíàêîìëåíèå ñ æèçíüþ è ñïîðòèâíîé 
äåÿòåëüíîñòüþ èçâåñòíûõ ôóòáîëèñòîâ – áå-
ñåäû, ïîäãîòîâëåííûå ñîîáùåíèÿ, ïðîñìîòð 
ìàò÷åé è òðåíèðîâîê, àíàëèç äåéñòâèé â èãðå; 

– èñïîëüçîâàíèå êîììóíèêàòèâíûõ èãð è 
óïðàæíåíèé â òðåíèðîâî÷íîé äåÿòåëüíîñòè 
– èãðû «×óâñòâî äðóãà», «Ðàçðûâíûå öåïè», 
«Ïóòàíêà», «Ëàáèðèíò», «Âåðåâî÷íîå êîëüöî», 
«Íàèçíàíêó», «Ãîíêà ìÿ÷åé» è äð., óïðàæíåíèÿ 
«Êðóã», «Ãóñåíèöà», «Ãîíêà ìÿ÷åé» è äð.;

– äðóæåñêèå ìàò÷è, ñóäåéñòâî – îðãàíèçàöèÿ 
äðóæåñêèõ ìàò÷åé è ñóäåéñòâà íà îñíîâå äîãî-
âîðåííîñòè ìåæäó ïîäðîñòêàìè, óìåíèé íàéòè 
îáùåå ðåøåíèå, óñëûøàòü ñâåðñòíèêà è ò. ï. 

Â ðàìêàõ äåÿòåëüíîñòè ïî ðàçâèòèþ êîì-
ìóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ ïîäðîñòêîâ áûëè 
îðãàíèçîâàíû ãðóïïîâûå ôîðìû ðàáîòû è 
âçàèìîäåéñòâèÿ, ñîçäàíû óñëîâèÿ äëÿ ïîíè-
ìàíèÿ ñèòóàöèè êîììóíèêàòèâíîãî îáùåíèÿ 

– ïîñòàíîâêà öåëåé è çàäà÷, ïëàíèðîâàíèå 
ñèòóàöèè, ðàçâèòèå óìåíèé âçàèìîäåéñòâèÿ.

Íà ýòàïå êîíòðîëüíîãî ñðåçà ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííîãî â 
ôåâðàëå 2018 ã., áûë èçó÷åí èòîãîâûé óðîâåíü 
ðàçâèòèÿ êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ ïîäðîñò-
êîâ, îïðåäåëåíà ýôôåêòèâíîñòü ìåðîïðèÿòèé 
ïî ðàçâèòèþ êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ ïîä-
ðîñòêîâ ïîñðåäñòâîì ïîäðîñòêîâîãî êëóáà.

Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííîãî èññëåäîâà-
íèÿ áûëî îïðåäåëåíî, ÷òî âûñîêîãî óðîâíÿ 
ðàçâèòèÿ êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ ïîäðîñò-
êîâ ýêñïåðèìåíòàëüíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïï íå 
íàáëþäàåòñÿ, ñðåäíèé óðîâåíü â ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé ãðóïïå ñîñòàâèë 41,7 %, â êîíòðîëüíîé 
ãðóïïå –16,6 %, ðåçóëüòàò â ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé ãðóïïå âûøå, ÷åì â êîíòðîëüíîé, íà 25 
%; íèçêèé óðîâåíü, ñîîòâåòñòâåííî, 58,3 % è 
83,3%, äàííûé ðåçóëüòàò ó ïîäðîñòêîâ ýêñïå-
ðèìåíòàëüíîé ãðóïïû íèæå íà 25 %. 

Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ 
ñäåëàí âûâîä î òîì, ÷òî ðàçâèòèå êîììóíèêà-
òèâíûõ íàâûêîâ ïîäð îñòêîâ ïîñðåäñòâîì ïîä-
ðîñòêîâîãî êëóáà ýôôåêòèâíî ïðè îðãàíèçàöèè 
öåëåíàïðàâëåííîé ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, 
à òàêæå ïðè îñóùåñòâëåíèè ðàçâèòèÿ ìîòèâà-
öèîííîãî, êîãíèòèâíîãî, äåÿòåëüíîñòíîãî è 
ðåôëåêñèâíîãî êîìïîíåíòîâ êîììóíèêàòèâíûõ 
íàâûêîâ. Ýòîò âûâîä ïîäòâåðäèë âûäâèíóòóþ 
íàìè ãèïîòåçó èññëåäîâàíèÿ.
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ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÏÐÎßÂËÅÍÈß ÑÀÌÎÎÖÅÍÊÈ 
Ó ÄÅÒÅÉ ÌËÀÄØÅÃÎ ØÊÎËÜÍÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ 
ÈÇ ÏÎËÍÛÕ È ÍÅÏÎËÍÛÕ ÑÅÌÅÉ

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ðàññìàòðåíû îñîáåííîñòè ïðîÿâëåíèÿ ñàìîîöåíêè ó äåòåé ìëàäøåãî 
øêîëüíîãî âîçðàñòà èç ïîëíûõ è íåïîëíûõ ñåìåé, îïðåäåëåíà ïîçèöèÿ èññëåäîâàòåëåé ïî 
ýòîìó âîïðîñó, ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ ñàìîîöåíêè ó 
äåòåé èç ïîëíûõ è íåïîëíûõ ñåìåé, îïûò îðãàíèçàöèè ðàáîòû ïî ôîðìèðîâàíèþ àäåêâàòíîé 
ñàìîîöåíêè ó äåòåé èç íåïîëíûõ ñåìåé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñàìîîöåíêà; ìëàäøèé øêîëüíûé âîçðàñò; ïîëíàÿ ñåìüÿ; íåïîëíàÿ ñåìüÿ; 
àäåêâàòíàÿ ñàìîîöåíêà; çàâûøåííàÿ, çàíèæåííàÿ ñàìîîöåíêà; ôîðìèðîâàíèå ñàìîîöåíêè.

Abstract. The article examines the features of self-esteem in children of primary school age from 
complete and incomplete families, identifies the position of researchers on this issue, presents the 
results of an experimental study of self-esteem in children from complete and incomplete families, 
the experience of organizing work on the formation of adequate self-esteem in children from single-
parent families.

Keywords: self-esteem; junior school age; full family; incomplete family; adequate self-esteem; 
overestimated; underestimated self-esteem; formation of self-esteem.

Èññëåäîâàíèÿ âëèÿíèÿ ïîëíîé è íåïîëíîé 
ñåìüè íà ðàçâèòèå ëè÷íîñòè äåòåé ìëàäøåãî 
øêîëüíîãî âîçðàñòà íåìíîãî÷èñëåííû, íî â 
íèõ ïîä÷åðêèâàåòñÿ âëèÿíèå íåïîëíîé ñåìüè 
íà áëàãîïîëó÷èå äåòåé íà îñíîâå ñèñòåìû 
ñêëàäûâàþùèõñÿ â íåé âçàèìîäåéñòâèé è 
èñêàæåíèé ðîëåâîé ñòðóêòóðû. Ïðîáëåìà 
âëèÿíèÿ ñòðóêòóðû ñåìüè è ðîäèòåëüñêîãî 
îáùåíèÿ ñ äåòüìè ìëàäøåãî øêîëüíîãî 
âîçðàñòà àêòóàëüíà â ñâÿçè ñ ïîâûøåíèåì 
âîñïèòàòåëüíîé êîìïåòåíòíîñòè ðîäèòåëåé, 
à òàêæå â öåëÿõ îïðåäåëåíèÿ ñòðàòåãèè ïñè-
õîëîãè÷åñêîé ðàáîòû ñ äèñôóíêöèîíàëüíîé 
ñåìüåé.

Íåäîñòàòî÷íàÿ èçó÷åííîñòü ïðîáëåìû 
ïðîÿâëåíèÿ ñàìîîöåíêè ó äåòåé ìëàäøåãî 
øêîëüíîãî âîçðàñòà èç ïîëíûõ è íåïîëíûõ 
ñåìåé, åå íåäîñòàòî÷íîå îñâåùåíèå â òåîðèè 
è ïðàêòèêå ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè îïðåäåëè-
ëè àêòóàëüíîñòü òåìû íàøåãî èññëåäîâàíèÿ.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ñòàëî òåîðåòè÷åñêîå 
îáîñíîâàíèå è ýêñïåðèìåíòàëüíîå èçó÷åíèå 
îñîáåííîñòåé ïðîÿâëåíèÿ ñàìîîöåíêè ó äåòåé 
ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà èç ïîëíûõ è 
íåïîëíûõ ñåìåé.

Ïîíÿòèå ñàìîîöåíêè èçó÷àåòñÿ â ðàáîòàõ 
Å. À. Àðõèïîâîé, Î. À. Áåëîáðûêèíîé, À. È. 
Ëèïêèíà, À. Â. Ïåòðîâñêîãî è äð.; îñîáåííîñòè 
ïðîÿâëåíèÿ ñàìîîöåíêè ó äåòåé  ìëàäøåãî 
øêîëüíîãî âîçðàñòà ðàññìîòðåíû â ðàáîòàõ 
Ì. Ë. Ëàâðåíòüåâîé, Å. Î. Ñìèðíîâîé, È. Ì. 
Ñëîáîä÷èêîâîé è äð. Íà îñíîâàíèè ðàáîò èñ-
ñëåäîâàòåëåé ìû âûÿâèëè, ÷òî ñàìîîöåíêà 
îáóñëîâëèâàåò äèíàìèêó è íàïðàâëåííîñòü 
ðàçâèòèÿ ñóáúåêòà, îïðåäåëÿåòñÿ êàê ëè÷íîñò-

íîå îáðàçîâàíèå, êîòîðîå ïðèíèìàåò íåïî-
ñðåäñòâåííîå ó÷àñòèå â ðåãóëÿöèè ïîâåäåíèÿ 
è äåÿòåëüíîñòè; ýòî îöåíêà ÷åëîâåêîì ñåáÿ, 
ñâîèõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ è ôèçè÷åñêèõ îñîáåí-
íîñòåé, âîçìîæíîñòåé, ìåñòà ñðåäè äðóãèõ ëþ-
äåé; ïîâåäåíèÿ, îòíîøåíèé ñ ëþäüìè, äîñòî-
èíñòâ è íåäîñòàòêîâ. Ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà 
ôîðìèðîâàíèå ñàìîîöåíêè ó äåòåé ìëàäøåãî 
øêîëüíîãî âîçðàñòà îêàçûâàþò îòíîøåíèå 
îêðóæàþùèõ, îñîçíàíèå ñàìèì ðåáåíêîì îñî-
áåííîñòåé ñîáñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè, åå õîäà 
è ðåçóëüòàòîâ [1, 4]. Çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå íà 
ñòàíîâëåíèå ñàìîîöåíêè ó äåòåé øêîëüíîãî 
âîçðàñòà îêàçûâàåò ñåìüÿ.

Âîïðîñû èçó÷åíèÿ âëèÿíèÿ ñåìüè íà ïðîÿâ-
ëåíèå ñàìîîöåíêè ó äåòåé øêîëüíîãî âîçðàñòà 
ðàññìàòðèâàþòñÿ â ðàáîòàõ Ë. È. Áîæîâè÷, 
Ì. È. Ëèñèíîé, Ò. À. Ìàðêîâîé, À. Â. Ïåòðîâ-
ñêîãî è äðóãèõ. Èññëåäîâàòåëÿìè äîêàçàíî, 
÷òî ñåìüÿ èìååò ðåøàþùåå çíà÷åíèå â ñòà-
íîâëåíèè è ïðîÿâëåíèè ñàìîîöåíêè ó äåòåé 
ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà. Íà ñòàíîâëå-
íèå ñàìîîöåíêè â ñåìüå îêàçûâàþò âëèÿíèå 
ïàðàìåòðû ñåìüè (åå ðàçìåð, ïîðÿäîê ðîæäå-
íèÿ è êîëè÷åñòâî äåòåé, õàðàêòåð îòíîøåíèé 
â ñåìüå), õàðàêòåð ðîäèòåëüñêîãî âîñïèòàíèÿ, 
ýìîöèîíàëüíîå îòíîøåíèå â ñåìüå (îñîáåííî 
ñî ñòîðîíû ìàòåðè), òèï ñåìåéíîãî âîñïèòà-
íèÿ, îïûò îáùåíèÿ â ñåìüå, âçàèìîäåéñòâèå 
ðîäèòåëåé ñ äåòüìè, ïîâåäåíèå ðîäèòåëåé, 
îñîáåííîñòè ñóïðóæåñêîãî îòíîøåíèÿ, ñåìåé-
íûé êëèìàò è äð. [5]. Âñå ýòè õàðàêòåðèñòèêè 
îêàçûâàþò âëèÿíèå íà ñòàíîâëåíèå ñàìî-
îöåíêè äåòåé â ëþáîé ïî ñîñòàâó ñåìüå, êàê 
â ïîëíîé, òàê è â íåïîëíîé.
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Â ðàáîòàõ èññëåäîâàòåëåé âñòðå÷àþòñÿ ñà-
ìûå ðàçíûå ïîäõîäû ê îïðåäåëåíèþ îñîáåííî-
ñòåé ïðîÿâëåíèÿ ñàìîîöåíêè ó äåòåé ìëàäøåãî 
øêîëüíîãî âîçðàñòà èç ïîëíûõ è íåïîëíûõ 
ñåìåé. Îäíè àâòîðû ñ÷èòàþò, ÷òî ðàçíèöû â 
ïðîÿâëåíèÿõ ñàìîîöåíêè ó äåòåé èç ïîëíûõ è 
íåïîëíûõ ñåìåé íåò (Ì. Â. Ïàñòóõîâà), äðóãèå 
ïîëàãàþò, ÷òî ó äåòåé èç íåïîëíûõ ñåìåé åñòü 
âûðàæåííàÿ òåíäåíöèÿ ê ïðîÿâëåíèÿì íå-
àäåêâàòíîé ñàìîîöåíêè – òîëüêî çàíèæåííîé 
(Â. Ñ. Ìóõèíà, Ë. ß. Ãîçìàí, È. Ñ. Êîí, 
Ñ. Êîðîëåâà, Ò. Ñ. Êðèâåíüêàÿ, Ì. Ðîçåíáåðã, 
Å. Â. Êóçíåöîâà, È. Ô. Äåìåíòüåâà, Å. Î. Ñìèð-
íîâà), çàíèæåííîé è çàâûøåííîé (Ì. È. Áóÿ-
íîâà, Í. Í. Àâäååâà), òðåòüè ïðèäåðæèâàþòñÿ 
ïîçèöèè, ÷òî ñàìîîöåíêà äåòåé èç íåïîëíûõ ñå-
ìåé íåìíîãî çàíèæåíà, íî ýòî íåñóùåñòâåííî 
ïî ñðàâíåíèþ ñ ñàìîîöåíêîé äåòåé èç ïîëíûõ 
ñåìåé (Î. Â. Ñóâîðîâà, Ñ. Í. Ñîðîêîóìîâà, 
È. Â. Èâåíñêèõ). Âñå ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, 
÷òî ÷åòêîé ïîçèöèè èññëåäîâàòåëåé îòíîñè-
òåëüíî îñîáåííîñòåé ïðîÿâëåíèÿ ñàìîîöåíêè 
ó äåòåé ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà èç ïîë-
íûõ è íåïîëíûõ ñåìåé íå ñôîðìóëèðîâàíî. Â 
ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêå è ïðàêòèêå íàáëþäàåòñÿ  
âûðàæåííàÿ òåíäåíöèÿ ê òîìó, ÷òî ñàìîîöåíêà 
ó äåòåé èç íåïîëíûõ ñåìåé òÿãîòååò ê çàíè-
æåííîé, òîãäà êàê ó äåòåé, âîñïèòûâàþùèõñÿ â 
ïîëíûõ ñåìüÿõ, ñàìîîöåíêà ÷àùå ïðîÿâëÿåòñÿ 
íà óðîâíå àäåêâàòíîé è çàâûøåííîé [1, 2, 3, 4].

Îñíîâûâàÿñü íà òåîðåòè÷åñêèõ âûâîäàõ, 
ìû ïðîâåëè ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâà-
íèå îñîáåííîñòåé ïðîÿâëåíèÿ ñàìîîöåíêè ó 
äåòåé ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà èç ïîë-
íûõ è íåïîëíûõ ñåìåé. Ýêñïåðèìåíòàëüíîå 
èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà áàçå ÌÀÎÓ 
«Îñíîâíàÿ îáùåîáðàçîâàòåëüíàÿ øêîëà № 16» 
(ã. Ñîëèêàìñê, Ïåðìñêèé êðàé). Öåëü èññëåäî-
âàíèÿ ñîñòîÿëà â òîì, ÷òîáû ýêñïåðèìåíòàëü-
íûì ïóòåì îïðåäåëèòü óðîâåíü ñàìîîöåíêè 
ó äåòåé ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà èç 
ïîëíûõ è íåïîëíûõ ñåìåé, îïðåäåëèòü, åñòü 
ëè ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ â óðîâíå ñàìî-
îöåíêè ó äåòåé, âîñïèòûâàþùèõñÿ â ðàçíûõ 
ïî ñîñòàâó ñåìüÿõ.

Â îñíîâó ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäî-
âàíèÿ ïîëîæåíà ãèïîòåçà, ïî êîòîðîé ìû 
ïðåäïîëîæèëè, ÷òî ñóùåñòâóþò ðàçëè÷èÿ â 
ïðîÿâëåíèÿõ ñàìîîöåíêè ó äåòåé ìëàäøåãî 
øêîëüíîãî âîçðàñòà, âîñïèòûâàþùèõñÿ â ïîë-
íûõ è íåïîëíûõ ñåìüÿõ: ó äåòåé èç íåïîëíûõ 
ñåìåé – çàíèæåííàÿ ñàìîîöåíêà, ó äåòåé èç 
ïîëíûõ ñåìåé – àäåêâàòíàÿ è çàâûøåííàÿ 
ñàìîîöåíêà.

Ïðîàíàëèçèðîâàâ ðàáîòû Î. À. Àíèêîâè÷, 
Ë. À. Êèñëèöêîé, Ò. Ñ. Êðèâåíüêîé è äð., ìû 
îïðåäåëèëè êðèòåðèè èññëåäîâàíèÿ îñîáåííî-
ñòåé ïðîÿâëåíèÿ ñàìîîöåíêè ó äåòåé ìëàäøåãî 
øêîëüíîãî âîçðàñòà, ê ÷èñëó êîòîðûõ îòíåñëè 
óðîâåíü ïðîÿâëåíèÿ ñàìîîöåíêè, óðîâåíü ðàç-
âèòèÿ îïðåäåëåííûõ êà÷åñòâ è óðîâåíü ïðèòÿ-
çàíèé. Äëÿ äèàãíîñòèêè ñàìîîöåíêè èñïîëüçî-

âàíû ìåòîäèêà: «Òðè îöåíêè» (À. È. Ëèïêèíà), 
òåñò «Ìîè äîñòîèíñòâà è íåäîñòàòêè» (Î. Í. 
Ìîë÷àíîâà), ìåòîäèêà èçó÷åíèÿ ñàìîîöåíêè 
êà÷åñòâ ëè÷íîñòè (Ò. Äåìáî – Ñ. Ðóáèíøòåéí), 
ìåòîäèêà èññëåäîâàíèÿ ñàìîîöåíêè ëè÷íîñòè  
(Ñ. À. Áóäàññè).

Ïî ðåçóëüòàòàì êîíñòàòèðóþùåãî ýêñïå-
ðèìåíòà áûëè ñäåëàíû ñëåäóþùèå âûâîäû:

1) ó äåòåé èç ïîëíûõ ñåìåé è äåòåé èç íå-
ïîëíûõ ñåìåé íàáëþäàåòñÿ àäåêâàòíàÿ ñàìî-
îöåíêà, ïðè ýòîì ó äåòåé èç ïîëíûõ ñåìåé 
ñàìîîöåíêà èìååò òåíäåíöèþ ê çàâûøåííîé, 
à ó äåòåé èç íåïîëíûõ ñåìåé íàáëþäàåòñÿ 
òåíäåíöèÿ ê çàíèæåííîé ñàìîîöåíêå;

2) äåòè èç ïîëíûõ ñåìåé èìåþò àäåêâàò-
íóþ ñàìîîöåíêó, íåàäåêâàòíî çàâûøåííàÿ è 
íåàäåêâàòíî çàíèæåííàÿ ñàìîîöåíêà ó íèõ 
íà óðîâíå 6,7 %; ó äåòåé èç íåïîëíûõ ñåìåé 
íåàäåêâàòíî çàâûøåííàÿ ñàìîîöåíêà – 20 %, 
íåàäåêâàòíî çàíèæåííàÿ ñàìîîöåíêà – 26,7 %, 
ïîêàçàòåëè àäåêâàòíîé ñàìîîöåíêè ñîñòàâèëè 
÷óòü áîëåå ïîëîâèíû èç ÷èñëà èñïûòóåìûõ 
(53,3 %). Ýòî ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü, ÷òî ó äåòåé 
èç ïîëíûõ ñåìåé èìååòñÿ âûðàæåííàÿ òåíäåí-
öèÿ ê àäåêâàòíîé ñàìîîöåíêå;

3) ó äåòåé èç ïîëíûõ ñåìåé ïðåîáëàäàåò 
àäåêâàòíàÿ ñàìîîöåíêà (ñðåäíèé óðîâåíü 
ñàìîîöåíêè), ó äåòåé èç íåïîëíûõ ñåìåé ïðå-
îáëàäàåò çàíèæåííàÿ (íèçêàÿ) ñàìîîöåíêà. 

4) ïîëó÷åííûé âûâîä ïîäòâåðæäàåò ãèïî-
òåçó èññëåäîâàíèÿ: ñóùåñòâóþò ðàçëè÷èÿ â 
ïðîÿâëåíèÿõ ñàìîîöåíêè ó äåòåé ìëàäøåãî 
øêîëüíîãî âîçðàñòà, âîñïèòûâàþùèõñÿ â ïîë-
íûõ è íåïîëíûõ ñåìüÿõ: ó äåòåé èç íåïîëíûõ 
ñåìåé – çàíèæåííàÿ ñàìîîöåíêà, ó äåòåé èç 
ïîëíûõ ñåìåé – àäåêâàòíàÿ è çàâûøåííàÿ 
ñàìîîöåíêà.

Íà âòîðîì ýòàïå ýêñïåðèìåíòàëüíîãî 
èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåí ôîðìèðóþùèé ýêñ-
ïåðèìåíò – ñîñòàâëåíà ñèñòåìà çàíÿòèé ïî 
ôîðìèðîâàíèþ ñàìîîöåíêè ó äåòåé ýêñïå-
ðèìåíòàëüíîé ãðóïïû. Äåÿòåëüíîñòü ïåäà-
ãîãà-ïñèõîëîãà íàïðàâëåíà íà îðãàíèçàöèþ 
ðàáîòû â óñëîâèÿõ ñèñòåìû çàíÿòèé ïî ôîð-
ìèðîâàíèþ àäåêâàòíîé ñàìîîöåíêè ó äåòåé 
èç íåïîëíûõ ñåìåé. 

Öåëü ðàáîòû – ôîðìèðîâàíèå àäåêâàòíîé 
ñàìîîöåíêè ó äåòåé èç íåïîëíûõ ñåìåé.

Ðàáîòà íàïðàâëåíà íà ôîðìèðîâàíèå 
àäåêâàòíîé ñàìîîöåíêè ó äåòåé èç íåïîëíûõ 
ñåìåé. Äëÿ ýòîãî áûëà ñôîðìèðîâàíà ýêñïå-
ðèìåíòàëüíàÿ ãðóïïà, â êîòîðóþ âîøëè äåòè 
ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà èç íåïîëíûõ 
ñåìåé – â ãðóïïå åñòü äåòè ñ çàâûøåííîé 
è çàíèæåííîé ñàìîîöåíêîé, à òàêæå ñ àäåê-
âàòíîé ñàìîîöåíêîé, âñåãî 7 ÷åëîâåê. Ïðè 
ñîçäàíèè ãðóïïû ó÷èòûâàëîñü æåëàíèå äåòåé. 

Ðàáîòà ïî ôîðìèðîâàíèþ àäåêâàòíîé ñà-
ìîîöåíêè ïðîâîäèëàñü â ôîðìå ãðóïïîâûõ 
çàíÿòèé ñ äåòüìè ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóï-
ïû.  Ðàáîòà áûëà ðàññ÷èòàíà íà 10 çàíÿòèé. 
Äëèòåëüíîñòü êàæäîãî çàíÿòèÿ 30 – 40 ìèíóò. 
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Çàíÿòèÿ ïðîõîäèëè 1 ðàç â 2 íåäåëè â êàáè-
íåòå ïñèõîëîãà íà ïðîòÿæåíèè 4 ìåñÿöåâ. 
Îæèäàåìûå ðåçóëüòàòû: ñèñòåìàòè÷åñêèå çà-
íÿòèÿ ïî ôîðìèðîâàíèþ ñàìîîöåíêè ó äåòåé  
ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà ñïîñîáñòâóþò 
äîñòèæåíèþ óðîâíÿ åå àäåêâàòíîñòè.

Ïðèâåäåì ïðèìåð îäíîãî èç çàíÿòèé. 
Çàíÿòèå «ß è äðóãèå» ñîñòîÿëî â ñîçäàíèè 
ïîëîæèòåëüíîãî ýìîöèîíàëüíîãî íàñòðîÿ 
äåòåé â ãðóïïå, à òàêæå àòìîñôåðû ïðèíÿòèÿ 
êàæäîãî èç íèõ. Â ââîäíîé ÷àñòè çàíÿòèÿ áûëà 
ïðîâåäåíà ðàáîòà ïî ìîòèâàöèè äåòåé íà 
ãðóïïîâóþ äåÿòåëüíîñòü. Çàíÿòèå íà÷àëîñü ñ 
ðèòóàëà ïðèâåòñòâèÿ: äåòè ïîïðèâåòñòâîâàëè 
äðóã äðóãà, ñîçäàâ ïîëîæèòåëüíûé ýìîöèî-
íàëüíûé íàñòðîé. Áûëà ïðîâåäåíà ðàçìèíêà 
«Ñìåíà ðèòìîâ», öåëü êîòîðîé – ïîìî÷ü äåòÿì 
âêëþ÷èòüñÿ â îáùèé ðåæèì ðàáîòû, ñíÿòü ìû-
øå÷íîå íàïðÿæåíèå. Îñíîâíàÿ ÷àñòü çàíÿòèÿ 
áûëà íàïðàâëåíà íà äîñòèæåíèå ïîñòàâëåí-
íîé öåëè. Äëÿ ýòîãî ïðîâîäèëîñü óïðàæíåíèå 
«Êàê ðàññåëèòü ëþäåé â Äîìå», öåëü êîòîðîãî 
– íàó÷èòü äåòåé âèäåòü õîðîøåå â ñåáå ñàìèõ, 
â îêðóæàþùèõ èõ ëþäÿõ. Áûëî òàêæå âûïîëíå-
íî óïðàæíåíèå «Ïðèñÿäüòå òå, êòî...», öåëüþ 
êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå âçàèìîïîíèìàíèÿ 
ìåæäó äåòüìè. Â çàâåðøåíèå çàíÿòèÿ áûëî 
èñïîëüçîâàíî óïðàæíåíèå «Ëàäîíü ïîëíàÿ 
ñîëíöà» ñ öåëüþ ôîðìèðîâàíèÿ ó äåòåé óìå-
íèÿ ïîëîæèòåëüíî îòíîñèòüñÿ ê îêðóæàþùèì 
èõ ëþäÿì. Â êîíöå çàíÿòèÿ ïðîâîäèëàñü èãðà 
«Ìû ñ òîáîé ñåãîäíÿ ïîõîæè è íå ïîõîæè», 
êîòîðàÿ ïîìîãàåò ó÷àñòíèêàì îñîçíàòü ñâîþ 
óíèêàëüíîñòü è èíäèâèäóàëüíîñòü.

Ðàçðàáîòàííàÿ è àïðîáèðîâàííàÿ ñèñòåìà 
çàíÿòèé ñïîñîáñòâîâàëà  ðàñøèðåíèþ ïðåä-
ñòàâëåíèé ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ î ñàìèõ 
ñåáå, îñîçíàíèþ äåòüìè ñâîèõ ïîëîæèòåëü-

íûõ êà÷åñòâ, ôîðìèðîâàíèþ ïðåäñòàâëåíèé 
ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ î ïîëîæèòåëüíûõ è íå-
ãàòèâíûõ êà÷åñòâàõ ÷åëîâåêà, ôîðìèðîâàíèþ 
ïðåäñòàâëåíèé î äîñòîèíñòâàõ è íåäîñòàòêàõ, 
âûðàáîòêå óâåðåííîñòè äåòåé â ñîáñòâåííûõ 
ñèëàõ, àêòóàëèçàöèè ïîòåíöèàëà êàæäîãî ðå-
áåíêà, ïîä÷åðêèâàíèþ åãî äîñòîèíñòâ. 

Â õîäå êîíòðîëüíîãî ýêñïåðèìåíòà îïðå-
äåëåíû è ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû 
èçó÷åíèÿ îñîáåííîñòåé ïðîÿâëåíèÿ ñàìî-
îöåíêè ó äåòåé ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñ-
òà ýêñïåðèìåíòàëüíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïï. 
Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííîãî êîíòðîëüíîãî 
ýêñïåðèìåíòà âûñîêèé óðîâåíü ñàìîîöåíêè â 
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå ñîñòàâèë 14 %, â 
êîíòðîëüíîé ãðóïïå – 12 %; ñðåäíèé óðîâåíü 
ñîñòàâëÿåò â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå 28 %, 
â êîíòðîëüíîé ãðóïïå – 8 %, òî åñòü óðîâåíü 
ïðîÿâëåíèÿ ñðåäíåé (àäåêâàòíîé) ñàìî-
îöåíêè ó äåòåé ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû 
âûøå; íèçêèé óðîâåíü ñàìîîöåíêè âûÿâëåí 
ó 58 % äåòåé ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû è 
80 % äåòåé êîíòðîëüíîé ãðóïïû, ò. å. äàííûé 
ïîêàçàòåëü çíà÷èòåëüíî íèæå ó äåòåé ýêñïå-
ðèìåíòàëüíîé ãðóïïû. 

Òàêèì îáðàçîì, îñîáåííîñòè ïðîÿâëåíèÿ 
ñàìîîöåíêè ó äåòåé ìëàäøåãî øêîëüíîãî 
âîçðàñòà èç ïîëíûõ è íåïîëíûõ ñåìåé ïðî-
ÿâëÿþòñÿ â òîì, ÷òî ñóùåñòâóþò ðàçëè÷èÿ â 
ïðîÿâëåíèÿõ ñàìîîöåíêè ó äåòåé ìëàäøåãî 
øêîëüíîãî âîçðàñòà, âîñïèòûâàþùèõñÿ â ïîë-
íûõ è íåïîëíûõ ñåìüÿõ: ó äåòåé èç íåïîëíûõ 
ñåìåé – çàíèæåííàÿ ñàìîîöåíêà, ó äåòåé èç 
ïîëíûõ ñåìåé – àäåêâàòíàÿ è çàâûøåííàÿ 
ñàìîîöåíêà.

Ïîëó÷åííûé ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâà-
íèÿ âûâîä ïîäòâåðæäàåò âûäâèíóòóþ íàìè 
ãèïîòåçó.
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ÀÍÀËÈÇ È ÏÐÎÃÍÎÇ ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÏÎÂÅÄÅÍÈß 
ÏÎÒÐÅÁÈÒÅËß ÒÓÐÀÃÅÍÒÑÒÂÀ «ÃÅÎÃÐÀÔÈß»

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ïðèâîäÿòñÿ ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ ïîòðåáèòåëüñêîãî ïîâåäåíèÿ êëèåíòîâ 
òóðèñòè÷åñêîé ôèðìû «Ãåîãðàôèÿ». Îïðåäåëÿþòñÿ îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ åãî èçìåíåíèÿ â 
áëèæàéøèå òðè ãîäà. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðûíîê; ïîòðåáèòåëüñêîå ïîâåäåíèå; ñïðîñ; ïðîãíîç; àññîðòèìåíò; ìîäåëü 
ïîâåäåíèÿ ïîòðåáèòåëÿ. 

Abstract. The article presents the results of a study of the consumer behavior of the clients of 
the travel agency Geography. The main directions of its change in the next 3 years are determined.

 Keywords: market; consumer behavior; demand; forecast; model of consumer behavior.

Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ òåêóùèõ è ïðîãíîçè-
ðóåìûõ ïîòðåáèòåëüñêèõ ïðåäïî÷òåíèé íàìè 
áûëî ðåàëèçîâàíî ìàðêåòèíãîâîå èññëåäî-
âàíèå, ðåçóëüòàòû êîòîðîãî ïðåäñòàâëåíû 
íèæå [1].

Ãåíåðàëüíîé ñîâîêóïíîñòüþ äàííîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ âûñòóïàåò âåñü ìàññèâ êëèåíòîâ è 
ïîòåíöèàëüíûõ ïîòðåáèòåëåé óñëóã òóðàãåíò-
ñòâà «Ãåîãðàôèÿ». Â óñëîâèÿõ íåâîçìîæíîñòè 
îïðîñà âñåé ñîâîêóïíîñòè íàìè áûëà ñäåëàíà 
âûáîðêà â êîëè÷åñòâå 100 ÷åëîâåê. Âûáîðêà 
ñëó÷àéíàÿ, íåñòðàòèôèöèðîâàííàÿ.

Ïîñêîëüêó ðåñïîíäåíòû, êàê ïîòåíöèàëüíûå 
ïîòðåáèòåëè, ñïîñîáíû íàèáîëåå îáúåêòèâíî 
îöåíèòü çíà÷èìîñòü òóðèñòñêîé óñëóãè, èì 
áûëè çàäàíû âîïðîñû, öåëüþ êîòîðûõ áûëî 
âûÿâëåíèå ïîêóïàòåëüñêèõ ïðåäïî÷òåíèé, à 
òàêæå òîãî, ÷òî ïîæåëàåò ïðèîáðåñòè íàø 
ïîòðåáèòåëü (ïîêóïàòåëü) äëÿ óäîâëåòâîðå-
íèÿ ñâîèõ ïîòðåáíîñòåé â îòäûõå â ðàìêàõ 
ñîîòâåòñòâóþùåãî ãîðèçîíòà ïëàíèðîâàíèÿ, 
à èìåííî â áëèæàéøèå 3 ãîäà [2, 3].

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ îïðîñà áûëà ñîñòàâëåíà 
àíêåòà. Âîïðîñû áûëè íàïðàâëåíû ïðåèìó-
ùåñòâåííî íà âûÿâëåíèå ïîòðåáèòåëüñêèõ 
ïðåäïî÷òåíèé (÷åðåç âîïðîñû № 6 è 9). Íå-

ìàëîâàæíûì ÿâëÿåòñÿ è âîïðîñ «Ãäå Âû óæå 
áûâàëè ðàíåå?» (÷åðåç âîïðîñ № 10), à òàêæå 
âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ 
òóðà (÷åðåç âîïðîñ № 7) è óðîâíåì öåí (÷åðåç 
âîïðîñ № 8). 

 Àíêåòà ðàçäåëåíà íà äâà áëîêà âîïðîñîâ: 
òåêóùåå è ïðîãíîçèðóåìîå ñîñòîÿíèå ïîêóïà-
òåëüñêîãî ïîâåäåíèÿ â òóðôèðìå «Ãåîãðàôèÿ» 
è âîïðîñû, ñâÿçàííûå íåïîñðåäñòâåííî ñ 
òóðôèðìîé «Ãåîãðàôèÿ».

Â ïåðâîì áëîêå ïðåäñòàâëåíû âîïðîñû 
ñëåäóþùåé íàïðàâëåííîñòè.

Íà âîïðîñ № 1 «Âàø ïîë?» è âîïðîñ № 2 
«Âàø âîçðàñò?» áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå 
îòâåòû, êîòîðûå ïðåäñòàâëåíû íà ðèñóíêå 1.

Èç äàííûõ, îòðàæåííûõ íà äèàãðàììàõ, 
ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî â ïðîâå-
äåííîì èññëåäîâàíèè âûáîðêà áûëà ïðåä-
ñòàâëåíà ðåñïîíäåíòàìè ïðåèìóùåñòâåííî 
æåíñêîãî ïîëà (60 %) â âîçðàñòå îò 31 ãîäà 
äî 40 ëåò (45 %), ðåñïîíäåíòû ìóæñêîãî ïîëà 
ñîñòàâèëè ÷óòü ìåíüøå ïîëîâèíû îïðîøåííûõ 
â öåëîì (à èìåííî 40 %), ýòî ìîæåò ñâèäå-
òåëüñòâîâàòü î òîì, ÷òî íàø ïîòåíöèàëüíûé 
ïîòðåáèòåëü – ìóæ÷èíà èëè æåíùèíà â âîç-
ðàñòå îò 31 ãîäà äî 40 ëåò (ñì. ðèñ. 1).

 

Ðèñ. 1. Ïîëîâîçðàñòíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ðåñïîíäåíòîâ 
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Äàëåå ðåñïîíäåíòàì áûë çàäàí âîïðîñ íà 
îïðåäåëåíèå ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà «ïîòåí-
öèàëüíîãî ïîêóïàòåëÿ» (ñì. ðèñ. 2) è áûëè 
ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå îòâåòû.

Òàêèì îáðàçîì, ìû âûÿñíèëè, ÷òî ñòàòóñ ó÷à-
ùåãîñÿ èìåþò 6 % îïðîøåííûõ ðåñïîíäåíòîâ, 
ñòàòóñ «ðàáîòàþùèé» èìåþò 64 % îïðîøåííûõ 
è â ñòàòóñå ïåíñèîíåðà – 30 % îïðîøåííûõ, 
ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî îñíîâíàÿ ìàññà 
îïðîøåííûõ íàìè ðåñïîíäåíòîâ èìååò åæåìå-
ñÿ÷íûé ñòàáèëüíûé çàðàáîòîê, à ñëåäîâàòåëü-
íî, ìîæåò ïîçâîëèòü ñåáå òóðèñòñêèå óñëóãè â 
âèäå îòäûõà (ñì. ðèñ. 2).

Äàëåå ñëåäîâàë âîïðîñ № 4 «Óêàæèòå Âàø 
ñðåäíåìåñÿ÷íûé äîõîä íà ÷åëîâåêà», áûëè 
ïîëó÷åíû äàííûå, êîòîðûå îòðàæåíû íà ðè-
ñóíêå 3.

Èç äàííûõ äèàãðàììû ìû âèäèì, ÷òî èç 
100 ó÷àñòâóþùèõ â îïðîñå ðåñïîíäåíòîâ 53 
% èìåþò ñðåäíåìåñÿ÷íûé äîõîä â ñðåäíåì 
îò 11 äî 40 òûñ. ðóá.; 30 % èìåþò äîõîä îò 41 
äî 50 òûñ. ðóá. è âñåãî ëèøü 17 % îïðîøåí-
íûõ èìåþò äîõîä ñâûøå 51 òûñ. ðóá., îòñþäà 
ñëåäóåò, ÷òî íåîáõîäèìà ðàçðàáîòêà áîëåå 
áþäæåòíûõ òóðîâ, òàê êàê 53 % îïðîøåííûõ 
èìåþò ñðåäíþþ çàðàáîòíóþ ïëàòó (ñ. ðèñ. 3).

              

Ðèñ. 2. Ñòðàòèôèêàöèîííûå ãðóïïû                                             Ðèñ. 3. Ñåãìåíòèðîâàíèå ðûíêà 
                                                                                                                            ïî óðîâíþ äîõîäà ïîòðåáèòåëåé 

Ñëåäóþùèé âîïðîñ, êîòîðûé áûë çàäàí 
ðåñïîíäåíòàì, êàñàëñÿ ÷àñòîòû îòäûõà â 
òå÷åíèå ãîäà, à èìåííî: «Ñêîëüêî ðàç â ãîäó 
Âû ñîâåðøàåòå òóðèñòè÷åñêèå ïîåçäêè çà 
ðóáåæ?» Â ðåçóëüòàòå áûëè ïîëó÷åíû ñëåäó-
þùèå äàííûå (ñì. ðèñ. 4).

Èç ðèñóíêà 4 ñëåäóåò, ÷òî áîëüøèíñòâî îïðî-
øåííûõ ðåñïîíäåíòîâ ñîâåðøàþò òóðèñòè÷åñêèå 
ïîåçäêè çà ðóáåæ 1 ðàç â ãîä (72 %); 2 – 3 ðàçà â 
ãîä ïóòåøåñòâîâàòü ìîãóò ñåáå ïîçâîëèòü âñåãî 
ëèøü 17 %; è, ê ñîæàëåíèþ, 11 % îïðîøåííûõ 
«ïîòåíöèàëüíûõ êëèåíòîâ» íè ðàçó íå ñîâåðøàëè 
òóðèñòè÷åñêèå ïîåçäêè çà ðóáåæ, ñëåäîâàòåëü-
íî, ìû ìîæåì ãîâîðèòü î òîì, ÷òî íåîáõîäèìî 
ðàçâèòèå êëèåíòñêîé áàçû (17 %), òàê êàê íàøè 
êëèåíòû èìåþò âûñîêóþ çàðàáîòíóþ ïëàòó è 
ìîãóò ïîçâîëèòü ñåáå âûåçäû íà îòäûõ íå îäèí 
ðàç â ãîä, ÷òî áëàãîïðèÿòíî ñêàæåòñÿ íà ðàç-
âèòèè òóðèñòñêîé ôèðìû.

Áëàãîäàðÿ ñëåäóþùåìó âîïðîñó, êîòîðûé 
áûë çàäàí ðåñïîíäåíòàì («Êàêîé âèä îòäûõà 
Âû ïðåäïî÷èòàåòå?»), áûëè ïîëó÷åíû ñëåäó-
þùèå äàííûå (ñì. ðèñ. 5).

Èç äàííûõ äèàãðàììû ìû âèäèì, ÷òî íàè-
áîëüøåå ïðåäïî÷òåíèå ïîòðåáèòåëåé îòäàíî 
ïëÿæíîìó âèäó îòäûõà, òî åñòü 47 % îïðîøåí-
íûõ ïðåäïî÷èòàþò ëåæàòü íà ïëÿæå, çàãîðàòü. 
Äðóãèå æå 30 % îïðîøåííûõ ïðåäïî÷èòàþò 
ëå÷åáíî-îçäîðîâèòåëüíûé îòäûõ, òî åñòü ïî-
ñåùåíèå ðàçëè÷íîãî ðîäà ïðîöåäóð (ãðÿçåëå-
÷åíèå, àýðîòåðàïèÿ, ñîëåíûå êîìíàòû, ñïåëå-
îòåðàïèÿ, ïîñåùåíèå ìèíåðàëüíûõ èñòî÷íèêîâ 
è ïðî÷åå). Ïîçíàâàòåëüíûé âèä îòäûõà ïðåä-
ïî÷èòàþò 23 % îïðîøåííûõ ðåñïîíäåíòîâ, äëÿ 
êîòîðûõ âàæíî ïîñåùåíèå ýêñêóðñèé â ìåñòå 
(ñòðàíå) âðåìåííîãî ïðåáûâàíèÿ.

Èç îòðàæåííûõ äàííûõ äèàãðàììû ìû 
âèäèì, ÷òî, ïî ìíåíèþ 81 % (ìíåíèå áîëü-
øèíñòâà) îïðîøåííûõ ðåñïîíäåíòîâ, îïòè-
ìàëüíàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü òóðà ñîñòàâëÿåò 
7 – 10 äíåé è âñåãî ëèøü ó 9 % îïðîøåííûõ 
òóðïîåçäêà îáû÷íî ñîñòàâëÿåò 11 – 15 äíåé, 
ýòî ëþäè, èìåþùèå âûñîêèé ñðåäíåìåñÿ÷íûé 
äîõîä, à èìåííî áîëåå 51 òûñ. ðóá./ìåñ. (ñì. 
ðèñ. 6).

Ðèñ. 4. ×àñòîòà ïîñåùåíèé çàðóáåæíûõ ñòðàí

Ðèñ. 5. Ñåãìåíòàöèÿ ïîòðåáèòåëåé ïî ïðåäïî÷òåíèþ ïðîãðàììû òóðà
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Ñëåäóþùèé âîïðîñ – «Ñêîëüêî ìàêñèìóì 
Âû ãîòîâû ïîòðàòèòü íà íåäåëüíûé òóð, 
âêëþ÷àþùèé â ñåáÿ àâèàïåðåëåò, ïèòàíèå è 
ïðîæèâàíèå?» Áûëè ïîëó÷åíû äàííûå, îòðà-
æåííûå íà ðèñ. 7.

Èç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ìîæíî ñäåëàòü âûâîä 
î òîì, ÷òî ïðèåìëåìûé óðîâåíü öåíû äëÿ áîëü-

øèíñòâà ðåñïîíäåíòîâ (58 %), êîòîðóþ îíè 
ãîòîâû çàïëàòèòü çà êîìïëåêñíûé íåäåëüíûé 
îòäûõ, ñîñòàâëÿåò îò 50 äî 80 òûñÿ÷ ðóáëåé; 
33 % îïðîøåííûõ ãîòîâû çàïëàòèòü çà ñâîé 
íåäåëüíûé îòäûõ îò 80 äî 120 òûñÿ÷ ðóáëåé 
è âñåãî ëèøü 9 % ãîòîâû ïîòðàòèòü áîëåå 120 
òûñÿ÷ ðóáëåé.

            

Ðèñ. 6. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü òóðïîåçäêè                              Ðèñ. 7. Ñåãìåíòèðîâàíèå òîâàðíîãî ðûíêà 
                                                                                                                         (îïðåäåëåíèå óðîâíÿ öåí) 

Äàëåå ðåñïîíäåíòàì áûë çàäàí âîïðîñ íà 
âûÿâëåíèå ïîòðåáèòåëüñêèõ ïðåäïî÷òåíèé: «×òî 
Âû æäåòå îò ñâîåãî ïóòåøåñòâèÿ?» (ñì. ðèñ. 8).

Èç äàííûõ äèàãðàììû, ìû âèäèì, ÷òî äëÿ 
áîëüøèíñòâà ïîòåíöèàëüíûõ ïîòðåáèòåëåé 
îñíîâîïîëàãàþùèì â îòäûõå ÿâëÿþòñÿ ïðå-
èìóùåñòâåííî ñîëíöå, ìîðå, ïëÿæ (60 %). 
20 % îïðîøåííûõ ðåñïîíäåíòîâ æäóò îò ñâî-
åãî ïóòåøåñòâèÿ ÿðêèõ âïå÷àòëåíèé è íåçà-
áûâàåìûõ ýìîöèé. Çíàêîìèòüñÿ ñ êóëüòóðîé 

ñòðàíû è åå ìåñòíûìè æèòåëÿìè ïðåäïî÷èòà-
þò 10 %, à ïðàêòèêîâàòü íàâûêè èíîñòðàííîãî 
ÿçûêà – 7 % îïðîøåííûõ ðåñïîíäåíòîâ. È 
âñåãî ëèøü 3 % îïðîøåííûõ ïðåäïî÷èòàþò 
ñïîêîéíûé îòäûõ, ïðîãóëêè  ïî ãîðîäó è îñ-
ìîòð îñíîâíûõ äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòåé.

Çàòåì ðåñïîíäåíòàì áûë çàäàí âîïðîñ 
«Ãäå Âû óæå áûâàëè?», ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî, 
ìû âûÿñíèëè, êàêèå ñòðàíû ðàíåå íàø ïî-
òðåáèòåëü óæå ïîñåùàë (ñì. ðèñ. 9).

          

                   Ðèñ. 8. Òóðèñòñêèå ïðåäïî÷òåíèÿ è  ïîæåëàíèÿ                                         Ðèñ. 9. Ïîïóëÿðíûå 
                                                                                                                                                 òóðèñòñêèå íàïðàâëåíèÿ

Ñëåäîâàòåëüíî, èç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ìîæ-
íî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî áîëüøèíñòâî (33 
%) îïðîøåííûõ ðåñïîíäåíòîâ ðàíåå ïîñåùàëè 
ñòðàíû Àçèè, à èìåííî Òóðöèþ, 8,8 % îòäûõàëè 
íà Êèïðå. Â ñòðàíû Åâðîïû , à èìåííî â Ãðå-
öèþ – ñòðàíó ãåðîåâ è áîãîâ ïóòåøåñòâîâàëè 
17,7 %, 14,5 % ïîáûâàëè â Áîëãàðèè – ñòðàíå 
áåëûõ ëåáåäåé, à â ×åõèè – 10,4 %. Â ñòðàíàõ 
Àôðèêè, à èìåííî â Òóíèñå, ïîáûâàëî 15,6 % 
îïðîøåííûõ ðåñïîíäåíòîâ.

Ïîñëå òîãî êàê ìû âûÿñíèëè, ãäå íàøè 
îïðîøåííûå ðåñïîíäåíòû áûâàëè ðàíåå, 

ñëåäîâàë âîïðîñ № 11, êîòîðûé íàïðàâëåí 
íà óäîâëåòâîðåíèå ïîòðåáíîñòè â îòäûõå â 
ñòðàíå, ãäå ðàíåå íàø êëèåíò íå áûâàë, íî 
î÷åíü õîòåë áû òàì îêàçàòüñÿ (ñì. ðèñ. 10).

Òàêèì îáðàçîì, áîëüøèíñòâî îïðîøåííûõ 
ðåñïîíäåíòîâ õîòåëè áû ïîñåòèòü òàêèå ñòðàíû 
Åâðîïû, êàê Ôðàíöèÿ (23,5 %); Èòàëèÿ (18,9 %); 
Èñïàíèÿ (17,4 %), à òàêæå ñòðàíû Àçèè, òàêèå êàê 
Êèòàé (18 %); Òàèëàíä (13,6 %) è Âüåòíàì (8,5 %).

Íà âîïðîñ № 12 «Âû ïðåäïî÷òåòå òóðèçì 
äðóãèì âèäàì îòäûõà, åñëè...» áûëè ïîëó÷åíû 
ñëåäóþùèå îòâåòû.
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        Ðèñ. 10. Æåëàíèÿ ïîòðåáèòåëåé                           Ðèñ. 11. Ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà ïîâåäåíèå òóðèñòà

Èç äàííûõ äèàãðàììû ìû âèäèì, ÷òî îñíî-
âîïîëàãàþùèìè ôàêòîðàìè, êîòîðûå âëèÿþò 
íà ïðåäïî÷òåíèÿ ïîòðåáèòåëåé, ÿâëÿþòñÿ 
òàêèå ôàêòîðû, êàê äîõîä, áåçîïàñíîñòü è 
ïðèáàâëåíèå â ñåìüå. Òàê, áîëüøèíñòâî 
îïðîøåííûõ ðåñïîíäåíòîâ (53 %) îòâåòèëè, 
÷òî ïðåäïî÷òóò òóðèçì äðóãèì âèäàì îòäûõà, 
åñëè ó íèõ ñíèçèòñÿ äîõîä, ñëåäîâàòåëüíî, 
îíè ñìîãóò ïîêóïàòü ìåíüøå, ÷åì îáû÷íî. 
Äàëåå ìíåíèÿ ðåñïîíäåíòîâ ðàçäåëèëèñü 
ïðàêòè÷åñêè ïîïîëàì: îäíè îòêàæóòñÿ îò òó-
ðèçìà, åñëè çàðóáåæíûé îòäûõ ïîêàæåòñÿ èì 
íåáåçîïàñíûì (22 %), äðóãèå (25 %) – åñëè 
óâåëè÷èòñÿ êîëè÷åñòâî ÷åëîâåê â ñåìüå, òàêèì 
îáðàçîì, â ñîâîêóïíîñòè ïîòðåáèòåëü çà-
âèñèì îò äîõîäà, òàê êàê òóðèçì – ýòî òîâàð 
«ðîñêîøè», ñëåäîâàòåëüíî, ñíèæåíèå äîõîäà 
ìîæåò ïðèâåñòè ê ïàäåíèþ ïðîäàæ.

Ðåñïîíäåíòàì áûë çàäàí âîïðîñ «Ïëàíèðó-
åòå ëè Âû ìåíÿòü â áëèæàéøèå 3 ãîäà ìåñòî 

æèòåëüñòâà?» Áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå îò-
âåòû, îòðàæåííûå íà ðèñóíêå ïîä № 12.

Èç äàííûõ, îòðàæåííûõ íà äèàãðàììå, ìû 
âèäèì, ÷òî 87 % îïðîøåííûõ ðåñïîíäåíòîâ 
íå ïëàíèðóþò ìåíÿòü ñâîå ìåñòî æèòåëüñòâà 
êàê ìèíèìóì áëèæàéøèå òðè ãîäà. 10 % – 
ïëàíèðóþò ïåðååçä â äðóãîé ðàéîí ãîðîäà, 
ñëåäîâàòåëüíî, îíè ìîãóò íàéòè òóðàãåíòñòâî, 
êîòîðîå ðàñïîëàãàåòñÿ âáëèçè èõ äîìà. È 
âñåãî ëèøü 3 % ïëàíèðóþò ïåðååçä â äðóãîé 
ãîðîä, ñëåäîâàòåëüíî, ìû ìîæåì ãîâîðèòü î 
òîì, ÷òî ñ òî÷êè çðåíèÿ ìåñòîðàñïîëîæåíèÿ 
ïîòðåáèòåëÿ òóðôèðìû «Ãåîãðàôèÿ» äîðîãè 
îñòàíóòñÿ íåèçìåííûìè, åñòü âåðîÿòíîñòü 
òîãî, ÷òî ìîæåì ïîòåðÿòü 10 %, ýòî ãîâîðèò 
î òîì, ÷òî íåîáõîäèìî ìåíÿòü ìàðêåòèíãîâóþ 
ñòðàòåãèþ. 

Çàòåì ðåñïîíäåíòàì áûë çàäàí âîïðîñ: 
«Îæèäàåòñÿ ëè  â áëèæàéøèå 3 ãîäà óâåëè÷å-
íèå Âàøåãî äîõîäà?» (ñì. ðèñ. 13).

                

Ðèñ. 12. Ñìåíà ìåñòà æèòåëüñòâà
â ðàìêàõ ñîîòâåòñòâóþùåãî 

ãîðèçîíòà ïëàíèðîâàíèÿ

Ðèñ. 13. Óâåëè÷åíèå äîõîäà
â ðàìêàõ ñîîòâåòñòâóþùåãî 

ãîðèçîíòà ïëàíèðîâàíèÿ

Èç äàííûõ, îòðàæåííûõ íà äèàãðàììå, 
ìû âèäèì, ÷òî áîëüøèíñòâî îïðîøåííûõ 
ðåñïîíäåíòîâ, à èìåííî 93 %, â áëèæàéøèå 
òðè ãîäà íå ïëàíèðóþò óâåëè÷èâàòü ñâîé äî-
õîä, ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ðåàëüíûé 
äîõîä áóäåò ñîêðàùàòüñÿ ïîä âîçäåéñòâèåì 
èíôëÿöèè, òàê êàê íîìèíàëüíûé äîõîä íå 
óâåëè÷èâàåòñÿ; 7 % îïðîøåííûõ  îæèäàþò 
ïîâûøåíèÿ ïî ñëóæáå, ñëåäîâàòåëüíî, «æäóò» 
óâåëè÷åíèÿ çàðàáîòíîé ïëàòû.

Ñëåäóþùèé âîïðîñ, êîòîðûé áûë çàäàí 
ðåñïîíäåíòàì, – «Áóäåòå ëè Âû â áëèæàéøèå 
3 ãîäà óâåëè÷èâàòü Âàøè ðàñõîäû íà îòäûõ â 
âèäå òóðèçìà?» (ñì. ðèñ. 14).

Ñëåäîâàòåëüíî, èç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ìîæ-
íî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî áîëüøàÿ ÷àñòü 
îïðîøåííûõ íàìè ðåñïîíäåíòîâ íå ïëàíèðó-
åò óâåëè÷èâàòü ðàñõîäû íà îòäûõ (95 %), òî 

åñòü ïîäíèìàòü ñòîèìîñòü òóðà êàòåãîðè÷åñêè 
íåëüçÿ.

Çàêëþ÷èòåëüíûé âîïðîñ áëîêà áûë íàöåëåí 
íà îïðåäåëåíèå âîçìîæíîñòè óâåëè÷åíèÿ ñî-
ñòàâà ñåìüè (ñì. ðèñ. 15).

Òàêèì îáðàçîì, ìû âûÿñíèëè, ÷òî âñåãî 
ëèøü 15 % îïðîøåííûõ íàìè ðåñïîíäåíòîâ 
ïëàíèðóþò óâåëè÷åíèå ñîñòàâà ñåìüè, ñëå-
äîâàòåëüíî, íà òóðèçì îíè ñìîãóò ïîçâîëèòü 
ñåáå òðàòèòü ìåíüøå, ÷åì îáû÷íî. Áîëüøàÿ 
÷àñòü, à èìåííî 85 %, íå ïëàíèðóþò óâåëè-
÷åíèÿ ÷èñëåííîñòè ñîñòàâà ñåìüè (ôàêòîð 
ñòàáèëüíîñòè).

Ìû ïðîàíàëèçèðîâàëè ïîêóïàòåëÿ â îòíî-
øåíèè òåêóùåãî è ïðîãíîçèðóåìîãî ñîñòîÿíèÿ 
ïîêóïàòåëüñêîãî ïîâåäåíèÿ, â ñëåäóþùåì 
áëîêå ìû ïðîàíàëèçèðóåì îòíîøåíèå ïîòåíöè-
àëüíîãî ïîêóïàòåëÿ ê òóðôèðìå «Ãåîãðàôèÿ».
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Ðèñ. 14. Óâåëè÷åíèå ðàñõîäîâ íà îòäûõ                                       Ðèñ. 15. Óâåëè÷åíèå ñîñòàâà ñåìüè

Çàòåì ñëåäîâàë âîïðîñ, êàñàþùèéñÿ êîí-
êðåòíîé òóðèñòñêîé ôèðìû. Âîïðîñ çâó÷èò 
òàê: «Ïîëüçîâàëèñü ëè Âû óñëóãàìè òóðàãåíò-
ñòâà «Ãåîãðàôèÿ» ðàíåå?» 

Íà äèàãðàììå ìû ÷åòêî âèäèì, ÷òî èç 100 %
îïðîøåííûõ ðåñïîíäåíòîâ âñåãî ëèøü 30 % 
ïóòåøåñòâîâàëè îò äàííîé òóðèñòñêîé ôèðìû 
(ñì. ðèñ. 16).

Âîïðîñ № 18 â àíêåòå çàêëþ÷àëñÿ â âûÿñíå-
íèè èíôîðìàöèîííîãî èñòî÷íèêà, èç êîòîðîãî 

ìû óçíàëè î òóðàãåíòñòâå «Ãåîãðàôèÿ» (ñì. 
ðèñ. 17).

Èç äàííûõ, îòðàæåííûõ íà ðèñóíêå, ìû 
âèäèì, ÷òî èç òåõ 30 %, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ 
êëèåíòàìè òóðôèðìû «Ãåîãðàôèÿ», áîëüøèí-
ñòâî îïðîøåííûõ ïîëó÷àþò èíôîðìàöèþ èç 
èíòåðíåòà (67 %), îñòàëüíûå 33 % îïðîøåí-
íûõ ðåñïîíäåíòîâ îòâåòèëè, ÷òî ïîëó÷àþò 
èíôîðìàöèþ ïî ðåêîìåíäàöèè è ñîâåòàì 
ñâîèõ äðóçåé è çíàêîìûõ.

           
Ðèñ. 16. Àíàëèç ïîòðåáèòåëåé

Ðèñ. 17. Ïðåäïî÷òåíèÿ êëèåíòîâ òóðôèðìû «Ãåîãðàôèÿ»
 â îòíîøåíèè ðåêëàìíî-èíôîðìàöèîííûõ èñòî÷íèêîâ

  Çàêëþ÷èòåëüíûé âîïðîñ áûë íàïðàâëåí 
êîíêðåòíî òåì ðåñïîíäåíòàì, êîòîðûå ðàíåå 
óæå ïóòåøåñòâîâàëè îò òóðèñòñêîãî àãåíòñòâà 
«Ãåîãðàôèÿ» (30 %). 

Ðèñ. 18. Óäîâëåòâîðåííîñòü îáñëóæèâàíèåì

Îòñþäà ñëåäóåò, ÷òî íà äàííûé âîïðîñ åñòü 
êàê ïîëîæèòåëüíûå îòâåòû, òàê è îòðèöàòåëü-
íûå. Â öåëîì 30 % îïðîøåííûõ ðåñïîíäåíòîâ, 
ïóòåøåñòâóþùèõ îò òóðôèðìû «Ãåîãðàôèÿ», 
äîâîëüíû îáñëóæèâàíèåì â òóðôèðìå, òàê 
êàê âñåãî 13 % èç 30 % îïðîøåííûõ îöåíèëè 
îáñëóæèâàíèå êàê óäîâëåòâîðèòåëüíîå, íî ýòî 
íå çíà÷èò ïëîõî, à âñåãî ëèøü çíà÷èò òî, ÷òî 

ôèðìå åñòü êóäà ñòðåìèòüñÿ è ðàçâèâàòüñÿ 
(ñì. ðèñ. 18).

Äëÿ îïèñàíèÿ ìîäåëè ïîêóïàòåëüñêîãî ïî-
âåäåíèÿ ïîòðåáèòåëÿ óñëóã òóðôèðìû «Ãåî-
ãðàôèÿ» âîñïîëüçóåìñÿ ìåòîäèêîé ïîñòðîå-
íèÿ êîãíèòèâíîé ìîäåëè. Êîãíèòèâíàÿ ìîäåëü 
ïîêóïàòåëüñêîãî ïîâåäåíèÿ ïðåäñòàâëåíà ýòà-
ïàìè êîãíèòèâíîãî ïðîöåññà ôîðìèðîâàíèÿ 
íóæäû, ïîòðåáíîñòè, à òàêæå ïðåäñòàâëåíèé 
î ñïîñîáàõ è ñðåäñòâàõ èõ óäîâëåòâîðåíèÿ 
è àíàëèçà ïîëó÷åííîãî îïûòà. Òåõíè÷åñêè 
ìîäåëü ïðåäñòàâëÿåò òðè îñíîâíûõ óðîâíÿ 
êîãíèòèâíûõ ïðîöåññîâ: 1 óðîâåíü – ýòî ïðî-
öåññû ôîðìèðîâàíèÿ íóæäû è îôîðìëåíèå 
ïîòðåáíîñòè, çàïðîñà, 2 óðîâåíü – ïîèñê 
èíôîðìàöèè, àíàëèç  îñóùåñòâëåíèÿ âûáîðà 
â ïîëüçó îïðåäåëåííîé ôèðìû è ïðîäóêòà, 3 
óðîâåíü – óæå íåïîñðåäñòâåííîå ïîòðåáëåíèå 
è ïîòðåáèòåëüñêàÿ ðåôëåêñèÿ î âîçìîæíîñòè 
ïîâòîðåíèÿ ïîëîæèòåëüíîãî îïûòà (òàáë. 1).

Â ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ íóæäû ó ïîò-
ðåáèòåëÿ áóäåò ñêëàäûâàòüñÿ äâå  ìîäåëè 
ôîðìèðîâàíèÿ íóæäû ìóæñêîãî è æåíñêîãî 
ïîâåäåíèÿ. Ïîêóïàòåëè áîëåå ñòàðøåãî âîç-
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ðàñòà îñîçíàííî ïîäõîäÿò ê ñîâåðøåíèþ 
ïîêóïêè, èñõîäÿ èç âîçìîæíîñòåé ñåìåéíîãî 
áþäæåòà è ëè÷íîãî ïðåäïî÷òåíèÿ. Èõ çàäà÷à 
– îòäîõíóòü îò îñíîâíîé ïðîèçâîäñòâåííîé 
äåÿòåëüíîñòè, êàê ñëåäñòâèå, èíòåíñèâíîñòü 
ïîòðåáèòåëüñêîé àêòèâíîñòè áóäåò âîçíèêàòü 
ïî ìåðå ïðèáëèæåíèÿ îòïóñêîâ. 

Òàáëèöà 1
Ìîäåëü ïîâåäåíèÿ ïîòðåáèòåëÿ 

òóðôèðìû «Ãåîãðàôèÿ»

1 áëîê • Ôîðìèðîâàíèå íóæäû
• Ôîðìèðîâàíèå ïîòðåáíîñòè
• Ôîðìèðîâàíèå çàïðîñà

2 áëîê • Ïîèñê èíôîðìàöèè  î ïîòåíöèàëü-
íîì ïîñòàâùèêå çàïðàøèâàåìîé 
óñëóãè
• Àíàëèç ñîáðàííîé èíôîðìàöèè
• Âûáîð ôèðìû (ïîñòàâùèêà)
• Îáðàùåíèå â òó èëè  èíóþ ôèðìó
• Êîíêðåòèçàöèÿ óñëîâèé ñäåëêè, 
çàêëþ÷åíèå äîãîâîðà

3  áëîê • Ïðîöåññ  ïîòðåáëåíèÿ äàííîé 
óñëóãè
• Ðåôëåêñèÿ â îòíîøåíèè  êà÷åñòâà 
ïîòðåáëÿåìîé óñëóãè
• Çàêëþ÷åíèå î ïîçèòèâíîì è  íå-
ãàòèâíîì õàðàêòåðå ïîëó÷åííîãî 
îïûòà

Íàø òóðèñò «áþäæåòíûé», òàê êàê äîõîä îò-
íîñèòåëüíî íåâûñîêèé. Ýòî áóäåò ñêîâûâàòü 
ïîêóïàòåëÿ è îðèåíòèðîâàòü íà áîëåå áþäæåò-
íûå òóðèñòñêèå ïðîãðàììû. Âûåçæàþò îäèí ðàç 
â ãîä. Ïðåäïî÷èòàþò ïëÿæíûé âèä îòäûõà êàê 
ñàìûé äåøåâûé âàðèàíò ïèòàíèÿ, ïðîæèâàíèÿ 
è ïåðåëåòà. Ïðåäïî÷èòàþò îòäûõàòü 7 – 10 
äíåé, òî åñòü êîðîòêèå ïðîãðàììû. Íàø êëèåíò 
óùåìëÿåò ñåáÿ â òå÷åíèå ãîäà è êîïèò íà îòäûõ, 
÷òî ñîçäàåò íàïðÿæåíèå è ïîâûøàåò íåÿâíûå 
ýêîíîìè÷åñêèå èçäåðæêè ïîòðåáëåíèÿ ïðîäóê-
òà.   Âûõîäû ê Ñðåäèçåìíîìîðüþ, Êðàñíîìó è 
×åðíîìó ìîðÿì (ôîðìèðîâàíèå çàïðîñà). 

 Âòîðîé ýòàï ïðåäóñìàòðèâàåò ïîèñê èí-
ôîðìàöèè î ïîòåíöèàëüíîì ïîñòàâùèêå 
çàïðàøèâàåìûõ óñëóã. Áîëüøèíñòâî íàøèõ 
îïðîøåííûõ ðåñïîíäåíòîâ (67 %), êîòîðûå 
óæå ÿâëÿþòñÿ êëèåíòàìè òóðôèðìû «Ãåîãðà-
ôèÿ», ïîëó÷àþò ñâåäåíèÿ èç ñðåäñòâ ìàññîâîé 
èíôîðìàöèè (ÑÌÈ), à èìåííî ïîñðåäñòâîì 
èíòåðíåòà, îñòàëüíûå 33 % ïðåäïî÷èòàþò 
ïîëó÷àòü èíôîðìàöèþ ïî ðåêîìåíäàöèÿì è 
ñîâåòàì äðóçåé è çíàêîìûõ. Ïîñëå òîãî êàê âñÿ 
íåîáõîäèìàÿ èíôîðìàöèÿ ñîáðàíà, ïåðåõîäèì 
ê àíàëèçó ýòîé èíôîðìàöèè. Ïðîàíàëèçèðîâàâ 
åå, äåëàåì âûáîð â ïîëüçó êàêîé-ëèáî ôèðìû 

(ïîñòàâùèêà). Çàòåì îáðàùàåìñÿ â âûáðàííóþ 
íàìè ôèðìó, êîíêðåòèçèðóåì óñëîâèÿ ñäåëêè 
è çàêëþ÷àåì äîãîâîð.

Â ïðîöåññå ïîòðåáëåíèÿ òóðôèðìà «Ãåî-
ãðàôèÿ» ïîëó÷àåò îòçûâû. Àíàëèçèðóåò íà íå-
ñîîòâåòñòâèå, åñëè òàêîâîå áûëî îáíàðóæåíî, 
èëè íà ñîîòâåòñòâèå. Ïîñëå ïåðâè÷íîé ðåô-
ëåêñèè ïðîèñõîäèò ÷óâñòâåííîå âîñïðèÿòèå 
òóðèñòñêîãî ïðîäóêòà (âêóñîâîå, çðèòåëüíîå, 
îáîíÿòåëüíîå  è äðóãèå). Âûÿâëÿåì, äîâîëüíû 
èëè íåäîâîëüíû îáñëóæèâàíèåì.

Áîëüøàÿ ÷àñòü ïîòðåáèòåëåé âîçâðàùàþò-
ñÿ, îáðàùàåòñÿ âíîâü.

Ê ñîæàëåíèþ, ñ òå÷åíèåì âðåìåíè ïîêó-
ïàòåëüñêîå ïîâåäåíèå ìåíÿåòñÿ ïîä âîçäåé-
ñòâèåì íåñòàáèëüíîñòè ôàêòîðîâ âíåøíåãî 
îêðóæåíèÿ ïîêóïàòåëÿ. Â ðàìêàõ ïðîâîäèìîãî 
èññëåäîâàíèÿ ìû óòî÷íèëè, êàêîâû ëè÷íûå 
ñóáúåêòèâíûå ïðåäñòàâëåíèÿ îá óñëîâèÿõ 
ïîêóïàòåëüñêîãî ïîâåäåíèÿ â ïåðñïåêòèâå 
íà 3 ãîäà èìåþò ïîêóïàòåëè óñëóã òóðôèðìû 
«Ãåîãðàôèÿ», â ïåðâóþ î÷åðåäü ìû îáðàòèëè 
âíèìàíèå íà ôàêòîðû, ôîðìèðóþùèå íóæäó, 
ïîòðåáíîñòü è çàïðîñ.

Íàèáîëåå ñèëüíûì ôàêòîðîì, âëèÿþùèì íà 
ôîðìèðîâàíèå çàïðîñà è ïîòðåáíîñòè, ÿâëÿåòñÿ  
äîõîä. Â áëèæàéøèå òðè ãîäà ïî ñóáúåêòèâíûì 
îöåíêàì ïîòðåáèòåëåé äîõîä íå èçìåíèòñÿ ó 
93 % è âñåãî ëèøü 3 % îæèäàþò ïîâûøåíèå ïî 
ñëóæáå. Òàêèì îáðàçîì, â óñëîâèÿõ èíôëÿöè-
îííûõ ïðîöåññîâ ðåàëüíûé äîõîä áóäåò ñîêðà-
ùàòüñÿ, ÷òî èçìåíèò ïîêóïàòåëüñêîå ïîâåäåíèå 
â ôîðìèðîâàíèè çàïðîñà â ñòîðîíó åùå áîëü-
øåé «áþäæåòèçàöèè» çàïðàøèâàåìîãî ïðîäóê-
òà. Îäíàêî íåñêîëüêî óòåøàåò òîò ôàêò, ÷òî â 
òå÷åíèå áëèæàéøèõ  òðåõ ëåò íå áóäåò ìåíÿòüñÿ 
ñîñòàâ ñåìüè, ÷òî íå ïðèâåäåò ê ðîñòó àâòîíîì-
íûõ ðàñõîäîâ èçó÷àåìûõ äîìàøíèõ õîçÿéñòâ. 
Òóðû ïî êîëè÷åñòâåííîìó ñîñòàâó ìåíÿòüñÿ íå 
áóäóò. Ìåñòî æèòåëüñòâà áóäóò ìåíÿòü â ðàìêàõ 
ãîðîäà 10 %, íåñìîòðÿ íà ïëîùàäü, âñå æå îò-
íîñèòåëüíî èçäåðæêè íà ïðèîáðåòåíèå òóðîâ â 
«Ãåîãðàôèè» äëÿ äàííûõ êëèåíòîâ âîçðàñòóò. Â 
ñâîþ î÷åðåäü ýòî ìîæåò ñïðîâîöèðîâàòü îòêàç 
îò óñëóã «Ãåîãðàôèè» ñ òî÷êè çðåíèÿ óäîáñòâà 
áîëåå áëèçêîãî ðàñïîëîæåíèÿ àãåíòñòâà. Íå-
îáõîäèìà ðàçðàáîòêà äîïîëíèòåëüíûõ ìåð ïî 
óäåðæàíèþ äàííûõ êëèåíòîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ìû ìîæåì êîíñòàòèðîâàòü 
ôàêò äîñòàòî÷íî ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé â 
ïîêóïàòåëüñêîì  ïîâåäåíèè íà ýòàïàõ ôîð-
ìèðîâàíèÿ ïîòðåáíîñòè è çàïðîñà, à òàêæå 
âûáîðà è àíàëèçà òóðèñòñêîé ôèðìû  â ðàìêàõ 
ïðèâåäåííîé êîãíèòèâíîé ìîäåëè ïîêóïà-
òåëüñêîãî ïîâåäåíèÿ òóðôèðìû «Ãåîãðàôèÿ».

ÑÏÈÑÎÊ ËÈÒÅÐÀÒÓÐÛ

1. Âàñèëüåâ Ã. À., Ëåáåäåâà Î. À., Âàñèëüåâ À. Ã. Ïîâåäåíèå ïîòðåáèòåëåé. – Ýëåêòðîí. 
òåêñòîâûå äàííûå. – Ì. : ÞÍÈÒÈ-ÄÀÍÀ, 2012. – 239 c. – 978-5-238-01280-3. – Ðåæèì 
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ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÛÉ ÒÓÐÈÇÌ 
ÍÀ ÐÛÍÊÅ ÑÎËÈÊÀÌÑÊÀ

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ðàñêðûâàþòñÿ âîïðîñû ñîñòîÿíèÿ ðûíêà îáðàçîâàòåëüíîãî òóðèçìà ã. 
Ñîëèêàìñêà. Äàåòñÿ àíàëèç ñïðîñà è ïðåäëîæåíèÿ. Îïðåäåëÿþòñÿ îñîáåííîñòè ñïðîñà íà îá-
ðàçîâàòåëüíûå òóðû â ãîðîäå Ñîëèêàìñêå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðûíîê; îáðàçîâàòåëüíûå òóðû; ñïðîñ; ïðåäëîæåíèå; ãîðîä Ñîëèêàìñê.

Abstract. The article reveals the issues of the state of the educational tourism market in Solikamsk. 
The analysis of supply and demand is given. Specific features of demand for educational tours in the 
city of Solikamsk are determined.

Keywords: market; educational tours; demand; offer; the city of Solikamsk.

Ïîïóëÿðíîñòü îáðàçîâàòåëüíîãî òóðèçìà 
ðàñòåò ñ êàæäûì ãîäîì, è âñå áîëüøå ëþäåé 
ñïåøàò ïîëó÷èòü îáðàçîâàíèå â îäíîì èç 
ïðåñòèæíûõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé, ïðîéòè ñïå-
öèàëèçèðîâàííûå êóðñû èëè ñòàæèðîâêó çà 
ãðàíèöåé, ïîâûñèòü ñâîé èíòåëëåêòóàëüíûé 
è îáùåîáðàçîâàòåëüíûé óðîâåíü. Îñîáåííî 
âàæíî, ÷òî â òàêîì òóðå Âû ìîæåòå è îòäû-
õàòü, è îáó÷àòüñÿ. Ýòî ÿâëÿåòñÿ îãðîìíûì 
ïðåèìóùåñòâîì îáðàçîâàòåëüíîãî òóðèçìà – 
îí ïîçâîëÿåò ïóòåøåñòâåííèêó ðåøàòü ñðàçó 
íåñêîëüêî çàäà÷ – è óëó÷øàòü ñâîè çíàíèÿ, 
è îòäûõàòü, è íàñëàæäàòüñÿ ýêñêóðñèÿìè ïî 
ñòðàíå [1].

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïî ïðîåêòèðîâàíèþ 
îáðàçîâàòåëüíûõ òóðîâ íàïèñàíî î÷åíü ìíîãî 
ðàáîò òàêèìè àâòîðàìè, êàê È. À. Êîëåñíèêîâà, 
Þ. Ñ Êîíñòàíòèíîâà, Ñ. Æèòåíåâ, Ñ. Ã. Ïÿòêîâà, 
Ò. Â. Ïîíîìàðåâà, Ì. Â. Ñîêîëîâà, Î. Îïóòèí, 
ïî-ïðåæíåìó îùóùàåòñÿ íåõâàòêà çíàíèé â 
âîïðîñå ñîçäàíèÿ îáðàçîâàòåëüíûõ òóðîâ 
ìóíèöèïàëüíûìè áþäæåòíûìè ó÷ðåæäåíèÿìè 
â óñëîâèÿõ ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè 
[2, 3].

Â íàøåé ñòàòüå ìû ïîñòàðàåìñÿ îïðåäå-
ëèòü, áóäóò ëè âîñòðåáîâàíû îáðàçîâàòåëü-
íûå òóðû íà ðûíêå ã. Ñîëèêàìñêà. 

Íàìè áûëî ïðîàíàëèçèðîâàíî ïðåäëîæå-
íèå íà ðûíêå îáðàçîâàòåëüíûõ òóðîâ ã. Ñî-
ëèêàìñêà. Äàííîå ïðåäëîæåíèå ìû ìîæåì 
âèäåòü â òàáëèöå 1.

Íà îñíîâå äàííîãî àíàëèçà ìû âèäèì, ÷òî 
ïðåäëîæåíèÿ òóðèñòè÷åñêèõ ôèðì ã. Ñîëè-
êàìñêà îäíîòèïíû. Íåîáõîäèìî ðàñøèðÿòü 
àññîðòèìåíò óñëóã, êîòîðûå ïðåäëàãàþò òó-
ðèñòè÷åñêèå ôèðìû, äëÿ ïðèâëå÷åíèÿ íîâûõ 
êëèåíòîâ. 

Íà îñíîâàíèè ñäåëàííûõ âûâîäîâ ìû ðå-
øèëè ïðîâåñòè àíêåòèðîâàíèå, ÷òîáû óçíàòü 
âîñòðåáîâàííîñòü îáðàçîâàòåëüíûõ òóðîâ 
ñðåäè íàñåëåíèÿ ã. Ñîëèêàìñêà.

Íàìè áûëî îïðîøåíî 100 ðåñïîíäåíòîâ, 
50 èç êîòîðûõ – äåòè, òàê êàê èõ ìíåíèå òîæå 
âàæíî. Ýòèì äâóì âîçðàñòíûì êàòåãîðèÿì 
áûëè ïðåäëîæåíû âîïðîñû ñ âàðèàíòàìè 
îòâåòîâ.

Íà âîïðîñ № 1 «Ïðèâëåêàåò ëè âàñ îáðàçî-
âàòåëüíûé òóðèçì?» áûëè ïîëó÷åíû îòâåòû, 
êîòîðûå ïðåäñòàâëåíû íà ðèñ. 2.

Íà äàííîé äèàãðàììå ìû âèäèì, ÷òî îá-
ðàçîâàòåëüíûé òóðèçì ïîëüçóåòñÿ ïîïóëÿð-
íîñòüþ. Èñõîäÿ èç ýòîãî, ìîæíî ñäåëàòü 
âûâîä î òîì, ÷òî ðàçðàáîòàííûé òóð áóäåò 
ïðèâëåêàòåëåí äëÿ ïîòðåáèòåëÿ.

2. Êîðîòêîâ À. Â. Ìàðêåòèíãîâûå èññëåäîâàíèÿ : ó÷åáíîå ïîñîáèå. – Ýëåêòðîí. òåêñòîâûå 
äàííûå. – Ì. : ÞÍÈÒÈ-ÄÀÍÀ, 2012. – 304 c. – 5-238-00810-4. – Ðåæèì äîñòóïà: http://
www.iprbookshop.ru/10519.html

3. Íàóìîâ Â. Í. Ìîäåëè ïîâåäåíèÿ ïîòðåáèòåëåé â ìàðêåòèíãîâûõ ñèñòåìàõ: ó÷åáíîå ïîñî-
áèå / ïîä ðåä. çàñë. äåÿò. íàóêè ÐÔ, ä-ðà ýêîí. íàóê, ïðîô. Ã. Ë. Áàãèåâà. – ÑÏá.: Èçä-âî 
ÑÏáÃÓÝÔ, 2009. – 240 ñ.
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Òàáëèöà 1

Àíàëèç ïðåäëîæåíèÿ ðûíêà (ã. Ñîëèêàìñê)

Íàçâàíèå 
òóðôèðìû

Àäðåñ
 òóðôèðìû Òóðû äëÿ øêîëüíûõ ãðóïï

«Ãåîãðàôèÿ» Óë. Ñîâåòñêàÿ,  56/2

Ïîçíàâàòåëüíûé òóð:
Òóð â Ñàíêò-Ïåòåðáóðã;
Òóð â Êàçàíü 
Ðàçâëåêàòåëüíûé òóð:
Òóð â Åêàòåðèíáóðã;
Òóð â Ìîñêâó

«Çåëëà-Òóð» Óë. Ñîâåòñêàÿ 56/4, îô. 22 è  
23

Ïîçíàâàòåëüíûé òóð:
Òóð â Âñåâîëîäî-Âèëüâó;
Òóð â ×åðäûíü.

«Ñàêâîÿæ» Óë.Ñîâåòñêàÿ,  53

Ïîçíàâàòåëüíûé òóð:
Òóð â Ñàíêò-Ïåòåðáóðã;
Òóð â Êàçàíü;
Ðàçâëåêàòåëüíûé òóð:
Òóð â Åêàòåðèíáóðã

«Àðãî» Óë.Íàáåðåæíàÿ 125 Ïîçíàâàòåëüíûé òóð:
Òóð â ×åðäûíü

«Ìàíäàðèí» Óë. 20 ëåò Ïîáåäû,  ä. 121, îô. 
427

Ðàçâëåêàòåëüíûé òóð:
Òóð â Êàçàíü;
Òóð â Åêàòåðèíáóðã

«Anex Tour» Óë. Íàáåðåæíàÿ, 105

Ðàçâëåêàòåëüíûé òóð:
Òóð â Åêàòåðèíáóðã
Ïîçíàâàòåëüíûé òóð:
Òóð â Êàçàíü;
Òóð â Ñàíêò-Ïåòåðáóðã;
Òóð â Ìîñêâó

Íà âîïðîñ № 2 «Êàêóþ ôîðìó îðãàíèçàöèè 
ïðåäïî÷èòàåòå â îáðàçîâàòåëüíîì òóðå?» 
áûëè äàíû îòâåòû, ïðåäñòàâëåííûå íà ðè-
ñóíêå 3 .

Èñõîäÿ èç äàííûõ íà äèàãðàììå, ìû âèäèì, 
÷òî áîëåå âîñòðåáîâàííîé ÿâëÿåòñÿ òàêàÿ ôîðìà 
îðãàíèçàöèè êàê – ýêñïåäèöèÿ. Ìîæíî ñäåëàòü 
âûâîä î òîì, ÷òî íà ðûíêå òóðèñòñêèõ óñëóã äàí-
íàÿ ôîðìà íå ïðåäñòàâëåíà â øèðîêîì ôîðìàòå.

       

Ðèñ. 2. Ïðèâëåêàòåëüíîñòü 
îáðàçîâàòåëüíîãî òóðèçìà 

Ðèñ. 3. Ôîðìà îðãàíèçàöèè  îáðàçîâàòåëüíîãî òóðà

Íà âîïðîñ № 3 «Â êàêîé ïðåäìåòíîé îáëàñòè 
èíòåðåñåí îáðàçîâàòåëüíûé òóð?» ïîëó÷åíû îò-
âåòû, ïðåäñòàâëåííûå íà ðèñóíêå 4.

Íà äàííîì ðèñóíêå ìû âèäèì, ÷òî áîëüøåé 
ïîïóëÿðíîñòüþ â ïðåäìåòíîé îáëàñòè ÿâëÿåòñÿ 
èñòîðèÿ, íà îñíîâàíèè ÷åãî ìû ìîæåì ñäåëàòü 
âûâîä î òîì, ÷òî òóðèñòñêèé ïðîäóêò äîëæåí 
ñîäåðæàòü â ñåáå èñòîðè÷åñêóþ òåìàòèêó.

Íà âîïðîñ № 4 «Ñêîëüêî Âû ãîòîâû çàïëàòèòü 
çà îáðàçîâàòåëüíûé òóð?» áûëè äàíû îòâåòû, 
ïðåäñòàâëåííûå íà ðèñóíêå 5.

Íà äàííîì ðèñóíêå ìû âèäèì, ÷òî ïðèåì-
ëåìîé öåíîé íà ðûíêå îáðàçîâàòåëüíûõ òóðîâ 
ÿâëÿåòñÿ äèàïàçîí îò 3000 äî 4000 ðóáëåé. 
Èñõîäÿ èç ýòîãî, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, 
÷òî äàííàÿ öåíà ÿâëÿåòñÿ îïòèìàëüíîé â âû-
áîðå îáðàçîâàòåëüíûõ òóðîâ. 

Ìîæíî òàêæå ñêàçàòü, ÷òî 30 % îïðàøè-
âàåìûõ ïðåäïî÷èòàþò òóðû îò 1000 äî 2000 
ðóáëåé, 10 % ðåñïîíäåíòîâ – îò 2000 äî 3000 
ðóáëåé, 60 % – îò 3000 äî 4000 ðóáëåé.
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Ðèñ. 4. Ïðåäìåòíàÿ îáëàñòü Ðèñ. 5. Ïðåäïî÷òåíèå â öåíå 
çà îáðàçîâàòåëüíûé òóð

  Íà âîïðîñ №  5 «Ñêîëüêî äíåé äîëæåí áûòü 
îáðàçîâàòåëüíûé òóð?» áûëè ïîëó÷åíû ñëå-
äóþùèå ðåçóëüòàòû.    

Íà ðèñóíêå 6 ìû âèäèì, ÷òî îïòèìàëüíàÿ 
ïðîäîëæèòåëüíîñòü îáðàçîâàòåëüíîãî òóðà – 
2 äíÿ. Èñõîäÿ èç ýòîãî, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä 
î òîì, ÷òî äàííûé ïðîìåæóòîê âðåìåíè ïîëíî-
ñòüþ óäîâëåòâîðÿåò ïîòðåáíîñòè ïîòðåáèòåëÿ 
â ñïðîñå íà äàííûé ïðîäóêò.

Òàêèì îáðàçîì, ìû ïîëó÷èëè ñëåäóþùèå 
ðåçóëüòàòû: 2 äíÿ – 60%, 3 äíÿ – 20 %, 5 
äíåé – 20 %.

Íà âîïðîñ № 6 «Èíòåðåñíî ëè áûëî áû âàì 
âñòðåòèòüñÿ ñ èñòîðè÷åñêèìè ïåðñîíàæàìè 15 
– 16 âåêîâ?» áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå îòâåòû. 

Íà ðèñóíêå 7 ìû âèäèì, ÷òî ïîòðåáèòåëü 
ïîëíîñòüþ çàèíòåðåñîâàí â ïîäîáíîì ïðå-
ïîäíîíåñåíèè ÷àñòè ïðîäóêòà, íà îñíîâàíèè 
÷åãî ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî äàííàÿ 
àíèìàöèîííàÿ ïðîãðàììà ðàçíîîáðàçèò 
ýêñêóðñèîííûé ïðîöåññ. Ïîëó÷àåì ñëåäóþ-
ùèå ïîêàçàòåëè: «Äà» – 70 %, «Íåò» – 30 %, 
âñòðå÷à ñ èñòîðè÷åñêèìè ïåðñîíàæàìè áóäåò 
èíòåðåñíà.

                                       

Ðèñ. 6.  Ïðåäïî÷òåíèÿ â ïðîäîëæèòåëüíîñòè
îáðàçîâàòåëüíîãî òóðà

Ðèñ. 7.  Çàèíòåðåñîâàííîñòü â àíèìàöèè  
â îáðàçîâàòåëüíîì òóðå

Íà âîïðîñ № 8 «Íà âàø âçãëÿä, êàêîé 
êàòåãîðèè ëèö áóäåò èíòåðåñåí è ïîëåçåí 
îáðàçîâàòåëüíûé òóð?» áûëè ïîëó÷åíû ñëåäó-
þùèå ðåçóëüòàòû. Ñðåäè îòâåòîâ øêîëüíèêè 
ñîñòàâèëè – 40 %, ñòóäåíòû – 30 %, ðàáîòíèêè 
– 20 %, ïåíñèîíåðû –10 %.  Èñõîäÿ èç ýòîãî, 
ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ðàçðàáàòû-
âàåìûé íàìè òóð áóäåò âîñòðåáîâàí ó òàêîé 
öåëåâîé àóäèòîðèè, êàê øêîëüíèêè.

Íà âîïðîñ № 9 «Óêàæèòå, ïîæàëóéñòà, Âàø 
âîçðàñò» ïîëó÷èëè ðåçóëüòàòû, êîòîðûå ïðåä-
ñòàâëåíû íà ðèñóíêå 9.

Ïî äàííîé äèàãðàììå ìû âèäèì, ÷òî âîç-
ðàñòíàÿ êàòåãîðèÿ îïðîøåííûõ «Äî 18 ëåò» 
–10 %, «Îò 18 äî 35 ëåò» – 50 %, «Îò 35 äî 55 
ëåò» – 30 %, «Áîëåå 55 ëåò» –10 %. Äàííûé 
ïðîäóêò áóäåò âîñòðåáîâàí ó äàííîé âîçðàñò-
íîé êàòåãîðèè. 
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Ðèñ. 8.  Öåëåâàÿ àóäèòîðèÿ Ðèñ. 9.  Âîçðàñò îïðîøåííûõ

Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííîãî íàìè ñîöè-
îëîãè÷åñêîãî îïðîñà ìû ìîæåì ñîñòàâèòü 
ïîðòðåò ïîòåíöèàëüíîãî ïîòðåáèòåëÿ òóðèñò-
ñêîãî ïðîäóêòà. Äàííûì ïîòðåáèòåëåì áóäåò 
ÿâëÿòüñÿ øêîëüíèê, òóð êîòîðîãî äîëæåí 

ñîñòàâëÿòü 2 äíÿ, ñ ýëåìåíòàìè òåàòðàëèçî-
âàííîé ïðîãðàììû ñ îïîðîé íà èñòîðèþ, öåíà 
êîòîðîãî äîëæíà áûòü â äèàïàçîíå îò 3000 
ðóáëåé äî 4000 ðóáëåé.
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ÝÊÑÊÓÐÑÈÈ ÏÎ ÈÑÒÎÐÈÈ ÑÑÑÐ 
ÍÀ ÐÛÍÊÅ ÃÎÐÎÄÀ ÑÎËÈÊÀÌÑÊÀ 

Àííîòàöèÿ. Â äàííîé ñòàòüå ïðèâîäÿòñÿ ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ðûíêà ýêñêóðñèîííûõ óñëóã 
ãîðîäà Ñîëèêàìñêà ñ öåëüþ ðàçðàáîòêè è ïðîâåäåíèÿ ýêñêóðñèé îá èñòîðèè ÑÑÑÐ. Èçó÷åíû 
ðûíî÷íàÿ íèøà, ïîòðåáèòåëüñêèå õàðàêòåðèñòèêè ïðîäóêòà, ïîðòðåò ïîòðåáèòåëÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðûíîê; ýêñêóðñèè  ïî èñòîðèè  ÑÑÑÐ; ñïðîñ; Ñîëèêàìñê; ïîòðåáèòåëü. 
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Abstract. The results of the survey of the market of excursion services in the city of Solikamsk are 
presented in order to develop and conduct excursions about the history of the USSR. Market niche, 
consumer characteristics of the product, consumer portrait were studied.

Keywords: market; excursions to the history of the USSR; demand; Solikamsk; consumer.

Èññëåäîâàíèå ðûíêà ÿâëÿåòñÿ ñàìûì ïî-
ïóëÿðíûì íàïðàâëåíèåì â ìàðêåòèíãîâûõ 
èññëåäîâàíèÿõ. Îíî ïðîâîäèòñÿ ñ öåëüþ 
ïîëó÷åíèÿ èíôîðìàöèè î ðûíî÷íûõ óñëîâèÿõ 
äëÿ îïðåäåëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè ïðåäïðèÿòèÿ. 
Áåç èññëåäîâàíèÿ ðûíêà íåâîçìîæíî ñîáðàòü, 
ïðîàíàëèçèðîâàòü è ñîïîñòàâèòü èíôîðìà-
öèþ, íóæíóþ äëÿ ïðèíÿòèÿ âàæíûõ ðåøåíèé, 
êîòîðûå ñâÿçàíû ñ äåÿòåëüíîñòüþ íà ðûíêå, 
âûáîðîì ðûíêà, îïðåäåëåíèåì îáúåìà ïðî-
äàæ, ïðîãíîçèðîâàíèåì è ïëàíèðîâàíèåì 
ðûíî÷íîé äåÿòåëüíîñòè.

Îáúåêòîì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ 
òåíäåíöèè ñïðîñà íà ðûíêå ýêñêóðñèîííûõ 
óñëóã ã. Ñîëèêàìñêà. Èññëåäîâàíèå ïîòðåáè-
òåëåé ïîçâîëèò îïðåäåëèòü è èçó÷èòü êîìïëåêñ 
ôàêòîðîâ, êîòîðûìè ðóêîâîäñòâóþòñÿ ïîòåí-
öèàëüíûå ýêñêóðñàíòû ïðè âûáîðå ýêñêóðñèè. 
Äàííûé àíàëèç ïîìîæåò íàì âïîñëåäñòâèè äî-
ðàáîòàòü èäåè è ïðåäëîæåíèÿ, êîòîðûå ìîãóò 
áûòü ðåàëèçîâàíû, íî ïîêà íå èñïîëüçóþòñÿ 
íè îäíèì òóðèñòñêèì àãåíòñòâîì.

Íà ïåðâîì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ ðûíêà ýêñ-
êóðñèîííûõ óñëóã â Ñîëèêàìñêå áûë ïðîâåäåí 
àíàëèç ïðåäëàãàåìûõ â ãîðîäå ýêñêóðñèé. 
Ýêñêóðñèîííîå ïðåäëîæåíèå – ýòî ñîâîêóï-
íîñòü ýêñêóðñèîííûõ ïðîäóêòîâ îïðåäåëåííîé 
öåíû, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ íà òóðèñòñêîì ðûíêå 
è ìîãóò áûòü ïðîäàíû ïðîäàâöàìè-ïðîèç-
âîäèòåëÿìè. Àíàëèç ñàéòîâ òóðèñòè÷åñêèõ 
ôèðì, ñòðàíèö ñîöèàëüíûõ ñåòåé, ãàçåò è 
áóêëåòîâ ïîêàçàë, ÷òî íà ñîëèêàìñêîì ðûíêå 
íà 2018 ãîä ñóùåñòâóåò 27 òóðèñòñêèõ ôèðì, 
èç êîòîðûõ òîëüêî 5 ïðåäëàãàþò ýêñêóðñèîí-
íûå óñëóãè. Ïîñëå èçó÷åíèÿ ýêñêóðñèîííûõ 
ïðîãðàìì, êîòîðûå ïðåäëàãàþò ôèðìû, áûëî 
âûÿâëåíî, ÷òî ëèøü 3 ôèðìû çàíèìàþòñÿ 
îðãàíèçàöèåé ýêñêóðñèîííûõ ìàðøðóòîâ íà 
èñòîðè÷åñêóþ òåìàòèêó, âêëþ÷àþùèõ îáúåêòû 
èñòîðèêî-êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ è ñîâåòñêîãî 
ïðîøëîãî. Ñîëèêàìñê ñîõðàíèë â ñâîåé öåí-
òðàëüíîé ÷àñòè àðõèòåêòóðíî-ïëàíèðîâî÷íûå 
îáðàçîâàíèÿ ïðîøëûõ ñòîëåòèé, èñòîðèêî-
àðõèòåêòóðíûé àíñàìáëü è íåïîâòîðèìûé â 
ñâîåì îáëèêå ëàíäøàôò. Ôèðìû, çàíèìàþ-
ùèåñÿ ðàçðàáîòêîé è ðåàëèçàöèåé èñòîðè-
÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè, èìåþò ýêñêóðñèè ïî 
ñëåäóþùèì îáúåêòàì: ïàìÿòíèêè èñòîðèè è 
êóëüòóðû, ïàìÿòíèêè àðõèòåêòóðû è ãðàäî-
ñòðîèòåëüñòâà, öåðêâè, çäàíèÿ, ñâÿçàííûå 
ñ èñòîðè÷åñêèìè ñîáûòèÿìè, ñêóëüïòóðíûå 
ïàìÿòíèêè â ÷åñòü çíàìåíèòûõ ëþäåé, ýêñïî-
çèöèè êðàåâåä÷åñêîãî ìóçåÿ.

Àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî ñîëèêàìñêèå ôèðìû 
òàêæå ñîñòàâëÿþò ýêñêóðñèè íåïîñðåäñòâåííî 
ïîä êîíêðåòíîãî çàêàç÷èêà. Ôèðìà "Çåëëà-

òóð" çàÿâèëà î ôîðìèðîâàíèè èíäèâèäóàëü-
íûõ òóðîâ; "Âåðõíåêàìüå" – î âîçìîæíîñòè 
èíäèâèäóàëüíîãî ýêñêóðñèîííîãî îáñëóæè-
âàíèÿ íà òðàíñïîðòå çàêàç÷èêà. Òàêèì îá-
ðàçîì, äàííûå ôèðìû ó÷èòûâàþò ïîæåëàíèÿ 
çàêàç÷èêà.

Èç âñåãî âûøåèçëîæåííîãî ìîæíî ñäåëàòü 
âûâîä î òîì, ÷òî òåððèòîðèÿ Ñîëèêàìñêà 
ëèøü ÷àñòè÷íî îõâàòûâàåòñÿ ýêñêóðñèîííûì 
îáñëóæèâàíèåì èñòîðè÷åñêîãî ñîäåðæàíèÿ, 
à ñîâåòñêîå ïðîøëîå ïðåäñòàâëåíî êðàéíå 
îáçîðíî. Ïðåäïîëàãàåì, ÷òî íàøà ýêñêóðñèÿ 
"Ïóòåøåñòâèå â ÑÑÑÐ" íà óðîâíå ïðåäëîæåíèÿ 
îòñóòñòâóåò, è ýòî äàåò íàì âîçìîæíîñòü óäîâ-
ëåòâîðèòü çàïðîñû ëþáîãî ýêñêóðñàíòà, íóæ-
äàþùåãîñÿ â íîñòàëüãè÷åñêèõ âïå÷àòëåíèÿõ.

Âòîðîé ýòàï èññëåäîâàíèÿ – ýòî àíàëèç 
ñïðîñà íà ïðåäìåò âîñòðåáîâàííîñòè äàí-
íîé òåìàòèêè. Èññëåäîâàíèå ðûíêà òóðèñò-
ñêî-ýêñêóðñèîííûõ ãîðîäîâ Âåðõíåêàìñêîãî 
ðåãèîíà Ïåðìñêîãî êðàÿ áûëî ïðîâåäåíî ñ 
ïîìîùüþ ñîöèîëîãè÷åñêîãî îïðîñà. Îïðîñ 
áûë îðãàíèçîâàí â ïåðèîä ñ 1 ïî 25 äåêàáðÿ 
2017. Ìåòîä îïðîñà – àíêåòèðîâàíèå. Àíêåòà 
ðàçðàáîòàíà àâòîðîì èññëåäîâàíèÿ è ñîñòîèò 
èç 12 âîïðîñîâ. Îïðîñ áûë ïðîâåäåí ìåòîäîì 
ðàçäàòî÷íîãî àíêåòèðîâàíèÿ è çàïîëíåíèÿ 
àíêåòû â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ.

Â öåëÿõ ïîëó÷åíèÿ äîñòîâåðíîé èíôîðìà-
öèè áûëè âûáðàíû ðàçíûå âèäû âîïðîñîâ: 
çàêðûòîãî è îòêðûòîãî òèïîâ, êîíòðîëüíûå  è 
øêàëüíûå âîïðîñû. Âîïðîñû № 1, 2, 4, 5,10, 
ãäå ðåñïîíäåíò íå îãðàíè÷èâàåòñÿ ïðåäëî-
æåííûì ñïèñêîì, à ìîæåò ïðåäëîæèòü ñâîé 
âàðèàíò îòâåòà, äàþò èíôîðìàöèþ î ïðåä-
ïî÷òåíèÿõ ðåñïîíäåíòîâ, ôîðìèðóÿ êàðòèíó 
ñïðîñà. Â áëîêå âîïðîñîâ № 6, 7, 8, 9  ðåñïîí-
äåíòû îöåíèâàþò ïðåäëîæåíèÿ íà ðûíêå ýêñ-
êóðñèîííûõ óñëóã. 12 âîïðîñ – êîíòðîëüíûé, 
öåëü êîòîðîãî ïðîâåðèòü òî÷íîñòü îòâåòîâ íà 
äðóãèå âîïðîñû. Ïîñëåäíèé âîïðîñ ïîçâîëÿåò 
îöåíèòü ñîñòîÿíèå ýêñêóðñèîííîãî îáñëóæè-
âàíèÿ â ã. Ñîëèêàìñêå ïî 9-áàëëüíîé øêàëå.

Ãåíåðàëüíàÿ ñîâîêóïíîñòü – íàñåëåíèå 
ãîðîäà Ñîëèêàìñêà. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ èññëå-
äîâàíèÿ âûáîðêà ôîðìèðîâàëàñü èç ÷èñëà 
ïîòðåáèòåëåé, ïðîæèâàþùèõ â ã. Ñîëèêàìñêå. 
Îáúåì âûáîðêè ðàññ÷èòûâàëñÿ â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ òàáëèöàìè [1].

Ïðè îïðåäåëåíèè îáúåìà âûáîðêè ãëàâíûì 
àðãóìåíòîì ñòàíîâèòñÿ ñòîèìîñòü ïðîâåäåíèÿ 
îáñëåäîâàíèÿ. Ïðåäñòàâëÿåòñÿ ðàçóìíûì 
ó÷èòûâàòü çàòðàòû ïî îòíîøåíèþ ê ïîëåç-
íîñòè èíôîðìàöèè, ïîëó÷åííîé â ðåçóëüòàòå 
ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ [2, 3]. Â ñâÿçè ñ 
ýòèì â äàííîì èññëåäîâàíèè îáúåì âûáîðêè 
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ñîñòàâëÿåò 350 ÷åëîâåê, èç íèõ 53 – äåòè â 
âîçðàñòå îò 10 äî 18 ëåò (32 ÷åë. – äåòè æåí-
ñêîãî ïîëà, 21 ÷åë. – äåòè ìóæñêîãî ïîëà), 87 
– ìîëîäåæü â  âîçðàñòå îò 18 äî 35 ëåò, (52 
÷åë. – ìîëîäåæü æåíñêîãî ïîëà, 35 ÷åë. – ìî-
ëîäåæü ìóæñêîãî ïîëà), 123 – âçðîñëûå ëþäè 
â âîçðàñòå îò 35 äî 52 ëåò (74 ÷åë. – âçðîñëûå 
ëþäè æåíñêîãî ïîëà, 49 ÷åë. – âçðîñëûå ëþäè 
ìóæñêîãî ïîëà) è 87 – ïåíñèîíåðû â âîçðàñ-
òå îò 52 ëåò (52 ÷åë. – ïåíñèîíåðû æåíñêîãî 
ïîëà, 35 ÷åë. – ïåíñèîíåðû ìóæñêîãî ïîëà). 
Ðàñ÷åò ðåñïîíäåíòîâ ìóæñêîãî è æåíñêîãî 
ïîëà îñóùåñòâëÿëñÿ íà îñíîâå äàííûõ àäìè-
íèñòðàöèè ãîðîäà Ñîëèêàìñêà î ðàñïðåäåëå-
íèè íàñåëåíèÿ.

Ìåòîä âûáîðêè: 
1 ñòóïåíü – ðàéîíèðîâàííûé âûáîð;
2 ñòóïåíü – êâîòíàÿ âûáîðêà (ïîë, âîçðàñò);
3 ñòóïåíü – ãíåçäîâàÿ âûáîðêà;
4 ñòóïåíü – ñëó÷àéíûé âûáîð â ãíåçäå.
Âûáîðî÷íàÿ ñîâîêóïíîñòü: øêîëüíèêè â 

âîçðàñòå îò 10 äî 18 ëåò – ÌÀÎÓ «ÑÎØ № 7», 
ÌÀÎÓ «ÑÎØ № 12»;

ìîëîäåæü â âîçðàñòå îò 18 äî 35 ëåò – 
ÑÃÏÈ (ôèëèàë) ÏÃÍÈÓ, ÃÁÏÎÓ "Ñîëèêàìñêèé 
ïîëèòåõíè÷åñêèé òåõíèêóì";

âçðîñëûå ëþäè â âîçðàñòå îò 35 äî 52 ëåò 
– çàâîä «Óðàë», ÑÌÇ;

ïåíñèîíåðû â âîçðàñòå îò 52 ëåò – ìåòîä 
ñëó÷àéíîé âûáîðêè.

Àíàëèç äàííûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï è ðåçóëü-
òàòû èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåííîãî îïðîñà 
ïðåäñòàâëåíû íèæå.

 
óíèêàëüíàÿ àðõèòåêòóðà

ðàçâèòèå ïðîìûøëåííîñòè

èñòîðè÷åñêîå ïðîøëîå

òóðèñòè÷åñêèé ïîòåíöèàë

 

Ðèñ. 1. Îòëè÷èå Ñîëèêàìñêà îò äðóãèõ ãîðîäîâ 
Ïðèêàìüÿ

Ïî ìíåíèþ âñåõ ó÷àñòíèêîâ èññëåäîâàíèÿ, 
íàèáîëüøèì îòëè÷èåì ã. Ñîëèêàìñêà îò äðó-
ãèõ ãîðîäîâ Ïðèêàìüÿ ÿâëÿåòñÿ óíèêàëüíàÿ 
àðõèòåêòóðà (72 %), ðàçâèòèå ïðîìûøëåí-
íîñòè (65 %) è òóðèñòñêèé ïîòåíöèàë (36 %). 
Êëþ÷åâîé ïîêàçàòåëü – òóðèñòñêèé ïîòåí-
öèàë – èìååò íå ñàìûé âûñîêèé ïðîöåíò. Â 
ðàçðåçå ïîäãîòîâêè ê 600-ëåòèþ Ñîëèêàìñêà 
îñîáåííî âàæíî åãî ïîâûñèòü. Ïî ìíåíèþ 
ýêñïåðòîâ, ñ òóðèñòñêîé ïðèâëåêàòåëüíîñòüþ, 
êàê â Ñîëèêàìñêå, òàê è â Ñîëèêàìñêîì ðàé-
îíå "ïîëíûé ïðîâàë". Ìíîãîâåêîâàÿ èñòîðèÿ 
íèêàê íå èñïîëüçóåòñÿ âëàñòÿìè, íåò íèêàêîé 
ñèñòåìíîé ðàáîòû â îáëàñòè êóëüòóðû è òó-
ðèçìà. Íåò îáùåé èäåè, ñåðüåçíàÿ ïðîáëåìà 
ñ òóðèñòñêîé èíôðàñòðóêòóðîé, íåîáõîäèìà 
êóëüòóðíàÿ ïåðåçàãðóçêà, íåñìîòðÿ íà òî, 

÷òî ïîëó÷åíî áîëüøîå êîëè÷åñòâî èäåé è 
ñîâåòîâ ïî ðàçâèòèþ òóðèçìà è ìóçåéíîãî 
äåëà îò ïðåäñòàâèòåëåé Àññîöèàöèè ìàëûõ 
òóðèñòñêèõ ãîðîäîâ.

                         
äà

íåò

Ðèñ. 2. Ñïðîñ  íà ýêñêóðñèîííûå óñëóãè

Ñðåäè ðåñïîíäåíòîâ ëèøü 29 % ïîëüçóþò-
ñÿ ýêñêóðñèîííûìè óñëóãàìè â îðãàíèçàöèè 
ñâîåãî äîñóãà. Ýòî ïîêàçàòåëü äîñòàòî÷íî 
ìàëåíüêîãî ñïðîñà. Ïî ñóòè, îòñåêàÿ äâå 
òðåòè ðåñïîíäåíòîâ, íàøèìè ïîòåíöèàëüíûìè 
êëèåíòàìè îñòàåòñÿ ëèøü òðåòü îïðîøåííûõ.

Çåëëà-Òóð

Àðãî

Ìàíäàðèí

1000 äîðîã

Âåðõíåêàìüå

Ðèñ. 3. Âîñòðåáîâàííîñòü òóðèñòè÷åñêèõ ôèðì 
íà òåððèòîðèè Ñîëèêàìñêà

Ñðåäè ïðåäëîæåííûõ âàðèàíòîâ òóðôèðì 
íàèáîëåå âîñòðåáîâàííûìè îêàçàëèñü 
"Çåëëà-Òóð" (49 %) è "Àðãî" (23 %). Ñêîðåå 
âñåãî, ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî îíè äîëüøå ñó-
ùåñòâóþò íà ýòîì ðûíêå è óæå èìåþò ñâîþ 
êëèåíòóðó.

Ðèñ. 4. Ýëåìåíòû, ïðèâëåêàþùèå ïîòåíöèàëüíûõ 
ýêñêóðñàíòîâ

Îòâåòû íà âîïðîñ, ïî êàêîé ïðè÷èíå ðå-
ñïîíäåíòû âûáèðàþò òó èëè èíóþ ôèðìó, ðàñ-
ïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì. Ïðîâîäÿ 
àíàëèç íà îñíîâå âîçðàñòíîãî ñðåçà, ìîæíî 
óâèäåòü, ÷òî äëÿ ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ âàæíû 
âûñîêàÿ íàäåæíîñòü (64 %), îíè ñëåäÿò çà 
õîðîøèìè îòçûâàìè (51 %); ïðèâåòñòâóåòñÿ 
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øèðîêèé àññîðòèìåíò (49 %). Â ìåíüøåé ñòå-
ïåíè ðåñïîíäåíòîâ èíòåðåñóþò íèçêèå öåíû 
(23 %), áëèçêîå ìåñòîðàñïîëîæåíèå (17 %), 
ðåêëàìíàÿ êîìïàíèÿ ôèðìû (11 %).

Ðèñ. 5. Ïðåäïî÷òåíèÿ ýêñêóðñàíòîâ îòíîñèòåëüíî 
ýêñêóðñèè

Áîëåå ïîëîâèíû (76 %) ðåñïîíäåíòîâ ïðåä-
ïî÷èòàþò òåìàòè÷åñêèå ýêñêóðñèè, ñðåäè êî-
òîðûõ íàèáîëåå ïîïóëÿðíû ýòíîãðàôè÷åñêèå 
(45 %), èñòîðè÷åñêèå (38 %), ïðîèçâîäñòâåí-
íûå (26 %), êóëüòóðíûå (17 %).

Ðèñ. 6. Ýêñêóðñèè, ïðåäñòàâëÿþùèå èíòåðåñ 
äëÿ ýêñêóðñàíòîâ

Ñðåäè òåìàòè÷åñêèõ ýêñêóðñèé ÿâíî ëèäèðóåò 
"Ïóòåøåñòâèå â ÑÑÑÐ" (56 %), ñíèæàåòñÿ èíòå-
ðåñ ê ýêñêóðñèè "Êàìåííàÿ ñêàçêà Ñîëèêàìñêà" 
(19 %), íàîáîðîò, ïîâûøàåòñÿ – ê íîâîìó ôîð-
ìàòó ýêñêóðñèé "Áîëüøàÿ ïðîãóëêà ïî ã. Ñîëè-
êàìñêó" (36 %). "Ìóçåé ðóññêîé ïå÷êè" ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé óíèêàëüíûé êîíòàêòíûé ìóçåé, 
îäíàêî ìåíüøå ïîëîâèíû (18 %) ðåñïîíäåíòîâ 
çàèíòåðåñîâàíû â åãî ïîñåùåíèè, ìíîãèå, âîç-
ìîæíî, âîâñå íå çíàþò î åãî ñóùåñòâîâàíèè.

Íà âîïðîñ, ñ êàêèìè îáúåêòàìè ãîðîäà 
Âû õîòåëè áû ïîçíàêîìèòüñÿ áîëüøå, áûëè 
ïîëó÷åíû ñàìûå ðàçíûå îòâåòû, íàèáîëåå 
ïîïóëÿðíûìè ñòàëè:

Òðîèöêèé ñîáîð (68 %);
Êðåñòîâîçäâèæåíñêèé ñîáîð (45 %);
Áîòàíè÷åñêèé ñàä (31 %).
Äëÿ ìîëîäåæè àêòóàëüíî, ÷òîáû ýêñêóðñèÿ 

áûëà íåäîðîãàÿ è ïîçíàâàòåëüíàÿ (65 %), äëÿ 
çðåëûõ – ïîçíàâàòåëüíàÿ è ðàçâëåêàòåëüíàÿ  
(56 %), ñòàðøåå ïîêîëåíèå èùåò íåäîðîãóþ 
ðàçâëåêàòåëüíóþ ýêñêóðñèþ (63 %).

Ðèñ. 7. Îïòèìàëüíàÿ öåíà çà ýêñêóðñèîííóþ 
óñëóãó

Ïðè âûäåëåíèè îïòèìàëüíîé öåíû çà ýêñ-
êóðñèîííûé ïðîäóêò íåîáõîäèìî îáðàòèòü 
âíèìàíèå íà îòâåòû ðåñïîíäåíòîâ, òàê êàê 
áîëüøèíñòâî ãîòîâû çàïëàòèòü â ïðåäåëàõ 
500 –1000 ðóáëåé çà êà÷åñòâåííî îêàçàííóþ 
óñëóãó (85 %), ñðåäè íèõ 52 % æåíùèí â âîç-
ðàñòå îò 35 è ñòàðøå è 75 % ìóæ÷èí çðåëîãî 
è ïîæèëîãî âîçðàñòà.

Ðèñ. 8. Òðåáîâàíèÿ ýêñêóðñàíòîâ ê ýêñêóðñèè

Êàêèå òðåáîâàíèÿ ïðåäúÿâëÿåò ïîòåíöèàëü-
íûé ýêñêóðñàíò ê ãðóïïå? Ïðåèìóùåñòâåííî ýòî 
èíòåðåñíûé ðàññêàç, ñîâìåùåííûé ñ ãðàìîòíûì 
ïîêàçîì (64 %), êðóãîçîð (53 %), âíèìàòåëüíîñòü 
è òàêòè÷íîñòü (40 %). Ñðåäè ñâîèõ âàðèàíòîâ 
îòâåòîâ áûëè ïðåäëîæåíû ñëåäóþùèå: ïîääåð-
æàíèå áåñåäû, áûòü óâëå÷åííûì, ïðèâëåêàòåëü-
íûì, êðàñèâî ðàññêàçûâàòü, èìïðîâèçèðîâàòü, 
ñïîñîáíîñòü îòâåòèòü íà ëþáîé âîïðîñ. Âûñòðà-
èâàÿ ñâîþ ðàáîòó ñ ó÷åòîì äàííûõ êðèòåðèåâ, 
ìû ïðåäâîñõèòèì îæèäàíèÿ êëèåíòîâ, è îíè 
çàõîòÿò âåðíóòüñÿ ê íàì.

Ðèñ. 9. Êðèòåðèè âûáîðà ýêñêóðñèîííîãî
ïðîäóêòà

Êîíòðîëüíûé âîïðîñ – ïðè êàêîì óñëîâèè 
ýêñêóðñèÿ çàèíòåðåñóåò ýêñêóðñàíòîâ – ïîìî-
æåò íàì âûÿâèòü óñëîâèÿ óñïåõà è ýôôåêòèâ-
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íîñòè ýêñêóðñèè. Âîïðîñ óòî÷íÿåò è äîïîëíÿåò 
ñâåäåíèÿ, ïîëó÷åííûå â îñíîâíûõ âîïðîñàõ. 
Ó êàæäîãî ïîòðåáèòåëÿ èìååòñÿ èíäèâèäóàëü-
íûé êðèòåðèé óäîâëåòâîðåíèÿ ñîáñòâåííûõ 
ïîòðåáíîñòåé. Êðîìå òîãî, àíàëèçèðóÿ îòâåòû 
â âîçðàñòíîì ðàçðåçå, ìû ñòàëêèâàåìñÿ ñ ïëà-
òåæåñïîñîáíûì ñïðîñîì ëþäåé è â äàëüíåé-
øåì ìîæåì ðåàëèçîâàòü ãðàìîòíóþ öåíîâóþ 
ïîëèòèêó ïðè âûñîêîé ïëàòåæåñïîñîáíîñòè ó 
çðåëûõ ëþäåé, ñðåäíåé – ó ìîëîäåæè è íèçêîé 
ïëàòåæåñïîñîáíîñòè – ó äåòåé è ïîæèëûõ. 
Äàííûé âèä âîïðîñà ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü íàì 
áîëåå èíòåðåñíóþ èíôîðìàöèþ. Ðåçóëüòàòû 
îïðîñà ïîäòâåðæäàþò, ÷òî íà èñòîðè÷åñêóþ 
ýêñêóðñèþ "Ïóòåøåñòâèå â ÑÑÑÐ" îáðàùàþò 
âíèìàíèå íîâûå è íåèçâåñòíûå ôàêòû (45 %), 
ïîñåùåíèå íîâûõ èíòåðåñíûõ ìåñò (52 %), 
ïîãðóæåíèå â àòìîñôåðó ñîâåòñêîé ýïîõè (32 
%), ïîñåùåíèå àðõèâà (12 %). 

Ïðåäëàãàÿ ðåñïîíäåíòàì çàêëþ÷èòåëüíûé 
øêàëèðîâàííûé âîïðîñ, ìû õîòåëè ïîëó÷èòü 
àäåêâàòíóþ îöåíêó ñîñòîÿíèÿ ýêñêóðñèîííîãî 
îáñëóæèâàíèÿ â ãîðîäå Ñîëèêàìñêå. Äàííûå 
ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò ïîíÿòü, íà êàêîì ýòàïå, 
ïðè êàêîì ñîñòîÿíèè ìû âûõîäèì íà ðûíîê 
äàííûõ óñëóã è ê êàêîé îöåíêå íåîáõîäèìî 
ñòðåìèòüñÿ. Ñîãëàñíî ïðåäîñòàâëåííîé â 
âîïðîñå øêàëå (9 áàëëîâ) ñðåäíåå àðèô-
ìåòè÷åñêîå îêàçàëîñü ðàâíûì 5,7 áàëëàì. 
Ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ñîâðåìåííîå 
ýêñêóðñèîííîå îáñëóæèâàíèå íå â ïîëíîé 
ìåðå ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ èìèäæà ãîðîäà, 
äóõîâíî-íðàâñòâåííîå âîñïèòàíèå ãðàæäàí 
òàêæå íèæå ñðåäíåãî. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü 
ñóùåñòâóþò âîçìîæíîñòè äëÿ ðàçâèòèÿ òóðè-
ñòè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà, ïðîäâèæåíèÿ íîâûõ 
ïðîãðàìì, âûõîäà íà íîâûé óðîâåíü, èõ îáÿ-
çàòåëüíî íàäî èñïîëüçîâàòü. Òàêèì îáðàçîì, 
êóðñ íà èñòîðè÷åñêóþ òåìàòèêó âåðåí, îñòà-
åòñÿ òîëüêî äîðàáîòàòü è àïðîáèðîâàòü ãîòî-
âûé ïðîäóêò. Íà îñíîâàíèè êîëè÷åñòâåííûõ 
äàííûõ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ìîæíî ñäåëàòü 
ñëåäóþùèå âûâîäû.

Äîëÿ òóðôèðì íà ðûíêå ýêñêóðñèé â ã. Ñîëè-
êàìñêå íåçíà÷èòåëüíà. Çíà÷èò, â áóäóùåì òàêèå 
ýêñêóðñèîííûå ïðîåêòû èìåþò øàíñû èçìåíèòü 
òóðèñòè÷åñêóþ îòðàñëü. È òóò âîçíèêàåò âîïðîñ 
– ñ ÷åì âûõîäèòü íà äàííûé ðûíîê? Èñõîäÿ èç 
èíòåðåñíîãî è ìàëîèçâåñòíîãî ìàòåðèàëà ïî 
ñîâåòñêîìó ïðîøëîìó Ñîëèêàìñêà, ìû ìîæåì 
ïðåäïîëîæèòü, ÷òî íàø ìàðøðóò îêàæåòñÿ èí-
òåðåñíûì äëÿ ïîòåíöèàëüíûõ êëèåíòîâ. Ãäå êàê 
íå â èñòîðèè ÑÑÑÐ ìîæíî íàéòè áàëàíñ ìåæäó 
ïîçíàâàòåëüíîé è ðàçâëåêàòåëüíîé ÷àñòÿìè, 
òî åñòü ìåæäó ôàêòàìè è ìèôàìè, ëåãåíäàìè, 
èñòîðè÷åñêèìè àíåêäîòàìè. 

Íàø îáçîð íà÷àëñÿ ñ òîãî, ÷òî òîëüêî 3 
ôèðìû èìåþò â ñâîåì àññîðòèìåíòå ýêñ-
êóðñèè íà èñòîðè÷åñêóþ òåìàòèêó, ñîâåòñêîå 
ïðîøëîå â êîòîðûõ ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñíóþ, 
íî îáçîðíóþ âåðñèþ.

Ñ òî÷êè çðåíèÿ ðûíêà, ÷òîáû îêàçàòüñÿ 
óñïåøíûì è âîñòðåáîâàííûì, íàø ïðîäóêò 
äîëæåí áûòü óíèêàëüíûì.

Âñåãäà ñóùåñòâóåò íîâûé âçãëÿä äàæå íà 
ñàìûå òðèâèàëüíûå ýêñêóðñèè. Íà ñåãîäíÿøíèé 
äåíü íå ñêàæåøü, ÷òî ïîïóëÿðíîñòü ïåøåõîäíûõ 
è àâòîáóñíûõ èñòîðè÷åñêèõ ýêñêóðñèé ïî Ñîëè-
êàìñêó âîçðàñòàåò. Õîòÿ, êàê ïîêàçûâàåò îïûò, 
ãîðîæàíå çà÷àñòóþ çíàþò ãîðîä ïëîõî. Êàæäûé 
äåíü, ïðîõîäÿ ìèìî èíòåðåñíûõ ìåñò, îíè íå 
îáðàùàþò íà íèõ âíèìàíèÿ. Ýêñêóðñèÿ òåìàòè-
÷åñêàÿ, ïðèóðî÷åííàÿ ê îïðåäåëåííîé äàòå, óæå 
ïîêàçûâàåò ãîðîä ñ íîâîé ñòîðîíû. Ëþäÿì áóäåò 
èíòåðåñíî ïîãðóçèòüñÿ â ïðîøëîå è ïðåäñòàâèòü, 
êàê áû îíè ÷óâñòâîâàëè ñåáÿ, ÷òî äåëàëè, åñëè 
áû æèëè â òàêîì ìåñòå â òàêîå âðåìÿ.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî, êàê âàðèàíò, ïðåä-
ëîæåííàÿ ýêñêóðñèÿ "Ïóòåøåñòâèå â ÑÑÑÐ" 
ïîëó÷èëà õîðîøèå îòçûâû, áîëüøå ïîëîâèíû 
îïðàøèâàåìûõ åå îäîáðÿþò, è ïðîäóêò ìîæåò 
ïðèâëå÷ü íîâûõ êëèåíòîâ. Îäíàêî îñòàíåòñÿ ëè 
îí èíòåðåñíûì ïðè ïîâòîðíîì ïðîâåäåíèè – âî-
ïðîñ îá óäåðæàíèè êëèåíòîâ îñòàåòñÿ îòêðûòûì. 
Ïîòåíöèàëüíûå êëèåíòû ãîòîâû çàïëàòèòü 500 
– 1000 ðóáëåé. Ýòî äëÿ íèõ îïòèìàëüíàÿ öåíà.
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ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ 
ÏÎÒÐÅÁÈÒÅËÜÑÊÈÕ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊ 
ËÅ×ÅÁÍÎ-ÎÇÄÎÐÎÂÈÒÅËÜÍÛÕ ÒÓÐÎÂ 
ÍÀ ËÎÊÀËÜÍÛÕ ÐÛÍÊÀÕ  

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ðàñêðûâàþòñÿ âîïðîñû îïðåäåëåíèÿ ïîòðåáèòåëüñêèõ õàðàêòåðèñòèê 
îçäîðîâèòåëüíûõ òóðîâ ïî òåððèòîðèè Ïåðìñêîãî êðàÿ. Ïðîðàáîòàíà ìîäåëü ïîêóïàòåëÿ îç-
äîðîâèòåëüíûõ òóðîâ íà ðûíêå ã. Ñîëèêàìñêà. Äàíà îáùàÿ îöåíêà ïðîöåññàì ïðîåêòèðîâàíèÿ 
îçäîðîâèòåëüíûõ òóðîâ. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðûíîê; îçäîðîâèòåëüíûå òóðû; ñïðîñ; ïðåäëîæåíèå; Ïåðìñêèé êðàé. 
Abstract. The article reveals the issues of determining the consumer characteristics of health tours 

in the Perm region. The model of the buyer of health-improving rounds in the market of Solikamsk 
is worked out. The common assessment processes design Wellness tours.

Keywords: market; Wellness tours; demand; supply; Perm region.

Çäîðîâüå ÷åëîâåêà – ýòî çäîðîâüå íà-
öèè. Êàê èçâåñòíî, çäîðîâüå – íåîáõîäèìîå 
óñëîâèå àêòèâíîé è íîðìàëüíîé æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè ÷åëîâåêà. Î÷åâèäíî, ÷òî ñîñòîÿíèå 
çäîðîâüÿ çàâèñèò îò òîãî, ÷òî íàçûâàåòñÿ 
çäîðîâûì îáðàçîì æèçíè [1].

Îñíîâà ôèçè÷åñêîãî çäîðîâüÿ – ýòî, ïðå-
æäå âñåãî, óñòîé÷èâîñòü ê áîëåçíÿì. Êàê 
èçâåñòíî, áåç ïðè÷èíû æèçíü ÷åëîâåêà íå 
ïðåêðàùàåòñÿ. Äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ èñòðà-
÷åííûõ ñèë íàøåãî îðãàíèçìà ñóùåñòâóåò 
ëå÷åáíî-îçäîðîâèòåëüíûé òóðèçì.

Ëó÷øèé ñïîñîá âîññòàíîâèòü ôèçè÷åñêèå 
ñèëû ÷åëîâåêà – ýòî îòïðàâèòüñÿ îòäûõàòü â 
îçäîðîâèòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå. Â Ðîññèè ñåãîä-
íÿ åñòü ìàññà âîçìîæíîñòåé ïðîâåñòè îòïóñê ñ 
ïîëüçîé äëÿ çäîðîâüÿ. Ó íàñ, íà òåððèòîðèè ñà-
ìîé áîëüøîé â ìèðå ñòðàíû, íàõîäÿòñÿ ñîòíè 
óíèêàëüíåéøèõ ìåñò, êîòîðûå ñëàâÿòñÿ ñâîèìè 
öåëåáíûìè âîäàìè,  èñòî÷íèêàìè, âàííàìè, 
ãðÿçÿìè è ò. ä. Èìåííî íà áàçå ýòèõ ïðèðîä-
íûõ êëàäîâûõ ñîçäàíû ïðåêðàñíûå ñàíàòîðèè, 
ëå÷åáíèöû, çäðàâíèöû, êîòîðûå âêëþ÷àþò â 
ñåáÿ ñîâðåìåííûå ëå÷åáíî-îçäîðîâèòåëüíûå 
êîìïëåêñû, îñíàùåííûå íîâåéøèì îáîðóäî-
âàíèåì äëÿ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ [2].

Ïðîáëåìà ñîñòîèò â òîì, ÷òî ïðè íàëè÷èè 
ðåñóðñîâ íî ñóùåñòâóþùèå òåõíîëîãèè îð-
ãàíèçàöèè ëå÷åáíî-îçäîðîâèòåëüíûõ òóðîâ â 
Ðîññèè íå âñåãäà ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé íàè-
ëó÷øèå óñëîâèÿ ïðîâåäåíèÿ îòäûõà.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïî ïðîåêòèðîâàíèþ 
ëå÷åáíî-îçäîðîâèòåëüíûõ òóðîâ íàïèñàíî 
î÷åíü ìíîãî ðàáîò òàêèõ àâòîðîâ, êàê Ì. Á. 
Áèðæàêîâ, À. Ì. Âèòåòíåâà, Ë. Á. Æóðàâëåâà, 
Å. Ë. Äðà÷åâà, À. Ñ. Êóñêîâ, Î. Â. Ëûñèíîâà, 

Â. Ï. Ãóáà, ïî-ïðåæíåìó îùóùàåòñÿ íåõâàòêà 
ïðåäñòàâëåíèé â âîïðîñå ñîçäàíèÿ ëå÷åáíî-
îçäîðîâèòåëüíûõ òóðîâ â óñëîâèÿõ ñóáúåêòîâ 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè [3].

Â äàííîé ñòàòüå íàìè áûëà èçó÷åíà âîç-
ìîæíîñòü îðãàíèçàöèè ëå÷åáíî-îçäîðî-
âèòåëüíîãî òóðà ïî òåððèòîðèè Ïåðìñêîãî 
êðàÿ äëÿ ïîòðåáèòåëåé òóðèñòñêîãî ðûíêà ã. 
Ñîëèêàìñêà.

Ñ ýòîé öåëüþ ìû ïðîâåëè àíêåòèðîâàíèå, 
â õîäå êîòîðîãî áûëè îïðîøåíû 100 ðåñïîí-
äåíòîâ, êîòîðûì áûëî ïðåäëîæåíî îòâåòèòü 
íà 7 âîïðîñîâ. Íèæå ïðèâåäåí àíàëèç îòâåòîâ 
íà ïðåäñòàâëåííûå â àíêåòå âîïðîñû. 

Íà âîïðîñ № 1 «Êàê ÷àñòî âû ïîñåùàåòå ñà-
íàòîðèè / ïðîôèëàêòîðèè ñ öåëüþ óêðåïëåíèÿ 
/ âîññòàíîâëåíèÿ çäîðîâüÿ?» áûëè ïîëó÷åíû 
îòâåòû, êîòîðûå ïðåäñòàâëåíû íà ðèñóíêå № 1.

Íà îñíîâàíèè ïðèâåäåííûõ íà ðèñóíêå № 1 
äàííûõ ìû ãîâîðèì î òîì, ÷òî áîëüøàÿ ÷àñòü 
ðûíêà 1 ðàç â 2 ãîäà îñóùåñòâëÿåò ïîåçäêè â 
ðàìêàõ ëå÷åáíî-îçäîðîâèòåëüíîãî òóðèçìà. 
Íà îñíîâàíèè ýòîãî ìû ìîæåì ïðåäïîëîæèòü 
ñëåäóþùåå: ëèáî ëå÷åáíî-îçäîðîâèòåëüíûå 
òóðû äîðîãèå, ëèáî òóðèñòû îñóùåñòâëÿþò 
ïóòåøåñòâèÿ â èíûõ öåëÿõ.

Íà âîïðîñ № 2 «Êàêèå ñàíàòîðèè íà òåð-
ðèòîðèè Ïåðìñêîãî êðàÿ âû õîòåëè áû ïîñå-
òèòü?» áûëè ïîëó÷åíû îòâåòû, ïðåäñòàâëåí-
íûå íà ðèñóíêå № 2.

Íà ýòîì ãðàôèêå ïîêàçàíî, ÷òî áîëüøèí-
ñòâî îïðîøåííûõ õîòÿò ïîñåòèòü ñàíàòîðèé 
«Óñòü-Êà÷êà». Íà îñíîâàíèè ýòîãî ìû ìîæåì 
ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî äàííûé êóðîðò îá-
ëàäàåò èçâåñòíîñòüþ.
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Ðèñ. 1. Ðåãóëÿðíîñòü ïîñåùàåìîñòè ñàíàòîðèåâ / ïðîôèëàêòîðèåâ

Ðèñ. 2. Âîñòðåáîâàííîñòü ñàíàòîðèåâ 

Íà âîïðîñ № 3 «Êàêèå ïðîöåäóðû Âàì õîòå-
ëîñü áû ïîëó÷èòü ïðè ïîåçäêå â ñàíàòîðèé?» 
áûëè ïîëó÷åíû îòâåòû, êîòîðûå ïðåäñòàâëåíû 
íà ðèñóíêå № 3.

Íà îñíîâàíèè ïðèâåäåííûõ äàííûõ ìû ìî-
æåì ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî íà ðûíêå óñëóã 
áîëüøå âñåãî âîñòðåáîâàíà òàêàÿ óñëóãà, êàê 
«ìàññàæ, àðîìàòè÷åñêèå ìàñëà».

Íà âîïðîñ № 4 «Êàê âû ñ÷èòàåòå, êàêîå âðå-
ìÿ ãîäà, ñàìîå ïîäõîäÿùåå äëÿ ïîñåùåíèÿ 
ñàíàòîðèÿ / ïðîôèëàêòîðèÿ â ëå÷åáíî-îçäî-
ðîâèòåëüíûõ öåëÿõ?» áûëè ïîëó÷åíû îòâåòû, 
êîòîðûå ïðåäñòàâëåíû íà ðèñóíêå № 4.

Íà äàííîì ãðàôèêå ïîêàçàíî, ÷òî ñàìûì 
áëàãîïðèÿòíûì âðåìåíåì ãîäà äëÿ îçäî-
ðîâëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ëåòî. Íà îñíîâàíèè ýòîãî 
ìû ìîæåì ïðåäïîëîæèòü: ëèáî áîëüøèíñòâî 
îòïóñêîâ ïðèõîäèòñÿ íà äàííîå âðåìÿ ãîäà, 
ëèáî áëàãîïðèÿòíîå âîçäåéñòâèå íà ëþäåé 
âñå-òàêè áîëüøå îêàçûâàåò ëåòî.

Íà âîïðîñ № 5 «Ñêîëüêî äåíåæíûõ ñðåäñòâ 
âû ãîòîâû ïîòðàòèòü íà ëå÷åáíî-îçäîðîâè-
òåëüíûé òóð?» áûëè ïîëó÷åíû îòâåòû, êîòîðûå 
ïðåäñòàâëåíû íà ðèñóíêå № 5.

Íà îñíîâàíèè ïðèâåäåííûõ äàííûõ ìû 

ìîæåì ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî îïòèìàëüíîé 
öåíîâîé êàòåãîðèåé äëÿ ëå÷åáíî-îçäîðîâè-
òåëüíîãî òóðà ÿâëÿåòñÿ äèàïàçîí îò 30 000 
ðóáëåé äî 40 000 ðóáëåé. Èñõîäÿ èç ýòîãî, ìû 
ìîæåì ïðåäïîëîæèòü ñëåäóþùåå: ëèáî çàðà-
áîòíàÿ ïëàòà íàñåëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ íåâûñîêîé, 
ëèáî ëå÷åáíî-îçäîðîâèòåëüíûå òóðû äîëæíû 
ñîîòâåòñòâîâàòü äàííîé öåíîâîé êàòåãîðèè ïî 
âñåì ñâîèì ïàðàìåòðàì.

Íà âîïðîñ № 6 «Âàø ïîë?» áûëè ïîëó÷åíû 
äàííûå, ïðåäñòàâëåííûå íà ðèñóíêå № 6.

Íà äàííîì ãðàôèêå ïîêàçàíî, ÷òî áîëüøèí-
ñòâî îïðîøåííûõ ïðåäñòàâëÿþò æåíùèíû, íà 
îñíîâàíèè ÷åãî ìû ìîæåì ñäåëàòü âûâîä î 
òîì, ÷òî ðàññìàòðèâàåìûé âèä òóðèçìà áîëü-
øå âîñòðåáîâàí ó äàííîé êàòåãîðèè.

Íà âîïðîñ № 7 «Âàø âîçðàñò?» áûëè ïîëó-
÷åíû äàííûå, ïðåäñòàâëåííûå íà ðèñóíêå № 7.

Íà îñíîâàíèè ïðèâåäåííûõ äàííûõ ìû ìî-
æåì ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ëþáèòåëÿìè ïî-
ñåùåíèÿ ëå÷åáíî-îçäîðîâèòåëüíîãî òóðèçìà 
ÿâëÿþòñÿ ëþäè â âîçðàñòå îò 60 ëåò. Èñõîäÿ èç 
ýòîãî, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî äàííûé âèä 
òóðèçìà óäîâëåòâîðÿåò ïîòðåáíîñòè èìåííî 
ýòîé âîçðàñòíîé êàòåãîðèè ëþäåé.
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Ðèñ. 3. Âîñòðåáîâàííîñòü ïðîöåäóð

Ðèñ. 4. Áëàãîïðèÿòíîå âðåìÿ ãîäà äëÿ îçäîðîâëåíèÿ

Ðèñ. 5. Ïðåäïî÷òåíèÿ â öåíîâîé êàòåãîðèè

Ðèñ. 6. Ãåíäåðíàÿ ïðèíàäëåæíîñòü
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Ðèñ. 7. Âîçðàñòíàÿ êàòåãîðèÿ

Íà îñíîâàíèè âûøåóêàçàííîãî îïðîñà ìû 
ìîæåì ïðåäñòàâèòü ïîòåíöèàëüíîãî ïîòðåáè-
òåëÿ ëå÷åáíî-îçäîðîâèòåëüíîãî òóðèçìà íà 
ðûíêå ã. Ñîëèêàìñêà ýòî æåíùèíà, â âîçðàñ-
òå 60 è áîëåå ëåò, êîòîðàÿ ãîòîâà çàïëàòèòü 
îò 30 äî 40 òûñÿ÷ ðóáëåé çà òóð, æåëàþùàÿ 

ïîñåòèòü ïðîôèëàêòîðèé «Êëþ÷è», ïðåäïî÷òè-
òåëüíî ëåòîì, è èìåòü â ñîñòàâå òóðà òàêóþ 
ïðîöåäóðó, êàê: «ñåðîâîäîðíûå âàííû, áàíÿ».

Èìåÿ ïîðòðåò ïîòåíöèàëüíîãî êëèåíòà ñ åãî 
ïðåäïî÷òåíèÿìè, ìû ìîæåì ñîñòàâèòü ëå÷åá-
íî-îçäîðîâèòåëüíûé òóð ïî Ïåðìñêîìó êðàþ.
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Àííîòàöèÿ.  Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåí àíàëèç ñïðîñà è ïðåäëîæåíèÿ íà ðûíêå ýêñêóðñèîííûõ 
óñëóã ã. Ñîëèêàìñêà. Äàåòñÿ îöåíêà ïîòåíöèàëüíûì òåìàòè÷åñêèì íèøàì â ïðåäëîæåíèè äëÿ 
ðàçðàáîòêè è ðåàëèçàöèè íîâûõ ýêñêóðñèé. Êîíêðåòèçèðóþòñÿ ïîòðåáèòåëüñêèå õàðàêòåðèñòèêè 
ïîòåíöèàëüíîãî ýêñêóðñèîííîãî ïðîäóêòà.

 Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðûíîê; ýêñêóðñèè; ñïðîñ; ïðåäëîæåíèå; ïîòðåáèòåëü; ã. Ñîëèêàìñê.

Abstract. The article gives an analysis of supply and demand in the market of excursion services in 
Solikamsk. An assessment is made of potential thematic niches in the proposal for the development 
and implementation of new excursions. The consumer characteristics of a potential excursion product 
are specified.

Keywords: market; excursions; demand; offer; consumer; Solikamsk.
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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà ðûíêå ãîðîäà Ñî-
ëèêàìñêà ïðåäñòàâëåíî ìíîãî òóðèñòè÷åñêèõ 
ôèðì, ìû áóäåì àíàëèçèðîâàòü 10 èç íèõ:  
«Ïîäîðîæíèê», «Ìóçåé èñòîðèè Ñîëè», «Àêòèâ-
òðýâë», «Ñîëî-òóð», «Äîì òóðèçìà Ñîëü», 
«Ñîëèêàìñêèé êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé», «Àðãî», 
«Òðè Êèòà», «Êóïàâà»,  «Çåëëà-òóð».

Òåððèòîðèàëüíî áîëüøèíñòâî òóðèñòè÷å-
ñêèõ àãåíòñòâ Ñîëèêàìñêà ðàñïîëàãàþòñÿ â 
öåíòðàëüíîé ÷àñòè ãîðîäà.

Ñàìîå âûãîäíîå ðàñïîëîæåíèå – òîðãîâûå 
öåíòðû, ãîñòèíèöû, íåïîñðåäñòâåííàÿ áëè-

çîñòü ê ïàìÿòíèêàì è ñàìè çäàíèÿ àðõèòåêòóð-
íîãî çíà÷åíèÿ. Òàêèå ìåñòà çàíèìàþò ôèðìû 
«Àðãî», «Çåëëà-òóð», «Ñîëèêàìñêèé êðàåâåä÷å-
ñêèé ìóçåé», «Ñîëèêàìñêèé Ãîðèçîíò», «Àêòèâ-
òðýâë», «Êóïàâà», «Òðè Êèòà», «Ïîäîðîæíèê».

Ïîñëå ýòîãî ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, 
÷òî áîëüøîé ñïèñîê óñëóã ìû ìîæåì óâèäåòü 
â îðãàíèçàöèÿõ «Ïîäîðîæíèê», «Ñîëî-òóð», 
«Àðãî», «Çåëëà-òóð», «Êóïàâà», êîòîðûå ïðåä-
ëàãàþò øèðîêîå ðàçíîîáðàçèå êàê òóðèñòè÷å-
ñêèõ, òàê è ýêñêóðñèîííûõ óñëóã.

 Òàáëèöà 1
Ïðåäëîæåíèå òóðèñòè÷åñêèõ óñëóã â ãîðîäå Ñîëèêàìñêå

Íàçâàíèå ôèðìû Âèäû òóðèçìà

«Ïîäîðîæíèê»

Ëå÷åáíî-îçäîðîâèòåëüíûé,
ïðèêëþ÷åí÷åñêèé (êâåñòû),
àêòèâíûé (ñïëàâû, ïîõîäû è  ò.ä.),
ýòíîãðàôè÷åñêèé

«Ìóçåé èñòîðèè  Ñîëè» Êóëüòóðíî-ðàçâëåêàòåëüíûé,
ïðèêëþ÷åí÷åñêèé

«Àêòèâ-òðýâë»
Ïðîìûñëîâûé (îõîòà, ðûáàëêà),
àêòèâíûé (ñïëàâû, ðàôòèíã),
ýêñòðåìàëüíûé

«Ñîëî-òóð»

Ïîòðåáèòåëüñêèé,
êóëüòóðíî-ðàçâëåêàòåëüíûé,
àêòèâíûé,
ïðèêëþ÷åí÷åñêèé,
ðåëèãèîçíûé (ïàëîìíè÷åñòâî) 

«Äîì òóðèçìà Ñîëü» Êóëüòóðíî-ðàçâëåêàòåëüíûé,
ðåëèãèîçíûé (ïàëîìíè÷åñòâî)

«Ñîëèêàìñêèé 
Êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé»

Ïîçíàâàòåëüíûé,
àêòèâíûé,
ïðèêëþ÷åí÷åñêèé

«Àðãî»

Ïîçíàâàòåëüíûé (ãîðîäà Ðîññèè),
ëå÷åáíî-îçäîðîâèòåëüíûé (ñàíàòîðèè, ïðîôèëàêòîðèè),
àêòèâíûé (ñïëàâû, ïåøèå ïîõîäû, òóðèñòè÷åñêèå ñëåòû),
êóëüòóðíî-ðàçâëåêàòåëüíûé (ãîðîäà Ïåðìñêîãî êðàÿ),
ïðîìûñëîâûé (îõîòà, ðûáàëêà),
ðåëèãèîçíûé (ïàëîìíè÷åñòâî),
âûåçäíîé (âûåçä çà ðóáåæ)

«Òðè  Êèòà»
Ïðèêëþ÷åí÷åñêèé,
àêòèâíûé,
êóëüòóðíî-ðàçâëåêàòåëüíûé

«Êóïàâà»

Êóëüòóðíî-ðàçâëåêàòåëüíûé,
ëå÷åáíî-îçäîðîâèòåëüíûé,
ïðèêëþ÷åí÷åñêèé,
àêòèâíûé

«Çåëëà-òóð»

Êóëüòóðíî-ðàçâëåêàòåëüíûé (ïîñåùåíèå àêâàïàðêà â 
Åêàòåðèíáóðãå è  ò.ä.),
ïîçíàâàòåëüíûé (àâòîáóñíûå òóðû),
ëå÷åáíî-îçäîðîâèòåëüíûé (Ñîëü-Èëåöê),
ðåëèãèîçíûé (ïàëîìíè÷åñòâî) (Àðêàèì),
àêòèâíûé (ñïëàâû).

Ïîñëå ïðîâåäåííîãî àíàëèçà àññîðòèìåíòà 
íàìè áûëî âûÿâëåíî äâà ñàìûõ ïîïóëÿðíûõ 
âèäà òóðèçìà â ãîðîäå Ñîëèêàìñêå: àêòèâíûé 
è êóëüòóðíî-ðàçâëåêàòåëüíûé. Äàííûé âèä 
òóðèçìà ïðåäñòàâëåí â ôèðìàõ «Ïîäîðîæíèê», 
«Àêòèâ-òðýâë», «Ñîëî-òóð», «Ñîëèêàìñêèé 
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé», «Àðãî», «Òðè Êèòà», 
«Êóïàâà», «Çåëëà-òóð».

Õîðîøèì ñïðîñîì òàêæå ïîëüçóþòñÿ ñëå-
äóþùèå âèäû òóðèçìà [1]:

• ïðèêëþ÷åí÷åñêèé òóðèçì («Ïîäîðîæ-
íèê», «Ìóçåé èñòîðèè Ñîëè», «Ñîëî-òóð», 
«Ñîëèêàìñêèé êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé», «Òðè 
Êèòà», «Êóïàâà») – ýòî íåñòàíäàðòíûå òóðû 
â  ýêçîòè÷åñêèå, òðóäíîäîñòóïíûå è ïîðîþ 
îïàñíûå óãîëêè ìèðà, îáúåäèíÿþùèå â ñåáå 
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íåñêîëüêî âèäîâ îòäûõà, â òîì ÷èñëå ýêñòðå-
ìàëüíûé ñïîðò;

• ëå÷åáíî-îçäîðîâèòåëüíûé òóðèçì («Ïî-
äîðîæíèê», «Àðãî», «Êóïàâà», «Çåëëà-òóð») – 
ýòî, ïðåæäå âñåãî, ïðîôèëàêòèêà çàáîëåâàíèé 
è óêðåïëåíèå çäîðîâüÿ â ðàìêàõ ñïåöèàëüíûõ 
îçäîðîâèòåëüíûõ ïðî ãðàìì, ò. å. ãëàâíîé 
öåëüþ ÿâëÿåòñÿ ïðîôèëàêòèêà çàáîëåâàíèé, 
îòäûõ, à òàêæå âîññòàíîâëåíèå ôèçè÷åñêîãî 
è ïñèõîëîãè÷åñêîãî çäîðîâüÿ; 

• ðåëèãèîçíûé òóðèçì («Ñîëî-òóð», «Äîì 
òóðèçìà Ñîëü», «Àðãî», «Çåëëà-òóð») – ýòî 
ïóòåøåñòâèÿ ê ðåëèãèîçíûì öåíòðàì, ñâÿòûì 
ìåñòàì, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ çà ïðåäåëàìè ïðè-
âû÷íîé äëÿ òóðèñòà ñðåäû; ÿâëÿåòñÿ ñàìûì 
äðåâíèì è ñàìûì íåìíîãî÷èñëåííûì (â íàøè 
äíè) âèäîì òóðèçìà;

• ïîçíàâàòåëüíûé òóðèçì («Ñîëèêàìñêèé 
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé», «Àðãî», «Çåëëà-òóð») 
– ýòî òóðèñòñêèå ïîåçäêè, ïóòåøåñòâèÿ, ïî-
õîäû ñ öåëüþ ïîñåùåíèÿ êàêèõ-ëèáî ðåãè-
îíîâ, ìåñòíîñòåé, öåíòðîâ òóðèçìà è ò. ï. 
äëÿ îçíàêîìëåíèÿ ñ ïàìÿòíèêàìè ïðèðîäû, 
èñòîðèè è êóëüòóðû, áûòîì è òðàäèöèÿìè 
ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ, íàðîäíûìè ðåìåñëàìè 
è ïðîìûñëàìè, äîñòèæåíèÿìè â îáëàñòè íà-
óêè, êóëüòóðû, ïðîìûøëåííîãî ïðîèçâîäñòâà, 
ñòðîèòåëüñòâà è ò. ä. ;

• ïðîìûñëîâûé òóðèçì («Àêòèâ-òðýâë», 
«Àðãî») – ýòî âðåìåííûé âûåçä (ïóòåøåñòâèå) 
íà òåððèòîðèþ îõîòíè÷üå-ðûáîëîâíûõ óãîäèé 
â öåëÿõ îõîòû èëè ðûáíîé ëîâëè, îðãàíèçî-
âàííûé ñïåöèàëèçèðîâàííûìè ïðåäïðèÿòèÿ-
ìè, îáåñïå÷èâàþùèìè êîìïëåêñ ñïåöèôè÷å-
ñêèõ ïëàòíûõ óñëóã.

Íàèìåíüøèì ñïðîñîì ïîëüçóþòñÿ òàêèå 
âèäû òóðèçìà, êàê:

• ýòíîãðàôè÷åñêèé òóðèçì («Ïîäîðîæíèê»);
• ýêñòðåìàëüíûé òóðèçì («Àêòèâ-òðýâë»);
• Ïîòðåáèòåëüñêèé Òóðèçì («Ñîëî-òóð»).
Áîëåå ïîäðîáíî âèäû òóðèçìà è èõ ïðåä-

ëîæåíèå óêàçàíû â òàáëèöå 1.
Íå âñå èç ïðèâåäåííûõ ôèðì çàíèìàþò-

ñÿ ïðåäîñòàâëåíèåì ýêñêóðñèîííûõ óñëóã. 
Îäíàêî äàííûé âèä ñåðâèñà ïðåäñòàâëåí â 
ïðåäëàãàåìîì íà ðûíêå àññîðòèìåíòå â íå-
ìåíüøåé ñòåïåíè, ÷åì òóðèçì (ñì. òàáë. 2).

Àíàëèç âñåõ ïðåäëîæåííûõ ýêñêóðñèîííûõ 
óñëóã âûÿâèë, ÷òî 6 ôèðì èç 10 àíàëèçèðóå-
ìûõ èìåþò ýêñêóðñèîííûå óñëóãè. Â òàêèõ îð-
ãàíèçàöèÿõ, êàê «Ïîäîðîæíèê», «Àêòèâ-òðýâë», 
«Ñîëî-òóð», «Òðè Êèòà», ýêñêóðñèîííûå óñëóãè 
íå ïðåäîñòàâëÿþòñÿ. 

Ñàìûìè ðàñïðîñòðàíåííûìè ýêñêóðñèÿìè 
ÿâëÿþòñÿ ïîçíàâàòåëüíûå è òåìàòè÷åñêèå. 
Ïîçíàâàòåëüíûå ýêñêóðñèè ïîçâîëÿò âàì 
íå òîëüêî ïîñåòèòü òå èëè èíûå äîñòîïðè-
ìå÷àòåëüíîñòè, íî è ðàñøèðèòü ñâîé êðó-
ãîçîð áëàãîäàðÿ íîâûì îòêðûâàþùèìñÿ 
âèäàì. Ïðåäñòàâëåíû îíè â òàêèõ ôèðìàõ, 
êàê "Çåëëà-òóð", "Äîì òóðèçìà Ñîëü", "Ñî-
ëèêàìñêèé êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé", "Êóïàâà", 

"Ñîëèêàìñêèé Ãîðèçîíò". Òåìàòè÷åñêèå ýêñ-
êóðñèè ïîñâÿùåíû ðàñêðûòèþ êàêîé-ëèáî 
îäíîé òåìû â îáëàñòè èñòîðèè, êóëüòóðû, 
ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ ("Çåëëà-òóð", "Àðãî", 
"Ñîëèêàìñêèé êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé", "Êóïà-
âà", "Ìóçåé Ñîëè").

Òàáëèöà 2

Ïðåäëîæåíèå ýêñêóðñèîííûõ óñëóã 
â ãîðîäå Ñîëèêàìñêå

Íàçâàíèå ôèðìû Âèäû ýêñêóðñèé

«Ìóçåé èñòîðèè
Ñîëè»

Îáðàçîâàòåëüíûå;
èíòåðàêòèâíûå;
òåìàòè÷åñêèå

«Äîì òóðèçìà
 Ñîëü» Ïîçíàâàòåëüíûå

«Ñîëèêàìñêèé 
Êðàåâåä÷åñêèé
 ìóçåé»

Òåàòðàëèçîâàííûå;
òåìàòè÷åñêèå;
èíòåðàêòèâíûå çàíÿòèÿ; 
ïîçíàâàòåëüíî-èãðîâûå;
èñòîðè÷åñêèå;
âûåçäíàÿ ìóçåéíàÿ ïðî-
ãðàììà

«Àðãî»

Òåìàòè÷åñêèå;
òåàòðàëèçîâàííûå;
ðàçâëåêàòåëüíûå;
îáçîðíûå

«Êóïàâà»
Òåìàòè÷åñêèå;
òåàòðàëèçîâàííûå;
ïîçíàâàòåëüíûå

«Çåëëà-òóð» Ïîçíàâàòåëüíûå;
òåìàòè÷åñêèå

Âèäû ýêñêóðñèé, ìåíüøå âñåãî ïðåäñòàâ-
ëåííûå íà ðûíêå ýêñêóðñèîííûõ óñëóã ãîðîäà 
Ñîëèêàìñê [2, 3]:

• òåàòðàëèçîâàííûå ("Àðãî", "Ñîëèêàìñêèé 
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé", "Êóïàâà");

• îáçîðíûå ("Àðãî", "Ñîëèêàìñêèé êðàå-
âåä÷åñêèé ìóçåé", "Ñîëèêàìñêèé Ãîðèçîíò");

• èñòîðè÷åñêèå ("Àðãî", "Ñîëèêàìñêèé 
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé");

• ðàçâëåêàòåëüíûå ("Àðãî", "Ñîëèêàìñêèé 
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé", "Ñîëèêàìñêèé Ãîðè-
çîíò");

•îáðàçîâàòåëüíûå ("Ñîëèêàìñêèé êðàå-
âåä÷åñêèé ìóçåé", "Ñîëèêàìñêèé Ãîðèçîíò", 
"Ìóçåé Ñîëè");

• Èíòåðàêòèâíûå ("Ñîëèêàìñêèé êðàåâåä-
÷åñêèé ìóçåé", "Ìóçåé Ñîëè").

Ïî äàííûì ïðîâåäåííîãî àíàëèçà ðûíêà 
ïðåäëîæåíèé òóðèñòè÷åñêèõ óñëóã â ãîðîäå 
Ñîëèêàìñêå, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, 
÷òî ïðåèìóùåñòâåííî ïðåäñòàâëåí àêòèâíûé 
è êóëüòóðíî-ðàçâëåêàòåëüíûé òóðèçì. Íàè-
áîëüøåå ïðåäëîæåíèå â ñôåðå ýêñêóðñèîííûõ 
óñëóã ïî ïîçíàâàòåëüíûì è òåìàòè÷åñêèì 
ýêñêóðñèÿì.  Â ñòðóêòóðå àññîðòèìåíòà îò-
ñóòñòâóþò òàêèå âèäû ýêñêóðñèé, êàê ïðîìûø-
ëåííûå, àðõèòåêòóðíî-ãðàäîñòðîèòåëüíûå, 
ðåëèãèîçíûå, è ãàñòðîíîìè÷åñêèå. Ñðåäè 
âèäîâ òóðèçìà îòñóòñòâóþò òàêèå, êàê äåëî-
âîé, ñåëüñêèé, ýêîëîãè÷åñêèé. 
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Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ñïðîñà íà ýêñêóðñèîííûå 
óñëóãè ãîðîäà Ñîëèêàìñêà áûëî ïðîâåäåíî 
àíêåòèðîâàíèå. Â îïðîñå ïðèíÿëî ó÷àñòèå 55 
÷åëîâåê. Àíêåòà ñîñòîÿëà èç 9 âîïðîñîâ. 1-é 
âîïðîñ äåëèë àíêåòèðóåìûõ ïî âîçðàñòó, 2-é 
âîïðîñ íîñèë îòñåèâàþùèé õàðàêòåð, 3-é âî-
ïðîñ ðàçäåëÿë ðåñïîíäåíòîâ ïî äëèòåëüíîñòè, 
4-é – ïî âèäó ïðîâåäåíèÿ ýêñêóðñèè, 5-é – ïî 
ìåñòó, 6-é æå âîïðîñ âûÿâëÿë èíòåðåñ îïðî-
øåííûõ ê îïðåäåëåííîé òåìàòèêå, 7-é –æåëà-
íèÿ îïðîøåííûõ ïî ôîðìå îðãàíèçàöèè, 8-é 
– óêàçûâàë íà ïðèåìëåìóþ öåíó çà ýêñêóðñèþ, 
à ïîñëåäíèé, 9-é âîïðîñ íàçûâàë ãëàâíóþ ïðè-
÷èíó îáðàùåíèÿ â òóðèñòè÷åñêóþ êîìïàíèþ.

Ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì ñâåäåíèÿì (ðèñ 1), 
53 % îïðîøåííûõ ñîñòàâëÿåò ãðóïïà ëþäåé  
18 äî 25 ëåò; 18 % – îò 26 äî 36 ëåò; ãðóïïà 
ëþäåé îò 37 äî 55 ëåò ñîñòàâëÿåò 16 %, à 
ñàìàÿ ñòàðøàÿ ãðóïïà – áîëåå 55 ëåò – ñî-
ñòàâëÿåò 13 %.

Ðèñ. 1. Âîçðàñòíûå ãðóïïû ðåñïîíäåíòîâ

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ðèñóíêîì 2, 54 % îïðî-
øåííûõ ïîñåùàþò ýêñêóðñèè, èç íèõ 4 – 5 ðàç 
ïîñåùàëè 7 % ðåñïîíäåíòîâ, 2 – 3 ðàçà – 40 %, 
ïî îäíîìó ðàçó ïîáûâàëè íà ýêñêóðñèÿõ – 7 %.

Ðèñ. 2. ×àñòîòà ïîñåùåíèÿ ýêñêóðñèé

Èñõîäÿ èç ïîëó÷åííûõ äàííûõ äëÿ 18 % 
îïðîøåííûõ îïòèìàëüíàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü 
ýêñêóðñèè – 1 ÷àñ, äëÿ 38 % – 1,5 – 2 ÷àñà, 
íà áîëåå ÷åì äâóõ÷àñîâóþ ýêñêóðñèþ ãîòîâû 
âûéòè 31 % îïðîøåííûõ, à íà ýêñêóðñèþ, ïðî-
õîäÿùóþ íà ïðîòÿæåíèè äíÿ, – 13 % (ðèñ. 3).

Ðèñ. 3. Îïòèìàëüíàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ýêñêóðñèé

Â ñîîòâåòñòâèè ñ êîëè÷åñòâåííûìè ðå-
çóëüòàòàìè èññëåäîâàíèÿ 84 % ðåñïîíäåíòîâ 
îòäàþò ñâîå ïðåäïî÷òåíèå îáçîðíûì ýêñ-
êóðñèÿì, à îñòàëüíûå 16 % – òåìàòè÷åñêèì 
ýêñêóðñèÿì (ðèñ. 4).

Ðèñ. 4. Âèäû ýêñêóðñèé

Íà 5-é âîïðîñ 62 % îïðîøåííûõ îòâåòèëè, 
÷òî ýêñêóðñèÿ äîëæíà ïðîâîäèòüñÿ – çà ãîðî-
äîì, 27 % ïðåäïî÷ëè ýêñêóðñèè ãîðîäñêîãî 
òèïà, à 11 % âûáðàëè ìåñòîì ïðîâåäåíèÿ  
ìóçåé (ðèñ. 5).

Ðèñ. 5. Ìåñòî ïðîâåäåíèÿ ýêñêóðñèè

40 % ó÷àñòíèêîâ îïðîñà îòìåòèëè, ÷òî èì 
èíòåðåñíû ïðîìûøëåííûå ýêñêóðñèè, 26 % – 
Èñòîðè÷åñêèå, 20 % – êèíåìàòîãðàôè÷åñêèå, 
à 14 % îòâåòèëè, ÷òî èì èíòåðåñíû ýêñêóðñèè 
õóäîæåñòâåííîãî ïëàíà (ðèñ. 6).

Ðèñ. 6. Âèäû òåìàòè÷åñêèõ ýêñêóðñèé

Èñõîäÿ èç ïîëó÷åííûõ äàííûõ 31 % âûáðà-
ëè ýêñêóðñèè-ïðîãóëêè, 29 % – ó÷åáíûå ýêñ-
êóðñèè, îáû÷íûå ýêñêóðñèè îòìåòèëè 24 %, à 
îñòàâøèåñÿ 16 % âûáðàëè ýêñêóðñèè-ìàññîâêè 
(ðèñ. 7).

Ðèñ. 7. Ýêñêóðñèè ïî ôîðìå îðãàíèçàöèè

51 % ó÷àñòíèêîâ îïðîñà ñ÷èòàþò, ÷òî öåíà 
ýêñêóðñèè äîëæíà áûòü 300 – 500 ðóáëåé, 36 
% óâåðåíû, ÷òî îò 150 äî 300 ðóáëåé, îò 500 
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äî 1500 ðóáëåé – îòìåòèëè 7 %, à 6 % ðåñïîí-
äåíòîâ îñòàâèëè ñâîé âàðèàíò îòâåòà (ðèñ. 8).

Ðèñ. 8. Öåíà ýêñêóðñèè

36 % îïðîøåííûõ âûáèðàþò òó èëè èíóþ 
òóðèñòè÷åñêóþ ôèðìó ïî ðåêîìåíäàöèÿì 
ðîäñòâåííèêîâ, äðóçåé, 26 % – èç-çà èçâåñò-
íîñòè êîìïàíèè,  24 % – ïî ðåêëàìå â ÑÌÈ, 
à 14 %  – ïî öåíå è ñòîèìîñòè óñëóã (ðèñ. 9).

Ðèñ. 9. Ïðè÷èíà îáðàùåíèÿ â òó èëè èíóþ
òóðèñòè÷åñêóþ ôèðìó

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëîñü 
ïðîâåäåíèå àíàëèçà ñóùåñòâóþùåãî àññîðòè-

ìåíòà òóðèñòè÷åñêèõ îðãàíèçàöèé Ñîëèêàìñêà 
è âûÿâëåíèå ýêñêóðñèîííûõ ïðåäïî÷òåíèé 
æèòåëåé è ãîñòåé ãîðîäà.

Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííîãî èññëåäîâà-
íèÿ ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî õîðîøî 
ðàçâèòû òàêèå íàïðàâëåíèÿ òóðèçìà, êàê 
ïðèêëþ÷åí÷åñêèé, ëå÷åáíî-îçäîðîâèòåëü-
íûé, ðåëèãèîçíûé, ïîçíàâàòåëüíûé, ïðî-
ìûñëîâûé. Ìåíåå ðàçâèòû ýòíîãðàôè÷åñêèé, 
ýêñòðåìàëüíûé è ïîòðåáèòåëüñêèé òóðèçì. 
Îòñóòñòâóþò â àññîðòèìåíòå äåëîâîé è ýêî-
ëîãè÷åñêèé âèäû òóðèçìà.

Ñôåðà ýêñêóðñèîííûõ óñëóã ãëàâíûì îá-
ðàçîì ïðåäñòàâëåíà ïîçíàâàòåëüíûìè è 
òåìàòè÷åñêèìè ýêñêóðñèÿìè.

Íà îñíîâàíèè èññëåäîâàíèÿ ñïðîñà ýêñ-
êóðñèîííûõ óñëóã, ïðîâîäÿùåãîñÿ ìåòîäîì 
àíêåòèðîâàíèÿ, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î 
òîì, ÷òî ïîòåíöèàëüíî èç îòñóòñòâóþùèõ íà 
ðûíêå ìîãóò áûòü âîñòðåáîâàíû ñëåäóþùèå 
òåìàòèêè: ïðîìûøëåííàÿ, èñòîðè÷åñêàÿ, êè-
íåìàòîãðàôè÷åñêàÿ. Îêîëî 40 % îïðîøåííûõ 
ïîòåíöèàëüíûõ ýêñêóðñàíòîâ òàêæå õîòåëî 
áû âèäåòü â ïðåäëîæåíèè îðãàíèçàöèé, îêà-
çûâàþùèõ ýêñêóðñèîííûå óñëóãè, ýêñêóðñèè, 
äëèòåëüíîñòü êîòîðûõ ñîñòàâëÿåò 1,5 – 2 ÷àñà. 
×óòü áîëüøå ïîëîâèíû îïðîøåííûõ ñîøëèñü 
âî ìíåíèè, ÷òî öåíà äàííîãî âèäà óñëóãè 
äîëæíà âàðüèðîâàòüñÿ îò 300 äî 500 ðóáëåé.
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Àííîòàöèÿ.  Â äàííîé ñòàòüå àâòîð ðàñêðûâàåò çíà÷åíèå è ñóùíîñòü ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêè 
ó÷àñòíèêîâ àêòèâíûõ òóðîâ, à òàêæå ðàñêðûâàåò íåîáõîäèìûå òðåáîâàíèÿ äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ 
äàííîé äåÿòåëüíîñòè. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðåáîâàíèÿ; ôèçè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà; àêòèâíûå òóðû.
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Abstract. In this article the author reveals the meaning and essence of physical preparation of 
participants of active tours, and also discloses the necessary requirements for the implementation 
of this activity.

Keywords: requirements; physical training; active tours.

Àêòèâíûå òóðèñòñêèå ïóòåøåñòâèÿ îáëàäà-
þò ñîâîêóïíîñòüþ çíà÷èòåëüíûõ îòëè÷èé îò 
äðóãèõ òå÷åíèé è òèïîâ òóðèñòñêîé äåÿòåëüíî-
ñòè. Â ïåðâóþ î÷åðåäü, ýòî îòëè÷àþùàÿñÿ îò 
ïîâñåäíåâíîé àãðåññèâíàÿ ïðèðîäíàÿ ñðåäà; 
ìèíèìóì èëè îòñóòñòâèå äîìàøíåãî óäîáñòâà, 
íåîáõîäèìîñòü â ïîçíàíèÿõ è ìàñòåðñòâå 
ñïðàâëÿòüñÿ ñ åñòåñòâåííûìè ïðåïÿòñòâèÿìè 
âûáðàííîãî ìàðøðóòà; íåìèíóåìûå ôèçè÷å-
ñêèå íàãðóçêè íà ó÷àñòíèêîâ ïóòåøåñòâèé è 
äð. Âñå áåç èñêëþ÷åíèÿ ïðèâåäåííûå óñëîâèÿ 
ñ÷èòàþòñÿ àêòèâíûìè, èõ íåïîñðåäñòâåííîå 
âëèÿíèå íà òóðèñòà ìîæåò áûòü ñâåäåíî 
äî ìèíèìóìà ïðåîáðàçîâàíèÿìè íàòóðû è 
ñòàðàíèÿìè áðèãàäû ñîïðîâîæäåíèÿ, çà èñ-
êëþ÷åíèåì ïîñëåäíåãî – ñ öåëüþ ñîâåðøåíèÿ 
èíòåíñèâíîãî òóðèñòñêîãî ïóòåøåñòâèÿ èíäè-
âèä îáÿçàí íåïðåìåííî ïðèìåíÿòü ëè÷íûå 
âîçìîæíîñòè ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêè. Íåäî-
ñòàòî÷íàÿ ôèçè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà ïðèâîäèò ê 
ïåðåóòîìëåíèþ, òðàâìàì, áîëåçíÿì è äàæå 
ñìåðòè òóðèñòîâ [2].

Â ýíöèêëîïåäèè ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêîé 
òóðèñòîâ èìåíóåòñÿ ôîðìèðîâàíèå ôèçèî-
ëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ, ðàçâèòèå è ôèêñèðîâàíèå 
ñïîñîáíîñòåé ïóòåì ðåãóëÿðíûõ òðåíèðîâîê, 
íåîáõîäèìûõ äëÿ çàíÿòèÿ òóðèçìîì. Âû-
äåëÿþò îáùóþ è ñïåöèàëüíóþ ôèçè÷åñêóþ 
ïîäãîòîâêó. Çàäà÷à îáùåé ôèçè÷åñêîé ïîäãî-
òîâêè – âñåñòîðîííåå ôîðìèðîâàíèå ôèçèî-
ëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ òóðèñòîâ. Ñïåöèàëüíàÿ 
ôèçè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà îðèåíòèðîâàíà íà 
ôîðìèðîâàíèå ôèçèîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ è 
óìåíèé, òðåáóåìûõ äëÿ ýôôåêòèâíûõ çàíÿòèé 
âûáðàííûì òèïîì òóðèçìà [3]. 

Ãëàâíûìè ôèçèîëîãè÷åñêèìè (ìîòîðíû-
ìè) ñâîéñòâàìè ÷åëîâåêà ñ÷èòàþòñÿ ñèëà, 
ðàáîòîñïîñîáíîñòü, óñòîé÷èâîñòü, ãèáêîñòü, 
ðåçâîñòü, ïëàñòè÷íîñòü, ðåëàêñàöèÿ è äðó-
ãèå. Ó÷àñòíèêàì àêòèâíûõ òóðîâ íåîáõîäèìû 
ïåðâûå òðè êà÷åñòâà.  Ìåíåäæåð òóðèñòñêîé 
ñòðóêòóðû, ïîìèìî åäèíûõ ïîíÿòèé î ôèçè÷å-
ñêèõ êà÷åñòâàõ, òðåáóåìûõ òóðèñòàì, îáÿçàí 
îáëàäàòü ÷åòêèì ïðåäñòàâëåíèåì î ðåçóëüòà-
òàõ è ìåòîäàõ ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ó÷àñò-
íèêîâ àêòèâíûõ òóðèñòñêèõ ïóòåøåñòâèé [4]. 

Ó÷àñòíèêàì àêòèâíûõ òóðèñòñêèõ ïóòåøå-
ñòâèé äîâîäèòñÿ ïðîõîäèòü äëèííûå äèñ-
òàíöèè ñîãëàñíî ìàðøðóòó, îáëàäàþùåìó 
åñòåñòâåííûìè ïðåïÿòñòâèÿìè, äëÿ ïðå-
îäîëåíèÿ êîòîðûõ íåîáõîäèìà çíà÷èòåëüíàÿ 
ôèçè÷åñêàÿ íàãðóçêà. Ðåçóëüòàò àêòèâíîãî 
òóðà âî ìíîãîì íàõîäèòñÿ â çàâèñèìîñòè îò 
åãî ó÷àñòíèêîâ. Ïðè ðàçâèòèè âûíîñëèâîñòè 
íàõîäÿò ðåøåíèå òàêèå çàäà÷è, êàê:  1) óñî-
âåðøåíñòâîâàíèå àýðîáíûõ ñïîñîáíîñòåé; 

ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è 
äûõàòåëüíîé ñèñòåì; 2) óâåëè÷åíèå àíàýðîá-
íûõ ñïîñîáíîñòåé; 3) óâåëè÷åíèå ôèçè÷åñêîé 
è ýìîöèîíàëüíîé ñòàáèëüíîñòè ïî îòíîøåíèþ 
ê ïåðåìåíàì âíóòðåííåé ñðåäû, âûçâàííûì 
èíòåíñèâíîé ôèçè÷åñêîé ðàáîòîé.

Ãëàâíûì ñïîñîáîì ôîðìèðîâàíèÿ îáùåé 
âûíîñëèâîñòè ñ÷èòàåòñÿ îäíîðîäíîå îñó-
ùåñòâëåíèå óïðàæíåíèé ñ ïðîäîëæèòåëüíî-
ñòüþ èõ â îäíîêðàòíîì ðåæèìå íå ìåíåå 30 
ìèíóò. Çàíÿòèÿ íà ôîðìèðîâàíèå âûíîñëèâî-
ñòè ïðè ñðåäíåì óðîâíå íàãðóçêè íåîáõîäèìî 
ïðîâîäèòü íå áîëåå 3 ÷àñîâ. Ñïåöèàëüíàÿ 
âûíîñëèâîñòü òóðèñòîâ îáíàðóæèâàåòñÿ â 
óñëîâèÿõ ïðåîäîëåíèÿ ïðåãðàä, áëèçêèõ ê 
ðåàëüíûì. Äëÿ ýòîãî ïðèìåíÿåòñÿ ëàçàíèå 
òóðèñòîâ íà 100 – 300 ì ïî âåðòèêàëè ñ ðþê-
çàêîì âåñîì 5 – 10 êã, à òàêæå ìàðø-áðîñêè 
ïî ïåðåñå÷åííîé ìåñòíîñòè (15 – 25 êì). 
Íåîòúåìëåìûìè ïðåãðàäàìè â ìàðø-áðîñêå 
îáÿçàíû áûòü ïîäúåìû è ñïóñêè ïî ðåëüåôó, 
ïåðåïðàâû ÷åðåç ðåêè è îâðàãè, ó÷àñòêè áåç 
òðîï. Ïðè õîðîøåé âûíîñëèâîñòè ñðåäíÿÿ 
ñêîðîñòü ìàðø-áðîñêà äîëæíà áûòü 4 – 5 êì 
/ ÷àñ; ïðè ñðåäíåé – 3 êì / ÷àñ [3].

Îäíèì èç ïðèíöèïîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ 
âûáîð óïðàæíåíèé â ðàâíîâåñèè, ñ÷èòàåòñÿ 
ñíèæåíèå ïëîùàäè îïîðû è ïåðåìåíà îáñòî-
ÿòåëüñòâ îïîðû ñ íàèáîëüøèì êîìïëåêòîì 
ñïåöèôè÷åñêèõ ïåðåìåùåíèé è óòâåðæäåíèé, 
âñòðå÷àþùèõñÿ â àêòèâíîì òóðèñòñêîì ïóòå-
øåñòâèè. Ï. Ò. Ñîáåíêî âûäåëÿåò ñëåäóþùèå 
óïðàæíåíèÿ â çàëå: 1) õîäüáà ïî ðåéêå ãèì-
íàñòè÷åñêîé ñêàìåéêè; 2) õîäüáà ñ ãðóçîì, 
ñ ïðåîäîëåíèåì ïðåïÿòñòâèé; 3) õîäüáà ïî 
áðåâíó; 4) õîäüáà íà õîäóëÿõ.

Ìåíåäæåðó òóðèçìà íåìàëîâàæíî çíàòü 
òðåíèðîâî÷íûå ñðåäñòâà, ïîìîãàþùèå ôîð-
ìèðîâàòü êëþ÷åâûå ôèçè÷åñêèå êà÷åñòâà, 
òðåáóþùèåñÿ ó÷àñòíèêàì àêòèâíûõ òóðèñò-
ñêèõ ïóòåøåñòâèé. Ïîäîáíûìè ñðåäñòâàìè 
ñ÷èòàþòñÿ: 1) êðîññ íà äëèííûå äèñòàíöèè; 
2) ìàðø-áðîñêè ïî ïåðåñå÷åííîé ìåñòíî-
ñòè; 3) îäíîäíåâíûå òóðèñòñêèå ïîõîäû; 4) 
ñïîðòèâíûå èãðû; 5) ó÷àñòèå â ñîðåâíîâàíèÿõ 
ïî òóðèçìó; 6) êîíñòðóêòèâíûå çàíÿòèÿ íà 
ðåëüåôå, ñâîéñòâåííîì äëÿ îïðåäåëåííîãî 
âèäà òóðèçìà.

Âåñüìà íóæíûìè ÿâëÿþòñÿ êîðîòêèå ïðî-
áåæêè ñ áîñûìè íîãàìè, îñîáåííî â ëåñó, 
ïî õîðîøåé òðîïèíêå. Ïðè ýòîì óêðåïëÿþòñÿ 
ñòóïíè, óëó÷øàåòñÿ âåñòèáóëÿðíûé àïïàðàò, 
ñíèìàþòñÿ íåðâíàÿ íàïðÿæåííîñòü è ýëåêòðî-
ñòàòè÷åñêèé ïîòåíöèàë, êîòîðûå ñêàïëèâàþò-
ñÿ â òåëå ÷åëîâåêà îò äîìàøíèõ ñòðåññîâ è 
èñêóññòâåííîé îäåæäû [2]. 
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Âàæíûì ñ÷èòàåòñÿ âîïðîñ î òîì, êàêèì 
îáÿçàíî áûòü äûõàíèå ñïîðòñìåíà âî âðåìÿ 
ïðîäîëæèòåëüíîãî áåãà. Ñîãëàñíî ìíåíèþ 
Ã. Ï. Ìàëàõîâà, â ïåðèîä áåãà íåîáõîäèìî 
óïðàâëÿòü ñâîèì äûõàíèåì. Ýêñïåðòû ñîâå-
òóþò áåã ïî ëåñòíèöå, â ãîðó ñ çàñòàèâàíèåì 
äûõàíèÿ. Âñëåäñòâèå òàêîãî áåãà ïðîèñ-
õîäèò àêòèâíîå íàêàïëèâàíèå óãëåêèñëîòû, 
âîçáóæäàþòñÿ âíóòðåííèå ðåöåïòîðû è, 
êàê ðåçóëüòàò, ñîâåðøàåòñÿ ðàçîãðåâ îðãà-
íèçìà, íàïîëíåíèå åãî ýíåðãèåé è îáùåå 
îçäîðîâëåíèå. 

Ã. Ï. Ìàëàõîâ ñîâåòóåò åæåäíåâíûé áåã íà 
ïðîòÿæåíèè 30 – 60 ìèíóò â ïðîäîëæåíèå 3 – 
6 íåäåëü. Ðàç â íåäåëþ ïðè ýòîì ïðîâîäèòñÿ 
36-÷àñîâîå ãîëîäàíèå ñëåäóþùèì îáðàçîì: 
íî÷íîé ñîí – 12 ÷àñîâ, äåíü áîäðñòâîâàíèÿ è 
ðàáîòû – 12 ÷àñîâ, âå÷åðîì – ïðîáåæêà, ñíîâà 
íî÷íîé ñîí – 12 ÷àñîâ è íà ñëåäóþùèé äåíü 
îïÿòü îçäîðîâèòåëüíûé áåã. 

Ôèçè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà ó÷àñòíèêîâ àê-
òèâíûõ òóðîâ äîëæíà  ãàðìîíèðîâàòü ñ îá-
äóìàííîé êîíöåïöèåé îçäîðîâèòåëüíûõ è 
ãèãèåíè÷åñêèõ ïðîöåäóð.
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ÒÓÐÈÑÒÑÊÎÅ ËÅÃÅÍÄÈÐÎÂÀÍÈÅ 
ÊÀÊ ÓÑËÎÂÈÅ ÏÐÈÂËÅ×ÅÍÈß ÏÎÒÐÅÁÈÒÅËÅÉ 
Â ÝÊÑÊÓÐÑÈÎÍÍÎÌ ÑÅÐÂÈÑÅ  

Àííîòàöèÿ.  Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ ðûíî÷íûå ïåðñïåêòèâû ðàçðàáîòêè è ðåàëèçàöèè 
ýêñêóðñèé ñ ïðèâëå÷åíèåì òåõíîëîãèé ëåãåíäèðîâàíèÿ. Äàåòñÿ àíàëèç ñïðîñà è ïðåäëîæåíèÿ 
ðûíêà ýêñêóðñèîííûõ óñëóã ã. Ñîëèêàìñêà. Îáîñíîâûâàþòñÿ áàçîâûå ïîòðåáèòåëüñêèå ñâîéñòâà 
ðàçðàáàòûâàåìîãî ýêñêóðñèîííîãî ïðîäóêòà

 Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðûíîê; òóðèñòñêîå ëåãåíäèðîâàíèå; ñïðîñ; ïðåäëîæåíèå; ýêñêóðñèîííûå 
óñëóãè.

Abstract. The article deals with the market prospects for the development and implementation 
of excursions involving technologies of legend. The analysis of demand and supply of the market 
of excursion services of Solikamsk is given. The substantiation of basic consumer properties of the 
developed excursion product is given.

Keywords: market; tourist legend; demand; supply; excursion services.

Ýêîíîìè÷åñêèé ñëîâàðü äàåò ñëåäóþùåå 
îïðåäåëåíèå àíàëèçó ðûíêà.  Àíàëèç ðûíêà – 
èçó÷åíèå ðûíêà òîâàðîâ è óñëóã, ñïðîñà è ïðåä-
ëîæåíèÿ, ïîâåäåíèÿ ïîòðåáèòåëåé, ðûíî÷íîé 

êîíúþíêòóðû, äèíàìèêè öåí ñ öåëüþ ëó÷øåãî 
ïðîäâèæåíèÿ ñâîèõ òîâàðîâ íà ðûíêå. Àíàëèç 
ðûíêà ÿâëÿåòñÿ î÷åíü âàæíûì êîìïîíåíòîì ïðè 
âûðàáîòêå ñòðàòåãèè âíåäðåíèÿ íîâîãî òîâàðà 
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íà ðûíîê óñëóã. Èññëåäîâàíèå ðûíêà äîëæíî 
äàòü îòâåòû íà âîïðîñû: ÷åãî ïîòðåáèòåëè õî-
òÿò, â ÷åì íóæäàþòñÿ, ÷åìó äîâåðÿþò [3].

Ìîæíî óñëîâíî ðàçäåëèòü àíàëèç ðûíêà íà 
äâå ñîñòàâëÿþùèõ: àíàëèç ïðåäëîæåíèÿ è àíà-
ëèç ñïðîñà. ×òîáû ïðîâåñòè àíàëèç ïðåäëîæå-
íèÿ, ðàññìîòðèì, êàêèå ýêñêóðñèè ïðåäëàãàþò 
ñâîèì êëèåíòàì íàèáîëåå ïîïóëÿðíûå òóðè-
ñòè÷åñêèå ôèðìû ãîðîäà Ñîëèêàìñêà, òàêèå 
êàê «ÀÐÃÎ», «Çåëëà-òóð» è äîì òóðèçìà «Ñîëü».

Â òóðèñòè÷åñêîì àãåíòñòâå «Çåëëà-òóð» îò-
ñóòñòâóåò ïîñòîÿííûé ïåðå÷åíü òåìàòè÷åñêèõ 
ýêñêóðñèé, ðàçðàáîòêà ýêñêóðñèé ïðîèñõîäèò 
â çàâèñèìîñòè îò çàïðîñîâ êëèåíòîâ. Íà òàêîì 
ïðèíöèïå îñíîâûâàåòñÿ ðàáîòà ìíîãèõ ôèðì, 
êîòîðûå ïðåäîñòàâëÿþò ýêñêóðñèè â ãîðîäå 
Ñîëèêàìñêå. Èìåííî ýòîò ôàêò íå ïîçâîëÿåò 
íàì ñäåëàòü âûâîä î ïðåäëîæåíèè â íåêîòî-
ðûõ òóðèñòè÷åñêèõ ôèðìàõ ãîðîäà [2]. 

Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ïîòðåáíîñòåé æèòåëåé è 
ãîñòåé ãîðîäà Ñîëèêàìñêà â ïðîâåäåíèè îáçîð-
íûõ ýêñêóðñèé ñ èñïîëüçîâàíèåì ëåãåíä áûë 
ïðîâåäåí àíêåòíûé îïðîñ â ïåðèîä ñ íîÿáðÿ 
ïî äåêàáðü 2017 ãîäà. Àíêåòèðîâàíèå ïðîâî-
äèëîñü âî âðåìÿ îáçîðíûõ ýêñêóðñèé íà òåððè-
òîðèè öåíòðàëüíîãî àðõèòåêòóðíîãî àíñàìáëÿ 
ãîðîäà Ñîëèêàìñêà [1].  Ãåíåðàëüíàÿ ñîâîêóï-
íîñòü – æèòåëè è ãîñòè ãîðîäà, âûáîðî÷íàÿ 
ñîâîêóïíîñòü – ó÷àñòíèêè îáçîðíûõ ýêñêóðñèé 
îò 18 ëåò. Îáúåì âûáîðêè – 100 ÷åëîâåê. Äëÿ 
ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ áûëà èñïîëüçîâàíà 
äâóõñòóïåí÷àòàÿ âûáîðêà: I – ãíåçäîâàÿ, II – 
ñòèõèéíûé îòáîð ðåñïîíäåíòîâ  â ãðóïïàõ. 

Ïðîàíàëèçèðîâàâ îòâåòû ðåñïîíäåíòîâ, 
ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî æèòåëè è 
ãîñòè ãîðîäà ïîñåùàþò ýêñêóðñèè ïî ã. Ñî-
ëèêàìñêó ïðèìåðíî ðàç â ïîëãîäà (ðèñ. 1).

Ðèñ. 1. Êàê ÷àñòî Âû áûâàåòå íà ýêñêóðñèÿõ
ïî ãîðîäó Ñîëèêàìñêó?

Ýòî ïîçâîëÿåò îöåíèòü òåîðåòè÷åñêèé ïî-
òîê ýêñêóðñàíòîâ. Äàííûé ðåçóëüòàò ÿâëÿåòñÿ 
óäîâëåòâîðèòåëüíûì è ãîâîðèò î òîì, ÷òî â 
ãîðîäå åñòü ñïðîñ íà ýêñêóðñèîííûå óñëóãè 
è ââåäåíèå íà ðûíîê íîâîãî ïðîäóêòà áóäåò 
âîñòðåáîâàíî.  

Îïðîøåííûå îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå îáçîð-
íûì è òåìàòè÷åñêèì ýêñêóðñèÿì (ðèñ. 2).

Ýòî ïîìîãàåò îïðåäåëèòüñÿ ñ íàïðàâëåí-
íîñòüþ ýêñêóðñèè. 

Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ çàèíòåðåñîâàííîñòè 
æèòåëåé è ãîñòåé ãîðîäà íåîáõîäèìî ïðîâå-
ðèòü èõ ñîâîêóïíûå çíàíèÿ  ìèôîâ è ëåãåíä.

Ðåçóëüòàòû àíêåòèðîâàíèÿ ïîìîãàþò óâè-
äåòü çíàíèå ðåñïîíäåíòàìè ìèôîâ è ëåãåíä  
(ðèñ. 3).

Ðèñ. 2. Êàêèå âèäû ýêñêóðñèé Âû ïðåäïî÷èòàåòå?

Ðèñ. 3. Êàêèå ìèôû è ëåãåíäû Âû çíàåòå?

Äàííàÿ èíôîðìàöèÿ ïîçâîëÿåò óáåäèòüñÿ 
â àêòóàëüíîñòè ïðîäóêòà. Ìîæíî çàíèìàòüñÿ 
äàëüíåéøåé ðàçðàáîòêîé ýêñêóðñèè, òàê êàê 
îíà áóäåò âîñòðåáîâàíà íà ðûíêå óñëóã. 

Â õîäå îïðîñà áûëè âûÿâëåíû çíàíèÿ æè-
òåëåé è ãîñòåé ãîðîäà î ìèôàõ è ëåãåíäàõ ã. 
Ñîëèêàìñêà (ðèñ. 4).

Ðèñ. 4. Êàêèå ëåãåíäû ã. Ñîëèêàìñêà Âû çíàåòå?

Ýòà èíôîðìàöèÿ èãðàåò áîëüøóþ ðîëü ïðè 
ðàçðàáîòêå ýêñêóðñèîííîãî ïðîäóêòà. ×òîáû 
ïðîäóêò ïîëüçîâàëñÿ ñïðîñîì, íåîáõîäèìî 
ó÷èòûâàòü ïðåäïî÷òåíèÿ êëèåíòîâ. Ïðè ðàç-
ðàáîòêå ñîäåðæàíèÿ ýêñêóðñèè òðåáóåòñÿ 
ñäåëàòü óïîð íà ñëåäóþùèå ìîìåíòû:

• âî-ïåðâûõ, íåîáõîäèìî ðàññêàçàòü ÿðêèå 
ëåãåíäû, êîòîðûå ïðîèçâåäóò âïå÷àòëåíèå íà 
ýêñêóðñàíòîâ;

• âî-âòîðûõ, ïîêàçàòü îáúåêòû, êîòîðûå òàê 
èëè èíà÷å ñâÿçàíû ñ ëåãåíäàìè;

• â-òðåòüèõ, ñ ïîìîùüþ ëåãåíä óâåëè÷èòü 
ïîòåíöèàëüíûå òóðèñòñêèå ïîòîêè.

Â õîäå îïðîñà áûëî âûÿâëåíî ýìîöèî-
íàëüíîå ñîñòîÿíèå ýêñêóðñàíòîâ â ìîìåíò 
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òîãî, êîãäà îíè ñëûøàò òó èëè èíóþ ëåãåíäó 
(ðèñ. 5).

Ðèñ. 5. Êîãäà Âû ïðèñóòñòâóåòå íà ýêñêóðñèè 
è ñëûøèòå ëåãåíäû, òî...

Èñõîäÿ èç äàííûõ îòâåòîâ, ìîæåì ñäåëàòü 
âûâîä î òîì,  ÷òî, â öåëîì,  ëåãåíäû âûçûâàþò 
èíòåðåñ ó ýêñêóðñàíòîâ. 

Äëÿ äàëüíåéøåé ðàçðàáîòêè ýêñêóðñèîííî-
ãî ïðîäóêòà íåîáõîäèìî âûÿâèòü îòíîøåíèå 
ðåñïîíäåíòîâ ê ëåãåíäàì (ðèñ. 6).

Ðèñ. 6. Êàê Âû îòíîñèòåñü ê ëåãåíäàì?

Äåëàÿ âûâîä ïî äàííîé äèàãðàììå, ìîæåì 
îòìåòèòü, ÷òî ðåñïîíäåíòû, â öåëîì, äîâåðè-
òåëüíî îòíîñÿòñÿ ê ëåãåíäàì. 

Â õîäå îïðîñà áûëî âûÿâëåíî æåëàíèå 
ðåñïîíäåíòîâ óçíàòü ëåãåíäû ã. Ñîëèêàìñêà 
(ðèñ. 7).

Òàêèì îáðàçîì, îñíîâíàÿ ÷àñòü îïðàøè-
âàåìûõ èìååò æåëàíèå óçíàòü ëåãåíäû ã. 
Ñîëèêàìñêà.

Ëþáàÿ ýêñêóðñèîííàÿ óñëóãà äîëæíà èìåòü 
ñâîþ öåíó. Îòâåòû îïðîøåííûõ ïîçâîëÿþò ïî-
íÿòü, ñêîëüêî ãîòîâû çàïëàòèòü ïîòåíöèàëüíûå 
ïîêóïàòåëè  ñ óñëîâèåì, ÷òî ýêñêóðñèÿ áóäåò 
ñîîòâåòñòâîâàòü âñåì òðåáîâàíèÿì (ðèñ. 8).

Ðèñ. 7.  Õîòåëè áû Âû óçíàòü ëåãåíäû 
ã. Ñîëèêàìñêà?

Ðèñ. 8. Ñêîëüêî Âû çàïëàòèëè áû çà îáçîðíóþ 
ýêñêóðñèþ ïî ãîðîäó Ñîëèêàìñêó 

ñ èñïîëüçîâàíèåì ëåãåíä?

Ïîëó÷åííûé ðåçóëüòàò ãîâîðèò î òîì, ÷òî 
áîëüøèíñòâî ðåñïîíäåíòîâ ìîãóò ïîçâîëèòü 
ñåáå ýêñêóðñèþ, öåíà êîòîðîé áóäåò íå âûøå 
200 ðóáëåé. Ýòî çíà÷èò, ÷òî ðàñõîäû íà ïðîâå-
äåíèå ýêñêóðñèè äîëæíû áûòü ðàñïðåäåëåíû 
ñ ó÷åòîì ýòîé ñóììû.  

Òàêèì îáðàçîì, â ðàìêàõ ïðîâåäåííîãî 
èññëåäîâàíèÿ ìû âûÿñíèëè, ÷òî: 

1) îïðîøåííûå äîâîëüíî ÷àñòî ñîâåðøàþò 
ýêñêóðñèîííûå ïîåçäêè, çíà÷èò, ìîæíî ïðåä-
ïîëîæèòü, ÷òî ýêñêóðñèè ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç 
æåëàåìûõ äîñóãîâûõ ìåðîïðèÿòèé;

2) ïîòåíöèàëüíûå ïîêóïàòåëè îòäàþò ïðåä-
ïî÷òåíèå îáçîðíûì ýêñêóðñèÿì;

3) äëÿ òîãî ÷òîáû çàèíòåðåñîâàòü ýêñ-
êóðñàíòîâ, ñòîèò ðàññêàçûâàòü ñàìûå ÿðêèå 
ëåãåíäû ãîðîäà, êîòîðûå çàèíòåðåñóþò ïî-
òåíöèàëüíîãî ïîòðåáèòåëÿ;

4) ïðè óñëîâèè, ÷òî ýêñêóðñèÿ áóäåò ïðî-
âåäåíà â ñîîòâåòñòâèè ñî âñåìè òðåáîâàíè-
ÿìè, æèòåëè ãîðîäà ãîòîâû çàïëàòèòü çà íåå 
ïîðÿäêà 200 ðóáëåé.

Íà îñíîâå ïðîâåäåííîãî àíàëèçà ìû äå-
ëàåì âûâîä î òîì, ÷òî îáçîðíàÿ ýêñêóðñèÿ ñ 
èñïîëüçîâàíèåì ëåãåíä áóäåò âîñòðåáîâàíà 
íà ðûíêå ýêñêóðñèîííûõ óñëóã.
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ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÐÎÌÛÑËÎÂÛÅ ÝÊÑÊÓÐÑÈÈ 
ÍÀ ÐÛÍÊÅ ÃÎÐÎÄÀ ÑÎËÈÊÀÌÑÊÀ 

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ ðûíî÷íûå ïåðñïåêòèâû ðàçðàáîòêè è ðåàëèçàöèè 
ýêîëîãè÷åñêèõ ýêñêóðñèé. Äàåòñÿ àíàëèç ñïðîñà è ïðåäëîæåíèÿ ðûíêà ýêñêóðñèîííûõ óñëóã ã. 
Ñîëèêàìñêà. Êîíêðåòèçèðóþòñÿ ïîòðåáèòåëüñêèå ñâîéñòâà ýêîëîãè÷åñêèõ ýêñêóðñèé. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðûíîê; ýêîëîãè÷åñêèå ýêñêóðñèè; ñïðîñ; ïðåäëîæåíèå; ýêñêóðñèîííûå óñëóãè.

Abstract. The article examines market prospects for the development and implementation of 
ecological excursions. The analysis of the demand and supply of the market of excursion services in 
Solikamsk is given. The consumer properties of ecological excursions are specified.

Keywords: market; ecological excursions; demand; offer; excursion services.

Ýêîíîìè÷åñêèé ñëîâàðü äàåò ñëåäóþùåå 
îïðåäåëåíèå àíàëèçó ðûíêà.  Àíàëèç ðûíêà 
– èçó÷åíèå ðûíêà òîâàðîâ è óñëóã, ñïðîñà è 
ïðåäëîæåíèÿ, ïîâåäåíèÿ ïîòðåáèòåëåé, ðû-
íî÷íîé êîíúþíêòóðû, äèíàìèêè öåí ñ öåëüþ 
ëó÷øåãî ïðîäâèæåíèÿ ñâîèõ òîâàðîâ íà ðûí-
êå. Àíàëèç ðûíêà ÿâëÿåòñÿ î÷åíü âàæíûì êîì-
ïîíåíòîì ïðè âûðàáîòêå ñòðàòåãèè âíåäðåíèÿ 
íîâîãî òîâàðà íà ðûíîê óñëóã. Èññëåäîâàíèå 
ðûíêà äîëæíî äàòü îòâåòû íà âîïðîñû: ÷åãî 
ïîòðåáèòåëè õîòÿò, â ÷åì íóæäàþòñÿ, ÷åìó 
äîâåðÿþò[1, 2, 3].

Ìîæíî óñëîâíî ðàçäåëèòü àíàëèç ðûíêà 
íà äâå ñîñòàâëÿþùèõ: àíàëèç ïðåäëîæåíèÿ è 
àíàëèç ñïðîñà. ×òîáû ïðîâåñòè àíàëèç ïðåä-
ëîæåíèÿ, ðàññìîòðèì, êàêèå ýêñêóðñèè ïðåä-
ëàãàþò ñâîèì êëèåíòàì íàèáîëåå ïîïóëÿðíûå 
òóðèñòè÷åñêèå ôèðìû ãîðîäà Ñîëèêàìñêà, 
òàêèå êàê «ÀÐÃÎ», «Çåëëà-òóð» è äîì òóðèçìà 
«Ñîëü».

Â òàáëèöå 1 ìîæíî óâèäåòü ïåðå÷åíü ïðåä-
ëàãàåìûõ â ãîðîäå Ñîëèêàìñêå ýêñêóðñèé, 
êîòîðûå íàõîäÿòñÿ íà îôèöèàëüíîì ñàéòå 
òóðôèðìû «ÀÐÃÎ».

Òàáëèöà 1
Àññîðòèìåíò òóðèñòè÷åñêîé ôèðìû «Àðãî»

Íàçâàíèå Îïèñàíèå

Àòû-áàòû, øëè  ñîëäàòû
Ñþæåòíî-ðîëåâàÿ èãðà â ÷åñòü 70-ëåòèÿ Ïîáåäû äëÿ äåòåé. Èãðà 
ïîñâÿùåíà âåëèêîìó âîèíñêîìó ïîäâèãó òåõ, êòî â áîÿõ îòñòîÿë 
íàøó Ðîäèíó îò íåìåöêî-ôàøèñòñêèõ çàõâàò÷èêîâ

Òî÷êà îòðûâà Ïðåäëàãàåì êàæäîìó øêîëüíèêó ñòàòü ïèëîòîì ãîíî÷íîãî áîëèäà 
è  ïîëó÷èòü çâàíèå "Ëó÷øåãî ïèëîòà"

Îäíîêàøíèêè
Âàñ æäóò èãðû, ñïîñîáñòâóþùèå ñïëî÷åíèþ äåòñêîãî êîëëåêòèâà, 
ñ îáÿçàòåëüíûì ïîñâÿùåíèåì â îòðÿä îäíîêàøíèêîâ è ðèòóàëîì 
èñïîëíåíèÿ æåëàíèé

Êóçíå÷íîå ðåìåñëî Ïîñåùåíèå êóçíèöû ñ. Ïîëîâîäîâî. Ìåñòíûå ìàñòåðà ïîêàçûâàþò, 
êàê èç êóñêà ìåòàëëà ïîëó÷àþòñÿ êðàñèâûå èçäåëèÿ

Ñóìåâøèå âûæèòü

Àâòîáóñíàÿ ýêñêóðñèÿ îá èñòîðèè ðåïðåññèðîâàííûõ íåìöåâ â Ñî-
ëèêàìñêå: ïîñåùåíèå óëèöû Ôðóíçå, íàçûâàåìîé "ìàëåíüêèì Áåð-
ëèíîì", è ýêñêóðñèÿ â ï. ×åðíîå Ñîëèêàìñêîãî ðàéîíà, êóäà áûëè 
ñîñëàíû ðåïðåññèðîâàííûå íåìöû. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü – 3 ÷àñà.

Òàéíû àðõèâà

Àðõèâ – ýòî ñàìàÿ íàñòîÿùàÿ è  çàãàäî÷íàÿ òåððèòîðèÿ òàéí. Îñ-
íîâíûå òåìû ýêñêóðñèè  – ýòî òàéíû ðàáîòû àðõèâà â ñîâðåìåííûõ 
óñëîâèÿõ, èñòîðèÿ Äåìèäîâñêîãî ñàäà, äîêóìåíòû ëè÷íûõ ôîíäîâ 
èçâåñòíûõ æèòåëåé ãîðîäà Ñîëèêàìñêà

Ñîëèêàìñê â ãîäû âîéíû

Ýêñêóðñèÿ äëÿ äåòåé è âçðîñëûõ ñ ïîñåùåíèåì ïàìÿòíûõ çíàêîâ 
Ñîëèêàìñêà, óñòàíîâëåííûõ â ÷åñòü âîèíîâ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåí-
íîé âîéíû. «Êóðñ íîâîáðàíöà» – ñòðîåâàÿ ïîäãîòîâêà ìîëîäûõ 
áîéöîâ ñ âîåííûìè ïåñíÿìè. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü – 2 ÷àñà.

Êëàä êóï÷èõè  Àêóëèíû

Ïðèêëþ÷åí÷åñêàÿ èãðà äëÿ øêîëüíèêîâ è äîøêîëÿò. Äåòÿì ïðåä-
ñòîèò ñòàòü íàñòîÿùåé êîìàíäîé, ÷òîáû ðàñøèôðîâàòü äðåâíèå 
çàãàäêè, êîòîðûå ïðèâåäóò èõ ê êëàäó ñîëèêàìñêèõ êóïöîâ. Ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü – 1,5 ÷àñà.
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Ìóçåé ÃÓÔÑÈÍ +  ìóæñêîé 
ìîíàñòûðü

Ïåøåõîäíàÿ ýêñêóðñèÿ, îáúåäèíÿþùàÿ ïîñåùåíèå ìóçåÿ Óïðàâ-
ëåíèÿ ñëóæáû èñïîëíåíèÿ íàêàçàíèé è Âîçíåñåíñêîãî (Ñâÿòî-
Òðîèöêîãî) ìóæñêîãî ìîíàñòûðÿ

Ãîðíîñïàñàòåëü – 
ïðîôåññèÿ ìóæåñòâåííûõ

Âî âðåìÿ ýêñêóðñèè þíûå òóðèñòû ïîçíàêîìÿòñÿ ñî ñïåöèàëèçè-
ðîâàííûì ãîðíîñïàñàòåëüíûì îáîðóäîâàíèåì, óçíàþò, â êàêèõ 
óñëîâèÿõ òðóäÿòñÿ ãîðíîñïàñàòåëè. Ó òóðèñòîâ òàêæå áóäåò âîçìîæ-
íîñòü íàäåòü ñíàðÿæåíèå ãîðíîñïàñàòåëåé è ñåñòü â ìàøèíû ÂÃÑ×

Òåìà – ìåäèöèíà Ýêñêóðñèÿ ïî ðîäèëüíîìó äîìó ã. Ñîëèêàìñêà. ïðîäîëæèòåëüíîñòü 
ýêñêóðñèè  – 1,5 ÷àñà

×óäåñà ñòîìàòîëîãèè  

Âî âðåìÿ ïîçíàâàòåëüíîé ýêñêóðñèè â ñòîìàòîëîãè÷åñêèé êàáè-
íåò øêîëüíèêàì ðàññêàæóò î òîì, êàê áåçáîëåçíåííî ñ ïîìîùüþ 
ñîâðåìåííûõ ñðåäñòâ ñòîìàòîëîãè ëå÷àò çóáû; êàêèå ìèêðîáû è 
áîëåçíè ìîãóò áûòü â çóáíîé ïîëîñòè

Æèâàÿ âîäà Òåàòðàëèçîâàííîå ïðåäñòàâëåíèå ñ èñòîðèåé Ëþäìèëèíñêîé ñêâàæèíû

Ñðåäñòâà ñâÿçè Ýêñêóðñèÿ íà âûáîð: íà ñîëèêàìñêîå òåëåâèäåíèå; â ãîðîäñêóþ 
òèïîãðàôèþ èëè  íà ÀÒÑ. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü – 2 ÷àñà

ß â ïîæàðíûå ïîéäó! Ýêñêóðñèÿ â ïîæàðíóþ ÷àñòü ãîðîäà Ñîëèêàìñêà. Ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü – 1,5 ÷àñà

Ñêàëîäðîì â Ñîëèêàìñêå Íåçàáûâàåìûå îùóùåíèÿ ïîêîðåíèÿ ÂÛÑÎÒÛ! Òðåíèðîâî÷íûå 
çàíÿòèÿ íà ñêàëîäðîìå â äîìå ñïîðòà «Êàëèåö»

Õëåá – âñåìó ãîëîâà 
Ýêñêóðñèÿ íà õëåáîïåêàðíþ – ýêñêóðñèÿ ïî öåõàì, ãäå èçãîòàâ-
ëèâàþò êîíäèòåðñêèå è  õëåáîáóëî÷íûå èçäåëèÿ äëÿ æèòåëåé 
Ñîëèêàìñêà

Ðóññêèé äîì Ýêñêóðñèÿ â ñòàðèííûé äîì ñ  ýêñïîçèöèåé ñòàðèííûõ ïðåäìåòîâ 
êðåñòüÿíñêîãî áûòà

Ñ÷àñòëèâàÿ ôåðìà

Óíèêàëüíàÿ âîçìîæíîñòü ïîáûâàòü â ôåðìåðñêîì õîçÿéñòâå, ïî-
ñåòèòü æèâîòíîâîä÷åñêóþ ôåðìó, ãäå îáèòàþò ïóøèñòûå îâå÷êè, 
äîáðàÿ êîðîâà, çàäîðíûå êîçî÷êè, õðþøêè-ñâèíóøêè, øèêàðíûå 
èíäþøêè, îçîðíûå êðîëèêè, êóðî÷êè è ìíîãèå äðóãèå çâåðóøêè

Ñîëèêàìñê – ãîðîä
ìàñòåðîâ

Ýêñêóðñèÿ â Ìóçåé èñòîðèè  ñîëè. Ñîëèêàìñêàÿ êóçíèöà. Ìàñòåð-
êëàññ  îò ñîëèêàìñêîãî ìàñòåðà ãëèíÿíîé èãðóøêè

Ãîðîäèùå

Èñòîðèÿ ñåëà Ãîðîäèùå. Ïîñåùåíèå Çíàìåíñêîé öåðêâè, áåñåäà 
ñ íàñòîÿòåëåì õðàìà. Ïîñåùåíèå «ðóññêîãî äîìà»: çíàêîìñòâî 
ñ «õîçÿþøêîé» äîìà, ñ îñîáåííîñòÿìè  è ðàñïîëîæåíèåì èçáû, 
áûòîì, óòâàðüþ, ðóññêèì íàðîäíûì êîñòþìîì, òðàäèöèÿìè

Ñîëÿíàÿ ñòîëèöà Ðîññèè Îáçîðíàÿ ýêñêóðñèÿ ïî ãîðîäó Ñîëèêàìñêó ñ  ïîñåùåíèåì ñîëü-
çàâîäà è  Ëþäìèëèíñêîé ñêâàæèíû. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü – 2 ÷àñà

Ïðîñìîòðåâ ýêñêóðñèè, ïðåäëàãàåìûå 
òóðèñòè÷åñêîé ôèðìîé «ÀÐÃÎ», ìû ìîæåì 
ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî äàííàÿ òóðôèðìà íå 
ïðåäëàãàåò ñâîèì êëèåíòàì ýêñêóðñèè ñ ïðî-

ìûñëîâî-ýêîëîãè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòüþ. 
Â òàáëèöå 2 ïðåäñòàâëåíû ýêñêóðñèè, êî-

òîðûå ïðîâîäèò äîì òóðèçìà «Ñîëü» â ãîðîäå 
Ñîëèêàìñêå. 

Òàáëèöà 2

Àññîðòèìåíò ôèðìû «Äîì òóðèçìà «Ñîëü»

Íàçâàíèå Îïèñàíèå 

Ôåñòèâàëü êóçíå÷íîãî 
ìàñòåðñòâà 

Îáçîðíàÿ ýêñêóðñèÿ ïî ãîðîäó, ïîñåùåíèå ôåñòèâàëüíîé
ïëîùàäêè, ìàñòåð-êëàññû, êîíöåðòíàÿ ïðîãðàììà â íàðîäíûõ òðà-
äèöèÿõ, êîíêóðñû äëÿ çðèòåëåé

«Ñîëèêàìñê 
ïðîìûøëåííûé»

Àâòîáóñíàÿ ýêñêóðñèÿ ïî Ñîëèêàìñêó, âî âðåìÿ êîòîðîé äåòè ïî-
çíàêîìÿòñÿ ñ ïðîìûøëåííûìè ïðåäïðèÿòèÿìè ãîðîäà, îòãàäàþò 
çàãàäêè è óçíàþò, ÷òî òàêîå ìàãíèåâàÿ ãóáêà, ïîñåòÿò ìóçåé  áóì-
êîìáèíàòà.

«Ñîëåíûé ãîðîä»

Àâòîáóñíàÿ ýêñêóðñèÿ, êîòîðàÿ çíàêîìèò ñ èñòîðèåé ïîÿâëåíèÿ 
ãîðîäà è ðàññêàçûâàåò î ðîëè ñîëè â æèçíè ãîðîäà è åãî æèòåëåé. 
Îñòàíîâêè îêîëî Óñòü-Áîðîâñêîãî ñîëåâàðåííîãî çàâîäà è îêîëî 
Ëþäìèëèíñêîé ñêâàæèíû, îáðÿäû ñ ñîëüþ, ñîçäàíèå ñîëåíîãî îáå-
ðåãà. Äëèòåëüíîñòü ýêñêóðñèè – 2 ÷àñà. Ñòîèìîñòü – 200 ðóá./÷åë.

«Êóïîëà Ñîëèêàìñêà»

Àâòîáóñíàÿ ýêñêóðñèÿ, çíàêîìÿùàÿ ñ ãëàâíûìè öåðêâÿìè è ñîáîðàìè 
ãîðîäà, ïåøåõîäíàÿ ïðîãóëêà ïî Öåíòðàëüíîìó àðõèòåêòóðíîìó àí-
ñàìáëþ, âî âðåìÿ êîòîðîé äåòè óçíàþò, ÷òî ïðîèñõîäèëî íà êðûëüöå 
Òðîèöêîãî ñîáîðà, ÷åì çíàìåíèòà Ñîáîðíàÿ êîëîêîëüíÿ, êòî òàêîé âî-
åâîäà, êóäà âåëè ïîäçåìíûå õîäû,  è êàêàÿ èêîíà îáåðåãàåò Ñîëèêàìñê.
Äëèòåëüíîñòü ýêñêóðñèè – 2 ÷àñà. Ñòîèìîñòü – 200 ðóá./÷åë.
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«Ñîëèêàìñêèå Ëåâøè»

Ýêñêóðñèÿ íà êóçíèöó. Âî âðåìÿ ýêñêóðñèè äåòè óçíàþò èñòîðèþ 
ïîÿâëåíèÿ êóçíå÷íîãî ìàñòåðñòâà íà Ðóñè, â êóçíèöå ïîçíàêîìÿòñÿ ñ 
îñîáåííîñòÿìè ïðîôåññèè è ñàìè ïðèìóò ó÷àñòèå â ïðîöåññå êîâêè.
Äëèòåëüíîñòü – 2 ÷àñà. Ñòîèìîñòü – 230 ðóá./÷åë.

«Øàõòåð – ïðîôåññèÿ ñìå-
ëûõ»

Àâòîáóñíàÿ ýêñêóðñèÿ, ðàññêàçûâàþùàÿ î êàëèéíûõ êîìáèíàòàõ 
ãîðîäà, ýêñêóðñèÿ â ìóçåé Óðàëêàëèÿ, çíàêîìñòâî ñ èñòîðèåé ïî-
ÿâëåíèÿ è äåÿòåëüíîñòüþ ïðåäïðèÿòèÿ, ñ óñòðîéñòâîì øàõòû è 
îñîáåííîñòÿìè ðàáîòû ïîä çåìëåé. Äëèòåëüíîñòü – 2 ÷àñà. Ñòîè-
ìîñòü – 200 ðóá./÷åë.

«Âîäîåìû Ñîëèêàìñêà»
Ýêñêóðñèÿ, çíàêîìÿùàÿ ñ ðåêàìè ãîðîäà. Îñòàíîâêè îêîëî ðåê 
Áîðîâèöà, Óñîëêà, Êàìà, çíàêîìñòâî ñ ðàáîòîé ðå÷íîãî ïîðòà. 
Äëèòåëüíîñòü – 2 ÷àñà. Ñòîèìîñòü – 200 ðóá./÷åë.

«Áîðöû ñ  îãíåì»

Ýêñêóðñèÿ â ïîæàðíóþ ÷àñòü, ïîäúåì íà òðåíèðîâî÷íóþ ñìîòðîâóþ 
áàøíþ, âîçìîæíîñòü ïðèìåðèòü ïîæàðíîå îáìóíäèðîâàíèå è ñôî-
òîãðàôèðîâàòüñÿ â ïîæàðíîé ìàøèíå. Äëèòåëüíîñòü ýêñêóðñèè – 1 
÷àñ 30 ìèíóò. Ñòîèìîñòü  – 180 ðóá./÷åë.

«Òàéíû ñîëåâàðîâ»

Àâòîáóñíàÿ èíòåðàêòèâíàÿ ýêñêóðñèÿ â «Ìóçåé èñòîðèè ñîëè», âî 
âðåìÿ êîòîðîé äåòè ïîçíàêîìÿòñÿ ñ ïðîìûøëåííûì êîìïëåêñîì 
19 âåêà, óçíàþò ïîñëîâèöû è ïîãîâîðêè î ñîëè. Äëèòåëüíîñòü ýêñ-
êóðñèè – 2 ÷àñà. Ñòîèìîñòü – 250 ðóá./÷åë.

«Èñòîðèÿ ðàçâèòèÿ ñâÿçè» Àâòîáóñíàÿ èíòåðàêòèâíàÿ ýêñêóðñèÿ íà ÀÒÑ ÎÀÎ «Ðîñòåëåêîì» è 
íà Ñîëèêàìñêîå òåëåâèäåíèå. Âîçìîæíîñòü ñíÿòüñÿ â ñþæåòå «Íà-
øåãî âðåìåíè» è ïîïàñòü íà òåëåýêðàí. Äëèòåëüíîñòü ýêñêóðñèè – 2 
÷àñà. Ñòîèìîñòü – 250 ðóá./÷åë.

«Ïóòåøåñòâèå ïî æåëåçíîé 
äîðîãå»

Àâòîáóñíàÿ èíòåðàêòèâíàÿ ýêñêóðñèÿ íà æåëåçíîäîðîæíûé âîêçàë, 
çíàêîìñòâî ñ èñòîðèåé ïîÿâëåíèÿ æåëåçíîé äîðîãè â Ñîëèêàìñêå, 
ñ ïðîôåññèÿìè æåëåçíîäîðîæíèêîâ. Äëèòåëüíîñòü ýêñêóðñèè – 2 
÷àñà. Ñòîèìîñòü – 200 ðóá./÷åë.

«Ïî ìåñòàì áîåâîé ñëà-
âû»

Àâòîáóñíàÿ èíòåðàêòèâíàÿ ýêñêóðñèÿ, âî âðåìÿ êîòîðîé äåòè ïî-
ñåùàþò ïàìÿòíèêè Ñîëèêàìñêà, ñâÿçàííûå ñ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåí-
íîé âîéíîé. Èñòîðèè ïîäâèãîâ Ñîëèêàìñêèõ ãåðîåâ. Äëèòåëüíîñòü 
ýêñêóðñèè – 2 ÷àñà. Ñòîèìîñòü – 200 ðóá./÷åë.

«Áóðåíêèíî-Ìàñëåíêèíî»

Àâòîáóñíàÿ èíòåðàêòèâíàÿ ýêñêóðñèÿ íà æèâîòíîâîä÷åñêóþ ôåðìó, 
çíàêîìñòâî ñ  ïîâàäêàìè  äîìàøíèõ æèâîòíûõ, âîçìîæíîñòü óâèäåòü, 
êàê óõàæèâàþò çà æèâîòíûìè  íà ôåðìå. Ìàñòåð-êëàññ: ôèãóðêè  
æèâîòíûõ îðèãàìè. Äëèòåëüíîñòü ýêñêóðñèè  – 2 ÷àñà. Ñòîèìîñòü 
– 260 ðóá./÷åë.

«Â ãîñòè  ê ñòðàóñàì»
Àâòîáóñíàÿ èíòåðàêòèâíàÿ ýêñêóðñèÿ íà ñòðàóñèíóþ ôåðìó, çíàêîì-
ñòâî ñ  ïîâàäêàìè  ñòðàóñîâ, êàæäîìó â ïîäàðîê ñòðàóñèíîå ïåðî.
Äëèòåëüíîñòü ýêñêóðñèè  – 2 ÷àñà. Ñòîèìîñòü – 260 ðóá./÷åë.

«Öâåòî÷íûé ðàé»
Àâòîáóñíàÿ ýêñêóðñèÿ â áîòàíè÷åñêèé ñàä, öâåòî÷íàÿ âèêòîðèíà, 
ìàñòåð-êëàññ  ïî èçãîòîâëåíèþ öâåòêà èç ãîôðèðîâàííîé áóìàãè.
Äëèòåëüíîñòü ýêñêóðñèè  – 2 ÷àñà. Ñòîèìîñòü – 260 ðóá./÷åë.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîàíàëèçèðîâàâ ïåðå-
÷åíü ïðåäëàãàåìûõ Äîìîì òóðèçìà «Ñîëü» 
ýêñêóðñèé, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî 
çäåñü ïðåäëàãàþò ýêîëîãè÷åñêèå ýêñêóðñèè. 
Íàïðèìåð, ýêñêóðñèè «Â ãîñòè ê ñòðàóñàì» è  
«Öâåòî÷íûé ðàé». Êîíöåïöèÿ è ñîäåðæàíèå 
äàííûõ ýêñêóðñèé îòëè÷àþòñÿ îò êîíöåïöèè è 
ñîäåðæàíèÿ òîé ýêñêóðñèè, êîòîðóþ ìû õîòèì 
âûâåñòè íà ðûíîê.

Â òóðèñòè÷åñêîì àãåíòñòâå «Çåëëà-òóð» îò-
ñóòñòâóåò ïîñòîÿííûé ïåðå÷åíü òåìàòè÷åñêèõ 
ýêñêóðñèé, ðàçðàáîòêà ýêñêóðñèé ïðîèñõîäèò 
â çàâèñèìîñòè îò çàïðîñîâ êëèåíòîâ. Íà òàêîì 
ïðèíöèïå îñíîâûâàåòñÿ ðàáîòà ìíîãèõ ôèðì, 
êîòîðûå ïðåäîñòàâëÿþò ýêñêóðñèè â ãîðîäå 
Ñîëèêàìñêå. Èìåííî ýòîò ôàêò íå ïîçâîëÿåò 
íàì ñäåëàòü âûâîä î ïðåäëîæåíèè â íåêîòî-
ðûõ òóðèñòè÷åñêèõ ôèðìàõ ãîðîäà.  

Íà îñíîâå àíàëèçà ïðåäëîæåíèÿ ìû äåëàåì 
âûâîä î òîì, ÷òî íà ðûíêå ýêñêóðñèîííûõ óñ-
ëóã â Ñîëèêàìñêå åñòü ïðîìûñëîâî-ýêîëîãè-

÷åñêèå ýêñêóðñèè, íî èõ íå òàê ìíîãî. Íàïðè-
ìåð, Äîì òóðèçìà «Ñîëü» ïðåäëàãàåò ñâîèì 
êëèåíòàì ýêñêóðñèè «Â ãîñòè ê ñòðàóñàì» è  
«Öâåòî÷íûé ðàé». Êîíöåïöèÿ è ñîäåðæàíèå 
äàííûõ ýêñêóðñèé îòëè÷àþòñÿ îò êîíöåïöèè è 
ñîäåðæàíèÿ òîé ýêñêóðñèè, êîòîðóþ ìû õîòèì 
âûâåñòè íà ðûíîê.

Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ äåéñòâèòåëüíîé ïî-
òðåáíîñòè â ýêñêóðñèè äàííîé òåìàòèêè íàìè 
áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ïîòåíöèàëüíûõ 
ïîòðåáèòåëåé ã. Ñîëèêàìñêà íà ïðåäìåò çà-
èíòåðåñîâàííîñòè â òàêîé ýêñêóðñèè, êàê «Òî-
êîâèùå». Â îïðîñå ó÷àñòâîâàëî 100 ÷åëîâåê 
â âîçðàñòå îò 20 ëåò è ñòàðøå.

Ïðîàíàëèçèðîâàâ îòâåòû ðåñïîíäåíòîâ, 
ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî æèòåëè 
ãîðîäà ñîâåðøàþò ýêñêóðñèîííûå ïîåçäêè 
ïðèìåðíî îäèí ðàç â ãîä (ðèñ. 1).

Ýòî ïîçâîëÿåò îöåíèòü òåîðåòè÷åñêèé ïîòîê 
ýêñêóðñàíòîâ. Äàííûé ðåçóëüòàò ÿâëÿåòñÿ óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûì è ãîâîðèò î òîì, ÷òî â ãîðîäå 
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åñòü ñïðîñ íà ýêñêóðñèîííûå óñëóãè è ââåäåíèå 
íà ðûíîê íîâîãî ïðîäóêòà áóäåò âîñòðåáîâàíî.  

Ðèñ. 1. Êàê ÷àñòî âû ñîâåðøàåòå 
ýêñêóðñèîííûå ïîåçäêè?

Ðåçóëüòàòû àíêåòèðîâàíèÿ ïîìîãàþò ïî-
íÿòü çàèíòåðåñîâàííîñòü íàñåëåíèÿ â ïðî-
ìûñëîâî-ýêîëîãè÷åñêèõ ýêñêóðñèÿõ (ðèñ. 2).

Äàííàÿ èíôîðìàöèÿ ïîçâîëÿåò óáåäèòüñÿ 
â àêòóàëüíîñòè ïðîäóêòà. Ìîæíî çàíèìàòüñÿ 
äàëüíåéøåé ðàçðàáîòêîé ýêñêóðñèè, òàê êàê 
îíà áóäåò âîñòðåáîâàíà íà ðûíêå óñëóã. 

Ðèñ. 2. Õîòåëè áû âû ïîáûâàòü 
íà ïðîìûñëîâî-ýêîëîãè÷åñêîé ýêñêóðñèè?

Â õîäå îïðîñà áûëè âûÿâëåíû îñíîâíûå 
ïðåäïî÷òåíèÿ æèòåëåé Ñîëèêàìñêà (ðèñ. 3). 
Ýòà èíôîðìàöèÿ èãðàåò áîëüøóþ ðîëü ïðè 
ñîçäàíèè ýêñêóðñèè. ×òîáû ïðîäóêò ïîëü-
çîâàëñÿ ñïðîñîì, íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü 
ïðåäïî÷òåíèÿ êëèåíòîâ. Ïðè ðàçðàáîòêå ñî-
äåðæàíèÿ ýêñêóðñèè òðåáóåòñÿ ñäåëàòü óïîð 
íà ñëåäóþùèå ìîìåíòû:

• Âî-ïåðâûõ, íåîáõîäèìî îðãàíèçîâàòü 
ôîòî-îõîòó;

• Âî-âòîðûõ, ïðîâåñòè ýêñêóðñèþ òðàâíèêà;  
• Â-òðåòüèõ, íóæíî ïðîâåñòè îáåä ñ ïðè-

ãîòîâëåííîé íà ïðèðîäå äè÷üþ.
Ëþáàÿ ýêñêóðñèîííàÿ óñëóãà äîëæíà èìåòü 

ñâîþ öåíó. Îòâåòû îïðîøåííûõ ïîçâîëÿþò ïî-
íÿòü, ñêîëüêî ãîòîâû çàïëàòèòü ïîòåíöèàëüíûå 
ïîêóïàòåëè  ñ óñëîâèåì, ÷òî ýêñêóðñèÿ áóäåò 
ñîîòâåòñòâîâàòü âñåì òðåáîâàíèÿì (ðèñ. 4). 

Ïîëó÷åííûé ðåçóëüòàò ãîâîðèò î òîì, ÷òî 
áîëüøèíñòâî ðåñïîíäåíòîâ ìîãóò ïîçâîëèòü 
ñåáå ýêñêóðñèþ, öåíà êîòîðîé áóäåò íå âûøå 
3000 ðóáëåé. Ýòî çíà÷èò, ÷òî ðàñõîäû íà ïðî-
âåäåíèå ýêñêóðñèè äîëæíû áûòü ðàñïðåäåëå-
íû ñ ó÷åòîì ýòîé ñóììû.   

Ðèñ. 3. ×òî Âû ñ óäîâîëüñòâèåì ñäåëàåòå 
â  ñîñòàâå ïðîìûñëîâîé ýêñêóðñèè?

Ðèñ. 4. Êàêóþ ñóììó Âû ãîòîâû çàïëàòèòü 
çà ýêñêóðñèþ? 

Òàêèì îáðàçîì, â ðàìêàõ ïðîâåäåííîãî 
èññëåäîâàíèÿ ìû âûÿñíèëè, ÷òî: 

1) îïðîøåííûå äîâîëüíî ÷àñòî ñîâåðøàþò 
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ýêñêóðñèîííûå ïîåçäêè, çíà÷èò, ìîæíî ïðåä-
ïîëîæèòü, ÷òî ýêñêóðñèè ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç 
æåëàåìûõ äîñóãîâûõ ìåðîïðèÿòèé;

2) äëÿ òîãî ÷òîáû çàèíòåðåñîâàòü ýêñêóð-
ñàíòîâ, íåîáõîäèìî îðãàíèçîâàòü ôîòîîõîòó, 
ïðîâåñòè ýêñêóðñèþ òðàâíèêà, à òàêæå ñäåëàòü 
îáåä ñ ïðèãîòîâëåííîé íà ïðèðîäå äè÷üþ;

3) ïðè óñëîâèè, ÷òî ýêñêóðñèÿ áóäåò ïðî-
âåäåíà â ñîîòâåòñòâèè ñî âñåìè òðåáîâàíè-
ÿìè, æèòåëè ãîðîäà ãîòîâû çàïëàòèòü çà íåå 
ïîðÿäêà 3000 ðóáëåé.

Íà îñíîâå ïðîâåäåííîãî àíàëèçà ìû äå-
ëàåì âûâîä î òîì, ÷òî â Ñîëèêàìñêå ïðî-
âîäÿòñÿ ïðîìûøëåííûå ýêñêóðñèè, íî îíè 
èìåþò î÷åíü óçêóþ ñïåöèôèêó. Íàïðèìåð, 
Äîì òóðèçìà «Ñîëü» ïðåäëàãàåò ñâîèì êëè-
åíòàì ýêñêóðñèè, íî êîíöåïöèÿ è ñîäåðæàíèå 
äàííûõ ýêñêóðñèé îòëè÷àþòñÿ îò êîíöåïöèè 
è ñîäåðæàíèÿ òîé ýêñêóðñèè, êîòîðóþ ìû õî-
òèì âûâåñòè íà ðûíîê. Èç ýòîãî ñëåäóåò, ÷òî 
ýêñêóðñèÿ ñ ïðîâåäåíèåì ôîòîîõîòû ìîæåò 
ñ÷èòàòüñÿ óíèêàëüíîé è çíà÷èìîé ðàáîòîé.
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ÍÀ ÐÛÍÊÅ ÃÎÐÎÄÀ ÑÎËÈÊÀÌÑÊÀ  

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ îñîáåííîñòè  ïðåäëîæåíèÿ è  ñïðîñà íà ðûíêå ýêîëî-
ãè÷åñêèõ òóðîâ ãîðîäà Ñîëèêàìñêà. Äàåòñÿ îöåíêà ïåðñïåêòèâíîñòè  ðàçðàáîòêè  ýêîëîãè÷åñêèõ 
òóðîâ äëÿ ðûíêà Ñîëèêàìñêà. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðûíîê; ýêîëîãè÷åñêèå òóðû; ñïðîñ; ïðåäëîæåíèå; Ïåðìñêèé êðàé; Ñîëèêàìñê.

Abstract. The article considers the features of supply and demand in the market of ecological 
tours of the city of Solikamsk. An assessment of the prospects of development of ecological tours 
for  the Solikamsk market is given.

Keywords: market; ecological tours; demand; offer; Perm Region; Solikamsk.

Ðàçðàáîòêà è ôîðìèðîâàíèå ëþáîãî òó-
ðèñòñêîãî ïðîäóêòà (òóðà) îñíîâûâàåòñÿ íà 
ðåçóëüòàòàõ èññëåäîâàíèÿ ðûíêà òóðèñòè÷å-
ñêèõ óñëóã.  Äàííîå èññëåäîâàíèå ïîäðàçóìå-
âàåò ìàðêåòèíãîâîå îáîñíîâàíèå ðàçðàáàòû-
âàåìîãî ïðîåêòà, èíûìè ñëîâàìè ïðîâåäåíèå 
ìàðêåòèíãîâîãî èññëåäîâàíèÿ ïîòðåáíîñòåé 
ïîòðåáèòåëåé ðûíêà è ñóùåñòâóþùèõ ïðåä-
ëîæåíèé íà òóðèñòè÷åñêîì ðûíêå. Ïðàâèëüíî 
îðãàíèçîâàííîå èññëåäîâàíèå ñïðîñà ïî-
òåíöèàëüíûõ ïîòðåáèòåëåé è ïðåäëîæåíèÿ 
êîíêóðåíòîâ ïîçâîëÿåò ñîçäàòü ïîèñòèíå 
óíèêàëüíûé òóðèñòñêèé ïðîäóêò, îòâå÷àþùèé 
ïîòðåáíîñòÿì òóðèñòîâ.   

Àíàëèç ïîòðåáèòåëüñêîãî ñïðîñà ïðîâî-
äèòñÿ ïðè ïîìîùè ìàðêåòèíãîâîãî èññëå-
äîâàíèÿ, â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî âûÿñíÿþòñÿ 
ïðåäïî÷òåíèÿ ïîòåíöèàëüíûõ ïîòðåáèòåëåé, 
èõ ïîòðåáíîñòè è ïëàòåæåñïîñîáíîñòü.

Äðóãîé âàæíîé ñîñòàâëÿþùåé ÿâëÿåòñÿ èç-
ó÷åíèå ïðåäëîæåíèÿ, êîòîðîå ïðèñóòñòâóåò â 
íàñòîÿùèé ìîìåíò íà ðûíêå òóðèñòñêèõ óñëóã. 
Ýòî ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü êîëè÷åñòâî êîíêó-
ðåíòîâ, êîòîðûå ïðîèçâîäÿò àíàëîãè÷íûå óñ-
ëóãè, è àññîðòèìåíò ïðåäëàãàåìûõ èìè òóðîâ.

Ïðîàíàëèçèðîâàâ ñïðîñ è ïðåäëîæåíèå íà 
ðûíêå òóðèñòñêèõ óñëóã, ìîæíî îïðåäåëèòü 
ñâîéñòâà íîâîãî ïðîäóêòà, êîòîðûé íå áóäåò 
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èìåòü àíàëîãà ó êîíêóðåíòîâ è áóäåò ïîëüçî-
âàòüñÿ ñïðîñîì. 

Îñîáåííîñòü ìàðêåòèíãîâûõ èññëåäîâàíèé 
ðûíêà òóðèñòñêèõ óñëóã çàêëþ÷àåòñÿ ïðåæäå 
âñåãî â òîì, ÷òî ðûíîê íàõîäèòñÿ â ïîñòî-
ÿííîì äâèæåíèè è äèíàìè÷íîì èçìåíåíèè. 
Ñïðîñ íà òóðèñòè÷åñêèå óñëóãè ìîæåò ìå-
íÿòüñÿ â çàâèñèìîñòè îò ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ 
âíåøíåé ñðåäû. Îäíèì èç âàæíåéøèõ ýëå-
ìåíòîâ âíåøíåé ñðåäû ÿâëÿþòñÿ ïîêóïàòåëè. 
Ýòî îáóñëîâëèâàåò íåîáõîäèìîñòü ïðîâîäèòü 
ìîíèòîðèíã ïîêóïàòåëüñêèõ ïðåäïî÷òåíèé, 
÷òî ïîçâîëÿåò îòñëåæèâàòü èçìåíåíèÿ.

Îñíîâíûì ìåòîäîì ñáîðà äàííûõ, èñïîëü-
çóåìûì äëÿ àíàëèçà ïîêóïàòåëüñêîãî ñïðîñà, 
áûë àíêåòíûé îïðîñ. Ñòðóêòóðà àíêåòû ñî-
ñòîèò èç äâóõ áëîêîâ, êîòîðûå ôîðìèðóþòñÿ 
ñ ïîìîùüþ îòêðûòûõ è çàêðûòûõ âîïðîñîâ. 
Âñåãî â àíêåòå 9 âîïðîñîâ. 

Ïåðâûé áëîê âîïðîñîâ íàïðàâëåí íà 
îïðåäåëåíèå òóðèñòñêîãî èíòåðåñà ðåàëüíûõ 
ïîòðåáèòåëåé, ò. å. òåõ, êòî óæå ïðèîáðåòàë 
ýêîëîãè÷åñêèå òóðû.  Äàííûé áëîê ñîñòîèò èç 
äâóõ çàêðûòûõ (№ 1 è № 2) è äâóõ îòêðûòûõ (№ 
3 è № 4) âîïðîñîâ. 

Âîïðîñû âòîðîãî áëîêà íàïðàâëåíû íà 
èçó÷åíèå ïîòðåáèòåëüñêîãî ïðåäïî÷òåíèÿ 
ïîòåíöèàëüíûõ òóðèñòîâ, ò. å. òåõ, êòî íå 
ïðèîáðåòàë òóðèñòñêèõ óñëóã ýêîëîãè÷åñêîé 
íàïðàâëåííîñòè, íî çàèíòåðåñîâàí â ýòîì. 
Äàííûé áëîê âêëþ÷àåò â ñåáÿ ïÿòü âîïðîñîâ, 
êîòîðûå, â ñâîþ î÷åðåäü, òàêæå ïîäðàçäå-
ëÿþòñÿ íà äâå ãðóïïû. Ïåðâàÿ ãðóïïà ýòîãî 
áëîêà âêëþ÷àåò â ñåáÿ âîïðîñû äëÿ âñåõ 
ïîòåíöèàëüíûõ ïîòðåáèòåëåé (№ 5 è № 9), âî-
ïðîñû âòîðîé ãðóïïû (№ 6, № 7 è № 8) èìåþò 
ÿâíóþ íàïðàâëåííîñòü íà ñïåëåîòóðèçì è 
ïîçâîëÿþò ïîëó÷èòü äàííûå, íåîáõîäèìûå 
äëÿ ðàçðàáîòêè íàøåãî ýêîëîãè÷åñêîãî òóðà. 

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëî îïðîøåíî 100 
ðåñïîíäåíòîâ èç ãîðîäà Áåðåçíèêè è ãîðîäà 
Ñîëèêàìñêà. Âûáîðêà íåðåïðåçåíòàòèâíàÿ, 
ïðåäñòàâëåíà ïðåèìóùåñòâåííî ñëó÷àéíûìè 
ïðîõîæèìè.

Ïåðâûé âîïðîñ ïåðâîãî áëîêà çâó÷àë ñëåäó-
þùèì îáðàçîì: «Âû óæå ïðèîáðåòàëè ýêîëîãè-
÷åñêèå òóðû?». Ýòîò âîïðîñ ÿâëÿåòñÿ âîïðîñîì-
ôèëüòðîì. Äàííûå, ïîëó÷åííûå â ðåçóëüòàòå 
îïðîñà, ïðåäñòàâëåíû íà äèàãðàììå:

Ðèñ. 1. Êîëè÷åñòâî ïîòðåáèòåëåé 
ýêîëîãè÷åñêèé òóðîâ

Ïî ðåçóëüòàòàì ïîëó÷åííûõ äàííûõ ìîæ-
íî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ýêîëîãè÷åñêèå 
òóðû ïîëüçóþòñÿ ïîïóëÿðíîñòüþ ñðåäè ïî-
òðåáèòåëåé. 

Ñëåäóþùèé âîïðîñ áëîêà çâó÷àë òàê: «Ýêî-
ëîãè÷åñêèé òóð êàêîé íàïðàâëåííîñòè Âû 
ïðèîáðåòàëè?» Ýòîò âîïðîñ êîíêðåòèçèðîâàë 
ïðåäïî÷èòàåìûé âèä òóðèçìà, ÷òî äàåò âîç-
ìîæíîñòü ñîñòàâèòü ðåéòèíã íàïðàâëåííîñòåé 
ýêîëîãè÷åñêèõ òóðîâ. Äàííûå îòðàæåíû íà 
äèàãðàììå:

Ðèñ. 2. Ïðåäïî÷òåíèÿ òóðèñòîâ

Èñõîäÿ èç ïîëó÷åííûõ äàííûõ, ìîæíî ñäå-
ëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ñðåäè òóðèñòîâ íàèáî-
ëåå ïîïóëÿðåí âîäíûé âèä òóðèçìà, à èìåííî 
ñïëàâû (54 % ðåñïîíäåíòîâ). Íåìíîãî ìåíüøå, 
à èìåííî 45 % ðåñïîíäåíòîâ, îòìåòèëè ñïåëå-
îòóðèçì, ÷òî òàêæå ñâèäåòåëüñòâóåò î áîëüøîé 
ïîïóëÿðíîñòè äàííîãî âèäà òóðèçìà. Ñëåäóþ-
ùèì ïî ïîïóëÿðíîñòè âèäîì òóðèçìà ÿâëÿåòñÿ 
ãîðíûé è ãîðíîëûæíûé òóðèçì (31 % îïðîøåí-
íûõ). Íàèìåíüøåé ïîïóëÿðíîñòüþ ïîëüçóåòñÿ 
äàéâèíã-òóðèçì (4 % ðåñïîíäåíòîâ).

Òðåòèé âîïðîñ áëîêà çàêëþ÷àëñÿ â îïðå-
äåëåíèè ãåîãðàôèè òóðèçìà ïîòðåáèòåëåé. 
Ïðîàíàëèçèðîâàâ ïîëó÷åííûå äàííûå, ìû 
äèôôåðåíöèðîâàëè èõ íà 2 áîëüøèå ãðóïïû: â 
ïðåäåëàõ Ïåðìñêîãî êðàÿ è çà åãî ïðåäåëàìè. 
Â ðàìêàõ êàæäîé ãðóïïû òàêæå áûëè âûäåëåíû 
íàèáîëåå ïîïóëÿðíûå òóðèñòñêèå ìåñòíîñòè 
äëÿ êàæäîãî âèäà òóðèçìà. Äàííûå îòðàæåíû 
íà äèàãðàììå (ðèñ. 3).

Èñõîäÿ èç ïîëó÷åííûõ äàííûõ, ìîæíî 
ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî îñíîâíûå òóðèñòè-
÷åñêèå ïîòîêè ðåàëèçóþòñÿ íà òåððèòîðèè 
Ïåðìñêîãî êðàÿ. Íàèáîëüøåé ïîïóëÿðíîñòüþ 
ñðåäè îïðîøåííûõ ïîëüçóåòñÿ ã. Êðàñíîâè-
øåðñê, à èìåííî ñïëàâû ïî ðåêå Âèøåðà (54 
% ðåñïîíäåíòîâ). Ñëåäóþùèì ïî ïîïóëÿð-
íîñòè ÿâëÿåòñÿ ñïåëåîòóðèçì â Êóíãóðå (45 
% ðåñïîíäåíòîâ). Ãîðíûé è ãîðíîëûæíûé 
òóðèçì ïðåäñòàâëÿþò ãîðíîëûæíûå êóðîðòû 
ãîðîäà Ïåðìè (ãîðíîëûæíûé êîìïëåêñ «Æå-
áðåè» è ãîðíîëûæíûé êóðîðò «Èâàí-ãîðà») è 
ãîðîäà Ãóáàõè (ãîðíîëûæíûé öåíòð «Ãóáàõà»), 
êîòîðûå îòìåòèëè 10 % è 19 % ðåñïîíäåíòîâ 
ñîîòâåòñòâåííî. Çà ïðåäåëàìè Ïåðìñêîãî 
êðàÿ ýêîëîãè÷åñêèé òóðèçì ïîëüçóåòñÿ ìåíü-
øåé ïîïóëÿðíîñòüþ. Ðåñïîíäåíòû îòìåòèëè 
ãîðíîëûæíûé ðàçâëåêàòåëüíûé êîìïëåêñ «Ëè-
ñòâåííàÿ» â ã. Åêàòåðèíáóðãå (2 %) è êóðîðò 
Êåìåð â Òóðöèè êàê ìåñòíîñòü äëÿ çàíÿòèÿ 
ïîäâîäíûì âèäîì òóðèçìà (äàéâèíã) (4 %).
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Çàêëþ÷èòåëüíûé âîïðîñ áëîêà áûë íàöåëåí 
íà âûÿâëåíèå ïîòåíöèàëüíûõ êîíêóðåíòîâ è 
çâó÷àë ñëåäóþùèì îáðàçîì: «Â êàêîé òóðèñòè-
÷åñêîé ôèðìå Âû ïðèîáðåòàëè ýêîëîãè÷åñêèå 
òóðû?» Äàííûå, ïîëó÷åííûå íàìè â ðåçóëüòàòå 
îïðîñà, ìû ðàçäåëèëè íà äâå ãðóïïû: òóðôèðìû, 
àññîðòèìåíò êîòîðûõ ïðåäñòàâëåí òóðèñòñêèìè 
óñëóãàìè ïî èíòåðåñóþùåé íàñ òåìàòèêå, è 
òóðôèðìû, ïðåäîñòàâëÿþùèå ïðî÷èå òóðèñòè-
÷åñêèå óñëóãè. Â ðåçóëüòàòå äèôôåðåíöèàöèè 
ìû äåòàëèçèðîâàëè äàííûå ïåðâîé ãðóïïû, ïî-
ñêîëüêó îíè ïðåäñòàâëÿþò äëÿ íàñ íàèáîëüøèé 
èíòåðåñ. Ïîëó÷åííûå äàííûå ìû îòðàçèëè íà 
äèàãðàììå:

 

Ðèñ. 4. Ïîòåíöèàëüíûå êîíêóðåíòû

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, 
÷òî ó ïðîåêòèðóåìîãî íàìè òóðà ìîãóò áûòü 
àíàëîãè÷íûå òóðû, ïðåäîñòàâëÿåìûå òóðôèð-
ìàìè ãîðîäîâ Ïåðìè, Áåðåçíèêîâ è Ñîëèêàì-
ñêà. Îäíàêî äîñòîâåðíîñòü äàííîãî ñóæäåíèÿ 
ìîæíî áóäåò îïðåäåëèòü òîëüêî ïîñëå àíàëèçà 
àññîðòèìåíòà êîíêóðèðóþùèõ ñ íàìè ôèðì.

Äàëåå ñëåäîâàë âòîðîé áëîê âîïðîñîâ, íà-
ïðàâëåííûé íà èçó÷åíèå ïðåäïî÷òåíèé ïîòåí-
öèàëüíûõ òóðèñòîâ. Ïðåæäå âñåãî íåîáõîäèìî 
áûëî îïðåäåëèòü, êàêîé âèä ýêîëîãè÷åñêîãî 
òóðèçìà íàèáîëåå ïðèâëåêàòåëåí äëÿ òóðèñòîâ. 
Äëÿ ýòîãî ðåñïîíäåíòàì áûë ïðåäëîæåí âîïðîñ: 
«Êàêîé âèä ýêîëîãè÷åñêèõ òóðîâ Âû ñ÷èòàåòå 
íàèáîëåå ïðèâëåêàòåëüíûì?», êîòîðûé âû-
ñòðàèâàëñÿ òàêèì îáðàçîì, ãäå êàæäûé âàðè-
àíò îòâåòà õàðàêòåðèçîâàë îïðåäåëåííûé âèä 
òóðèçìà. Òàêèì îáðàçîì, ðåñïîíäåíòàì áûëî 
ïðåäëîæåíî âûáðàòü íàèáîëåå èíòåðåñíûé âèä 
ñðåäè òóðîâ ïî èñòîðèè ïðèðîäû, ïðèêëþ÷åí-
÷åñêîãî ýêîòóðèçìà è òóðîâ ïî ðåçåðâàòàì è 
îñîáî îõðàíÿåìûì ïðèðîäíûì òåððèòîðèÿì. Â 
ðåçóëüòàòå áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå äàííûå, 
îòðàæåííûå íà äèàãðàììå:

Ðèñ. 5. Ïðåäïî÷èòàåìûå âèäû ýêîòóðèçìà

Ðèñ. 3. Ãåîãðàôèÿ òóðèñòñêèõ ïîòîêîâ

Äàëåå ñëåäîâàë âîïðîñ èç âòîðîé ãðóï-
ïû áëîêà, èìåþùåé ÿðêî âûðàæåííóþ íà-
ïðàâëåííîñòü íà ñïåëåîòóðèçì, ñïåöèàëüíî 
ðàçðàáîòàííóþ äëÿ ïðîåêòèðîâàíèÿ íàøåãî 
ýêîëîãè÷åñêîãî òóðà. Âîïðîñ çàêëþ÷àëñÿ â 
îïðåäåëåíèè çàèíòåðåñîâàííîñòè ïîòðåáè-
òåëåé â ýêîëîãè÷åñêèõ òóðàõ, íàïðàâëåííûõ 
íà èçó÷åíèå ïåùåð è ïîäçåìíûõ õîäîâ. Íàìè 
áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå äàííûå:

Ðèñ. 6. Âîñòðåáîâàííîñòü ñïåëåîòóðèçìà
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Ïðîàíàëèçèðîâàâ ïîëó÷åííûå äàííûå, 
ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ñïåëåîòóðèçì 
êàê îäíî èç íàïðàâëåíèé ýêîëîãè÷åñêèõ òóðîâ 
èìååò áîëüøóþ ïîïóëÿðíîñòü ñðåäè ïîòåíöè-
àëüíûõ ïîòðåáèòåëåé òóðèñòñêèõ óñëóã.

Äàëåå ñëåäîâàë âîïðîñ, öåëüþ êîòîðîãî 
áûëî îïðåäåëèòü òóðèñòñêèé èíòåðåñ îòíî-
ñèòåëüíî ñïåëåîòóðèçìà â Ïåðìñêîì êðàå, à 
èìåííî êàêèå ïåùåðû Ïåðìñêîãî êðàÿ òóðè-
ñòû õîòåëè áû ïîñåòèòü. Ðåñïîíäåíòû ìîãëè 
îòìåòèòü íåñêîëüêî âàðèàíòîâ. Â ðåçóëüòàòå 

áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå äàííûå, îòðàæåí-
íûå íà äèàãðàììå (ðèñ. 7).

Èñõîäÿ èç ïîëó÷åííûõ äàííûõ, ìîæíî 
ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî Îðäèíñêàÿ ïåùåðà 
îáëàäàåò íàèáîëüøåé òóðèñòñêîé ïðèâëåêà-
òåëüíîñòüþ (64 ðåñïîíäåíòà). Ñëåäóþùèìè 
ïî ïîïóëÿðíîñòè ñòàëè Êóíãóðñêàÿ ëåäÿíàÿ 
ïåùåðà (37 ðåñïîíäåíòîâ) è Ïåùåðà òàéí (21 
ðåñïîíäåíò). Ðåñïîíäåíòû òàêæå îòìåòèëè 
Ìàõíåâñêèå ïåùåðû è ïåùåðó Äèâüþ (ïî 12 
ðåñïîíäåíòîâ ñîîòâåòñòâåííî).

Ðèñ. 7. Îáúåêòû òóðèñòñêîãî èíòåðåñà

Çàêëþ÷èòåëüíûì âîïðîñîì â áëîêå, ïî-
ñâÿùåííîì ñïåëåîòóðèçìó, áûë âîïðîñ, íà-
ïðàâëåííûé íà îïðåäåëåíèå öåíû, çà êîòîðóþ 
ïîòðåáèòåëè ãîòîâû ïðèîáðåñòè ýêîëîãè÷åñêèé 
òóð, ñâÿçàííûé ñî ñïåëåîòóðèçìîì, ïðîäîëæè-
òåëüíîñòüþ òðè äíÿ. Ðåñïîíäåíòàì áûëè ïðåä-
ëîæåíû òðè âàðèàíòà îòâåòîâ. Â ðåçóëüòàòå 
îïðîñà íàìè áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå äàííûå:

Ðèñ. 8. Ñòîèìîñòü òóðà

Èñõîäÿ èç ïîëó÷åííûõ äàííûõ, ìîæíî 
ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî áîëåå ïîëîâèíû ðå-
ñïîíäåíòîâ (68 %) çàòðóäíÿþòñÿ îïðåäåëèòü 
ñòîèìîñòü ýêîëîãè÷åñêîãî òóðà, ñâÿçàííîãî 
ñ èçó÷åíèåì ïåùåð. ×åòâåðòü îïðîøåííûõ 
ðåñïîíäåíòîâ (25 %) îïðåäåëÿþò ñòîèìîñòü 
òóðà â ïðåäåëàõ 10 òûñÿ÷, ÷òî îçíà÷àåò ãîòîâ-
íîñòü ïîêóïàòåëåé ïðèîáðåñòè òóð çà öåíó, íå 
ïðåâûøàþùóþ 10 òûñÿ÷. Îñòàâøàÿñÿ ÷àñòü 
ðåñïîíäåíòîâ (7 %) ãîòîâû ïðèîáðåñòè òóð 
ñòîèìîñòüþ âûøå 10 òûñÿ÷ ðóáëåé.

Çàêëþ÷èòåëüíûì âîïðîñîì âòîðîãî áëîêà 
áûë âîïðîñ, ïðåäíàçíà÷åííûé äëÿ ðåñïîíäåí-
òîâ, íå çàèíòåðåñîâàííûõ â ñïåëåîòóðèçìå. 
Öåëüþ äàííîãî âîïðîñà áûëî îïðåäåëåíèå 
ïðåäïî÷èòàåìîãî ïîòðåáèòåëÿìè íàïðàâ-
ëåíèÿ ýêîëîãè÷åñêîãî òóðèçìà. Ïîëó÷åííûå 
äàííûå ìû îòðàçèëè íà äèàãðàììå:

Ðèñ. 9. Ïîòðåáèòåëüñêèå ïðåäïî÷òåíèÿ

Ïðîàíàëèçèðîâàâ ïîëó÷åííûå äàííûå, 
ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî âîäíûé òó-
ðèçì, à èìåííî ñïëàâû, ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå 
ïîïóëÿðíûì ñðåäè ïðî÷èõ âèäîâ (47 % ðå-
ñïîíäåíòîâ). Ñëåäóþùèìè ïî ïîïóëÿðíîñòè 
âèäàìè òóðèçìà ñòàëè ãîðíûé (â òîì ÷èñëå 
ãîðíîëûæíûé) è ïîäâîäíûé (äàéâèíã), êî-
òîðûå îòìåòèëè 31 % è 16 % ðåñïîíäåíòîâ 
ñîîòâåòñòâåííî. Êðîìå òîãî, áûë ïðåäëîæåí 
âàðèàíò ñî ñâîáîäíûì îòâåòîì (äðóãîå), ãäå 
ðåñïîíäåíòàì ïðåäëàãàëîñü ñàìîñòîÿòåëüíî 
íàçâàòü ïðåäïî÷èòàåìûé âèä òóðèçìà. Ñðåäè 
ïîëó÷åííûõ îòâåòîâ áûëè òàêèå âàðèàíòû, êàê 
ïîñåùåíèå ïàìÿòíèêîâ ïðèðîäû è ïðèðîäíûõ 
äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòåé (6 %).  

Ïðîàíàëèçèðîâàâ äàííûå, ïîëó÷åííûå â 
õîäå ïðîâåäåíèÿ ìàðêåòèíãîâîãî îïðîñà, è 
èçó÷èâ ñïðîñ íà òóðû ýêîëîãè÷åñêîé íàïðàâ-
ëåííîñòè, ìîæíî ñäåëàòü íåñêîëüêî îáîáùà-
þùèõ âûâîäîâ. 

1. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ òóðû ýêîëîãè÷åñêîé 
íàïðàâëåííîñòè ïîëüçóþòñÿ ïîïóëÿðíîñòüþ 
ñðåäè íàñåëåíèÿ. Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäå-
òåëüñòâóþò î òîì, ÷òî òóðû, ñâÿçàííûå ñ âîäíûì 
òóðèçìîì, à èìåííî ñïëàâàìè, à òàêæå ñïåëå-
îòóðèçìîì, ïîñåùàëî äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî 
òóðèñòîâ (îêîëî 50 % ðåñïîíäåíòîâ ïî êàæäîìó 
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âèäó). Ýòîò ôàêò ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî 
äàííûå âèäû òóðèçìà íóæäàþòñÿ â îáíîâëåíèè: 
íåîáõîäèìî ïðîåêòèðîâàòü è ôîðìèðîâàòü 
òóðû ïî íîâûì ìàðøðóòàì, ìîäåðíèçèðîâàòü 
ñòàðûå ìàðøðóòû, äîáàâëÿòü èíòåðàêòèâíûå 
ýëåìåíòû â ïðîãðàììû òóðîâ è ò. ä.

2. Ïðîàíàëèçèðîâàâ ãåîãðàôèþ òóðèçìà 
ïîòðåáèòåëåé, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, 
÷òî òóðèñòè÷åñêèå ïîòîêè ðàñïðåäåëÿþòñÿ ïî 
òåððèòîðèè Ïåðìñêîãî êðàÿ è çà ðóáåæîì. Ïî-
ñêîëüêó íàø òóð áóäåò ðàçðàáàòûâàòüñÿ íà òåð-
ðèòîðèè Ïåðìñêîãî êðàÿ, ìû áóäåì èññëåäîâàòü 
òåððèòîðèè òóðèñòñêîãî èíòåðåñà çäåñü. Íàè-
áîëåå ïîïóëÿðíûìè òåððèòîðèÿìè äëÿ âîäíîãî 
òóðèçìà (ñïëàâîâ) ÿâëÿåòñÿ Êðàñíîâèøåðñê (ð. 
Âèøåðà), äëÿ ãîðíîãî (ãîðíîëûæíîãî) òóðèçìà 
íàèáîëåå ïðåäïî÷òèòåëåí öåíòðàëüíûé ðàéîí 
(ã. Ïåðìü è ã. Ãóáàõà), äëÿ çàíÿòèé ñïåëåîòó-
ðèçìîì òóðèñòû ïðèåçæàþò â Êóíãóð. 

3. Èçó÷èâ ìíåíèå ïîòåíöèàëüíûõ ïîòðåáè-
òåëåé îòíîñèòåëüíî èõ ïðåäïî÷òåíèé ïî âèäàì 
ýêîëîãè÷åñêîãî òóðèçìà, ìû îïðåäåëèëè, ÷òî 
òóðû ïî èñòîðèè ïðèðîäû, à òàêæå ïðèêëþ-
÷åí÷åñêèå òóðû ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå ïðèâëå-
êàòåëüíûìè äëÿ òóðèñòîâ. Ñëåäîâàòåëüíî, â 
ïðîãðàììó ïðîåêòèðóåìîãî íàìè òóðà ìîæíî 
âêëþ÷èòü ýëåìåíòû äàííûõ âèäîâ òóðèçìà. 

4. Ñîãëàñíî ìíåíèþ îïðîøåííûõ áûëè 
îïðåäåëåíû ìåñòíîñòè, íàèáîëåå ïðèâëåêà-
òåëüíûå äëÿ òóðèñòñêîãî ïîñåùåíèÿ ñ öåëüþ 
ñïåëåîòóðèçìà. Òàêèì îáðàçîì, íàèáîëåå ïðè-
âëåêàòåëüíûìè, ïî ìíåíèþ ðåñïîíäåíòîâ, ÿâëÿ-
þòñÿ Îðäèíñêàÿ ïåùåðà (ñ. Îðäà), Êóíãóðñêàÿ 
ëåäÿíàÿ ïåùåðà (ñ. Ôèëèïïîâêà), Ïåùåðà òàéí 
(Àëåêñàíäðîâñêèé ðàéîí) è ò. ä. Â ñîîòâåòñòâèè 
ñ ïîëó÷åííûìè äàííûìè ìîæíî îïðåäåëèòü îñ-
íîâíûå îáúåêòû ïîêàçà íàøåãî ýêîëîãè÷åñêîãî 
òóðà è ñôîðìèðîâàòü ìàðøðóò äâèæåíèÿ. 

5. Ñòîèìîñòü ýêîëîãè÷åñêîãî òóðà îïðåäå-
ëèòü äîñòàòî÷íî ñëîæíî, ïîñêîëüêó áîëüøàÿ 
÷àñòü ðåñïîíäåíòîâ (68 %) çàòðóäíèëèñü îò-
âåòèòü íà äàííûé âîïðîñ. Èñõîäÿ èç ýòîãî, 
ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî òóðèñòû íå ìîãóò 
îáúåêòèâíî îöåíèòü ñòîèìîñòü òóðèñòè÷åñêîé 
óñëóãè, à çíà÷èò, ìîæíî óñòàíàâëèâàòü öåíó 
òóðà, îñíîâûâàÿñü íà ñåáåñòîèìîñòè è æåëà-
åìîì ïðîöåíòå ïðèáûëè. Îäíàêî ñòîèò ó÷åñòü 
ìíåíèå ðåñïîíäåíòîâ, îãðàíè÷èâøèõ ñâîè 
ïîêóïàòåëüñêèå âîçìîæíîñòè 10 òûñÿ÷àìè 
ðóáëåé (25 %). Òàêèì îáðàçîì, ïðåäïîëàãàå-
ìàÿ ñòîèìîñòü òóðà íå ìîæåò ëèáî ìîæåò, íî 
íåçíà÷èòåëüíî, ïðåâûøàòü 10 òûñÿ÷ ðóáëåé.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðûíîê ýêîëîãè÷åñêèõ 
òóðîâ ïî Ïåðìñêîìó êðàþ, ñâÿçàííûõ ñî 
ñïåëåîòóðèçìîì, î÷åíü ðàçíîîáðàçåí. Ïî-
òåíöèàëüíûì ïîòðåáèòåëÿì ïðåäëàãàþòñÿ 
òóðû, îðãàíèçîâàííûå è ïðîâîäèìûå êàê ñà-
ìîñòîÿòåëüíûìè òóðôèðìàìè (òóðîïåðàòîðû, 
òóðàãåíòû, ýêñêóðñèîííûå àãåíòñòâà), òàê è 
òóðôèðìàìè, îðãàíèçîâàííûìè íà áàçå ïðè-
ðîäíîé äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòè (íàïðèìåð, 
ÇÀÎ «Ñòàëàãìèò», Êóíãóð). Ïðåäëàãàåìûå 

òóðèñòàì òóðû ìîãóò áûòü êàê îäíîäíåâíûìè, 
ñâÿçàííûìè ñ ïîñåùåíèåì îäíîé ìåñòíîñòè, 
òàê è ìíîãîäíåâíûìè, ïðè ýòîì òóðèñòû çíà-
êîìÿòñÿ ñ íåñêîëüêèìè ïðèðîäíûìè äîñòîïðè-
ìå÷àòåëüíîñòÿìè, ðàñïîëîæåííûìè â ðàçíûõ 
ìåñòíîñòÿõ, íî îáúåäèíåííûìè îäíîé òåìîé. 

Â ðàìêàõ íàøåãî ìàðêåòèíãîâîãî èññëåäîâà-
íèÿ áûë ïðîâåäåí àíêåòíûé îïðîñ, ñîäåðæàùèé 
âîïðîñû, íàïðàâëåííûå íà îïðåäåëåíèå ãåî-
ãðàôèè òóðèñòñêèõ ïîñåùåíèé è ïîòåíöèàëü-
íûõ êîíêóðåíòîâ. Òàêèì îáðàçîì ïðåæäå âñåãî 
áûë îïðåäåëåí íàèáîëåå ïðèâëåêàòåëüíûé è 
ïîñåùàåìûé òóðèñòè÷åñêèé îáúåêò, à èìåííî 
Êóíãóðñêàÿ ëåäÿíàÿ ïåùåðà â ñ. Ôèëèïïîâêà 
Êóíãóðñêîãî ðàéîíà. Íà áàçå ïðèðîäíîé äîñòî-
ïðèìå÷àòåëüíîñòè îòêðûò òóðèñòè÷åñêèé êîì-
ïëåêñ «Ñòàëàãìèò», ãäå, ïîìèìî ýêñêóðñèîííûõ 
óñëóã, òóðèñòàì ïðåäîñòàâëÿþò óñëóãè ïî ðàç-
ìåùåíèþ è ïèòàíèþ. Ýêñêóðñèîííàÿ ïðîãðàììà 
ïðåäñòàâëåíà äâóìÿ îñíîâíûìè íàïðàâëåíèÿ-
ìè: îáçîðíàÿ ýêñêóðñèÿ è ýêñêóðñèÿ ñ ëàçåðíûì 
øîó. Êðîìå òîãî, ïîñåòèòåëÿì ïðåäëàãàþòñÿ 
èíäèâèäóàëüíûå è ãðóïïîâûå ýêñêóðñèè, à 
òàêæå ýêñêóðñèè ïî ïðåäâàðèòåëüíûì çàÿâêàì 
íà ðàçëè÷íóþ òåìàòèêó (íàïðèìåð, «Ïîäçåìíàÿ 
ëîâóøêà» (êâåñò-èãðà), «Íîâîãîäíèé äåòåêòèâ, 
èëè Ïåùåðíûå ïðèêëþ÷åíèÿ», íîâîãîäíÿÿ ýêñ-
êóðñèÿ «Â ãîñòÿõ ó Äåäà Ìîðîçà», «Ïî ñêàçàì 
Áàæîâà» è ìíîãèå äðóãèå) [4]. 

Äðóãèì îáúåêòîì òóðèñòñêîãî èíòåðåñà ÿâ-
ëÿåòñÿ Îðäèíñêàÿ ïåùåðà. Åå îòëè÷èòåëüíàÿ 
îñîáåííîñòü çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ýòà ïå-
ùåðà ÿâëÿåòñÿ ñàìîé ïðîòÿæåííîé ïîäâîäíîé 
ïåùåðîé â Ðîññèè, à çíà÷èò, ïðåäñòàâëÿåò 
ñîáîé îòëè÷íîå ìåñòî äëÿ äàéâèíãà. Íà áàçå 
ïåùåðû îòñóòñòâóþò êàêèå-ëèáî òóðèñòñêèå 
êîìïëåêñû, ýêñêóðñèîííûå ïðîãðàììû òàêæå 
íå îðãàíèçóþòñÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïîñåùåíèå 
Îðäèíñêîé ïåùåðû âîçìîæíî ëèáî â ñîñòàâå 
òóðèñòñêîé ãðóïïû, ëèáî â ñàìîñòîÿòåëüíî 
îðãàíèçîâàííîì ïîõîäå.  

Ñëåäóþùèì ïî ïîïóëÿðíîñòè îáúåêòîì 
òóðèñòñêîãî èíòåðåñà ÿâëÿåòñÿ Ïåùåðà òàéí, 
ðàñïîëîæåííàÿ âáëèçè ïîñ. ßéâà. Îòëè÷èòåëü-
íàÿ îñîáåííîñòü äàííîé ïåùåðû çàêëþ÷àåòñÿ 
â òîì, ÷òî çäåñü áûëî íàéäåíî áîëüøîå êî-
ëè÷åñòâî êîñòåé îñîáåé ïåùåðíûõ ìåäâåäåé. 
Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî çäåñü áûëî 
äðåâíåå êëàäáèùå ïåùåðíûõ ìåäâåäåé, à 
ïîçæå – ñâÿòèëèùå ìàíñè. Ïîìèìî çàãàäî÷-
íîñòè ïåùåðû, åå ïðèâëåêàòåëüíîñòü òàêæå 
îáóñëîâëèâàåòñÿ äîñòóïíîñòüþ äëÿ ïîñåùå-
íèÿ: ïåùåðà íåñëîæíàÿ, íî î÷åíü êðàñèâàÿ.  
Äëÿ ïîñåùåíèÿ ïåùåðû òàêæå íå òðåáóåòñÿ 
ñïåöèàëüíîãî ñíàðÿæåíèÿ, à çíà÷èò, ïîñåùàòü 
åå ìîãóò è äèëåòàíòû ñïåëåîòóðèçìà. Îäíàêî 
áëèç òåððèòîðèè ïðèðîäíîé äîñòîïðèìå÷à-
òåëüíîñòè îòñóòñòâóþò îáúåêòû òóðèñòñêîé 
èíôðàñòðóêòóðû. Ïîýòîìó ïîñåùåíèå äàííîé 
ïåùåðû âîçìîæíî ëèáî â ñîñòàâå îðãàíèçî-
âàííîé òóðèñòñêîé ãðóïïû, ëèáî â ñàìîñòîÿ-
òåëüíî îðãàíèçîâàííîì ïîõîäå. 
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Ïîìèìî ïðèðîäíûõ äîñòîïðèìå÷àòåëüíî-
ñòåé, îòìå÷åííûõ ðåñïîíäåíòàìè â êà÷åñòâå 
îáúåêòîâ òóðèñòñêîãî èíòåðåñà, ìû ïðåäëàãàåì 
ðàññìîòðåòü âîäîïàä Ïëàêóí, íàõîäÿùèéñÿ íå-
äàëåêî îò ïîñ. Ñóêñóí, ïîñêîëüêó îí âêëþ÷åí 
â ðàçðàáàòûâàåìûé íàìè òóð. Âîäîïàä Ïëàêóí 
ÿâëÿåòñÿ óíèêàëüíûì ïàìÿòíèêîì ïðèðîäû, ïî-
ñêîëüêó íà Óðàëå âîäîïàäû íå ðàñïðîñòðàíåíû, 
à òàêæå îí èìååò ñâîþ ëåãåíäó ïðîèñõîæäåíèÿ 
è îòëè÷àåòñÿ íåîáûêíîâåííîé êðàñîòîé. Ïî-
ñåùåíèå âîäîïàäà ñâîáîäíîå, ïîýòîìó åãî 
íåðåäêî âêëþ÷àþò â ïðîãðàììó ýêñêóðñèîííûõ 
òóðîâ ðàçëè÷íûå òóðàãåíòñòâà. Ðàññìîòðèì 
ïðåäëîæåíèÿ òóðîïåðàòîðîâ è òóðàãåíòñòâ, 
ðàñïîëîæåííûõ íà òåððèòîðèè Ïåðìñêîãî êðàÿ.

Ïîìèìî îïðåäåëåíèÿ ãåîãðàôèè òóðèñòè÷å-
ñêèõ ïîñåùåíèé ðåñïîíäåíòîâ, â õîäå îïðîñà 
áûëè òàêæå îïðåäåëåíû ïîòåíöèàëüíûå êîí-
êóðåíòû. Ïðåäëàãàåì ðàññìîòðåòü àññîðòè-
ìåíò íàèáîëåå êðóïíûõ òóðèñòè÷åñêèõ ôèðì. 

Â ïðîöåññå àíêåòèðîâàíèÿ áûë îïðåäåëåí 
ðÿä òóðèñòè÷åñêèõ ôèðì, ïðåäëàãàþùèõ òóðû, 
ñõîæèå ïî òåìàòèêå ñ íàøèì òóðîì. Îäíèì 
èç êðóïíûõ òóðîïåðàòîðîâ, ó êîòîðîãî ïðèîá-
ðåòàëè òóð íàøè ðåñïîíäåíòû, ÿâëÿåòñÿ òóðî-
ïåðàòîð «Çîëîòîé êîìïàñ» â ã. Ïåðìè. Çäåñü 
ïîòðåáèòåëÿì ïðåäëàãàþòñÿ ýêñêóðñèîííûå 
òóðû âûõîäíîãî äíÿ íà âîäîïàä Ïëàêóí äâóõ 
âàðèàöèé – ñ ïîñåùåíèåì êðàåâåä÷åñêîãî 
ìóçåÿ â ïãò. Ñóêñóí è áåç åãîïîñåùåíèÿ. Òó-
ðîïåðàòîð òàêæå ïðåäëàãàåò òóðû âûõîäíîãî 
äíÿ, ïîñâÿùåííûå ñïåëåîòóðèçìó, îäíàêî 
ïåðå÷åíü ïðåäëàãàåìûõ äëÿ ïîñåùåíèÿ ïå-
ùåð íå ñîâïàäàåò ñ ïåùåðàìè, âõîäÿùèìè â 
ñîñòàâ ðàçðàáàòûâàåìîãî íàìè òóðà. Òóðîïå-
ðàòîð ïðåäëàãàåò íà âûáîð ïîñåòèòü ïåùåðó 
Ïàøèéñêóþ, ïåùåðó Ìå÷êèíñêóþ è ïåùåðó 
Ãåîëîãîâ – 2 [2]. 

Äðóãèì òóðîïåðàòîðîì, óñëóãàìè êîòîðîãî 
ïîëüçîâàëèñü ðåñïîíäåíòû, ÿâëÿåòñÿ ñî-
ëèêàìñêèé òóðîïåðàòîð «Çåëëà-òóð». Ñðåäè 
ïðåäëàãàåìîãî àññîðòèìåíòà ìû îáðàòèëè 
âíèìàíèå íà òóðû ñîãëàñíî òåìàòèêå ðàç-
ðàáàòûâàåìîãî íàìè òóðà. Òàêèì îáðàçîì, 

ìû âûäåëèëè òóð, îðãàíèçóåìûé äëÿ äåòåé 
øêîëüíîãî âîçðàñòà, â ðàìêàõ êîòîðîãî 
äåòè çíàêîìÿòñÿ ñ èñòîðèåé Êóíãóðà è äî-
ïîëíèòåëüíî ïîñåùàþò Êóíãóðñêóþ ëåäÿíóþ 
ïåùåðó [3]. 

Åùå îäíèì êðóïíûì òóðîïåðàòîðîì, óñëóãà-
ìè êîòîðîãî ïîëüçîâàëèñü ðåñïîíäåíòû, ÿâëÿ-
åòñÿ öåíòð ýêîëîãè÷åñêîãî òóðèçìà «Çåëåíûé 
âåòåð» â ã. Ïåðìè. Ñîãëàñíî èíòåðåñóþùåé 
íàñ òåìàòèêå çäåñü òóðèñòàì ïðåäëàãàþòñÿ 
ýêñêóðñèîííûå òóðû â Êóíãóð ïî íåñêîëüêèì 
íàïðàâëåíèÿì. Ýêñêóðñèîííûé òóð «Ïðÿíè÷-
íûé Êóíãóð» ïðåäïîëàãàåò ïîñåùåíèå òóðè-
ñòàìè ìåñòíûõ êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêèõ ïà-
ìÿòíèêîâ, à òàêæå ó÷àñòèå èõ â ìàñòåð-êëàññå 
ïî èçãîòîâëåíèþ ïðÿíèêîâ. Òóð «Êóïå÷åñêàÿ 
ñòîëèöà» ïîäðàçóìåâàåò îáçîðíóþ ýêñêóðñèþ 
ïî Êóíãóðó ñ ïîñåùåíèåì Êóíãóðñêîé ëåäÿíîé 
ïåùåðû. Òðåòüèì íàïðàâëåíèåì, ïðåäëàãàå-
ìûì ïîòðåáèòåëÿì, ÿâëÿåòñÿ ñîáûòèéíûé òó-
ðèçì, à èìåííî òóð «Íåáåñíàÿ ÿðìàðêà Óðàëà», 
â ðàìêàõ êîòîðîãî òóðèñòû ïîñåùàþò ãëàâíûé 
ôåñòèâàëü âîçäóõîïëàâàíèÿ íà Óðàëå [5].

Ïîìèìî òóðîïåðàòîðîâ, ñðåäè îòìå÷åí-
íûõ ðåñïîíäåíòàìè ôèðì áûëî íàçâàíî 
òóðèñòè÷åñêîå àãåíòñòâî «Ïîäîðîæíèê» â ã. 
Áåðåçíèêè. Ñîãëàñíî ïðàéñ-ëèñòó òóðàãåíò-
ñòâà, ïîòðåáèòåëÿì ïðåäëàãàåòñÿ òóð «Êóíãóð 
– êóïå÷åñêàÿ ñòîëèöà», â ðàìêàõ êîòîðîãî 
äåòè è âçðîñëûå ïîçíàêîìÿòñÿ ñ èñòîðèåé 
è àðõèòåêòóðîé ã. Êóíãóðà (îáçîðíàÿ ýêñêóð-
ñèÿ), ïîñåòÿò Êóíãóðñêóþ ëåäÿíóþ ïåùåðó è 
ãîí÷àðíóþ ëàâêó [1]. 

Òàêèì îáðàçîì, ïðîàíàëèçèðîâàâ ïðåä-
ëàãàåìûé àññîðòèìåíò òóðèñòè÷åñêèõ ôèðì 
Ïåðìñêîãî êðàÿ, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, 
÷òî ìû ðàçðàáàòûâàåì òóð ñ äîñòàòî÷íîé 
ñòåïåíüþ óíèêàëüíîñòè. Íàø òóðèñòè÷åñêèé 
ïðîäóêò íå èìååò àíàëîãîâ, ïîñêîëüêó îí ñî-
÷åòàåò â ñåáå íåñêîëüêî íàïðàâëåíèé òóðèç-
ìà: ñïåëåîòóðèçì, òóð ïî èñòîðèè ïðèðîäû, 
êóëüòóðíî-ïîçíàâàòåëüíûé òóðèçì, à òàêæå 
âêëþ÷àåò â ñåáÿ ýëåìåíòû ñîáûòèéíîãî òó-
ðèçìà.
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Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ óíèêàëüíîñòü àâòîáóñíûõ òóðîâ ñðåäè îñòàëüíûõ âèäîâ 
îòäûõà; îïèñûâàåòñÿ îäèí èç íåäîñòàòêîâ àâòîáóñíîãî òóðà äëÿ ýêñêóðñàíòîâ – ìàëîïîäâèæíîñòü 
âî âðåìÿ äâèæåíèÿ òðàíñïîðòà, êîòîðàÿ ñòàíîâèòñÿ ïðè÷èíîé çàáîëåâàíèé; ïðèâîäÿòñÿ óïðàæ-
íåíèÿ, êîòîðûå ñíèæàþò ôèçè÷åñêóþ óòîìëÿåìîñòü ýêñêóðñàíòîâ âî âðåìÿ àâòîáóñíûõ òóðîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àâòîáóñíûå òóðû; àâòîáóñíûå ïóòåøåñòâèÿ; òóðû âûõîäíîãî äíÿ; ýêñêóðñèÿ; 
äâèãàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü; ôèçè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ. 

Abstract. In article features of process the uniqueness of bus tours among other types of recre-
ation; describes one of the disadvantages of the bus tour for tourists – mobility during traffic, which 
leads to diseases; formulated exercises that reduce the physical fatigue of tourists during bus tours.

Keywords: bus tours; bus travel; weekend tours; excursion; motor  activity; exercise.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü àâòîáóñíûå òóðû 
ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç ïîïóëÿðíûõ âèäîâ îò-
äûõà. Ýòî ñâÿçàíî ñ ïîëó÷àåìûìè âî âðåìÿ 
ïóòåøåñòâèÿ íàñûùåííûìè âïå÷àòëåíèÿìè 
è äîñòóïíûìè öåíàìè [4]. Âî âðåìÿ ïîåçäêè 
ó òóðèñòîâ èìååòñÿ âîçìîæíîñòü ïîñìîòðåòü 
äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòè ñðàçó íåñêîëüêèõ 
ãîðîäîâ. Àâòîáóñíûå òóðû òàêæå ïîçâîëÿþò 
ïî÷óâñòâîâàòü ðîìàíòèêó äàëüíèõ ñòðàíñòâèé: 
òóðèñòû ìîãóò íàáëþäàòü ñìåíó ïåéçàæåé, 
îùóùàÿ ñåáÿ íàñòîÿùèìè ïóòåøåñòâåííè-
êàìè.

Ïî÷òè âî âñåõ óãîëêàõ Ðîññèè, ïðèñïîñî-
áëåííîé äëÿ òóðèçìà, ìîæíî ïðîâåñòè àâòî-
áóñíûé òóð. Äëÿ ýòîãî îðãàíèçàòîðó ïîòðåáó-
åòñÿ îïðåäåëèòü äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòè äëÿ 
ïîêàçà, ñîñòàâèòü äîñòóïíûé äëÿ àâòîáóñà 
ìàðøðóò è ðàçíîîáðàçèòü ïðîãðàììó òóðà 
îñòàíîâêàìè è ïîñåùåíèÿìè òóðèñòè÷åñêèõ 
êîìïëåêñîâ â âèäå ïðåäïðèÿòèé îáùåñòâåí-
íîãî ïèòàíèÿ, ìóçåéíûõ êîìïëåêñîâ è äð. 
Ïðîäîëæèòåëüíîñòü àâòîáóñíîãî òóðà çàâèñèò 
îò çàÿâëåííîé îðãàíèçàòîðîì ïðîãðàììû. 
Ïîëíîöåííûå àâòîáóñíûå ïóòåøåñòâèÿ äëÿòñÿ 
îò 6 äî 20 äíåé [3]. 

Íåñìîòðÿ íà ïðåèìóùåñòâà àâòîáóñíûõ 
òóðîâ, îäíèì èç åãî íåäîñòàòêîâ ÿâëÿåòñÿ 
óòîìëÿåìîñòü ïàññàæèðîâ èç-çà ïîñòîÿííîãî 
ñèäÿ÷åãî ïîëîæåíèÿ. Âåäóùèå ýêñïåðòû Áðè-
òàíèè äîêàçàëè, ÷òî ñèäåíèå (áîëüøå 10 ÷àñîâ 
â äåíü) âûçûâàåò ïðîáëåìû ñî çäîðîâüåì [1]. 
Ýòè ïîñëåäñòâèÿ íàñòóïàþò îäèíàêîâî äëÿ 
âñåõ ëþäåé: âñåõ âîçðàñòîâ, îáîèõ ïîëîâ, âñåõ 
ðàñ è ñòðàí. Ñèäåíèå î÷åíü îïàñíî äëÿ çäîðî-
âüÿ, ïîòîìó ÷òî çíà÷èòåëüíî ïîâûøàåòñÿ ðèñê 
âîçíèêíîâåíèÿ äèàáåòà, ñåðäå÷íîñîñóäèñòûõ 
çàáîëåâàíèé, ãèïåðòîíèè. Ìàëîïîäâèæíîñòü, 
à îíà â 99 % ñëó÷àåâ ñîïðîâîæäàåò äîëãîå 

ñèäåíèå, âûçûâàåò çàñòîé êðîâè è æèäêîñòåé 
â íîãàõ.

Íàø ïîçâîíî÷íèê íå ïðåäíàçíà÷åí äëÿ òîãî, 
÷òîáû ïðîâîäèòü äëèòåëüíîå âðåìÿ â ñèäÿ÷åì 
ïîëîæåíèè. Åñëè ïðåäñòàâèòü ýòî íà ïðàêòèêå, 
òî ÷åëîâå÷åñêèé ïîçâîíî÷íèê íàïîìèíàåò áóê-
âó S. Îäíàêî âî âðåìÿ ñèäåíèÿ åñòåñòâåííàÿ 
äëÿ ïîçâîíî÷íèêà S-ôîðìà ïðåâðàùàåòñÿ â Ñ, 
÷òî ïî÷òè áëîêèðóåò ìûøöû ïðåññà è ñïèíû, 
êîòîðûå ïîääåðæèâàþò òåëî. Âû ñóòóëèòåñü, à 
êîñûå è áîêîâûå ìûøöû îñëàáåâàþò è ñòàíî-
âÿòñÿ íåñïîñîáíûìè ïîääåðæèâàòü òåëî. Êîãäà 
÷åëîâåê ñòîèò, íàãðóçêà ïðèõîäèòñÿ íà áåäðà, 
êîëåíè, ëîäûæêè. Êîãäà ÷åëîâåê ñèäèò, âñÿ íà-
ãðóçêà ïåðåíîñèòñÿ íà òàç è ïîçâîíî÷íèê, óñè-
ëèâàåòñÿ äàâëåíèå íà ìåæïîçâîíî÷íûå äèñêè.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû ñíèçèòü óòîìëÿåìîñòü ýêñ-
êóðñàíòîâ âî âðåìÿ ïåðåäâèæåíèÿ â àâòîáóñå, 
ìîæíî ïðåäëîæèòü âàðèàíòû óïðàæíåíèé äëÿ 
ñèäÿùèõ â òðàíñïîðòå [2].

1. Ýêñêóðñàíòàì ñëåäóåò ïîçàáîòèòüñÿ î 
äûõàíèè. ×åëîâåêó íåîáõîäèìî âûïîëíÿòü 
ãëóáîêèå äûõàòåëüíûå óïðàæíåíèÿ â òå÷åíèå 
2 ìèíóò. Âäûõàòü ñëåäóåò íàñòîëüêî ãëóáî-
êî, ÷òîáû óâåëè÷èâàëèñü ãðóäíàÿ êëåòêà è 
äèàôðàãìà, ïîñëå ÷åãî ìåäëåííî âûäûõàòü. 
Öåëü ýòîãî óïðàæíåíèÿ – ñíèæåíèå ñòðåññà 
âî âðåìÿ ïîåçäêè.

2. Ýêñêóðñàíòó íåîáõîäèìî ñäåëàòü óïðàæ-
íåíèå äëÿ ãëàç â òå÷åíèå 1 ìèíóòû. Âçãëÿä 
ìå÷åòñÿ èç ñòîðîíû â ñòîðîíó, ââåðõ è âíèç. 
Ýòî óïðàæíåíèå ïîìîãàåò ÷åëîâåêó èçáåãàòü 
÷ðåçìåðíîãî íàïðÿæåíèÿ çðåíèÿ.

3. Ïàññàæèðó àâòîáóñà ïðåäëàãàåòñÿ 
ñäåëàòü ñêðó÷èâàíèÿ. Îí âòÿãèâàåò òàçîâûå 
ìûøöû è çàäåéñòâóåò íèæíèå ìûøöû æèâîòà. 
Çàòåì çàäåéñòâóåò âåðõíèå ìûøöû æèâîòà è 
äâèãàåò ãðóäíîé êëåòêîé, ñëåãêà ïîêà÷èâàÿ 
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Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ ìàðêåòèíãîâûå îñíîâàíèÿ ðàçðàáîòêè è ðåàëèçàöèè 
êîìïëåêñíîé âîäíîé ýêñêóðñèîííîé óñëóãè íà òåððèòîðèè ñåâåðíîé ÷àñòè Êàìñêîãî âîäîõðà-
íèëèùà. Äàåòñÿ àíàëèç ñïðîñà è ïðåäëîæåíèÿ. Îáîñíîâûâàþòñÿ áàçîâûå ïîòðåáèòåëüñêèå 
ñâîéñòâà ðàçðàáàòûâàåìîãî ýêñêóðñèîííîãî ïðîäóêòà. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðûíîê; âîäíûå ýêñêóðñèè; ñïðîñ; ïðåäëîæåíèå; Êàìñêîå âîäîõðàíèëèùå.

Abstract. The article deals with the marketing grounds for the development and implementation of 
a comprehensive excursion service in the Northern part of the Kama reservoir. The analysis of supply 
and demand is given. The substantiation of basic consumer properties of the developed excursion 
product is given.

Keywords: market; water tours; demand; supply; Kama reservoir.

áåäðàìè. Óïðàæíåíèå ñëåäóåò ïîâòîðÿòü îò 
8 äî 12 ðàç, ïîêà íå óñòàíóò ìûøöû.

4. Äàëåå èäåò íàïðÿæåíèå êîñûõ ìûøö æè-
âîòà. Ýêñêóðñàíòó íåîáõîäèìî íàïðÿ÷ü íèæíèå 
è âåðõíèå ìûøöû æèâîòà, ïîñëå ÷åãî âûñîêî 
ïðèïîäíÿòü ïðàâîå áåäðî. Ñòîéêà äëèòñÿ 3 
ñåêóíäû, çàòåì áåäðî îïóñêàåòñÿ. Òàêîå æå 
óïðàæíåíèå ïîâòîðÿåòñÿ ñ ëåâûì áåäðîì. Ïî-
âòîð äâèæåíèÿ – 10 ðàç íà êàæäóþ ñòîðîíó, ïîêà 
ýêñêóðñàíò íå ïî÷óâñòâóåò óñòàëîñòü â ìûøöàõ.

5. Íå ñòîèò çàáûâàòü î êîíå÷íîñòÿõ. Óïðàæ-
íåíèå äëÿ ðóê: ïîòÿíóòü èõ ââåðõ ê êðûøå àâ-
òîáóñà. Ïðåäëàãàåòñÿ îäíîâðåìåííî íàïðÿ÷ü 
ìûøöû æèâîòà è ñïèíû. Ñòîéêà äåðæèòñÿ â 
òå÷åíèå 10 ñåêóíä. Ðåêîìåíäóåòñÿ ïîâòîðÿòü 
äâèæåíèå îò 3 äî 10 ðàç íà ïðîòÿæåíèè ïî-

åçäêè. Íå ñëåäóåò âûïîëíÿòü ýòî óïðàæíåíèå 
âî âðåìÿ äâèæåíèÿ òðàíñïîðòà.

Âî âðåìÿ îñòàíîâîê ýêñêóðñàíòó íåîáõîäè-
ìî âûõîäèòü èç ñàëîíà è õîäèòü, íàïðÿãàÿ òåì 
ñàìûì ìûøöû òåëà. Îêàçàâøèñü âíå àâòîáóñà, 
íóæíî ïîòðàòèòü ìèíóòó äëÿ íåçàìûñëîâàòûõ 
óïðàæíåíèé: ìåäëåííîå âðàùåíèå òàçà, ïîâîðî-
òû òóëîâèùà, ïðåðûâèñòûå íàêëîíû âïåðåä, âëå-
âî, íàçàä, âïðàâî, à ïîòîì â îáðàòíóþ ñòîðîíó.

Èíôîðìàöèþ îá ýòèõ óïðàæíåíèÿõ íåîáõî-
äèìî çíàòü êàæäîìó ýêñêóðñîâîäó, êîòîðûé 
çàíèìàåòñÿ îðãàíèçàöèåé àâòîáóñíûõ òóðîâ. 
Äëÿ òîãî, ÷òîáû ñíèçèòü óòîìëÿåìîñòü ñâîèõ 
òóðèñòîâ, îí ìîæåò îðãàíèçîâàòü âûïîëíåíèå 
ïðåäëîæåííûõ óïðàæíåíèé â ïðîöåññå èãðû.
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Íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè 
âîäíûå ýêñêóðñèè ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç óíè-
êàëüíûõ âèäîâ ïóòåøåñòâèÿ. Ñâåæèé âîçäóõ, 
ïðîãóëêà íà ïðèðîäå è çíàêîìñòâî ñ ìåñòíûìè 
äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòÿìè áóäóò ñîïðîâî-
æäàòü ýêñêóðñàíòîâ âî âðåìÿ ïðîõîæäåíèÿ 
ìàðøðóòà. Â ñèëó îñîáåííîñòåé êëèìàòà íà 
ðàçíûõ òåððèòîðèÿõ Ðîññèè äàííûé âèä îò-
äûõà ïî áîëüøåé ÷àñòè äîñòóïåí ñ ìàÿ ïî 
îêòÿáðü. Âîäíûå ýêñêóðñèè î÷åíü ïîïóëÿðíû 
â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå, Ìîñêâå, Åêàòåðèíáóðãå 
è äðóãèõ êðóïíûõ ãîðîäàõ, ãäå ðàçâèòà âîäíàÿ 
èíôðàñòðóêòóðà [2]. Â Ïåðìñêîì êðàå ðåêè 
ÿâëÿþòñÿ îãðîìíûì áîãàòñòâîì – áëàãîäà-
ðÿ èì íà òåððèòîðèè ñóáúåêòà ðàçâèâàþòñÿ 
ðûáîëîâñòâî è òàêîé âèä àêòèâíîãî òóðèçìà, 
êàê ñïëàâ. Âåðõîâüå Êàìñêîãî âîäîõðàíèëè-
ùà îõâàòûâàåò òàêèå ãîðîäà, êàê Ñîëèêàìñê, 
Áåðåçíèêè, Óñîëüå, Ïûñêîð, è äðóãèå íàñå-
ëåííûå ïóíêòû, áîãàòûå óíèêàëüíîé èñòîðèåé. 
Îäíàêî âîäíûå ýêñêóðñèè ïî äàííîé ÷àñòè 
êðàÿ ïðîâîäÿòñÿ î÷åíü ðåäêî [3].

Äëÿ òîãî, ÷òîáû âûÿâèòü âîñòðåáîâàííîñòü 
âîäíîé ýêñêóðñèè íà òåððèòîðèè ñåâåðíîé 
÷àñòè Êàìñêîãî âîäîõðàíèëèùà, áûëî ïðî-
âåäåíî ìàðêåòèíãîâîå èññëåäîâàíèå. Ñðåäè 
ïîòðåáèòåëåé ðûíêà ýêñêóðñèîííûõ óñëóã 
áûë ïðîâåäåí îïðîñ. Ìåñòî ïðîâåäåíèÿ – ã. 
Ñîëèêàìñê. Ãåíåðàëüíóþ ñîâîêóïíîñòü ñîñòà-
âèëè æèòåëè ãîðîäà. Òàê êàê îïðîñèòü ñâûøå 
95000 ÷åëîâåê ÿâëÿåòñÿ òðóäîåìêîé çàäà÷åé, 
â õîäå èññëåäîâàíèÿ ìû ñäåëàëè ñòèõèéíóþ 
âûáîðêó, îáúåì êîòîðîé ñîñòàâèë 100 ÷åëî-
âåê. Â êà÷åñòâå ìåòîäà îïðîñà áûëî âûáðàíî 
îíëàéí-àíêåòèðîâàíèå, êîòîðîå ïðîâîäèëîñü 
â ïåðèîä ñ 10 ïî 15 íîÿáðÿ 2017 ãîäà.

Íà ðèñóíêå 1 èçîáðàæåíà äèàãðàììà, ïîêà-
çûâàþùàÿ ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå ïî ïåðâî-
ìó âîïðîñó: «Êàê ÷àñòî Âû ïîñåùàåòå ýêñêóð-
ñèè â òå÷åíèå ãîäà?». Íà åå îñíîâå ìû äåëàåì 
âûâîä î òîì, ÷òî äëÿ 44,4 % èç îïðîøåííûõ 
ýêñêóðñèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ ìåðî-
ïðèÿòèé ïî ïðîâåäåíèþ äîñóãà. Îñòàâøàÿñÿ 
÷àñòü â îáúåìå 55,6 % òàêîìó âèäó óñëóãè, êàê 
ýêñêóðñèÿ, óäåëÿåò ìàëî âíèìàíèÿ.

Ðèñ. 1. ×àñòîòà ïîñåùåíèé ýêñêóðñèé â òå÷åíèå 
ãîäà ïîòåíöèàëüíûìè ïîòðåáèòåëÿìè

Âòîðîé âîïðîñ, êîòîðûé ïðåäëàãàåòñÿ ðå-
ñïîíäåíòàì â ðàìêàõ àíêåòû, çâó÷àë òàê: «Ïî-
ñåùàëè ëè Âû âîäíûå ýêñêóðñèè â Ðîññèè èëè 
çà ðóáåæîì?» Ïîëó÷åííûå îòâåòû èçîáðàæåíû 

íà ðèñóíêå 2. Ïðîàíàëèçèðîâàâ èõ, ìû ìîæåì 
ñêàçàòü î òîì, ÷òî áîëüøå ïîëîâèíû ðåñïîí-
äåíòîâ (à èìåííî 81,1 %) íèêîãäà íå ïîñåùàëè 
âîäíûõ ýêñêóðñèé. Îäíàêî ýêñêóðñîâîä, êîòî-
ðûé çàïëàíèðîâàë ñîçäàòü âîäíóþ ýêñêóðñèþ, 
èìååò øàíñ íàéòè ñïðîñ ñðåäè ñâîèõ êëèåíòîâ 
íà ðûíêå, òàê êàê 62,2 % ïðîÿâèëè æåëàíèå 
âîñïîëüçîâàòüñÿ äàííîé óñëóãîé. ×òîáû óòî÷-
íèòü ðåçóëüòàòû âîïðîñà № 2, ìû ïîèíòåðå-
ñîâàëèñü ó ðåñïîíäåíòîâ î òîì, ïîñåùàëè ëè 
îíè âîäíûå ýêñêóðñèè íà òåððèòîðèè Ðîññèè. 
Áëàãîäàðÿ îòâåòàì  ðåñïîíäåíòîâ, êîòîðûå 
ïîñåùàëè âîäíûå ýêñêóðñèè, ìû óçíàëè, ÷òî 
îíè âîñïîëüçîâàëèñü äàííîé óñëóãîé â òàêèõ 
êðóïíûõ ãîðîäàõ, êàê Ìîñêâà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, 
Êàçàíü è Ïåðìü. Ñìååì ïðåäïîëîæèòü, ÷òî 
áîãàòóþ èñòîðèþ ýòèõ çàìå÷àòåëüíûõ ãîðîäîâ 
ýêñêóðñàíòû ïîçíàâàëè áëàãîäàðÿ ðå÷íûì ïðî-
ãóëêàì íà òåïëîõîäàõ èëè êàòåðàõ ïî òàêèì 
çíàìåíèòûì ðåêàì, êàê Ìîñêâà-ðåêà, Íåâà ñ 
åå ðóêàâàìè è ïðèòîêàìè è Êàçàíêà.

Ðèñ. 2. ×àñòîòà ïîñåùåíèé âîäíûõ ýêñêóðñèé

Ïîñåùàëè ëè ðåñïîíäåíòû âîäíûå ýêñêóð-
ñèè ïî Ïåðìñêîìó êðàþ – ýòîò âîïðîñ òàêæå 
èíòåðåñîâàë íàñ â õîäå ìàðêåòèíãîâîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ. Îòâåòû íà íåãî îòîáðàæåíû íà 
ðèñóíêå 3. Èç 6,7 % îïðîøåííûõ, êîòîðûå ïî-
ñåùàëè âîäíûå ýêñêóðñèè, òîëüêî ìàëàÿ ÷àñòü 
èç íèõ ïîáûâàëà íà òåððèòîðèè Ïåðìñêîãî 
êðàÿ. Åäèíñòâåííûé ãîðîä, óêàçàííûé èìè, 
– Ïåðìü. 93,3 % îïðîøåííûõ ðåñïîíäåíòîâ, 
êîòîðûå íå ïîñåùàëè âîäíûõ ýêñêóðñèé, ñî-
îáùèëè, ÷òî îñíîâíàÿ ÷àñòü íå âîñïîëüçîâà-
ëàñü äàííîé óñëóãîé ïî ïðè÷èíå òîãî, ÷òî íå 
áûëà ïðîèíôîðìèðîâàíà î íåé.

Ðèñ. 3. Ïîñåùåíèå âîäíûõ ýêñêóðñèé 
ïî Ïåðìñêîìó êðàþ

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ îòâåòû íà âîïðîñ î 
òîì, æåëàþò ëè ðåñïîíäåíòû ïîñåòèòü îáçîð-
íóþ êîìáèíèðîâàííóþ ýêñêóðñèþ ïî ñåâåðíîé 
÷àñòè Êàìñêîãî âîäîõðàíèëèùà, ïîìîãëè 
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âûÿñíèòü âîñòðåáîâàííîñòü äàííîé óñëóãè 
ñðåäè ïîòåíöèàëüíûõ êëèåíòîâ. Ðåçóëüòàòû 
íà ðèñóíêå 4 ãîâîðÿò î òîì, ÷òî ýêñêóðñèîííàÿ 
âîäíàÿ óñëóãà ñïîñîáíà ïðèâëå÷ü âíèìàíèå 
ýêñêóðñàíòîâ.

Ðèñ. 4. Âîñòðåáîâàííîñòü îáçîðíîé 
êîìáèíèðîâàííîé ýêñêóðñèè ïî ñåâåðíîé ÷àñòè 

Êàìñêîãî âîäîõðàíèëèùà

Çàêëþ÷èòåëüíûé âîïðîñ â àíêåòå ñâÿçàí 
ñ ìàòåðèàëüíîé ñîñòàâëÿþùåé ïðîäóêòà. 
Áëàãîäàðÿ åãî ðåçóëüòàòàì ìû âûÿñíèëè, êà-
êóþ ñóììó ãîòîâû çàïëàòèòü ïîòåíöèàëüíûå 
êëèåíòû çà ïîñåùåíèå âîäíîé ýêñêóðñèè íà 
êàòåðå. Ïîëó÷åííûå îòâåòû ïî ýòîìó âîïðîñó 
ïðåäñòàâëåíû íà ðèñóíêå 5.

Ðèñ. 5. Ïëàòåæåñïîñîáíîñòü ýêñêóðñàíòîâ

Òàêèì îáðàçîì, â ðàìêàõ ïðîâåäåííîãî 
ìàðêåòèíãîâîãî èññëåäîâàíèÿ ñôîðìóëèðî-
âàíû ñëåäóþùèå âûâîäû:

1) íåêîòîðûõ æèòåëåé ã. Ñîëèêàìñêà ýêñ-
êóðñèè îñòàþòñÿ îäíèì èç âèäîâ äîñóãà, 
êîòîðîìó îíè óäåëÿþò âíèìàíèå;

2) áîëüøå ïîëîâèíû ðåñïîíäåíòîâ íèêîãäà 
íå ïîñåùàëè âîäíûå ýêñêóðñèè;

3) êîìïëåêñíàÿ ýêñêóðñèÿ, ñâÿçàííàÿ ñ 
âîäíûì ìàðøðóòîì, ìîæåò ñòàòü âîñòðåáî-
âàííîé íà ðûíêå;

4) îäíà èç îñíîâíûõ ïðè÷èí, ïî êîòîðîé 
ýêñêóðñàíòû íå çíàþò î âîäíûõ ýêñêóðñèÿõ ïî 
Ïåðìñêîìó êðàþ, ÿâëÿåòñÿ èõ ìàëîèíôîðìè-
ðîâàííîñòü â äàííîé âîïðîñå;

5) ñòîèìîñòü ýêñêóðñèîííîé óñëóãè íå 
äîëæíà ïðåâûøàòü 3000 ðóáëåé çà ïóòåâêó.

Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ 
ìû äåëàåì âûâîä î òîì, ÷òî îáçîðíàÿ êîì-
áèíèðîâàííàÿ ýêñêóðñèÿ ïî ñåâåðíîé ÷àñòè 
Êàìñêîãî âîäîõðàíèëèùà áóäåò èìåòü ñïðîñ 
ñðåäè ïîòåíöèàëüíûõ êëèåíòîâ íà ðûíêå ã. 
Ñîëèêàìñêà [1].
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Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ïðèâîäèòñÿ ìàðêåòèíãîâîå îáîñíîâàíèå ðàçðàáîòêè è ðåàëèçàöèè ýêñ-
êóðñèé íà ïðîìûøëåííóþ òåìàòèêó. Äàåòñÿ îïèñàíèå ñïðîñà è ïðåäëîæåíèå. Êîíêðåòèçèðóåòñÿ 
ïîðòðåò ïîòðåáèòåëÿ. Óòî÷íÿþòñÿ ñâîéñòâà ýêñêóðñèîííîãî ïðîäóêòà. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðûíîê; ýêñêóðñèè íà ïðîìûøëåííóþ òåìàòèêó; ñïðîñ; Ñîëèêàìñê; ïîòðå-
áèòåëü.

Abstract. In the article the marketing substantiation of development and realization of excursions 
on an industrial theme is resulted. A description of the supply and demand is given. The portrait of 
the consumer is specified. The properties of the excursion product are specified. 

Keywords: market; excursions to industrial topics; demand; Solikamsk; consumer.

Äëÿ òîãî ÷òî áû ïðîâåñòè àíàëèç ðûíêà 
ýêñêóðñèîííûõ óñëóã íà òåððèòîðèè ãîðîäà 
Ñîëèêàìñêà, íàì íåîáõîäèìî óçíàòü, êàêèå 
ýêñêóðñèîííûå óñëóãè íàñåëåíèþ ïðåäëàãàþò 
ñîëèêàìñêèå òóðèñòè÷åñêèå ôèðìû [1, 3]. 

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü òóðèñòñêèé ðûíîê 
ãîðîäà Ñîëèêàìñêà ïðåäëàãàåò áîëüøîå 
êîëè÷åñòâî ýêñêóðñèîííûõ óñëóã, êîòîðûå 
ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1.

Òàáëèöà 1
Ïðåäëîæåíèå òóðèñòè÷åñêèõ ôèðì ãîðîäà Ñîëèêàìñêà

Ôèðìà Ýêñêóðñèÿ
(íàçâàíèå) Ôîðìà Öåëåâàÿ àóäèòîðèÿ

«Àðãî»

«Æèâàÿ âîäà» Òåàòðàëèçîâàííàÿ 
ýêñêóðñèÿ

Äåòè/âçðîñëûå

«×óäåñà ñòîìàòîëîãèè» Ïîçíàâàòåëüíàÿ 
ýêñêóðñèÿ

Øêîëüíèêè  

«Òåìà – ìåäèöèíà» Ïîçíàâàòåëüíàÿ 
ýêñêóðñèÿ

Ñòóäåíòû ìåäèöèíñêèõ 
ó÷èëèù

«Ãîðíîñïàñàòåëü – ïðî-
ôåññèÿ ìóæåñòâåííûõ»

Ïîçíàâàòåëüíàÿ 
ýêñêóðñèÿ

Äåòè/âçðîñëûå

«Ìóçåé ÃÓÔÑÈÍ +  
Ìóæñêîé ìîíàñòûðü» Ïåøåõîäíàÿ ýêñêóðñèÿ Äåòè/âçðîñëûå

«Êëàä êóï÷èõè  Àêóëèíû» Ïîçíàâàòåëüíàÿ 
ýêñêóðñèÿ

Äîøêîëüíèêè/øêîëü-
íèêè

«Ñîëèêàìñê â ãîäû 
âîéíû»

Ïîçíàâàòåëüíàÿ,
àâòîáóñíàÿ ýêñêóðñèÿ

Äåòè/âçðîñëûå

«Òàéíû àðõèâà» Ïîçíàâàòåëüíàÿ ýêñ-
êóðñèÿ

Äåòè/âçðîñëûå

«Ñóìåâøèå âûæèòü» Àâòîáóñíàÿ ýêñêóðñèÿ Äåòè/âçðîñëûå

«Êóçíå÷íîå ðåìåñëî» Ïîçíàâàòåëüíàÿ 
àâòîáóñíàÿ ýêñêóðñèÿ

Äåòè/âçðîñëûå

«Øîêîëàäíàÿ ôàáðèêà» Ïðîìûøëåííàÿ 
àâòîáóñíàÿ ýêñêóðñèÿ  

Äåòè/âçðîñëûå

«Çåëëà-òóð»

Âûåçäíûå ýêñêóðñèè èç ã. Ñîëèêàìñêà
Ýêñêóðñèÿ 
ïî ã. Ñîëèêàìñêó

Îáçîðíàÿ àâòîáóñíàÿ 
ýêñêóðñèÿ

Äåòè/âçðîñëûå

Èãðóøêè  
«Ìàíäàðèí» Âûåçäíûå òóðû
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«Âåëë» Âûåçäíûå òóðû 
«Ïåãàñ  
òóðèñòèê» Âûåçäíûå òóðû

«Àêòèâ 
òðýâåë» Ñïëàâû ïî Óðàëó

«Ñïóòíèê – áþðî 
òóðèçìà» Âûåçäíûå ýêñêóðñèè  èç ã. Ñîëèêàìñêà

«Äîì òóðèçìà 
Ñîëü» Âûåçäíûå ýêñêóðñèè  èç ã. Ñîëèêàìñêà

Ó÷åáíàÿ 
òóðèñòè÷åñêàÿ 
ôèðìà ÑÃÏÈ
(ôèëèàëà) 
ÏÃÍÈÓ 
«Òûñÿ÷à 
äîðîã»

«Äëÿ ëþáâè  íå íàçâàíà 
öåíà» Ïåøåõîäíàÿ ýêñêóðñèÿ Øêîëüíèêè/âçðîñëûå

«Ãîðîä – ñêàçêà,  ãîðîä –
ìå÷òà»

Îáçîðíàÿ àâòîáóñíàÿ 
ýêñêóðñèÿ Äåòè/âçðîñëûå

«Ñîëèêàìñê ëèòåðàòóð-
íûé»

Ïîçíàâàòåëüíàÿ, àâòî-
áóñíàÿ ýêñêóðñèÿ Äåòè/âçðîñëûå

«Ñîëèêàìñê, ìû ïîìíèì!» Ïîçíàâàòåëüíàÿ, àâòî-
áóñíàÿ ýêñêóðñèÿ Øêîëüíèêè/âçðîñëûå

«Ñîëàíà» «Ñîëèêàìñê 
è  ñîëåâàðåííûé çàâîä»

Ïîçíàâàòåëüíàÿ ýêñ-
êóðñèÿ Øêîëüíèêè/âçðîñëûå

«Ìîòîâèëèõèíñêèå 
çàâîäû»

Ïåøåõîäíàÿ
ïðîìûøëåííàÿ ýêñêóð-
ñèÿ

Øêîëüíèêè/âçðîñëûå

Çàâîä «Óðàë»
Ìóçåéíàÿ ýêñêóðñèÿ, 
ïðîìûøëåííàÿ ýêñêóð-
ñèÿ

Øêîëüíèêè/âçðîñëûå

Ñîëèêàìñêáóìïðîì Ïåøåõîäíàÿ ýêñêóðñèÿ Øêîëüíèêè/âçðîñëûå

Èç ïðèâåäåííûõ âûøå äàííûõ ìîæåì ñäå-
ëàòü âûâîä î òîì, ÷òî íà ýêñêóðñèîííîì ðûíêå 
ã. Ñîëèêàìñêà îòñóòñòâóþò ïðîìûøëåííûå 
ýêñêóðñèè. Èñõîäÿ èç àíàëèçà ïðåäëîæåíèÿ, 
ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ýêñêóðñèÿ ïîä íà-
çâàíèåì «Çàâîä «Óðàë» â èñòîðèè ã. Ñîëèêàì-
ñêà»» áóäåò èíòåðåñíà è ïîïóëÿðíà, òàê êàê íà 
ðûíêå îòñóòñòâóþò ïðÿìûå ñóáñòèòóòû.

À ýòî çíà÷èò, ÷òî ïîòåíöèàëüíûé ïîêóïà-
òåëü, íå èìåÿ âîçìîæíîñòè âûáîðà, áóäåò 
ïðèîáðåòàòü èìåííî íàø ïðîäóêò. 

Äëÿ èçó÷åíèÿ ñïðîñà áûëî ðåøåíî èñ-
ïîëüçîâàòü ìåòîä ñîöèîëîãè÷åñêîãî îïðîñà. 
Àíêåòèðîâàíèå – íàèáîëåå óäîáíûé â äàííîì 
ñëó÷àå ìåòîä, òàê êàê ïîçâîëÿåò ñèñòåìàòèçè-
ðîâàòü ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïî ðàçëè÷íûì 
ïàðàìåòðàì. Äëÿ âûÿâëåíèÿ ïîòðåáèòåëüñêèõ 
ïðåäïî÷òåíèé áûëà ñîñòàâëåíà àíêåòà. Ñ åå 
ïîìîùüþ íåîáõîäèìî âûÿñíèòü:  êàêîâû ïîë 
è âîçðàñò ïîòðåáèòåëåé, ïîñåùàþùèõ ýêñêóð-
ñèé; êàêèå âèä è ôîðìó ïðîâåäåíèÿ ýêñêóðñèé 
âûáèðàåò áîëüøèíñòâî îïðàøèâàåìûõ; åñòü 
ëè ó ðåñïîíäåíòîâ æåëàíèå ïîçíàêîìèòüñÿ 
ñ äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòÿìè, ñâÿçàííûìè ñ 
èñòîðè÷åñêèìè ñîáûòèÿìè ãîðîäà Ñîëèêàì-
ñêà; êàêàÿ ñóììà ïðèåìëåìà äëÿ áîëüøèíñòâà 
îïðàøèâàåìûõ, à òàêæå êàêèìè ôèðìàìè 
ïîëüçóþòñÿ ðåñïîíäåíòû [2]. 

Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ðåøåíî ïðèâëå÷ü ëþäåé, 
êîòîðûì áóäåò èíòåðåñåí íàø ýêñêóðñèîííûé 
ïðîäóêò. À  ýòî âñå ñëîè íàñåëåíèÿ. Ðåñïîíäåí-
òàìè îïðîñà ñòàëè øêîëüíèêè (â âîçðàñòå äî 
18 ëåò), ìîëîäåæü (â âîçðàñòå îò 18 äî 35 ëåò), 
çðåëûå ëþäè (â âîçðàñòå îò 35 äî 59 ëåò), ïî-

æèëûå (â âîçðàñòå îò 60 ëåò). Äëÿ ïðîâåäåíèÿ 
àíêåòèðîâàíèÿ áûëî ðàçðàáîòàíî 13 âîïðîñîâ. 
Èç íèõ âîïðîñû № 3, № 4 ñâÿçàíû ñ êîíêóðåíòà-
ìè;  № 1, № 5, № 7, № 8, № 10 – ñ âîñòðåáîâàí-
íîñòüþ, ðàçíîâèäíîñòüþ è ïîäõîäÿùåé öåíîé  
ýêñêóðñèé; № 2, № 6, № 11, № 12 – ñ óçíàâàå-
ìîñòüþ äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòåé Ñîëèêàìñêà, 
ñîñòîÿíèåì ýêñêóðñèîííîãî îáñëóæèâàíèÿ â 
ãîðîäå; № 9 – ñ öåíîé ýêñêóðñèîííîãî ïðîäóêòà; 
№ 13 – ñ ïîëîì, âîçðàñòîì, ðîäîì äåÿòåëüíîñòè 
è îáðàçîâàíèåì ðåñïîíäåíòà.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî àíêåòíîãî îïðî-
ñà áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå äàííûå. Îòâåòû 
íà âîïðîñû àíêåòû ïðåäñòàâëåíû â äèàãðàì-
ìàõ, ýòî íàãëÿäíî ïîêàæåò ïðîöåíòíîå ñîîòíî-
øåíèå îòâåòîâ ñðåäè ðåñïîíäåíòîâ è ïîìîæåò 
ñäåëàòü âûâîäû ïî ïîñòàâëåííîìó âîïðîñó. 

Â ñîöèîëîãè÷åñêîì îïðîñå ïðèíÿëè ó÷à-
ñòèå 100 ÷åëîâåê. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ àíêåòè-
ðîâàíèÿ áûëî ðàçðàáîòàíî 13 âîïðîñîâ, 
êàñàþùèõñÿ âîñòðåáîâàííîñòè ýêñêóðñèé ó 
ðàçëè÷íûõ ñëîåâ íàñåëåíèÿ ã. Ñîëèêàìñêà è 
èõ çàèíòåðåñîâàííîñòè â ýêñêóðñèÿõ. Ïîëîâîå 
ñîîòíîøåíèå ïðåäñòàâëåíî íà ðèñ. 1.

Ðèñ. 1. Ñîîòíîøåíèå æåíùèí è  ìóæ÷èí
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Íà ðèñ.1 âèäíî, ÷òî áîëüøèíñòâî çàèíòåðå-
ñîâàííûõ â ýêñêóðñèÿõ ðåcïîíäåíòîâ – æåí-
ùèíû – 65 %, ìóæ÷èíû – 35 %.

Âîçðàñòíîå ñîîòíîøåíèå ïðåäñòàâëåíî 
íà ðèñ. 2.

Ðèñ. 2. Ñîîòíîøåíèå âîçðàñòîâ

Èç ðèñ. 2 âèäíî, ÷òî áîëüøèíñòâî çàèíòåðå-
ñîâàííûõ â ýêñêóðñèÿõ ðåñïîíäåíòîâ – ìîëî-
äåæü (â âîçðàñòå 18 – 35 ëåò) – 85 %, øêîëüíè-
êîâ (â âîçðàñòå äî 18 ëåò) – 13 %, çðåëûõ (35 
– 55 ëåò) – 1 %, ïîæèëûõ (55 è ñòàðøå) – 1 %.

Ñîîòíîøåíèå ðîäó äåÿòåëüíîñòè ïðåäñòàâ-
ëåíî íà ðèñ. 3.

Ðèñ. 3. Ñîîòíîøåíèå ïî ðîäó äåÿòåëüíîñòè

Èç ðèñ. 3 âèäíî, ÷òî áîëüøèíñòâî çàèíòå-
ðåñîâàííûõ â ýêñêóðñèÿõ ðåñïîíäåíòîâ – ñòó-
äåíòû – 75 %, øêîëüíèêè – 8 %, ðàáîòàþùèå 
– 12 %, ïåíñèîíåðû – 4 %.

Ñîîòíîøåíèå ðåñïîíäåíòîâ ïî îáðàçîâà-
íèþ ïðåäñòàâëåíî íà ðèñ. 4. 

Ðèñ. 4. Ñîîòíîøåíèå ðåñïîíäåíòîâ
ïî îáðàçîâàíèþ

 
Èç ðèñ. 4 âèäíî, ÷òî áîëüøèíñòâî ðåñïîí-

äåíòîâ èìååò âûñøåå íåïîëíîå îáðàçîâàíèå 
– 35 %, îñíîâíîå – 3 %, îáùåå ñðåäíåå – 30 %, 
ñðåäíåå ïðîôåññèîíàëüíîå – 10 %, âûñøåå 
ïîëíîå – 10 %.

Òåïåðü ðàññìîòðèì îòâåòû ðåñïîíäåíòîâ 
íà âîïðîñ «Â îðãàíèçàöèè ñâîåãî äîñóãà Âû 

ïîëüçóåòåñü ýêñêóðñèîííûìè óñëóãàìè?», 
êîòîðûå íàãëÿäíî ïðåäñòàâëåíû íà ðèñ. 5.

Ðèñ. 5. Ýêñêóðñèîííûå óñëóãè êàê äîñóã

Èç ðèñ. 5 âèäíî, ÷òî ðåñïîíäåíòîâ íå ïîëü-
çóþùèõñÿ ýêñêóðñèîííûìè óñëóãàìè â îðãàíè-
çàöèè ñâîåãî äîñóãà, – 40 %; ïîëüçóþùèõñÿ 
ýêñêóðñèîííûìè óñëóãàìè â îðãàíèçàöèè 
ñâîåãî äîñóãà – 15 %; ñêîðåå ïîëüçóþùèõñÿ 
ýêñêóðñèîííûìè óñëóãàìè, ÷åì íå ïîëüçó-
þùèõñÿ, – 20 %; ñêîðåå íå ïîëüçóþùèõñÿ 
ýêñêóðñèîííûìè óñëóãàìè, ÷åì ïîëüçóþùèõñÿ 
–  20 % è çàòðóäíÿþùèõñÿ îòâåòèòü – 5 %.

Â àíêåòå áûë ïðåäñòàâëåí âîïðîñ «Êàêèå 
äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòè ã. Ñîëèêàìñêà, íà 
Âàø âçãëÿä, íàèáîëåå èíòåðåñíû ãîñòÿì?», 
ðåçóëüòàòû íàãëÿäíî ïðåäñòàâëåíû íà ðèñ. 6.

Ðèñ. 6. Èíòåðåñíûå äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòè, 
ïî ìíåíèþ ðåñïîíäåíòîâ

Èç ðèñóíêà 6 âèäíî, ÷òî íàèáîëåå èíòå-
ðåñíûì èç äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòåé ÿâëÿåòñÿ 
õðàìîâûé êîìïëåêñ â èñòîðè÷åñêîì öåíòðå 
ãîðîäà, ìóçåé èñòîðèè ñîëè – 55 %, èêîíà 
Íèêîëàÿ ×óäîòâîðöà – 5 %, ìóçåé ðóññêîé 
ïå÷êè – 15 %, íî åñòü è òå, êîìó íå íðàâÿòñÿ 
äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòè ãîðîäà, – 5 %.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû óçíàòü íàèáîëåå ñåðüåçíûõ 
êîíêóðåíòîâ, ìû çàäàëè âîïðîñ: «Ýêñêóðñè-
îííûìè óñëóãàìè êàêèõ òóðèñòè÷åñêèõ ôèðì 
Âû óæå ïîëüçîâàëèñü?» Ðåçóëüòàòû ïîêàçàíû 
íà ðèñóíêå 7.

Ðèñ. 7. Êîíêóðåíòû
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Èç ðèñóíêà 7 âèäíî, ÷òî íàøèìè ãëàâíûìè 
êîíêóðåíòàìè ÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå òóðèñòè-
÷åñêèå ôèðìû: «Ó÷åáíàÿ òóðèñòè÷åñêàÿ ôèðìà 
«1000 äîðîã» – 50 %, «Àðãî» – 16,7 %, «Çåëëà-
òóð» – 11,1 %, «Òðè êèòà» – 11,1 %, îäèí èç 
ðåñïîíäåíòîâ ïðîâîäèò ýêñêóðñèè ñàì, è 
åñòü òàêèå, êîòîðûå íå ïîëüçóþòñÿ óñëóãàìè 
òóðèñòè÷åñêèõ ôèðì – 15 %.

Ïðè÷èíû, ïî êîòîðûì ðåñïîíäåíòû âû-
áèðàþò óñëóãè êîíêóðåíòîâ, ïðåäñòàâëåíû 
íà ðèñ. 8.

Ðèñ. 8. Ïðè÷èíû

Èç ðèñóíêà 8 âèäíî, ÷òî îñíîâíîé ïðè÷èíîé, 
ïî êîòîðîé ðåñïîíäåíòû âûáèðàþò óñëóãè êîí-
êóðåíòîâ, ÿâëÿþòñÿ õîðîøèå îòçûâû – 40 %,
íèçêèå öåíû – 30 %, âûñîêàÿ íàäåæíîñòü – 
25 %, áëèçêîå ðàñïîëîæåíèå – 10 %, øèðî-
êèé àññîðòèìåíò, ìíîãî íàïðàâëåíèé – 5 %,
õîðîøàÿ ðåêëàìíàÿ êàìïàíèÿ – 5 %, òàêæå 
ó÷àñòíèêè îïðîñà îñòàâèëè ñâîè âàðèàíòû îò-
âåòîâ, ïî êîòîðûì ìîæíî ïîíÿòü, ÷òî îïðàøèâà-
åìûå âûáèðàþò óñëóãè äðóãèõ ôèðì èç-çà òîãî, 
÷òî â íèõ ðàáîòàþò çíàêîìûå, êòî-òî âîîáùå 
íå ïîëüçóåòñÿ óñëóãàìè òóðèñòè÷åñêèõ ôèðì, à 
êòî-òî ñàì ïðîâîäèò ýêñêóðñèè.

Îòâåòû íà âîïðîñ «Êàêèå ýêñêóðñèè Âû  
ïðåäïî÷èòàåòå?» ïðåäñòàâëåíû íà ðèñ. 9.

Ðèñ. 9. Âèäû ýêñêóðñèé

Èç ðèñóíêà 9 âèäíî, ÷òî ðåñïîíäåíòû 
ïðåäïî÷èòàþò îáçîðíûå ýêñêóðñèè – 47,8 %, 
èñòîðè÷åñêèå – 26,1 %, êóëüòóðíûå – 26,1 %, 
àðõèòåêòóðíûå – 21,7 %, ïðîèçâîäñòâåííûå 
– 21,7 %, ëèòåðàòóðíûå – 17,4 %, òåàòðàëüíî-
ìóçûêàëüíûå – 17,4 %, ýòíîãðàôè÷åñêèå – 13 
%, à òàêæå îïðàøèâàåìûå ïðåäëîæèëè ñâîè 
âàðèàíòû îòâåòîâ, â êîòîðûõ îáîçíà÷åíî, ÷òî-

ðåñïîíäåíòó èíòåðåñíû âñå âèäû ýêñêóðñèé 
ëèáî åìó íåèíòåðåñíû íèêàêèå âèäû ýêñêóðñèé.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû óçíàòü, êàêèå äîñòîïðè-
ìå÷àòåëüíîñòè ãîðîäà Ñîëèêàìñêà çíàêîìû 
ðåñïîíäåíòàì, â àíêåòå áûë çàäàí âîïðîñ «Ñ 
êàêèìè ýêñêóðñèîííûìè îáúåêòàìè ãîðîäà Âû 
óæå çíàêîìû?» Îòâåòû íà ýòîò âîïðîñ ïðåä-
ñòàâëåíû íà ðèñ. 10.

Ðèñ.10. Îáúåêòû ãîðîäà 

Èç ðèñ.10 âèäíî, ÷òî áîëüøèíñòâî ðåñïîí-
äåíòîâ çíàêîìû ñ Öåíòðàëüíûì àðõèòåêòóðíûì 
àíñàìáëåì è ìóçååì èñòîðèè ñîëè – 41 %; 
ðåñïîíäåíòîâ, êîòîðûå çíàêîìû ñî âñåìè ýêñ-
êóðñèîííûìè îáúåêòàìè, – 14 %, íå çíàêîìûõ 
ñ ýêñêóðñèîííûìè îáúåêòàìè ãîðîäà ðåñïîí-
äåíòîâ – 32 %.

Íà ðèñ. 11 ïðåäñòàâëåíû îòâåòû ðåñïîí-
äåíòîâ íà âîïðîñ «Óêàæèòå ïðè÷èíû, ïî êî-
òîðûì Âû ìîãëè áû ðåêîìåíäîâàòü ýêñêóðñèè 
ñâîèì äðóçüÿì è çíàêîìûì?»

Ðèñ. 11. Îñíîâàíèÿ ðåêîìåíäàöèè ê ïîòðåáëåíèþ 
ýêñêóðñèîííîé óñëóãè ó÷àñòíèêàìè ðûíêà 

Èç ðèñóíêà 11 âèäíî, ÷òî ñàìîé âåñîìîé 
ïðè÷èíîé äëÿ ðåêîìåíäàöèè ýêñêóðñèè øêîëü-
íèêàì â âîçðàñòå äî 18 ëåò ÿâëÿåòñÿ åå ðàçâëå-
êàòåëüíîñòü – 83 %, ïîçíàâàòåëüíîñòü – 61 %, 
íåâûñîêàÿ öåíà – 48 %, ñîâðåìåííîñòü – 44 %, 
óíèêàëüíîñòü – 26 %. Ñàìàÿ âåñîìàÿ ïðè÷èíà 
äëÿ ðåêîìåíäàöèè ýêñêóðñèè ìîëîäåæè – åå 
äåøåâèçíà – 74 %, ñîâðåìåííîñòü – 74 %, ðàç-
âëåêàòåëüíîñòü – 17 %.
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Ïîòðåáíîñòè ÷åëîâåêà, êîòîðûå óäîâëåò-
âîðÿåò ýêñêóðñèÿ, ïî ìíåíèþ ðåñïîíäåíòîâ, 
ïðåäñòàâëåíû â ðèñ.12.

    

Ðèñ.12. Ïîòðåáíîñòè.

Èç ðèñóíêà 12, âèäíî, ÷òî ñàìàÿ ðàñïðî-
ñòðàíåííàÿ ïîòðåáíîñòü, êîòîðàÿ óäîâëåò-
âîðÿåò ýêñêóðñèÿ, ÿâëÿåòñÿ ïîòðåáíîñòü â 
ðàñøèðåíèè êðóãîçîðà – 61%, ïîòðåáíîñòü â 
äîñóãå è îòäûõå – 52 %, ïîòðåáíîñòü â íîâûõ 
âïå÷àòëåíèÿõ – 48 %, óäîâëåòâîðåíèå äóõîâ-
íûõ ïîòðåáíîñòåé – 48%, ïîëó÷åíèå çíàíèé ïî 
èñòîðèè, èñêóññòâó, íàóêå – 44 %, ïîòðåáíîñòü 
â îáùåíèè ñ òâîð÷åñòâîì – 22 %.

Â àíêåòå áûë äàí âîïðîñ: «Êàêàÿ áû öåíà 
Âàñ óñòðîèëà çà ýêñêóðñèîííóþ óñëóãó â 
ïðåäåëàõ ãîðîäà?» Îòâåòû íà äàííûé âîïðîñ 
ïðèâåäåíû íà ðèñ. 13.

 

Ðèñ.13. Öåíà

Íà îñíîâå ïîëó÷åííûõ äàííûõ ìû ïðèøëè 
ê âûâîäó î òîì, ÷òî äëÿ áîëüøèíñòâà ðåñïîí-
äåíòîâ öåíà äî 200 ðóáëåé (57 %) ÿâëÿåòñÿ 
áîëåå ïðèåìëåìîé, äî 500 ðóáëåé – 48 %, äî 
1000 ðóáëåé – 4 %, áîëåå 1000 ðóáëåé – 4 %.

Äëÿ òîãî ÷òîáû óçíàòü êàêèìè êà÷åñòâàìè 
äîëæåí îáëàäàòü ýêñêóðñîâîä äëÿ óñïåøíîé 
ýêñêóðñèè, ìû çàäàëè âîïðîñ: «Êàêèå òðå-
áîâàíèÿ Âû ïðåäúÿâëÿåòå ê äåÿòåëüíîñòè 
ýêñêóðñîâîäà?» Ïîìíåíèþ ðåñïîíäåíòîâ, 
ýêñêóðñîâîä äîëæåí îñâåùàòü ìàòåðèàë ñ 
íåîáõîäèìîé ãëóáèíîé, îáó÷àòü ïðèåìàì 
íàáëþäåíèÿ – 64 %, îí äîëæåí áûòü òàê-
òè÷íûì è âíèìàòåëüíûì – 50%, îòâå÷àòü íà 
âîïðîñû ýêñêóðñàíòîâ – 50 %, äåìîíñòðèðî-
âàòü áîëüøîé îáúåì çíàíèé – 46 %, à òàêæå 
îïðàøèâàåìûå ïðåäëîæèëè ñâîè âàðèàíòû 
îòâåòîâ, â êîòîðûõ íàçûâàþòñÿ òàêèå êà÷åñòâà 
ýêñêóðñîâîäà, êàê ÷óâñòâî þìîðà, ãðàìîòíàÿ 
ðå÷ü, óìåíèå äîñòóïíî èçëàãàòü, õîðîøàÿ 
âíåøíîñòü è èìïðîâèçàöèÿ, – 9 %.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû óçíàòü, áóäåò ëè ýêñêóðñèÿ 
«Çàâîä «Óðàë» â èñòîðèè ã. Ñîëèêàìñêà» ïîëü-
çîâàòüñÿ ñïðîñîì, â àíêåòå áûë äàí âîïðîñ: 
«Ïîñåòèëè áû Âû ýêñêóðñèþ «Çàâîä «Óðàë» â 
èñòîðèè ã. Ñîëèêàìñêà»?» Îòâåòû ïðèâåäåíû 
íà ðèñ. 15. 

 
Ðèñ. 15. Ýêñêóðñèÿ

Èç ðèñ. 15 âèäíî, ÷òî áîëüøèíñòâî ðåñïîí-
äåíòîâ, êîìó èíòåðåñíà ïðîìûøëåííàÿ òåìà-
òèêà, ñ óäîâîëüñòâèåì áû ïðèíÿëè ïðåäëîæå-
íèå – 74 %, ïðèíÿëè áû ïðåäëîæåíèå – 13 %, 
îòêàçàëèñü áû, òàê êàê òåìà íåèíòåðåñíà, – 13 
%, ïðåäëîæèëè áû ñâîèì êîëëåãàì – 9 %, ïðåä-
ëîæèëè áû ÷ëåíàì ñâîåé ñåìüè – 4 %.

Ñîîòíîøåíèå ñîñòîÿíèÿ ýêñêóðñèîííîãî 
îáñëóæèâàíèÿ â ã. Ñîëèêàìñêå è åãî âëèÿíèÿ 
ïðåäñòàâëåíî íà ðèñ. 16.

Ðèñ. 16. Ñîñòîÿíèå

Èç ðèñ. 16 âèäíî, ÷òî áîëüøèíñòâî ðå-
ñïîíäåíòîâ îöåíèâàþò ñîñòîÿíèå è âëèÿíèå 
ýêñêóðñèîííîãî îáñëóæèâàíèÿ â ã. Ñîëèêàì-
ñêå íà 5 áàëëîâ – 26 %, íà 7 áàëëîâ – 22 %,  
íà 9 áàëëîâ – 22 %, íà 4 áàëëà – 13 %, íà 6 
áàëëîâ – 9 %, íà 1 áàëë – 4 %.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íà ðûíêå ñóùåñòâóåò 
ïðåäëîæåíèå íà ïðîìûøëåííóþ òåìàòèêó. 
Ñëåäîâàòåëüíî, ìû äîëæíû ñäåëàòü íàøó 
ýêñêóðñèþ óíèêàëüíîé. Óíèêàëüíîñòü áóäåò 
çàêëþ÷àòüñÿ â ñïîñîáå ïåðåäâèæåíèÿ (àâ-
òîáóñíàÿ ýêñêóðñèÿ), â ôîðìå ïðîâåäåíèÿ  
(îáçîðíàÿ).

Ïî ìíåíèþ ðåñïîíäåíòîâ, èíòåðåñíîé äî-
ñòîïðèìå÷àòåëüíîñòüþ ãîðîäà Ñîëèêàìñêà 
ÿâëÿåòñÿ Öåíòðàëüíûé àðõèòåêòóðíûé àí-
ñàìáëü. Ñëåäîâàòåëüíî, ìû äîëæíû âêëþ÷èòü 
äàííûé îáúåêò â íàøó ýêñêóðñèþ. 

Ðåñïîíäåíòû ïîëüçóþòñÿ óñëóãàìè «Ó÷åá-
íîé òóðèñòè÷åñêîé ôèðìû «Òûñÿ÷à äîðîã», 
«Àðãî» è «Çåëëà-òóð». Äàííûìè óñëóãàìè îíè 
ïîëüçóþòñÿ èç-çà íèçêèõ öåí. Ñëåäîâàòåëüíî, 
÷òîáû êîíêóðèðîâàòü ñ ïðîäóêòàìè äðóãèõ 
òóðèñòè÷åñêèõ ôèðì, öåíà íàøåé ýêñêóðñèè 
äîëæíà áûòü íåâûñîêîé.



ÂÅÊÒÎÐÛ ÐÀÇÂÈÒÈß ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÃÎ ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÎÃÎ
ÏÐÎÑÒÐÀÍÑÒÂÀ Â  XXI ÂÅÊÅ

196

ÑÏÈÑÎÊ ËÈÒÅÐÀÒÓÐÛ

1. Êîøåâîé Î. Ñ., Êàðïîâà Ì. Ê. Ñòàòüè ïî ñïåöèàëüíîñòè «Ñîöèîëîãèÿ». – Ýëåêòðîí. òåêñòî-
âûå äàííûå. – Èçâåñòèÿ âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé. Ïîâîëæñêèé ðåãèîí. Îáùåñòâåííûå 
íàóêè. – URL: https://cyberleninka.ru/article/n/opredelenie-obema-vyborochnoy-sovokupnosti-
pri-provedenii-regionalnyh-sotsiologicheskih-issledovaniy (äàòà îáðàùåíèÿ: 15.01.2018).

2. Ìàëüøèíà Í. À. Èñòîðèÿ è ìåòîäîëîãèÿ íàóêè òóðèñòñêîé èíäóñòðèè. – Ýëåêòðîí. òåê-
ñòîâûå äàííûå. - Ñàðàòîâ: Âóçîâñêîå îáðàçîâàíèå, 2013. – 81 c. – URL: http://www.
iprbookshop.ru/17778.html. (äàòà îáðàùåíèÿ: 16.12.2017).

3. Ñóëåéìàíîâà Ã. Â. Òåõíîëîãèÿ è îðãàíèçàöèÿ ýêñêóðñèîííûõ óñëóã: ó÷åáíîå ïîñîáèå. 
– Ýëåêòðîí. òåêñòîâûå äàííûå. – Êàçàíü: Êàçàíñêèé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé 
òåõíîëîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò, 2015. – 251 c. – URL: http://www.iprbookshop.ru/62313.html 
(äàòà îáðàùåíèÿ: 28.10.17).

Í. Â. Øòèôåëü
Ã. Í. Çàõàðåíêî

ÊÂÅÑÒÛ ÊÀÊ ÓÑËÎÂÈÅ ÏÐÈÂËÅ×ÅÍÈß 
ÏÎÒÐÅÁÈÒÅËÅÉ Â ÝÊÑÊÓÐÑÈÎÍÍÎÌ ÑÅÐÂÈÑÅ 

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ âîçìîæíîñòü îðãàíèçàöèè  ýêñêóðñèé ñ  êâåñòàìè  íà 
òåððèòîðèè  Ñîëèêàìñêà. Àíàëèçèðóþòñÿ ñïðîñ  è  ïðåäëîæåíèå. Êîíêðåòèçèðóåòñÿ ïîðòðåò 
ïîòðåáèòåëÿ. Óòî÷íÿþòñÿ òåìû ýêñêóðñèé. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðûíîê; ýêñêóðñèè ñ êâåñòàìè; ñïðîñ; ïðåäëîæåíèå; ïîòðåáèòåëü.

Abstract. The article discusses the possibility of organizing excursions with quests on the territory 
of Solikamsk. Demand and supply are analyzed. The portrait of the consumer  is specified. 

Keywords: market; tours with quest; demand; supply; consumer.

Ýêñêóðñèîííûå êâåñòû â íàñòîÿùåå âðåìÿ 
ïðåäëàãàþò, â îñíîâíîì, òóðèñòñêèå ôèðìû 
è äîñóãîâî-ðàçâëåêàòåëüíûå êîìïàíèè, ðåæå 
– îðãàíû ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè è îáùå-
ñòâåííûå îðãàíèçàöèè [1, 2, 3]. 

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü òóðèñòñêèé ðûíîê  
Ñîëèêàìñêà ïðåäëàãàåò íå î÷åíü áîëüøîå 
êîëè÷åñòâî ìåðîïðèÿòèé òàêîãî õàðàêòåðà. 
Ïåðå÷èñëèì äàííûå êâåñòû.

Êâåñò-öåíòð «LOST» â ã. Áåðåçíèêè ïðè-

Îòâåòû íà âîïðîñ № 7, ïîçâîëÿþò íàì ñäå-
ëàòü âûâîä î òîì, ÷òî äëÿ àóäèòîðèè øêîëü-
íèêîâ (â âîçðàñòå äî 18 ëåò) äîëæíà áûòü 
àíèìàöèîííàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ; äëÿ ìîëîäåæè 
(18 – 35 ëåò) ýêñêóðñèÿ äîëæíà èìåòü ñîâðå-
ìåííûé õàðàêòåð; äëÿ çðåëûõ ëþäåé ( 35 – 55 
ëåò) ýêñêóðñèÿ äîëæíà áûòü óíèêàëüíîé, èìåòü 
íåïîâòîðÿþùèåñÿ ýëåìåíòû;  äëÿ ïîæèëûõ 
ëþäåé (îò 55 ëåò) íàøà ýêñêóðñèÿ äîëæíà 
áûòü äîñòóïíîé ïî öåíå.

Ñðåäè ðåñïîíäåíòîâ, êîòîðûì èíòåðåñíà 
ïðîìûøëåííàÿ òåìàòèêà, åñòü òå, êòî õîòåë áû 
ïîñåòèòü ýêñêóðñèþ «Çàâîä «Óðàë» â èñòîðèè 
ãîðîäà Ñîëèêàìñêà», à èìåííî ìîëîäåæü (îò 
18 äî 35 ëåò). Ñòîèìîñòü äàííîé ýêñêóðñèè 
äîëæíà áûòü íå áîëåå 200 ðóáëåé. 

Ýêñêóðñîâîä äîëæåí áûòü òàêòè÷íûì è 
âíèìàòåëüíûì, à òàê æå îòâå÷àòü íà âîïðîñû 
ýêñêóðñàíòîâ. Äàííàÿ ýêñêóðñèÿ äîëæíà ðàñ-
øèðÿòü êðóãîçîð åå ó÷àñòíèêîâ, íî â òî æå 
âðåìÿ óäîâëåòâîðÿòü èõ ïîòðåáíîñòü â îòäûõå.
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ãëàøàåò ïîó÷àñòâîâàòü â êâåñòàõ ñ ïîëíûì 
ïîãðóæåíèåì, òàêèõ êàê:

«Òåõàññêàÿ ðåçíÿ áåíçîïèëîé». Äàííûé 
êâåñò ïðåäëàãàåò ïðîæèòü íàÿâó ñâîé ñàìûé 
ñòðàøíûé êîøìàð â ãëóõîì ëåñó, â ñòàðîì 
çàáðîøåííîì äîìå. Òû äîëæåí âûáðàòüñÿ äî 
òîãî, ïîêà òåáÿ íå ñúåñò ëþäîåä; 

«Äâîéíîé àãåíò». Äåéñòâèå ïðîèñõîäèò â 
ðàçãàð õîëîäíîé âîéíû. Àãåíòû ÊÃÁ ïîä ïðè-
êðûòèåì âåäóò òàéíóþ ðàçâåäêó âî âðàæåñêîì 
øòàáå ÖÐÓ. Íî âñå ÷àùå ñåêðåòíàÿ èíôîðìà-
öèÿ ïîïàäàåò â ðóêè ïðîòèâíèêà. Ïîäòâåðäè 
çâàíèå ëó÷øåãî ñîâåòñêîãî ðàçâåä÷èêà. Íàéäè 
äîêàçàòåëüñòâà è âû÷èñëè ïðåäàòåëÿ;

«Ïèðàòû Êàðèáñêîãî ìîðÿ». Ïðåäñòàâü, ÷òî 
òåáå äîñòàëàñü ÷åðíàÿ ìåòêà. È òåïåðü âïå-
ðåäè 100 ëåò ñëóæáû íà ïðîêëÿòîì êîðàáëå 
Äåéâè Äæîíñà. Íî ëåãåíäà ãëàñèò, ÷òî ïèðàòû 
ïðÿ÷óò ñóíäóê Äæîíñà, â êîòîðîì õðàíèòñÿ åãî 
ñåðäöå. Îòûùè åãî, ñòàíü êàïèòàíîì «×åðíîé 
Æåì÷óæèíû» è ïîä÷èíè ìîðÿ è îêåàíû;

«Ëîãîâî âåäüìû. Ñïàñòè êîðîëÿ». Äàííûé 
êâåñò ïðåäëàãàåò ïåðåìåñòèòüñÿ â VI âåê â 
êîðîëåâñòâî Ëîãðåñ. Êîðîëü Àðòóð îòðàâëåí! 
Êîëäóíüÿ Ìîðãàíà âåðíóëàñü èç ïðåèñïîäíåé 
è ãðîçèò óíè÷òîæèòü êîðîëåâñòâî. Ñèëû ïî-
êèäàþò ïðàâèòåëÿ. Âû, âåðíûå ðûöàðè òðîíà, 
îòûñêàëè ëîãîâî âåäüìû, íî îíà ñáåæàëà. 
Åäèíñòâåííûé âûõîä – ïîçíàòü ñåêðåòû àë-
õèìèè è ñîçäàòü ïðîòèâîÿäèå;

«Ïðîëåòàÿ íàä ãíåçäîì êóêóøêè». Äåéñòâèå 
êâåñòà ïðîõîäèò â Àìåðèêå â 60-å ãîäû. 
Ïðåäñòàâüòå, ÷òî âàñ ïîõèòèëè è çàòî÷èëè â 
ñåêðåòíîé ïñèõèàòðè÷åñêîé êëèíèêå. Çäåñü 
ó÷åíûå ñòàâÿò áåñ÷åëîâå÷íûå ýêñïåðèìåíòû 
íàä ñîâåðøåííî çäîðîâûìè ëþäüìè. Èñïûòàé 
íà ñåáå óæàñ ïðåáûâàíèÿ â äóðäîìå è ïîïðî-
áóé ñîâåðøèòü ïîáåã!

Â Ñîëèêàìñêå ìîæíî ïîó÷àñòâîâàòü â ðî-
ìàíòèê-êâåñòå äëÿ âëþáëåííûõ, êîòîðûé ïðî-
âîäèòñÿ íà òåððèòîðèè «Ìóçåÿ èñòîðèè ñîëè».

Îòåëü «Ïðåçèäåíò», êîòîðûé íàõîäèòñÿ â ã. 
Ñîëèêàìñêå, ïðîâîäèò â îñíîâíîì êâåñò-èãðû 
äëÿ øêîëüíèêîâ: 

êâåñò-èãðà «Îõîòíèêè çà óäà÷åé» – ïðîãðàììà 
ðàññ÷èòàíà íà 2 ÷àñà, äëÿ äåòåé 1 – 4 êëàññîâ;

êâåñò-èãðà «Â ïîèñêàõ êëàäà» – ïðîãðàììà 
ðàññ÷èòàíà íà 2 ÷àñà, äëÿ äåòåé 1 – 4 êëàññîâ.

Èç ïðèâåäåííûõ âûøå äàííûõ ìîæåì ñäå-
ëàòü âûâîä î òîì, ÷òî íà ýêñêóðñèîííîì ðûíêå 
ã. Ñîëèêàìñêà èìååòñÿ íå òàê ìíîãî êâåñò-
ýêñêóðñèé. Èñõîäÿ èç àíàëèçà ïðåäëîæåíèÿ, 
ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî êâåñò-ýêñêóðñèÿ 
ïîä íàçâàíèåì «Êóëüòîâàÿ ïðàâîñëàâíàÿ àð-
õèòåêòóðà â ã. Ñîëèêàìñêå» áóäåò èíòåðåñíà 
è ïîïóëÿðíà, òàê êàê íà ðûíêå îòñóòñòâóþò 
ïðÿìûå ñóáñòèòóòû.

À ýòî çíà÷èò, ÷òî ïîòåíöèàëüíûé ïîêóïà-
òåëü, íå èìåÿ âîçìîæíîñòè âûáîðà, áóäåò 
ïðèîáðåòàòü èìåííî íàø ïðîäóêò. 

Äëÿ èçó÷åíèÿ ñïðîñà áûëî ðåøåíî èñ-
ïîëüçîâàòü ìåòîä ñîöèîëîãè÷åñêîãî îïðîñà. 

Àíêåòèðîâàíèå – íàèáîëåå óäîáíûé â äàííîì 
ñëó÷àå ìåòîä, òàê êàê ïîçâîëÿåò ñèñòåìàòèçè-
ðîâàòü ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïî ðàçëè÷íûì 
ïàðàìåòðàì. Àíêåòèðîâàíèå áûëî ïðîâåäåíî â 
øêîëàõ ã. Ñîëèêàìñêà. Â íåì ïðèíèìàëî ó÷à-
ñòèå 80 ÷åëîâåê. Äëÿ âûÿâëåíèÿ ïîòðåáèòåëü-
ñêèõ ïðåäïî÷òåíèé áûëà ñîñòàâëåíà àíêåòà. 
Ñ åå ïîìîùüþ íåîáõîäèìî âûÿñíèòü: â êàêîå 
âðåìÿ ãîäà ïðåäïî÷èòàþò îòäûõàòü ðåñïîíäåí-
òû; ëþäè êàêîãî ïîëà è âîçðàñòà ïðåäïî÷èòàåò 
ïîñåùåíèå ýêñêóðñèé; êàêèå âèä è ôîðìó 
ïðîâåäåíèÿ ýêñêóðñèé âûáèðàåò áîëüøèíñòâî 
îïðàøèâàåìûõ; åñòü ëè ó ðåñïîíäåíòîâ  æåëà-
íèå ïîçíàêîìèòüñÿ ñ äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòÿ-
ìè, ñâÿçàííûìè ñ èñòîðè÷åñêèìè ñîáûòèÿìè 
ãîðîäà Ñîëèêàìñêà; êàêàÿ ñóììà ïðèåìëåìà 
äëÿ áîëüøèíñòâà îïðàøèâàåìûõ, à òàêæå êàêè-
ìè ôèðìàìè ïîëüçóþòñÿ ðåñïîíäåíòû.

Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ðåøåíî ïðèâëå÷ü ëþäåé, 
êîòîðûì áóäåò èíòåðåñåí íàø ýêñêóðñèîííûé 
ïðîäóêò, à ýòî øêîëüíèêè ìëàäøèõ è ñðåäíèõ 
êëàññîâ. Ðåñïîíäåíòàìè îïðîñà ñòàëè ïîä-
ðîñòêè â âîçðàñòå îò 12 äî 13 ëåò. Äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ àíêåòèðîâàíèÿ áûëî ðàçðàáîòàíî 
8 âîïðîñîâ, êàñàþùèõñÿ âîñòðåáîâàííîñòè 
êâåñò-ýêñêóðñèé ó ïîäðîñòêîâ è èõ çàèíòåðå-
ñîâàííîñòè â ýêñêóðñèÿõ.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî àíêåòíîãî îïðî-
ñà áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå äàííûå. Îòâåòû 
íà âîïðîñû àíêåòû ïðåäñòàâëåíû â äèà-
ãðàììàõ, ýòî íàãëÿäíî ïîêàæåò ïðîöåíòíîå 
ñîîòíîøåíèå îòâåòîâ ñðåäè ðåñïîíäåíòîâ è 
ïîìîæåò ñäåëàòü âûâîäû ïî ïîñòàâëåííîìó 
âîïðîñó. Â ñîöèîëîãè÷åñêîì îïðîñå ïðèíÿëè 
ó÷àñòèå 80 ÷åëîâåê. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ àíêåòè-
ðîâàíèÿ áûëî ðàçðàáîòàíî 8 âîïðîñîâ, êàñà-
þùèõñÿ âîñòðåáîâàííîñòè êâåñò-ýêñêóðñèé ó 
ïîäðîñòêîâ è èõ çàèíòåðåñîâàííîñòè â ýêñ-
êóðñèÿõ. Ïîëîâîå ñîîòíîøåíèå ïðåäñòàâëåíî 
íà ðèñ. 1.

Ðèñ. 1. Ñîîòíîøåíèå äåâî÷åê è ìàëü÷èêîâ

Èç ðèñ.1 âèäíî, ÷òî áîëüøèíñòâî çàèíòå-
ðåñîâàííûõ â ýêñêóðñèÿõ è êâåñò-ýêñêóðñèÿõ 
ðåñïîíäåíòîâ – äåâî÷êè – 75 %, ìàëü÷èêè 
– 25 %.

Òåïåðü ðàññìîòðèì îòâåòû ðåñïîíäåíòîâ 
íà âîïðîñ «Ïðîâîäÿòñÿ ëè â Âàøåé ñåìüå 
ñîâìåñòíûå ïîõîäû, âûåçäû?». Ýòè îòâåòû 
íàãëÿäíî ïðåäñòàâëåíû íà ðèñ. 2.

Èç ðèñ. 2 âèäíî, ÷òî îòäûõó ñ ñåìüåé îò-
äàþò ïðåäïî÷òåíèå 62 % îïðîøåííûõ, à â 
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ñåìüÿõ 38 % îïðîøåííûõ íå ïðîâîäÿòñÿ ñî-
âìåñòíûå âûåçäû è ïîõîäû êóäà-ëèáî. 

Â àíêåòå áûë ïîñòàâëåí âîïðîñ: «Êàê ÷àñòî 
âû ïîñåùàåòå ýêñêóðñèè?», ðåçóëüòàòû íà-
ãëÿäíî ïðåäñòàâëåíû íà ðèñ. 3.

Èç ðèñóíêà âèäíî, ÷òî 15 % ðåñïîíäåíòîâ 
ñòàáèëüíî 1 – 2 ðàçà â ìåñÿö ïîñåùàþò ýêñ-
êóðñèè, 35 % – ðàç â ïîëãîäà, 30 % îòâåòèëè 
– íå òàê ÷àñòî, êàê õîòåëîñü áû, è 20 % – î÷åíü 
ðåäêî, ðàç â 2 – 3 ãîäà. Íà îñíîâå äàííûõ 
ðåçóëüòàòîâ ìû ñäåëàëè âûâîä î òîì, ÷òî â ã. 
Ñîëèêàìñêå ïîñåùàåìîñòü ýêñêóðñèé íå î÷åíü 
âûñîêàÿ.

Ðèñ. 2. Ïðåäïî÷òåíèÿ â îòäûõå ñ ñåìüåé

Ðèñ. 3. Ïîñåùàåìîñòü ýêñêóðñèé ðåñïîíäåíòàìè

Äëÿ òîãî, ÷òîáû âûÿâèòü ïîòðåáèòåëüñêèå 
ïðåäïî÷òåíèÿ, áûë çàäàí ñëåäóþùèé âîïðîñ: 
«Êàêèå ýêñêóðñèè Âû áû õîòåëè ïîñåòèòü â 
ñâîåì ãîðîäå?», ðåçóëüòàòû ìîæåòå íàáëþ-
äàòü íà ðèñóíêå 4.

Ðèñ. 4. Òåìàòèêà ïðåäïî÷èòàåìûõ ýêñêóðñèé

Èç ðèñóíêà âèäíî, ÷òî 25 % ïðåäïî÷èòàþò 
îáçîðíûå ýêñêóðñèè, íàïðàâëåííûå íà îñìîòð 
äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòåé è èõ àðõèòåêòóðû, 
20 % õîòÿò ïîñåòèòü èñòîðè÷åñêèå ýêñêóðñèè, 
ñâÿçàííûå ñ èñòîðèåé ãîðîäà è åãî èçâåñò-
íûìè ëè÷íîñòÿìè, 12 % èíòåðåñíî áûëî áû 
ïîñëóøàòü âîåííî-èñòîðè÷åñêèå ýêñêóðñèè, 
âñåãî ëèøü 10% ðåñïîíäåíòîâ õîòÿò ïîñåòèòü 
èíäóñòðèàëüíûå ýêñêóðñèè, ëèòåðàòóðíûå 
ýêñêóðñèè ïðåäïî÷ëè áû 18 % ðåñïîíäåíòîâ, 
ïîéòè íà ýêñêóðñèþ ðåëèãèîçíîé òåìàòèêè 
ñîãëàñèëèñü áû 15 %. 

Äëÿ òîãî, ÷òîáû óçíàòü íàèáîëåå ñåðüåçíûõ 
êîíêóðåíòîâ, ìû çàäàëè âîïðîñ: «Óñëóãàìè êà-
êèõ òóðèñòè÷åñêèõ îðãàíèçàöèé  Âû ïîëüçóå-
òåñü?» Ðåçóëüòàòû ïðåäñòàâëåíû íà ðèñóíêå 5.

Ðèñ. 5. Âîñòðåáîâàííûå òóðèñòè÷åñêèå îðãàíèçàöèè

Èç ðèñóíêà 5 âèäíî, ÷òî íàøèìè ãëàâíûìè 
êîíêóðåíòàìè ÿâëÿþòñÿ òóðèñòè÷åñêèå îðãà-
íèçàöèè «Ìóçåé èñòîðèè ñîëè» è êâåñò-öåíòð 
«LOST». Óñëóãàìè ýòèõ îðãàíèçàöèé ðåñïîí-
äåíòû ïîëüçóþòñÿ â ðàâíîì êîëè÷åñòâå – ïî 
40 %, âñåãî ëèøü 10 % – ó îòåëÿ «Ïðåçèäåíò», 
îñòàâøèåñÿ 10 %  çàíèìàþò äðóãèå ìàëîèç-
âåñòíûå îðãàíèçàöèè. 

Äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîíÿòü, â êàêîì íàïðàâëå-
íèè ðàçðàáàòûâàòü ýêñêóðñèè è ÷òî âîñòðåáî-
âàíî ïîäðîñòêàìè, áûë çàäàí âîïðîñ: «Êàêóþ 
áû ýêñêóðñèþ Âû ïðåäïî÷ëè?», ðåçóëüòàòû 
ïðåäñòàâëåíû íà ðèñóíêå 6.

Ðèñ. 6. Ïðåäïî÷òåíèÿ â ýêñêóðñèÿõ

Èñõîäÿ èç îòâåòîâ ðåñïîíäåíòîâ, ìû ïîëó-
÷èëè ñëåäóþùèå äàííûå. 
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Âñåãî ëèøü 5 % âûáðàëè áû îáçîðíóþ 
ýêñêóðñèþ. Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ýòî ñâÿçàíî ñ 
ïîÿâëåíèåì íîâûõ âèäîâ ýêñêóðñèé, òàêèõ êàê 
êâåñò-ýêñêóðñèè. Ýêñêóðñèþ ñ ýëåìåíòàìè 
èãðû, äâèæåíèåì ê êîíêðåòíîé öåëè ñ ïðî-
õîæäåíèåì ðàçíîîáðàçíûõ ïðåïÿòñòâèé, âû-
ïîëíåíèåì ðàçëè÷íûõ çàäàíèé ïðåäïî÷ëè áû 
14 %. Âñåãî ëèøü 1 % îòâåòèë: «ß íå ëþáëþ 
ïîñåùàòü ýêñêóðñèè». 5 % ïîøëè áû íà òå-
ìàòè÷åñêóþ ýêñêóðñèþ â ëåêöèîííîé ôîðìå. 
Äëÿ 10 % íåâàæíî, íà êàêóþ ýêñêóðñèþ èäòè, 
ãëàâíîå, ÷òîáû áûëî êîìôîðòíî, èíòåðåñíî 
è âåñåëî. Ïîçíàâàòåëüíóþ ýêñêóðñèþ ïàòðè-
îòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè ïðåäïî÷ëè áû 10 
%. Ýêñêóðñèþ ñ ó÷àñòèåì íåñêîëüêèõ êîìàíä, 
êîòîðûå, ïðîõîäÿ ïî îïðåäåëåííîìó ìàðø-
ðóòó, ïîñåùàþò «ñòàíöèè», ãäå âûïîëíÿþò 
ðàçëè÷íûå ïîçíàâàòåëüíûå èëè òâîð÷åñêèå 
çàäàíèÿ, ïðåäïî÷ëî áû áîëüøèíñòâî – 55 %. 

×òîáû óçíàòü ïðèìåðíóþ ñòîèìîñòü ýêñ-
êóðñèè, áûë çàäàí ñëåäóþùèé âîïðîñ: «Êàêàÿ 
öåíà ýêñêóðñèè äëÿ Âàñ áîëåå ïðèåìëåìà?», 
äàííûå îòîáðàæåíû íà ðèñ. 7.

Íà îñíîâå ïîëó÷åííûõ äàííûõ ìû ïðèøëè 
ê âûâîäó î òîì, ÷òî äëÿ áîëüøèíñòâà ðå-
ñïîíäåíòîâ öåíà íå èìååò çíà÷åíèÿ, åñëè 
ýêñêóðñèÿ äëÿ íèõ èíòåðåñíà. 
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Ðèñ. 7. Ïðèåìëåìàÿ öåíà

Íà îñíîâå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ìû 
ïðèøëè ê âûâîäó î òîì, ÷òî â ã. Ñîëèêàìñêå 
ïðîâîäèòñÿ íå òàê ìíîãî ýêñêóðñèé, ëþäè 
ñ óäîâîëüñòâèåì ïîñåòèëè áû áîëüøå ýêñ-
êóðñèé è ïðåäïî÷ëè áû íîâûå âèäû. Òàêèì 
îáðàçîì, ìû âûÿñíèëè, ÷òî ëþäè çíàþò, ÷òî 
òàêîå êâåñòû, èíòåðåñóþòñÿ èìè è õîòÿò ïî-
ó÷àñòâîâàòü â íèõ. Êîíòèíãåíòó èíòåðåñíû 
ýêñêóðñèè, íàïðàâëåííûå íà îçíàêîìëåíèå ñ 
êóëüòîâûìè àðõèòåêòóðíûìè îñîáåííîñòÿìè. 
Ìû âûÿñíèëè, ÷òî áîëüøèíñòâî ýêñêóðñàíòîâ 
ïîéäåò íà ýêñêóðñèþ çà ëþáóþ öåíó. Íà îñíî-
âå ýòîãî áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå ðàçðàáîòàòü 
êâåñò-ýêñêóðñèþ «Êóëüòîâàÿ ïðàâîñëàâíàÿ 
àðõèòåêòóðà â ã. Ñîëèêàìñêå» . 
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ÌÅÆÝÒÍÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÐÎÒÈÂÎÐÅ×Èß 
Â ÊÛÐÃÛÇÑÊÎÉ ÐÅÑÏÓÁËÈÊÅ: 
ÔÀÊÒÎÐÛ È ÄÈÍÀÌÈÊÀ 

Àííîòàöèÿ. Ðàñêðûòû ïðè÷èíû ýñêàëàöèè ýòíè÷åñêèõ êîíôëèêòîâ íà òåððèòîðèè Êûðãûçñòàíà 
â ïåðèîä ñ 1990 ïî 2010 ãîäû. Îõàðàêòåðèçîâàíà ñîâðåìåííàÿ àòìîñôåðà ìåæêóëüòóðíîãî 
êîíòàêòà â Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêå. Óñòàíîâëåíà àêòóàëüíàÿ ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà â ñôåðå 
ìåæýòíè÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ. Ïîêàçàíà ðîëü ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà, âëàñòíûõ ñòðóêòóð, 
îðãàíîâ âíóòðåííèõ äåë, ïñèõîëîãîâ è ïåäàãîãîâ â ðåãóëèðîâàíèè ìåæýòíè÷åñêîãî âçàèìî-
äåéñòâèÿ â ñòðàíå. 

 Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýòíè÷åñêèé êîíôëèêò; ìåæýòíè÷åñêîå âçàèìîäåéñòâèå; òèòóëüíûé ýòíîñ; 
ñîöèîêóëüòóðíûå ôàêòîðû; «îøñêàÿ ðåçíÿ»; êîðåííîå íàñåëåíèå;  îðãàíû âíóòðåííèõ äåë; 
óðåãóëèðîâàíèå4 ãðàæäàíñêîå îáùåñòâî.

Abstract. There are opened some reasons of ethnic conflicts escalation in Kyrgyzstan during the 
period from 1990 to 2010. It is is characterized today's cross-cultural contact atmosphere in Kyrgyz 
Republic. There is  revealed a relevant positivelaw-enforcement dynamics in interethnic interaction 
sphere. It is is shown a role of civil society, political power structures, law-enforcement bodies, psy-
chologists and teachers in interethnic interaction regulationin in the country. 

Keywords: Åthnic conflict; interethnic interaction; title ethnos; sociocultural factors; "the Osh 
slaughter"; indigenous people; law-enforcement bodies; settlement; civil society.

Â ïåðèîä ðàñïàäà ÑÑÑÐ è â ïîñëåäóþùèå 
ãîäû íà ïîñòñîâåòñêîì ïðîñòðàíñòâå âûäåëÿ-
ëèñü äâà âèäà ìåæýòíè÷åñêèõ ïðîòèâîðå÷èé. 
Ïåðâûé èç íèõ èìåë ïîëèòè÷åñêóþ ïðèðîäó è 
ñôîðìèðîâàëñÿ íà îñíîâå âëàñòíûõ ïðåòåí-
çèé ïîëèòè÷åñêèõ ýëèò áûâøèõ ñîþçíûõ ðå-
ñïóáëèê ê öåíòðàëüíîìó âëàñòíîìó àïïàðàòó 
Ñîâåòñêîãî ãîñóäàðñòâà. Äåêëàðàòèâíîé äâè-
æóùåé ñèëîé òàêèõ êîíôëèêòîâ ñòàíîâèëàñü 
èäåÿ òåððèòîðèàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ íà-
öèé, ñôîðìèðîâàâøèõñÿ â ñîâåòñêèé ïåðèîä. 
Íàèáîëåå ÿðêèì ïðèìåðîì â äàííîì ñëó÷àå 
ìîæåò ñëóæèòü ñèòóàöèÿ íà÷àëà 1990-õ ãîäîâ 
â ïðèáàëòèéñêèõ ðåñïóáëèêàõ.

Âòîðîé òèï êîíôëèêòà èìåë ìåñòî â òîé 
èëè èíîé ñòåïåíè âî âñåõ áûâøèõ ñîþçíûõ 
ðåñïóáëèêàõ è ïðîÿâèëñÿ âî âíóòðåííåé ñðåäå 
íîâûõ íåçàâèñèìûõ ãîñóäàðñòâ. Ðå÷ü èäåò 
î ïðîòèâîðå÷èÿõ ìåæäó òèòóëüíûì ýòíîñîì 
è ýòíè÷åñêèìè ìåíüøèíñòâàìè, ê êîòîðûì, 
ïîìèìî ïðî÷èõ, ñòàëî îòíîñèòüñÿ è ðóññêîÿ-
çû÷íîå íàñåëåíèå. 

Öåëüþ íàñòîÿùåé ñòàòüè ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå 
ðàçâèòèÿ ìåæýòíè÷åñêèõ îòíîøåíèé íà òåððè-
òîðèè Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè è ïîíèìàíèå 
ôàêòîðîâ, êîòîðûå ïîâëèÿëè íà ïðîòèâîðå÷èÿ 
ìåæäó íåêîòîðûìè ýòíîêóëüòóðíûìè ãðóïïà-
ìè íàñåëåíèÿ.

Â Êûðãûçñòàíå ïðîæèâàþò ïðåäñòàâèòåëè 
ðàçëè÷íûõ ýòíè÷åñêèõ îáùíîñòåé. Ïî äàííûì 
Íàöèîíàëüíîãî ñòàòèñòè÷åñêîãî êîìèòåòà, â 
ñòðàíå ñ íàñåëåíèåì áîëåå øåñòè ìèëëè-
îíîâ ÷åëîâåê ïðîæèâàþò 72,2 % êûðãûçîâ, 
14,3 % óçáåêîâ, 6,8 % ðóññêèõ è 6,7 % ïðåä-
ñòàâèòåëåé äðóãèõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï (äóíãà-
íû, òàäæèêè, êàçàõè, óéãóðû, òàòàðû, òóðêè, 
àçåðáàéäæàíöû, óêðàèíöû, êîðåéöû, êóðäû, 
íåìöû). Êîîðäèíàöèÿ ìåæíàöèîíàëüíûõ îò-
íîøåíèé îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé è ïî ñåé äåíü.

Â ïîñòñîâåòñêèé ïåðèîä ìåæýòíè÷åñêèå 
îòíîøåíèÿ â Êûðãûçñòàíå ðàçâèâàëèñü ïîä 
âîçäåéñòâèåì ðàçíîîáðàçíûõ ïîëèòè÷åñêèõ, 
ýêîíîìè÷åñêèõ, êóëüòóðíûõ, ñîöèàëüíî-ïñè-
õîëîãè÷åñêèõ è äðóãèõ ôàêòîðîâ. Â òå÷åíèå 
äîëãîãî âðåìåíè ìåæíàöèîíàëüíûå îòíî-
øåíèÿ â Êûðãûçñòàíå íå ïîëó÷àëè äîëæíîãî 
âíèìàíèÿ ñî ñòîðîíû ãîñóäàðñòâåííûõ îðãà-
íîâ. Îäíàêî â ïîñëåäíèå ãîäû èìååò ìåñòî 
äèíàìèêà, êîòîðóþ ñ óâåðåííîñòüþ ìîæíî 
íàçâàòü ïîëîæèòåëüíîé.

Â Êûðãûçñòàíå òàê ñëîæèëîñü, ÷òî æèòåëè 
äåëÿòñÿ ïî òåððèòîðèàëüíîìó ïðèçíàêó íà 
Ñåâåð è Þã. Ïðè÷åì íà þãå ìåæêóëüòóðíûå 
ïðîòèâîðå÷èÿ ïðîÿâëÿþò ñåáÿ ÷àùå. Íå-
ìàëîâàæíî, ÷òî þæíûå êûðãûçû â òå÷åíèå 
âåêîâ ñîñåäñòâîâàëè ñ äðóãèìè êîðåííûìè 
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æèòåëÿìè Ôåðãàíñêîé äîëèíû – óçáåêàìè è 
òàäæèêàìè. Íåìàëàÿ ÷àñòü þæíûõ êûðãûçîâ â 
ñåëüñêîé ìåñòíîñòè ïðèíÿëà â îïðåäåëåííîé 
ñòåïåíè èõ ñòèëü æèçíè, êóëüòóðó [3].

Îáðàòèâøèñü ê èñòîðèè, ìîæíî çàìåòèòü, 
÷òî ñîñòîÿíèå ìåæýòíè÷åñêèõ îòíîøåíèé â 
Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêå â íà÷àëå 1990-õ ãîäîâ 
îñëîæíèëîñü è õàðàêòåðèçîâàëîñü íåîäíî-
ðîäíîñòüþ è ïðîòèâîðå÷èâîñòüþ. Îòðèöàòåëü-
íàÿ äèíàìèêà ìåæýòíè÷åñêèõ îòíîøåíèé íà-
áëþäàëàñü íà ôîíå êðèçèñíûõ õàðàêòåðèñòèê 
âñåõ ñôåð ñîöèàëüíîé æèçíè: ýêîíîìè÷åñêîé, 
îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêîé, ñîöèîêóëüòóðíîé 
è ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé. 

Ñîöèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, ïðîâåäåí-
íîå â 1991 ã. êûðãûçñêèìè ó÷åíûìè, ïîçâî-
ëèëî îïðåäåëèòü, ÷òî íà ìåæýòíè÷åñêèõ îò-
íîøåíèÿõ îòðèöàòåëüíî ñêàçàëèñü â ïåðâóþ 
î÷åðåäü êðèçèñíûå ÿâëåíèÿ â ýêîíîìèêå: 
ðîñò öåí, èíôëÿöèÿ, áåäíîñòü, áåçðàáîòè-
öà, æèëèùíûå ïðîáëåìû, îáùåå ñíèæåíèå 
êà÷åñòâà æèçíè [4]. Âûÿñíèëîñü òàêæå, ÷òî 
íàèáîëüøåå ÷èñëî ðåñïîíäåíòîâ, êîòîðûå 
îöåíèëè ìåæýòíè÷åñêóþ íàïðÿæåííîñòü â 
ñâîåì ðåãèîíå êàê âûñîêóþ, ïðîæèâàåò â 
Îøñêîé îáëàñòè (þã Êûðãûçñòàíà).

Íà âòîðîì ìåñòå ñðåäè ôàêòîðîâ, îò-
ðèöàòåëüíî ñêàçûâàâøèõñÿ íà ýòíè÷åñêîé 
äèíàìèêå, îêàçàëèñü îáùåñòâåííî-ïîëèòè-
÷åñêèå äåòåðìèíàíòû, òàêèå êàê îòñóòñòâèå ó 
íåêîòîðûõ ýòíîêóëüòóðíûõ ñåãìåíòîâ îáùå-
ñòâà ïðàâ äëÿ ó÷àñòèÿ â ïîëèòè÷åñêîé æèçíè 
ãîñóäàðñòâà. 

Òðåòüå ìåñòî çàíÿëè ñîöèîêóëüòóðíûå 
ôàêòîðû, òàêèå êàê ðåàëèçàöèÿ èíòåðåñîâ 
ìàëûõ ÿçûêîâûõ ãðóïï, îòñóòñòâèå âîçìîæ-
íîñòåé ó ýòíè÷åñêèõ ìåíüøèíñòâ ïîëó÷àòü 
îáðàçîâàíèå íà ðîäíîì ÿçûêå, ìàëîå êîëè-
÷åñòâî êóëüòóðíî-äîñóãîâûõ ó÷ðåæäåíèé äëÿ 
íàöèîíàëüíî-êóëüòóðíûõ îáúåäèíåíèé.

Íà ÷åòâåðòîì ìåñòå îêàçàëèñü ïñè-
õîëîãè÷åñêèå ïðè÷èíû ìåæýòíè÷åñêîé íà-
ïðÿæåííîñòè, òàêèå êàê ðàñïðîñòðàíåíèå 
îòðèöàòåëüíûõ ñòåðåîòèïîâ îá ýòíè÷åñêèõ 
ãðóïïàõ, íåïîäòâåðæäåííûå ñëóõè îá àêòàõ 
äèñêðèìèíàöèè â îòíîøåíèè îòäåëüíûõ ýò-
íè÷åñêèõ ãðóïï è ò. ä. [4].

Â ïåðèîä ñ 1990 ïî 2010 ãîä â Êûðãûçñòàíå 
èìåëè ìåñòî íåñêîëüêî îñòðûõ ìåæýòíè÷åñêèõ 
ñòîëêíîâåíèé. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ýòî îøñêèå 
ñîáûòèÿ 1990 è 2000 ãîäà. Îøñêèå ñîáûòèÿ 
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñòîëêíîâåíèÿ ìåæäó 
êûðãûçñêèì è óçáåêñêèì íàñåëåíèåì íà þãå 
Êûðãûçñòàíà. È êûðãûçû, è óçáåêè ÿâëÿþòñÿ 
àóòîõðîííûìè æèòåëÿìè ýòèõ çåìåëü, íî è òå, 
è äðóãèå ñ÷èòàþò, ÷òî èìåþò áîëüøå ïðàâ íà 
äîñòóï ê ðàçëè÷íûì ýêîíîìè÷åñêèì (íàïðè-
ìåð, çåìëÿ) è ïîëèòè÷åñêèì ðåñóðñàì.

Ê ÷èñëó îáúåêòèâíûõ ïðè÷èí îáîèõ êîí-
ôëèêòîâ, ðàçãîðåâøèõñÿ ñ èíòåðâàëîì â 20 
ëåò, îòíîñÿòñÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå 
ïðè÷èíû, íåóðåãóëèðîâàííîñòü âîïðîñîâ 

ÿçûêîâîé ïîëèòèêè, îòñóòñòâèå ÷åòêîé, ñêî-
îðäèíèðîâàííîé ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè â 
ñôåðå ìåæýòíè÷åñêèõ îòíîøåíèé, àêòèâíûé 
êðèìèíàëèòåò. 

Ñòîëêíîâåíèÿ è â 1990, è â 2010 ãîäó ïðèâå-
ëè ê ìíîãî÷èñëåííûì æåðòâàì è ìàòåðèàëüíûì 
ïîòåðÿì ñ îáåèõ ñòîðîí. Ïî ñâåäåíèÿì ÌÂÄ 
Êèðãèçñêîé ÑÑÐ è ÌÂÄ ÑÑÑÐ, â ïåðèîä ìàññî-
âûõ áåñïîðÿäêîâ 1990 ãîäà ïîãèáëè 305 ÷åëî-
âåê, ïîñòðàäàë 1371 ÷åëîâåê, 1071 ÷åëîâåê áûë 
ãîñïèòàëèçèðîâàí, 89 àâòîìàøèí è 573 äîìà 
(èç íèõ 74 ãîñó÷ðåæäåíèÿ) ñîææåíû, çàôèêñè-
ðîâàíî 426 ñëó÷àåâ ãðàáåæåé è ðàçáîåâ [2]. 

Òî÷íîå êîëè÷åñòâî æåðòâ â ïåðèîä îøñêèõ 
ñîáûòèé èþíÿ 2010 íåèçâåñòíî äî ñèõ ïîð. 
Ïî íåîôèöèàëüíûì ñâåäåíèÿì, â ïåðâûå äíè 
ïîãèáëî ïðèìåðíî 800 ÷åëîâåê. Ïîçæå íå-
çàâèñèìûå ÑÌÈ îãëàñèëè öèôðó áîëåå ÷åì 
â 2000 ïîãèáøèõ, òàêæå, ñîãëàñíî äðóãèì 
äàííûì, ïîãèáëè 10 ðàáîòíèêîâ ÎÂÄ (ðàíåíû 
– 172, âêëþ÷àÿ äâóõ ïåíñèîíåðîâ ÌÂÄ), óáèò 
îäèí îôèöåð. 

Ïå÷àëüíî èçâåñòíû è íåêîòîðûå äðóãèå 
ïðèìåðû ìåæýòíè÷åñêèõ ñòîëêíîâåíèé íà 
òåððèòîðèè Êûðãûçñòàíà. Òàê, â íà÷àëå 2006 
ãîäà â ñåëå Èñêðà ×óéñêîé îáëàñòè ïðîèçî-
øåë èíöèäåíò, êîòîðûé îáùåñòâåííûìè è 
ãîñóäàðñòâåííûìè äåÿòåëÿìè áûë íàçâàí 
ìåæýòíè÷åñêèì êîíôëèêòîì. Äðàêà ìåæäó 
ìîëîäûìè ëþäüìè äóíãàíñêîé è êûðãûçñêîé 
íàöèîíàëüíîñòè ïðèâåëà ê ìàññîâûì áåñ-
ïîðÿäêàì, â ðåçóëüòàòå êîòîðûõ íåñêîëüêî 
÷åëîâåê ïîëó÷èëè òðàâìû ðàçëè÷íîé ñòåïåíè 
òÿæåñòè, áûëè ïîäîææåíû äîìà, ìàãàçèíû è 
äðóãèå ïîñòðîéêè.

Â ñåëå Ìàåâêà â ìàå 2010 èìåëè ìåñòî 
ìåæýòíè÷åñêèå ñòîëêíîâåíèÿ êûðãûçñêîãî íà-
ñåëåíèÿ ñ òóðêàìè-ìåñõèòèíöàìè. Êîðåííîå 
êûðãûçñêîå íàñåëåíèå ïîäâåðãëîñü íàïàäå-
íèÿì ìîëîäûõ ëþäåé (òóðîê-ìåñõåòèíöåâ), 
ïûòàâøèõñÿ çàõâàòèòü çåìëè. Ïÿòü ÷åëîâåê 
ïîãèáëî, è, ïî ìåíüøåé ìåðå, 16 ïîñòðàäàëè.

Ñðåäè ïðèìåðîâ ýòíè÷åñêîãî êîíôëèêòà 
è êóðäñêèå ïîãðîìû 2009 ãîäà. 26 àïðåëÿ 
2009 ãîäà â ñåëå Ïåòðîâêà ×óéñêîé îáëàñòè 
ïðîèçîøëè ìàññîâûå âûñòóïëåíèÿ êûðãûçîâ 
ïðîòèâ êóðäîâ. Ïîâîäîì ê ýòîìó áûëî èçíà-
ñèëîâàíèå ÷åòûðåõëåòíåé ðóññêîé äåâî÷êè 
ïðåäñòàâèòåëåì êóðäñêîé äèàñïîðû. Âìåñòå 
ñ êûðãûçàìè âûñòóïàëè è ðóññêèå, òàê êàê 
îíè ÿâëÿëèñü ïîòåðïåâøåé ñòîðîíîé. Ïîä-
÷åðêíåì, ÷òî ðóññêèå â Êûðãûçñòàíå íèêîãäà 
íå áûëè îáúåêòîì íåíàâèñòè: îíè íå ïðîæè-
âàþò êîìïàêòíî è ÿâëÿþòñÿ îðãàíè÷íîé ÷àñòüþ 
êûðãûçñêîãî îáùåñòâà.

Âåñüìà ïîêàçàòåëüíî, ÷òî â ðàçðåøåíèè 
êîíôëèêòà 2009 ãîäà çíà÷èìóþ ðîëü ñûãðàëà 
êûðãûçñêàÿ ìèëèöèÿ. Ñîòðóäíèêè ìèëèöèè 
ïîêàçàëè ñâîþ îïåðàòèâíîñòü è ïðîôåññèî-
íàëüíîñòü, ðàçðåøèâ äàííóþ ïðîáëåìó, ñäå-
ëàâ âñå âîçìîæíîå, ÷òîáû ñâåñòè ê ìèíèìóìó 
êîëè÷åñòâî æåðòâ è ìàòåðèàëüíûõ ïîòåðü.
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Â öåëîì, íà÷èíàÿ ñ 2010 ãîäà âëàñòíûå 
ñòðóêòóðû è ïðàâîîõðàíèòåëüíûå îðãàíû 
âåäóò ïîñëåäîâàòåëüíóþ ðàáîòó ïî ïðîôè-
ëàêòèêå ìåæýòíè÷åñêèõ ñòîëêíîâåíèé. Äåé-
ñòâèòåëüíî, â ïîñëåäíèå âîñåìü ëåò êðóïíûõ 
ìåæíàöèîíàëüíûõ êîíôëèêòîâ â Êûðãûçñòàíå 
íå áûëî. Àêòóàëüíóþ àòìîñôåðó ìåæýòíè÷å-
ñêèõ îòíîøåíèé íà òåððèòîðèè Êûðãûçñòàíà 
ìîæíî õàðàêòåðèçîâàòü êàê äðóæåñòâåííóþ.

Êûðãûçñòàí – ãîðíàÿ ñòðàíà, ðàñïîëîæåí-
íàÿ â Ñðåäíåé Àçèè. Íà ñåâåðå Êûðãûçñòàí 
ãðàíè÷èò ñ Êàçàõñòàíîì, íà çàïàäå – ñ Óçáå-
êèñòàíîì, íà þãî-çàïàäå – ñ Òàäæèêèñòàíîì, 
íà þãî-âîñòîêå – ñ Êèòàåì. Ïîýòîìó íåìàëàÿ 
÷àñòü íàñåëåíèÿ – ïðåäñòàâèòåëè òèòóëüíûõ 
íàðîäîâ âûøåóïîìÿíóòûõ ãîñóäàðñòâ. Ñå-
ãîäíÿ Êûðãûçñòàí àêòèâíî âçàèìîäåéñòâóåò 
ñ ïîãðàíè÷íûìè ãîñóäàðñòâàìè è ïîääåðæè-
âàåò ñ íèìè ïîëèòè÷åñêèå, ýêîíîìè÷åñêèå 
è êóëüòóðíûå ñâÿçè. Êûðãûçñòàí, âûéäÿ íà 
íîâûé óðîâåíü äîáðîñîñåäñêèõ îòíîøåíèé, 
ïîñòàâèë ïåðåä ñîáîé çàäà÷è â ìåæäóíàðîä-
íîé ñôåðå. Ê ýòèì çàäà÷àì ñëåäóåò îòíåñòè:

– ãëóáîêîå ïåðåîñìûñëåíèå âçàèìîîòíî-
øåíèé ñ ñîñåäíèìè ãîñóäàðñòâàìè – Òàä-
æèêèñòàíîì, Óçáåêèñòàíîì, Êàçàõñòàíîì, 
Êèòàåì, à òàêæå äîñòèæåíèå íîâîãî óðîâíÿ 
ñòðàòåãè÷åñêîãî ñîòðóäíè÷åñòâà ñ Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèåé - îñíîâíûì èãðîêîì ðàñòóùèõ 
èíòåãðàöèîííûõ ïðîöåññîâ â ÑÍÃ;

– îðãàíèçàöèÿ ñîòðóäíè÷åñòâà ñ èíîñòðàí-
íûìè ïàðòíåðàìè íà óñëîâèÿõ ðàâåíñòâà è 
ðàññìîòðåíèÿ âçàèìíûõ èíòåðåñîâ, ñòðîãîãî 
ñîáëþäåíèÿ íîðì ìåæäóíàðîäíîãî ïðàâà;

– àäåêâàòíîå è îïåðàòèâíîå ðåàãèðîâàíèå 
íà âûçîâû è óãðîçû: íåçàêîííóþ íàðêîòîð-
ãîâëþ, ðåëèãèîçíûé ýêñòðåìèçì, ìåæäóíà-
ðîäíûé òåððîðèçì; 

– ñîçäàíèå áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé äëÿ 
ñâîáîäíîãî ïåðåìåùåíèÿ òîâàðîâ, óñëóã è 
òðóäà [1].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñîñòîÿíèå ìåæýòíè÷å-
ñêèõ îòíîøåíèé â Êûðãûçñòàíå íàìíîãî ñïî-
êîéíåå è óñòîé÷èâåå, ÷åì íåñêîëüêî ëåò íàçàä. 
Êîíå÷íî, ìû íå ìîæåì ãîâîðèòü ñ àáñîëþòíîé 
óâåðåííîñòüþ, ÷òî âñå áåç èñêëþ÷åíèÿ ïðî-
áëåìû óðåãóëèðîâàíû è âñå âçàèìíûå îáèäû 
çàáûòû îêîí÷àòåëüíî. Íî åñëè ãîâîðèòü, íà-
ïðèìåð, îá îòíîøåíèÿõ ìåæäó êûðãûçàìè 
è óçáåêàìè, òî âçàèìîäåéñòâèå íàëàæåíî è 
ðàçâèâàåòñÿ â ïîçèòèâíîì ðóñëå. Íåñìîòðÿ 
íà âñå êîíôëèêòû è íåíàâèñòü, óçáåêñêèé è 
êûðãûçñêèé íàðîäû, ïðåîäîëåâ òðóäíîñòè, 
ïðèøëè ê êîìïðîìèññó, äîáèâøèñü ñïðà-
âåäëèâîñòè è ðàâíîïðàâíûõ îòíîøåíèé, äàâ 
ïîíÿòü äðóã äðóãó, ÷òî ñòîëêíîâåíèÿ íèêîãäà 
íå ïðèâåäóò ê ÷åìó-ëèáî õîðîøåìó. Â äàííîì 
ñëó÷àå ìû ìîæåì ãîâîðèòü î ðîëè ãðàæäàí-
ñêîãî îáùåñòâà â ïðåîäîëåíèè ýòíè÷åñêîãî 
êîíôëèêòà è åãî ïîñëåäñòâèé.

Ñåé÷àñ ìåæíàöèîíàëüíûå îòíîøåíèÿ íà 
òåððèòîðèè ñòðàíû äîñòàòî÷íî ñòàáèëüíû, 
òàê êàê âëàñòü è îáùåñòâåííûå îðãàíèçàöèè 
ñ÷èòàþò êîîðäèíàöèþ «íàöèîíàëüíîãî âîïðî-
ñà» îäíîé èç ïðèîðèòåòíûõ ãîñóäàðñòâåííûõ 
çàäà÷. Ìåæýòíè÷åñêèå îòíîøåíèÿ âñå ÷àùå 
ðåãóëèðóþòñÿ ñîòðóäíèêàìè ïðàâîîõðàíè-
òåëüíûõ îðãàíîâ ïîñðåäñòâîì ðàçëè÷íîãî 
ðîäà ìåðîïðèÿòèé: ðåéäîâ, ïðîôèëàêòè÷åñêèõ 
áåñåä è ò. ä. Íåìàëîâàæíóþ ðîëü â ãàðìî-
íèçàöèè ìåæýòíè÷åñêèõ îòíîøåíèé èãðàþò 
ïåäàãîãè è ïñèõîëîãè, êîòîðûå, èñïîëüçóÿ 
ñâîèìè ïðîôåññèîíàëüíûå íàâûêè è çíàíèÿ, 
íà èíäèâèäóàëüíî è ãðóïïîâîì óðîâíå äåëàþò 
âñå âîçìîæíîå äëÿ ïðîôèëàêòèêè ýòíè÷åñêîãî 
êîíôëèêòà.
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Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ ðåãèîí åâðîïåéñêîé áåçîïàñíîñòè. Èññëåäóþòñÿ 
ïðè÷èíû êðèçèñà ñèñòåìû åâðîàòëàíòè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè. Àíàëèçèðóþòñÿ âîçìîæíûå ïóòè 
âûõîäà èç êðèçèñà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: åâðîàòëàíòè÷åñêàÿ áåçîïàñíîñòü; Åâðî-àòëàíòè÷åñêèé ðåãèîí; êðèçèñ äî-
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Abstract. The article examines the region of European security. The causes of the crisis of the 
Euro-Atlantic security system are examined. Possible ways out of the crisis are analyzed

Keywords: Euro-Atlantic security; Euro-Atlantic region; crisis of confidence; NATO.

Cîâðåìåííûé ìåæäóíàðîäíûé ïîðÿäîê 
â Åâðîïå î÷åíü êðàòêî è òî÷íî îïèñûâàåò 
ñòðî÷êà èç Ãëîáàëüíîé ñòðàòåãèè Åâðîïåé-
ñêîãî Ñîþçà ïî âíåøíåé ïîëèòèêå è ïîëèòèêå 
áåçîïàñíîñòè:  «Ìû æèâåì â ìèðå ïðåäñêàçó-
åìîé íåïðåäñêàçóåìîñòè»[3]. Äåéñòâèòåëüíî, 
íà ñåãîäíÿøíèé äåíü Åâðî-àòëàíòè÷åñêèé 
ðåãèîí ñòîëêíóëñÿ ñ ïðîáëåìîé îáåñïå÷åíèÿ 
ñîáñòâåííîé áåçîïàñíîñòè, ÷òî âûçâàíî ðÿ-
äîì âíåøíèõ è âíóòðåííèõ óãðîç.

Âî-ïåðâûõ, åäèíñòâî íåïîñðåäñòâåííî ÅÑ 
áûëî íàðóøåíî âûõîäîì èç íåãî Âåëèêî-
áðèòàíèè (òàê íàçûâàåìûé Brexit). Ó÷èòûâàÿ 
èñòîðè÷åñêèå è ýêîíîìè÷åñêèå ïðè÷èíû, âû-
õîä Áðèòàíèè âèäèòñÿ çàêîíîìåðíûì èòîãîì. 
È õîòÿ ðåôåðåíäóì â Àíãëèè íå ÿâèëñÿ ïðè-
÷èíîé ìãíîâåííîé öåïíîé ðåàêöèè äëÿ äðóãèõ 
ñòðàí ÅÑ, íåëüçÿ íå çàìåòèòü ðîñò ïðàâîïî-
ïóëèñòñêèõ  íàñòðîåíèé âî Ôðàíöèè, Äàíèè 
è Ãåðìàíèè (ÀÄÃ). Ïðîáëåìà äîñòèæåíèÿ 
ñîãëàñîâàííîñòè ìåæäó ñòðàíàìè ÅÑ òàêæå 
îòðàæàåò ñèñòåìíûé õàðàêòåð êðèçèñà. Êàê 
èçâåñòíî, ïðèíÿòèå íåêîòîðûõ âîñòî÷íîåâðî-
ïåéñêèõ ñòðàí ïðîèçîøëî, ñêîðåå, ïî ïîëèòè-
÷åñêèì,  íåæåëè ïî ýêîíîìè÷åñêèì ïðè÷èíàì, 
÷òî ïðèâåëî ê ýêîíîìè÷åñêîé äèñïðîïîðöèè 
ãîñóäàðñòâ, êîòîðàÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, ìîæåò 
âûðàçèòüñÿ â èõ ñòðåìëåíèè âûñòðàèâàòü 
ñîáñòâåííóþ ïîëèòè÷åñêóþ ëèíèþ.

Âî-âòîðûõ, ïðîáëåìà îáåñïå÷åíèÿ áåç-
îïàñíîñòè â Åâðî-àòëàíòè÷åñêîì ðåãèîíå ñâÿ-
çàíà ñ êðèçèñîì îòíîøåíèé ìåæäó Çàïàäîì 
(ÍÀÒÎ è ÅÑ) è Ðîññèåé. Íà ñàììèòå ÍÀÒÎ â 
Âàðøàâå â èþëå 2016 ãîäà çàïàäíûå êîëëåãè 
ïîñòàâèëè ýôåìåðíóþ «ðîññèéñêóþ óãðîçó» 
íàðÿäó ñ òåððîðèñòè÷åñêèìè óãðîçàìè. Âìå-
ñòî òîãî ÷òîáû ñîâìåñòíî ïðîòèâîñòîÿòü ñó-
ùåñòâóþùèì ãëîáàëüíûì ïðîáëåìàì, ñòðàíû 
ïðîäîëæàþò âåñòè äåñòðóêòèâíóþ ïîëèòèêó: 
íàðàùèâàòü âîåííûé ïîòåíöèàë, èñêàòü ðû-
÷àãè äàâëåíèÿ. Â. Áàðàíîâñêèé ïîä÷åðêèâàåò, 

÷òî ñèñòåìà ìåæäóíàðîäíûõ îòíîøåíèé îêà-
çàëàñü ðàçáàëàíñèðîâàííîé ïîñëå îêîí÷àíèÿ 
«õîëîäíîé âîéíû» è âûõîäàì èç áèïîëÿðíîãî 
ñîñòîÿíèÿ [1]. Äëÿ ýôôåêòèâíîãî ðåøåíèÿ 
ñóùåñòâóþùèõ ïðîáëåì êàê Çàïàäó, òàê è 
Ðîññèè  íóæíî èñêàòü êîíñòðóêòèâíûå ïóòè 
âçàèìîäåéñòâèÿ, áåç êîòîðûõ íåâîçìîæíî 
âûñòðîèòü ýôôåêòèâíóþ ñèñòåìó åâðîïåéñêîé 
áåçîïàñíîñòè. 

Â-òðåòüèõ, âûáîðû Ä. Òðàìïà íà ïîñò 
ïðåçèäåíòà ÑØÀ òàêæå âûçâàëè áîëüøîé 
ðåçîíàíñ, òàê êàê ïðåçèäåíò çàÿâèë î íå-
ýôôåêòèâíîñòè òàêîé ñòðóêòóðû, êàê ÍÀÒÎ, è 
íåîáõîäèìîñòè åå ðåôîðìàöèè èëè çàìåíû. 
Òðóäíî ñêàçàòü, âûðàæàåò ëè ýòî ðåàëüíîå 
íàìåðåíèå ïðåçèäåíòà îòêàçàòüñÿ îò ñóùå-
ñòâóþùåé îðãàíèçàöèè èëè æå ýòî áûëî ëèøü 
íå äî êîíöà îáäóìàííîå âûñêàçûâàíèå. 

È, íàêîíåö, íåëüçÿ íå ñêàçàòü î ñóùåñòâó-
þùèõ âíåøíèõ óãðîçàõ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ 
òðåâîæíûìè íå òîëüêî äëÿ ñòðàí åâðî-àòëàí-
òè÷åñêîãî ðåãèîíà, íî è äëÿ âñåãî ìèðà. Âî-
åííûå äåéñòâèÿ íà Áëèæíåì Âîñòîêå ïðèâåëè 
ê ìàññîâîé ìèãðàöèè æèòåëåé  äàííîãî ðåãè-
îíà, à ïîëèòèêà ÅÑ ïîçâîëèëà ìèãðàöèîííûì 
ïîòîêàì ïðîíèêíóòü íà òåððèòîðèþ Åâðîïû. 
Ýòî ïðèâåëî, âî-ïåðâûõ, ê äåìîãðàôè÷åñêèì 
ïðîáëåìàì: ìèãðàíòû ñòðåìÿòñÿ îáåñïå÷èòü 
ñåáÿ âñåìè áëàãàìè ÅÑ, ïðè ýòîì íå æåëàÿ 
ðàáîòàòü è ïëàòèòü íàëîãè. À âî-âòîðûõ, âñå 
÷àùå íà òåððèòîðèè Ãåðìàíèè, Èñïàíèè, 
Ôðàíöèè, Áåëüãèè âîçíèêàþò òåððîðèñòè÷å-
ñêèå àêòû, ÷òî ïðèâîäèò ê ìíîãî÷èñëåííûì 
æåðòâàì. Îïÿòü æå ýòî âûçûâàåò îïðåäåëåí-
íûå ðàçíîãëàñèÿ âíóòðè ÅÑ. Áîëüøèíñòâî 
ñòðàí Åâðîñîþçà ïðèõîäÿò ê îñîçíàíèþ íåîá-
õîäèìîñòè ïðîâîäèòü ñîáñòâåííóþ ìèãðàöè-
îííóþ ïîëèòèêó è èñõîäèòü â áîëüøåé ñòåïåíè 
èç íàöèîíàëüíûõ èíòåðåñîâ. Â òî æå âðåìÿ â 
Åâðîïå ïîÿâèëñÿ ñîâìåñòíûé íåìåöêî-ôðàí-
öóçñêèé ïðîåêò ‘Strong Europe in uncertain 
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world’ 3, â êîòîðîì èäåò ðå÷ü î ñîçäàíèè 
åäèíîé àðìèè Åâðîïû. Ä. Äàíèëîâ îòìå÷àåò, 
÷òî «èìåííî â ñôåðå æåñòêîé áåçîïàñíîñòè 
îñòðî îùóùàåòñÿ äåôèöèò âçàèìíîãî äîâåðèÿ 
è ñîòðóäíè÷åñòâà, ÷òî ñîçäàåò ïðåãðàäû äëÿ 
ñîçäàíèÿ íàäåæíîé âñåîáúåìëþùåé îáùå-
åâðîïåéñêîé áåçîïàñíîñòè» [4].

Òàêèì îáðàçîì, Åâðîïà ïåðåæèâàåò îïðå-
äåëåííûé êðèçèñ â ñôåðå îáåñïå÷åíèÿ áåç-
îïàñíîñòè, ÷òî âûçûâàåò íåîáõîäèìîñòü 
ïîèñêà êîíêðåòíûõ ðåøåíèé ñóùåñòâóþùèõ 
ïðîáëåì è ðàññìîòðåíèÿ ïåðñïåêòèâ ðàç-
âèòèÿ. Íåñîìíåííî, ÅÑ è ÍÀÒÎ  äåëàþò âñå 
âîçìîæíîå äëÿ ñîçäàíèÿ áåçîïàñíîé ñðåäû 
â Åâðî-àòëàíòè÷åñêîì ðåãèîíå, îäíàêî ñòîèò 
ðàññìàòðèâàòü ïðîáëåìó ñî ñòîðîíû âñåõ 
àêòîðîâ ìåæäóíàðîäíûõ îòíîøåíèé è óãëó-
áëÿòü ñîòðóäíè÷åñòâî ñ äðóãèìè ñòðàíàìè 
â ýòîé îáëàñòè [5]. Â òîì ÷èñëå íåîáõîäèìî 
ðåøèòü ïðîáëåìó íåäîâåðèÿ ìåæäó Çàïàäîì 
è Ðîññèåé è óêðåïèòü ìîäåëü óðåãóëèðîâàíèÿ 
êîíôëèêòîâ. Äëÿ äîñòèæåíèÿ äàííîé öåëè 
ìîãóò áûòü ïðåäïðèíÿòû ñëåäóþùèå øàãè:

1) ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè ðàáîòû 
ÎÁÑÅ. ×ëåíàìè äàííîé îðãàíèçàöèè ÿâëÿþòñÿ 
57 ãîñóäàðñòâ, ýòî åäèíñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ 
ïî áåçîïàñíîñòè, ÷üÿ ñôåðà îòâåòñòâåííîñòè 

ïîêðûâàåò âñþ Åâðîïó, îäíàêî þðèäè÷åñêè åå 
ðåøåíèÿ íå íîñÿò îáÿçàòåëüíîãî õàðàêòåðà. 
ÎÁÑÅ íóæåí Óñòàâ, êîòîðûé ìîã áû íàäåëèòü 
îðãàíèçàöèþ íå òîëüêî ñîâåùàòåëüíûìè 
ôóíêöèÿìè; 

2) ðàñøèðåíèå ïîâåñòêè çàñåäàíèé Ñî-
âåòà ÍÀÒÎ – Ðîññèÿ è óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû 
ïðîâåäåíèÿ òàêèõ çàñåäàíèé. Â ìàðòå 2017 
ãîäà Ãåíøòàá Ðîññèè è ÍÀÒÎ âïåðâûå ïîñëå 
çàìîðîçêè îòíîøåíèé â 2014 ãîäó âîçîáíî-
âèëè êîíòàêòû ïî âîåííîé ëèíèè [2]. Âñòðå÷è 
íà âûñîêîì óðîâíå íåîáõîäèìû äëÿ òîãî, 
÷òîáû ó  îáåèõ ñòîðîí èìåëîñü òî÷íîå ïðåä-
ñòàâëåíèå î òîì, êàê äðóãàÿ ñòîðîíà âèäèò 
ñâîè îñíîâíûå èíòåðåñû è êàêèì îáðàçîì 
îíà ñ áîëüøîé âåðîÿòíîñòüþ ïîâåäåò ñåáÿ â 
çàäàííûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ.

Âàæíî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî äàííûå ðåøåíèÿ 
îêàæóòñÿ ýôôåêòèâíûìè ïðè óñëîâèè îñîç-
íàíèÿ ñòðàíàìè íåîáõîäèìîñòè ïåðåõîäà ê 
êîíñòðóêòèâíîìó äèàëîãó è îòêàçà îò êîí-
ôðîíòàöèè. Ãîâîðÿ î áëèæàéøèõ  ïåðñïåêòè-
âàõ, ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî ñóùíîñòü áóäóùåé 
àðõèòåêòóðû åâðîïåéñêîé áåçîïàñíîñòè 
ñòàíåò áîëåå ÿâíîé ïîñëå îêîí÷àòåëüíîãî 
âûõîäà Áðèòàíèè èç ÅÑ è çàâåðøåíèÿ ÷åðåäû 
âûáîðîâ â ñòðàíàõ Åâðîïû.
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ÂÎÇÌÎÆÍÛÅ ÏÐÈ×ÈÍÛ 
ÀÍÒÈÐÎÑÑÈÉÑÊÎÉ ÏÎËÈÒÈÊÈ 
ÄÎÍÀËÜÄÀ ÒÐÀÌÏÀ 
 

Àííîòàöèÿ. Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà àíàëèçó âîçìîæíûõ ïðè÷èí âíåøíåïîëèòè÷åñêîãî êóðñà Äî-
íàëüäà Òðàìïà ïî îòíîøåíèþ ê Ðîññèè. Àâòîðû äåëàþò ïîïûòêó îòâåòèòü íà âîïðîñ, ïî÷åìó 
ïðåäâûáîðíûå îáåùàíèÿ Äîíàëüäà Òðàìïà íàëàäèòü îòíîøåíèÿ ñ Ðîññèåé îñòàëèñü íåâûïîë-
íåííûìè, à åãî ïîëèòèêà èìååò ÿðêî âûðàæåííóþ àíòèðîññèéñêóþ íàïðàâëåííîñòü.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðåçèäåíò; ñåíàò; ïîëíîìî÷èÿ; ðîññèéñêî-àìåðèêàíñêèå îòíîøåíèÿ.

Abstract. The article is dedicated to the analysis of possible reasons for Donald Trump's foreign 
policy towards Russia. Authors made an attempt to answer the question why Donald Trump's pre-
election promises to restore good relations with Russia remained unfulfilled, and his policy has a 
clearly identified anti-Russian orientation.

Keywords: president; senate; powers and authority; Russian-American relations.

20 ÿíâàðÿ 2017 ãîäà Äîíàëüä Òðàìï îôèöè-
àëüíî âñòóïèë â äîëæíîñòü êàê 45-é ïðåçèäåíò 
ÑØÀ. Â õîäå ñâîåé ïðåäâûáîðíîé êàìïàíèè 
îí íå ðàç âûñêàçûâàëñÿ î ãëóáîêîì êðèçèñå, 
â êîòîðîì â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàõîäÿòñÿ äâó-
ñòîðîííèå îòíîøåíèÿ ÐÔ – ÑØÀ, è çàÿâëÿë î 
ñâîèõ íàìåðåíèÿõ âîññòàíîâèòü ìåæäó äâóìÿ 
ñòðàíàìè äðóæåñòâåííûå îòíîøåíèÿ. Ïåðâûì 
øàãîì íà ïóòè âûïîëíåíèÿ ýòèõ îáåùàíèé 
ñòàëî âûäâèæåíèå íà ïîñò ãîñóäàðñòâåííîãî 
ñåêðåòàðÿ ÑØÀ Ðåêñà Òèëëåðñîíà [9], êî-
òîðûé äî ýòîãî çàíèìàë ïîñò ïðåäñåäàòåëÿ 
ñîâåòà äèðåêòîðîâ íåôòÿíîé êîìïàíèè Exxon 
Mobil – êîìïàíèè, òåñíî ñîòðóäíè÷àâøåé ñ 
Ðîñíåôòüþ[4] è ïîëó÷àâøåé ìèëëèîííûå ïðè-
áûëè îò ýòîãî ñîòðóäíè÷åñòâà, – è îáùàëñÿ 
ñ Ïóòèíûì ÷àùå ëþáîãî äðóãîãî àìåðèêàíöà, 
çà èñêëþ÷åíèåì Ãåíðè Êèññèíäæåðà. Îäíàêî 
óæå â õîäå ñëóøàíèÿ â Ñåíàòå Òèëëåðñîí 
òî÷íî äàë ïîíÿòü, ÷òî îí ÿâëÿåòñÿ ñòîðîííè-
êîì æåñòêîé ïîëèòèêè â îòíîøåíèè ê Ðîññèè. 
Ñëåäóþùèé àíòèðîññèéñêèé øàã áûë ñäåëàí 
2 àâãóñòà 2017 ãîäà, êîãäà ïðåçèäåíò ÑØÀ 
Äîíàëüä Òðàìï ïîäïèñàë çàêîíîïðîåêò î 
ñàíêöèÿõ ïðîòèâ Ðîññèè, òàêæå îí 30 ñåíòÿáðÿ 
ïðîäëèë íà ãîä çàïðåò íà ôèíàíñèðîâàíèå 
îáðàçîâàòåëüíûõ è êóëüòóðíûõ îáìåíîâ ñ 
Ðîññèåé. Â íîâîé ñòðàòåãèè íàöèîíàëüíîé 
áåçîïàñíîñòè ÑØÀ, êîòîðóþ Òðàìï îãëàñèë 
18 äåêàáðÿ 2017 ãîäà, Ðîññèÿ è Êèòàé áûëè 
íàçâàíû â êà÷åñòâå ãëàâíûõ âðàãîâ «öèâèëè-
çàöèîííîãî ìèðà» [2, 8]. Âñå ýòî îòíþäü íå 
ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîïûòêàõ íàëàäèòü äâó-
ñòîðîííèå îòíîøåíèÿ, áîëåå òîãî, íåêîòîðûå 
ïîëèòîëîãè ñ÷èòàþò, ÷òî àíòèðîññèéñêèé 

êóðñ Òðàìïà ãîðàçäî æåñò÷å êóðñà åãî ïðåä-
øåñòâåííèêà.  Íåñìîòðÿ íà òåëåôîííûå ðàç-
ãîâîðû è âûñêàçàííûå æåëàíèÿ ñîòðóäíè÷àòü, 
Ðîññèÿ è ÑØÀ íå ñìîãëè äîñòè÷ü ñîãëàñèÿ 
íè ïî îäíîìó èç êëþ÷åâûõ âîïðîñîâ ìåæäó-
íàðîäíûõ îòíîøåíèé: ñòðàíû òàê è íå ïðåä-
ïðèíÿëè íè îäíîãî ñîâìåñòíîãî øàãà ïðîòèâ 
òåððîðèçìà, êîíôëèêò íà Óêðàèíå ðåøåí íå 
áûë, äàæå â âîïðîñå äåíóêëåàðèçàöèè êîðåé-
ñêîãî ïîëóîñòðîâà, ãäå ìíåíèÿ Ðîññèè è ÑØÀ, 
êàçàëîñü áû, ñîâïàäàþò, ñòîðîíû íå äîñòèãëè 
ïîíèìàíèÿ [10].  Èç âñåãî âûøåïåðå÷èñëåííî-
ãî âîçíèêàåò âîïðîñ: äåéñòâèòåëüíî ëè Òðàìï 
õîòåë íàëàäèòü îòíîøåíèÿ ñ Ðîññèåé, è åñëè 
äà, òî â ÷åì ïðè÷èíà åãî íåóäà÷è è âñåõ âû-
øåïåðå÷èñëåííûõ äåéñòâèé? 

Äëÿ íà÷àëà íåîáõîäèìî ïîíÿòü, äîñòàòî÷íî 
ëè ó Òðàìïà ïîëíîìî÷èé, ÷òîáû ñàìîñòîÿòåëü-
íî îïðåäåëÿòü ïîëèòèêó â îòíîøåíèè Ðîññèè. 
Ïîëíîìî÷èÿ ïðåçèäåíòà ÑØÀ ÷åòêî îïðåäåëå-
íû â ñòàòüå 2 Êîíñòèòóöèè ÑØÀ [6]. Ñîãëàñíî 
äàííîé ñòàòüå, ïðåçèäåíò ÑØÀ:

1) ÿâëÿåòñÿ âåðõîâíûì ãëàâíîêîìàíäóþùèì 
àðìèè è ôëîòà Ñîåäèíåííûõ Øòàòîâ è ïðè-
çâàííîé   íà ñëóæáó ìèëèöèè îòäåëüíûõ øòàòîâ;

2) òàêæå åìó ïîçâîëåíî ïî ñîâåòó è ñ ñî-
ãëàñèÿ Ñåíàòà çàêëþ÷àòü äîãîâîðû, îäíàêî 
åñëè èõ îäîáðèëî äâå òðåòè ïðèñóòñòâóþùèõ 
ñåíàòîðîâ;  îí íàçíà÷àåò íà äîëæíîñòè è 
ïî ñîâåòó è ñ  ñîãëàñèÿ Ñåíàòà ââîäèò   â   
äîëæíîñòè   âñåõ äèïëîìàòè÷åñêèõ ïðåä-
ñòàâèòåëåé: ïîñëîâ,   äðóãèõ   îôèöèàëüíûõ 
ïðåäñòàâèòåëåé è êîíñóëîâ,  à òàêæå ñóäåé 
Âåðõîâíîãî ñóäà è  âñåõ  äðóãèõ äîëæíîñòíûõ 
ëèö Ñîåäèíåííûõ Øòàòîâ; 
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3) ïðåçèäåíò äàåò ïî íåîáõîäèìîñòè êîí-
ãðåññó èíôîðìàöèþ î ïîëîæåíèè äåë â Ñîþçå 
è ðåêîìåíäóåò ê ðàññìîòðåíèþ Êîíãðåññà 
öåëåñîîáðàçíûå è íåîáõîäèìûå ìåðû; îí 
ïðèíèìàåò âñåõ ïðåäñòàâèòåëåé äðóãèõ ñòðàí;  
îí îáåñïå÷èâàåò è ãàðàíòèðóåò äîáðîñîâåñò-
íîå èñïîëíåíèå çàêîíîâ è  óäîñòîâåðÿåò  â  
äîëæíîñòè  âñåõ äîëæíîñòíûõ ëèö Ñîåäèíåí-
íûõ Øòàòîâ.

Èç âñåãî âûøåïåðå÷èñëåííîãî âèäíî, ÷òî 
âíåøíåïîëèòè÷åñêèé êóðñ ÑØÀ ïðàêòè÷åñêè 
ïîëíîñòüþ çàâèñèò îò Ñåíàòà, à ïðåçèäåíò 
ëèøü èãðàåò ðîëü èñïîëíèòåëÿ [5]. 

Çàâèñèò ëè ïîëèòèêà Òðàìïà â îòíîøåíèè 
Ðîññèè îò åãî ëè÷íûõ êà÷åñòâ? Äîíàëüä Òðàìï 
ðîäèëñÿ 14 èþíÿ 1947 ãîäà â Íüþ-Éîðêå, â 
ñåìüå Ôðåäåðèêà Òðàìïà, çàíèìàâøåãîñÿ 
ïðåèìóùåñòâåííî ñòðîèòåëüíûì áèçíåñîì, 
è åãî ñóïðóãè Ìýðè Ìàêëåîä. Ïåðâîå çíà-
êîìñòâî Òðàìïà ñ áèçíåñîì ïðîèçîøëî åùå 
â åãî ñòóäåí÷åñêèå ãîäû, êîãäà îí óñòðîèëñÿ 
íà ðàáîòó â êîìïàíèþ Elizabeth Trump and 
Son (íåäâèæèìîñòü), êîòîðàÿ ïðèíàäëåæàëà 
åãî áàáóøêå è îòöó (îñíîâàíà â 1923 ãîäó). 
Ïðåèìóùåñòâåííî ðèýëòîðñêîé äåÿòåëüíî-
ñòüþ Òðàìï çàíèìàëñÿ äî êîíöà 1980-õ, ïî-
ñòåïåííî îñâàèâàÿñü â áèçíåñå è ïðèîáðåòàÿ 
íåîáõîäèìûé îïûò. Íî, íàðÿäó ñ äàííûì 
âèäîì êîììåðöèè, ó íåãî ïîÿâëÿåòñÿ èíòåðåñ 
ê èãîðíîìó áèçíåñó, ÷òî ïðèâåëî ê èíâåñòè-
öèÿì â êàçèíî. Â ñåðåäèíå 90-õ Òðàìï ñíîâà 
ñìåíèë ñâîé áèçíåñ-êóðñ, ïðèäÿ â ìåäèéíûé 
áèçíåñ. Â 1996-ì àìåðèêàíåö ïîêóïàåò ïðàâà 
íà îðãàíèçàöèþ êîíêóðñîâ Ìèññ Âñåëåííàÿ, 
Ìèññ ÑØÀ è Þíàÿ Ìèññ ÑØÀ. Äî 2010 ãîäà 
ñ ðàçíîé ñòåïåíüþ èíòåíñèâíîñòè ïðåäïðèíè-
ìàòåëü ó÷àñòâîâàë â ïîëèòè÷åñêèõ ïðîöåññàõ 
êàê íà ñòîðîíå äåìîêðàòîâ, òàê è íà ñòîðîíå 
ðåñïóáëèêàíöåâ. Â 2010 – 2012 ãîäàõ Äî-
íàëüä ïóáëè÷íî îáúÿâèë î òîì, ÷òî âñåðüåç 
ñîáèðàåòñÿ ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ïðåçèäåíòñêèõ 
âûáîðàõ è íàìåðåí ïîáåäèòü. Â 2013 ãîäó 
îí ñîâåðøèë ïåðâóþ âíåøíåïîëèòè÷åñêóþ 
àâàíòþðó, îòêðûòî ïîääåðæàâ èçðàèëüñêîãî 
ïðåìüåð-ìèíèñòðà Áåíüÿìèíà Íåòàíüÿõó. Â 
êàìïàíèè 2016 ãîäà Òðàìïó õîòÿ è ñ òðóäîì 
(î÷åíü ìíîãèå ÷ëåíû ïàðòèè âîçðàæàëè ïðî-
òèâ âûáîðà Òðàìïà â êà÷åñòâå ãëàâíîãî êàí-

äèäàòà îò ïàðòèè, ïîñêîëüêó îí áûë ñëèøêîì 
íåçàâèñèì îò íåå), íî óäàëîñü ñòàòü îñíîâíûì 
êàíäèäàòîì íà ïîñò Ïðåçèäåíòà ÑØÀ îò Ðå-
ñïóáëèêàíñêîé ïàðòèè. Â íîÿáðå 2016 ãîäà îí 
îäåðæàë ïîáåäó íàä êàíäèäàòîì îò Äåìîêðà-
òè÷åñêîé ïàðòèè Õèëëàðè Êëèíòîí. Â ÿíâàðå 
2017 ãîäà îôèöèàëüíî âñòóïèë â äîëæíîñòü 
ãëàâû àìåðèêàíñêîãî ãîñóäàðñòâà. 

Ïðîàíàëèçèðîâàâ áèîãðàôèþ Òðàìïà, ìîæ-
íî ñêàçàòü, ÷òî êàêèõ-ëèáî ëè÷íûõ ïðåòåíçèé, 
ðàâíî êàê è äåë ñ Ðîññèåé îí äî âñòóïëåíèÿ 
â äîëæíîñòü ïðåçèäåíòà íå èìåë.

Â çàêëþ÷åíèå õîòåëîñü áû îòìåòèòü, ÷òî 
âûñêàçàííîå Òðàìïîì æåëàíèå íàëàäèòü 
îòíîøåíèÿ ñ Ðîññèåé âïîëíå ìîãëî áûòü 
ïðàâäîïîäîáíûì, îäíàêî âñå åãî ïîïûòêè 
áûëè îáðå÷åíû íà íåóäà÷ó íåñêîëüêèìè ôàê-
òîðàìè. Âî-ïåðâûõ, ïîëèòè÷åñêîé íåñàìîñòî-
ÿòåëüíîñòüþ è îòíîñèòåëüíîé áåñïðàâíîñòüþ 
ïðåçèäåíòà ïî îòíîøåíèþ ê Ñåíàòó, à âî-
âòîðûõ, ÿðêî âûðàæåííûìè àíòèðîññèéñêèìè 
íàñòðîåíèÿìè, ãîñïîäñòâóþùèìè â Ñåíàòå. 
Äàæå åñëè Òðàìï õîòåë ïîéòè íà óñòóïêè 
ðîññèéñêîé ñòîðîíå, òî îí íå èìåë íèêàêèõ 
ïîëíîìî÷èé äëÿ ýòîãî, à ñåíàò íèêîãäà áû 
íå ïîçâîëèë åìó ýòîãî ñäåëàòü. Ôàêòè÷åñêèì 
ïîäòâåðæäåíèåì ýòîãî ìîæåò ñëóæèòü ïîä-
ïèñàíèå Òðàìïîì çàêîíà î ñàíêöèÿõ ïðîòèâ 
Ðîññèè, ñîãëàñíî êîòîðîìó îí ëèøèëñÿ ïðàâà 
îòìåíÿòü ñàíêöèè ïðîòèâ ÐÔ áåç ðàçðåøåíèÿ 
êîíãðåññà [9]. Ñàì îí íåîäíîêðàòíî çàÿâëÿë, 
÷òî òàêîé çàêîí ÿâëÿåòñÿ àíòèêîíñòèòóöèîí-
íûì. È òåïåðü åìó íè÷åãî íå îñòàåòñÿ, êðîìå 
êàê ïðîäîëæàòü àíòèðîññèéñêóþ ïîëèòèêó, 
÷òîáû îñòàòüñÿ ó âëàñòè è èìåòü øàíñû áûòü 
èçáðàííûì íà âòîðîé ñðîê. ×òî êàñàåòñÿ òå-
ïåðü óæå áûâøåãî ãîññåêðåòàðÿ ÑØÀ Ðåêñà 
Òèëëåðñîíà, òî åìó ïðèøëîñü ïðèíÿòü ñòîðîíó 
æåñòêîé ïîëèòèêè â îòíîøåíèè Ðîññèè, ÷òî-
áû åãî óòâåðäèë íà ýòîò ïîñò Ñåíàò [7]. Åãî 
êîìïàíèÿ ïîíåñëà çíà÷èòåëüíûå óáûòêè îò 
àíòèðîññèéñêèõ ñàíêöèé, îäíàêî èñïðàâèòü 
ñèòóàöèþ ó íåãî ïðîñòî íå áûëî âîçìîæíî-
ñòè. Äåéñòâóþùèé ãîññåêðåòàðü ÑØÀ Ìàéê 
Ïîìïåî äî íàçíà÷åíèÿ íà ýòîò ïîñò ÿâëÿëñÿ 
ãëàâîé ÖÐÓ, è  ïîýòîìó íåò íèêàêèõ ñîìíåíèé 
â òîì, ÷òî â âîïðîñå àíòèðîññèéñêîé ðèòîðèêè  
îí ïîëíîñòüþ ñîëèäàðåí ñ  Ñåíàòîì.
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ÈÍÒÅÃÐÀÒÈÂÍÀß ÒÅÎÐÈß ÑÎÖÈÀËÜÍÛÕ 
ÊÎÍÒÀÊÒÎÂ ÊÀÊ ÝÒÈ×ÅÑÊÀß ÏËÀÒÔÎÐÌÀ 
ÁÈÇÍÅÑ-ÊÎÌÌÓÍÈÊÀÖÈÉ 
ÍÀ ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÛÕ ÐÛÍÊÀÕ 
 

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ïîäíèìàåòñÿ âîïðîñ óíèâåðñàëüíîñòè – ïàðòèêóëÿðíîñòè ýòè÷åñêèõ íîðì, 
ïðîÿâëÿþùèõ ñåáÿ â ñîâðåìåííûõ áèçíåñ-êîììóíèêàöèÿõ. Àâòîð îáðàùàåòñÿ ê «èíòåãðàòèâíîé 
òåîðèè ñîöèàëüíûõ êîíòàêòîâ» è ïðèõîäèò ê âûâîäó, ÷òî, äåéñòâèòåëüíî, ñóùåñòâóþò «ãèïåð-
íîðìû», èìåþùèå ãëîáàëüíûõ õàðàêòåð, è «ìåñòíûå» íîðìû äåëîâîé ýòèêè. Äåëàåòñÿ âûâîä, 
÷òî ìåæäóíàðîäíûå áèçíåñ-êîíòàêòû, âûðàæàþùèåñÿ â ñîâìåñòíîì äîñòèæåíèè ïðîäóêòèâíûõ 
öåëåé, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé «ìÿãêóþ ñèëó» â ïðåîäîëåíèè ïîëèòè÷åñêèõ ïðîòèâîðå÷èé è ÿâëÿ-
þòñÿ çíà÷èìûì ôàêòîðîì ìåæêóëüòóðíîãî è ìåæãîñóäàðñòâåííîãî äèàëîãà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èíòåãðàòèâíàÿ òåîðèÿ ñîöèàëüíûõ êîíòàêòîâ; áèçíåñ-êîììóíèêàöèè; äåëîâàÿ 
ýòèêà; «ìÿãêàÿ ñèëà»; ãèïåðíîðìû; ìåñòíûå íîðìû; ñîèîêóëüòóðíûå îñîáåííîñòè; ëàáèëüíîñòü.

Abstract. It is is brought up a question of universality / particularity of modern business com-
munications ethical standards. The author addresses to the “integrative social contacts theory” and 
comes to conclusion that, really, there are "hyper norms" having global character, and "local" norms 
of business ethics. The conclusion is drawn that the international business contacts expressed to 
productive purposes joint achievement represent "soft power" in overcoming political contradictions 
and are a significant factor of cross-cultural and interstate dialogue.

Keywords: integrative social contacts theory;business communications;business ethics;"soft power"; 
hyper-norms; local norms; soio-cultural features; lability.

Ñåãîäíÿ ðîññèéñêèé áèçíåñ ÿâëÿåòñÿ çíà-
÷èìûì ñóáúåêòîì ìèðîâîãî ðûíêà. Áîëåå 
òîãî, áèçíåñ íåðåäêî âûïîëíÿåò ðîëü «ìÿãêîé 
ñèëû» íà ôîíå ìåæäóíàðîäíûõ ïîëèòè÷åñêèõ 
ðàçíîãëàñèé. Îäèí èç ÿðêèõ ïðèìåðîâ ïðî-
äóêòèâíûõ ìåæäóíàðîäíûõ áèçíåñ-êîììó-
íèêàöèé – Ïåòåðáóðãñêèé ìåæäóíàðîäíûé 
ýêîíîìè÷åñêèé ôîðóì, êîòîðûé â ìàå 2018 
ãîäà â 22-é ðàç ïðîâîäèëñÿ â ãîðîäå íà Íåâå. 
Â ñêëàäûâàþùèõñÿ óñëîâèÿõ çíà÷èìóþ ðîëü 

èãðàåò ýòèêà áèçíåñ-êîììóíèêàöèé, íî ïðè 
ýòîì çàêîíîìåðíî âîçíèêàåò âîïðîñ:  ýòèêà – 
ýòî àáñîëþòíîå èëè îòíîñèòåëüíîå ïîíÿòèå, 
ìîæåò ëè îíà èìåòü «ìåñòíóþ» ñïåöèôèêó? 
Ïðîëèòü ñâåò â îòâåòàõ íà äàííûé âîïðîñ 
ïîìîãàåò èíòåãðàòèâíàÿ òåîðèÿ ñîöèàëüíûõ 
êîíòàêòîâ âàí Äåéêà –  Äîíàëüäñîí [1, ñ. 44].

Äàííàÿ òåîðèÿ îáúÿñíÿåò, ïî÷åìó ìåñòíûå 
ýòè÷åñêèå íîðìû â êîíêðåòíîì äåëîâîì è 
îðãàíèçàöèîííîì êîíòåêñòå ÿâëÿþòñÿ êëþ-
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÷îì äëÿ ïîíèìàíèÿ ýòè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé 
óïðàâëåí÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ ïðåäñòàâèòåëåé 
êîíêðåòíîãî ýòíîñà, íîñèòåëåé îïðåäåëåííîé 
êóëüòóðû [3. P. 240].

Èíòåãðàòèâíàÿ òåîðèÿ ñîöèàëüíûõ êîí-
òðàêòîâ (ISCT) [2, ñ. 328] ÿâëÿåòñÿ âàæíîé 
ïàðàäèãìîé ñîöèàëüíîé ýòèêè äåëîâûõ îò-
íîøåíèé, ïðåäëàãàÿ óíèêàëüíûé ïîäõîä äëÿ 
àíàëèçà ýòè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ áèçíåñ-êîììó-
íèêàöèé â ñîâðåìåííîì ìèðå. Ýòîò ïîäõîä 
ïðèçíàí îäíîé èç íàèáîëåå ïðîäóêòèâíûõ 
òåîðåòè÷åñêèõ îñíîâ èññëåäîâàíèÿ äåëî-
âîé ýòèêè. Êëþ÷åâàÿ èäåÿ ïîäõîäà – â òîì, 
÷òî òðàäèöèè, öåííîñòè è íîðìû â äåëîâûõ 
êðóãàõ, ïðèíàäëåæàùèõ ê ðàçíûì êóëüòóðàì, 
ñèëüíî ðàçëè÷àþòñÿ. Ïî ýòîé ïðè÷èíå ñîçäà-
íèå «øàáëîíà åäèíîãî ðàçìåðà äëÿ äåëîâîé 
ìîðàëè – ýòî èëëþçèÿ». Òåîðèÿ ðàçëè÷àåò 
«ãèïåð-» è «ìåñòíûå» ýòè÷åñêèå íîðìû. Ãè-
ïåðíîðìû îòðàæàþò óíèâåðñàëüíûå ïðàâà 
÷åëîâåêà è îáùèå ïðèíöèïû âåäåíèÿ áèçíå-
ñà, êîòîðûå äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü ÷ëåíàì 
ëþáîãî äåëîâîãî ñîîáùåñòâà. Òåì íå ìåíåå 
ãèïåðíîðìû íå ìîãóò ñëóæèòü ðóêîâîäñòâîì 
âî âñåõ ñëó÷àÿõ. Ïî ýòîé ïðè÷èíå æèçíåííî 
íåîáõîäèìî, ÷òîáû êîìïàíèè ôîðìèðîâàëè 
ñâîè ñîáñòâåííûå äîïîëíèòåëüíûå íàáîðû 
öåííîñòåé è ïðèíöèïû ïðàâèëüíîãî ïîâåäå-
íèÿ – òàê íàçûâàåìûå ìåñòíûå íîðìû. Ìåñò-
íûå íîðìû âîñïðîèçâîäèìû è èçìåí÷èâû, 
÷òîáû ïðîäâèãàòü íàèáîëåå ýôôåêòèâíóþ 
áèçíåñ-ìîäåëü â êîíêðåòíîé ñðåäå.

Ïîýòîìó ìåñòíûå íîðìû, îòðàæàþùèå êîí-
òåêñòíî-ñïåöèôè÷åñêèå öåííîñòè, ïðåäñòàâ-
ëÿþò ñîáîé êîëëåêòèâíîå ìíåíèå, êîòîðîå, â 
ñâîþ î÷åðåäü, âîñïðèíèìàåòñÿ êàê ïðèåìëå-
ìîå ïîâåäåíèå â äàííîì ñîîáùåñòâå. Îäíàêî 
îñíîâíûå òðåáîâàíèÿ ê ìåñòíûì íîðìàì íå 
ñëåäóåò ïóòàòü ñ ãèïåðíîðìàìè. Ñîîáùåñòâî 
êëàññèôèöèðóåòñÿ êàê «îïðåäåëåííàÿ, îãðà-
íè÷åííàÿ ãðóïïà ëþäåé, êîòîðûå âçàèìîäåé-
ñòâóþò â êîíòåêñòå îáùèõ çàäà÷, öåííîñòåé 
èëè öåëåé, è ñïîñîáíû óñòàíîâèòü äëÿ ñåáÿ 
íîðìû ýòè÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ» [3, ñ. 258].

Äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ìåñòíûõ íîðì íåîá-
õîäèìî îáúåäèíèòü äâà âçàèìîñâÿçàííûõ 
êîìïîíåíòà. Ïåðâûì êîìïîíåíòîì ÿâëÿþòñÿ 
ñîâîêóïíûå îòíîøåíèÿ è ñîâîêóïíîå ïîâåäå-
íèå ÷ëåíîâ ñîîáùåñòâà â îòíîøåíèè îïðå-
äåëåííîé äåëîâîé ïðàêòèêè. ISCT ïîíèìàåò 
èíäèâèäóàëüíûå ýòè÷åñêèå óñòàíîâêè â óçêîì 
ñìûñëå ïî ñðàâíåíèþ ñ îáùèìè èíäèâèäóàëü-
íûìè óáåæäåíèÿìè, íàïðèìåð, â îòíîøåíèè 
äîáðà è çëà â îáùåì ñìûñëå. 

Ñîãëàñíî ýòîìó ïîäõîäó ýòè÷åñêèå âçãëÿäû 
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé îòäåëüíûå ïðîäóêòû, 
îòðàæàþùèå ëè÷íûå öåííîñòè è îïûò ïîñðåä-
ñòâîì ðåàãèðîâàíèÿ íà êîíòåêñòíî-çàâèñèìóþ 
áèçíåñ-ñðåäó è åå èçìåíåíèÿ.

Îòíîøåíèå – ýòî, ïî îïðåäåëåíèþ, èíäè-
âèäóàëüíûå âçãëÿäû íà «òî, ÷òî ïðåäñòàâëÿåò 
ñîáîé ñîîòâåòñòâóþùåå ïîâåäåíèå â äàííîì 

êîíòåêñòå» [2, ñ. 318]. Ïîñêîëüêó âî âðåìåí-
íîì êîíòåêñòå ïðîèñõîäÿò èçìåíåíèÿ ñðåäû, 
ñîîòâåòñòâóþùèå ýòè÷åñêèå óñòàíîâêè òàêæå 
èçìåíÿþòñÿ. Ñîâîêóïíîñòü èíäèâèäóàëüíûõ 
óñòàíîâîê ñîçäàåò îáùåñòâåííûå ýòè÷åñêèå 
îòíîøåíèÿ â âèäå ðàçëè÷íûõ äåëîâûõ ïðàêòèê. 
Ýòè÷åñêèå îòíîøåíèÿ êàê òàêîâûå íå ïîëíî-
ñòüþ âûðàæàþò ìåñòíûå íîðìû, ïîñêîëüêó 
äåéñòâèÿ ìîãóò ïëîõî ñîîòâåòñòâîâàòü çàÿâ-
ëåííûì öåííîñòÿì. 

Íîðìà òàêæå ìîæåò áûòü íåâåðíî îïðå-
äåëåíà, êîãäà çàÿâëåííûå îòíîøåíèÿ íå 
îòðàæàþò ñîîòâåòñòâóþùåãî ïîâåäåíèÿ. Ðÿä 
ïðåäïîëàãàåìûõ íîðì øèðîêî èçâåñòåí êàê 
èìåþùèé òîëüêî ñïåêóëÿòèâíûé õàðàêòåð. 
Òàê îáñòîèò äåëî, íàïðèìåð, êîãäà íåêîòîðûå 
÷ëåíû ñîîáùåñòâà çàÿâëÿþò î ïîääåðæêå 
äåÿòåëüíîñòè Êðàñíîãî Êðåñòà èëè Ãðèíïèñ 
ïóáëè÷íî, íî â òî æå âðåìÿ ôàêòè÷åñêè íå 
ïîääåðæèâàþò êàêèõ-ëèáî ñîöèàëüíûõ ìå-
ðîïðèÿòèé èëè íå îêàçûâàþò ôèíàíñîâîé 
ïîìîùè àíàëîãè÷íûì èíèöèàòèâàì. Ïî ýòîé 
ïðè÷èíå îòíîøåíèå äîëæíî äîïîëíÿòüñÿ ñî-
îòâåòñòâóþùèì ïîâåäåíèåì ÷ëåíîâ ñîîáùå-
ñòâà. Â ñâîþ î÷åðåäü, ýòè÷åñêèå îòíîøåíèÿ 
äîëæíû äîïîëíÿòü ïðàêòè÷åñêèå äåéñòâèÿ. 

Õîðîøèì ïðèìåðîì ïðîòèâîðå÷èÿ ìåæäó 
îòíîøåíèåì è ïîâåäåíèåì â ðîññèéñêîì 
êîíòåêñòå ÿâëÿåòñÿ ïðàêòèêà íåîôèöèàëüíîé 
çàðïëàòû. Ïî äàííûì Ôîíäà îáùåñòâåííîãî 
ìíåíèÿ â 2009 ãîäó, 16 % ñîòðóäíèêîâ â Ðîñ-
ñèè ïîëó÷àþò ëèáî íåïîëíóþ, ëèáî ïîëíóþ 
íåîôèöèàëüíóþ çàðïëàòó, òîãäà êàê 50 % ðå-
ñïîíäåíòîâ âûðàçèëè íåãàòèâíîå îòíîøåíèå 
ê ýòîé ïðàêòèêå.

Ïðîöåññ èçìåíåíèÿ íîðì è èõ ðàñïðîñòðà-
íåíèÿ ñðåäè ðàçíûõ ñîîáùåñòâ ðàçíîîáðàçåí; 
ñëåäîâàòåëüíî, íåò åäèíîé ôîðìóëû, êîòîðàÿ 
ìîãëà áû ïðåäñêàçàòü èõ òðàíôîðìàöèþ. 
Ñîîáùåñòâî ãåíåðèðóåò ìåñòíûå íîðìû, 
êîòîðûå íàõîäÿò ìîðàëüíîå è ôèëîñîôñêîå 
îáîñíîâàíèå â êóëüòóðíîé è ñîöèàëüíî-ýêîíî-
ìè÷åñêîé ñðåäå èõ ïðîèñõîæäåíèÿ. Îïðåäå-
ëÿþùèìè ôàêòîðàìè ïðîöåññà êîëëåêòèâíîãî 
íîðìîòâîð÷åñòâà ÿâëÿþòñÿ ñîöèîêóëüòóðíûå 
îñîáåííîñòè ñîîáùåñòâà, åãî öåëè, êóëü-
òóðíàÿ è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêàÿ ñðåäà, 
èíäèâèäóàëüíûå öåííîñòè è ò. ä. Øèðîêèé 
ñïåêòð òàêèõ ôàêòîðîâ, ñâÿçàííûõ ñ áèçíåñ-
êîíòåêñòîì, ãàðàíòèðóåò, ÷òî îäíè è òå æå 
èíãðåäèåíòû ðåäêî ïîäàþòñÿ â îäèí è òîò 
æå ïðîöåññ ýâîëþöèè íîðìû. Ó êàæäîãî ñî-
îáùåñòâà óíèêàëüíûé íàáîð íîðì è ôàêòîðîâ, 
âëèÿþùèõ íà èõ ðàçâèòèå.

Ìîæíî âûäåëèòü ðÿä ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ 
íà ýòè÷åñêîå ïðèíÿòèå ðåøåíèé. Ýòè ôàêòîðû 
ñ íåêîòîðûìè èñêëþ÷åíèÿìè ìîæíî ðàçäåëèòü 
íà òðè îòäåëüíûå îáëàñòè: ìîðàëüíî-ïðàâî-
âóþ (îòíîøåíèå ê íîðìàì (ýêîëîãè÷åñêèì, 
íàëîãîâûì è ò. ä.) êàê ê ñïðàâåäëèâûì ëèáî 
çàêîíîäàòåëüíî íàâÿçûâàåìûì), îðãàíèçàöè-
îííóþ (ïðåîáëàäàþùèé îðèåíòèð íà ïîîùðå-
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íèå ëèáî íàêàçàíèå â ñòèìóëèðîâàíèè ïðî-
èçâîäñòâåííîãî ïðîöåññà) è èíäèâèäóàëüíóþ 
(ëè÷íîå âîñïðèÿòèå èíäèâèäîì ñâîåé ðîëè è 
çíà÷èìîñòè â êîìïàíèè).

Â öåëîì, äåëîâàÿ ýòèêà ðîññèéñêîãî áèçíå-
ñà äîñòàòî÷íî ëàáèëüíà, ÷òî íå ìåøàåò åé áûòü 
âåñüìà óñòîé÷èâîé. Òàêàÿ äèõîòîìèÿ îñíîâàíà, 
ïîìèìî ïðî÷åãî, íà äèàëåêòè÷åñêîì åäèíñòâå 
ñâîéñòâåííûõ ðîññèéñêîìó áèçíåñó òåíäåí-
öèé: ïðåäàííîñòè òðàäèöèè â îðãàíèçàöèè 
ñîöèàëüíûõ êîììóíèêàöèé è îäíîâðåìåííîìó 
ñòðåìëåíèþ ê íîâèçíå è ïåðåìåíàì.

Èñïîëüçîâàíèå íà ïðàêòèêå ïîëîæåíèé 
èíòåãðàòèâíîé òåîðèè ñîöèàëüíûõ êîíòàêòîâ 
ïîçâîëÿåò ñäåëàòü êîíòåêñò áèçíåñ-êîììó-
íèêàöèè áîëåå ãèáêèì, äèíàìè÷íûì è ëåãêî 
òðàíñôîðìèðóåìûì. Äàííàÿ òåîðèÿ èìååò 
ìàêðîêîíòåêñòóàëüíóþ ïðèðîäó è îðèåíòè-

ðîâàíà íå íà êóëüòóðíîå ïîäðàæàíèå èëè 
äåòàëüíîå èçó÷åíèå ñîöèîêóëüòóðíûõ îñîáåí-
íîñòåé äåëîâîé ýòèêè â òîé èëè èíîé ñòðàíå. 
Èíòåãðàòèâíàÿ òåîðèÿ ñîöèàëüíûõ êîíòàêòîâ 
íàïðàâëåíà, ñ îäíîé ñòîðîíû, íà ïðèíÿòèå 
ôàêòà ñóùåñòâîâàíèÿ ñîöèîêóëüòóðíûõ ðàç-
ëè÷èé â êîììóíèêàöèîííîé ýòèêå áèçíåñà è, 
ñ äðóãîé ñòîðîíû, íà îñîçíàíèå óíèâåðñàëü-
íîé öåííîñòè äîâåðèÿ è óâàæåíèÿ ê íîðìàì 
ìåæäóíàðîäíîãî ïðàâà è çàêîíîäàòåëüñòâ 
îòäåëüíûõ ãîñóäàðñòâ, ïîçâîëÿþùèõ ýôôåê-
òèâíî îñóùåñòâëÿòü áèçíåñ-êîììóíèêàöèè 
ìåæäó ðàçíûìè ñòðàíàìè è íàðîäàìè. Â ýòîì 
ñìûñëå ïðåäñòàâèòåëè áèçíåñà, ñòðåìÿùèå-
ñÿ ê ñîâìåñòíîìó äîñòèæåíèþ ïðîäóêòèâíûõ 
öåëåé, â êà÷åñòâå «ìÿãêîé ñèëû» ÿâëÿþòñÿ 
çíà÷èìûìè àêòîðàìè ìåæêóëüòóðíîãî è ìåæ-
ãîñóäàðñòâåííîãî äèàëîãà.
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ÌÈÃÐÀÖÈÎÍÍÛÅ ÏÐÎÖÅÑÑÛ 
Â ÖÅÍÒÐÀËÜÍÎÀÇÈÀÒÑÊÎÌ ÀÐÅÀËÅ 
ÏÎÑÒÑÎÂÅÒÑÊÎÃÎ ÏÐÎÑÒÐÀÍÑÒÂÀ 

Àííîòàöèÿ. Äàíà õàðàêòåðèñòèêà ìèãðàöèîííîé ñèòóàöèè â ñòðàíàõ ïîñòñîâåòñêîé Öåíòðàëü-
íîé Àçèè. Ðàñêðûòû ïðè÷èíû ìèãðàöèè è ïðîñëåæåíû òåíäåíöèè ìèãðàöèîííîé äèíàìèêè. 
Ïîêàçàíà ðîëü îðãàíîâ âíóòðåííèõ äåë Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â ðåãóëèðîâàíèè ìèãðàöèè. 
Àðãóìåíòèðîâàíû ïîëîæèòåëüíûå è íåãàòèâíûå ïîñëåäñòâèÿ ìèãðàöèè. Óñòàíîâëåíû åå ñî-
öèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå ýôôåêòû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðóäîâàÿ ìèãðàöèÿ; ïîñòñîâåòñêàÿ Öåíòðàëüíàÿ Àçèÿ; Òóðêåñòàí; ýêîíî-
ìè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ; îðãàíû âíóòðåííèõ äåë; ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå ýôôåêòû ìèãðàöèè.

Abstract. It is given a characteristic of migration situation in Post-Soviet Central Asia countries. 
The reasons of migration are opened and tendencies of migration dynamics are tracked. It is shown 
the role of Russian law-enforcement structures  in migration regulation. Positive and negative con-
sequences of migration are reasoned. Its social and psychological effects are established.

Keywords: labor migration; Post-Soviet Central Asia; Turkestan; economic situation; law-enforce-
ment bodies; social and psychological effects of migration.
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«Ïîñòñîâåòñêàÿ Öåíòðàëüíàÿ Àçèÿ» – ïðî-
ñòðàíñòâåííûé àðåàë, êîòîðûé âî âðåìåíà 
ÑÑÑÐ ÷àùå îáîçíà÷àëè  êàê «Ñðåäíÿÿ Àçèÿ 
è  Êàçàõñòàí», à â äîðåâîëþùèîííûé ïåðèîä 
– êàê «Ðóññêèé Òóðêåñòàí». Â ïîñòñîâåòñêîå 
âðåìÿ íà òåððèòîðèè  ðåãèîíà ñóùåñòâóþò 
íåçàâèñèìûå ãîñóäàðñòâà: Êàçàõñòàí, Óçáå-
êèñòàí, Êèðãèçèÿ, Òàäæèêèñòàí è  Òóðêìåíèÿ. 
Â äàííîé ñòàòüå ðå÷ü ïîéäåò î ìèãðàöèîííûõ 
ïðîöåññàõ ñðåäè  íàñåëåíèÿ ýòèõ ñòðàí. 

Ìèãðàöèÿ – ñëîæíîå ÿâëåíèå, êîòîðîå õà-
ðàêòåðèçóåòñÿ èçìåíåíèÿìè  ìíîãèõ âíåøíèõ 
è  âíóòðåííèõ ïðîöåññîâ æèçíåäåÿòåëüíîñòè  
êàê íàñåëåíèÿ â öåëîì, òàê è  îòäåëüíîãî ÷åëî-
âåêà. Èçâåñòíû ðàçëè÷íûå ïîäõîäû ê ïîíèìà-
íèþ ìèãðàöèè, âìåñòå ñ  òåì âî âñåõ ïîäõîäàõ 
îñíîâíîé êðèòåðèé äàííîãî ÿâëåíèÿ – äâè-
æåíèå íàñåëåíèÿ è îòäåëüíûõ èíäèâèäîâ, 
ïåðåìåùåíèå èç îäíîé ìåñòíîñòè â äðóãóþ.

Ìèãðàöèîííûå ïðîöåññû ñîïðîâîæäàëè 
ðàçâèòèå öåíòðàëüíîàçèàòñêîãî ðåãèîíà ñ 
äðåâíåéøèõ âðåìåí. Èíòåíñèâíûìè ìèãðà-
öèÿìè îáúÿñíÿåòñÿ ðàñîâî-àíòðîïîëîãè÷å-
ñêàÿ è ëèíãâèñòè÷åñêàÿ (òþðêî-èðàíñêàÿ) 
íåîäíîðîäíîñòü  ðåãèîíà. Çíà÷èòåëüíûé æå 
ïðèòîê ðóññêèõ â ðåãèîí íà÷àëñÿ òîëüêî âî 
âòîðîé ïîëîâèíå XIX âåêà, ïîñëå âõîæäåíèÿ 
òóðêåñòàíñêèõ çåìåëü â ñîñòàâ Ðîññèéñêîé 
Èìïåðèè. Â ñîâåòñêèé ïåðèîä ðóññêîÿçû÷íîå 
íàñåëåíèå ñîñòàâëÿëî çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü 
èíòåëëåêòóàëüíîé ýëèòû Ñðåäíåé Àçèè è 
Êàçàõñòàíà. Îïðåäåëåííûé ïðèòîê ìîëîäåæè 
â Êàçàõñòàí ñî âñåãî Ñîâåòñêîãî Ñîþçà íà-
áëþäàëñÿ íà ðóáåæå 1950 – 1960-õ ãîäîâ â 
ïåðèîä òàê íàçûâàåìîãî «îñâîåíèÿ öåëèíû». 
Ïîñëå ðàñïàäà ÑÑÑÐ õàðàêòåð ìèãðàöèîííûõ 
ïðîöåññîâ èçìåíèëñÿ. ×àñòü ðóññêîÿçû÷íîãî 
íàñåëåíèÿ ïîêèíóëà ðåãèîí. Ïðèìåðíî â ýòî 
æå âðåìÿ àêòóàëüíûì ñòàë  âîïðîñ òðóäîâîé 
ìèãðàöèè æèòåëåé ðåãèîíà â äðóãèå ãîñóäàð-
ñòâà, ïðåæäå âñåãî â Ðîññèéñêóþ Ôåäåðàöèþ. 

Â ñîâåòñêèé ïåðèîä òðóäîâàÿ ìèãðàöèÿ 
áûëà ðåäêîñòüþ. Â ðàçíûõ ÷àñòÿõ ñîâåòñêîãî 
ãîñóäàðñòâà íàáëþäàëñÿ, õîòÿ è ñ íåêîòîðû-
ìè ðåãèîíàëüíûìè îòëè÷èÿìè, îòíîñèòåëüíî 
îäèíàêîâûé óðîâåíü æèçíè íàñåëåíèÿ, è íå 
áûëî íåîáõîäèìîñòè ìèãðèðîâàòü èç ñòðàíû 
â ñòðàíó â ïîèñêàõ çàðàáîòêà. Íî ïîñëå ðàç-
âàëà ÑÑÑÐ öåíòðàëüíî-àçèàòñêèì ñòðàíàì 
ïðèøëîñü ðàçâèâàòüñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî, è 
çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü èõ íàñåëåíèÿ â ïîèñêàõ 
ëó÷øåé æèçíè íà÷àëà ìèãðèðîâàòü â ñîñåäíèå 
ãîñóäàðñòâà, â ïåðâóþ î÷åðåäü â Ðîññèþ.

Åñëè ïðîñìîòðåòü äàííûå íåäàâíåé èñòî-
ðèè, ìîæíî çàìåòèòü, ÷òî â 1990-õ è â íà÷àëå 
2000-õ ãîäîâ ïðîöåññû òðóäîâîé ìèãðàöèè 
óæå ðàçâèâàëèñü, íî íå òàê èíòåíñèâíî, êàê â 
íàñòîÿùåå âðåìÿ. 

Â ïîñëåäíèå 10 – 15 ëåò íàðàñòàíèå ìè-
ãðàöèîííîãî ïîòîêà èç íîâûõ íåçàâèñèìûõ 
ñòðàí Öåíòðàëüíîé Àçèè â Ðîññèþ ñòàëî ñå-
ðüåçíîé îáùåñòâåííîé ïðîáëåìîé. Ãðàæäàíå 

èç Òàäæèêèñòàíà, Óçáåêèñòàíà è Êûðãûçñòàíà 
âîñïðèíèìàþòñÿ ìíîãèìè ðîññèÿíàìè êàê 
ìíîãî÷èñëåííûé è â òî æå âðåìÿ «íåçíàêî-
ìûé, êóëüòóðíî ÷óæäûé» èì è ïîòîìó «íåáåç-
îïàñíûé ýëåìåíò» ñîöèóìà, êîòîðûé «ñëèø-
êîì çàìåòåí» íà óëèöàõ áîëüøèõ ãîðîäîâ è 
â ïðèëåãàþùåé ê íèì ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, 
îñòàþùèéñÿ ïðè ýòîì «àáñîëþòíî çàêðûòûì» 
[1. ñ. 65].

Ìîæíî ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ïðè÷èíà ìè-
ãðàöèè èíîñòðàííûõ ãðàæäàí â Ðîññèþ äëÿ 
áîëüøèíñòâà ñòðàí îäíà – ïîèñê ðàáî÷èõ ìåñò 
è áîëåå âûñîêîãî, íåæåëè íà ðîäèíå, çàðà-
áîòêà. Âìåñòå ñ òåì ìèãðàöèîííàÿ ñèòóàöèÿ â 
ðàçëè÷íûõ  ñòðàíàõ ïîñòñîâåòñêîé Öåíòðàëü-
íîé Àçèè èìååò îïðåäåëåííóþ ñïåöèôèêó. 
Òàê, òðóäîâàÿ ìèãðàöèÿ ãðàæäàí Óçáåêèñòàíà 
äîëãîå âðåìÿ èìåëà ìåñòî íà ôîíå ñîöèàëü-
íîé ïîëèòèêè ãîñóäàðñòâà, âî ìíîãîì ñïî-
ñîáñòâóþùåé ìèãðàöèè. Ñðåäè ãðàæäàí ýòîé 
ñòðàíû (ïî äàííûì Ôåäåðàëüíîé ìèãðàöèîí-
íîé ñëóæáû (ÔÌÑ) Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè) 
óðîâåíü ìèãðàöèè â ïåðèîä ñ 2008 ïî 2017 ãîä 
ñîñòàâèë áîëåå 40 %. Ãðàæäàíå, ïðèáûâøèå 
èç Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí, â îñíîâíîé ñâîåé 
ìàññå òðóäÿòñÿ â òîðãîâûõ öåíòðàõ è äðóãèõ 
îáùåñòâåííûõ ìåñòàõ, ïîääåðæèâàÿ ÷èñòîòó è 
ïîðÿäîê. Ñ 2016 ãîäà ïðåçèäåíò Ø. Ìèðçè¸åâ, 
ïðèøåäøèé íà ñìåíó È. Êàðèìîâó, ñòðåìÿñü, 
÷òîáû ãðàæäàíå Óçáåêèñòàíà æèëè è ðàáîòàëè 
ïðåèìóùåñòâåííî ó ñåáÿ íà ðîäèíå, ïðîâîäèò 
áîëåå æåñòêóþ ïîëèòèêó êîíòðîëÿ ìèãðàöèîí-
íîãî ïîòîêà èç Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí. Òåì 
íå ìåíåå Óçáåêèñòàí òðàäèöèîííî ëèäèðóåò 
ñðåäè ñòðàí ðîññèéñêîãî áëèæíåãî çàðóáå-
æüÿ ïî êîëè÷åñòâó ìèãðàíòîâ â Ðîññèþ. Íà 
âòîðîì ìåñòå â äàííîé ñòàòèñòèêå íàõîäèòñÿ 
Òàäæèêèñòàí.

Çàìåòíûé ïîòîê ãðàæäàí èç Ðåñïóáëèêè 
Òàäæèêèñòàí â Ðîññèéñêóþ Ôåäåðàöèþ áûë 
çàðåãèñòðèðîâàí â ïåðèîä ñ 2004 ïî 2014 ãîä, 
ïðè÷èíîé ýòîìó ïîñëóæèëà ýêîíîìè÷åñêàÿ 
ñèòóàöèÿ â Òàäæèêèñòàíå, ñîïðîâîæäàþùàÿñÿ 
äåôèöèòîì ðàáî÷èõ ìåñò è íèçêîé çàðàáîòíîé 
ïëàòîé. ×àùå âñåãî ãðàæäàíå Òàäæèêèñòàíà 
ïîïîëíÿþò â Ðîññèè ðÿäû ñòðîèòåëüíî-ìîí-
òàæíûõ áðèãàä. Â 2015 – 2016 ãîäàõ íàáëþ-
äàëàñü òåíäåíöèÿ ñïàäà òðóäîâîé ìèãðàöèè 
èç Òàäæèêèñòàíà, îäíîé èç ïðè÷èí êîòîðîãî 
ñòàëà, ïî ìíåíèþ òàäæèêñêîãî ìèíèñòðà 
òðóäà, ìèãðàöèè è çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ ðå-
ñïóáëèêè Ñóìàíãóë Òàãîéçîäû, ñèòóàöèÿ â 
Ðîññèè – «ýêîíîìè÷åñêèé êðèçèñ è óæåñòî-
÷åíèå ìèãðàöèîííîãî çàêîíîäàòåëüñòâà ÐÔ» 
[5]. Îäíàêî óæå â 2017 ãîäó ìèãðàöèîííàÿ 
äèíàìèêà èç Òàäæèêèñòàíà â Ðîññèþ ñíîâà 
îáíàðóæèëà òåíäåíöèþ ê ðîñòó.  

Ãðàæäàíå Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè òàêæå 
àêòèâíî ìèãðèðóþò íà òåððèòîðèþ Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè, íî â ìåíüøèõ êîëè÷åñòâàõ, 
÷åì ãðàæäàíå Óçáåêèñòàíà è Òàäæèêèñòàíà. 
Áîëåå òîãî, ãðàæäàí Êûðãûçñòàíà ìîæíî 
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âñòðåòèòü íå âî âñåõ ãîðîäàõ Ðîññèè, à ïðå-
èìóùåñòâåííî â Ìîñêâå, Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå, 
Åêàòåðèíáóðãå, Îìñêå, Íîâîñèáèðñêå. Âìåñòå 
ñ òåì äëÿ êûðãûçñêèõ ìèãðàíòîâ Ðîññèéñêàÿ 
Ôåäåðàöèÿ îòêðûâàåò âñå áîëüøå è áîëüøå 
íîâûõ âîçìîæíîñòåé. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, 
÷òî Êûðãûçñêàÿ Ðåñïóáëèêà è Ðîññèéñêàÿ 
Ôåäåðàöèÿ ïîääåðæèâàþò î÷åíü òåïëûå è 
äðóæåñêèå îòíîøåíèÿ. Ðîññèÿ ïðåäîñòàâëÿ-
åò âàêàíñèè äëÿ òðóäîâûõ ìèãðàíòîâ â òàêèõ 
ñôåðàõ äåÿòåëüíîñòè, êàê âîäèòåëü òàêñè, 
ïðîäàâåö-êîíñóëüòàíò, ñîòðóäíèê ñåòåé áû-
ñòðîãî ïèòàíèÿ, ìåíåäæåð â êîììåð÷åñêîé 
îðãàíèçàöèè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, ñîãëàñíî 
ïðåäîñòàâëåííîé ÔÌÑ ñòàòèñòèêå, íà òåððè-
òîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè äîáðîñîâåñòíî 
òðóäÿòñÿ áîëåå ÷åì 1,5 ìèëëèîíîâ ãðàæäàí 
Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè. 

×òî êàñàåòñÿ ãðàæäàí Ðåñïóáëèêè Êàçàõ-
ñòàí, òî îíè, ïî ñðàâíåíèþ ñ  ïðåäñòàâèòå-
ëÿìè ñðåäíåàçèàòñêèõ ãîñóäàðñòâ, â ìåíüøèõ 
êîëè÷åñòâàõ ìèãðèðóþò íà òåððèòîðèþ Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî 
ñî âðåìåí ïðîâîçãëàøåíèÿ íåçàâèñèìîñòè 
ãîñóäàðñòâà Ðåñïóáëèêà Êàçàõñòàí äîñòà-
òî÷íî ïîñëåäîâàòåëüíî ðàçâèâàåò ðûíî÷íóþ 
ýêîíîìèêó. Áîëåå òîãî,  Êàçàõñòàí ïðåäëàãàåò 
ðàáî÷èå ìåñòà ñâîèì ñîñåäÿì èç Ñðåäíåé 
Àçèè. Ïëîòíî âçàèìîäåéñòâóÿ ñ ñîñåäíèìè 
ãîñóäàðñòâàìè, êàçàõñòàíñêèé áèçíåñ èíâå-
ñòèðóåò â ïðîèçâîäñòâî è òîðãîâëþ ñòðàí 
Ñðåäíåé Àçèè, ðàçâèâàÿ òàêèì îáðàçîì êàê 
ñâîþ ýêîíîìèêó, òàê è ýêîíîìèêó óêàçàííûõ 
ñòðàí. Ïîýòîìó â íàñòîÿùåå âðåìÿ åñòü íå-
ïðåðûâíûé ïîòîê ìèãðàíòîâ èç ñðåäíåàçèàò-
ñêèõ ñòðàí â Ðåñïóáëèêó Êàçàõñòàí.

Ìåæäó òåì ìèãðàöèîííàÿ ñèòóàöèÿ â Êàçàõ-
ñòàíå èìååò è «ïîäâîäíûå êàìíè». Èìåííî â 
ïîñëåäíèå 5 ëåò àêòèâèçèðîâàëàñü ìèãðàöèÿ 
ðóññêîÿçû÷íîãî íàñåëåíèÿ èç Êàçàõñòàíà. È ïî 
ñâîåé èíòåíñèâíîñòè ýòà òåíäåíöèÿ óñòóïàåò 
ëèøü ñèòóàöèè íà÷àëà 1990-õ ãîäîâ. Áîëåå 
òîãî, â ïîñëåäíèå ãîäû â Êàçàõñòàíå ðàçëè÷-
íûå ôàêòîðû, â ÷èñëå êîòîðûõ îïðåäåëåííîå 
ìåñòî çàíèìàþò îáðàçîâàòåëüíûå ðåôîðìû â 
ñòðàíå, ïîáóæäàþò íå òîëüêî ðóññêîÿçû÷íîå 
íàñåëåíèå, íî è ýòíè÷åñêèõ êàçàõîâ ýìèãðè-
ðîâàòü â Ãåðìàíèþ, Áåëàðóñü, ÑØÀ, Òóðöèþ, 
íî ïðåæäå âñåãî, êîíå÷íî, â Ðîññèþ. Òåì íå 
ìåíåå åñëè â ãîñóäàðñòâàõ Ñðåäíåé Àçèè 
ìèãðàöèîííûå ïîòîêè âûðàæàþòñÿ â  ñîòíÿõ 
òûñÿ÷ è ìèëëèîíàõ ÷åëîâåê, òî â Êàçàõñòàíå 
– òûñÿ÷àìè èëè äåñÿòêàìè òûñÿ÷ [2].

Â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îñíîâíûå ôóíê-
öèè ðåøåíèÿ âîïðîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ ìèãðà-
öèåé, âîçëîæåíû íà îðãàíû âíóòðåííèõ äåë. 
Ìèãðàöèÿ â Ðîññèè êîíòðîëèðóåòñÿ Ôåäå-
ðàëüíîé ìèãðàöèîííîé ñëóæáîé (êîòîðàÿ ñ 
2004 ã. íàõîäèòñÿ â âåäåíèè ÌÂÄ Ðîññèè), 
íåêîòîðûìè äðóãèìè ïîäðàçäåëåíèÿìè Ìèíè-
ñòåðñòâà âíóòðåííèõ äåë è èíûìè ôåäåðàëü-
íûìè è ðåãèîíàëüíûìè îðãàíàìè âëàñòè. Ýòè 

ñòðóêòóðû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ìèãðàöèîííóþ 
ñèñòåìó ñòðàíû. Åå ôóíêöèÿ – ýòî ôóíêöèÿ 
äåÿòåëüíîñòè ãîñóäàðñòâà, åãî îðãàíîâ ïî 
êîíòðîëþ çà ïðåáûâàíèåì èíîñòðàíöåâ íà 
òåððèòîðèè ñòðàíû.

Ãëàâíûå íàïðàâëåíèÿ àäìèíèñòðàòèâíî-
ïðàâîâîãî ðåãóëèðîâàíèÿ ìèãðàöèîííûõ îò-
íîøåíèé â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â äàííîå 
âðåìÿ òàêîâû: 1) ó÷åò ïîñòîÿííûõ ìèãðàíòîâ; 
2) àäàïòàöèÿ è èíòåãðàöèÿ ìèãðàíòîâ â ìåñòàõ 
âñåëåíèÿ; 3) êîíòðîëü òðóäîâîé èììèãðàöèè, 
áîðüáà ñ íåëåãàëüíîé ìèãðàöèåé, âêëþ÷àÿ 
ïðåñå÷åíèå è âûÿâëåíèå àäìèíèñòðàòèâíûõ 
ïðàâîíàðóøåíèé â ñôåðå ìèãðàöèè è ïðå-
ñòóïëåíèé â äàííîé ñôåðå, ïðèìåíåíèå ìåð 
ïðèíóæäåíèÿ.

Â îáùèõ ÷åðòàõ ôóíêöèÿìè îðãàíîâ âíó-
òðåííèõ äåë â îáëàñòè àäìèíèñòðàòèâíî-
ïðàâîâîãî ðåãóëèðîâàíèÿ ìèãðàöèîííûõ 
îòíîøåíèé âûñòóïàþò ìèãðàöèîííûé ó÷åò è 
ìèãðàöèîííûé êîíòðîëü.

Îòäåëüíîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàåò ìèãðà-
öèÿ â êîíòåêñòå ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé 
àäàïòàöèè ìèãðàíòîâ, òàê êàê íåðåøåííûå 
ýìîöèîíàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû 
àäàïòàöèè, âîçíèêàþùèå â ïðîöåññå ìè-
ãðàöèè, íåñóò â ñåáå ìàññó óãðîç êàê äëÿ 
ñàìèõ ìèãðàíòîâ, òàê è äëÿ ïðèíèìàþùåãî 
ñîîáùåñòâà. Ëþäè, êîíòàêòèðóþùèå ñ íîâîé 
êóëüòóðîé, ìîãóò îáúåêòèâíî ðàññìàòðèâàòü 
ýòó ñèòóàöèþ êàê âåñüìà ñëîæíóþ è íàïðÿæåí-
íóþ, îñîáåííî â íà÷àëüíîé ñòàäèè. Íà ôîíå 
êóëüòóðíûõ è ðåëèãèîçíûõ ðàçëè÷èé óñèëèâà-
åòñÿ ñòåïåíü ñòðåññà, êîòîðûé ïî÷òè âñåãäà 
âîçíèêàåò ïðè ïåðåìåíå ìåñòà æèòåëüñòâà è 
âûõîäå èç «çîíû êîìôîðòà». Ñ îäíîé ñòîðîíû, 
ìèãðàíòû èñïûòûâàþò îñòðóþ íåîáõîäèìîñòü 
â óñïåøíîé è ýôôåêòèâíîé ñîöèàëèçàöèè 
â íîâûõ äëÿ íèõ ñîöèàëüíîì îêðóæåíèè è 
êóëüòóðå. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, íà ïåðâûé ïëàí 
âûõîäèò ïîòðåáíîñòü â ïîääåðæàíèè ïñèõè-
÷åñêîãî ðàâíîâåñèÿ, òàê êàê ïñèõîýìîöèî-
íàëüíàÿ ñôåðà ëè÷íîñòè â ïðîöåññå ìèãðàöèè 
èñïûòûâàåò âûñîêèå íàãðóçêè.

Õàðàêòåðèçóÿ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå 
ýôôåêòû ìèãðàöèè, âàæíî îòìåòèòü, ÷òî 
ìèãðàíò, ïðèáûâàþùèé â äðóãóþ ñòðàíó, 
ñòàëêèâàåòñÿ ñ ðÿäîì âàæíûõ ïðîáëåì: ëèíã-
âîêóëüòóðíàÿ àäàïòàöèÿ; ñàìîèäåíòèôèêàöèÿ 
â íîâîì ñîîáùåñòâå (Êòî ÿ: ñâîé èëè ÷óæîé?); 
«êóëüòóðíûé øîê», îáóñëîâëåííûé òåì, ÷òî 
âñå âîêðóã èíîå: ðåæèì æèçíè, îñîáåííîñòè 
ïèòàíèÿ, ðåëèãèÿ, ìèðîâîççðåíèå ëþäåé. 
Îòñþäà – ñëåäóþùàÿ ïðîáëåìà: îòñóòñòâèå 
«æèâîãî» äèàëîãà ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè ïðè-
íèìàþùåãî ñîîáùåñòâà.

Äëÿ ðåøåíèÿ ýòèõ âîïðîñîâ íåîáõîäèìî 
àêòèâíîå âçàèìîäåéñòâèå âñåõ ñåãìåíòîâ 
îáùåñòâà. È ïðàâîîõðàíèòåëüíûå îðãàíû, 
áåçóñëîâíî, âîâëå÷åíû â ýòîò äèàëîã, îíè 
èãðàþò ðîëü êîîðäèíàòîðà è ïîñðåäíèêà. Íà 
äàííûé ìîìåíò íåò îñíîâàíèé ãîâîðèòü î 
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òîì, ÷òî èíòåíñèâíîñòü ìèãðàöèîííûõ ïîòîêîâ 
áóäåò ñíèæàòüñÿ.

Ïîäâîäÿ èòîãè, õîòåëîñü áû îòìåòèòü, ÷òî 
ìèãðàöèÿ ïðîäóöèðóåò êàê ñëîæíîñòè, òàê 
è ïîëîæèòåëüíûå ýôôåêòû. Òàê,  äëÿ ñàìèõ 
ìèãðàíòîâ ïðåèìóùåñòâåííîé ñîñòàâëÿþùåé 
ìèãðàöèîííîãî ïîâåäåíèÿ ñòàíîâèòñÿ îòíî-
ñèòåëüíî áîëüøîé çàðàáîòîê. Îí ïîçâîëÿåò 
ìèãðàíòàì ïðè îòñóòñòâèè èíûõ âîçìîæíîñòåé 
èìåòü æåëàåìûé äîõîä è ñòàáèëèçèðîâàòü 
ìàòåðèàëüíîå ïîëîæåíèå ñâîåé ñåìüè.

Ìèãðàöèÿ ñîçäàåò ïîëîæèòåëüíûå ýôôåêòû 
è â ïðèíèìàþùèõ ñòðàíàõ. Çà÷àñòóþ â ðàç-
âèòûõ ãîñóäàðñòâàõ åñòü äåôèöèò ðàáî÷åé 
ñèëû: íóæíû äâîðíèêè, ñëåñàðè, ñòðîèòåëè. 
Èç äðóãèõ ñòðàí ïðèåçæàþò ëþäè, ãîòîâûå 
âçÿòüñÿ çà òàêóþ ðàáîòó, è ïðîáëåìà äåôè-
öèòà ðàáî÷èõ ðóê îñëàáåâàåò. 

Ïðåçèäåíò Ðîññèè Â. Ïóòèí îòìå÷àë, ÷òî 
îäíèì èç ñïîñîáîâ «ðåøåíèÿ äåìîãðàôè÷åñêî-
ãî âîïðîñà  â Ðîññèè» ìîæåò ñòàòü ìèãðàöèÿ. 
«Òðóäîâàÿ ìèãðàöèÿ íå çàêðûâàåò äåìîãðàôè-
÷åñêóþ ïðîáëåìó, íî ïîêðûâàåò ÷àñòü ïîòðåá-
íîñòåé â òðóäîâûõ ðåñóðñàõ», – ïîä÷åðêèâàë 
ïðåçèäåíò [3]. Êîãäà â ãîñóäàðñòâå âûñîêèé 
óðîâåíü çàíÿòîñòè, ðàçâèâàåòñÿ ýêîíîìèêà 
è ñíîâà ïîÿâëÿþòñÿ ðàáî÷èå ìåñòà, à òàêæå 
íîâûå ïðîèçâîäñòâà. Ïîìèìî ýòîãî, áûñòðî 
ðàçâèâàåòñÿ èíôðàñòðóêòóðà – ñòðîÿòñÿ äîìà, 

òîðãîâûå öåíòðû, îáóñòðàèâàþòñÿ óëèöû è 
æèëûå ìàññèâû. Ìèãðàíòû îáóñòðàèâàþò ðîñ-
ñèéñêèå ðåãèîíû, òàê êàê â îñíîâíîì çàíÿòû â 
ñôåðàõ óñëóã, ñòðîèòåëüñòâà è ñåëüñêîãî õî-
çÿéñòâà, îíè ñîãëàøàþòñÿ íà ðàáîòó, êîòîðóþ 
ãðàæäàíå ñòðàíû ÷àñòî ñ÷èòàþò íå ïðåñòèæíîé.

Çäåñü æå íóæíî îòìåòèòü, ÷òî îñíîâíàÿ 
÷àñòü íàñåëåíèÿ Ðîññèè îòíîñèòñÿ ñ ìèãðàí-
òàì ñ àäåêâàòíî è äîáðîæåëàòåëüíî è âîïðå-
äåëåííûõ ðàìêàõ ãîòîâà îêàçûâàòü ìèãðàíòàì 
ïîìîùü â èõ ëèíãâîêóëüòóíîé àäàïòàöèè [4].

Îäíàêî íå ñòîèò ñêðûâàòü, ÷òî òðóäîâàÿ 
ìèãðàöèÿ, áåçóñëîâíî, ñîçäàåò íåìàëî ñëîæ-
íîñòåé êàê äëÿ ñòðàíû-ðåöèïèåíòà, òàê è äëÿ 
ñòðàí – èñòî÷íèêîâ ìèãðàöèîííîãî ïîòîêà. 
Òàê, â ñòðàíàõ, îòêóäà óåçæàþò ìèãðàíòû, â 
êîíöå êîíöîâ âîçíèêàåò äåôèöèò ðàáî÷åé 
ñèëû. À â ñòðàíàõ-ðåöèïèåíòàõ èç-çà îòñóò-
ñòâèÿ âîçìîæíîñòè îáåñïå÷èòü àáñîëþòíî 
âñåõ ìèãðàíòîâ ðàáîòîé è æèëüåì ìîãóò 
èìåòü ìåñòî ðàçíîãî ðîäà ýêîíîìè÷åñêèå è 
óãîëîâíûå ïðåñòóïëåíèÿ, âîçíèêàòü ìåæýòíè-
÷åñêèå êîíôëèêòû, ðàçëè÷èÿ â îòíîøåíèÿõ ê 
ìèãðàíòàì ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü ïîÿâëåíèþ 
ïðèçíàêîâ ðàñêîëà â îáùåñòâå. È âñå ýòè 
ïðîáëåìû íåëüçÿ çàìàë÷èâàòü, íóæíî èñêàòü 
èõ ðåøåíèå, êîòîðîå, áåçóñëîâíî, ìîæåò áûòü 
îáåñïå÷åíî ñîâìåñòíûìè óñèëèÿìè ãîñóäàð-
ñòâà è ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà.
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Ê ÂÎÏÐÎÑÓ Î ÑÓÙÍÎÑÒÈ È ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÈ 
ÒÅÐÌÈÍÀ «ÂÍÓÒÐÅÍÍÈÅ ÂÎÉÑÊÀ» 
ÑÎÂÅÒÑÊÎÉ ÐÅÑÏÓÁËÈÊÈ (1917 – 1922) 

Àííîòàöèÿ.Â ñòàòüå äàåòñÿ êðàòêèé îáçîð èñòîðèîãðàôèè Âíóòðåííèõ Âîéñê, îïðåäåëÿþòñÿ 
àêòóàëüíûå ïðîáëåìû èçó÷åíèÿ âîéñê îñîáîãî, ñïåöèàëüíîãî íàçíà÷åíèÿ â ãîäû Ãðàæäàíñêîé 
âîéíû. Äîêàçûâàåòñÿ, ÷òî âíóòðåííèå âîéñêà ÿâëÿëèñü âàæíûì ðåçåðâîì ÐÊÊÀ è âûïîëíÿëè 
çàäà÷è ïî îõðàíå òûëà ÐÑÔÑÐ, à òàêæå èñïîëüçîâàëèñü â áîðüáå ñ çàãîâîðàìè, ìÿòåæàìè è 
áàíäàìè äëÿ ðåøåíèÿ çàäà÷, ñâÿçàííûõ ñ óêðåïëåíèåì ïðîëåòàðñêîé äèêòàòóðû. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âîéñêà Â×Ê (âîéñêà Âñåðîññèéñêîé ×ðåçâû÷àéíîé Êîìèññèè); âîéñêà âíó-
òðåííåé ñëóæáû (ÂÍÓÑ); âîéñêà ÂÎÕÐ (âîéñêà âíóòðåííåé îõðàíû Ðåñïóáëèêè).

Abstract. In article the short review of a historiography of Internal Troops is given, current prob-
lems of studying of troops of a special purpose in the years of Civil war are defined. It is proved that 
Internal Troops were an important reserve of RKKA and carried out tasks of protection of the back 
of RSFSR and also were used in fight against plots, mutinies and gangs for the solution of the tasks 
connected with strengthening of proletarian dictatorship.

Keywords: troops of the All-Russian Extraordinary Commission; troops of internal service; troops 
of internal protection of the Republic.

Â 2016 ã. Âíóòðåííèå Âîéñêà (ÂÂ) ÐÔ âîøëè 
â ñîñòàâ ñîâðåìåííîé âîåííîé îðãàíèçàöèè 
Íàöèîíàëüíàÿ Ãâàðäèÿ (ÍÃ). Íà ñåãîäíÿøíèé 
äåíü ìíîãèå ãðàæäàíå Ðîññèè ïîëàãàþò, ÷òî 
Íàöèîíàëüíàÿ Ãâàðäèÿ è Âíóòðåííèå Âîéñêà 
– ýòî îäèíàêîâûå ñòðóêòóðû ñ  ðàçíûìè íà-
çâàíèÿìè. Äàííîå ìíåíèå ÿâëÿåòñÿ ãëóáîêèì 
çàáëóæäåíèåì. Âíóòðåííèå Âîéñêà ÿâëÿëèñü 
ñòðóêòóðíûì ïîäðàçäåëåíèåì ÌÂÄ ÐÔ. Íà-
öèîíàëüíàÿ Ãâàðäèÿ – âîåííàÿ îðãàíèçàöèÿ, 
ïîä÷èíÿþùàÿñÿ îäíîèìåííîìó âåäîìñòâó, 
êîòîðûì ÿâëÿåòñÿ Ôåäåðàëüíàÿ ñëóæáà âî-
éñê Íàöèîíàëüíîé Ãâàðäèè ÐÔ. Ñïåêòð çà-
äà÷, ïîñòàâëåííûõ ïåðåä äàííîé ñëóæáîé, 
ñóùåñòâåííî ðàñøèðèëñÿ, îíà ïðèîáðåëà 
çíà÷èòåëüíî áîëüøóþ ñâîáîäó â ñâîåé äåÿ-
òåëüíîñòè [12].

Ïåðâûå ïîïûòêè ñîçäàòü ðàáîòû î âíó-
òðåííèõ âîéñêàõ áûëè ïðåäïðèíÿòû åùå â 
õîäå Ãðàæäàíñêîé âîéíû. Òàê, â 1920 ã. íà-
÷àëüíèê ðåäàêöèîííî-èçäàòåëüñêîãî îòäåëà 
Ïîëèòóïðàâëåíèÿ Âíóòðåííèõ Âîéñê Ñ. È. 
Ëÿãèí ñîñòàâèë «îáçîð äåÿòåëüíîñòè» âîéñê 
âíóòðåííåé ñëóæáû Ðåñïóáëèêè [13]. 

Ê ïÿòîé ãîäîâùèíå Â×Ê – ÎÃÏÓ (1922 ã.) ïî-
ëèòîòäåë âîéñê ÃÏÓ ïëàíèðîâàë èçäàòü êíèãó, 
ïîñâÿùåííóþ èñòîðèè âîéñê. Ïðàâäà, çàìû-
ñåë òàê è íå áûë îñóùåñòâëåí. Îäíàêî â 20-å 
– 40-å ãîäû áûëè èçäàíû ðàáîòû ïî èñòîðèè 
îòäåëüíûõ âîèíñêèõ ÷àñòåé Âíóòðåííèõ Âîéñê 
[8, 9]. Â 1960 – 80-å ãã. ïîÿâëÿþòñÿ òðóäû, 
ïîñâÿùåííûå èñòîðèè îðãàíèçàöèîííîãî 

ñòðîèòåëüñòâà è ñëóæåáíî-áîåâîé äåÿòåëü-
íîñòè Âíóòðåííèõ Âîéñê. Ê íèì ìîæíî îòíåñòè 
ðàáîòû Â. Ô. Íåêðàñîâà, Ñ. Ì. Øòóòìàíà, Â. 
Ä. Êðèâöà, Å. È. Áåëîâà è äðóãèõ àâòîðîâ [4].  
Âïåðâûå èçäàþòñÿ îáîáùàþùèå ðàáîòû, â 
êîòîðûõ îñâåùàþòñÿ îñíîâíûå àñïåêòû äåÿ-
òåëüíîñòè Âíóòðåííèõ Âîéñê [1, 2, 3, 4].

Íàêîíåö, íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ 
èñòîðèîãðàôèè Âíóòðåííèõ Âîéñê íà÷àëñÿ 
ïðîöåññ ïåðåîñìûñëåíèÿ è óãëóáëåíèÿ íàøèõ 
ïðåäñòàâëåíèé î ðîëè Âíóòðåííèõ Âîéñê â îò-
å÷åñòâåííîé èñòîðèè [7].  Îäíàêî, äî ñèõ ïîð 
â îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå íåò åäèíîé òî÷êè 
çðåíèÿ íà ñîäåðæàíèå òåðìèíà «âíóòðåííèå 
âîéñêà».

Â Âîåííî-ýíöèêëîïåäè÷åñêîì ñëîâàðå 
(ÂÝÑ) óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî òåðìèí «âíóòðåííèå 
âîéñêà» (äàëåå ïî òåêñòó – ÂÂ) ïîÿâèëñÿ â 
1921 ã. äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ÷àñòåé Â×Ê, íåñó-
ùèõ ñëóæáó âî âíóòðåííèõ ðàéîíàõ ñòðàíû, â 
îòëè÷èå îò ïîãðàíè÷íûõ âîéñê [5, 14]. Ïðåä-
øåñòâåííèêàìè ÂÂ áûëè âîéñêà âíóòðåííåé 
îõðàíû Ðåñïóáëèêè (ÂÎÕÐ), âîéñêà âíóòðåí-
íåé ñëóæáû (ÂÍÓÑ), âîéñêà Âñåðîññèéñêîé 
×ðåçâû÷àéíîé Êîìèññèè (Â×Ê) (7 (20) äåêàáðÿ 
1917 ãîäà Ïîñòàíîâëåíèåì ÑÍÊ ÐÑÔÑÐ ñîç-
äàíà Â×Ê. Íà÷àëîñü ôîðìèðîâàíèå ïåðâûõ 
âîîðóæåííûõ îòðÿäîâ Â×Ê). Â êíèãå ãåíåðàë-
ìàéîðà Â. Ô. Íåêðàñîâà «Íà ñòðàæå èíòåðåñîâ 
ñîâåòñêîãî ãîñóäàðñòâà» äîêàçûâàåòñÿ, ÷òî 
òåðìèí «ÂÂ» îáû÷íî óïîòðåáëÿåòñÿ â äâóõ 
çíà÷åíèÿõ.
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Â óçêîì ñìûñëå ÂÂ ñ ÿíâàðÿ 1942 ã. èìå-
íîâàëèñü ÷àñòè âîéñê ÍÊÂÄ îïåðàòèâíîãî 
ïðåäíàçíà÷åíèÿ.

Â øèðîêîì ñìûñëå ïîä ÂÂ ïîíèìàþòñÿ 
âîéñêà Â×Ê – ÎÃÏÓ – ÍÊÂÄ – ÌÂÄ, êðîìå 
ïîãðàíè÷íûõ âîéñê [10].

Òàêàÿ æå òðàêòîâêà ýòîãî ïîíÿòèÿ äàíà â 
Ñîâåòñêîé Âîåííîé ýíöèêëîïåäèè. Â êàïè-
òàëüíîì òðóäå «Èñòîðèÿ Âíóòðåííèõ Âîéñê» 
Âíóòðåííèå Âîéñêà îïðåäåëÿþòñÿ êàê «âñïî-
ìîãàòåëüíûå âîéñêà îñîáîãî, ñïåöèàëüíîãî 
íàçíà÷åíèÿ»,  êîòîðûå ïîñòåïåííî âêëþ÷èëè 
â ñâîé ñîñòàâ ñèëû Â×Ê, Ïðîäîâîëüñòâåííîé 
àðìèè, Îõðàíû æåëåçíûõ äîðîã, âîäíîãî 
òðàíñïîðòà, Âîéñêà Ãëàâñàõàðà, Îõðàíû 
Öåíòðîòåêñòèëÿ, ñòàëè íîâîé ôîðìîé îðãà-
íèçàöèè òûëîâûõ ôîðìèðîâàíèé è ñûãðàëè 
áîëüøóþ ðîëü â ïðåâðàùåíèè ÐÑÔÑÐ â 
åäèíûé âîåííûé ëàãåðü, ò.å. â ïîáåäå íàä 
êîíòððåâîëþöèåé. 

Òàêèì îáðàçîì, èìåþùèåñÿ â ëèòåðàòóðå 
îïðåäåëåíèÿ ïîíÿòèÿ ÂÂ òðåáóþò óòî÷íåíèÿ. 
Èáî â õîäå ìíîãî÷èñëåííûõ ðåîðãàíèçàöèé 
âíóòðåííèõ âîéñê è èõ ïðåäøåñòâåííèêîâ – 
ÂÎÕÐ, ÂÍÓÑ, Â×Ê – âûïîëíÿåìûå èìè çàäà÷è 
íåîäíîêðàòíî ìåíÿëèñü êàê ïîä âëèÿíèåì 
èçìåíåíèÿ ñòðàòåãè÷åñêîé è îïåðàòèâíîé 
îáñòàíîâêè â õîäå ãðàæäàíñêîé âîéíû, òàê è 

â ñèëó îðãàíèçàöèîííîãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ 
ñòðóêòóðû òðàíñôîðìàöèè ñèñòåìû óïðàâëå-
íèÿ, êîìïëåêòîâàíèÿ, ñíàáæåíèÿ, îáó÷åíèÿ, 
ïîä÷èíåíèÿ è äðóãèõ îáúåêòèâíûõ è ñóáúåê-
òèâíûõ ôàêòîðîâ. Ïîýòîìó, íà íàø âçãëÿä, 
ïîä òåðìèíîì «ÂÂ» â ãîäû ãðàæäàíñêîé âîéíû 
ñëåäóåò ïîíèìàòü ñïåöèàëüíûå è âñïîìîãà-
òåëüíûå âîéñêà, ÿâëÿâøèåñÿ ðåçåðâîì ÐÊÊÀ 
è âûïîëíÿâøèå, ãëàâíûì îáðàçîì, çàäà÷è ïî 
îõðàíå òûëà ÐÑÔÑÐ, íî èñïîëüçîâàâøèåñÿ è 
â ðàéîíàõ âîåííûõ äåéñòâèé, íà ôðîíòå è â 
ïðèôðîíòîâîé ïîëîñå, â áîðüáå ñ çàãîâîðàìè, 
ìÿòåæàìè, áàíäàìè, äëÿ ðåøåíèÿ ïðîäî-
âîëüñòâåííûõ  è äðóãèõ çàäà÷, ñâÿçàííûõ ñ 
óêðåïëåíèåì ïðîëåòàðñêîé äèêòàòóðû, ñîñòî-
ÿâøèå â ðàñïîðÿæåíèè ðàçëè÷íûõ âåäîìñòâ è 
ó÷ðåæäåíèé (Â×Ê, Íàðêîìïðîä, Íàðêîìïóòü, 
Ãëàââîäà, Ãëàâñàõàð è äð.), ïîä÷èíÿâøèåñÿ 
ïîñëåäîâàòåëüíî ÐÂÑÐ, Íàðêîìàòó âîåííûõ 
äåë, ÍÊÂÄ è èñïîëüçîâàâøèåñÿ ÐÊÏ(á) â 
áîðüáå ñ êîíòððåâîëþöèåé íåçàâèñèìî îò èõ 
âåäîìñòâåííîé ïðèíàäëåæíîñòè.

Ïðè ýòîì í àäî ó÷èòûâàòü, ÷òî ñîçäàíèå 
Âíóòðåííèõ Âîéñê ÐÑÔÑÐ áûëî íå åäèíîâ-
ðåìåííûì àêòîì, à ïðîöåññîì, çàíÿâøèì, ïî 
ñóòè äåëà, âåñü ïåðèîä Ãðàæäàíñêîé âîéíû.  
Íî ãëàâíîé èõ ñîñòàâíîé ÷àñòüþ è ÿäðîì ÿâ-
ëÿëèñü âîéñêà Â×Ê.
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Èçâåñòèÿ Ñàðàòîâñêîãî óíèâåðñèòåòà. Íîâàÿ ñåðèÿ. Ñîöèîëîãèÿ. Ïîëèòîëîãèÿ. – 2010 ã. 
–  ¹ 3. – Ò.10. – Ñ. 104.
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ÀÊÑÀÌÅÍÒÎÂÀ Àíàñòàñèÿ Âëàäèìèðîâíà, ìàãèñòðàòóðà,  ñòóäåíòêà 1 êóðñà Ñîëèêàìñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãî-
ñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò»,  Ñîëèêàìñê,  Ðîññèÿ. 
Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Ëåáåäåâà Ãàëèíà Àíàòîëüåâíà, äîöåíò, êàíäèäàò ïåäàãî-
ãè÷åñêèõ íàóê,  çàâ. êàôåäðîé ñîöèàëüíûõ è  ãóìàíèòàðíûõ äèñöèïëèí  Ñîëèêàìñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò»,  Ñîëèêàìñê,  Ðîññèÿ.

ÀÍÒÈÏÎÂÀ Åëèçàâåòà Ñåðãååâíà, ñòóäåíòêà 4 êóðñà (íàïðàâëåíèå "Òóðèçì") Ñîëèêàìñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. 
Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü Çàõàðåíêî Ãðèãîðèé Íèêîëàåâè÷, êàíäèäàò ýêîíîìè÷åñêèõ 
íàóê, äîöåíò êàôåäðû ñîöèàëüíûõ è ãóìàíèòàðíûõ äèñöèïëèí Ñîëèêàìñêîãî ãîñó-
äàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî 
áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñó-
äàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò»,  Ñîëèêàìñê,  Ðîññèÿ.

ÀÐÈÑÒÎÂÀ Çîÿ Âëàäèìèðîâíà, ñòóäåíòêà 5 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå 
îáðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñè-
òåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Êóëàãèíà Íàòàëèÿ Âëàäèìèðîâíà, 
êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò êàôåäðû ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè Ñîëèêàìñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ.

ÁÀÐÀÍÅÖ Îëüãà Àëåêñååâíà, ñòóäåíòêà 5 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå 
îáðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåð-
ñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Íàðûêîâà Ãàëèíà Âàëåíòèíîâíà, 
êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê,  äîöåíò êàôåäðû ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè Ñîëèêàìñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò»,  Ñîëèêàìñê,  Ðîññèÿ.

ÁËÈÍÎÂ Àëåêñàíäð Ñåðãååâè÷, ñòóäåíò 4 êóðñà (íàïðàâëåíèå "Òóðèçì") Ñîëèêàìñêîãî ãîñó-
äàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî 
áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàð-
ñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé 
ðóêîâîäèòåëü: Çàõàðåíêî Ãðèãîðèé Íèêîëàåâè÷, êàíäèäàò ýêîíîìè÷åñêèõ íàóê, äî-
öåíò êàôåäðû ñîöèàëüíûõ è ãóìàíèòàðíûõ äèñöèïëèí Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî 
ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî 
îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé 
íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. 

ÁÎÃÀÒÛÐÅÂÀ Àííà Àëåêñàíäðîâíà, ñòóäåíòêà 5 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïåäàãîãè÷åñêîå îá-
ðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåð-
ñèòåò»,  Ñîëèêàìñê,  Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Ãèëåâà Àíæåëà Âàëåíòèíîâíà, 
êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê,  äîöåíò êàôåäðû ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè Ñîëèêàìñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò»,  Ñîëèêàìñê,  Ðîññèÿ.

ÁÐÅÇÃÈÍ Åâãåíèé Àëåêñàíäðîâè÷, ñòóäåíò 5 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå 
îáðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåð-
ñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Ïîïîâà Ëèëèÿ Âëàäèìèðîâíà, 
ñòàðøèé ïðåïîäàâàòåëü êàôåäðû ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè  Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî 
áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñó-
äàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ.



ÂÅÊÒÎÐÛ ÐÀÇÂÈÒÈß ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÃÎ ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÎÃÎ
ÏÐÎÑÒÐÀÍÑÒÂÀ Â  XXI ÂÅÊÅ

218

ÂÀÃÈÍÀ Âåðîíèêà Âèòàëüåâíà, ñòóäåíòêà 5 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïåäàãîãè÷åñêîå îáðàçîâà-
íèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëü-
íîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçî-
âàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò»,  
Ñîëèêàìñê,  Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Øåñòàêîâà Ëèäèÿ Ãåííàäüåâíà,  äîöåíò, 
êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, çàâ. êàôåäðîé ìàòåìàòè÷åñêèõ è åñòåñòâåííîíàó÷íûõ 
äèñöèïëèí Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåð-
ñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ.

ÂÎËÎÆÀÍÈÍÎÂÀ Àíàñòàñèÿ Íîäàðèåâíà,  ìàãèñòðàòóðà,  ñòóäåíòêà 1 êóðñà Ñîëèêàìñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãî-
ñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò»,  Ñîëèêàìñê,  Ðîññèÿ. 
Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Ëåáåäåâà Ãàëèíà Àíàòîëüåâíà, äîöåíò, êàíäèäàò ïåäàãî-
ãè÷åñêèõ íàóê, çàâ. êàôåäðîé ñîöèàëüíûõ è  ãóìàíèòàðíûõ äèñöèïëèí  Ñîëèêàìñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ.

ÃÀÐÀÅÂÀ Ëåéëà Ôàòòàõîâíà, ñòóäåíòêà 3 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå 
îáðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåð-
ñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Íàðûêîâà Ãàëèíà Âàëåíòèíîâíà, 
êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê,  äîöåíò êàôåäðû ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè Ñîëèêàìñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. 

ÃÎÐÅÂÑÊÈÕ Àííà Àëåêñàíäðîâíà,  ñòóäåíòêà 4 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïåäàãîãè÷åñêîå îá-
ðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñè-
òåò»,  Ñîëèêàìñê,  Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Øåñòàêîâà Ëèäèÿ Ãåííàäüåâíà,  
äîöåíò, êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, çàâ. êàôåäðîé ìàòåìàòè÷åñêèõ è åñòåñòâåí-
íîíàó÷íûõ äèñöèïëèí Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà 
(ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ 
âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé 
óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ.

ÃÐÈÁÀÍÎÂÀ Òàòüÿíà Âèêòîðîâíà, ñòóäåíòêà 5 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå 
îáðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåð-
ñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Íàðûêîâà Ãàëèíà Âàëåíòèíîâíà, 
êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê,  äîöåíò êàôåäðû ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè Ñîëèêàìñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò»,  Ñîëèêàìñê,  Ðîññèÿ.

ÃÓÐÜßÍÎÂÀ Êðèñòèíà Àíäðååâíà,  ñòóäåíòêà 4 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå 
îáðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñè-
òåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Ïåòðîâà Îëüãà Àíàòîëüåâíà, ñòàð-
øèé ïðåïîäàâàòåëü êàôåäðû ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî 
ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî 
îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé 
íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. 

ÄÆÓÑÓÏÎÂ Ýðëàí Àðñàëàíîâè÷, èíîñòðàííûé ñëóøàòåëü (Ðåñïóáëèêà Êûðãûçñòàí) Íèæåãî-
ðîäñêîé àêàäåìèè ÌÂÄ Ðîññèè, Íèæíèé íîâãîðîä, Ðîññèÿ.

ÅÐÌÀÊÎÂÀ Îëåñÿ Ñåðãååâíà, ñòóäåíòêà 5 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå 
îáðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îá-
ðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», 
Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Ïðîòàñîâà Åëåíà Âëàäèìèðîâíà, êàíäèäàò 
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ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò êàôåäðû ñîöèàëüíûõ è ãóìàíèòàðíûõ äèñöèïëèí Ñîëèêàì-
ñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê,  Ðîññèÿ.

ÆÈÐÍÎÂÀ Àëëà Îëåãîâíà, ìàãèñòðàòóðà,  ñòóäåíòêà 1 êóðñà Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïå-
äàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçî-
âàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé 
èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò»,  Ñîëèêàìñê,  Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Ëåáåäåâà 
Ãàëèíà Àíàòîëüåâíà, äîöåíò, êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, çàâ. êàôåäðîé ñîöèàëüíûõ 
è ãóìàíèòàðíûõ äèñöèïëèí Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà 
(ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ 
âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé 
óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ.

ÆÈÐßÊÎÂÀ Åêàòåðèíà Àëåêñàíäðîâíà, ñòóäåíòêà ôàêóëüòåòà ìåæäóíàðîäíûõ îòíîøåíèé, 
ýêîíîìèêè è óïðàâëåíèÿ Íèæåãîðîäñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ëèíãâèñòè÷åñêîãî óíè-
âåðñèòåòà èì. Í. À. Äîáðîëþáîâà, Íèæíèé Íîâãîðîä, Ðîññèÿ.

ÇÀÕÀÐÅÍÊÎ Ãðèãîðèé Íèêîëàåâè÷, êàíäèäàò ýêîíîìè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò êàôåäðû ñîöè-
àëüíûõ è ãóìàíèòàðíûõ äèñöèïëèí Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî 
èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî 
ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èñ-
ñëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ.

ÇÀÕÀÐÎÂÀ ßíà Âëàäèìèðîâíà, ñòóäåíòêà 3 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå 
îáðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåð-
ñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Íàðûêîâà Ãàëèíà Âàëåíòèíîâíà, 
êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê,  äîöåíò êàôåäðû ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè Ñîëèêàìñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò»,  Ñîëèêàìñê,  Ðîññèÿ.

ÈÑÌÀÈËÎÂÀ Åëåíà Ýäãàðîâíà, ñòóäåíòêà 5 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå 
îáðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñè-
òåò»,  Ñîëèêàìñê,  Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Íàðûêîâà Ãàëèíà Âàëåíòèíîâíà, 
êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê,  äîöåíò êàôåäðû ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè Ñîëèêàìñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò»,  Ñîëèêàìñê,  Ðîññèÿ.

ÊÈÁÀÍÎÂÀ Òàòüÿíà Àðêàäüåâíà, ñòóäåíòêà 5 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå 
îáðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåð-
ñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Íàðûêîâà Ãàëèíà Âàëåíòèíîâíà, 
êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê,  äîöåíò êàôåäðû ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè Ñîëèêàìñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò»,  Ñîëèêàìñê,  Ðîññèÿ.

ÊÈÑÅËÅÂÀ Ðóøàíèÿ Ðÿâêàòåâíà, ñòóäåíòêà 5 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå 
îáðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåð-
ñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Íàðûêîâà Ãàëèíà Âàëåíòèíîâíà, 
êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê,  äîöåíò êàôåäðû ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè Ñîëèêàìñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò»,  Ñîëèêàìñê,  Ðîññèÿ.

ÊÎ×ÓÍÎÂÑÊÀß Íàòàëüÿ Ãàðüåâíà, ñòóäåíòêà 2 êóðñà (íàïðàâëåíèå "Òóðèçì") Ñîëèêàìñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. 
Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Çàõàðåíêî Ãðèãîðèé Íèêîëàåâè÷, êàíäèäàò ýêîíîìè÷åñêèõ 
íàóê, äîöåíò êàôåäðû ñîöèàëüíûõ è ãóìàíèòàðíûõ äèñöèïëèí Ñîëèêàìñêîãî ãîñó-
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äàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî 
áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñó-
äàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ.

ÊÐÀÑÍÎÂÀ Äàðüÿ Àíàòîëüåâíà, ñòóäåíòêà 4 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå 
îáðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñè-
òåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Êóëàãèíà Íàòàëèÿ Âëàäèìèðîâíà, 
êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò êàôåäðû ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè Ñîëèêàìñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ.

ÊÐÞ×ÊÎÂÀ Åëåíà Åâãåíüåâíà, ñòóäåíòêà 5 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå 
îáðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñè-
òåò»,  Ñîëèêàìñê,  Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Íàðûêîâà Ãàëèíà Âàëåíòèíîâíà, 
êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê,  äîöåíò êàôåäðû ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè Ñîëèêàìñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò»,  Ñîëèêàìñê,  Ðîññèÿ.

ÊÓÇÍÅÖÎÂÀ Àíàñòàñèÿ Àíàòîëüåâíà, ñòóäåíòêà 4 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïåäàãîãè÷åñêîå îá-
ðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñè-
òåò»,  Ñîëèêàìñê,  Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Øåñòàêîâà Ëèäèÿ Ãåííàäüåâíà,  
äîöåíò, êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, çàâ. êàôåäðîéìàòåìàòè÷åñêèõ è åñòåñòâåí-
íîíàó÷íûõ äèñöèïëèí Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà 
(ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ 
âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé 
óíèâåðñèòåò»,  Ñîëèêàìñê,  Ðîññèÿ.

ÊÓÒÓÅÂÀ Åâãåíèÿ Âèêòîðîâíà,  ñòóäåíòêà 5 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïåäàãîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå») 
Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ 
«Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò»,  Ñîëè-
êàìñê,  Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Ïèòåíêî Ñâåòëàíà Âëàäèìèðîâíà,  êàíäèäàò 
ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò êàôåäðû ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè Ñîëèêàìñêîãî ãîñó-
äàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî 
áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàð-
ñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê,  Ðîññèÿ.

ËÀÏÀÅÂÀ Àííà Âèêòîðîâíà,  ñòóäåíòêà 5 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå 
îáðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåð-
ñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Íàðûêîâà Ãàëèíà Âàëåíòèíîâíà, 
êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê,  äîöåíò êàôåäðû ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè Ñîëèêàìñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê,  Ðîññèÿ.

ËÎÃÈÍÎÂÀ Àëèíà Èãîðåâíà, ñòóäåíòêà 4 êóðñà (íàïðàâëåíèå "Òóðèçì") Ñîëèêàìñêîãî ãîñó-
äàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî 
áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàð-
ñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé 
ðóêîâîäèòåëü: Çàõàðåíêî Ãðèãîðèé Íèêîëàåâè÷, êàíäèäàò ýêîíîìè÷åñêèõ íàóê, äî-
öåíò êàôåäðû ñîöèàëüíûõ è ãóìàíèòàðíûõ äèñöèïëèí Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî 
ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî 
îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé 
íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò»,  Ñîëèêàìñê,  Ðîññèÿ.

ËÛÑÊÎÂÀ Ãóçàëü Òàãèðîâíà, àñïèðàíò 2 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Îáùàÿ ïåäàãîãèêà, èñòîðèÿ ïå-
äàãîãèêè è îáðàçîâàíèÿ») Ïåðìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ãóìàíèòàðíî-ïåäàãîãè÷åñêîãî 
óíèâåðñèòåòà, Ïåðìü, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Òâåðñêàÿ Îëüãà Íèêîëàåâíà, 
êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò, çàâ. êàôåäðîé ëîãîïåäèè Ïåðìñêîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî ãóìàíèòàðíî-ïåäàãîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà, Ïåðìü, Ðîññèÿ.
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ÌÀÉÅÐ Àíàñòàñèÿ Ïàâëîâíà,  ñòóäåíòêà 5 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå 
îáðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåð-
ñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Íàðûêîâà Ãàëèíà Âàëåíòèíîâíà, 
êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê,  äîöåíò êàôåäðû ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè Ñîëèêàìñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ.

ÌÀÊÑÈÌÎÂ Àëåêñàíäð Àëåêñååâè÷, ñòóäåíò 4 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-
÷åñêîå îáðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà 
(ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ 
âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé 
óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Ïåòðîâà Îëüãà Àíàòî-
ëüåâíà, ñòàðøèé ïðåïîäàâàòåëü êàôåäðû ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè Ñîëèêàìñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ.

ÌÀËÜÖÅÂ Îëåã Èãîðåâè÷, ñòóäåíò 5 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå îáðàçî-
âàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäå-
ðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðà-
çîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», 
Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Áåçóñîâà Òàòüÿíà Àëåêñååâíà, êàíäèäàò 
ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê,  äîöåíò, çàâ. êàôåäðîé ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè  Ñîëèêàìñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî 
áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàð-
ñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê,  Ðîññèÿ.

ÌÀËÜÖÅÂÀ Àííà Ìèõàéëîâíà, ñòóäåíòêà 5 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå 
îáðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåð-
ñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Íàðûêîâà Ãàëèíà Âàëåíòèíîâíà, 
êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê,  äîöåíò êàôåäðû ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè Ñîëèêàìñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò»,  Ñîëèêàìñê,  Ðîññèÿ.

ÌÀÐÊÎÂÀ Þëèÿ Èâàíîâíà, ñòóäåíòêà 4 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïåäàãîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå») 
Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ 
«Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò»,  Ñî-
ëèêàìñê,  Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Ãèëåâà Àíæåëà Âàëåíòèíîâíà, êàíäèäàò 
ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê,  äîöåíò êàôåäðû ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè Ñîëèêàìñêîãî ãîñó-
äàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî 
áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñó-
äàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê,  Ðîññèÿ.

ÌÅËÜÍÈÊÎÂÀ Îëüãà Ïàâëîâíà, ñòóäåíòêà 1 êóðñà (íàïðàâëåíèå "Òóðèçì") Ñîëèêàìñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. 
Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Çàõàðåíêî Ãðèãîðèé Íèêîëàåâè÷, êàíäèäàò ýêîíîìè÷åñêèõ 
íàóê, äîöåíò êàôåäðû ñîöèàëüíûõ è ãóìàíèòàðíûõ äèñöèïëèí Ñîëèêàìñêîãî ãîñó-
äàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî 
áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñó-
äàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ.

ÌÈÇЁÂÀ Àíàñòàñèÿ Ñåðãååâíà, ñòóäåíòêà 4 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå 
îáðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñè-
òåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Ïåòðîâà Îëüãà Àíàòîëüåâíà, ñòàð-
øèé ïðåïîäàâàòåëü êàôåäðû ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî 
ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî 
îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé 
íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ.
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ÌÈÕÀËÅÂÀ Âàëåðèÿ Íèêîëàåâíà, ñòóäåíòêà 5 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïåäàãîãè÷åñêîå îáðàçî-
âàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäå-
ðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðà-
çîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò»,  
Ñîëèêàìñê,  Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Áåçóñîâà Òàòüÿíà Àëåêñååâíà, êàíäèäàò 
ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê,  äîöåíò, çàâ. êàôåäðîé ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè  Ñîëèêàìñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê,  Ðîññèÿ.

ÌÎÐÎÇÎÂÀ Íàòàëüÿ Ìèõàéëîâíà, êàíäèäàò ïîëèòè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò êàôåäðû ìåæäóíàðîäíûõ 
îòíîøåíèé è ïîëèòèêè Íèæåãîðîäñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ëèíãâèñòè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà 
èì. Í. À. Äîáðîëþáîâà, çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà ÏÐÈÔÔÍÈÖ ÐÀÍ, Íèæíèé Íîâãîðîä, Ðîññèÿ.

ÌÓËËÀßÐÎÂÀ Ñâåòëàíà Âàñèëüåâíà, ìàãèñòðàòóðà,  ñòóäåíòêà 1 êóðñà Ñîëèêàìñêîãî ãîñó-
äàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî 
áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñó-
äàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. 
Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Ëåáåäåâà Ãàëèíà Àíàòîëüåâíà, êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ 
íàóê, äîöåíò, çàâ. êàôåäðîé ñîöèàëüíûõ è  ãóìàíèòàðíûõ äèñöèïëèí  Ñîëèêàìñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ.

ÎÁÎËÎ×ÊÎÂ Ñåðãåé Ãåííàäüåâè÷, ñòàðøèé ïðåïîäàâàòåëü êàôåäðû ìàòåìàòè÷åñêèõ è  
åñòåñòâåííîíàó÷íûõ äèñöèïëèí Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî 
èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî 
ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èñ-
ñëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ.

ÎÊÓËÎÂÀ Åëåíà Ñåðãååâíà, ñòóäåíòêà 5 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå îá-
ðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îá-
ðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», 
Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Ïðîòàñîâà Åëåíà Âëàäèìèðîâíà, êàíäèäàò 
ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò êàôåäðû ñîöèàëüíûõ è ãóìàíèòàðíûõ äèñöèïëèí Ñîëèêàì-
ñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê,  Ðîññèÿ.

ÎÊÓËÎÂÀ Èðèíà Ñåðãååâíà, ñòóäåíòêà 1 êóðñà (íàïðàâëåíèå "Òóðèçì") Ñîëèêàìñêîãî ãîñó-
äàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî 
áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàð-
ñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé 
ðóêîâîäèòåëü: Îáîëî÷êîâ Ñåðãåé Ãåííàäüåâè÷, ñòàðøèé ïðåïîäàâàòåëü êàôåäðû 
ìàòåìàòè÷åñêèõ è  åñòåñòâåííîíàó÷íûõ äèñöèïëèí Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî 
ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî 
îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé 
íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ.

ÎÌЁÒÎÂÀ Îëåñÿ Âàñèëüåâíà, ïåäàãîã-ïñèõîëîã ìóíèöèïàëüíîãî àâòîíîìíîãî äîøêîëüíîãî 
îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ «Äåòñêèé ñàä № 5»,  Ñîëèêàìñê,  Ðîññèÿ.

ÎÑÈÍÈÍ Àëåêñàíäð Íèêîëàåâè÷, ìàãèñòð Íèæåãîðîäñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ëèíãâèñòè÷å-
ñêîãî óíèâåðñèòåòà èì. Í. À. Äîáðîëþáîâà, Íèæíèé Íîâãîðîä, Ðîññèÿ.

ÎÑÎÊÈÍ Àíäðåé Ãåííàäüåâè÷, ñòóäåíò 5 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå 
îáðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îá-
ðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», 
Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Ïðîòàñîâà Åëåíà Âëàäèìèðîâíà, êàíäèäàò 
ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò êàôåäðû ñîöèàëüíûõ è ãóìàíèòàðíûõ äèñöèïëèí Ñîëèêàì-
ñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê,  Ðîññèÿ.

ÏÀÂËÈ×ÅÍÊÎ Àíòîíèíà Àëåêñàíäðîâíà, ñòóäåíòêà 3 êóðñà (íàïðàâëåíèå "Òóðèçì") Ñî-
ëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ 
«Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëè-
êàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Çàõàðåíêî Ãðèãîðèé Íèêîëàåâè÷, êàíäèäàò 
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ýêîíîìè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò êàôåäðû ñîöèàëüíûõ è ãóìàíèòàðíûõ äèñöèïëèí Ñîëèêàì-
ñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ.

ÏÀËÜ×ÓÍ Èðèíà Àëåêñàíäðîâíà,  ñòóäåíòêà 4 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå 
îáðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñè-
òåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Ïåòðîâà Îëüãà Àíàòîëüåâíà, ñòàð-
øèé ïðåïîäàâàòåëü êàôåäðû ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî 
ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî 
îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé 
íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ.

ÏÅÒÓÕÎÂÀ Âèêòîðèÿ Âÿ÷åñëàâîâíà, ñòóäåíòêà 4 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-
÷åñêîå îáðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà 
(ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ 
âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé 
óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Ïåòðîâà Îëüãà Àíàòî-
ëüåâíà, ñòàðøèé ïðåïîäàâàòåëü êàôåäðû ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè Ñîëèêàìñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ.

ÏÈËÈÏÅÍÊÎ Àíàñòàñèÿ Àëåêñàíäðîâíà, ñòóäåíòêà 4 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïñèõîëîãî-ïåäà-
ãîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà 
(ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ 
âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé 
óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Ïåòðîâà Îëüãà Àíàòî-
ëüåâíà, ñòàðøèé ïðåïîäàâàòåëü êàôåäðû ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè Ñîëèêàìñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ.

ÏËÎÕÎÂÀ Èðèíà Âèêòîðîâíà, ñòóäåíòêà 5 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå 
îáðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îá-
ðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», 
Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Ïðîòàñîâà Åëåíà Âëàäèìèðîâíà, êàíäèäàò 
ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò êàôåäðû ñîöèàëüíûõ è ãóìàíèòàðíûõ äèñöèïëèí Ñîëèêàì-
ñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê,  Ðîññèÿ.

ÏÎËÓÁÎßÐÖÅÂÀ Ëþáîâü Îëåãîâíà,  ïåäàãîã-ïñèõîëîã Ìóíèöèïàëüíîãî áþäæåòíîãî äîøêîëü-
íîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ «Äåòñêèé ñàä № 29»,  ï. ßéâà,  Àëåêñàíäðîâñêèé 
ðàéîí, Ðîññèÿ.

ÏÎÍÎÌÀÐÅÂÀ Þëèÿ Ñåðãååâíà, ñòóäåíòêà 5 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå 
îáðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåð-
ñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Äåìåíòüåâà Âèêòîðèÿ Âëàäè-
ìèðîâíà, êàíäèäàò ïîëèòè÷åñêèõ íàóê,  äîöåíò êàôåäðû ñîöèàëüíûõ è ãóìàíèòàðíûõ 
äèñöèïëèí Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåð-
ñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ.

ÏÎÍÎÌÀÐЁÂÀ Àíàñòàñèÿ Ñåðãååâíà, ñòóäåíòêà 3 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïñèõîëîãî-ïåäàãî-
ãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà 
(ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ 
âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé 
óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Ïåðëîâà Þëèÿ Âÿ÷åñëà-
âîâíà, êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, ñòàðøèé ïðåïîäàâàòåëü êàôåäðû ïåäàãîãèêè 
è ïñèõîëîãèè Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåð-
ñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ.
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ÏÎÏÎÂ Âÿ÷åñëàâ Èñàåâè÷, ñòóäåíò 3 êóðñà (íàïðàâëåíèå "Òóðèçì") Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî 
áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàð-
ñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé 
ðóêîâîäèòåëü: Çàõàðåíêî Ãðèãîðèé Íèêîëàåâè÷, êàíäèäàò ýêîíîìè÷åñêèõ íàóê, äî-
öåíò êàôåäðû ñîöèàëüíûõ è ãóìàíèòàðíûõ äèñöèïëèí Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî 
ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî 
îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé 
íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ.

ÏÎÑÒÀÂÍЁÂÀ Íàòàëèÿ Àíàòîëüåâíà, ñòóäåíòêà 5 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷å-
ñêîå îáðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îá-
ðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», 
Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Ïðîòàñîâà Åëåíà Âëàäèìèðîâíà, êàíäèäàò 
ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò êàôåäðû ñîöèàëüíûõ è ãóìàíèòàðíûõ äèñöèïëèí Ñîëèêàì-
ñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ.

ÏÐÎÊËÎÂÀ Àíàñòàñèÿ Èãîðåâíà, ñòóäåíòêà 4 êóðñà (íàïðàâëåíèå "Òóðèçì") Ñîëèêàìñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. 
Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Çàõàðåíêî Ãðèãîðèé Íèêîëàåâè÷, êàíäèäàò ýêîíîìè÷åñêèõ 
íàóê, äîöåíò êàôåäðû ñîöèàëüíûõ è ãóìàíèòàðíûõ äèñöèïëèí Ñîëèêàìñêîãî ãîñó-
äàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî 
áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñó-
äàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ.

ÐÈÑÊÎÂÀ Íàòàëüÿ Íèêîëàåâíà, ñòóäåíòêà 4 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïåäàãîãè÷åñêîå îáðàçî-
âàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäå-
ðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðà-
çîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò»,  
Ñîëèêàìñê,  Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Áåçóñîâà Òàòüÿíà Àëåêñååâíà, êàíäèäàò 
ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê,  äîöåíò, çàâ. êàôåäðîé ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè  Ñîëèêàìñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê,  Ðîññèÿ.

ÐßÇÀÏÎÂÀ Àííà Òàõèðîâíà, ñòóäåíòêà 5 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå 
îáðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåð-
ñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Ïîïîâà Ëèëèÿ Âëàäèìèðîâíà, 
ñòàðøèé ïðåïîäàâàòåëü êàôåäðû ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè  Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî 
áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñó-
äàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ.

 Èðèíà Àëåêñàíäðîâíà, äîêòîð ñîöèîëîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò; äåéñòâèòåëüíûé 
÷ëåí Àêàäåìèè âîåííûõ íàóê, ïðîôåññîð êàôåäðû ôèëîñîôèè, ñîöèîëîãèè è òåî-
ðèè ñîöèàëüíîé êîììóíèêàöèè Íèæåãîðîäñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ëèíãâèñòè÷åñêîãî 
óíèâåðñèòåòà èì. Í. À. Äîáðîëþáîâà; ïðîôåññîð êàôåäðû ïñèõîëîãèè è ïåäàãîãèêè 
Íèæåãîðîäñêîé àêàäåìèè ÌÂÄ Ðîññèè, Íèæíèé Íîâãîðîä, Ðîññèÿ.

ÑÀËßÅÂÀ Åêàòåðèíà Èãîðåâíà, ñòóäåíòêà Íèæåãîðîäñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ëèíãâèñòè÷å-
ñêîãî óíèâåðñèòåòà èì. Í. À. Äîáðîëþáîâà, Íèæíèé Íîâãîðîä, Ðîññèÿ.

ÑÅÄÎËÞÁÎÂÀ Òàìàðà Ñåðãååâíà, ñòóäåíòêà 3 êóðñà (íàïðàâëåíèå "Òóðèçì") Ñîëèêàìñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. 
Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Çàõàðåíêî Ãðèãîðèé Íèêîëàåâè÷, êàíäèäàò ýêîíîìè÷åñêèõ 
íàóê, äîöåíò êàôåäðû ñîöèàëüíûõ è ãóìàíèòàðíûõ äèñöèïëèí Ñîëèêàìñêîãî ãîñó-
äàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî 
áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñó-
äàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ.
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ÑÎËÄÀÖÊÎÂ Âèòàëèé Âèêòîðîâè÷, ñòóäåíò 5 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå 
îáðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñè-
òåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Ïðîòàñîâà Åëåíà Âëàäèìèðîâíà, 
êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò êàôåäðû ñîöèàëüíûõ è ãóìàíèòàðíûõ äèñöèïëèí 
Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ 
«Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëè-
êàìñê,  Ðîññèÿ.

ÑÓÄÍÈÖÛÍÀ Êñåíèÿ Åâãåíüåâíà, ñòóäåíòêà 5 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå 
îáðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îá-
ðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», 
Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Äåìåíòüåâà Âèêòîðèÿ Âëàäèìèðîâíà, 
êàíäèäàò ïîëèòè÷åñêèõ íàóê,  äîöåíò êàôåäðû ñîöèàëüíûõ è ãóìàíèòàðíûõ äèñöèïëèí 
Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñó-
äàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ.

ÒÓÐËÀÊÎÂÀ Ãóëüçàð Òîõòàðîâíà, ñòóäåíòêà 5 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå 
îáðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåð-
ñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Äåìåíòüåâà Âèêòîðèÿ Âëàäè-
ìèðîâíà, êàíäèäàò ïîëèòè÷åñêèõ íàóê,  äîöåíò êàôåäðû ñîöèàëüíûõ è ãóìàíèòàðíûõ 
äèñöèïëèí Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåð-
ñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ.

ÔÈËÈÏÏÎÂÀ Îêñàíà Þðüåâíà, ñòóäåíòêà 5 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå 
îáðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåð-
ñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Ïîïîâà Ëèëèÿ Âëàäèìèðîâíà, 
ñòàðøèé ïðåïîäàâàòåëü êàôåäðû ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè  Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî 
áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñó-
äàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ.

ÖÂÅÒÊÎÂÀ Îëüãà Âëàäèìèðîâíà, ñòóäåíòêà 5 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå 
îáðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåð-
ñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Ïîïîâà Ëèëèÿ Âëàäèìèðîâíà, 
ñòàðøèé ïðåïîäàâàòåëü êàôåäðû ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè  Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî 
áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñó-
äàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ.

ÖÈÒÖÅÐ Åëåíà Íèêîëàåâíà, ñòóäåíòêà 5 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå 
îáðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåð-
ñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Äåìåíòüåâà Âèêòîðèÿ Âëàäè-
ìèðîâíà, êàíäèäàò ïîëèòè÷åñêèõ íàóê,  äîöåíò êàôåäðû ñîöèàëüíûõ è ãóìàíèòàðíûõ 
äèñöèïëèí Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåð-
ñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ.

×ÅÐÅÌÍÛÕ Îêñàíà Èâàíîâíà, ñòóäåíòêà 5 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå 
îáðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñè-
òåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Ìàëüöåâà Íàòàëüÿ Âëàäèìèðîâíà, 
êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò êàôåäðû ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè Ñîëèêàìñêîãî 
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ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò»,  Ñîëèêàìñê,  Ðîññèÿ.

×ÅÐÍÛÕ Þëèÿ Áîðèñîâíà, ñòóäåíòêà 5 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå îá-
ðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåð-
ñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Íàðûêîâà Ãàëèíà Âàëåíòèíîâíà, 
êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê,  äîöåíò êàôåäðû ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè Ñîëèêàìñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò»,  Ñîëèêàìñê,  Ðîññèÿ.

ØÀÌÓÐÀÒÎÂ Íóðëàí Àñðîðîâè÷, èíîñòðàííûé ñëóøàòåëü (Ðåñïóáëèêà Êûðãûçñòàí) èæå-
ãîðîäñêîé àêàäåìèè ÌÂÄ Ðîññèè, Íèæíèé Íîâãîðîä, Ðîññèÿ.

ØÀÏÎØÍÈÊÎÂ Àëåêñàíäð Àíäðååâè÷, àñïèðàíò Íèæåãîðîäñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ëèíã-
âèñòè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà, Íèæíèé Íîâãîðîä, Ðîññèÿ.  

ØÈØÊÈÍÀ Èðèíà Àëåêñàíäðîâíà, ñòóäåíòêà 5 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-
÷åñêîå îáðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà 
(ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ 
âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé 
óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Ïîïîâà Ëèëèÿ Âëàäè-
ìèðîâíà, ñòàðøèé ïðåïîäàâàòåëü êàôåäðû ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè  Ñîëèêàìñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ.

ØÍÀÉÄÅÐ Ñâåòëàíà Âèòàëüåâíà, ñòóäåíòêà 5 êóðñà (íàïðàâëåíèå «Ïåäàãîãè÷åñêîå îá-
ðàçîâàíèå») Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) 
ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñ-
øåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé 
óíèâåðñèòåò»,  Ñîëèêàìñê,  Ðîññèÿ. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Ãèëåâà Àíæåëà Âàëåí-
òèíîâíà, êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê,  äîöåíò êàôåäðû ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè 
Ñîëèêàìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ 
«Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñî-
ëèêàìñê, Ðîññèÿ.

ØÎÄÈÅÂÀ Ëåéëà Ïàíæèåâíà, ñòóäåíòêà 2 êóðñà (íàïðàâëåíèå "Òóðèçì") Ñîëèêàìñêîãî ãîñó-
äàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî 
áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñó-
äàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. 
Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Çàõàðåíêî Ãðèãîðèé Íèêîëàåâè÷, êàíäèäàò ýêîíîìè÷åñêèõ 
íàóê, äîöåíò êàôåäðû ñîöèàëüíûõ è ãóìàíèòàðíûõ äèñöèïëèí Ñîëèêàìñêîãî ãîñó-
äàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî 
áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé ãîñó-
äàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ.

ØÒÈÔÅËÜ Íàòàëüÿ Âëàäèìèðîâíà, ñòóäåíòêà 3 êóðñà (íàïðàâëåíèå "Òóðèçì") Ñîëèêàìñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ôèëèàëà) ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ «Ïåðìñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò», Ñîëèêàìñê, Ðîññèÿ. 
Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: Çàõàðåíêî Ãðèãîðèé Íèêîëàåâè÷, êàíäèäàò ýêîíîìè÷åñêèõ 
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