Bonpocbl K rocygapcTBeHHOMY 3K3aMeHy
no HanpasneHunto nogrotosku 37.03.01 MNMcuxonormnsa

Tema 1. [Ipeamer, 3aga4n, aKkTyajJbHbIe MPOOJIeMBbI 0011l MCUXOJIOTHHI

OOmast mcuxonorus Kak Hayka o Icuxuke. OCHOBHBIE KaTETOPHH ICHUXOJIOTHYECKOM
Hayku. Pa3nuuHbple mnpeacTaBieHUss O MOpeamere rncuxojoruu. Kareropust orpakeHus B
ncuxonoruu. Ilpupona mncuxuyeckoro (cmenuduka NCUXHUUECKOTO OTPAXKEHMS, CTPYKTypa
MICUXUKH). 3a]1a4M [ICUXOJIOTHH KaK HAyKH U MPaKTHKU.

[IpoGnema ompeneneHus MpeaMeTa MCUXOIOTUU. [ 'yMaHUTApHBIA U €CTECTBEHHOHAYYHBIH
nonxonsl B mncuxosoruu. [IpobGnema wmeroma B mncuxonoruu. IIpoGrnema u3sMmepeHus B
ncuxonorun.  I[IpobGmemMa  B3aMMOCBS3M  HAyKM U TOPAKTHKA B TICUXOJOTHUH.
[Icuxodusnonoruueckas npoodiaema.

Tema 2. UcTopusi CTAHOBJICHHS NICHXOJOTHH KAK CAMOCTOATEIBHOM HAYKH
[IpencraBnenus o ayme B aHTUYHOU (husmocoduu. [Ipeanoceiiku 06pa3oBaHus TICUXOJIOTHH
Kak Hayku. CTaHOBJICHHE SKCHEPUMEHTAJIbHOW TICUXOJOTMU M BBIJIEICHUE IMCUXOJOTHUU KakK
camocTosTeNbHOM Hayku. OCOOCHHOCTHM NOHHMMaHUS MpeIMeTa MCUXOJIOTHH B ICHUXOJIOTHH
CO3HaHUS, OUXEBHOPU3ME, TeIITATBTIICUXOIOTHH, ICUX0AHAIN3€E, TYMaHUCTUIECKOW MICUXOJIOTHI
U IPYTUX HAIPaBJICHUAX ICUXOJOTUYECKON HAyKH.
Tema 3. Oco0eHHOCTH CTAHOBJICHHMS M PA3BUTHS 0Te€4eCTBEHHOM NMCHX0JI0THHI

[Tcuxonoruueckue Bo33perus B Poccun XVII-XIX BB. (I'.C. CxoBopoaa, M.B. JIomoHOCOB,
A.H. Papumes, K.JI. Ymmunckuitf). OteuectBeHHas ncuxonorusi konua XIX — nayama XX BB.
(U.M. Ceuenos, WN.I1. I1aBnos, B.M. bextepes, I'.1. YUennanos, K.H. Kopaunos) Cranosinenue
OCHOBHBIX HAIlpaBJICHMH M BEAYIIMX IIKOJ coBeTckod mncuxosoruu (A.d. Jlazypckuii,
B.M. bacos, B.H. Mscumies, JI.C. Beirorckuii, A.H. JleoutseB, C.JI. Pyounmreitn, A.P. Jlypus,
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b.M. Temnos, /I.H. Y3namse, b.I'. AnanneB, B.C. Mepmun, b.®. Jlomos, B.JI. HeObuauisia).
Teopernueckne KOHIENIMN COBETCKHUX MCUXOIOTOB. OTeuecTBeHHAs Mcuxonorus pyoexa XX —
XXI BB. (A.B. bpynumackuii, B.Il. 3unuenko, JI.A. JleontbeB, M.A. XomnomHas,
B.H. Ipyxxunun, b.M. Bennukosckuii). [lepciekTuBbl poccuiicKoi ICUXOJIOTHH.
Tema 4. 'ymaHuTapHasi M eCTECTBEHHOHAYYHAsI NAPAAUIMa B IICUXO0JIOT M.

Hctopus craHoBneHus u pa3BuTus Hayku. OcoOeHHOCTH oOpas3a HayKu U crenugpuka
BapMAaHTOB NIEPUOAU3ALUM €€ PAZBUTHUSA IIPU PACCMOTPEHUU C MO3ULIHNA €CTECTBEHHOHAYYHOTO U
ryMaHUTapHoOro nosHanus. Hayka kak Buj uenoBeueckoil nearenbHocTU. [loHATHE mapagurMsl.
CpaBHEHUE HJEaOB €CTECTBEHHOHAYYHOTO M T'yMaHHUTapHOIo uccienoBaHus. OObsicHEHHE U
NOHMMaHue B Tcuxojoruu. Kpusuc mpeana ectecTBeHHOHayyHOro mno3HaHus. OcoOEHHOCTH
MO3UTHUBUCTCKON MapagurMbl B IICUXOJIOIMH, €€ BO3MOXXHOCTU W orpanmdeHus. Crenuduxa
FYMaHUTapHOM MapaAurMel B IICUXOJIOTUH, €€ BO3MOXKHOCTH M orpaHuueHus. I[lpumepsl
MCCIJICIOBAHNM, BBITIOJHEHHBIX B €CTECTBEHHOHAYYHON ¥ T'YMaHUTApHOU IIapagurMax.

Tema 5. Ilcuxoananus

CrpykTypa NCUXMKH (IIepBas TONHKA): CO3HAHUE, MPEJICO3HATENbHOE, OecCO3HATEIbHOE;
Crpykrypa ncuxuku (Bropas tomuka): Jro, WUa, Cymep-Oro. ®peinucrckas KOHIICTIIHS
pasBuTus ncuxuku. Ilcuxonormueckue 3amuTel. Opoc U Tanaroc. Iloct-dpeiiuzm:
aHanutuyeckas ncuxonoruss K. IOHra w wuwnauBuayaneHas rncuxojorus A.  Ajepa.
Heodpeitaguzm (I'. Cammsen, K. Xopau, D. @pomm, D. Dpukcon). PazBurue ncuxoaHaimsa B
KOHIIE XX BEKa: YBEIMYCHHUE POJU OT0 U «PacIIMpeHUe TEPPUTOPHM» JTHOWI0, MPHUTOTHOCTH
IICUXOAHAIUTUYECKUX KOHCTPYKTOB B COBpeMeHHO! Hayke (koHuenuus Oro X. Koryra, Teopus
npuBszanHoctd J[x. boynbu m M. DiiHcBOpT, MccriemoBaHus Hapuuccuzma P. Packunbiwm,
1. baccom).

OcHOBHbBIE METO/BI U NMPUEMBI IICUXOAHAIUTHYECKON Tepanuu. Mcnoap30BaHuEe METOI0B
U TEXHMK IICUX0aHaIM3a B paboTe MpakTHYECKOTo IMCUX0JI0ra.

Tema 6. Buxesnopuszm

[Tpeanoceuiku OGuxeBUOpU3Ma: Kilaccuueckoe oOycinoBnuBanue B padorax M. Ilamioga.
JIx. YOTCOH: «CIMEHTH(PUKALUA» ICUXOJIOTUH, TOBEACHUE KAK €IMHCTBEHHBIN «TOCTOBEPHBII
OpeaMeT MCCIeOBaHUs B 00JIaCTH NCUXUKU. OTKa3 OT «OMHMCATEeNbHBIX MOHATUI» B MOJIb3Y
«(hopmann3oBaHHBIX». JITaOOpaTOPHBIN IKCIIEPUMEHT KaK OCHOBHOW MCTOYHHUK (hakToB. B3neT u
najzeHue OuxeBuopusma. Kpusuc OuxeBumopusma: KOTHUTHUBHBIE cxeMbl. HeoOuxeBuopusm.
3. TonMmeH: ompaBnaHue IETH Kak HEOOXOAMMOTO 3JE€MEHTa B TMOCTPOCHHH ITOBEIEHYECKUX
Mojenell. 3HaueHHWe OMXEBHOpHM3Ma JJs CTAHOBJIEHUS COBPEMEHHOM mcuxojoruu. Bkiaz
OuxeBHopHU3Ma B BO3HHKHOBEHHWE KOTHUTHUBHOM Hayku W HelpoHayku. Ilocnmennuii peiapb
ouxesnopusma: b. Ckunnep. OnepaHTHOe 0OyCIOBIMBaHHE, MOJKPEIVICHUE M PECIIOHJIEHTHOE
nosefeHue. lloBenenueckas repanus.

Tema 7. KorHUTHBHAS ICUXO0JIOTUA

Bo3HukHOBEHHE KOIHUTUBHOM IICUXOJIOTUH: BKJIa| OuxeBHOpU3MA,
relTalbTICUXO0JIOTUH, Teopui KorHUTUBHOTO pa3zutus K. [Inaxe, muarsuctuku (H. Xomckn),
Teopuil cucreM, KuOepHeTuku. BosuukHoBenue moustus (Y. Haiiccep). [IpunHmmmb
KOTHUTHUBHOM NCUX0J0TuU. OT KOTHUTUBHOM NMCUXOJOTMHM K KOTHUTHBHON HayKe: yBEJTUYECHUE
pOIM  MEXIUCLUUIUIMHAPDHBIX MCCIENOBaHMN. Bkiaag oOTEUecTBEHHBIX HCCIENOBATENE B
CTaHOBJIEHHE KOTHUTUBHOW Hayku U HelipoHayku (H. bepumreiin, A. Jlypus, E. CokosoB).

Tema 8. I'emrranbTICHXO0JI0THSA

Kopuu remrransrincuxonoruu: K. don Opendennbc, Hemernkas ¢uinocopus; KpUTHKA
cTpykTypanusMma. Merogonorus remransrincuxogoruu. K. JleBun. [emranpTncuxosnorus
CEeroJiHA: OT OOLIEHAyYHOI0 MOAX0a K IICUXOJIOIMH BOCIPUATHS. BKilaa remraibTICUXO0J0THH B
CTaHOBJIEHUE KOTHUTUBHOM IICUXOJIOTUU U COBPEMEHHYIO KOTHUTUBHYIO HAYKY.



Tema 9. 'ymanucTHYeCKAS ICUXO0JI0THS
IIpeanocbulKM T'yMaHUCTUYECKOM Icuxonoruu. IlepBuuHas KpUTHKA IICUXOaHaIu3a M
OuxeBHOpHU3MA C POKEPUAHCKUX MO3ULUN. DEHOMEHOJIOTMYECKUN MOAXOA K HMCCIEI0BaHUIO
andHocTH.  SI-xoHuenuusa. KoHrpysntHoctb. Meronpl  uccienoBanus:  Q-copTHpOBKA.
Camoakryanuzarnuss (K. Tompmmreiin, A. Macnoy). KoHcynpTUpoOBaHME ©  Tepamus
(x. beromxenTtans, @. [lepns, P. Mait). Kputnka ryMaHUCTHUECKOH TICUXOJIOTHH.
[IpuHIMITBI M METOJIBI 3K3UCTEHIIMAIBHO-T'YMaHUCTHYECKOM TMCUXOTEPAIIHH.
Tema 10. IIpo6Jiema TUYHOCTH B 0T€4eCTBEHHOM MCUXO0JIOTHHI
[IpoGnema ompeneneHus KAaTerOpUU «IMYHOCTH» B Tcuxonoruu. lIlpencraBienus o
nuaHOCTH B otedectBeHHOW mncuxonoruu (Bb.I'. Ananbes, JI.C. Beirorckuii, C.JI. PyOuHmiTeiin,
A.H. JleontbeB, B.H. Mscumes, K.K.Ilmarono, B.C.Mepaun wu jnp.). IIpobrema
OMOJIOTUYECKOTO0 M COIMAJIBHOTO B Pa3BUTUU JUYHOCTH. COOTHOIIECHUE TOHSATUN «UHIUBUIY,
IMYHOCTBY», «HMHAMBUAYAJbHOCTb». Pa3nuuHble NpeacTaBiICHUs O CTPYKType JIMYHOCTH.
OCHOBHBIE YCITOBUS U JBWKYIIUE CUITBI PA3BUTHUS TUYHOCTH.
Tema 11. TemnepamenT
TemnepameHT B CTpyKType JuyHOCTH. VcTopus u3ydeHust TemnepaMenTa (ryMopaibHbIe
U KOHCTUTYLIMOHANbHBIE). Teopun Temrepamenta B oreuectBeHHOU nicuxonoruu (M.I1. I1aBmnos,
b.M. Temnos, B.JI. He6pumme, B.C. Mepaun, B.M. PycanoB). Teopun temmnepameHTa B
3apyOexxHoi  mcuxonoruu.  Ilcuxomormueckas — cTpykTypa  TemmepameHTta.  CBoiicTBa
TEMIIEPAMEHTA U X OTINYHE OT CBOMCTB JIMYHOCTU. PU3HOIOrNUYECKrEe OCHOBBI TEMIIEPAMEHTA.
Tema 12. Xapakrep
XapakTep B CTPYKTYpE JIMYHOCTH. XapakTep W TEMIEpPaMEHT. TeopeThdeckue u
AKCIIEpUMEHTAJIbHBIE TOAXOABl K HccienoBaHuto xapakrtepa (Teodpact, D. ®pomm, K.IOHT,
9. Kpeumep, 3. [octpom, A.®. Jlazypckuii, B.C. Mepnun, H./. Jleutos, 1.B. Crpaxos,
b.C. bpatych). Akuentyanuu u ncuxonaruu xapakrepa (K. Jleonrapa, A.E. JInuko).
Tema 13. CnocodHocTH
Obmas xapaktepucTtuka crnocodHocteil. [Ipusnaku cnocobnocteit mo b.M. Temnony.
CooTHomieHHEe CHOCOOHOCTEW U YCHEIIHOCTH JAESITeNbHOCTH. TeopeThyeckue MOAXOAbl K
uccienoBanuio  cnocobHocteit.  Kmaccudukanum — cmocoOHocTeidt.  KadecTBeHHble U
KOJIMYECTBEHHBIC XapaKTEPUCTHKU CIIOCOOHOCTEH. YPOBHU pa3BUTHUs criocoOHOCTer. [Ipobiema
pa3Butus cnocobHocteil. [Ipodraema TuarHoCTUKU CIOCOOHOCTEH.
Tema 14. JlessTeIbHOCTD
JlesTenbHOCTh KakK Croco0 CyliecTBOBAaHUS ICUXuyeckoro. [IpuHIUN e1nHCTBA CO3HAHUS U
nesTenbHOCTH. OCOOCHHOCTH M3Yy4YeHHS TCHUXWYECKUX SIBICHHH C TO3WUIUIN JeSTETbHOCTHOTO
nonaxona. [lcuxomornyeckas CTpykTypa aesarenbHocT. Criennduka 4enoBeYecKou e TeNbHOCTH
u ee arpuOyThl. UHAUBHUIyabHBIN CTUIb 1€ATEIHHOCTH.
Tema 15. MoTuBauus
[TonsTne o mOTpeOHOCTH, MOTHBE, MoTHBaMH. (OCHOBHBIE XapaKTEPUCTHKHU
MOTHBallMOHHON cdepbl dYenoBeka. Teopun MOTHBANMKA. MEXaHU3MBI PAa3BUTHS MOTHBOB.
MOTUBHUpPOBAaHHOE TOBEJACHUE KaK XapaKTEPUCTHUKA JIMYHOCTU (MOTHBALUsl JOCTHXKEHHS U
n30eranusi, ypoBEHb MPUTA3aHUNH M CAMOOLIEHKA, OCOOCHHOCTH TMPOSIBICHUS MOTHBOB
adpdunuany M BIACTH, arpeccusi M MOTHB arpecCMBHOCTH). OTambl (HOPMHUPOBAHHS
MOTHBALIMOHHOM c(eprl B OHTOreHe3e. MeTo bl ucciae10BaHus MOTUBALIHH.
Tema 16. O0mas XapaKTepruCTHKA NO3HABATEIbHBIX IIPOLECCOB
[lcuxuyeckue mpouecchl, UX OTIMYUS OT TICUXMYECKUX CBOMCTB M cocTostHuM. Crnenuduka
MO3HABATEJIbHBIX MPOLECCOB B COOTHOIIEHMH C SMOLMOHAIBHBIMM U BOJEBbIMU. Mojaenu
opraHu3aIy Mo3HaBaTenbHbIX mporeccoB JI.M. Bekkepa, b.®. Jlomosa. [Ipobnema pa3Butus
MI03HABATENBHBIX TPOLECCOB B (uioreHese u oHTorenese. OOpa3 W MOHATHE KAaK OCHOBHBIE
(bOpMBI TICUXMYECKOTO OTpa)keHHsl. AKTyalbHbIE MPOOJEMBbl HCCIIEOBAHMS TO3HABATENIbHBIX
IIPOLIECCOB.
Tema 17. Omymenue u BoCipusiTue
ITonatue 06 omymenun. CTpoeHne M (YHKIMHU CEHCOPHO-TIEPLENTHBHON CHCTEMBI.
[Ipobnema kmaccudukanuu omyiieHnii. CBOMCTBA U 3aKOHOMEPHOCTH ONIYIIEHUN (OCHOBHOM
ncuxo(U3nUecKuil 3aKOH, MOPOTHU YyBCTBUTENbHOCTH). [loHsATHE 0 BocmpusTun. Bocnpusitue u



omymenue. Knaccuduxanum BUAOB BOCHPUATHSA. XapaKTEPUCTHUKU MEPLENTUBHOTO oOpasa.
[Tpobnema pa3BUTHS NEPLUENTUBHBIX MpoleccoB. MHIMBUAYaTbHbIEC pa3Iyuns B BOCIPUSATHH.
Tema 18. Buumanmue

[lonsatne o BHMMaHuM. BHuMaHue kak npouecc-uHrerparop. {OyHKIMM BHUMAHWS.
Knaccudukanuu BuoB BHUMaHMs. XapaKTEPUCTUKA CBONCTB BHUMAHUS U METOJbI UX U3yUYCHHUSI.
@DaxkTOphl, ONPEAEIIAIOIINE PAa3BUTHE BHUMAHUS

Tema 19. IlamaATh

[Tonsarue o mamsru. [lamsate — nponecc-uaterparop. Pynkuuu mamata. Kinaccudukamm
BUJIOB mnamsATh. Teopunm mnamsatu. DOUNONIOTMYECKME OCHOBBI MaMsATH. MHeMuueckas
nesTe’abHOCTh (OCHOBHBIE IPOIIECCHl U MEXaHU3MBI aMsATH. CriocoOb!I U yCioBus 3(pPEeKTUBHOTO
3allOMUHaHMs, CIOCOOBI 3aMeIJICHUs] MpoleccoB 3a0biBaHus). MHauBHIyansHble 0COOEHHOCTH
naMsTy ¥ ee pa3BuTue. ABroOnorpadudeckas namsaTb. MHEMOTEXHHKH.

Tema 20. Mbinienue

[Tonstue o MpinuieHuu. Jloruueckoe M 4yBCTBEHHOE MO3HAHHWE. DYHKIMHM MBIIUICHUS.
OTnuuuTeNnbHble OCOOCHHOCTHM MBIIUIEHUST B CpPaBHEHUH C JAPYTMMU TO3HABaTelbHBIMU
npoueccaMu. OMIMPUYECKHE CBOMCTBA MbIIUICHUSA. MbICIUTENbHAS J€ATENbHOCTh ((pa3bl
MBICTTUTENILHOTO Tpoliecca, onepanuu u Gopmel MbiuieHus ). [Ipobnema pa3BuTHS MbILIUICHUS (B
¢utoreHe3e 1 OHTOTEHE3e).

Tema 21. Peunb

[Tonstue o peun. OTiiMyKMe peun OT APYTUX MO3HABATEIbHBIX MpoleccoB. OyHKIUU peyn.
Peur u wmbinuienne. OCOOEHHOCTH pEYEBOM JEATENBHOCTH (MEXaHM3MBI MOPOXKICHUS U
BoctipusiTus peun). Kimaccudukaum BUIOB peueBbIX mporeccoB. [IpoGnema pa3BuTus peun (B
(UIOreHeTUYECKOM U OHTOT€HETUYECKOM acCIeKTax).

Tema 22. UnTeNIEKT

[lonsiTue mHTEMNEKTa, €ro cTpykrypa. COOTHOLIEHUE MOHATUN MHTEIEKT, MBILIUICHHE,
IIO3HABATENBHBIE MPOIECChl, JIMYHOCTh. Teopuu HHTEIUIeKTa. Kiaccupukamuy BHIOB
UHTENJIeKTa. Bo3pacTHble, MOJOBbIE M COIMANbHBIE OCOOCHHOCTH HHTe/uiekTa. [Ipobrema
pa3BuTHs uHTEUIeKTa. CpeoBbie U reHeTu4eckre (akTophl B pa3BUTHH MHTEIUICKTa. [Ipobiema
JUArHOCTUKU UHTEJUIEKTA.

Tema 23. IlpeacraBiienne u BooOpaskeHne

IIpencraBnenus kak BTOpHuYHbIe 00pasbl. Kiaccudukanuu BUAOB TNpeiCTaBICHUI.
BoobOpaxkenune kak mporiecc mpeoOpa3oBaHus TpeAcTaBieHUil. Ponbs BooOpaxxeHUs B KU3HU
yesjoBeKa. 3HaueHue BOOOpaykeHUs sl TBOpUYeCcTBAa. MexaHU3Mbl TepepaboTKH Mpe/ICTaBICHUH B
BooOpakaeMble 00pa3bl (aOcTparupoBaHHe, arrjlOTUHAIUS, CXEMaTH3alus, AaKIEHTHPOBKA).
Knaccudukanuu BugoB BOOOpaskeHUsI.

Tema 24. Boast

Bons kak mporecc CO3HaTENbHOIO pEryJIHMpOBaHUS TOBENEHHUS. XapaKTePUCTUKHU
BOJIEBBIX JEWCTBUH. Boisi M sMoumoHanbHbIE npouecchl. MOTHBALlMOHHBIE aCNEKTHl BOJEBBIX
nerctBuid. CTpYKTypa BOJIEBBIX JA€HCTBHI. BoneBble kauecTBa U UX pa3BUTHE. MEeTOAbI H3y4eHUS
BOJIEBBIX IIPOLIECCOB.

Tema 25. Ilcuxuyeckue cCOCTOSTHUS

OTnuure TCUXMYECKUX COCTOSHUM OT TNCUXMYECKMX MpoleccoB M cBoWcTB. OOmas
XapaKTepUCTHKA COCTOSHUM opraHu3Ma M mcuxuku. DyHKIUU U CTPYKTypa ICHUXUYECKUX
COCTOSIHUN. Buabl NCUXUYECKUX COCTOSHHM. OMIHMPUYECKHE XapaKTEPUCTHKU IICUXUYECKUX
cocrossHuil. [IpoOnema caMoperynsiuium NCUXUYECKUX cOCTOAHUU. [lpuembl perymsuuu
NICUXUUYECKUX COCTOSTHUM.

Tema 26. IMouum 1 4yBCTBA.

[TonaTHe 006 PMOLMOHANBHBIX SBICHUSAX (3MOILMHU, YyBCTBA, SMOIIMOHAIBHBIE COCTOSHHUS,
SMOITMOHAIBHBIC CBOMCTBA uesoBeka). Teopuu smorui. CTpyKTypa SMOIUN (MMIIPECCUBHBIN,
(U3UOTOTHYECKUII M DKCHPECCHBHBI  KOMIOHEHTHI). OMIIMPUYECKHE XapaKTEPUCTHKH
SMOLIMOHANBHBIX IpoueccoB. Knaccudukanmum BuAoB sMouuMid U 4yBCTB. VHIuBUAYyalbHbIE,
BO3PACTHBIE U TOJOBbIE OCOOEHHOCTH 3MOLIMOHAIBHBIX MPOLEccOB. Pa3BuTHe 3MOLMOHANBHOM
cdepbl IMYHOCTU. MeToAbl U3y4eHUs YMOLIMOHAIBHBIX SBJICHUI.



Tema 27. Co3nanue

Co3HaHue kak kareropusi ncuxonorud. COOTHOIIEHUE MOHATHH: «TIICUXUKA», «CO3HAHUEY,
«Oecco3narenpHoe». Karteropuss oTpaxeHuss B mcuxoiiorud. Co3HaHUE — BBICIIMNA YpPOBEHBb
NICUXUYECKOTO OTpakeHUs W camoperynsiuu. CTaHOBIEHHWE CO3HaHHS B (uioreHese.
CouunaneHas nerepMuHanus cosHanus. Co3HaHUE — BBICIIUN YPOBEHb UHTETPALIMHU IICUXUYECKUX
MPOLECCOB, COCTOSIHUM M CBOMCTB. [IpencraBieHuss 0 CO3HaHUM B OTEYECTBEHHOM MCUXOJIOTUU
(b.I'. AnanpeB, C.JI. Pyounmreitn, A.H. JleontheB, A.P. Jlypus). DyHKOuM CO3HaAHUS
(B.I1. 3unuenko, b.®. JlomoB)

OcHOBHbBIE XapaKTEPUCTHKU (CBOMCTBA) CO3HAHUS: AKTUBHOCTh, HHTEHIIMOHAIBLHOCTD,
IpoIeCcCyaTbHO-TMHAMHYECKUI XapaKTep, BHYTPEHHSAS CBA3HOCTH, PE(PIECKCUBHOCTh, CTEICHb
scHOocTH. CIOCOOHOCTh CO3HAHUS K CaMOIO3HaHUIO. Peduiekcusi B XapaKTepUCTUKE CO3HAHUS.
Camoco3Hanue U SI-KOHUEeNIHs.

Tema 28. 3aKOHOMEPHOCTH NCUXHUYECKOTO0 PA3BUTHS

[TonstTre ncuxuyeckoro pa3BuTHs. OCHOBHBIE NMPU3HAKM M IOKA3aTENM ICUXUYECKOTO
pa3BUTHUS. OBOJIOLMOHHBIE, PEBOJIIOIMOHHBIE W CHUTYallUOHHBIE BO3PACTHBIE W3MEHEHUSI.
[lonsiTne co3peBaHuss M pocTa. YCIOBUSA, UCTOYHUKUM U JABIKYILIHUE CHJIBI TICUXHUYECKOTO
pa3BUTHS. bBHOreHeTMYecKMe M COLHUOT€HETMYECKHME KOHUEMUUU TCUXUYECKOrO pa3BUTHS.
Teopust koHBepreHUMHU ABYX (PaxTopoB. OCHOBHBIE 3aKOHOMEPHOCTH IMCUXMUYECKOTO Pa3BUTHSL.
[Ipobnema HepaBHOMEPHOCTM U TETEPOXPOHHOCTH TIcuxHyeckoro pas3Butus. Ilonsarue o
CEHCHUTHUBHBIX IEPHOAX B PA3BUTHUU NICUXUKU peOeHKa. Bo3pacTHBIE KPU3HCHI B )KU3HU PEOCHKA.
[TonsiTvsI cOIMANBHON CUTYallMu Pa3BUTHS, OCHOBHBIX HOBOOOpa30BaHUI JWYHOCTH, BEAyIIEH
JeSTENIbHOCTH.

Tema 29. IIpoO1ema BO3pacTHON NEPHOAU3ALNH IICHXHYECKOT0 Pa3BUTHS

[Tonstue passutus. IIpobirema Bo3pacta B ncuxonoruu. IIoHATHE XPOHOJOTHYECKOrO U
IICUXOJIOTHUECKOro  Bo3pacta. Kiaccudukamus nepuoau3alvii  BO3pacTHOIO  pa3BUTHS
JI.C. Boirorckoro. Ctaauu 53BOJIOUUU JUOMIO W MEPUOAM3ALUSA TCUXUYECKOTO pa3BUTHUS
3. @peiiga. [lepuogusanum Bo3pacTHOro pasBuUTUA . OpuKcoHAa. VHTENNEKT W BO3pacTHas
nepuoauzanus K. Ilunaxe. IlonsTue HOBOOOpa3oBaHMI JMYHOCTHU, BO3PACTHBIX KPH3UCOB,
COLIMAJIbHOW CUTYyallMd pa3BUTHs B IepuoAM3aluu ncuxuyeckoro passurtus JI.C. Beirorckoro.
[lonsTne Bemyuiero Bujaa JEATEIBHOCTH W IMEPUOJAU3ALUSA  TCHUXUYECKOTO  PA3BUTHSA
J.b. DipkoHUHA.

Tema 30. MeToabl ICHX0JIOTHYECKOI0 HCCIEAOBAHUSA

CooTHolIeHNEe MOHATUHA MeTo/la M METOJAUKHU B rcuxosioruu. [Ipobinema kimaccuduxanuu
METOJIOB B IICUX0JIOTUU. MeTo/bl opranu3anuu ucciaenoBanus. CpaBHUTENIbHbIN aHAIU3 METOI0B
HaOJIr0IeHUs U SKCIiepuMeHTa. MeTozbl cOopa smnupuieckux qaHHbX. Bunel ganneix (LOTS).
Metoapl  00pa®OTKM  pe3ynbTaToB. VIHTepmperaumusi  pe3yabTaTOB  MCHUXOJIOTHYECKOTO
uccienoBanus. Crenu@uueckue  COLUAIBHO-TICUXOJIOTUYECKUE  METOJbl:  COLMOMETpHS,
IpyNIIOBasi OLEHKA JIMYHOCTH, WIKAJIbl M3MEPEHHUS COLMAIbHBIX YycTaHOBOK. Crenuduka
WCITOJIb30BAaHUs METOJOB UCCIIEIOBAHNS B BO3PACTHOW IICUXOJIOTMH U IICUXOJIOTUU PA3BUTHS.

Tema 31. MeToa 3KCIIepUMEHTA B IICHXO0JIOTHH

OKCIIEpPUMEHTAIbHBI METOJ, M HOPMATUBBl HAyYHOIO HCCIENOBAHMS B IICUXOJIOTHU.
Opranuzanysg M IPOBEAEHUE HKCIEPUMEHTAIBHOIO HCCIEJOBAHMS. OKCIIEPUMEHTAIbHBIE
IIEPEMEHHBIE U TUITOTE3bI.

OKxcnepumenmanvHas aruoHocmy. VIneanbHblid U peaibHbIA SKCIIEPUMEHT, SKCIIEPUMEHT
MOJIHOTO COOTBETCTBHUS. BanmuaHocTh Kak OOOCHOBAaHHOCTb MCCIIEOBaHUS. BHyTpeHHsS
BAIMHOCTh: €€ YCIOBHS M NMPUYMHBI ocnabieHus. BHemHsst (3Konoruyeckas) BaTUAHOCTD: €€
YCIIOBUSL U MPUYMHBI ociabieHusi. Bo3aMOXHOCTH KOHTpOJIst (aKTOpPOB BHYTPEHHEH W BHEUIHEH
BAJIMAHOCTH. [lnanvl  ncuxonocuueckoco  uccnedoganus.  JI0PKCIIEpUMEHTAIBHBIN  IUIAH.
Kiaccnuecknii aKcriepuMeHTaIbHbBIN (MEXTPYNIOBOM) IIaH. BHYTpUrpynmoit m cMeniaHHBII
SKCIIEPUMEHTaIbHBIM IIaHbl. PakTopHble IUIaHbl. KBasudkcnepumeHT. KoppemnsinuonHoe
uccienoBanue. Ex post facto guzaiin.

Tema 32. MeToa TecToB

TecT Kak MHCTPYMEHT CTaHJAPTU3UPOBAHHOIO M3MepeHus. VCcXonHbIe MPEeanOChIIKA TPU

co3nanuu Tecra. O0macTu MpUMEHEHHUs U Pa3HOBUAHOCTU TecToB. [IpoBeneHne TecTupoBaHUs.



[ToagroroBka K MOPOBEACHUIO TECTUPOBAHHS. YCIOBHUS TECTUPOBAHUA. BO3MOXHOCTH TECTOB.
OTHYECKUE aCTIEKThl IICUXOJIOTHYECKOT0 HccaenoBaHns. KOMIETEHTHOCTh TECTUPYIOLIETO.
Tema 33. MeToa Ha0JII0A€HUA B IICUX0JOT AU

HabGmiogeHnne Kkak MeETOA  IICHXOJOTHYECKOTO HCCIENOBaHMA. 3HAYCHHE METOoJa
HAOJIO/IEHUsI B Pa3BUTHM TIcHXoJiorhyecko Hayku. Llenb, oOBEKT, mpenMer, U CUTyauus
HaOmronenusi. Ilpobnema kmaccudukanuu BuAoB HaOmonaeHus. OmnucaHue, perucTpanus u
aHaJIM3 TaHHBIX HaOmoeHusl. TUNU4HbIe OIHMOKH B IICUXOJOTUYECKOM HAOIIOICHUH.

Tema 34. IIpoeKTUBHBII MOAX0] B ICHXOAUATHOCTHKE

OTnuyuTenbHble MPU3HAKK MPOEKTUBHBIX METOAMK, X MPEUMYIIECTBA U HEIOCTaTKH.
Knaccudukanuss TpOEKTHBHBIX METOAMK: METOIUKM CTpYKTypupoBaHus (Tect Popiuaxa),
METOJMKHA KOHCTpyHpoBanus (Tect «KaprtuHa wmupay), meroamku wunTteprnpetaruu (TAT),

Metoquku jpononHeHus ("HeokoHueHHwle npemnoxkeHus", "HeoxoHueHHble pacckasbl”,
accormaTuBHbIN SkcriepuMenT K.I'.HOnra), meroguku katapcuca ("[lcmxoapama'), mMeTOIUKU
u3ydenusi okcnpeccun ("lom-nepeBo-uenosek"”, "Pucynok cempu", '"HecymectByroriee

KUBOTHOE"), UMIIPECCUBHBIE METOAUKH (MeTouKa Jlromepa).
Tema 35. O0beKTUBHBIN U Cy0ObEKTHBHBII MOAX0/ B NICUXOANATHOCTUKE

TecTbl MUYHOCTH (TECTHI EHCTBUS M CUTYAl[MOHHBIE TECTbI), TECThl MHTEJUIEKTa (IIKajia
Crandopn-bune, mkansl u3MepeHus uHremiekra J[. Bekcimepa, TecT CTPYKTypbl HHTEIUICKTa
P. AmTxayapa, nporpeccuBHbie MaTpuilsl JI. PaBeHna, tect Brirorckoro-CaxapoBa, HMIKOJIbHBIN
TECT YMCTBEHHOTO Pa3BUTHUSI) TECTHI CIICIIUATBHBIX CIIOCOOHOCTEH, TECTHI TOCTHKCHU.

OnpocHUKH-aHKETHI (OMPOCHUKU OHorpaduyueckue), ONpOCHUKH JTUYHOCTHBIE (OMPOCHUKH
YepT JIMYHOCTH, THUIOJOTHUYECKHE, MOTHBOB, MHTEPECOB, LIEHHOCTEW, YCTAaHOBOK). OCHOBHBIE
MpOoOJIEMBbI HCIIOJIB30BAHUS OMPOCHUKOB: (POPMYIMPOBKH BOMPOCOB, MHTEPIPETALMs OTBETOB.
TpeboBanust kK BompocaM U BHIBI BOIPOCOB. DPdekT "dacana", KOHTPOIbHBIE MIKAJIBI.

Tema 36. IlcuxoMmeTpuyecKkue 0CHOBbI ICUXOTUATHOCTUKHU

TpeboBanus K HU3MEPUTEITbHBIM MICUXOIUarHOCTUYECKUM poueaypam.
CrangapTu3upoBaHHblEe (M3MEPUTEIbHBIE) METOABl U JKCHEPTHBIE (KIMHUYECKUE) METOBI.
TecToBBIE HOPMBI U TIPOBEPKA UX PEMPE3ECHTATUBHOCTU. Buibl quarnoctuyeckux HopMm. O6macthb
npuMeHeHust Tecta. CtaTucTHueckoe 0OOCHOBaHME TECTOBBIX HOpM. Hopma kak KpuTHUecKas
TOYKA Ha IIKaJe TECTOBBIX OawtoB. [IpuMephbl CTaHAAPTHBIX IIKAT B MCUXOIWMATHOCTHKE: Z-
mkana, [Q-mxkana, T-mkana, mKaaa CTCHOB.

HanexxHocth Tecta. BuIlbl HaleKHOCTH: PETECTOBAs, HAJACKHOCTh MAPAILICIBHBIX (OpM,
HAJIeKHOCTh YacTel TecTa.

BanmuaHocTh Kak COOTBETCTBHE pE3YyJIbTAaTOB JTUATHOCTUPYEMOMY CBOMCTBY. Bwujbl
BaJIMIHOCTH- T peOoBaHMS K ICHXOMETPUUYECKOM MOATOTOBKE MPAKTUYECKOTO MICUXOJIOTa.

Tema 37. IlnannpoBanue U OPraHu3anus MNCUX0JO0TMYECKOr0 HCCIeI0BAHUS

[TocTanoBka mpoOIEeMbl Kak OCHOBAaHME JUIsl TMPOBEICHUS HCCIeAoBaHUsA. ['umore3a Kak
pe3toMe MOCTaBICHHOM mpobnembl. Bunaesl runores. Opranuzanus ucciueaoBanus. Beibop miana
WCCJICIOBAaHMSI B 3aBHCMMOCTH OT THUIOTe3bl. BriOopka. BwiOop MeTom0B wucciemoBaHwMs.
Curyauust npoBeaeHuss wuccinenoBanus. OO0paborka maHHbIX. OCHOBHBIE MaTEeMaTHYECKHE
METO/bl aHallM3a OHMIUPUYECKUX JAaHHBIX B TICUXOJIOTHM W CIIOCOOBI WX TMPUMEHEHHS.
[Tapamerpuueckue U HemapameTpuueckue kpurepuu. MaTepnperanus: cBs3b C NPEaNOChUTKAMHU
u runore3amu. IlocTaHOBKAa HOBBIX  HCCIIECIOBATEIbCKUX MpOOJEM Kak  pe3ynbTar
uHTepnpetanuu. [TyOnukarms.

Tema 38. DTanbl NICUXOAUATHOCTHYECKOTO 00C/I€J0OBAHUSA

[InanupoBaHue MCUXOIUATHOCTUYECKONW pPAaOOTHI, COCTABICHHE IMPOTPAMMBI, MOCTAHOBKA
KOHKPETHBIX TICUXOJIMarHOCTHYECKUX 3a7ad. Jtan cOopa maHHbX. OTOOpP KOMILIEKCa METOJIUK,
HEOOXOMUMBIX [l  JAWarHOCTUYecKoro obOcnemoBaHus. TpeOoBaHHMsT K  MPOBEACHUIO
MICUXO0IMaTHOCTHYECKOT0 00cieoBaHusl. MakTOp JUYHOTO KOHTAKTA B TICHXOJIMArHOCTUYECKOM
oOcnenoBanuu. MuauBuayanbHas W TPYNNOBas JUArHOCTHKA. OTal WHTEPIPETAllMd H
nepepadoTKU JTaHHBIX (KIMHUYECKUH W CTATUCTUYECKUM TMOJXOJbI). DTal MPUHSATHS PEIICHHS
(cMMIITOMATUYECKHA, STHOJIOTUYECKHIA U TUTIOJIOTUYECKUI YPOBHU AUATHO3).

Tema 39. IIpoGJiema nu3mepenusi B NCUX0JIOTMHU

[Ncuxomerpuka kak Hayka. Llenn u 3amaun ncuxomerpuku. Crienuurka mcuxoIoru4eckoro

u3MepeHusi. TUITBI KAl B ICUXOANArHOCTUKE: HOMUHATHUBHAS, MTOPSIKOBAs, IIKaJIa HHTEPBAJIOB



W IIKajla paBHBIX OTHOIIeHWH. Jlpyrue tumbl mkan. Meroasl cOopa MaHHBIX O JIMYHOCTH: L-
nanuele; Q-nannbie; T-gaHHble. BanmuaHOCTh M HAIEKHOCTh U3MEPEHUIN.
Tema 40. Cekcoy10rus: ICUX0J0THYECKHE MP00JIeMbl U METOAbI NPAKTHYECKOH Pad0ThI

Cekconiorusi kak Hayka. [loHsTHe ceKCyanbHOW HOPMBI B TICHXOJIOTMH, MEIUIMHE,
IOPUAMYECKOM MpaKTUKe. DTambl MCUXOCEKCYyalbHOTO pa3BUTHs. CekcyaiabHble MpOoOIeMbl MPH
HApYLICHUSX TCUXOCEKCYaNbHOTO co3peBaHus. [IoHATHE MONIOBOW KOHCTUTYIMH, 0COOEHHOCTH
dbopMUpOBaHUA TApHBIX OTHOIICHWH B 3aBUCUMOCTH OT YPOBHS IIOJIOBOM KOHCTUTYLUU
naptHepa. CekcyanbHble JeBHauuMu W mapaguaun, ux kiaccudukamus. OcobeHHOCTH
MICUXOJIOTHYECKOr0 KOHCYJIBTUPOBAHMS KIIMEHTAa C CeKCyalbHbIMU IpobOsiemamu. [lenodunusa —
aKTyaJlbHOCTh MPOOJIEMBI, OCOOCHHOCTH pabOTHI C KEPTBAMU JAEIHKTAa. | OMOCeKCyanusm —
COBpeMeHHOe NMOHMMaHue nposiBieHuil. Crnenuduka paboThl ¢ CEMbEl B CEKCOIOTUHU: JUHAMHKA
CEMEMHBIX OTHOLIECHWM, KPU3UCHI, IPUHIUIBLI PA0OTHI ¢ CEMEWHOMN Mapol, Kakue CEKCyasbHbIE
KaoObl B KOMIIETEHIIMH TOJIKO Bpaua-CeKCoJIora.

Tema 41. Ilpeamer ncuXoreHeTHKH, METOAbI ICHXOT€HETUKH M UX MCCJIeJ0BATeIbCKHE

BO3MOKHOCTH

[Icuxoreneruka Kak Hayka, HaxoJsUlascsi Ha  [EPECEUYEHUH  TEHETUKH U
muddepeHranbHOM ncuxoaorui. OCHOBHBIE MTPOOJIEMBI IICUXOT€HETHKU.

Pa3pemaromas cnocoOHOCTb INCUXOI€HETUYECKUMX METOJ0B. MeToJ NpHEeMHBIX JAETel,
OTpaHUYEHUsI METOJ1a. bIM3HEeOBbIN METO/I: OCHOBHAs CX€Ma METOJa; MPOUCXO0KIEHUE MOHO- U
nu3uroTHeix (M3, JI3) Onu3HENoB, MOCTyJIaT O PaBEHCTBE CPEIOBBIX BIUSHMUIA B Mapax 000MX
TUNOB. Pa3sHOBUIIHOCTH METOJA: pa3yueHHBIX OJNU3HELOB, ceMel OJM3HELOB, KOHTPOJIHLHOTO
Oym3Hena, 6JIM3HeoBOoM mapsl. OrpaHUYeHUS METO/1a OJIM3HEIIOB.

Tema 42. Posib reHOTHIIA ¥ CPelbl B BADHATHBHOCTH HHTE/VIEKTA M KOTHUTUBHBIX
XapaKTepPUCTHUK (00Mii HHTE/UIEKT, YACTHbIE CTIOCOOHOCTH, KOTHUTUBHbIE CTUJIN,
KPeaTHBHOCTb M aKaJeMHUYeCKas yCHeIHOCTh)

[lcuxoreHeTHYeCKHEe WCCIEAOBAHUS HMHTEIUIEKTa W JPYTUX KOTHUTHUBHBIX —(DYHKITHIA.
[locnenoBarenbHbIil aHANN3 [aHHBIX, MOJYYEHHBIX pPa3IUYHbIMM T€HETHYECKUMU METOJAMH;
MeTa-aHaJIu3 pe3ylbTaTOB, MPUBOASIIMNA K BBIBOAY O CYHUIECTBEHHOW pOJIM T'€HETUYECKUX
dakTopoB B o011ei qucnepcuu oneHok Q.

AHanu3 pasJenbHbIX OLIEHOK BepOaIbHOrO0 M HEBEpOAJIbHOTO MHTEUIEKTAa U IMOJYYEHHBIX
pe3yNbTaTOB; aHANU3 OTAEIbHBIX KOTHUTUBHBIX (yHKIUH. [IcMxoreHeTHueckue McCieT0BaHUs
KOTHUTUBHBIX CTUJIEH, aKaJIEeMUYECKON YCTIEBAEMOCTH, PEUEBBIX (PYHKITUH.

Tema 43. JlesiTeIbHOCTb NPAKTHYECKOI'0 MICHX0JIOTA

[Icuxonoruyeckoe MpOCBELIEHUE, IICUXOJOTMYecKas TUrMeHa W TNpoQUIAKTHKa Kak
HaNpaBlIEHUSl JEATEIbHOCTH TICcHXOoyora-mpakThuka CoOTHOIIEHHE MPOPECCHl «IICHXOIIOT,
«TICUXOTEPANEBT, «IICUXUATP.

[Icuxonorunueckue npodeccruoHanbHble cooluiecTa. [IpodeccronanbHble 00IIECTBEHHBIE
opranu3zaiuu. Poccuiickoe 00111ecTBO CUXOJIOTOB.

IIpogpeccuonanvnuas smuxa npaxmuuecko2o ncuxonozda. CyIHOCTh NPOPECCHOHATbHON
9THKHM TICHUXO0JIOTA. DTHYECKHE KOAEKCHl Pa3IMYHBIX ICHUXOJOTHYECKUX co0OmiecTB. [ 1aBHBIM
STUYECKHUM OPUEHTHUP MCUXO0JI0ra-MPaKkTUKA U CIOKHOCTH €r0 peann3aliiy.

Ponv ncuxonoea ¢ opeanuzayusax. @yHKIUU OpraHU3allMOHHOrO rcuxosora. Opranuzanus
KaK cHCTeMa MHTEPHEepCOHAIbHBIX OTHOIIEHUH. [Icuxonorus KOMMYHUKAllMU B OpPraHU3alMsX.
[Icuxonoruyeckuit KIMMaT B OpraHU3alKU. YIpaBiIeHUEe KOH(DIUKTAMHU B OpraHU3aIIH.

Tema 44. TeopeTnueckne 0CHOBBI IICHX0JOTH4Y€CKOIr0 KOHCYJIbTHPOBAHUSA

Onpenenenue, 1eaIM W 3aJaud  IICUXOJOTMYECKOro KOHCyiapTupoBaHusa. Cpexactsa
MICUXOJIOTMYECKOro KOHCYJIbTUpoBaHUA. O0nacTh KOMIIETEHIUH, NpodeccHoHanbHas MO3UIIMS,
npodeccuoHaNbHbIe MPUHLUMIBL M KauyecTBa IICUXOJIOra-KoHCynbTaHTa. CynepBusus B
IICUXOJIOTUYECKOM KOHCYJIbTUPOBAHHMM: IIOHATHE CYIEPBU3UHM, CMBICI M 3HAYEHUE s
NESATENBHOCTH 1cuxoiiora. @opMbl MHAWBUYAJIBHOTO KOHCYJIBTUPOBAHUS: OYHOE (KOHTAKTHOE)
KOHCYJIbTUPOBAHHE, 3a049HOE (IucTaHTHOE) KOHCYJIbTUPOBAHUE: CpaBHUTEJbHAsA
XapakTepucTHKa.  MeXaHu3M  ICHXOJOTMYECKOM  momomm:  cpeactBa M 3(dexTs
[ICUXOJIOTMYECKOT0 KOHCYJIbTUPOBAHUS.



Tema 45. CpaBHUTe/IbHASI XaPAKTEPUCTHUKA PA3HbIX BUOB IICHUX0JOTHYECKOI

PadoThI: ICUX0JIOTHYECKOE KOHCYJIHLTHPOBAHNUE, ICHXO0JIO0THYeCKas KOpPeKuus,

ncuxorepanus, TPeHUHT

OCHOBHBIE XapaKTEPUCTUKH MCUXOJIOTUYECKOT0 KOHCYJIBTUPOBAHMSI, ICUXOKOPPEKINH U
NICUXOTEpaIuy Kak oTpaciieil Hay4HOTo 3HaHUS U NpakTUKU. COOTHOIIEHNE TEOPUU U MPAKTUKU
B PAa3IMYHBIX BHJAX TMCHXOJOTHYECKOW paboTel. IlcuxoTepanusi M KOHCYJIbTHPOBAHHE Kak
nepecekamomuecs — obnacté  mpodecCHOHANBbHOM — JeATeNbHOCTH.  MeNUUMHCKMA U
IICUXOJIOTMUECKUH TMOAXO0Mbl K IMcUXoTepanuu. llenn ncuxosornyeckoro KOHCYJIbTHPOBAaHMS,
NICUXOTEpaIui, TMCUXOKOPPEKIUH. DPQPEKTUBHOCTh B PA3NUYHBIX BUAAX TICHUXOJIOTUYECKOM
paboTel. [IpuHIMIBEI 1 OpraHU3alysl ICUXO0JIOTMUECKOTO KOHCYJIbTUPOBAHNUS, ICUXOKOPPEKIINHU 1
ncuxotepanuu. OCHOBHBIE TEOPETHKO-METONOJIOTMUECKUE TPaaulu  MpodeccnoHalbHOMI
IICHXOJIOTHUECKOM oMotu. OTHOIIeHNE K TPO(PECCHOHANTBHOM MCUXOIOTUIECKOM TOMOIIIH.

Tema 46. JTanbl 1 TEXHUKH MCUXOJIOTHYECKOT0 KOHCYJIbLTHPOBAHUS

Knaccugukamum 3TanoB KOHCYIbTaTUBHOW Oecenbl (ceccum). Llemm, 3amaum u cpencra
9TaNoB KOHCYJIbTATUBHON Oecepl.

Knaccugukanusis TEXHHUK TCHXOJOTHYECKOTO KOHCYJIBTHPOBAHUS. YCIOBHS YCIIECUIHOTO
UCTOJb30BAHUS ~ TEXHMK  KOHCYJIbTHPOBaHHUS.  XapaKTepUCTUKa  0a30BbIX  TEXHHK
KOHCYJbTUPOBaHUS (TEXHUKU aKTUBHOIO CIIYIIAHMUS, TEXHUKH BOIIPOCOB, 3MIIATUYECKOE
cilyliaHue). XapakTepUCTUKAa TEXHMK BO3ACUCTBUS  (MHTEpHpeTanus, KOH(pPOHTaLus,
MPEeA0CTaBIICHUE PEKOMEHIallUi, TPeA0CTaBIeHHE HHPOPMAIIUU U TIP.).

Tema 47 ITonsiTHe KPU3NCHOIO COCTOAHMA. [MHAMHKA TepaneBTHYECKOro nponecca B

KPHM3MCHOM KOHCYJIbTHPOBAHUU
[ToHsiTHE KPUBMCHOTO COCTOSHUA. BUABI KPU3UCHBIX CcOCTOSHUU. [lOoXOIpl K KpHU3HUCY.
KoMIoHeHTBI KpU3UCHOTO COCTOSTHUSI.

JluHamuKa ICHXOTEPaeBTUYECKOr0 IIpolecca B KPU3UCHOM COCTOSIHMM. [IpuHOumner u
dhopmbl KpU3UCHOM MoaaepKku. [IpaBuna kpu3ucHoO# 6ecenbl.

Tema 48. Ilcuxosioruyeckuii TPEHUHT B 1eSITEILHOCTH MPAKTHYECKOI0 MCHUXO0J10Ta

Tpenunr kak ¢opma pabotbl mcuxosiora. IloHaTue rpynmnoBoil TUHAMUKUA B TPEHUHTE.
Ortanbl rpynnoBoi AuHamMuku. [IpyHUIMOBL ¥ NpaBUia yyacTUs B TPEHMHIOBOH rpymme. Buabl
TPEHUHTOBBIX YIpaKHEHUH (uccienoBarensckue, Gopmupytomue, ooOydarommue). CTpykrypa
TpeHUHra. [IpuHIUNBI CO31aHNs TPEHUHIOBBIX yNpaXHEHUH. OCHOBHBIE BHJbI TPEHUHIA U HUX
cnenuduka. YcioBus 3¢¢dekTuBHON padoThl TpeHepa. CHocoObl OLEHKH 3(PPEKTUBHOCTU
TPEHMHTA.

Tema 49. I'emuranabT-Tepanus: 6a30Bble NOHATHS M TPAKTHKA

[Tonnmanue denoBeka B rewmTansT-Tepanuu. [lone opranusm/cpena. YyBcTBeHHOE
oco3Hanue (awareness). durypa u ¢pon. TBopueckoe npucrnocobnenune. Kpupas kontakra: ¢azbl
KOHTaKTa (IIPEKOHTAKT, KOHTAKTUPOBAHME, MOJHBIA KOHTAKT, MOCTKOHTAKT). Self: id-pyHkius,
¢bynkuus personality, ego-¢pyHkus. MexaHu3Mbpl MOAM(UKALNMK KOHTAKTa: KOHQIIOCHIUS,
MHTPOEKLHUS, IPOEKLHUs, peTpodIeKCHs, STOTU3M.

[TonnMaHue HEBPO3a B TeMITANBT-TEPANNH (OTEPs €Z0-(PYHKIMHU, OTCYTCTBUE TBOPUECKOTO
MIPUCTIOCOOJICHUS). AYTEHTUYHOCTh M cjiou HeBposa. Crpareruu pabOThI TeIITalbT-TepaneBTa
(pabota c BHyTpeHHeW (eHoMeHoJorHe M paboTa Ha TIpaHUIe KOHTAKTa), TeIITalbT-
TeparneBTUYECKUEe TEXHUKH.

Tema 50. TeopeTnyeckue 0CHOBBI, IPHHIHUIIBI 1 METOAbI KOTHUTHBHO-
noBeaeH4Yeckoi ncuxorepanuu. Mcnosb3oBaHne KOTHUTUBHO-TOBEIEHYECKOi
NCUX0Tepanuu B padoTe NPaKTHYECKOro ICHXO0JI0Tra

TeopeTnyeckre OCHOBBI MMOBEACHYECKOW TMcuxoTepanuu. OCHOBHBIE TEpareBTUUECKUE
TEXHUKHM [IOBEJCHYECKOM Tepaluh — CTUMYJbHBIM KOHTPOJIb, KOHTPOJIb IOCIEACTBUH,
Moaenupymonee HaydyeHue. KOrHUTHBHBIM moAaxon B ncuxorepanuu. Ilokazanuss wu
IIPOTUBONOKA3aHUs K MOBEAEHYECKON NcuxoTepanuu. Mcnonas3oBaHne METO0B MOBEAEHYECKOM
Y KOTHUTUBHOM IICUXOTEPANuU B JESTEILHOCTH MPAKTUUYECKOTO MICUXOJIOTa.

Tema 51. Ilegaroruveckas 1esiTeJIbHOCTb B 00J1aCTH NICUXO0JIOTHH

Cnenuduka COBPEMEHHOTO TICHXOJIOTHYECKOTO OOpa30BaHMs. AKTyallbHBIE ITPOOJIEMBI
npernoiaBaHus ncuxosnorud. Ilcuxomnoro-nenarornyeckie OCHOBBI 00ydeHusi. MeTo bl 00ydeHus
MICUXOJIOTHH. Buapl y4eOHBIX 3aHATHA B Ticuxojornu. Pa3paboTka ydeOHOTO Kypca IO



ncuxonoruu. [lcuxonmornyeckuii ananus yd4eOHOro 3aJaHMsI MO MCUXOJOTHH. XapaKTEepUCTUKA
MO3HABATEIILHON  NIEATENIBHOCTH  IIKOJIBHHUKOB, CTYIEHTOB B  OOJacTH  TCHUXOJOTHH.
[IpodeccuonanpbHoe CTaHOBJIEHHUE CTYIEHTOB-TIICUXONOroB. llemaroruueckasl NEATENbHOCTh U
nearorndeckoe oOIIeHeE.
Tema 52. Opranu3annoHHAas ICUXOJIOTHs B PO eCcCHOHAIBbHOM eI TeILHOCTH
MCUX0JI0Ta

Opranu3zanuonsbsle npoueccsl. JInuHocTh B opranu3anuu. Paboudne rpynmnbl 1 KOMaHIbl B
opranm3anui. MeToasl TpyNnoBod paboTel. YMeHue paboTaTh B KOMaHIe. TeXHOIOTHH
paszpeiieHus: KOH(QIUKTOB.



